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Charakterystyka kierunku

Informacje podstawowe

Nazwa wydziatu: Wydziat Nauk o Zdrowiu
Nazwa kierunku: Potoznictwo

Poziom: pierwszego stopnia
Profil: praktyczny

Forma: stacjonarne

Jezyk studidéw: polski

Przyporzadkowanie kierunku do dziedzin oraz dyscyplin, do
ktorych odnosza sie efekty uczenia sie

Nauki o zdrowiu 100,0%

Charakterystyka kierunku, koncepcja i cele ksztatcenia

Charakterystyka kierunku

Zawod regulowany - standard dla kierunku potoznictwo.Podstawa prawna: Dz. U. RP z dnia 21 sierpnia 2019 poz, 1573
Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r.

Studia na kierunku Potoznictwo pierwszego stopnia sg studiami o profilu praktycznym. Przygotowujg do samodzielnego
wykonywania zawodu licencjata potoznictwa, w obszarze swiadczen zdrowotnych wobec kobiety i jej rodziny, kobiety
ciezarnej, rodzacej, potoznicy i noworodka w zakresie promocji zdrowia, profilaktyki, profesjonalnej opieki potozniczo-
ginekologicznej.

Koncepcja ksztatcenia

Koncepcja ksztatcenia na kierunku potoznictwo jest Scisle zwigzana z Misjg i Strategig Rozwoju U) i Wydziatu Nauk o Zdrowiu.
Ksztatcenie na kierunku Potoznictwo zaktada najwyzszg jakos$¢ przygotowania absolwentéw kompetentnych do pracy w
zawodzie potoznej, prezentujacych samodzielno$¢ zawodowa, poczucie odpowiedzialnosci wobec podmiotéw opieki i
respektujacych zasady etyki ogdinej i zawodowej. Przyjeta koncepcja ksztatcenia zaktada:

a) wykorzystanie w procesie ksztatcenia aktualnych i wiarygodnych wynikéw badan,

b) najwyzsza jakos¢ badan i nauczania,

¢) wsparcie kadry w rozwoju dydaktycznym, zawodowym i naukowym,

d) budowanie kultury jakosci,

e) wptyw na otoczenie gospodarcze, spoteczne i kulturowe,

f) udziat w ksztattowaniu koncepcji ksztatcenia interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych,

g) rozszerzenie zakresu ustug edukacyjnych zwigzanych z uczeniem sie przez cate zycie.

Cele ksztalcenia

Celem ksztatcenia na kierunku Potoznictwo pierwszego stopnia jest przygotowanie studenta do:
1. samodzielnego wykonywania zawodu,
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2. wspotpracy w zespotach opieki zdrowotnej,

3. samoksztatcenia przez cate zycie i samorozwoju,

4. podjecia ksztatcenia na studiach drugiego stopnia i podyplomowych,
5. pracy w publicznych i niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej,
6. uczestniczenia w zespotfach badawczych.

Potrzeby spoteczno-gospodarcze

Wskazanie potrzeb spoteczno-gospodarczych utworzenia kierunku

1. Zapewnienie dostepnosci do $wiadczen w zakresie opieki potozniczej nad kobietg, noworodkiem i rodzing w sektorze
publicznym i niepublicznym.

2. Wraz ze wzrostem $wiadomosci spoteczenstwa, coraz wieksza potrzeba przygotowania do zycia w rodzinie, metod
planowania rodziny oraz ochrony macierzyhstwa i ojcostwa.

3. Prowadzenie prac naukowo-badawczych w zakresie wykonywania zawodu potozne;j.

4. Przygotowanie do pracy wobec zachodzacych zmian demograficznych i epidemiologicznych.

Wskazanie zgodnosci efektow uczenia sie z potrzebami spoteczno-gospodarczymi

Jednostka wspétpracuje z otoczeniem spotecznym, gospodarczym oraz kulturalnym, w tym z pracodawcami i organizacjami
pracodawcéw, w szczegdlnosci w celu zapewnienia udziatu przedstawicieli tego otoczenia w okreslaniu efektéw ksztatcenia,
weryfikacji i ocenie stopnia ich realizacji, organizacji praktyk zawodowych, a takze w celu pozyskiwania kadry dydaktycznej
posiadajgcej znaczne doswiadczenie zawodowe zdobyte poza uczelnia.

Zawdd regulowany - efekty uczenia sie okresla: Dz. U. RP z dnia 21 sierpnia 2019 poz, 1573 Rozporzadzenie Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 .
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Nauka, badania, infrastruktura

Gtéwne kierunki badan naukowych w jednostce

Gtéwne kierunki badan naukowych prowadzonych w jednostce koncentrujg sie na dziedzinie nauk o zdrowiu oraz nauk
medycznych, w tym w szczegdlnosci obejmujac:

1. Opieke nad kobietg i jej rodzing w okresie cigzy, porodu i potogu.

2. Opieke nad noworodkiem w szpitalu i Srodowisku domowym, w tym réwniez dzieckiem przedwczsnie urodzonym.

3. Jakos¢ zycia kobiet z rozpoznang chorobg nowotworowg narzadu rodnego i piersi w trakcie leczenia i po jego zakonczeniu.
4. Wptyw odzywiania w réznych fazach zycia i stanach zdrowia kobiety.

5. Ocene stanu wiedzy spoteczehnstwa dotyczaca zachowan prozdrowotnych.

6. Wielokulturowe uwarunkowania opieki nad kobieta i jej rodzina.

7. Relcje potozna-pacjentka: modele - uwarunkowania - dylematy etyczne.

8. Wystepowanie drobnoustrojéw w srodowisku szpitalnym a ryzyko zakazen.

Zwiazek badan naukowych z dydaktyka

Nauczyciele akademiccy, prowadzacy zajecia na kierunku Potoznictwo, realizujg badania naukowe statutowe oraz biorg
udziat w miedzynarodowych projektach badawczych. Wyniki tych badanh sa prezentowane i omawiane ze studentami w
czasie zaje¢ dydaktycznych. Badania naukowe stuzg aktualizacji i poszerzaniu wiedzy studentéw, ich rozwojowi
indywidualnemu oraz doskonaleniu pracy dydaktycznej. Na kierunku dziatajg naukowe kota studenckie, gdzie studenci pod
kierunkiem opiekunéw kot przygotowuja i publikujg atrykuty w czasopismach naukowych oraz aktywnie uczestniczg w
konferencjach naukowych.

Opis infrastruktury niezbednej do prowadzenia ksztatcenia

Proces ksztatcenia odbywa sie z wykorzystaniem infrastruktury pozwalajacej na osiagniecie efektéw uczenia sie w sktad
ktérej wchodzi:

a) baza witasna - sale dydaktyczne wyposazone w nowoczesny sprzet multimedialny, sale komputerowe, dostep do internetu
- w tym sie¢ Wi-Fi, pracownie umiejetnosci niskiej wiernosci,

b) baza dydaktyczna Wydziatu Lekarskiego w tym pracowne symulacji wysokiej wiernosci (CIEM),

¢) podmioty lecznicze w ktérych odbywaja sie praktyki zawodowe z ktérymi uczelnia zawarta umowy (wykaz instytucji z
ktérymi zostaty zawarte umowy jest dostepny w Dziekanacie WNZ)

d) biblioteki: Biblioteka U] i Biblioteka Medyczna UJ CM, Biblioteka Instytutu Zdrowia Publicznego.
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Program

Podstawowe informacje

Klasyfikacja ISCED: 0913
Liczba semestrow: 6
Tytut zawodowy nadawany absolwentom: licencjat potoznictwa

Opis realizacji programu:

Program studiéw stacjonarnych pierwszego stopnia na kierunku Potoznictwo realizowany jest w oparciu o przepisy
Rozporzgdzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r, w sprawie standardéw ksztatcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Zatacznik nr 5). Studia na kierunku Potoznictwo pierwszego stopnia
trwajg 6 semestréw. taczna liczba godzin wynosi 4784 ( w tym 4 godziny BHK i 60 godzin Wychowania fizycznego
obowigzkowego - zajeciom tym nie przypisuje sie pkt. ECTS) i 190 pkt. ECTS. Zajecia praktyczne obejmujg 1100 godzin,
ktérym przypisano 43 pkt. ECTS. Praktyki zawodowe obejmuja 1200 godzin, ktérym przypisano 46 pkt. ECTS. Na trzecim
roku, w semestrze pigtym, student ma do wyboru 1 z 2 przedmiotéw fakultatywnych. W pigtym semestrze student wybiera
interesujgcy go obszar seminarium dyplomowego (1 z 3), zakonczeniem ktérego jest przygotowanie pracy dyplomowe;.
Prace dyplomowg student przygotowuje w oparciu o analize indywidualnego przypadku. Studia pierwszego stopnia konczg
sie egzaminem dyplomowym skfadajacym sie z czesci teoretycznej i praktycznej, obejmujacym weryfikacje osiagnietych
efektdw uczenia sie objetych programem studiéw.

Liczba punktow ECTS

konieczna do ukonczenia studiow 190

w ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich 143
lub innych oséb prowadzacych zajecia

ktéra student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ z zakresu nauki jezykéw obcych 5

ktéra student musi uzyska¢ w ramach modutéw realizowanych w formie 2
fakultatywnej

ktérg student musi uzyska¢ w ramach praktyk zawodowych 46

ktéra student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub

nauk spotecznych 18

Liczba godzin zajed

taczna liczba godzin zaje¢: 4784

Praktyki zawodowe

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

1. Podstawy opieki potozniczej - 80 godzin (2 tygodnie)
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. Techniki potoznicze i prowadzenie porodu - 360 godzin (9 tygodni)

. Promocja zdrowia - 20 godzin (1/2 tygodnia)

. Podstawowa opieka zdrowotna - 80 godzin (2 tygodnie)

. Potoznictwo i opieka potoznicza - 200 godzin (5 tygodni)

. Ginekologia i opieka ginekologiczna - 200 godzin (5 tygodni)

. Neonatologia i opieka neonatologiczna - 80 godzin (2 tygodnie)

. Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne - 40 godzin (1 tydzien)

. Choroby wewnetrzne - 40 godzin (1 tydzien)

10. Chirurgia - 40 godzin (1 tydzien)

11. Psychiatria - 40 godzin (1 tydzien)

12. Anestezjologia i stany zagrozenia zycia - 40 godzin (1 tydzien)

Praktyki zawodowe (1200 godzin/30 tygodni), realizowane s3g po zaliczeniu wtasciwych zaje¢ praktycznych. Odbywajg sie w
formie praktych zblokowanych srédrocznie i w okresie wakacyjnym.

Zdobywanie umiejetnosci praktycznych w warunkach naturalnych poprzedzone jest zdobywaniem tych umiejetnosci w
warunkach symulowanych niskiej wiernosci - pracownie umiejetnosci potozniczych.

Dobdr miejsca ksztatcenia praktycznego uwzglednia mozliwos¢ osiggania zaktadanych efektéw ksztatcenia i dokonywany jest
na podstawie przyjetych kryteriéw. Praktyki zawodowe sg realizowane pod opiekg wyznaczonego opiekuna zaktadowego z
ktérym jest podpisywana umowa cywilno-prawna na czas jej realizacji. Nadzér nad praktykami sprawuje wyznaczony
nauczyciel akademicki - opiekun dydaktyczny praktyki zawodowej. Praktyki realizowane sa zgodnie z harmonogramami
zajed. Liczebnos¢ grup studentéw na zajeciach reguluje Zarzadzenie Dziekana WNZ nr 1/2020 z dnia 05.02.2020 roku.
Miejscem odbywania praktyk zawodowych sg sale porodowe oraz oddziaty: potoznicze, noworodkowe (potozniczo-
noworodkowe), patologii cigzy, ginekologiczne, onkologii ginekologicznej, internistyczne, chirurgiczne, pediatryczne
(niemowlecy, patologii noworodka) - w szpitalach klinicznych, instytucjach badawczych, wieloprofilowych szpitalach o
zasiegu regionalnym, osrodkach potozniczej i pielegniarskiej opieki domowej i Srodowiskowej oraz szkotach rodzenia.

O© 00 N O Ul B W N

Ukonczenie studiow

Wymogi zwigzane z ukonczeniem studiow (praca dyplomowa/egzamin
dyplomowy/inne)

Warunkiem ukonczenia studidw jest:

a) zdanie wszystkich egzamindw,

b) uzyskanie zaliczen z przedmiotéw i praktyk przewidzianych w planie studiéw,

C) napisanie pracy dyplomowej i ztozenie egzaminu dyplomowego.

Studia pierwszego stopnia na kierunku Potoznictwo konhczg sie egzaminem dyplomowym sktadajgcym sie z czesci
teoretycznej i praktycznej obejmujacym weryfikacje osiggnietych efektéw uczenia sie objetych programem studiéw. Prace
dyplomowa student przygotowuje w oparciu o analize indywidualnego przypadku. Szczegétowe okreslenie formy egzaminu
dyplomowego zawarte jest w zatgczniku do Uchwaty nr 12/VIIb/2019 Rady Wydziatu Nauk o Zdrowiu U} CM z dnia 4 grudnia
2019 r. w sprawie zatwierdzenia Regulaminu dyplomowania obowigzujacego na WNZ UJ CM.
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Wiedza

Ogolne

Efekty uczenia sie

Absolwent zna i rozumie:

Kod
o.w1

o.w2

o.w3

o.w4

0.wW5

0.W6
0.w7
o.ws8

Szczegotowe

Tresc
specjalistyczna problematyke z zakresu potoznictwa, neonatologii i ginekologii

rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i
patologicznych

etiologie, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby postepowania
diagnostycznego i terapeutyczno-opiekunczego w wybranych jednostkach
chorobowych w chorobach wewnetrznych, chirurgii, pediatrii i psychiatrii

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego

system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i w wybranych pahstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej

zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb
modele opieki potozniczej nad kobieta w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia

etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu potoznej

A. Nauki podstawowe

Absolwent zna i rozumie:

Kod

A.W1

A.W2

A.W3

A.W4

A.W5

A.Wé6
A.W7

A.W8

Efekty uczenia sie

Tresc

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny gérna i dolna, klatka
piersiowa, brzuch, grzbiet, szyja, gtowa) oraz czynnosciowym (uktad kostno-stawowy,
uktad miesniowy, ukfad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad
moczowy, ukfady ptciowe, uktad nerwowy i narzady zmystéw, powtoka wspdina,
krazenie matczyno-ptodowe), w tym réznice w budowie ciata cztowieka dorostego,
niemowlecia i noworodka

budowe i funkcjonowanie miednicy kostnej i miesni dna miednicy jako kanatu
rodnego

neurohormonalng regulacje proceséw fizjologicznych i elektrofizjologicznych
zachodzacych w organizmie

udziat uktaddw i narzadéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany w
funkcjonowaniu organizmu jako catosci w przypadku zaburzenia jego homeostazy

podstawy dziatania uktadéw regulacji (homeostaza) oraz role sprzezenia zwrotnego
dodatniego i ujemnego

fizjologie poszczegdlnych uktadéw i narzadéw organizmu
fizjologie rozrodu i laktacji

podstawowe pojecia z zakresu patologii ogélnej oraz patologii poszczegélnych
uktadéw organizmu

PRK
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6U_W
P6U_W

P6U_W
P6U_W
P6U_W

PRK

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG
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Kod

A.W9

A.W10

A.W1ll

A.W12

A.W13
A.W14

A.W15

A.W16

A.W17

A.W18

A.W19

A.W20

A.W21

A.W22

A.W23

A.W24
A.W25
A.W26

A.W27

A.W28

A.W29
A.W30

A.W31

Efekty uczenia sie

Tresé

wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia, uktadu
oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu metabolicznego,
uktadu moczowo-ptciowego i uktadu nerwowego

czynniki chorobotwércze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i
niemodyfikowalne

procesy spermatogenezy, spermiogenezy i owogenezy, zaplemnienia i zaptodnienia

stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynnos$¢ bton ptodowych i tozyska oraz
etapy rozwoju poszczegdélnych narzadéw

uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w
uktadzie Rh

budowe chromosoméw oraz molekularne podtoze mutagenezy

zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego
dziedziczenia cech oraz dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej

problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie i jej znaczenie w diagnostyce
prenatalnej

podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujacych fizyczne nosniki
informacji (fale dzwiekowe i elektromagnetyczne)

role witamin, aminokwaséw, nukleozydéw, monosacharydéw, kwaséw
karboksylowych i ich pochodnych, wchodzacych w sktad makroczasteczek obecnych
w komodrkach, macierzy zewnatrzkomdrkowej i w ptynach ustrojowych

mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu
W organizmie

wptyw na organizm czynnikéw zewnetrznych takich jak: temperatura, grawitacja,
cisnienie, pole elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujace

podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane w
diagnostyce mikrobiologicznej

klasyfikacje drobnoustrojéw, z uwzglednieniem mikroorganizméw chorobotwérczych i
obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka

poszczegdine grupy srodkdw leczniczych, gtéwne mechanizmy ich dziatania oraz
powodowane przez nie przemiany w ustroju zalezne od wieku, a takze ich dziatania
uboczne

poszczegdine grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekéw
oraz postacie i drogi ich podawania

wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekéw

wazniejsze dziatania niepozadane lekéw, w tym wynikajgce z ich interakgji, oraz
procedure zgtaszania dziatah niepozadanych lekéw

podstawowe zasady farmakoterapii

zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz
wptyw lekdw na ptéd i noworodka karmionego piersig, w tym teratogenne i
embriotoksyczne dziatanie lekéw

zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich

zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi

metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz
zasady ochrony radiologicznej

PRK

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG
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B. Nauki spoteczne i humanistyczne

Absolwent zna i rozumie:

Kod

B.W1

B.W2

B.W3
B.wW4
B.W5

B.Wé6

B.W7

B.wW8

B.W9

B.W10

B.W1l
B.W12
B.W13

B.W14
B.W15

B.W16

B.W17

B.W18

B.W19

B.W20

B.W21

B.W22

Efekty uczenia sie

Tresé

psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowe i
zaburzone

problematyke relacji cztowiek - Srodowisko spoteczne i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka w sytuacjach trudnych

etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujgce na tych etapach prawidtowosci
pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe
podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii prenatalnej i prokreacyjnej

etapy rozwoju dziecka od poczecia do narodzin, czynniki psychospoteczne
warunkujgce jego rozwdj w okresie prenatalnym i czynniki sprzyjajgce tworzeniu sie
wiezi rodzicéw z dzieckiem poczetym

psychospoteczne aspekty kolejnych okreséw w zyciu kobiety od pokwitania do
senium

istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany
informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalne;j

specyficzne problemy wystepujgce w poszczegdlnych okresach zycia kobiety (okres
dojrzewania, okotoporodowy, klimakterium), szczegdlnie wynikajgce z barier w
komunikowaniu sie

techniki redukowania leku, metody relaksacji i mechanizmy powstawania, dziatania i
zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego

pojecia i zasady funkcjonowania: rodziny, grupy, organizacji, instytucji, populacji,
spotecznosci i ekosystemu

wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych

zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznosci
i ekosystemu

pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegélnym uwzglednieniem patologii dzieciecej
zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na ptec¢

spoteczne konsekwencje choroby, bezdzietnosci i cigzy niepozadanej oraz problemy
matoletnich i samotnych matek

podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i
procesu wychowania jako zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia,
hospitalizacji i umierania)

metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i 0séb dorostych

podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w zyciu spoteczenstwa, ze
szczegdlnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy

podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowigzujace w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz
wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

podstawy prawne wykonywania zawodu potoznej, w tym prawa i obowigzki potoznej,
organizacje i zadania samorzadu zawodowego pielegniarek i potoznych oraz prawa i
obowigzki jego cztonkéw

zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej zwigzanej z
wykonywaniem zawodu potoznej

PRK

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
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Kod

B.w23
B.wW24
B.W25
B.W26
B.W27

B.w28

B.W29

B.W30

Tresc

prawa cztowieka, prawa dziecka, prawa pacjenta i prawa kobiety rodzacej
zadania z zakresu zdrowia publicznego

kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego
podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby

istote profilaktyki i prewencji choréb

zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i w
wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w Srodowisku zamieszkania, edukacji i
pracy

miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne: choréb i problemdw zdrowotnych
(ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i
zdrowia (ICF)

C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Absolwent zna i rozumie:

Kod

c.wil

Cc.w2

c.w3

c.w4

C.W5

C.wWé

C.w7

C.w8
c.w9

c.w1o0

C.w1ll
Cc.wi2
C.w1i3

C.w14

Efekty uczenia sie

Tresé

status i istote zawodu potoznej, role zawodowg potoznej w ujeciu historycznym i
wspdtczesnym oraz uwarunkowania rozwoju zawodu potoznej

role, funkcje zawodowe i zadania potoznej w opiece nad kobietg w réznych okresach

jej zycia i réznym stanie zdrowia oraz nad jej dzieckiem i rodzing

role potoznej w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety w réznych okresach jej
zycia i réznym stanie zdrowia

istote opieki pielegniarskiej i potozniczej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne
(Florence Nightingale, Dorothea Orem, Betty Neuman, Callista Roy, Madeleine
Leininger, Ramona Mercer, Aaron Beck)

stote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, niebezpieczefstwa,

obowigzujgce zasady i technike wykonywania przez potozna podstawowych czynnosci

pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych

metody, sposoby, zasady, techniki i procedury stosowane w pracy potoznej, w
specjalistycznej opiece nad kobietg ciezarng, kobietg rodzaca, kobietg w okresie
potogu i jej dzieckiem oraz nad kobietg zagrozong chorobg i chorg ginekologicznie

zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego w celu zapobiegania
zakazeniom szpitalnym

zasady dokumentowania stanu zdrowia i prowadzenia dokumentacji medycznej

przedmiot etyki ogdinej i zawodowej

problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci i sprawnosci

moralnych istotnych w pracy potoznej

istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematéw moralnych w
pracy potoznej

tres¢ kodeksu etyki zawodowej pielegniarki i potoznej

problemy bioetyczne w aspekcie: sztucznej prokreacji, transplantacji, eksperymentéw

medycznych (np. klonowanie embrionéw ludzkich) i eutanaz;ji

zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej

PRK
P6S_WG
P6S_WG
P6S_WG
P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

PRK

P6U_W

P6U_ W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_ W

P6U_W

P6U_ W
P6U_W

P6U_ W

P6U_W
P6U_W
P6U_W

P6U_ W
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Kod Tresé PRK

zadania potoznej w promocji zdrowia i zasady konstruowania programéw promocg;ji

C.wW15 .
zdrowia

P6U_ W

C.w16 strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i S$wiatowym P6U_W

organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej
C.wW17 Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan potoznej i innych pracownikéw  P6U W
ochrony zdrowia

kompetencje potoznej podstawowej opieki zdrowotnej oraz warunki realizacji i zasady

c.wis finansowania $wiadczen potozniczych w podstawowej opiece zdrowotne;j POU_W

C.W19 ;asady zZywienia 0s6b zdrowych i chorych w réznym wieku oraz zywienia dojelitowego PEU W
i pozajelitowego -
zasady zywienia kobiety w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia, ze

C.w20 szczegblnym uwzglednieniem okresu cigzy oraz zasady zywienia noworodkéw i P6U_W
niemowlat

Cc.w21 zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii P6U_W

C.w22 srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego P6U W

c.w23 pojecie stanowiska pracy, zakresu obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci P6U_W
regulacje prawne dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i

C.w24 Y 4 ; o > P6U W
obcigzenia na stanowiskach pielegniarki i potoznej -

C.W25 gg;jeslfiawowe metody organizacji opieki potozniczej i ich znaczenie dla jakosci tej P6U_W

C.W26 etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu P6U_W

C.W27 mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego rozwoju P6U W
zawodowego -

Cc.w28 problematyke jakoSci w opiece zdrowotnej P6U_W

C.w29 zasady prowadzenia i dokumentowania badania podmiotowego i przedmiotowego P6U_W

C.W30 metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego, ze szczegdlnym PEU W

’ uwzglednieniem kobiety i noworodka dla potrzeb opieki potozniczej -

sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systeméw

C.w31 . p = P6U W
teleinformatycznych lub systemdw tgcznosci -

C.W32 znaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu oceny P6U_W

stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki potozniczej

pojecie zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotng, w tym zakazen szpitalnych, z
C.w33 uwzglednieniem Zrdédet i rezerwuaru drobnoustrojéw w $rodowisku pozaszpitalnym i P6U W
szpitalnym, w tym drég ich szerzenia

C.w34 sposoby kontroli szerzenia sie i zwalczania zakazenh szpitalnych P6U_W
mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogdlnoustrojowym,

C.w35 szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu miejsca P6U_ W
operowanego

zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), dziedzinowych
C.wW36 systeméw teleinformatycznych oraz rejestréw medycznych, a takze zasady ich P6U_W
wspétdziatania

C.w37 metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych P6U_W
podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne w zakresie
C.w38 P6U_W
’ niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta -
C.w39 zasady komunikacji z pacjentem niestyszacym P6U_W

Efekty uczenia sie 12 /348



Kod

C.w40
Cc.w4l
C.w42
Cc.w43
Cc.w44
C.w45

Tresc

priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnos¢ pracy zespotu
znaczenie motywacji cztonkdw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy zespotu
role przywddztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety
proces podejmowania decyzji w zespole

metody samooceny pracy zespotu

czynniki zaktécajace prace zespotowa i metody rozwiazywania konfliktéw w zespole

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Absolwent zna i rozumie:

Kod

D.W1

D.w2

D.w3
D.w4

D.W5

D.wé

D.W7

D.w8
D.w9

D.W10

D.W11

D.w12

D.w13

D.W14

Efekty uczenia sie

Tresé

zasady opieki potozniczej podczas porodu fizjologicznego, porodu przedwczesnego i
porodu patologicznego oraz zasady prowadzenia i przyjmowania porodu w warunkach
pozaszpitalnych

mechanizmy porodéw w potozeniu podtuznym gtéwkowym, w utozeniach
odgieciowych, przy nieprawidtowym utozeniu gtdwki (asynklityzm przedni i tylny), w
potozeniach miednicowych, przy nieprawidtowej budowie miednicy kostnej i porodéw
blizniaczych

niefarmakologiczne i farmakologiczne metody indukcji i stymulacji czynnosci
skurczowej

zadania potoznej podczas porodu o nieprawidtowym przebiegu i porodu zabiegowego

zasady postepowania w sytuacjach nagtych w opiece okotoporodowej (krwotoki
potoznicze, dystocja barkowa, wypadniecie pepowiny i czesci drobnych ptodu)

zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdlnym uwzglednieniem metod tagodzenia
bélu porodowego

standardy prowadzenia porodu przez potozng zgodnie z obowigzujgcymi regulacjami
prawnymi

zasady opieki nad noworodkiem po porodzie
zadania potoznej w monitorowaniu cigzy fizjologicznej i ocenie ryzyka potozniczego

etiologie, patogeneze, metody diagnostyczne, leczenie i postepowanie pielegnacyjno-
potoznicze w patologicznym przebiegu cigzy i potogu

zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu ptodu w cigzy o przebiegu
fizjologicznym, o nieprawidtowym czasie trwania oraz w wybranych stanach
klinicznych matki i ptodu, a takze wydolnosci fozyska, oraz udziat potoznej w procesie
diagnostyki w okresie okotoporodowym

rekomendacje, wytyczne i algorytm postepowania diagnostycznego i profilaktyczno-
leczniczego oraz standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobietg ciezarng,
kobietg rodzaca, kobieta w okresie potogu oraz patomechanizm, diagnostyke i
sposoby terapii w przebiegu ciazy, porodu i potogu w przypadku wspétistnienia
choréb niepotozniczych, choréb wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na ciaze
oraz zaburzen psychicznych

udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w przypadku
powiktanego przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystepowania choréb
wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na cigze i choréb niepotozniczych

definicje potogu prawidtowego i nieprawidtowego oraz zakres opieki sprawowanej
przez potozna nad kobietg w okresie potogu, noworodkiem i ich rodzing

PRK
P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W

PRK

P6U_W

P6U_W

P6U_W
P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W
P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_ W

P6U_W

P6U_W

137348



Kod
D.W15

D.W16

D.W17

D.w18

D.W19

D.wW20

D.w21

D.w22

D.w23

D.w24
D.W25

D.W26
D.w27

D.w28

D.w29

D.W30

D.w31

D.w32

D.w33

D.wW34

D.w35

D.W36

Efekty uczenia sie

Tresc
proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzen w karmieniu piersia

dziatania edukacyjne dotyczace promocji karmienia piersig i rozwigzywania
problemdw laktacyjnych

zasady postepowania w sytuacjach nagtych wystepujgcych podczas cigzy, porodu i
potogu oraz udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego

metody diagnostyczne w potoznictwie oraz zadania potoznej w przygotowaniu
pacjentki i sprzetu do ich stosowania

wptyw choréb zakaznych i infekcyjnych na ptodnos¢ kobiety, zasady profilaktyki
nieswoistej i swoistej chordb zakaznych stosowanej u kobiet w okresie cigzy i potogu,
mechanizmy zakazenia ptodu w przebiegu chordb bakteryjnych, pasozytniczych i
wirusowych, oraz wytyczne dotyczace postepowania z kobietg ciezarna, kobieta
rodzaca i noworodkiem w przypadku wystapienia takich choréb

wskazania do poradnictwa genetycznego oraz zakres diagnostyki wewnatrzmacicznej
ptodu

techniki wspomaganego rozrodu i zasady monitorowania cigzy po zaptodnieniu
pozaustrojowym

przyczyny krwawienia w pierwszej i drugiej potowie cigzy oraz zasady postepowania
we wstrzasie i koagulopatii w potoznictwie

zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w réznych okresach jej zycia i
nieprawidtowosci w budowie narzadéw ptciowych

prawidtowy przebieg cyklu miesigczkowego i jego zaburzenia
naturalne metody regulacji pocze¢ i rodzaje antykoncepcji

granice norm i patologii seksualnych oraz zaburzenia seksualne wystepujace u kobiet
w okresie rozrodczym

cele i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz role potoznej w opiece prekoncepcyjnej

czynniki wptywajace na ptodnos¢ kobiety i mezczyzny oraz metody diagnozowania i
leczenia nieptodnosci

etiologie dysfunkcji miesni dna miednicy oraz zasady profilaktyki zaburzen statyki
narzadu rodnego i nietrzymania moczu

postepowanie diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne u pacjentek ze stanami
zapalnymi narzaddéw rodnych, chorobami przenoszonymi drogg ptciowa,
zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym nietrzymaniem moczu

zasady postepowania z pacjentka przed przeprowadzeniem zabiegéw
ginekologicznych i po ich przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii i chemioterapii,
a takze role i zadania potoznej w tym zakresie

zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w okresie menopauzy

udziat potoznej w badaniach diagnostycznych pacjentek z chorobami
ginekologicznymi i ze zmianami w gruczole piersiowym

etiologie i patogeneze choréb nowotworowych narzadéw ptciowych zenskich i
gruczotu piersiowego oraz postepowanie leczniczo-pielegnacyjne i rehabilitacyjne w
tych chorobach

charakterystyke poszczegdéinych nowotworéw narzadu rodnego pod wzgledem
etiologii, rozpoznania histopatologicznego, objawdw klinicznych, podziatu na stopnie
kliniczne wedtug Miedzynarodowe] Federacji Ginekologéw i Potoznikéw (International
Federation of Gynecology and Obsterics, FIGO) oraz zaawansowania nowotworu
wedtug klasyfikacji TNM (tumor modus metastases)

zasady i programy profilaktyki choréb nowotworowych narzadu rodnego i piersi

PRK
P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_ W
P6U_W

P6U_W
P6U W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W
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Kod
D.W37

D.w38

D.W39

D.w40
D.wW41

D.w42

D.w43
D.w44
D.w45

D.wW46

D.w47

D.w48

D.w49

D.W50

D.W51

D.w52

D.w53

D.W54

D.W55

D.W56

D.W57

D.W58
D.wW59
D.W60
D.wé6l

Efekty uczenia sie

Tresc
czynniki warunkujace prawidtowy rozwdj prenatalny i postnatalny

patofizjologie i objawy kliniczne choréb i stanéw zagrozenia zycia noworodka i
wcze$niaka oraz zywienie i specyfike opieki nad noworodkiem w zaleznosci od jego
dojrzatosci i stanu klinicznego

zasady pielegnowania noworodka zdrowego, chorego oraz z wadami i urazami
okotoporodowymi, w tym noworodka pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej wirusem
HIV

zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii noworodka
zasady organizacji opieki neonatologicznej i intensywnego nadzoru nad noworodkiem

dziatania profilaktyczne podejmowane wobec oséb w wieku rozwojowym, z
uwzglednieniem noworodkdéw i niemowlat

metody diagnostyczne i terapeutyczne choréb wieku rozwojowego
zasady racjonalnego zywienia dziecka i zaburzenia w odzywianiu
metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka

zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem w najczesciej wystepujgcych chorobach
uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz stanach niedoborowych

zasady udzielania pierwszej pomocy w oparzeniach i sposoby pielegnowania rany
oparzeniowej

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowania oraz zasady opieki
pielegniarskiej w najczestszych chorobach uktadéw i narzadéw organizmu

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania oraz zasady wykonywania
badania elektrokardiograficznego

wiasciwosci grup lekdw oraz ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta z
réznymi chorobami, a takze w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatah niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania

czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne i profilaktyke zakazen chirurgicznych

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i
planowym, w chirurgii jednego dnia oraz specyfike pracy na bloku operacyjnym, a
takze zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania
wczesnym i péznym powiktaniom

zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa oraz pacjentem objetym
terapig zywieniowa

zasady postepowania z kobieta ciezarng z urazem, zakazeniem tkanek miekkich i
chorobami chirurgicznymi

etiopatogeneze, objawy kliniczne i zasady postepowania w podstawowych
zaburzeniach psychicznych, w tym depresji poporodowej i psychozach
okotoporodowych oraz zaburzeniach psychicznych w okresie klimakterium i senium

zasady postepowania psychoterapeutycznego w sytuacji poronienia, urodzenia
dziecka martwego, z niepetnosprawnoscia lub nieuleczalnie chorego

psychologiczne konsekwencje porodu matki matoletniej, w péznym wieku i samotne;j
oraz rodzaje i formy jej wsparcia

zasady resuscytacji kragzeniowo-oddechowej
zasady prowadzenia intensywnej opieki medycznej bezprzyrzadowej i przyrzadowe;j
farmakologiczne sposoby tagodzenia bdlu porodowego

metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane w ginekologii, potoznictwie i neonatologii

PRK
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Kod Tres¢
D.W62 role i zadania potoznej oraz instytucji rzadowych i pozarzadowych w podejmowaniu
' dziatah na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami
D.W63 zasady usprawniania pacjentek po operacjach ginekologicznych
D.wW64 zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne
procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i
D.W65 ; . .
innych sytuacjach szczegéinych
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania resuscytacyjnego w
D.W66 zakresie podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych ( Basic Life Support, BLS) i
Zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS)
D.W67 przedmiot, cel, obszar badah naukowych i paradygmaty potoznictwa
D.W68 metody i techniki prowadzenia badanh naukowych
zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z
D.W69 ; . i i
zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej
Umiejetnosci
Ogodlne

Absolwent potrafi:

Kod

0.Ul

0.U2

0.U3

0.U4

0.U5

0.U6

0.U7

0.U8

Efekty uczenia sie

Tresé

udziela¢ $wiadczen zdrowotnych w przypadku: kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej,
kobiety w okresie potogu i noworodka oraz kobiety chorej ginekologicznie, w zakresie
promocji zdrowia, profilaktyki i profesjonalnej opieki potozniczo-ginekologicznej,
prekoncepcyijnej, prenatalnej, perinatalnej, a takze w przypadku kobiety w okresie
przekwitania i senium

rozpoznawac cigze, sprawowac opieke nad kobietg w cigzy fizjologicznej i wykonywac
badania niezbedne do monitorowania jej przebiegu

samodzielnie prowadzi¢ i przyjmowac poréd fizjologiczny (w warunkach szpitalnych i
pozaszpitalnych) i poréd z potozenia miednicowego, takze z nacieciem i szyciem
krocza

monitorowac ptdd z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywac stany
odbiegajgce od normy u matki i dziecka w okresie cigzy, porodu i potogu

podejmowac do czasu przybycia lekarza konieczne dziatania w sytuacjach nagtych, w
tym recznie wydoby¢ tozysko i recznie zbadaé macice

sprawowac opieke nad matka i noworodkiem, promujac karmienie naturalne,
monitorujac przebieg okresu poporodowego oraz badajgc noworodka, a takze
podejmujgc w sytuacjach nagtych wszelkie niezbedne dziatania, w tym
natychmiastowa reanimacje

sprawowacd opieke ginekologiczno-potoznicza nad kobietg

prowadzi¢ dziatalno$¢ edukacyjno-zdrowotng w zakresie przygotowania do zycia w
rodzinie, metod planowania rodziny, ochrony macierzyhstwa i ojcostwa,
przygotowania do rodzicielstwa i urodzenia dziecka, tacznie z poradnictwem na temat
higieny i zywienia, w tym poradnictwem laktacyjnym, oraz prowadzi¢ profilaktyke
chordb kobiecych i patologii potozniczych

PRK
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Kod Tresé PRK

udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach resuscytacji

0.U9 kragzeniowo-oddechowej

P6U U
przeprowadza¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia diagnozy

0.u10 pielegniarskiej lub potozniczej

P6U_U

wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
0.Ul1 zywieniowego i wyroby medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach P6U U
realizacji zlecen lekarskich

0.U12 decydowad o rodzaju i zakresie $wiadczen opiekuiczo-pielegnacyjnych P6U_U

samodzielnie udziela¢ $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i

0.u13 rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach P6U_U
0.U14 dokonywac¢ analizy jakosci opieki potozniczo-neonatologicznej i ginekologicznej P6U_U
0.U15 organizowac prace witasng i podlegtego personelu oraz wspotpracowad w zespotach P6U U
opieki zdrowotnej -
Szczegotowe
A. Nauki podstawowe
Absolwent potrafi:
Kod Tres¢ PRK

postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym i wykorzystywaé
A.Ul znajomos¢ topografii narzadéw oraz wykazywac réznice w budowie noworodka, P6S_UW
niemowlecia i cztowieka dorostego

opisywac zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w sytuacji zaburzenia jego
A.U2 homeostazy oraz interpretowac fizjologiczne procesy, ze szczegélnym P6S_UW
uwzglednieniem neurohormonalnej regulacji proceséw fizjologicznych

taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi choroby,
A.U3 wywiadem i wynikami badan diagnostycznych oraz wskazywac konsekwencje P6S_UW
rozwijajacych sie zmian patologicznych dla sasiadujgcych topograficznie narzadéw

szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i

A.u4 wptyw czynnikéw srodowiskowych P6S_UW

A.US wykorzystywac uwarunll<owan|a chordb genetycznych w profilaktyce choréb oraz P6S UW
diagnostyce prenatalnej -
wspdtuczestniczyé w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych stanach

A.U6 o g ) . DTS P6S_UW
klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki -

AUT rozpoznawac najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy i P6S_UW

cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawéw chorobowych

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz
A.U8 w réznych stanach klinicznych, ze szczegélnym uwzglednieniem okresu cigzy i P6S_UW
karmienia piersia

postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach

A.U9 ; P6S_UW
leczniczych -

A.U10 wystaIW|ac recgpty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji P6S UW
zlecen lekarskich -
przygotowywad zapisy form recepturowych substancji leczniczych i Srodkéw

A.U11 . ; LT P6S_UW
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza -

A.U12 stosowac sie do zasad ochrony radiologicznej P6S_UW

Efekty uczenia sie 17/ 348



B. Nauki spoteczne i humanistyczne

Absolwent potrafi:

Kod
B.Ul
B.U2

B.U3

B.U4

B.U5

B.U6

B.U7

B.U8
B.U9
B.U10

B.U1ll
B.U12
B.U13
B.U14

B.U15

B.U16

B.U17

B.U18

B.U19

Tresé
rozpoznawac zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne
oceniac¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny cztowieka

ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja, konflikt,
trauma, zatoba) oraz informowac o elementarnych formach pomocy psychologiczne;j

rozpoznawacd problemy psychospoteczne macierzyfnstwa matoletnich i kobiet w
pdéznym wieku oraz wskazywac role wychowania seksualnego w zyciu cztowieka

rozpoznawac problemy psychologiczne zwigzane z prokreacja (zaburzenia ptodnosci,
aborcja, poronienie, utrata dziecka w okresie okotoporodowym) i udziela¢ wsparcia
psychicznego

rozpoznawacd problemy psychologiczne i zaburzenia psychiczne wystepujace u kobiet
w okresie cigzy, porodu i potogu oraz w okresie klimakterium

identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie oraz wykazywac
umiejetnos¢ aktywnego stuchania

wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece potozniczej
wskazywac i stosowac wiasciwe techniki redukowania leku i metody relaksacyjne
stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego

proponowac dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i
patologiom wsrdd dzieci i mtodziezy

rozpoznawacd potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug potoznej

opracowywac programy edukacyjne dotyczgce dziatah prozdrowotnych dla réznych
grup odbiorcéw

stosowacd przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej potozne;j

oceniac Swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
epidemiologicznych i demograficznych

analizowac i oceniac¢ funkcjonowanie réznych systeméw opieki medycznej oraz
identyfikowac zrédta ich finansowania

stosowa¢ miedzynarodowe klasyfikacje: statystyczne choréb i probleméw
zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

analizowa¢ pismiennictwo medyczne w jezyku angielskim

porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego

C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Absolwent potrafi:

Kod

C.Uul

Efekty uczenia sie

Tresé

postugiwac sie wtasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej,
neonatologicznej i ginekologicznej oraz interpretowac podstawowe pojecia z zakresu
praktyki zawodowej potozne;j

PRK
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Kod

C.U2

C.u3

C.Uu4

C.U5

C.U6

C.u7

C.us

C.U9

C.ulo0
C.Ul1

C.Ul12

C.u13
C.U14

C.U15
C.Ule

C.u17

C.u1s

C.u19

C.u20

C.u21

C.u22
c.u23

C.U24

Efekty uczenia sie

Tresé

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety
chorej ginekologicznie, kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu

oraz noworodka, a takze interpretowac i dokumentowac¢ uzyskane wyniki na potrzeby

diagnozy potozniczej
prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwac sie nig

przygotowywac kobiete, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do przeprowadzenia
badan i zabiegéw diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz leczniczych stosowanych w
potoznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu

prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans ptynéw pacjenta

wykonywacd pulsoksymetrie, pomiary podstawowych parametréw zyciowych, pomiary

antropometryczne, w tym noworodka po porodzie, i gazometrie, w tym z krwi
pepowinowej

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych oraz asystowac
lekarzowi przy badaniach diagnostycznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii
i ginekologii

pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy oraz wymaz
cytoonkologiczny, a takze zabezpiecza¢ pobrany materiat

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi i w

moczu oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe
wykonywa¢ badania przesiewowe noworodka
wykonywac¢ badanie piersi i ocenia¢ gruczot piersiowy

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami,
podawac pacjentom leki réznymi drogami oraz oblicza¢ dawki lekéw i modyfikowac
dawki insuliny

wykonywac¢ szczepienia przeciwko grypie, WZW i HPV

zaktadad i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe wlewy dozylne
oraz monitorowac i pielegnowad miejsce wkiucia obwodowego

zaktadac cewnik do pecherza moczowego i usuwac go oraz monitorowac diureze
wykonywac¢ zabiegi doodbytnicze

zaktadacd zgtebnik do zotgdka, monitorowac i usuwac ten zgtebnik, w tym u
noworodka i niemowlecia

wykorzystywaé dostepne metody karmienia pacjenta, w tym noworodka i
niemowlecia

wykonywac zabiegi higieniczne, pielegnowac skére i jej wytwory oraz btony Sluzowe z

zastosowaniem srodkéw farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym
stosowac kapiele lecznicze

dobieraé metody, techniki i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz
oceniac ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowac dziatania profilaktyczne

przemieszczac i pozycjonowad pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod,
wykonywac¢ ¢wiczenia czynne i bierne oraz gimnastyke oddechowa, drenaz
utozeniowy, inhalacje i od$luzowywanie drég oddechowych

stosowad zabiegi przeciwzapalne

stosowal zasady aseptyki i antyseptyki oraz planowa¢ i wdraza¢ postepowanie w
przypadku ekspozycji na zakazenie

rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce zawodowe] potoznej

PRK

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U
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P6U_U

P6U_U
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P6U_U
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Kod

C.U25

C.U26

C.u27

Cc.u2s

C.u29

C.u30

C.u3l

C.u32

C.u33

C.u34

C.U35

C.U36

C.u37

C.U38
C.u39

C.u40

C.u41

C.U42

C.u43

C.u44
C.U45

Efekty uczenia sie

Tresé

oceniac potencjat zdrowotny kobiety i jej rodziny z rozpoznaniem czynnikéw ryzyka
choréb wynikajacych ze stylu zycia oraz uczy¢ kobiete samokontroli stanu zdrowia

opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy promoc;ji zdrowia jednostek, rodzin i
grup spotecznych

realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej zgodnie
z kompetencjami potoznej

diagnozowad sytuacje kobiety i jej rodziny w srodowisku zamieszkania w zakresie
rozpoznawania probleméw zdrowotnych i podejmowac dziatania na rzecz ochrony
zdrowia kobiety i jej rodziny

wspdtpracowac z zespotem podstawowe]j opieki zdrowotnej sprawujgcym opieke nad
kobietg i jej rodzing (z pielegniarka i lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej oraz
asystentem rodziny)

rozpoznawac przemoc domowa i inne patologie spoteczne oraz dokonywacé
interwencji w sytuacji kryzysu w rodzinie

oceniac stan odzywienia i sposéb zywienia, prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
zywienia zdrowych i chorych dzieci i dorostych, w szczegélnosci kobiet w réznych
okresach ich zycia i réznym stanie zdrowia

stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach, nadzorowa¢ odrebnosci
zywienia zbiorowego oraz rozpoznawac powikfania dietoterapii

planowa¢ podstawowe diety pod wzgledem ilosciowym i jako$ciowym, w tym
zalecenia zywieniowe dla kobiety w okresie cigzy i karmienia piersig

dobierac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawiac na
nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat
ich stosowania

monitorowac zagrozenia w pracy potoznej oraz czynniki sprzyjajace wystepowaniu
choréb zawodowych i wypadkdéw przy pracy

planowac¢ wtasny rozwoj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego poszukiwania
pracy

wspotuczestniczy¢ w opracowywaniu standarddw i procedur praktyki potozniczej oraz
monitorowac jako$¢ opieki potozniczej

podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy i wspétpracy w zespole
nadzorowac i ocenia¢ prace podlegtego zespotu

przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta oraz analizowac i interpretowac jego
wyniki

rozpoznawac i interpretowac podstawowe odrebnosci w badaniu noworodka i osoby
dorostej, w tym kobiety w réznych okresach jej zycia

wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i
patologicznych funkgji skéry, zmystéw, gtowy, klatki piersiowej, gruczotdw
piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw piciowych, uktadu sercowo-naczyniowego,
uktadu oddechowego, obwodowego ukfadu krazenia, uktadu mie$niowo-
szkieletowego i uktadu nerwowego oraz dokumentowac¢ wyniki badania fizykalnego i
wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta

przeprowadzac badanie fizykalne z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych
lub systeméw tgcznosci

wdrazac¢ standardy postepowania zapobiegajgcego zakazeniom szpitalnym

stosowac Srodki ochrony wiasnej, pacjentéw i wspoétpracownikéw przed zakazeniami

PRK
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P6U_U
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Kod

C.U46

C.u47

C.u48

C.u49
C.U50
C.U51
C.U52

C.U53

Tresé

postugiwac sie znakami jezyka migowego oraz innymi sposobami i srodkami
komunikowania sie w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu

interpretowac i stosowad zatozenia funkcjonalne systemu informacji w ochronie
zdrowia z wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w
wykonywaniu i kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych

postugiwac sie dokumentacjg medyczng oraz przestrzegac zasad bezpieczehstwa i
poufnosci informacji medycznej, a takze prawa ochrony wtasnosci intelektualnej

analizowac korzysci wynikajace z pracy zespotowe;j

korzystac¢ z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i zespotu
wskazywac sposoby rozwigzywania probleméw cztonkéw zespotu
planowa¢ prace zespotu i motywowad cztonkéw zespotu do pracy

identyfikowa¢ czynniki zaktdcajgce prace zespotu i wskazywad sposoby zwiekszenia
efektywnosci pracy zespotowej

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Absolwent potrafi:

Kod

D.Ul

D.U2

D.U3

D.u4

D.U5

D.U6

D.U7

D.U8

D.U9

D.U1l0

D.Ull

Efekty uczenia sie

Tresé

dokonywac oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w
okresie potogu i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostepnych metod
i Srodkow, interpretowac wyniki badan, wdrazac interwencje potoznicze oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki potozniczej

rozpoznawac i eliminowac czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w razie
koniecznosci zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistéw

podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do
kobiet w okresie okotoporodowym oraz stosowac w opiece okotoporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych

wykorzystywac zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywa¢ wyboru
niefarmakologicznych metod tagodzenia bélu porodowego i stosowac te metody

ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie koniecznosci dokonywac¢ jego
modyfikacji

rozpoznawad poczatek porodu i oceniac jego postep na podstawie badania
potozniczego zewnetrznego, wewnetrznego i obserwacji zachowania kobiety rodzacej
oraz prognozowac prawdopodobny przebieg porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia
porodu sitami natury

monitorowac i ocenia¢ réznymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz
interpretowad wyniki tej oceny, w tym wykonywac¢ badanie KTG i interpretowad jego
wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajace z nieprawidtowego wyniku
badania KTG

sprawowacd opieke potoznicza nad kobieta rodzacg w poszczegdlnych okresach
porodu i stosowac konieczne procedury zgodne ze standardem opieki
okotoporodowej

nacina¢ krocze, rozpoznawac pekniecie krocza réznego stopnia i szy¢ krocze naciete
lub pekniete | stopnia

przyjmowac poréd fizjologiczny i miednicowy

wdrazac¢ standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zarazonej
wirusem HIV i w innych sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki
okotoporodowej
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Kod

D.U12

D.U13

D.U14

D.U15

D.Ul6

D.Ul17

D.U18

D.U19

D.U20
D.U21

D.U22

D.U23

D.U24

D.U25

D.U26

D.U27

D.U28

D.U29

D.U30

D.U31

Efekty uczenia sie

Tresé

rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu, w tym tozysko przodujace, tozysko
przedwczesnie odklejone, krwotok potozniczy, dystocje barkowa oraz wypadniecie
pepowiny i czesci drobnych ptodu, a takze postepowac zgodnie z rekomendacjami w
tym zakresie

udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpiecza¢ dostep do zyty obwodowe;j,
podawad wlew kroplowy, stosowac tlenoterapie, utrzymywac droznos¢ drég
oddechowych, wykonywaé czynnosci resuscytacyjne u pacjentki i noworodka,
zabezpieczad rane krocza lub szyjki macicy, wykonywac reczne wydobycie fozyska,
udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym)

wykonywac¢ zabiegi okotoporodowe u noworodka i oceniac jego stan wedtug
obowigzujacych skal oceny

rozpoznawac i eliminowac¢ czynniki ryzyka w przebiegu cigzy i potogu, a w razie
koniecznosci zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistéw

ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej w odniesieniu do kobiety ciezarnej, a w
razie koniecznosci dokonywac jego modyfikacji

planowa¢ postepowanie potoznicze i obejmowac opiekg potoznicza kobiete ciezarng i
kobiete w okresie potogu, w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji potozniczej

wdrazac¢ standardy dotyczace opieki nad kobietg ciezarng z zagrozeniem porodu
przedwczesnego i w przebiegu porodu przedwczesnego

promowac karmienie naturalne, prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w okresie
przygotowania do laktacji i jej przebiegu, rozpoznawac problemy laktacyjne i
podejmowac dziatania prewencyjne w tym zakresie

realizowa¢ zadania potoznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej
i rehabilitacyjnej nad kobietami w ciazy i w okresie potogu

rozpoznawac cigze na podstawie objawdw domysinych, prawdopodobnych i pewnych

stosowac profilaktyke ogdlng i swoistg choréb zakaznych wobec kobiet
przygotowujgcych sie do macierzynstwa i kobiet ciezarnych

planowac i sprawowac opieke potoznicza nad kobietg ciezarng, kobieta rodzacy i
kobieta w okresie okotoporodowym, powiktanym wspétistniejgcymi chorobami
potozniczymi i niepotozniczymi

monitorowac¢ stan matki i dziecka oraz zapewnia¢ wsparcie w sytuacji ciezkiej
choroby lub wady noworodka, poronienia, urodzenia dziecka martwego, niezdolnego
do zycia lub z urazem okotoporodowym

sprawowacd opieke psychologiczna nad pacjentka po stracie ciazy, matka matoletnig i
w innych sytuacjach szczegélnych w potoznictwie

przygotowywac kobiete i jej partnera do funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz
prowadzi¢ edukacje w zakresie wtasciwych zachowan prekoncepcyjnych

prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie naturalnych metod regulacji poczec i
$rodkdw antykoncepcyjnych

sprawowacd opieke ginekologiczng nad kobietg w réznych okresach jej zycia i réznym
stanie zdrowia

planowac i sprawowac opieke nad kobietq i jej partnerem w okresie prekoncepcyjnym
i w przypadku wystgpienia problemu nieptodnosci

planowac i sprawowac opieke nad pacjentami doswiadczajgcymi niepowodzen w
prokreacji i nad rodzing obcigzong chorobami genetycznymi

rozpoznawac choroby gruczotu piersiowego oraz edukowac pacjentke w zakresie
samobadania i samoobserwacji
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Kod

D.U32

D.U33

D.U34

D.U35

D.U36

D.U37

D.U38

D.U39

D.U40

D.U41

D.U42

D.U43

D.U44

D.U45

D.U46
D.U47
D.U48

D.U49
D.U50

D.U51

D.U52

Efekty uczenia sie

Tresé

rozpoznawad wczesne objawy choréb nowotworowych i stany przednowotworowe
narzadéw piciowych

rozpoznawac zaburzenia statyki narzadu rodnego oraz uczestniczy¢ w leczeniu i
profilaktyce nietrzymania moczu

rozpoznawac zaburzenia i patologie seksualne

przygotowywac pacjentke do zabiegéw operacyjnych ginekologicznych
przeprowadzanych z zastosowaniem réznych technik oraz planowac opieke po takich
zabiegach, przygotowujac do samoopieki i samopielegnacji w warunkach domowych,
we wspotpracy z rodzing pacjentki

planowac i sprawowac specjalistyczng opieke nad noworodkiem w zaleznosci od jego
dojrzatosci, masy urodzeniowej ciata i stanu klinicznego w warunkach szpitalnych i
pozaszpitalnych

dokonywa¢ oceny stanu noworodka i uczestniczy¢ w badaniach diagnostycznych
noworodka

ocenia¢ wydolno$¢ opiekuncza rodzicéw noworodka zdrowego, chorego i z wadami
rozwojowymi oraz podejmowac wobec rodzicéw noworodka dziatania edukacyjne
promujace zdrowie, przygotowujac ich do opieki nad dzieckiem w domu

rozpoznawacd problemy zdrowotne dziecka i planowac opieke w najczesciej
wystepujgcych chorobach uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych
oraz stanach niedoborowych

rozpoznawac problemy zdrowotne i planowac opieke nad pacjentem w przebiegu
najczesciej wystepujacych choréb wewnetrznych

rozpoznawac wskazania do wykonania badan diagnostycznych i wystawia¢
skierowanie na wykonanie okreslonych badanh diagnostycznych oraz wykonywad
badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z
lekarzem albo na jego zlecenie

planowa¢ opieke nad pacjentem w przebiegu choréb chirurgicznych, rozpoznawac
wczesne i pdzne powiktania po zabiegach operacyjnych i zapobiega¢ im oraz
pielegnowad pacjenta z przetoka jelitowa

prowadzi¢ intensywng opieke pooperacyjng

rozpoznawac problemy pacjenta z najczesciej wystepujacymi zaburzeniami
psychicznymi, okresla¢ cel dziatania medycznego i planowacd interwencje
terapeutyczne

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna
wykonywac resuscytacje krgzeniowo-oddechowa
wdraza¢ konieczne postepowanie w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia

przygotowywac pacjentke do znieczulenia i monitorowac jej stan w trakcie
znieczulenia

uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bélu

prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa w usprawnianiu po operacjach ginekologicznych,
po porodzie drogami natury i po cieciu cesarskim

stosowac rézne formy aktywnosci ruchowej w opiece nad kobietg w réznych okresach
jej zycia i réznym stanie zdrowia, w szczegdélnosci nad kobietg ciezarng, kobieta
rodzacg i pacjentka chorg ginekologicznie
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Kod

D.U53

D.U54

D.U55

D.U56

D.U57

D.U58
D.U59

Tresé

przeprowadza¢ ¢wiczenia usprawniajgce w chorobach ginekologicznych oraz
prowadzi¢ rehabilitacje p6znga kobiet po mastektomii i operacjach w onkologii
ginekologicznej

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia

doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz przygotowywac
pacjenta do transportu w takich przypadkach

doraznie tamowac krwawienia i krwotoki

wykonywad podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb dorostych i dzieci oraz
stosowad automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibrillator,
AED) i bezprzyrzadowe udraznianie drég oddechowych

krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych w zakresie potoznictwa

przeprowadza¢ badanie jakoSciowe, postugujac sie narzedziem badawczym

Kompetencje spoteczne

Ogodlne

Absolwent jest gotéw do:

Kod

0.K1

0.K2
0.K3
0.K4
0.K5

0.K6

0.K7

Efekty uczenia sie

Tresé

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglgdowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczeh w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych
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Plany studiow

Semestr 1

Przedmiot

Grupa
standardu

Liczba godzin

Punkty
ECTS

Forma weryfikacji

Anatomia

Fizjologia

Embriologia i genetyka

Biochemia i biofizyka

Psychologia

Pedagogika

Socjologia

Prawo medyczne

Etyka zawodu potoznej

Zdrowie publiczne

Podstawy opieki
potozniczej

Potoznictwo i opieka
potoznicza cz.l

Jezyk angielski
BHK

Plany studiéw

wyktad: 35
¢wiczenia: 40
samoksztatcenie: 20

wyktad: 21
¢wiczenia: 30
e-learning: 4
samoksztatcenie: 10

wyktad: 15
seminarium: 15
samoksztatcenie: 15

wyktad: 15
¢wiczenia: 15
samoksztatcenie: 10

wyktad: 20
¢wiczenia: 35
samoksztatcenie: 15

wyktad: 15
¢wiczenia: 30
e-learning: 5
samoksztatcenie: 20

wyktad: 12
¢wiczenia: 20
e-learning: 8
samoksztatcenie: 5

wyktad: 15
¢wiczenia: 10
samoksztatcenie: 15

wyktad: 4
¢wiczenia: 15
e-learning: 1
samoksztatcenie: 10

wyktad: 5
¢wiczenia: 15
samoksztatcenie: 5

wyktad: 9

e-learning: 6
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci: 120
samoksztatcenie: 15
wyktad: 15
¢wiczenia: 10
e-learning: 5
samoksztatcenie: 15
lektorat: 30

szkolenie BHK: 4

4,0

2,0

2,0

3,0

3,0

2,0

2,0

1,0

egzamin pisemny

egzamin

zaliczenie na ocene

egzamin

egzamin pisemny

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

zaliczenie

0 Or

0 Or

0] Or

0] Or

0] Os

0] Os

0] Os

0 Os

0] Os

0] Os

0] Or

0 Or

0] Os
0 Os
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. Grupa . . Punkty S
Przedmiot standardu Liczba godzin ECTS Forma weryfikacji
Wychowanie fizyczne ¢wiczenia (WF): 30 - zaliczenie 0 Os
Semestr 2
. Grupa . . Punkty Forma
Przedmiot standardu Liczba godzin ECTS weryfikacji
wyktad: 6
. . ¢wiczenia: 10 L
Fizjologia A e-learning: 4 4,0 egzamin pisemny O Or
samoksztatcenie: 15
wyktad: 20 zaliczenie na
Zdrowie publiczne B ¢wiczenia: 15 3,0 ocen 0 Os
samoksztatcenie: 15 &
wyktad: 3
zajecia praktyczne:
160
Podstawy opieki potozniczej C e-learning: 12 13,0 egzamin 0 Or
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci: 30
samoksztatcenie: 15
Prgktyka zgwpdoyva: Podstawy C praktyka zawodowa: 3,0 saliczenie 0 or
opieki potozniczej 80
Po+o;n!ctwo i opieka D zajecia praktyczne: 40 3,0 zaliczenie na 0 or
potoznicza cz. ocene
Praktyka zawodowa: .
Potoznictwo i opieka D ggaktyka zawodowa: 3,0 zaliczenie o) Or
potoznicza cz.l
wyktad: 10
- . . zajecia praktyczne:
Techniki pq’roznlcze ! D 160 8,0 zaliczenie o Or
prowadzenie porodu cz.l P . .
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci: 50
Praktyka zawodowa: Techniki raktvka zawodowa:
potoznicze i prowadzenie D F1)60 y ' 6,0 zaliczenie 0 Or
porodu cz.|
e wyktad: 10
Neonatologlla | opieka D ¢wiczenia: 15 2,0 zaliczenie 0 Or
neonatologiczna cz. .-
samoksztatcenie: 15
wyktad: 10
seminarium: 15 saliczenie na
Mikrobiologia i parazytologia A ¢wiczenia 2,0 ocen 0] Or
laboratoryjne: 10 &
samoksztatcenie: 5
Jezyk angielski B lektorat: 30 2,0 zaliczenie 0 Os
Semestr 3
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. Grupa . . Punkty Forma
Przedmiot standardu Liczba godzin ECTS weryfikacji
Potoznictwo i opieka wyktad: 16
. D ; - - o Or
potoznicza cz.ll e-learning: 4
wyktad: 10
zajecia praktyczne: 144
Techniki potoznicze i ¢wiczenia w warunkach
po D symulacyjnych: 16 9,0 egzamin o Or
prowadzenie porodu cz.ll o ; .
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci: 90
samoksztatcenie: 10
Neonatologia i opieka wyktad: 20
) D . - - o Or
neonatologiczna cz.ll samoksztatcenie: 10
wyktad: 22
. ¢wiczenia: 35 .
Patologia A e-learning: 3 3,0 egzamin pisemny O Or
samoksztatcenie: 20
¢wiczenia: 25
Farmakologia A e-learning: 35 3,0 egzamin pisemny O Or
samoksztatcenie: 15
wyktad: 10
e-learning: 5
Badanie fizykalne C Cwiczenia w wa?runkach 2,0 zaliczenie na 0 or
symulacyjnych: 5 ocene
¢wiczenia kliniczne: 15
samoksztatcenie: 15
wykfad: 10 zaliczenie na
Zakazenia szpitalne C ¢wiczenia: 20 2,0 o Or
. ocene
samoksztatcenie: 20
, . e-learning: 15 zaliczenie na
Radiologia A samoksztatcenie: 10 1.0 ocene 0 Os
wyktad: 10
Promocja zdrowia C cwmzer_na:l 15 - - o Os
e-learning: 5
samoksztatcenie: 10
wyktad: 15
Pediatria i pielegniarstwo ¢wiczenia: 10
. D . - - 0 Or
pediatryczne e-learning: 10
samoksztatcenie: 15
Jezyk angielski B lektorat: 30 - - 0] Os
Wychowanie fizyczne ¢wiczenia (WF): 30 - zaliczenie 0 Os
Semestr 4
. Grupa . . Punkty Forma
Przedmiot standardu Liczba godzin ECTS weryfikacji
wyktad: 35
- - . zajecia praktyczne: 70
(F:’;)’fﬁznlctwo | opieka potoznicza D ¢wiczenia w warunkach 5,0 egzamin 0 Or
' symulacyjnych: 10
samoksztatcenie: 5
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. Grupa . . Punkty Forma
Przedmiot standardu Liczba godzin ECTS weryfikacji
Praktyka zawodowa: raktvka zawodowa:
Potoznictwo i opieka potoznicza D r1)20 y ' 4,0 zaliczenie 0 Or
cz.ll
e zajecia praktyczne: 70
Neonatologlla | opieka D ¢wiczenia w warunkach 4,0 egzamin o Or
neonatologiczna cz.ll . )
symulacyjnych: 10
Praktyka zawodowa:
Neonatologia i opieka D praktyka zawodowa: 80 3,0 zaliczenie 0] Or
neonatologiczna cz.ll
Promocja zdrowia C zajecia praktyczne: 20 3,0 zaliczenie na o Os
ocene
Pediatria i pielegniarstwo D zajecia praktyczne: 40 3,0 egzamin 0 Or
pediatryczne J&cla prakty ' ! 9
Praktykg zawodowg: Pediatria | D praktyka zawodowa: 40 2,0 zaliczenie o] Or
pielegniarstwo pediatryczne
wyktad: 21
Choroby wewnetrzne D zajeua.pr&?ktyczne: 40 4,0 egzamin 0] Or
e-learning: 9
samoksztatcenie: 30
Praktyka zawodowa: Choroby ) . .
wewnetrzne D praktyka zawodowa: 40 2,0 zaliczenie 0 Or
wyktad: 25
Chirurgia D zajeua.pra?ktyczne: 40 4,0 egzamin o Or
e-learning: 5
samoksztatcenie: 30
Praktyka zawodowa: Chirurgia D praktyka zawodowa: 40 2,0 zaliczenie o Or
. o wyktad: 35
Gil:s::&lggilcazlngpclgﬁa D ¢wiczenia: 10 2,0 zaliczenie 0 Or
9 9 ’ samoksztatcenie: 10
. ¢wiczenia: 15 . .
ngazﬂlizztr\:ﬂgkowe w D e-learning: 5 1,0 éigizeme na o Or
P samoksztatcenie: 10 &
Jezyk angielski B lektorat: 30 3,0 egzamin o Os
Semestr 5
. Grupa . . Punkty Forma
Przedmiot standardu Liczba godzin ECTS weryfikacji
zajecia praktyczne: 30
e-learning: 30
Anestgzplogla istany D ¢wiczenia w 4,0 egzamin 0 or
zagrozenia zycia warunkach
symulacyjnych: 10
samoksztatcenie: 20
wyktad: 20
Psychiatria D zajeua.pra?ktyczne: 40 4,0 €gzamin 0] Or
e-learning: 10
samoksztatcenie: 30
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. Grupa . . Punkty Forma
Przedmiot standardu Liczba godzin ECTS weryfikacji
wyktad: 5
System informacji w ochronie e-learning: 5 zaliczenie na
. C ¢wiczenia 2,0 0 Os
zdrowia ) ocene
komputerowe: 10
samoksztatcenie: 15
wyktad: 15
¢wiczenia: 10
Podstawy ratownictwa D cwiczenia w 2.0 zaliczenie na 0 0Os
medycznego warunkach ocene
symulacyjnych: 5
samoksztatcenie: 20
wyktad: 4
Dietetyka C CW|czer_1|a:l 14 20 zaliczenie na 0 Os
e-learning: 12 ocene
samoksztatcenie: 15
wyktad: 8
¢wiczenia: 18
Podstawowa opieka zdrowotna  C zajecia praktyczne: 40 5,0 egzamin 0 Os
e-learning: 4
samoksztatcenie: 30
wyktad: 15 zaliczenie na
Organizacja pracy potoznej C ¢wiczenia: 10 2,0 o Os
. ocene
samoksztatcenie: 15
wyktad: 20
zajecia praktyczne:
110
Gllnekolog]a i opieka D g-lgarnlrjg: 10 7.0 egzamin 0 or
ginekologiczna cz.ll cwiczenia w
warunkach
symulacyjnych: 10
samoksztatcenie: 20
Grupa: Seminarium dyplomowe D 0] Or
Student zobowigzany jest wybra¢ jedno z oferowanych seminariéw dyplomowych
Seminarium dyplomowe:
Opieka nad matka i D seminarium: 20 - - Or
dzieckiem
Semlnarlum_dyplomowe: D seminarium: 20 - - Or
Opieka potoznicza
Semmarlgm dyplqmowe: D seminarium: 20 - - Or
Opieka ginekologiczna
Rehabilitacja w potoznictwie, zajeua.pra?ktyczne: 40 zaliczenie na
neonatologii i ginekologii D e-learning: 30 . 4.0 ocene 0 Os
samoksztatcenie: 20
Srzupa: Przedmioty do wyboru 1 C 0 Os
Student zobowigzany jest wybra¢ jeden z oferowanych przedmiotéw
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. Grupa . . Punkty Forma
Przedmiot standardu Liczba godzin ECTS weryfikacji
wyktad: 15
¢wiczenia: 9
Wspotpraca w zespotach ¢wiczenia w zaliczenie na
N X C 2,0 F Os
opieki zdrowotnej warunkach ocene
symulacyjnych: 6
samoksztatcenie: 10
. ¢wiczenia: 30 zaliczenie na
Jezyk migowy c samoksztatcenie: 10 2,0 ocene F Os
Semestr 6
. Grupa . . Punkty Forma
Przedmiot standardy Li€Zba godzin ECTS weryfikacji
Praktyka zawodowa: Anestezjologia i praktyka zawodowa: . .
stany zagrozenia zycia D 40 2,0 zaliczenie 0 or
Praktyka zawodowa: Psychiatria D zgaktyka zawodowa: 2,0 zaliczenie 0] Or
Prgktyka zawodowa: Podstawowa C praktyka zawodowa: 3,0 saliczenie 0 or
opieka zdrowotna 80
Pqutykalzawodoyva: Ginekologia i D praktyka zawodowa: 7.0 saliczenie 0 or
opieka ginekologiczna cz.ll 200
PrakFyll<a zqwodowa: Te_chnlkl D praktyka zawodowa: 7.0 saliczenie 0 or
potoznicze i prowadzenie porodu cz.llI 200
Grupa: Seminarium dyplomowe D 0] Or
Student kontynuuje wybrane w 5 semestrze seminarium dyplomowe
Sem'”a”“”? dyplomowe: Opieka D seminarium: 20 5,0 zaliczenie F Or
nad matka i dzieckiem
Seminarium dyplomowe: Opieka T . .
poloznicza D seminarium: 20 5,0 zaliczenie F Or
ngmarlu_m dyplomowe: Opieka D seminarium: 20 5,0 zaliczenie F Or
ginekologiczna
O - obowigzkowy
O(G) - obowigzkowy (grupa)
F - fakultatywny
Or - obowigzkowy do zaliczenia roku
Os - obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Anatomia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2020/21

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

egzamin pisemny

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 1 egzamin pisemny punktow ECTS
4.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 35, ¢wiczenia: 40, samoksztatcenie: 20
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Celem ksztatcenia jest zapoznanie studentéw z budowa ciata ludzkiego oraz wzajemnych relacji poszczegéinych
c1 jego czesci z nawigzaniem do aspektéw klinicznych. Po zakohczeniu zaje¢ student w zakresie wiedzy dysponuje
umiejetnoscig nazywania struktur anatomicznych, rozumie ich budowe w powigzaniu z ich funkcja oraz
poprawnie opisuje ich potozenie.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
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W1

w2

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym
(konczyny gérna i dolna, klatka piersiowa, brzuch,

grzbiet, szyja, gtowa) oraz czynnosciowym (uktad
kostno-stawowy, uktad miesniowy, uktad krazenia,

uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy, |A.W1
ukfady ptciowe, uktad nerwowy i narzady zmystéw,

powtoka wspdlna, kragzenie matczyno-ptodowe), w tym
réznice w budowie ciata cztowieka dorostego,

niemowlecia i noworodka

budowe i funkcjonowanie miednicy kostnej i miesni

dna miednicy jako kanatu rodnego AW2
Umiejetnosci - Student potrafi:

postugiwac sie w praktyce mianownictwem

anatomicznym i wykorzystywac znajomos¢ topografii AUL

ul

Rodzaje zajec studenta

wyktad

¢wiczenia

narzadéw oraz wykazywacd réznice w budowie
noworodka, niemowlecia i cztowieka dorostego

Bilans punktéw ECTS

samoksztatcenie

przygotowanie do egzaminu

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

35
40

20

Liczba godzin
100

Liczba godzin
75

Liczba godzin
40

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia
przedmiotu

zajec
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10.

11.

12.

13.

14,

15,

16.

Sylabusy

Osie i ptaszczyzny ciata ludzkiego. Okolice ciata
cztowieka. Czesci sktadowe szkieletu, rodzaje kosci i
ich potaczen. Budowa obreczy miednicznej, miesnie
miednicy, potgczenia stawowe miednicy, typy miednic,
wymiary zewnetrzne miednicy, przestrzenie i
ptaszczyzny miednicy mniejszej. Réznice w budowie
ciata cztowieka dorostego, niemowlecia i noworodka.

Uktad szkieletowy: Budowa szkieletu osiowego:
czaszki, kregostupa i klatki piersiowej. Zawartos¢
czaszki i kanatu kregowego.

Budowa uktadu nerwowego cz. I: Elementy sktadowe
moézgowia. Wiadomosci wstepne.

Opony mézgowia. Komory mézgowia, krazenie ptynu
mbzgowo-rdzeniowego.

Budowa uktadu nerwowego cz. II: Budowa i funkcje
potkul mézgu.

Spoidta kresomézgowia. Miedzymdzgowie, pieh
moézgu, mdzdzek. Unaczynienie CSN. Rdzeh kregowy.

Budowa uktadu nerwowego cz. Ill : Uktad nerwowy
obwodowy. Sploty nerwowe i nerwy z nich
wychodzace.

Narzady zmystéw + powtdrzenie wiadomosci z
zakresu uktadu szkieletowego i nerwowego.

Budowa uktadu krazenia. Schemat krazenia duzego.
Aorta i jej gtéwne odgatezienia.

Budowa i potozenie serca. Unaczynienie i unerwienie
serca. Aorta i jej gtéwne odgatezienia.

Uktad oddechowy cz. I: Drzewo oddechowe i
oskrzelowe. Ptuca i jama optucnowa. Schemat
krgzenia ptucnego.

Budowa uktadu oddechowego cz. Il: Jama nosowa i
zatoki oboczne nosa. Krtan. Tchawica. Ptuca.
Unaczynienie ptuc. + powtdrzenie wiadomosci z
zakresu uktadu krazenia.

Sciany jamy brzusznej, anatomiczne podtoze
przepuklin brzusznych, topografia narzadéw jamy
brzuszne;j.

Uktad moczowy: lokalizacja, budowa i unaczynienie
nerek, nadnerczy i pecherza moczowego. Moczowody.

Miednica - szkielet kostny, wymiary, ptaszczyzny
miednicy, miesnie przepony miednicznej i przepony
moczowo-ptciowej. Potgczenia stawowe i Sciste w
obrebie miednicy. Krazenie matczyno-ptodowe.

Narzady ptciowe zenhskie wewnetrzne: macica, jajnik,
jajowody, pochwa - budowa i potozenie. Unaczynienie i
unerwienie narzadoéw ptciowych zenskich.

Uktad rozrodczy meski: budowa, potozenie i
unaczynienie.

Jama ustna, gardto, przetyk, zotadek, jelito cienkie i
jelito grube. Unaczynienie i unerwienie sktadowych
uktadu pokarmowego.

W1, w2, Ul

W1, w2, Ul

w1, Ul

Wi, Ul

W1, Ul

W1, w2, Ul

W1, Ul

w1, Ul

wi1, Ul

wi1, Ul

W1, Ul

Wi, Ul

W1, w2, Ul

wi1, Ul

W1, Ul

Wi, Ul

wyktad

¢wiczenia

wyktad

¢wiczenia

wyktad

¢wiczenia

wyktad

¢wiczenia

wyktad

¢wiczenia

wyktad

¢wiczenia

wyktad

¢wiczenia

¢wiczenia

wyktad
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Watroba. Drogi z6tciowe wewnatrz- i

zewnatrzwatrobowe, jelito cienkie i jelito grube.

17. Trzustka. Sledziona. + powtérzenie wiadomosci z W1, w2, Ul ¢wiczenia
zakresu uktadu rozrodczego, moczowego i
pokarmowego.

Szkielet kostny konczyny gérnej. Splot ramienny i

18. . W1, Ul wyktad
nerwy obwodowe splotu ramiennego.

19. Konczyna gdrna- okolice, miesnie, gtdwne naczynia i W1, Ul éwiczenia
nerwy.

20. Szklglet kgstny kohczyny dolnej.. Splot ledzwiowo- W1, Ul wykfad
krzyzowy i nerwy obwodowe z niego wychodzace.

1. Konczyna dolna - okolice, miesnie, gtdwne naczynia i W1, Ul éwiczenia
nerwy.

2. Uktad hormonalny, lokalizacja i funkcja podwzgorza i W1, Ul wyklad

przysadki mézgowej. Lokalizacja i funkcja nadnerczy.

Budowa, potozenie i unaczynienie tarczycy. Lokalizacja
23. podwzgdrza i przysadki mézgowej, nadnerczy, Wi, Ul ¢wiczenia
jajnikéw i jader.

24. ginekologii.

Najistotniejsze aspekty anatomiczne w potoznictwie i

25. Cwiczenia powtérkowe

Metody nauczania:

W1, w2, Ul wyktad, samoksztatcenie

¢wiczenia,

W1, w2, Ul .
samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Cwiczenia prosektoryjne, Wyktad z prezentacja multimedialng

Rodzaj zajec

wykfad

Sylabusy

Formy zaliczenia

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
test

Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie do egzaminu pisemnego na podstawie: 1. Obecnosci na
¢wiczeniach 2. Uzyskanie nie mniej niz 40 pkt./50%/ ze wszystkich
kolokwiéw (kazde kolokwium testowe sktada sie z 20 pytan / test
jednokrotnego wyboru/) - maksymalna ilos¢ punktéw wynosi 20
punktéw z kazdego kolokwium testowego, co umozliwia uzyskanie
tacznie 80 punktéw. 3. Studenci, ktérzy nie uzyskaja wymaganego
minimum punktéw i pozytywnej opinii asystenta traca pierwszy termin
egzaminu i nie uzyskaja zaliczenia z przedmiotu. Musza oni uzyskac
zaliczenie przed przystapieniem do drugiego terminu egzaminu.
Zaliczenie ma forme testu ztozonego z 30 pytan, celem zaliczenia
student powinien uzyska¢ minimum 15 punktéw (50%). 1. Egzamin
kohcowy z Anatomii sktada sie z 40 pytan testowych obejmujacych
catos¢ materiatu (tematyka wyktadéw i ¢wiczen). 2. Za odpowiedz
prawidtowg student otrzymuje 1 punkt, za btedng 0 punktéw. 3. Do
zaliczenia konieczne jest uzyskanie minimum 20 punktéw (50%). 4.
Egzamin poprawkowy ma analogiczng forme do egzaminu w
pierwszym terminie. W przypadku uzyskania z egzaminu
poprawkowego 15-19 punktéw studenci maja szanse zaliczy¢ egzamin
ustnie, o ile w ciggu roku otrzymaja minimum 50 punktéw i wiecej z
kolokwiéw czgstkowych oraz pozytywna opinie asystenta.
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, test

¢wiczenia

egzamin pisemny,

samoksztatcenie
samoocena, test

Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie do egzaminu pisemnego na podstawie: 1. Obecnosci na
¢wiczeniach 2. Uzyskanie nie mniej niz 40 pkt./50%/ ze wszystkich
kolokwiéw (kazde kolokwium testowe sktada sie z 20 pytan / test
jednokrotnego wyboru/) - maksymalna ilos¢ punktéw wynosi 20
punktéw z kazdego kolokwium testowego, co umozliwia uzyskanie
tacznie 80 punktéw. 3. Studenci, ktérzy nie uzyskaja wymaganego
minimum punktéw i pozytywnej opinii asystenta traca pierwszy termin
egzaminu i nie uzyskaja zaliczenia z przedmiotu. Musza oni uzyskac
zaliczenie przed przystapieniem do drugiego terminu egzaminu.
Zaliczenie ma forme testu ztozonego z 30 pytan, celem zaliczenia
student powinien uzyska¢ minimum 15 punktéw (50%). 1. Egzamin
kohcowy z Anatomii sktada sie z 40 pytan testowych obejmujacych
catos¢ materiatu (tematyka wyktadéw i éwiczen). 2. Za odpowiedz
prawidtowa student otrzymuje 1 punkt, za btednag 0 punktéw. 3. Do
zaliczenia konieczne jest uzyskanie minimum 20 punktéw (50%). 4.
Egzamin poprawkowy ma analogiczng forme do egzaminu w
pierwszym terminie. W przypadku uzyskania z egzaminu
poprawkowego 15-19 punktéw studenci maja szanse zaliczy¢ egzamin
ustnie, o ile w ciagu roku otrzymaja minimum 50 punktéw i wiecej z
kolokwiéw czgstkowych oraz pozytywna opinie asystenta.

Dopuszczenie do egzaminu pisemnego na podstawie: 1. Obecnosci na
¢wiczeniach 2. Uzyskanie nie mniej niz 40 pkt./50%/ ze wszystkich
kolokwiéw (kazde kolokwium testowe sktada sie z 20 pytan / test
jednokrotnego wyboru/) - maksymalna ilo$¢ punktéw wynosi 20
punktéw z kazdego kolokwium testowego, co umozliwia uzyskanie
tacznie 80 punktéw. 3. Studenci, ktérzy nie uzyskaja wymaganego
minimum punktéw i pozytywnej opinii asystenta traca pierwszy termin
egzaminu i nie uzyskaja zaliczenia z przedmiotu. Musza oni uzyskac
zaliczenie przed przystapieniem do drugiego terminu egzaminu.
Zaliczenie ma forme testu ztozonego z 30 pytan, celem zaliczenia
student powinien uzyska¢ minimum 15 punktédw (50%). 1. Egzamin
koncowy z Anatomii sktada sie z 40 pytan testowych obejmujacych
catos¢ materiatu (tematyka wyktaddéw i éwiczen). 2. Za odpowiedz
prawidtowg student otrzymuje 1 punkt, za btedna 0 punktéw. 3. Do
zaliczenia konieczne jest uzyskanie minimum 20 punktéw (50%). 4.
Egzamin poprawkowy ma analogiczng forme do egzaminu w
pierwszym terminie. W przypadku uzyskania z egzaminu
poprawkowego 15-19 punktéw studenci majg szanse zaliczy¢ egzamin
ustnie, o ile w ciagu roku otrzymaja minimum 50 punktéw i wiecej z
kolokwidéw czastkowych oraz pozytywna opinie asystenta.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawy anatomii cztowieka z zakresu szkoty Sredniej. Obecnos¢ na ¢wiczeniach jest obowigzkowa.

Sylabusy
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Fizjologia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2020/21

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

egzamin pisemny

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 1 - punktow ECTS
0.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 21, ¢wiczenia: 30, samoksztatcenie: 10, e-learning: 4
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 egzamin pisemny punktow ECTS
4.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 6, ¢wiczenia: 10, samoksztatcenie: 15, e-learning: 4
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Zapoznanie studenta z podstawami prawidtowego funkcjonowania ustroju ludzkiego.
2 Przekazanie wiedzy z zakresu fizjologicznych proceséw regulujacych dziatanie poszczegdinych uktadédw

Sylabusy

i narzagdéw organizmu.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie .
uczenia sie

Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy

0.W2 studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test

rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka

Wi w warunkach prawidtowych i patologicznych

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test,
zaliczenie

neurohormonalng regulacje proceséw fizjologicznych

w2 i elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie

A.W3

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
udziat uktadéw i narzaddw organizmu w utrzymaniu obserwacja pracy
jego homeostazy oraz zmiany w funkcjonowaniu AW4 studenta, odpowiedz
organizmu jako catosci w przypadku zaburzenia jego ' ustna, praca pisemna,
homeostazy sprawozdanie z
wykonania zadania, test,
zaliczenie

W3

€gzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy

A.W5 studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test

podstawy dziatania uktadéw regulacji (homeostaza)

w4 o . iy
oraz role sprzezenia zwrotnego dodatniego i ujemnego

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test,
zaliczenie

fizjologie poszczegdinych uktadéw i narzadéw

W5 ;
organizmu

A.W6

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test,
zaliczenie

W6 fizjologie rozrodu i laktacji A.W7

Umiejetnosci - Student potrafi:

kolokwia teoretyczne,
opisywac¢ zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako obserwacja pracy
catosci w sytuacji zaburzenia jego homeostazy oraz studenta, odpowiedZ
ul interpretowac fizjologiczne procesy, ze szczegdlnym A.U2 ustna, praca pisemna,
uwzglednieniem neurohormonalnej regulacji proceséw sprawozdanie z
fizjologicznych wykonania zadania, test,
zaliczenie
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Bilans punktéw ECTS

Semestr 1

Rodzaje zaje¢ studenta
wyktad

¢wiczenia
samoksztatcenie

e-learning

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 2

Rodzaje zaje¢ studenta
wyktad

¢wiczenia

samoksztatcenie
przygotowanie do egzaminu
przygotowanie do kolokwium

e-learning

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zajec

21
30

10

Liczba godzin
65

Liczba godzin
55

Liczba godzin
30

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zajec

6
10
15
10

10

Liczba godzin
55

Liczba godzin
20

Liczba godzin
10
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Lp.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

Krew - sktad, funkcje oraz wartosci prawidtowe.
Liczenie krwinek czerwonych, oznaczanie

hematokrytu, pomiar stezenia hemoglobiny - program

komputerowy Blood Physiology. Preparat barwiony
krwi - ogladanie pod mikroskopem. Hemostaza.
Wskazniki krzepniecia krwi - koagulogram. Markery
stanu zapalnego: Odczyn Biernackiego (OB), CRP i
PCT. Oznaczanie grup krwi - program komputerowy
Blood Physiology. Zasady przetaczania krwi. Konflikt
serologiczny.

Struktura i funkcje komérki. Homeostaza. Podstawy
elektrofizjologii komérki. Synapsy i przekaZnictwo
synaptyczne.

Miesnie, rodzaje, budowa i charakterystyka, fizjologia

skurczu miesniowego.

Fizjologia miesni: Typy tkanek miesniowych -
ogladanie pod mikroskopem. Skurcz pojedynczy,
tezcowy, krzywe skurczéw izotonicznych i
izometrycznych, zmeczenie mie$niowe - program
komputerowy SimMuscle.

Neurofizjologia: Podziat uktadu nerwowego. Bariera
krew-mézg, glej i jego czynnosci. Ptyn mézgowo-
rdzeniowy. Rdzeh kregowy; budowa, organizacja,
odruchy rdzeniowe. Dolny neuron motoryczny. 0O$
ruchowa: ukfad piramidowy, jadra podstawy mézgu,
mozdzek. O$ czuciowa: receptory, przewodzenie i
percepcja. Bl i jego percepcja. Aktywacja mézgu:
uktad siatkowaty, EEG, sen i czuwanie. Podwzgérze,
uktad limbiczny, wyzsze czynnosci nerwowe.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W3, W5, Ul

W1, W2, W3, w4, Ul

W1, W2, W5, Ul

W1, W3, w4, W5, Ul

Formy prowadzenia
zajec

¢wiczenia

wyktad

¢wiczenia

wyktad, e-learning
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Sylabusy

Neurofizjologia: Wtasciwosci elektryczne neuronéw:
potencjat czynnosciowy, pojecie pobudliwosci, okres
refrakcji. Wywotywanie potencjatu czynnosciowego w
nerwie kulszowym przy réznej sile bodzca - program
komputerowy SimNerv. Badanie odruchéw
$ciegnistych. Badanie odruchu podeszwowego.
Badanie odruchéw ocznych: rogéwkowy, Zreniczne.
Badanie odruchdéw przedsionkowo-rdzeniowych: préba
Romberga, test marszu, doswiadczenie Barany'ego.
Badanie neurologicznych funkcji uktadu ruchowego -
badanie chodu, réwnowagi (préba Romberga), sity i
napiecia miesni, badanie koordynacji ruchéw. Badanie
neurologicznych funkcji uktadu czuciowego - badanie
czucia dotyku, wibracji, bélu, temperatury, czucia
gtebokiego oraz czucia dyskryminacyjnego. Badanie W1, W2, W3, W5, Ul
wybranych nerwéw czaszkowych: nerw Il - badanie
ostrosci wzroku, widzenia barwnego, pola widzenia,
badanie na plamke $lepg (Mariotte’a), badanie na
degeneracje plamki zéttej (test Amslera); nerw IIl, IV i
VI - badanie ruchéw gatek ocznych, badanie Zrenic i
szpar powiekowych; nerw V - badanie czucia na
twarzy, punktéw uciskowych, odruchu rogéwkowego i
zuchwowego; nerw VII - ogladanie i badanie
aktywnosci mimicznej twarzy; nerw VIII - sprawdzanie
wrazliwosci stuchowej, doswiadczenie Webera,
doswiadczenie Rinnego; nerw IX - ogladanie gardta,
badanie odruchéw podniebienno-gardtowych; nerw Xl
- badanie ruchéw gtowy i jezyka. Analiza zapisu EEG.
Wyzsze czynnosci nerwowe - badanie mowy i pamieci.

Fizjologia serca: elektrofizjologia serca, EKG, cykl

pracy serca, regulacja pracy serca, tony serca,

kurczliwos$¢ miesnia sercowego. Uktad naczyniowy:

fizjologia aorty, ciSnienie tetnicze krwi i tetno tetnicze, | W1, W2, W3, W5, Ul
mikrokrazenie, opdr tetniczy i autoregulacja

tkankowego przeptywu krwi, regulacja cisnienia

tetniczego, krazenie wieficowe.

Fizjologia serca: EKG - wykonanie, opis i analiza.
Ostuchiwanie tonéw serca.

Fizjologia krazenia ptodowego.

Dziatanie tropowe adrenaliny i Ach, dziatanie blokeréw
receptoréw o i B-adrenergicznych i blokeréw kanatéw
wapniowych - program komputerowy SimHeart.
Fizjologia uktadu naczyniowego: Pomiar cisnienia
tetniczego krwi metoda ostuchowa. Badanie tetna
metodg palpacyjng. Préby ortostatyczne Cramptona i
Martineta. Hipotonia ortostatyczna.

Fizjologia wysitku fizycznego: Obliczanie objetosci
wyrzutowej i pojemnosci minutowej serca oraz
okreslanie wptywu wysitku fizycznego na te
parametry. Kinetyka zmian parametréw uktadu
krazenia wywotanych wysitkiem fizycznym. Préby
czynnosciowe w ocenie sprawnosci uktadu krazenia:
préba Ruffiera, test harwardzki, czas bezdechu w
spoczynku i wysitku.

W1, W2, W3, W5, Ul

Fizjologia uktadu oddechowego: fizjologia drdg
oddechowych, wentylacja i mechanika oddychania,
spirometria, krazenie ptucne, dyfuzja i transport gazéw
oddechowych, regulacja oddychania.

W1, W3, W4, W5, Ul

¢wiczenia

wyktad, e-learning

¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, e-learning
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Fizjologia uktadu oddechowego: Mechanika
oddychania; zmiany objetosci klatki piersiowej
podczas oddychania, ustalanie typu toru
oddechowego. Badanie fizykalne uktadu
oddechowego. Badanie czynnosciowe uktadu

9. oddechowego: spirometria spoczynkowa, krzywa W1, W5, Ul ¢wiczenia
przeptyw/objetos¢, MVV. Pomiar pojemnosci zyciowej
ptuc spirotestem. Pomiar pikflometrem szczytowego
przeptywu wydechowego (PEF) oraz witalografem
FEV1. Pomiar saturacji krwi tetniczej przy uzyciu
pulsoksymetru.

Fizjologia nerek: budowa i funkcje nerek, filtracja
ktebkowa i resorpcja kanalikowa, krazenie nerkowe
(autoregulacja), mechanizmy rozcienczania i
zageszczania moczu, czynniki wptywajace na objetosc
moczu, regulacja gospodarki wodnej i réwnowagi
kwasowo-zasadowej organizmu.

10. W1, W2, W3, W5, Ul wyktad

Fizjologia uktadu wydalniczego i réwnowagi kwasowo-
zasadowej: Badanie ogdine moczu - analiza wynikdéw.
Obliczanie wielkosci filtracji ktebkowej metoda
klirensu. Analiza diagramu Davenporta oraz zaburzen
rownowagi kwasowo-zasadowej. Gazometria - analiza
wynikéw badan.

¢wiczenia,

11. samoksztatcenie

W1, W3, W5, We, Ul

Fizjologia uktadu dokrewnego: charakterystyka uktadu
dokrewnego, mechanizm dziatania hormonéw, cykle
hormonalne, uwalnianie i fizjologiczne dziatanie
hormonéw podwzgérza, przysadki mézgowej, tarczycy,
nadnerczy, trzustki, hormony regulujace gospodarke
wapniowo-fosforanowa.

12. W1, W2, W3, W4, W5, Ul | wyktad, e-learning

Fizjologia uktadu dokrewnego: Regulacja poziomu
13. glukozy we krwi. Pomiar stezenia glukozy. Test OGTT. | W1, W2, W3, W5, W6, Ul
Gospodarka hormonalna gruczotu tarczowego w cigzy

¢wiczenia,
samoksztatcenie

Fizjologia uktadu rozrodczego: cykl miesigczkowy,
fizjologia okresu dojrzewania i przekwitania, fizjologia

14. cigzy, porodu i laktacji. Obrazy mikroskopowe jajnika i
endometrium w réznych stadiach cyklu
miesigczkowego.

W1, W2, W3, W4, W5, ¢wiczenia,
We, Ul samoksztatcenie

Fizjologia uktadu pokarmowego: czynnos$ci motoryczne
15, i wydzielnicze, hormony jelitowe, trawienie i W1, W2, W3, W5, Ul wyktad, e-learning
wchfanianie, czynnosci jelita grubego i watroby.

Fizjologia uktadu trawiennego: Obliczanie
podstawowej i catkowitej przemiany materii. Pomiary

16. antrop_o_mgtryczne, wyznaczanie wskaznika BMI i WHR. W1, W3, W5, Ul cwiczenia, .
Techniki diagnostyczne - badania endoskopowe samoksztatcenie
przewodu pokarmowego, testy wykrywajace
Helicobacter pylorii.

Informacje rozszerzone
Semestr 1

Metody nauczania:

Burza mézgéw, Cwiczenia, Cwiczenia komputerowe, Demonstracja, Dyskusja, Film dydaktyczny, Metoda problemowa, Pokaz,
Praca w grupie, Seminarium, Wyktad, Wyktad z prezentacjg multimedialng
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

kolokwia teoretyczne,

wyktfad ) i

zaliczenie

kolokwia teoretyczne,
- . odpowiedz ustna,
¢wiczenia

sprawozdanie z wykonania
zadania, test

odpowiedz ustna,
samoksztatcenie sprawozdanie z wykonania
zadania, zaliczenie

e-learning kolokwia teoretyczne

Semestr 2

Metody nauczania:

Warunki zaliczenia przedmiotu
Wyktady sg zaliczane na podstawie obecnosci.

Studenci sg oceniani na biezaco na podstawie: - obecnosci i
aktywnosci w zajeciach, - wykazania sie wiedzg w zakresie
materiatu okreslonego w zagadnieniach przez koordynatora
przedmiotu - weryfikowanej przez odpytywanie ustne lub
pisemne (w skali 0-2 pkt). Ocenie podlega poprawnosé
merytoryczna i stylistyczna wypowiedzi, rzeczowos¢ i doktadnos¢
oraz przedstawienie graficzne wybranych zagadnien. W ciagu |
semestru zostang przeprowadzone 3 kolokwia (po 10 pytan
otwartych, punktowanych w skali 0-2 pkt kazde) z
poszczegdlnych dziatéw fizjologii, z tematéw omawianych w
ramach wyktadéw i éwiczen oraz podanych studentom w postaci
zagadnien. Ocena opiera sie na poprawnosci, kompletnosci i
doktadnosci odpowiedzi.

Studenci sg zobowigzani do przygotowania referatu (prezentacji
ustnej) wg nastepujacych kryteriéw: - temat powinien by¢
uzgodniony z prowadzacym przedmiot przynajmniej 2 tygodnie
przed wygtoszeniem, - zakres materiatu poza tresciami zgodnymi
Z programem nauczania powinien uwzgledniac tresci
ponadprogramowe, - poza wygtoszeniem ustnym student
powinien odda¢ konspekt referatu w formie drukowanej lub
zapisanej na nosniku komputerowym.

W ciggu | semestru zostang przeprowadzone 3 kolokwia (po 10
pytan otwartych, punktowanych w skali 0-2 pkt kazde) z
poszczegdlnych dziatéw fizjologii, z tematéw omawianych w
ramach wyktadéw i ¢wiczen oraz podanych studentom w postaci
zagadnien. Ocena opiera sie na poprawnosci, kompletnosci i
doktadnosci odpowiedzi.

Analiza tekstéw, Cwiczenia, Cwiczenia komputerowe, Demonstracja, Dyskusja, E-learning, Film dydaktyczny, Pokaz, Praca w
grupie, Rozwigzywanie zadan, Seminarium, Wyktad, Wykfad z prezentacjg multimedialng

Rodzaj zajec Formy zaliczenia
egzamin pisemny,

wyktad kolokwia teoretyczne,
zaliczenie

Sylabusy

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wyktady sa zaliczone na podstawie obecnosci.
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Rodzaj zajec

¢wiczenia

samoksztatcenie

e-learning

Sylabusy

Formy zaliczenia

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test

odpowiedz ustna,
sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne

Warunki zaliczenia przedmiotu

Studenci sg oceniani na biezaco na podstawie: - obecnosci i
aktywnosci w zajeciach, - wykazania sie wiedza w zakresie
materiatu okreslonego w zagadnieniach przez koordynatora
przedmiotu - weryfikowanej przez odpytywanie ustne lub pisemne
(w skali 0-2 pkt). Ocenie podlega poprawnos$¢ merytoryczna i
stylistyczna wypowiedzi, rzeczowos¢ i doktadnos¢ oraz
przedstawienie graficzne wybranych zagadnieh. W ciggu Il
semestru zostana przeprowadzone 2 kolokwia (po 10 pytan
otwartych, punktowanych w skali 0-2 pkt kazde) z poszczegdinych
dziatéw fizjologii, z tematéw omawianych w ramach wyktaddéw i
¢wiczen oraz podanych studentom w postaci zagadnien. Ocena
opiera sie na poprawnosci, kompletnosci i doktadnosci odpowiedzi.
Zasady dopuszczania do egzaminu/zaliczenia przedmiotu: -
obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach, - zaliczenie 3z 5
obowiazujacych kolokwidw, - uzyskanie punktacji wymaganej w
regulaminie przedmiotu. Egzamin, przeprowadzony po zakohczeniu
kursu z fizjologii trwa 120 min i obejmuje 20 pytanh opisowych -
punktowanych od 0 do 2 pkt kazde (sesja egzaminacyjna Il
semestr). Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie minimum 60%
maksymalnej liczby punktéw. Skala ocen: < 60% - niedostateczny
(2,0); 60 - 66% - dostateczny (3,0); 66,5 - 75% - dostateczny plus
(3,5); 75,5 - 84% - dobry (4,0); 84,5 - 93% - dobry plus (4,5); 93,5 -
100% - bardzo dobry (5,0). Szczegétowe warunki zaliczenia
przedmiotu i dopuszczenia do egzaminu okresla regulamin
wewnetrzny, ktéry jest udostepniany kazdemu studentowi i
omawiany na pierwszych zajeciach ¢wiczeniowych. Termin
zaliczenia i egzaminu zgodny z terminarzem ustalonym przez
Rektora UJ.

W ramach samoksztatcenia studenci sg zobowigzani do
przygotowania referatu (prezentacji ustnej) wg nastepujacych
kryteriéw: - temat powinien by¢ uzgodniony z prowadzacym
przedmiot przynajmniej 2 tygodnie przed wygtoszeniem, - zakres
materiatu poza tresciami zgodnymi z programem nauczania
powinien uwzgledniac tresci ponadprogramowe, - poza
wygtoszeniem ustnym student powinien odda¢ konspekt referatu w
formie drukowanej lub zapisanej na nosniku komputerowym.

W ciggu Il semestru zostana przeprowadzone 2 kolokwia (po 10
pytan otwartych, punktowanych w skali 0-2 pkt kazde) z
poszczegdlnych dziatéw fizjologii, z tematdédw omawianych w
ramach wyktadéw i ¢wiczeh oraz podanych studentom w postaci
zagadnien, a takze realizowanego e-learningu. Ocena opiera sie na
poprawnosci, kompletnosci i doktadnosci odpowiedzi. Egzamin,
przeprowadzony po zakohczeniu kursu z fizjologii trwa 120 min i
obejmuje 20 pytan opisowych - punktowanych od 0 do 2 pkt kazde
(sesja egzaminacyjna Il semestr). Warunkiem zaliczenia jest
uzyskanie minimum 60% maksymalnej liczby punktéw. Skala ocen:
< 60% - niedostateczny (2,0); 60 - 66% - dostateczny (3,0); 66,5 -
75% - dostateczny plus (3,5); 75,5 - 84% - dobry (4,0); 84,5 - 93%
- dobry plus (4,5); 93,5 - 100% - bardzo dobry (5,0).
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI

COLLEGIUM MEDICUM

Embriologia i genetyka

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny

2020/21

Rok realizacji

2020/21

Jezyki wyktadowe

Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

egzamin

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak

Okres
Semestr 1

Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wyktad: 15, seminarium: 15, samoksztatcenie: 15

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

punktéw ECTS
2.0

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem ksztatcenia jest przedstawienie i zapoznanie studenta z wiedzg i osiggnieciami z zakresu genetyki,

embriologii i rozwoju cztowieka, a takze przekazanie umiejetnosci pozwalajacych na ocene prawdopodobienstwa
Cl manifestacji okreslonych cech fenotypowych oraz ryzyka ujawnienia sie schorzen warunkowanych genetycznie,

a takze przedstawienie metod analizy materiatu genetycznego wykorzystywanych w profilaktyce i diagnostyce

schorzen.

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy

Kierunkowe efekty

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

uczenia sie Metody weryfikacji
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wil

w2

W3

W4

W5

W6

procesy spermatogenezy, spermiogenezy
i owogenezy, zaplemnienia i zaptodnienia

stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynnos$¢
bton ptodowych i tozyska oraz etapy rozwoju
poszczegdlnych narzadéw

budowe chromosomoéw oraz molekularne podtoze
mutagenezy

problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie
i jej znaczenie w diagnostyce prenatalnej

zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia
cech ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech
oraz dziedziczenia pozajadrowej informacji
genetycznej

uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz
konfliktu serologicznego w uktadzie Rh

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

szacowacd ryzyko ujawnienia sie danej choroby
w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw czynnikéw
srodowiskowych

wykorzystywa¢ uwarunkowania choréb genetycznych
w profilaktyce chordb oraz diagnostyce prenatalnej

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

seminarium

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

samoksztatcenie

przygotowanie do egzaminu

analiza przypadkéw

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

AWll

AW12

AW14

A.W1l6

A.W15

AW13

A.U4

A.U5

0.K7

ocena grupy, test

ocena grupy, test

ocena grupy, test

ocena grupy, test

ocena grupy, test

ocena grupy, test

ocena grupy, test

ocena grupy, test

ocena grupy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

15
15
15

10

Liczba godzin
58

Liczba godzin
30

Liczba godzin
3
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Lp.

10.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

Budowa i wtasciwosci kwaséw nukleinowych. Budowa
chromatyny i organizacja materiatu genetycznego.
Cykl komérkowy. Mitoza, mejoza. Oogeneza - mejoza
prenatalna i postnatalna. Spermatogeneza.

Immunologia implantacji. Immunologiczne reakcje
utrzymujace cigze. Ptéd jako przeszczep
semiallogeniczny. Zaburzenia immunologiczne w
czasie cigzy.

Ostateczny rozwoj bton ptodowych u cztowieka i ich
funkcja. Lozysko - budowa. Funkcja i fizjologia.
Hormony tozyskowe. Regulacja hormonalna cigzy i
porodu.

Poradnictwo genetyczne. Diagnostyka prenatalna i

postnatalna - testy genetyczne i badania przesiewowe.

Budowa gonad. Powstawanie gamet. Regulacja
hormonalna gametogenezy. Regulacja hormonalna
proceséw rozmnazania. Cyklicznos$¢ proceséw
rozrodczych u cztowieka. Wspétdziatanie podwzgoérza,
przysadki mézgowe;j i jajnikow w regulacji
hormonalnej.

Zaptodnienie. Laczenie sie gamet, pokonywanie oston,
aktywacja jaja, bloki przeciw polispermii. Polispermia.
Partenogeneza. Bruzdkowanie jaja ludzkiego - |
tydzien rozwoju. Budowa blastocysty. Metabolizm
bruzdkowania, blastocysty i wolnej blastocysty.
Implantacja. Rozwdj trofoblastu. Formowanie
doczesnej. Doczesna - powstawanie, rodzaje.
Odzywianie zarodka w | tyg. rozwoju.

Gastrulacja - Il'i Il tydzieh rozwoju. Powstawanie
wezta zarodkowego i tarczki zarodkowej. Powstawanie
mezodermy pozazarodkowej, formowanie owodni.
Powstawanie i formowanie pecherzyka z6ttkowego,
szypuly brzusznej. Rozwdj tarczki zarodkowe;j. Listki
zarodkowe. Fatdowanie zarodka.

Mechanizmy dziedziczenia - podstawy genetyki
klasycznej (dominacje, recesywnosé, kodominacije,
sprzezenie). Prawa Mendla. Wspétdziatanie genéw
przy wyznaczaniu cech uwarunkowanych genetycznie
(np. poligenie, plejotropie). Dziedziczenie
mitochondrialne. Uwarunkowania genetyczne grup
krwi oraz konfliktu serologicznego;

Rodzaje zmiennosci genetycznej. Mutacje genowe,
chromosomowe i genomowe. Zaburzenia autosomalne
oraz mechanizmy ich powstawania u ludzi. Choroby
metaboliczne o podtozu genetycznym.

Determinacja ptci. Chromosomy ptci. Dziedziczenie
ptci i cech zwigzanych z ptcig. Zaburzenia
heterochromosoméw i mechanizmy ich powstawania u
ludzi, przyktady schorzen.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W3

W2

W2

W4, U2, K1

W1, K1

W1, W2

W2

W5, W6, U1, U2, K1

W3, W4, U1, U2, K1

W2, W3, W4, W5, U1, U2,
K1

Formy prowadzenia
zajec

wyktad

wyktad

wyktad

wyktad

seminarium

seminarium

seminarium

seminarium

seminarium

wyktad
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Cytogenetyka klasyczna. Kariotyp cztowieka, metody
11 jego uzyskiwania i badania. Metody hodowli

, ST w4 samoksztatcenie
leukocytdéw. Metody barwienia réznicowego
chromosomoéw (prazki).
12, Czynniki mutagenne. Mechanizmy naprawy DNA. W3 samoksztatcenie
13. Czynniki teratogenne. W3, w4 samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Burza mézgéw, Dyskusja, Rozwigzywanie zadan, Seminarium, Wyktad, Wyktad z prezentacja multimedialng

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie na podstawie obecnosci na seminariach do egzaminu
wyktad test obejmujacego zagadnienia poruszane na seminariach, wyktadach i
przygotowane w ramach samoksztatcenia.

seminarium ocena grupy 100% obecnos$¢ na seminariach.

samoksztatcenie test Udziat w tescie i zgromadzenie odpowiedniej ilosci punktéw.

Dodatkowy opis

® Przewiduje sie dodatkowe premiowanie studentéw szczegdlnie aktywnych w trakcie ¢wiczen.

o Test zaliczeniowy ma forme testu jednokrotnego wyboru sktadajacego sie z 50 pytan. Warunkiem zaliczenia jest
uzyskanie minimum 60% maksymalnej liczby punktéw.

o Test zaliczeniowy odbywa sie po zakohczeniu kursu, w terminie ustalonym ze studentami.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiadomosci z embriologii, genetyki i fizjologii cztowieka w zakresie programu liceum ogdlnoksztatcgcego przewidziane do
egzaminu maturalnego w stopniu podstawowym.
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Biochemia i biofizyka
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 1 zaliczenie na ocene punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 15, ¢wiczenia: 15, samoksztatcenie: 10
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Zapoznanie studenta z prawami i pojeciami umozliwiajgcymi biofizyczny opis proceséw zachodzacych
c1 w organizmie oraz skutkami dziatania wybranych czynnikéw fizycznych na organizm, podstawami fizycznych
metod stosowanych w diagnostyce i terapii. Zapoznanie studenta z budowa komérki, biochemig makroczasteczek
oraz ich rolg w funkcjonowaniu komarki.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw
w1 wykorzystujacych fizyczne nosniki informacji (fale A.W17 test
dzwiekowe i elektromagnetyczne)
Sylabusy 48 / 348

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2020/21

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe



W2

W3

W4

W5

W6

role witamin, aminokwaséw, nukleozyddw,
monosacharydéw, kwaséw karboksylowych i ich
pochodnych, wchodzacych w sktad makroczasteczek
obecnych w komérkach, macierzy
zewnatrzkomdrkowej i w ptynach ustrojowych

mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy
funkcjonowania metabolizmu w organizmie

wplyw na organizm czynnikéw zewnetrznych takich
jak: temperatura, grawitacja, cisnienie, pole
elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujgce

metody obrazowania i zasady przeprowadzania
obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony
radiologicznej

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym
(kohczyny gérna i dolna, klatka piersiowa, brzuch,
grzbiet, szyja, gtowa) oraz czynnosciowym (uktad
kostno-stawowy, uktad miesniowy, uktad krazenia,
uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad moczowy,
uktady ptciowe, uktad nerwowy i narzady zmystéw,
powtoka wspoélna, krazenie matczyno-ptodowe), w tym
réznice w budowie ciata cztowieka dorostego,
niemowlecia i noworodka

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

wspdtuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych
w poszczegdélnych stanach klinicznych

z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii

i biofizyki

stosowac sie do zasad ochrony radiologicznej

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4
K5

K6

K7

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

AW18

A.W19

A.W20

AW31

AWl

A.U6

A.U12

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

test

test

test

test

test

test

test

SamoocCena

Samoocena

SamoocCena

Samoocena

SamoocCena

Samoocena

Samoocena
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Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zaje¢

wyktad 15
¢wiczenia 15
samoksztatcenie 10
przygotowanie do kolokwium 10
taczny naktad pracy studenta Llczbasgodzm
Liczba godzin kontaktowych Llczba3godzm
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Treéci programowe Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

przedmiotu zajec
Biofizyczny opis funkcjonowania organizmu: bilans
energetyczny organizmu, przemiany metaboliczne,
1 temperatura i jej pomiar, sposoby W3, W4 wyktad

utraty ciepta przez organizm, rodzaje transportu przez
btone komérkowa, pH ptyndw ustrojowych i jego
pomiar.

Uktad krazenia i oddechowy: elementy biomechaniki
ptynéw i wtasnosci ptynéw ustrojowych, budowa i
funkcjonowanie uktadu sercowo-naczyniowego,
czynnos¢ bioelektryczna serca, przyktad analizy
2. krzywej EKG i interpretacji wynikéw, pomiar cisnienia | W6 wyktad
tetniczego, pomiar
tetna ptodu, budowa uktadu oddechowego,
wiasciwosci sprezyste tkanki ptucnej, rozktad cisnien w
ptucach, spirometria.

Oddziatywanie pradu elektrycznego na organizm oraz
pomiary bioelektryczne: potencjat czynnosciowy
komorki nerwowej,

synapsy, przewodzenie bodzcéw nerwowych,
elektroterapia, elektroneurografia, elektrokardiografia,
defibrylator.

W4, Ul wyktad

Oddziatywanie pola elektromagnetycznego i
czasteczkowego promieniowania jonizujacego na
organizm: opis fizyczny i widmo promieniowania
4. elektromagnetycznego (EM), promieniowanie EM W1, W4, W5, U2 wyktad
jonizujace i niejonizujace, terapia laserowa, medycyna
nuklearna, dozymetria promieniowania jonizujacego i
niejonizujacego.
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10.

Podstawy wybranych metod diagnostyki obrazowe;j:
ultrasonografia, rentgenografia, densytometria,
tomografia komputerowa.

Struktura i replikacja DNA, synteza i dojrzewanie RNA,
synteza biatka i jego modyfikacje.

Organizacja makroczasteczek i ich rola w
funkcjonowaniu komérki: aminokwasy, biatka i
enzymy.

Organizacja makroczgsteczek i ich rola w
funkcjonowaniu komérki: lipidy i weglowodany. Rola
witamin.

Struktura komérki, btony i sygnalizacja komdrkowa.

Metabolizm weglowodandw, metabolizm lipidéw,
oddychanie i cykle energetyczne komérki.

Biofizyka wzroku i stuchu: podstawowe prawa optyki
geometrycznej, budowa gatki ocznej, uktad optyczny

W5, U1, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

w2

W2

W2

W2

W2

wyktad

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

oka, zdolnos$¢ skupiajgca soczewki i uktadu
11. optycznego oka,
zdolnos¢ rozdzielcza oka, widzenie barwne, wady
wzroku, korekcja wad wzroku, opis fali akustycznej,
budowa ucha, audiometria.

Metody nauczania:

Cwiczenia, Wyktad

Rodzaj zajec

wyktad

¢wiczenia

Sylabusy

W1 samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Formy zaliczenia

test, samoocena

test

Warunki zaliczenia przedmiotu

test jednokrotnego wyboru, 30 pytan dotyczgcych zagadnieh omawianych
na wyktadach oraz tematéw opracowanych indywidualnie przez studentéw
w ramach pracy wtasnej (samoksztatcenie). Czas trwania 45 minut,
warunek zaliczenia testu (60 % max. liczby punktéw). Termin: | - po
zakonczeniu wyktadéw, Il - poprawkowy (w odstepie tygodniowym od
terminu 1). Gradacja punktéw i ocen: 30 - 27 pkt - bardzo dobry 26 - 24
pkt - plus dobry 23 - 22 pkt - dobry 21 - 20 pkt - plus dostateczny 19 - 18
pkt - dostateczny < 18 pkt - niedostateczny (< 60%) Forma zaliczenia
catosci przedmiotu: Srednia arytmetyczna z pozytywnych ocen
uzyskanych z dwdch czesci przedmiotu (kolokwium z Biofizyki i kolokwium
z Biochemii).

test jednokrotnego wyboru 30 pytan dotyczacych zagadnief omawianych
w trakcie ¢wiczeh oraz tematéw opracowanych indywidualnie przez
studentéw w ramach pracy witasnej. Czas trwania 35 minut, warunek
zaliczenia testu (60% max. liczby punktéw). Gradacja punktéw i ocen: 30 -
27 pkt - bardzo dobry 26 - 24 pkt - plus dobry 23 - 22 pkt - dobry 21 - 20
pkt - plus dostateczny 19 - 18 pkt - dostateczny < 18 pkt -
niedostateczny (< 60%) Forma zaliczenia catosci przedmiotu: srednia
arytmetyczna z pozytywnych ocen uzyskanych z dwdch czesci przedmiotu
(kolokwium z Biofizyki i kolokwium z Biochemii).
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Rodzaj zajec

samoksztatcenie

Formy zaliczenia

test

Warunki zaliczenia przedmiotu

test jednokrotnego wyboru, 30 pytan dotyczacych zagadnieh omawianych
na wyktadach oraz tematéw opracowanych indywidualnie przez studentéw
w ramach pracy wiasnej (samoksztatcenie). Czas trwania 45 minut,
warunek zaliczenia testu (60 % max. liczby punktéw). Termin: | - po
zakonczeniu wyktadéw, Il - poprawkowy (w odstepie tygodniowym od
terminu 1). Gradacja punktéw i ocen: 30 - 27 pkt - bardzo dobry 26 - 24
pkt - plus dobry 23 - 22 pkt - dobry 21 - 20 pkt - plus dostateczny 19 - 18
pkt - dostateczny < 18 pkt - niedostateczny (< 60%) Forma zaliczenia
catosci przedmiotu: Srednia arytmetyczna z pozytywnych ocen
uzyskanych z dwéch czesci przedmiotu (kolokwium z Biofizyki i kolokwium
z Biochemii).

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza ogdlna w zakresie fizyki, biologii i chemii na poziomie szkoty $redniej. Obecnos$¢ na zajeciach obowigzkowa.

Sylabusy
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Psychologia

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2020/21

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak

Okres
Semestr 1

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
egzamin punktéw ECTS
3.0

Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wyktad: 20, ¢wiczenia: 35, samoksztatcenie: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem ksztatcenia jest zapoznanie studentéw z wiedzg na temat funkcjonowania psychologicznego cztowieka
Cl w sytuacjach stresujgcych, w tym szczegélnosci w sytuacjach zwigzanych z prokreacja. Istotne przy tym sg
zaréwno kwestie rozwojowe, np. wiez dziecka i matki, jaki i kliniczne, np. niepowodzenia prokreacyjne.

Kod Efekty w zakresie

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

Sylabusy

psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego
zachowania prawidtowe i zaburzone

B.W1 egzamin pisemny
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W2

W3

W4

W5

W6

W7

W8

W9

W10

problematyke relacji cztowiek - Srodowisko spoteczne
i mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach
trudnych

etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace
na tych etapach prawidtowosci

pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia
osobowosciowe

podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii
prenatalnej i prokreacyjnej

etapy rozwoju dziecka od poczecia do narodzin,
czynniki psychospoteczne warunkujace jego rozwoj
w okresie prenatalnym i czynniki sprzyjajgce
tworzeniu sie wiezi rodzicédw z dzieckiem poczetym

psychospoteczne aspekty kolejnych okreséw w zyciu
kobiety od pokwitania do senium

istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie
przekazywania i wymiany informacji oraz modele
i style komunikacji interpersonalnej

specyficzne problemy wystepujgce w poszczegdlnych
okresach zycia kobiety (okres dojrzewania,
okotoporodowy, klimakterium), szczegdlnie wynikajace
Z barier w komunikowaniu sie

techniki redukowania leku, metody relaksacji
i mechanizmy powstawania, dziatania i zapobiegania
zespotowi wypalenia zawodowego

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

ua

us

u6

u7

us

Sylabusy

rozpoznawac zachowania prawidtowe, zaburzone
i patologiczne

ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny
i psychiczny cztowieka

ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach
trudnych (stres, frustracja, konflikt, trauma, zatoba)
oraz informowac o elementarnych formach pomocy
psychologicznej

rozpoznawac problemy psychospoteczne
macierzynstwa matoletnich i kobiet w p6Zznym wieku
oraz wskazywac role wychowania seksualnego w zyciu
cztowieka

rozpoznawac problemy psychologiczne zwigzane

z prokreacja (zaburzenia ptodnosci, aborcja,
poronienie, utrata dziecka w okresie okotoporodowym)
i udziela¢ wsparcia psychicznego

rozpoznawacd problemy psychologiczne i zaburzenia
psychiczne wystepujgce u kobiet w okresie cigzy,
porodu i potogu oraz w okresie klimakterium

identyfikowad btedy i bariery w procesie
komunikowania sie oraz wykazywac umiejetnosé
aktywnego stuchania

wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej
i pozawerbalnej w opiece potozniczej

B.w2

B.W3

B.w4

B.W5

B.W6

B.W7

B.w8

B.W9

B.W10

B.Ul

B.U2

B.U3

B.U4

B.U5

B.U6

B.U7

B.U8

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna

odpowiedz ustna

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna

odpowiedz ustna

odpowiedz ustna

odpowiedz ustna

odpowiedz ustna

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

odpowiedz ustna, praca
pisemna

odpowiedz ustna

odpowiedz ustna
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uo

ulo

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

wskazywac i stosowad wiasciwe techniki redukowania
leku i metody relaksacyjne

stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi

wypalenia zawodowego

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania

godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,

okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych | 0.K1
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego

rodzing

Rodzaje zajec studenta

wyktad

¢wiczenia

samoksztatcenie

przygotowanie do egzaminu

przygotowanie prezentacji multimedialnej

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze

Bilans punktéw ECTS

odpowiedz ustna

odpowiedz ustna

odpowiedz ustna

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

20
35
15

15

Liczba godzin
90

Liczba godzin
55

Liczba godzin
35

praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp. Tresci programowe

Przedmiot psychologii i jej wykorzystanie w medycynie
1. i potoznictwie oraz podstawowe pojecia
psychologii(procesy poznawcze, emocje, potrzeby).

3 Stres psychologiczny, style i strategie radzenia sobie,
' znaczenie wsparcia spotecznego.

4, Psychologiczna problematyka cigzy

Sylabusy

Etapy cyklu zycia rodzinnego. Rozwdj cztowieka i jego
determinanty

Rozwdj dziecka w okresie prenatalnym oraz
prawidtowosci rozwoju cztowieka.

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W3, w4

W3, W6, U3, U4, U6

W2, U1, U2, U3, U6
W5, W7, W9, U3, U4, U5

W6

Formy prowadzenia
zajec

wyktad

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia
wyktad, samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia
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Psychologiczne aspekty porodu (przezycia pozytywne i
negatywne, lek i bél porodowy, uczestnictwo ojca w
6. porodzie, znaczenie kontaktu matki z We, W9, U2, U3, U6 wyktad, samoksztatcenie

dzieckiem po porodzie).

Zaburzenia emocjonalne po porodzie (zaburzenia
depresyjne, psychopatologiczna i adaptacyjna
7. perspektywa ujmowania zaburzenh depresyjnych, rola | W9, U6 wyktad, ¢wiczenia

potoznej w prewencji zaburzen depresyjnych).

Utraty prokreacyjne - aspekty psychologiczne
8. (przebieg procesu zatoby, psychologiczne aspekty W2, W9, U3, U5, U7 wyktad, éwiczenia
poronienia, aborcji, Smierci dziecka po porodzie).

9. Rola komunikacji interpersonalnej w potoznictwie W8, U7, U8, K1 wyktad, ¢wiczenia

Techniki relaksacyjne i redukowania leku. Radzenie

10. .
sobie ze stresem zawodowym.

W10, U10, U9, K1 ¢wiczenia

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Cwiczenia, Dyskusja, Praca w grupie, Warsztat, Wyktad z prezentacja multimedialng

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

przynajmniej 60 % poprawnych odpowiedzi Skala ocen: 60-70% -
wykfad egzamin pisemny | dostateczny 71-75% - plus dostateczny 76-85% - dobry 86-90% - plus
dobry 91-100% - bardzo dobry

- obecnos¢ na ¢wiczeniach - przygotowanie prezentacji multimedialnej na
¢wiczenia odpowiedzZ ustna | zadany temat - ocena przez nauczyciela umiejetnosci stosowania wiedzy
psychologicznej w analizie przypadkéw i ¢wiczeniu odgrywania rél

Kryteria oceny: 0 - zadanie wykonane z pominieciem zatozen instrukcji
nauczyciela, brak odniesienia do wiedzy psychologicznej w analizie
sytuacji zadaniowej 1 - zadanie wykonane w luZnym oparciu o instrukcje,
wykorzystanie wiedzy psychologicznej w ograniczonym zakresie, nawet z

samoksztatcenie praca pisemna odwotaniem do wiedzy potocznej 2 - poprawne odniesienie wykonania
zadania do instrukcji , umiejetne wykorzystanie wiedzy psychologicznej do
analizy sytuacji zadaniowej 3 - twércze i samodzielne opracowanie
wyznaczonego zadania, umiejetne wykorzystanie wiedzy psychologicznej
do analizy sytuacji zadaniowej
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0188 Interdyscyplinarne programy i kwalifikacje

zwigzane z edukacja

Okres
Semestr 1

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Pedagogika

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2020/21

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin pisemny

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
egzamin pisemny

punktéw ECTS
3.0

Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wyktad: 15, ¢wiczenia: 30, samoksztatcenie: 20, e-learning: 5

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Przygotowanie studentéw do dziatalnosci pedagogicznej zwigzanej z ochrong zdrowia i profilaktyka chordb.
Ksztattowanie u studentéw umiejetnosci: * rozpoznawania deficytéw wychowawczo-dydaktycznych * planowania

Cl i realizacji dziatan o charakterze dydaktyczno-wychowawczym (edukacyjnym) * krytycznej oceny jakosci
realizowanych dziatan Uswiadomienie studentom znaczenia wiedzy i umiejetnosci pedagogicznych w Swiadczeniu
profesjonalnych dziatan zawodowych przez potozng/ego.

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji
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podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu

pedagogiki jako nauki stosowanej i procesu obserwacja pracy

Wi wychowania jako zjawiska spotecznego (chorowania, B.W17 studenta, test
zdrowienia, hospitalizacji i umierania)
metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i oséb obserwacja pracy
W2 B.W18
dorostych studenta, test
Umiejetnosci - Student potrafi:
obserwacja pracy
U1 rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach B.U12 studenta, ocena grupy,
odbiorcéw ustug potoznej ' praca pisemna,
samoocena
obserwacja pracy
opracowywac programy edukacyjne dotyczace dziatan studenta, ocena grupy,
u2 L T B.U13 )
prozdrowotnych dla réznych grup odbiorcéw praca pisemna,
samoocena
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji obserwacja pracy
K1 ; . 0.K7
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow studenta, samoocena

i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zajec studenta . . o,
na zrealizowane rodzaje zajec

wyktfad 15
¢wiczenia 30
samoksztatcenie 20
przygotowanie do ¢wiczeh 10
e-learning 5

taczny nakifad pracy studenta Llczbaggodzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

50
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
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Pedagogika jako nauka, dyscypliny pedagogiczne.
Struktura procesu wychowania; ideat wychowawczy,
cele, metody i formy wychowania, Srodki
wychowawcze. Style i postawy wychowawcze.
Osobowos¢ jako przedmiot oddziatywan
pedagogicznych. Proces socjalizacji w wybranych
$rodowiskach wychowawczych (rodzina, szkota, grupy

1. rowiesnicze, placowki ochrony zdrowia). Trudnosci i W1, W2
btedy wychowawcze oraz ich konsekwencje
wychowawcze. Podstawy metodyki edukacji
zdrowotnej dzieci, mtodziezy, dorostych, ludzi
starszych: taksonomia celéw, zasady, metody i $rodki
dydaktyczne stosowane w edukacji zdrowotnej, proces
kontroli efektéw koncowych edukacji. Proces
samoksztatcenia i samowychowania.

wyktad, e-learning,
samoksztatcenie

Dziatalnos¢ pedagogiczna w zawodach medycznych na
przyktadzie funkcji wychowawczej i funkcji ksztatcenia.
Dziatalnos¢ dydaktyczno-wychowawcza w pracy
potoznej/ego i jej etapy. Specyfika edukacji zdrowotnej
2. w odniesieniu do réznych grup wiekowych. Planowanie | U1, U2, K1 ¢wiczenia
dziatan edukacyjnych - konspekt edukacji zdrowotnej.
Realizacja dziatalnosci edukacyjnej wobec wybranej
grupy odbiorcéw - symulacja edukacji zdrowotnej.
Programy edukacji zdrowotne;.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza tekstéw, Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Metoda projektéw, Praca w grupie, Symulacja, Wykfad, Wyktad z
prezentacja multimedialng, pogadanka

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

udziat w wyktadach, test zaliczeniowy trwajacy 1 godzine, zawierajacy
35 pytan z tematyki wyktaddéw, e-learningu, ¢wiczen oraz
samoksztatcenia realizowany na zakonczenie zaje¢ w | semestrze.
Warunkiem zaliczenia testu jest udzielenie poprawnych odpowiedzi na
60% pytan testowych. Za udzielenie poprawnej odpowiedzi student
otrzymuje 1 pkt., za btedng odpowiedz 0 pkt. Skala do oceny testu:
ponizej 60% - ndst (2.0) 60 - 67% - dst (3.0) 68 - 75% - +dst (3.5) 76 -
83% - db (4.0) 84 - 91% - +db (4.5) 92 - 100% - bdb (5.0)

wyktad test
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

obserwacja pracy
studenta, ocena
¢wiczenia grupy, praca
pisemna,
samoocena, test

samoksztatcenie test

e-learning test

Sylabusy

Warunki zaliczenia przedmiotu

- 100% obecnos¢ na ¢wiczeniach, w przypadku nieobecnosci zaliczenie
ustne tematu u prowadzacego, - przygotowywanie sie do zaje¢ wg
wskazéwek prowadzacego podawanych po kazdych zajeciach, -
opracowanie w grupie 3-4 osobowej konspektu na ocene wg poznanego
na ¢wiczeniach wzorca i zgodnie z zatozeniami dydaktyki, - symulacja
przez grupe edukacji zdrowotnej wg zatozen konspektu na ocene
obejmujacg samoocena, ocena grupy i ocene prowadzacego,
przeprowadzonej w oparciu o kryteria oceny edukacji omdéwione
wczesniej na zajeciach, - przygotowanie przez grupe pracy pisemnej na
zaliczenie - projektu edukacji zdrowotnej wg wytycznych podanych
przez prowadzacego na ¢wiczeniach, - test zaliczeniowy trwajacy 1
godzine, zawierajacy 35 pytan z tematyki wyktaddéw, e-learningu,
¢wiczen oraz samoksztatcenia realizowany na zakoficzenie zaje¢ w |
semestrze. Warunkiem zaliczenia testu jest udzielenie poprawnych
odpowiedzi na 60% pytan testowych. Za udzielenie poprawnej
odpowiedzi student otrzymuje 1 pkt., za btedna odpowiedZ 0 pkt. Skala
do oceny testu: ponizej 60% - ndst (2.0) 60 - 67% - dst (3.0) 68 - 75% -
+dst (3.5) 76 - 83% - db (4.0) 84 - 91% - +db (4.5) 92 - 100% - bdb
(5.0) Warunkiem dopuszczenia do testu kohcowego jest: - zaliczenie
wszystkich obecnosci na zajeciach, - uzyskanie pozytywnej oceny przez
grupe za konspekt i prowadzenie edukacji zdrowotnej, - pozytywne
zaliczenie projektu programu edukacji przez grupe - (uwzglednienie
struktury programu edukacji; poprawne sformutowanie diagnozy
potrzeb edukacyjnych, poprawne sformutowane celéw edukacji,
wiasciwy do wieku odbiorcéw dobér tresci nauczania, metod i sSrodkéw
dydaktycznych oraz metod kontroli)

samoksztatcenie obejmuje: 1. przygotowanie tresci nauczania oraz
materiatéw niezbednych do przeprowadzenia edukacji zdrowotne;j 2.
przygotowanie materiatéw niezbednych do opracowania projektu
programu edukacji zdrowotnej 3. zapoznanie sie z tematyka wskazang
przez prowadzacego na pierwszym wyktadzie, tematyka ta bedzie
obowigzywata do zaliczenia testu koncowego

udziat w zajeciach zdalnych, test zaliczeniowy trwajacy 1 godzine,
zawierajacy 35 pytan z tematyki wyktadéw, e-learningu, ¢wiczen oraz
samoksztatcenia realizowany na zakonczenie zaje¢ w | semestrze.
Warunkiem zaliczenia testu jest udzielenie poprawnych odpowiedzi na
60% pytan testowych. Za udzielenie poprawnej odpowiedzi student
otrzymuje 1 pkt., za btedng odpowiedz 0 pkt. Skala do oceny testu:
ponizej 60% - ndst (2.0) 60 - 67% - dst (3.0) 68 - 75% - +dst (3.5) 76 -
83% - db (4.0) 84 - 91% - +db (4.5) 92 - 100% - bdb (5.0)
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0314 Socjologia i kulturoznawstwo

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Socjologia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2020/21

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak

Okres
Semestr 1

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
zaliczenie na ocene

Forma prowadzenia i godziny zaje¢

wyktad: 12, ¢wiczenia: 20, samoksztatcenie: 5, e-learning: 8

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

B. Nauki spoteczne i humanistyczne

Liczba
punktéw ECTS
2.0

Celem kursu jest zapoznanie studentéw potoznictwa z podstawowymi koncepcjami i teoriami powstatymi
Cl na gruncie socjologii, umozliwiajagcymi zrozumienie ztozonych zaleznosci miedzy kontekstem spotecznym
a stanem zdrowia kobiety.

Kod Efekty w zakresie

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

Sylabusy

etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania
wykonywania zawodu potoznej

o.w8

Kierunkowe efekty
uczenia sie

Metody weryfikacji

zaliczenie pisemne
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W2

W3

W4

W5

W6

w7

w8

W9

W10

Wil

W12

W13

problematyke relacji cztowiek - Srodowisko spoteczne
i mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach
trudnych

psychospoteczne aspekty kolejnych okreséw w zyciu
kobiety od pokwitania do senium

istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie
przekazywania i wymiany informacji oraz modele
i style komunikacji interpersonalnej

specyficzne problemy wystepujgce w poszczegélnych
okresach zycia kobiety (okres dojrzewania,
okotoporodowy, klimakterium), szczegélnie wynikajace
Z barier w komunikowaniu sie

pojecia i zasady funkcjonowania: rodziny, grupy,
organizacji, instytucji, populacji, spotecznosci
i ekosystemu

wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych

zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz
dziatanie lokalnych spotecznosci i ekosystemu

pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegblnym
uwzglednieniem patologii dzieciecej

zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowe;j,
etnicznej oraz ze wzgledu na ptec

spoteczne konsekwencje choroby, bezdzietnosci
i cigzy niepozadanej oraz problemy matoletnich
i samotnych matek

podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby

miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne: choréb
i probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur
medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

U4

rozpoznawac problemy psychospoteczne
macierzynstwa matoletnich i kobiet w pé6znym wieku
oraz wskazywac role wychowania seksualnego w zyciu
cztowieka

identyfikowac btedy i bariery w procesie
komunikowania sie oraz wykazywac umiejetnos¢
aktywnego stuchania

wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej
i pozawerbalnej w opiece potozniczej

proponowac dziatania zapobiegajgce dyskryminacji
i rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom wsréd dzieci
i mtodziezy

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

B.w2

B.wW7

B.w8

B.W9

B.W11l

B.W12

B.W13

B.w14

B.W15

B.W16

B.W26

B.W30

B.U4

B.U7

B.U8

B.UI11l

0.K1

zaliczenie pisemne

zaliczenie pisemne

odpowiedz ustna

projekt, zaliczenie
pisemne

projekt, zaliczenie
pisemne

zaliczenie pisemne

projekt, zaliczenie
pisemne

zaliczenie pisemne

zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, projekt

zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta
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Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

¢wiczenia

Bilans punktéw ECTS

samoksztatcenie

przygotowanie projektu

e-learning

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

10.

11.

Sylabusy

12

20

15

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

60

Liczba godzin

40

Liczba godzin

20

Tresci programowe

Tresci programowe

Wprowadzenie do kursu. Spoteczny wymiar zdrowia i
choroby. Modele relacji personel medyczny-
pacjent/ka.

Kultura i religia. Spoteczne normy dotyczace
cielesnosci.

Grupy spoteczne i wiezi. Rodzina w ujeciu
socjologicznym.

Pojecie dewiacji spotecznej. Przemoc wobec kobiet i
dzieci. Dyskryminacja kobiet.

Pojecie socjalizacji. Bieg zycia w ujeciu
socjologicznym.

Role spoteczne i instytucje.

Podstawowe pojecia socjologii i przedmiot badan
spotecznych.

Kulturowe uwarunkowania zdrowia i choroby.

Proces komunikacji spotecznej i kompetencje
skutecznego komunikowania sie.

Zjawisko stygmatyzacji na przyktadach.

Spoteczny obraz rodzicielstwa w Polsce.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W12

w7

W6

W9

W3, W5, W8

W1, W6

W12
w7
W2, w4, W5, U2, U3, K1

W10, W11, W13, W9, U1,
u4

W5

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, e-learning,
samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, e-learning,
samoksztatcenie

wyktad, e-learning,
samoksztatcenie

¢wiczenia
¢wiczenia
¢wiczenia
¢wiczenia

¢wiczenia
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12. Praktyki zwigzane z porodem i rodzicielstwem. W5 ¢wiczenia

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstdw, Burza mézgéw, Dyskusja, Film dydaktyczny, Praca w grupie, Udziat w badaniach,
Wyktad

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie pisemne po zakonczeniu catego cyklu wyktadéw.
Obejmuje wytacznie zagadnienia omawiane podczas wyktadéw.
Zaliczenie ztozone bedzie z 5 pytanh otwartych, problemowych,
punktowanych na skali od 0 do 5 punktéw. Student/ka moze
uzyska¢ maksymalnie 25 punktéw. Czes¢ wyktadowa zaliczona jest
w przypadku uzyskania przez studenta/ke 60% sumy wszystkich

wyktad zaliczenie pisemne punktéw. Suma punktéw za caty kurs (wyktad + ¢wiczenia) to 50
punktéw. Aby otrzymac zaliczenie, nalezy uzyskaé minimum 60% z
kazdej sktadowej oceny (tzn. minimum 15 punktéw z wyktadu i
minimum 15 punktéw z ¢wiczen). Skala ocen: 30-33,5 punktu -
dostateczny 34-37,5 punktu - dostateczny plus 38-41,5 punktu -
dobry 42-45,5 punktu - dobry plus 46-50 punktéw - bardzo dobry
Aby uzyskad zaliczenie z ¢wiczeh wymagana jest obecnos¢ na
obserwacja pracy zajeciach; dopuszczalna 1 nieobecnos¢. W ramach ¢wiczeh mozna
¢wiczenia studenta, odpowiedz uzyska¢ maksymalnie 25 punktéw (wchodza w sktad spunktacji
ustna, projekt koncowej). Punktowane sa: - aktywnos$¢ na zajeciach (0-5 punktéw)
- przygotowanie projektu zgodnie z wymogami (0 - 20 punktéw)
samoksztatcenie zaliczenie pisemne Efekty sprawdzane w ramach zaliczenia pisemnego z wyktadu.
e-learning zaliczenie pisemne Efekty sprawdzane w ramach zaliczenia pisemnego z wyktadu.

Wymagania wstepne i dodatkowe

brak wymagan
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Prawo medyczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2020/21

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

0421 Prawo B. Nauki spoteczne i humanistyczne
Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi
Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 1 zaliczenie na ocene punktéw ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wyktad: 15, ¢wiczenia: 10, samoksztatcenie: 15
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Zapoznanie i ugruntowanie wiedzy na temat aktualnie obowigzujacych zasad prawa medycznego,
Cl ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na prawa i obowigzki potoznej w Swietle ustawy o zawodach pielegniarki
i potozne;j.
2 Nabycie umiejetnosci rozumienia zjawisk i wyciggania z nich wnioskéw w zakresie relacji potozna a ztozona
infrastruktura opieki zdrowotnej.
c3 Nabycie umiejetnosci rozumienia zjawisk i wyciggania z nich wnioskdw w zakresie prawa i obowigzkédw potoznej
a prawa i obowigzkdéw pacjenta.
ca Przyblizenie znaczenia i roli w prawie medycznym - wytycznych, zlecen, opinii oraz standardami postepowania

okotoporodowego.

Sylabusy
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Kod

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

W1

w2

W3

w4

W5

W6

W7

w8

podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa
w zyciu spoteczenstwa, ze szczegélnym
uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy

podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen
zdrowotnych obowigzujgce w Rzeczypospolitej Polskiej
i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej
oraz wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia

w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej

podstawy prawne wykonywania zawodu potoznej,
w tym prawa i obowigzki potoznej, organizacje
i zadania samorzadu zawodowego pielegniarek
i potoznych oraz prawa i obowiazki jego cztonkéw

zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej,
pracowniczej i zawodowej zwigzanej z wykonywaniem
zawodu potoznej

prawa cztowieka, prawa dziecka, prawa pacjenta
i prawa kobiety rodzacej

zadania z zakresu zdrowia publicznego

etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania
wykonywania zawodu potoznej

system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej
i w wybranych panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

Sylabusy

organizowad prace wiasng i podlegtego personelu oraz
wspdtpracowal w zespotach opieki zdrowotnej

stosowacd przepisy prawa dotyczace praktyki
zawodowej potoznej

analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie réznych
systeméw opieki medycznej oraz identyfikowad Zrédta
ich finansowania

Kierunkowe efekty

B.W19

B.W20

B.W21

B.W22

B.w23

B.w24

o.w8

0.W5

0.U15

B.U14

B.Ul6

uczenia sie

Metody weryfikacji

odpowiedz ustna,
sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna,
sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna,
sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna,
sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna,
sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna,
sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna,
sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna,
sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, sprawozdanie z
wykonania zadania
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obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, sprawozdanie z
wykonania zadania

proponowac dziatania zapobiegajace dyskryminacji

U4 i rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom wsréd dzieci | B.U11
i mtodziezy

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania

godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece, obserwacja pracy

K1 okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych | 0.K1 studenta, odpowiedz
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego ustna
rodzing

K2 przestrzegania praw pacjenta 0.K2 obserwacja pracy

studenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu

zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania obserwacja pracy

K3 P o X 0.K3
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad studenta
pacjentem
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane obserwacja pracy
K4 Y 0.K4
czynnosci zawodowe studenta
K5 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci 0.K5 obserwacja pracy

z samodzielnym rozwigzaniem problemu studenta

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zajec studenta . . o,
na zrealizowane rodzaje zajec

wyktfad 15
¢wiczenia 10
samoksztatcenie 15
przygotowanie do egzaminu 5
przygotowanie do ¢wiczen 2
analiza przypadkéw 1
ksztatcenie samodzielne 5

taczny nakifad pracy studenta LlczbaSgodzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

25
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 11

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Lp.

Tresci programowe

Tresci programowe

Pojecie prawa medycznego. Zrédta prawa -
europejskiego i polskiego.

Pojecie wykonywanie zawodu potoznej. Zakres
podmiotowy i przedmiotowy definicji.

Samodzielne czynnosci - bez zlecenia lekarskiego.
Pojecie - zlecenie lekarskie, zasady jego realizac;ji.
Wyjatek - odmowa realizacji zlecenia lekarskiego.
Zlecenie lekarskie a polecenie pracownicze.

Formy wykonywania zawodu: umowa o prace, umowa
cywilnoprawna oraz praktyka zawodowa.

Zasady wykonywania zawodu potoznej a prawa
pacjenta.

Odpowiedzialnos¢ prawna potoznej: pracownicza,
cywilna, karna i zawodowa. Ubezpieczenie z tytutu
odpowiedzialnosci cywilnej.

Samorzad zawodowy. Rola i zadania. Struktura.
Czynny i bierny udziat potozne;j.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

Uz, U3

W1, W2, W3, U2, K1

W3, W5, W7, W8, U1, U2,

K3

W4, We, U1, U2, U4, K3,
K5

W2, W5, W6, W7, W8,
U2, U4, K1, K2, K3, K5

W3, W4, W8, U2, K1, K2,
K3, K4, K5

W6, U2, K4, K5

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, ¢wiczenia

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Metoda problemowa, Metoda
przypadkdéw, Praca w grupie, Wyktad

Rodzaj zajec

wyktad

¢wiczenia

samoksztatcenie

Formy zaliczenia

odpowiedz ustna, zaliczenie ustne

obserwacja pracy studenta,
odpowiedz ustna

sprawozdanie z wykonania zadania

Warunki zaliczenia przedmiotu

Uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia ustnego.

Uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia ustnego.
100% obecnosci na ¢wiczeniach, w razie nieobecnosci
zaliczenie indywidualne lub jezeli istnieje mozliwos¢
odrobienia z inng grupa. Aktywnos$¢ na zajeciach.

Zaliczenie pracy samoksztatceniowej na zadany temat i
wg kryteriéw podanych przez nauczyciela na zajeciach

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos¢ zagadnien dotyczacych podstaw prawnych i organizacyjnych pracy potoznej.

Sylabusy
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Okres
Semestr 1

C1

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Etyka zawodu potozne;
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2020/21

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie na ocene

punktow ECTS
1.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 4, ¢wiczenia: 15, samoksztatcenie: 10, e-learning: 1

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem ksztatcenia jest poznanie przez studentéw podstawowych pojec etyki, zapoznanie sie z zasadami etyki

zawodowej potoznych oraz wybranymi zagadnieniami bioetycznymi.

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

W1 przedmiot etyki ogdinej i zawodowej

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

test, test uzupetnien,
C.W9 zaliczenie pisemne,
zaliczenie
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W2

W3

W4

W5

problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii
wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych istotnych
W pracy potoznej

istote podejmowania decyzji etycznych
i rozwigzywania dylematéw moralnych w pracy
potoznej

tres¢ kodeksu etyki zawodowej pielegniarki i potoznej

problemy bioetyczne w aspekcie: sztucznej prokreacji,
transplantacji, eksperymentéw medycznych (np.
klonowanie embrionéw ludzkich) i eutanazji

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce
zawodowej potoznej

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

K5

K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

C.w10

C.w1l

C.w12

C.w13

C.u24

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K6

0.K5

0.K7

test, test uzupetnien,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, test, zaliczenie

test, test uzupetnien,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
test, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, test

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, test

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zaje¢

wyktad 4
¢wiczenia 15
samoksztatcenie 10
e-learning 1
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taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Liczba godzin
30

Liczba godzin
20

Liczba godzin
15

Tresci programowe

Tresci programowe

Wprowadzenie do zagadnien etyki zawodu potoznej.
Przedstawienie podstawowych terminéw i definicji
(m.in. pojecia ,aksjologia”, ,etyka”, ,moralnos¢”,
~horma”, ,wartos¢”, ,,obowigzek”, ,powinnos¢”,
~deontologia”, ,bioetyka”). Okreslenie zakresu i
tematyki zajec.

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia
przedmiotu zajec

W1, W2 wyktad, e-learning

Podstawowe teorie i zasady etyczne obowigzujgce we
wspdtczesnej opiece nad zdrowiem, koncepcje etyczne | W1, W2 wyktad

w praktyce potoznej.

Analiza gtéwnych regulacji etycznych odnoszace sie
do zawodu potoznej m.in. Kodeks ICN, Kodeks ICM,
Kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej
Rzeczypospolitej Polskiej.

Odpowiedzialno$¢ potoznej za przestrzeganie zasad
etyki w pracy zawodowe;j.

Dylematy etyczne i moralne w praktyce zawodowej
potoznych i ich rozwigzywanie.

Elementy bioetyki zwigzane z zawodem potoznej -
problemy zwigzane z sztuczna prokreacja,
prowadzeniem eksperymentéw medycznych,
eutanazjg oraz transplantologia.

Samoksztatcenie - streszczenie i prezentacja
wybranego artykutu dotyczacego zagadnien
bioetycznych. Lub przygotowanie i przedstawienie
prezentacji dotyczacych zagadnien bioetycznych.

W4, K1, K2, K3, K4 ¢wiczenia

W1, W2, W4, K3, K4, K5, wyktad, éwiczenia

K6, K7

W3, U1, K1, K2, K3, K5, | oo

K6, K7

W3, W5, UL, K1, K2, K3, |« oania

K4, K5, K6, K7

W5, K7 samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Dyskusja, E-learning, Wyktad

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia

wyktad

Sylabusy

test, test uzupetnien, zaliczenie
pisemne

Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot konczy sie zaliczeniem z oceng. Test mieszany
obejmujacy pytania zamkniete oraz wymagajace
uzupetnienia. Do zaliczenia wymagane jest udzielenie
60% poprawnych odpowiedzi.
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Rodzaj zajec

¢wiczenia

samoksztatcenie

e-learning test, test uzupetnien

Dodatkowy opis

obserwacja pracy studenta, praca
pisemna, zaliczenie

Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia przedmiotu jest

obserwacja pracy studenta, test, obowiazkowa obecnos¢ na zajeciach oraz przygotowanie
test uzupetnien teoretyczne na ¢wiczeniach. Tresci teoretyczne wiaczone

do testu kohcowego.

Samoksztatcenie - streszczenie i prezentacja wybranego
artykutu dotyczacego zagadnien bioetycznych. Tresci
teoretyczne wigczone do testu koncowego.

Tresci z wyktadu e-learningowego wigczone do testu
kohcowego.

Przedmiot konczy sie zaliczeniem z ocena.
Test mieszany obejmujacy pytania zamkniete oraz wymagajgce uzupetnienia (tres¢ wyktadéw oraz ¢wiczen). Do zaliczenia
wymagane jest udzielenie 60% poprawnych odpowiedzi.

Skala ocen:

0 - 11,5 - Niedostateczny (2,0)
12,0 - 14,0 - Dostateczny (3,0)
14,5 - 15,0 - Plus dostateczny (3,5)
15,5-17,0 - Dobry (4,0)

17,5 - 18,0 - Plus dobry (4,5)

18,5 - 20,0 - Bardzo dobry (5,0)

brak

Sylabusy

Wymagania wstepne i dodatkowe
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0988 Interdyscyplinarne programy i kwalifikacje

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Zdrowie publiczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2020/21

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

obejmujace zdrowie i opieke spoteczng

Okres
Semestr 1

Okres
Semestr 2

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie

Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wyktad: 5, ¢wiczenia: 15, samoksztatcenie: 5

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
zaliczenie na ocene

Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wyktad: 20, ¢wiczenia: 15, samoksztatcenie: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

B. Nauki spoteczne i humanistyczne

Liczba
punktéw ECTS
0.0

Liczba
punktéw ECTS
3.0

Przekazanie studentom wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych z pogranicza nauk przyrodniczych,
Cl medycznych i spotecznych bedacych podstawg znajomosci i rozumienia zachowan warunkujgcych zdrowie
jednostki i populacji oraz metod stuzgcych ochronie zdrowia oraz zasad racjonalnego ich stosowania.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil zadania z zakresu zdrowia publicznego

kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania

w2 zdrowia publicznego

W3 podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby

w4 istote profilaktyki i prewencji choréb

zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych
W5 w Rzeczypospolitej Polskiej i w wybranych pahstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej

swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujgce

W w Srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy
miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne: choréb
W7 i probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur

medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

Umiejetnosci - Student potrafi:

oceniac $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia
ul w aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych
i demograficznych

analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie réznych
u2 systeméw opieki medycznej oraz identyfikowad zZrédta
ich finansowania

stosowa¢ miedzynarodowe klasyfikacje: statystyczne
choréb i probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur
medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

u3

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci

K1 . . .
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

K2 -
czynnosci zawodowe

Sylabusy

Kierunkowe efekty

B.w24

B.W25

B.W26

B.W27

B.W28

B.W29

B.W30

B.U15

B.Ul6

B.U17

0.K5

0.K4

uczenia sie

Metody weryfikacji

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, test,
zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, test,
zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, test,
zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, test,
zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, test,
zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, test,
zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, test,
zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie
ustne

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie
ustne

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie
ustne

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie
ustne

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie
ustne
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K3

K4

K5

K6

Semestr 1

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

0.K6

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

i potrzeb edukacyjnych

0.K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania

godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych | 0.K1
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego

rodzing

przestrzegania praw pacjenta

Rodzaje zajec studenta

wyktad

¢wiczenia

samoksztatcenie

przygotowanie do ¢wiczen

taczny nakifad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze

praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 2

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

¢wiczenia

samoksztatcenie

Sylabusy

0.K2

Bilans punktéw ECTS

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie
ustne

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie
ustne

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie
ustne

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie
ustne

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zajec

5

15

Liczba godzin

30

Liczba godzin

20

15

Liczba godzin

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zajec

20
15

15
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przygotowanie do egzaminu

taczny nakifad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

10.
11.
12.
13.
14.

15.

Sylabusy

Liczba godzin

55

Liczba godzin

35

Liczba godzin

15

Tresci programowe

Tresci programowe

Zdrowie i choroba- pojecie, koncepcje, modele.

Zdrowie publiczne - pojecie zakres, funkcje, strategie
dziatania na poziomie krajowym, regionalnym,
miedzynarodowym

Spoteczne, kulturowe, Srodowiskowe i ekonomiczne
czynniki warunkujgce zdrowie cztowieka.

Pomiar i ocena stanu zdrowia jednostki i populac;ji -
mierniki negatywne, pozytywne. Nieréwnosci w
zdrowiu uwarunkowane czynnikami Srodowiskowymi,
ekonomicznymi oraz sposoby niwelowania nieréwnosci
w zdrowiu.

Systemy opieki medycznej w Polsce, Unii Europejskiej i
na Swiecie- organizacja i finansowanie

Zastosowanie Miedzynarodowej Klasyfikacji
Statystycznej : ICD-10, ICD-9 i ICF w zdrowiu
publicznym.

Zdrowie publiczne w dziataniach polityki zdrowotnej i
spotecznej w Polsce i UE

Czynniki ryzyka, zagrozenia zdrowotne wystepujgce w
Polsce, UE i dziatania prewencyjno- profilaktyczne.

Problemy zdrowotne zwigzane z zanieczyszczeniem
powietrza atmosferycznego.

Problemy zdrowotne zwigzane z zanieczyszczeniem
wody uzytkowej.

Problemy zdrowotne zwigzane z zanieczyszczeniem
gleby.

Problemy zdrowotne wystepujace w Srodowisku
zamieszkania.

Problemy zdrowotne wystepujace w Srodowisku
edukacji i wychowania.

Problemy zdrowotne wystepujgce w $srodowisku pracy
potoznej.

Zagrozenia zdrowotne zwigzane z gospodarka
odpadami.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W3, K4

W1, K1, K4

W2, K1, K3, K4

W2, W3, W4, U1, K1, K2,
K4, K5, K6

W2, W3, W5, U2, K1, K4,
K5, K6

W7, U3, K2

W1, W2, U1, K1, K4, K6

W4, We, U1, K1, K2, K4,
K5

W4, We, Ul, K1, K2, K4,
K5, K6

W4, We, U1, K1, K3, K4,
K5, K6

W4, W6, U1, K1, K2, K3,
K4, K5, K6

W4, We, U1, K1, K2, K5,
K6

W4, We, U1, K1, K4, K5,
K6

W4, We, Ul, K1, K2, K5,
K6

W4, We, U1, K1, K4, K5,
K6

Formy prowadzenia

zajec

wyktad

wyktad

wyktad

wyktad

wyktad

wyktad

wyktad

wyktad
¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie
¢wiczenia,
samoksztatcenie
¢wiczenia,
samoksztatcenie
¢wiczenia,
samoksztatcenie
¢wiczenia,
samoksztatcenie
¢wiczenia,
samoksztatcenie
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Choroby cywilizacyjne jako problem zdrowia W4, W6, UL, K2, Ké, K5, | éwiczenia,

16. publlcznego-epldem|oIog|a, czynniki ryzyka i dziatania K6 samoksztatcenie
prewencyjne.
Choroby nowotworowe jako problem zdrowia L .
17 puinczzego-epidemioIngia ?zynniki ryzyka i dziatania Wa, We, UL, K1, K3, K4, | cwiczenia,
) : ! K5, K6 samoksztatcenie
prewencyjne.

Uzaleznienia jako problem zdrowia publicznego-
18. epidemiologia, czynniki ryzyka i dziatania
prewencyjne.

W4, We, U1, K1, K4, K5, | ¢wiczenia,
K6 samoksztatcenie

Informacje rozszerzone
Semestr 1

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Dyskusja, Metoda problemowa, Praca w grupie, Wykfad, Wyktad z prezentacjg
multimedialng, Zajecia typu Problem Based Learning

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Uzyskanie 60% pkt prawidtowych odpowiedzi w tekscie. Skala
wyktad test oceny 60-68% pkt-3.0; 69-77% pkt-3.5; 78-85% pkt-4.0; 86-93%
pkt-4.5; 94-100% pkt-5.0.

Ocena punktowa aktywnosci i przygotowania sie studenta na
¢wiczenia w skali od 0-5 pkt. Frekwencja i aktywnos¢ na zajeciach
(uzyskanie min 25 pkt.). Obecnos$¢ obowigzkowa na ¢wiczeniach.
Ocena punktowa aktywnosci na ¢wiczeniach od 0-5 pkt. Uzyskanie
25 pkt z aktywnosci na ¢wiczeniach warunkuje przystgpienie do
egzaminu testowego. Uzyskanie 60% pkt prawidtowych
odpowiedzi w tekscie z ¢wiczen. Skala oceny jak wyzej (wyktad).
Jezeli student nie uzyska odpowiedniej liczby pkt w | terminie,
przystepuje do terminu poprawkowego w ktérym powinien
uzyskac 60% pkt poprawnych odpowiedzi (wyktady i ¢wiczenia).

obserwacja pracy
¢wiczenia studenta, ocena grupy,
samoocena, test

Ocena punktowa aktywnosci i przygotowania sie merytorycznego
studenta na ¢wiczeniach od 0-5 pkt. Do zaliczenia samoksztatcenia
wymagane jest uzyskanie 25 pkt.

samoocena, zaliczenie

samoksztatcenie
ustne

Semestr 2

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Dyskusja, Metoda problemowa, Wyktad, Wyktad z prezentacjg multimedialna, Zajecia typu
Problem Based Learning

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Uzyskanie 60% pkt prawidtowych odpowiedzi w tekscie. Skala oceny

wyktad test 60-68% pkt-3.0; 69-77% pkt-3.5; 78-85% pkt-4.0; 86-93% pkt-4.5;
94-100% pkt-5.0.
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

ocena grupy,

¢wiczenia
samoocena, test

samoocena, zaliczenie

samoksztatcenie
ustne

Warunki zaliczenia przedmiotu

Ocena punktowa aktywnosci i przygotowania sie studenta na
¢wiczenia w skali od 0-5 pkt. Frekwencja i aktywno$¢ na zajeciach
(uzyskanie min 25 pkt.). Obecno$¢ obowigzkowa na ¢wiczeniach.
Ocena punktowa aktywnosci na ¢wiczeniach od 0-5 pkt. Uzyskanie
25 pkt z aktywnosci na ¢wiczeniach warunkuje przystapienie do
egzaminu testowego. Uzyskanie 60% pkt prawidtowych odpowiedzi
w tekscie z ¢wiczen. Skala oceny jak wyzej (wyktad). Jezeli student
nie uzyska odpowiedniej liczby pkt w | terminie, przystepuje do
terminu poprawkowego w ktérym powinien uzyska¢ 60% pkt
poprawnych odpowiedzi (wyktady i ¢wiczenia).

Ocena punktowa aktywnosci i przygotowania sie merytorycznego
studenta na ¢wiczeniach od 0-5 pkt. Do zaliczenia samoksztatcenia
wymagane jest uzyskanie 25 pkt.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ studenta na ¢wiczeniach obowigzkowa. Przygotowanie sie studenta na ¢wiczenia.

Sylabusy
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Podstawy opieki potozniczej
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak

Okres
Semestr 1

Okres
Semestr 2

Sylabusy

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2020/21

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

- punktéw ECTS
0.0

Forma prowadzenia i godziny zaje¢

wyktad: 9, e-learning: 6, ¢wiczenia w pracowni umiejetnosci: 120,

samoksztatcenie: 15

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba

egzamin punktéw ECTS
13.0

Forma prowadzenia i godziny zaje¢

wyktad: 3, ¢wiczenia w pracowni umiejetnosci: 30, samoksztatcenie: 15,

zajecia praktyczne: 160, e-learning: 12
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Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem ksztatcenia jest zapoznanie studentéw z ewolucja roli zawodowej potoznej i opieki potozniczej oraz
wspoétczesnymi wymaganiami co do wyksztatcenia, umiejetnosci i predyspozycji w odniesieniu do tego zawodu.
Przygotowanie do podstawowej oceny stanu zdrowia pacjenta i sytuacji potozniczej oraz otoczenia opieka

ciezarnej, rodzacej, potoznicy i jej dziecka oraz oceny stanu zdrowia kobiety zdrowej, zagrozonej chorobg, chorej

Metody weryfikacji

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test, test uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie ustne,
zaliczenie

egzamin pisemny,
egzamin ustny, kolokwia
teoretyczne, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie ustne,
zaliczenie

egzamin pisemny,
egzamin ustny, kolokwia
teoretyczne, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku

ginekologicznie, a takze okreslania probleméw pielegnacyjnych, doboru wtasciwych metod i technik pielegnacji
dostosowanych do ich stanu; Ksztattowanie wybranych umiejetnosci wykonywania zabiegdw diagnostycznych,
pielegnacyjnych, leczniczych i usprawniajacych oraz udzielanie pierwszej pomocy i edukowanie w zakresie
zdrowia.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
. Kierunkowe efekty
Kod Efekty w zakresie uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
status i istote zawodu potoznej, role zawodowg
w1l potoznej w ujeciu historycznym i wspétczesnym oraz c.wil
uwarunkowania rozwoju zawodu potoznej
role, funkcje zawodowe i zadania potoznej w opiece
W2 nad kobieta w réznych okresach jej zycia i réznym C.w2
stanie zdrowia oraz nad jej dzieckiem i rodzing
role potoznej w zespole interdyscyplinarnym
W3 w procesie promowania zdrowia, profilaktyki, CW3

diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety
w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia

Sylabusy

klinicznego, test, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie ustne,
zaliczenie
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istote opieki pielegniarskiej i potozniczej opartej
0 wybrane zatozenia teoretyczne (Florence
w4 Nightingale, Dorothea Orem, Betty Neuman, Callista C.w4
Roy, Madeleine Leininger, Ramona Mercer, Aaron
Beck)

stote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania,
niebezpieczenstwa, obowigzujgce zasady i technike

W5 wykonywania przez potozng podstawowych czynnosci | C.W5
pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych
i rehabilitacyjnych

metody, sposoby, zasady, techniki i procedury
stosowane w pracy potoznej, w specjalistycznej opiece
W6 nad kobietg ciezarng, kobietg rodzaca, kobieta C.Wé
w okresie potogu i jej dzieckiem oraz nad kobietg
zagrozona chorobg i chora ginekologicznie

Sylabusy

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, egzamin ustny,
kolokwia teoretyczne,
ocena grupy, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie ustne, -,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
egzamin ustny, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedzZ ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test,
test uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie ustne, -,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
egzamin ustny, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test,
test uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie ustne, -,
zaliczenie
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zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego

w7 ; . L 7 . C.w7
w celu zapobiegania zakazeniom szpitalnym
zasady dokumentowania stanu zdrowia i prowadzenia

w8 , . C.w8
dokumentacji medycznej

Umiejetnosci - Student potrafi:
postugiwac sie wtasciwym nazewnictwem z zakresu

U1 opieki potozniczej, neonatologicznej i ginekologicznej CUl

oraz interpretowa¢ podstawowe pojecia z zakresu
praktyki zawodowej potozne;j

Sylabusy

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
egzamin ustny, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
samoocena, test, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
egzamin ustny, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedzZ ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test,
test uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie ustne, -,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
egzamin ustny,
obserwacja pracy
studenta, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawdzian praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne, -,
zaliczenie
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u2

u3

u4

us

Sylabusy

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji,
pomiaréw, badania przedmiotowego i analizy

dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia

kobiety chorej ginekologicznie, kobiety ciezarnej, C.U2
kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu oraz

noworodka, a takze interpretowad i dokumentowac

uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy potozniczej

prowadzi¢ dokumentacje medyczna i postugiwac sie

. C.u3
nig

przygotowywac kobiete, jej dziecko, siebie

i stanowisko pracy do przeprowadzenia badanh

i zabiegéw diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz
leczniczych stosowanych w potoznictwie, neonatologii
i ginekologii, a takze uczestniczy¢ w ich
przeprowadzaniu

C.u4

prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw

) C.U5
pacjenta

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
egzamin ustny,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, prezentacja
przypadku klinicznego,
samoocena, sprawdzian
praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin
praktyczny, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawdzian
praktyczny, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawdzian praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie ustne,
zaliczenie
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wykonywac¢ pulsoksymetrie, pomiary podstawowych
parametréw zyciowych, pomiary antropometryczne,

ué w tym noworodka po porodzie, i gazometrie, w tym
z krwi pepowinowej
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych

U7 i bakteriologicznych oraz asystowac lekarzowi przy

badaniach diagnostycznych stosowanych
w potoznictwie, neonatologii i ginekologii

pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki
us macicy oraz wymaz cytoonkologiczny, a takze
zabezpieczac pobrany materiat

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat
U9 ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz
cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe

u1o0 wykonywac¢ badania przesiewowe noworodka

Sylabusy

C.U6

Cc.u7

Cc.us

C.U9

Cc.u1o0

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawdzian
praktyczny, test, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie ustne,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawdzian
praktyczny, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawdzian praktyczny,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie
pisemne, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawdzian praktyczny,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie
pisemne, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawdzian praktyczny,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie
pisemne, -, zaliczenie
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Ull wykonywac badanie piersi i ocenia¢ gruczot piersiowy | C.Ull

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie
Z obowigzujgcymi standardami, podawa¢ pacjentom

Uiz leki réznymi drogami oraz oblicza¢ dawki lekéw cul2
i modyfikowa¢ dawki insuliny
ul1s3 wykonywacé szczepienia przeciwko grypie, WZW i HPV | C.U13

zaktadac i usuwac cewnik z zyt obwodowych,
ul4 wykonywac¢ kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowa¢ | C.U14
i pielegnowad miejsce wktucia obwodowego

zaktadad cewnik do pecherza moczowego i usuwac go

ul5 . o
oraz monitorowa¢ diureze

C.U15

Sylabusy

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
prezentacja przypadku
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawdzian praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawdzian praktyczny,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie
pisemne, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawdzian praktyczny,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie
pisemne, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawdzian
praktyczny, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie
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Ule6

ul7

uls

ulo9

Sylabusy

wykonywac¢ zabiegi doodbytnicze

zaktadad zgtebnik do zotgdka, monitorowad i usuwaé
ten zgtebnik, w tym u noworodka i niemowlecia

wykorzystywa¢ dostepne metody karmienia pacjenta,
w tym noworodka i niemowlecia

wykonywac zabiegi higieniczne, pielegnowac skére

i jej wytwory oraz btony $luzowe z zastosowaniem
srodkéw farmakologicznych i materiatéw medycznych,
w tym stosowac kapiele lecznicze

C.Ul6

C.u17

C.u1s8

C.U19

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawdzian
praktyczny, test, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawdzian praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawdzian
praktyczny, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawdzian
praktyczny, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie

86 /348



dobieraé¢ metody, techniki i $rodki pielegnacji ran
na podstawie ich klasyfikacji oraz oceniac ryzyko
rozwoju odlezyn, a takze stosowac dziatania
profilaktyczne

u20 C.u20

przemieszczad i pozycjonowad pacjenta
z wykorzystaniem réznych technik i metod,
u21 wykonywacd ¢wiczenia czynne i bierne oraz gimnastyke | C.U21
oddechowa, drenaz utozeniowy, inhalacje
i od$luzowywanie drég oddechowych

u22 stosowac zabiegi przeciwzapalne C.U22

stosowad zasady aseptyki i antyseptyki oraz planowaé
uz23 i wdraza¢ postepowanie w przypadku ekspozycji C.u23
na zakazenie

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Sylabusy

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawdzian
praktyczny, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawdzian
praktyczny, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawdzian praktyczny,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie
pisemne, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
prezentacja przypadku
klinicznego, sprawdzian
praktyczny, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie
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kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,

K1 okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglagdowych | 0.K1
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

K2 przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

K3

Sylabusy

0.K2

0.K3

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
egzamin ustny, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test,
test uzupenien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie ustne, -,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
egzamin ustny, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedZ ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test,
test uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie ustne, -,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
egzamin ustny, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test,
test uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie ustne, -,
zaliczenie
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ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

K4 P 0.k4
czynnosci zawodowe
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw

K5 . : . . 0.K6
wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta

K6 zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci 0.K5

z samodzielnym rozwigzaniem problemu

Sylabusy

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
egzamin ustny, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test,
test uzupenien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie ustne, -,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
egzamin ustny, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedZ ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test,
test uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie ustne, -,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
egzamin ustny, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test,
test uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie ustne, -,
zaliczenie
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dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji

i potrzeb edukacyjnych

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
egzamin praktyczny,
egzamin ustny, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test,
test uzupenien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie ustne, -,
zaliczenie

0.K7

Bilans punktéw ECTS

Semestr 1

Rodzaje zajec studenta

wyktfad

e-learning

¢wiczenia w pracowni umiejetnosci
samoksztatcenie

przygotowanie do ¢wiczen

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 2

Rodzaje zajec studenta

wyktfad

¢wiczenia w pracowni umiejetnosci

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

9

120
15

20

Liczba godzin
170

Liczba godzin
135

Liczba godzin
120

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

3

30
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samoksztatcenie

zajecia praktyczne

e-learning

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

15
160

12

Liczba godzin
220

Liczba godzin
205

Liczba godzin
190

Tresci programowe

Tresci programowe

Historyczne uwarunkowania potoznictwa i opieki
potozniczej.Udziat potoznych w rozwoju teorii i praktyki
potozniczej oraz profesjonalizacji zawodu.

Status i wspétczesne wymagania wobec potoznych w
Europie.Rola spoteczno zawodowa i funkcje zawodowe
potoznej

Opieka nieprofesjonalna, samoopieka, opieka
profesjonalna.Definicje pielegniarstwa i
pielegnowania. Misja, istota i zakres profesjonalnej
opieki pielegniarskiej, potozniczej

Wspétpraca z zespotem interdyscyplinarnym, modele
organizacyjne i koncepcyjne pracy potoznej.Etapy
hospitalizacji sprawowanie opieki i udzielanie wsparcia
hospitalizowanym i ich rodzinie.Potrzeby i problemy
zdrowotne cztowieka ich podziat i zaspakajanie

Udziat i zadania potoznej w profilaktyce zakazeh oraz
wykonywaniu zadan opiekunczych,edukacyjnych,
profilaktycznych, diagnostycznych, terapeutycznych i
rehabilitcyjnych

Podstawowe dziatania profilaktyczne w pracy potozne;:
zasady zapobiegania zakazeniom personelu
pielegniarskiego i potozniczego, podstawowe pojecia,
mycie i mycie higieniczne rak.

Zapewnienie chorej (choremu) wygody, higieny ciata i
otoczenia.

Utozenie chorego w t6zku w réznych pozycjach z
zastosowaniem udogodnien. Przemieszczanie i
transport chorego. Pomoc w utrzymywaniu aktywnosci
fizycznej chorej (chorego) i poprawieniu wentylacji
ptuc, Cwiczenia bierne i czynne, elementy masazu,
pionizacja, pomoc w przemieszczaniu pacjentek(éw),
wspomaganie odksztuszania i ewakuacji wydzieliny,
podawanie tlenu.Ergonomia w pracy potoznej

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia
przedmiotu zajec

W1, Ul, K1 wyktad, samoksztatcenie

W2, U4, K1, K2, K3, K4,

K5, K6, K7 wyktad, samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia w
pracowni umiejetnosci,
samoksztatcenie

W2, W3, U1, K1, K2, K3,
K4, K5, K7

zajecia praktyczne, e-
learning, ¢wiczenia w
pracowni umiejetnosci

W2, W3, U1, U2, U3, U4,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

zajecia praktyczne, e-
learning, ¢wiczenia w
pracowni umiejetnosci

W7, W8, U23, U3, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W3, W5, W7, U19, U23, zajecia praktyczne, e-
U4, K1, K2, K3, K4, K5, learning, ¢wiczenia w
K6, K7 pracowni umiejetnosci

zajecia praktyczne,
W3, W5, W7, U21, U4, ¢wiczenia w pracowni
K1, K2, K3, K4, K5, K6 umiejetnosci,

samoksztatcenie
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10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

17.

18.

Sylabusy

Zapobieganie odparzeniom i odlezynom, ocena ryzyka
powstawania, klasyfikacja ran,dobér metod i srodkéw
pielegnacji.Rany czyste i powiktane, zaktadanie i
zZmiana i zmiana opatrunku

Sprawowanie zindywidualizowanej holistycznej opieki
nad pacjentem i jego rodzing. Proces pielegnowania.-
zatozenia, cechy,etapy, dokumentowanie.
Sprawowanie indywidualnej opieki nad pacjentem w
réznych okresach zycia i stanach zdrowia. Opieka
pielegniarsko potoznicza oparta na dowodach
naukowych w wybranych diagnozach pielegniarskich.

Teorie i modele pielegniarstwa: F. Nightingale, V.
Henderson, D. Orem, C. Roy, B. Neuman. Madeleine
Leininger, Ramona Mercer, Aron Beck

Przygotowanie do instrumentowania, chirurgiczne
mycie rak, zaktadanie bielizny operacyjnej,
przygotowanie materiatu i narzedzi do sterylizacji.
Postepowanie w przypadku ekspozycji na zakazenie.

Obserwacja i monitorowanie stanu ogélnego :pomiar i
ocena: tetna, oddechdw, temperatury ciata, cisnienia
tetniczego krwi, pulsoksymetria, pomiar wzrostu i
masy ciafa.

Stosowanie zabiegdéw przeciwzapalnych/ kompresy,
oktady, termofory, poduszki i koce elektrycznie
ogrzewane, worki z lodem, banki lekarskie, lampy
lecznicze - promienie ultrafioletowe i podczerwone
(Solux)/.Klasyczne i alternatywne metody
bandazowania /gtéwnie konczyn dolnych i klatki
piersiowej/ Kompresjoterapia

Wybrane elementy opieki nad matka i
noworodkiem/Jatowe zmycie krocza rodzace;j i
potoznicy,sposoby prowokowania mikgcji,
cewnikowanie pecherza moczowego, zatozenie
cewnika Foleya, ptukanie pecherza moczowego,
kontrola diurezy, bilans ptynéw, dobowa zbidrka i
mierzenie moczu,kontrola obrzekéw
Przewijanie,podmywanie, i kapiel
noworodka/niemowlecia noworodka, pomiary
antropometryczne

Wspomaganie wydalania katu i gazéw/ zabiegi
doodbytnicze-lewatywa u dorostego i dziecka,
enema,wlewka doodbytnicza, kroplowy wlew
doodbytniczy przyspieszony, stosowanie suchej rurki

Stosowanie lekdw réznymi drogami

Pobieranie materiatu do wybranych badan
diagnostycznych u dorostego i noworodka

Szczepienia ochronne dorostych, dzieci, noworodkéw

W3, W5, We, W7, U19,

U20, U23, U4, U7, K2, K3,

K4, K7

W3, W8, Ul, U2, U3, K1,
K2, K3, K5, K6

W4, W8, U3, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W7, W8, U23, K1, K2, K3,

K4, K5, K6, K7

W3, W5, W6, U2, U3, U6,
K1, K2, K3, K4, K5

W5, W6, U2, U22, U4, K1,

K2, K3, K4, K5

W5, W6, W7, U15, U2,
U4, U5, U6, K1, K2, K3,
K4

W5, W6, W8, U16, U2,
U3, U4, K1, K2, K3, K4

W3, W5, W8, U12, Ul4,
U3, U4, K1, K2, K3, K4,
K6, K7

W3, W5, We, W7, W8,
ul1o0, U2, Uz23, U3, U4,
U7, U9, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W5, W6, W7, Ws, U1,
Ul3, U2, U23, U3, U4,

K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne, e-
learning, ¢wiczenia w
pracowni umiejetnosci,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne, e-learning,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

92/ 348



W5, We, W7, W8, Ul7,

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni

19. Metody karmienia wcze$niaka, noworodka U18, U3, U4, K1, K2, K3, oy ey
umiejetnosci,

K4, K5 .
samoksztatcenie
zajecia praktyczne,

. S . W2, W4, we, Ull, K1, ¢wiczenia w pracowni
20. Badanie i samobadanie piersi oraz dotéw pachowych K2, K3, K&, K5, K6, K7 umiejetnosci,
samoksztatcenie
Co . . . . W2, W5, W6, W7, W8, .
Badanie ginekologiczne, Pobieranie wymazéw do zajecia praktyczne,
. . ; . , Ui, Uz, U23,U3, U4, U5, | . .
21. oceny biologii pochwy i materiatu do badan cwiczenia w pracowni
g U8, K1, K2, K3, K4, K5, o s
cytoonkologicznych umiejetnosci
K6, K7
Przygotowanie pacjentki/noworodka, zestawu i W2, W3, W5, W6, W7, saiecia oraktvczne
2 asystowanie lekarzowi przy wybranych zabiegach W8, U1, U2, U23, U3, U4, éineczenFi)a W yrac0\;vni
’ diagnostycznych i leczniczych u noworodka i pacjentki | U7, K1, K2, K3, K4, K5, o wp
. umiejetnosci
dorostej K6, K7
Wykonywanle wybranych z.abllegow terapeutycznych i W3, W6, W7, W8, U7, zajecia praktyczne, .
23. diagnostycznych/ zaktadanie i usuwanie sondy z ¢wiczenia w pracowni

zofadka, ptukanie zotadka, karmienie przez sonde

u23, U3, K1, K2, K3, K4

umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

Usprawnianie w potogu,kinezyterapia w profilaktyce
24, nietrzymania moczu, rozstep spojenia fonowego-
opieka nad z potoznica

W3, W4, W5, We, U2, U4,
K1, K2, K3, K4, K5

Informacje rozszerzone
Semestr 1

Metody nauczania:

Analiza tekstéw, Cwiczenia w pracowni umiejetnoéci, Demonstracja, Egzamin OSCE, E-learning, Metoda problemowa, Metoda
przypadkdéw, Metoda sytuacyjna, Pokaz, Symulacja niskiej wiernosci, Wyktad z prezentacjg multimedialng
Rodzaj zajec

Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Test dydaktyczny (zadania typu: Prawda/Fatsz,
wielokrotnego wyboru, uzupetnien - 60 pytan (za kazda
prawidtowa odpowiedz na pytanie student uzyskuje 1

wyktad zaliczenie pisemne punkt. Student uzyskuje zaliczenie bez oceny po
uzyskaniu 60 % (36 pkt) punktéw z testu dydaktycznego.
Liczba uzyskanych punktéw 35 i mniej skutkuje brakiem
zaliczenia wyktaddw.

e-learning saliczenie Zaliczenie testu sprawdzajgcego bez oceny po uzyskaniu

60% prawidtowych odpowiedzi.

Obowiazuje 100% obecnos¢. Usprawiedliwiong
nieobecnos¢ na ¢wiczeniach , student musi "odrobi¢" po
uzgodnieniu z osobg prowadzacg. Zaliczenie wszystkich
¢wiczen, sprawdziandw praktycznych, sprawdziandw
pisemnych, Aby uzyska¢ zaliczenie ze sprawdzianéw
nalezy uzyska¢ nastepujacy odsetek poprawnych
odpowiedzi: 100% - 93% = bardzo dobry 92% - 85% =
dobry plus 84% - 75% = dobry 74% - 65% = plus
dostateczny 64% - 60% = dostateczny 59% i ponizej =
niedostateczny Student zobowigzany jest do
samoksztatcenia, zaliczenie OSCE. Przestrzeganie
regulaminu pracowni.

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin OSCE,
egzamin pisemny, obserwacja
pracy studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, samoocena,
sprawdzian praktyczny, test
uzupetnien, test wielokrotnego
wyboru

¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

odpowiedz ustna, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawozdanie z wykonania zadania

Udokumentowany udziat w konferencji, Streszczenie
artykutu, referat, rozprawka, prezentacja artykutu
naukowego.

samoksztatcenie

Semestr 2

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Dyskusja, Egzamin OSCE, E-learning, Film
dydaktyczny, Metoda sytuacyjna, Pokaz, Symulacja niskiej wiernosci, Symulacja wysokiej wiernosci, Wyktad z prezentacja
multimedialng, Zajecia praktyczne, instruktarz indywidualny i grupowy

Rodzaj zajec

wyktad

¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

samoksztatcenie

zajecia praktyczne

e-learning

Dodatkowy opis

Formy zaliczenia

egzamin pisemny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin OSCE,
egzamin pisemny, egzamin
praktyczny, egzamin ustny,
kolokwia teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, odpowiedz ustna,
test, test uzupetnien, -

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, obserwacja pracy
studenta, odpowiedz ustna, praca
pisemna, sprawozdanie z
wykonania zadania, -

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy, odpowiedz
ustna, samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie ustne

egzamin pisemny

Warunki zaliczenia przedmiotu

Test dydaktyczny (zadania typu: Prawda/Fatsz,
wielokrotnego wyboru, uzupetnien - 60 pytan (za kazda
prawidtowa odpowiedz na pytanie student uzyskuje 1
punkt. Student uzyskuje zaliczenie bez oceny po
uzyskaniu 60 % (36 pkt) punktéw z testu
dydaktycznego. Liczba uzyskanych punktéw 35 i mniej
skutkuje brakiem zaliczenia wyktaddéw.

100% obecnosci. Usprawiedliwiong nieobecnos¢ na
¢wiczeniach , student musi "odrobi¢" po uzgodnieniu z
osobg prowadzaca. Zaliczenie wszystkich ¢wiczen,
sprawdzianéw praktycznych, sprawdzianéw pisemnych,
Aby uzyskad zaliczenie na ocene ze sprawdzianéw
nalezy uzyska¢ nastepujacy odsetek poprawnych
odpowiedzi: 100% - 93% = bardzo dobry 92% - 85% =
dobry plus 84% - 75% = dobry 74% - 65% = plus
dostateczny 64% - 60% = dostateczny 59% i ponizej =
niedostateczny Student zobowigzany jest do
samoksztatcenia, zaliczenie OSCE. Przestrzeganie
regulaminu pracowni.

Zaprezentowanie pracy
samoksztatceniowej.Udokumentowany udziat w
konferencji, Streszczenie artykutu, referat, rozprawka,
prezentacja artykutu naukowego.

100% obecnosd,-usprawiedliwione odrobi¢ z iinng grupa,
wykazanie sie wiedzg, umiejetnosciami i postawg
okreslonymi w standardzie ksztatcenia i
sylabusie.Zaliczenie seminariéw, umiejetnosci
przewidzianych programem ksztatcenia, Przestrzeganie
regulaminu studiéw, regulaminu placéwki ochrony
zdrowia, w ktdrej odbywajg sie zajecia praktyczne oraz
regulaminu zaje¢ praktycznych. Prezentowanie
profesjonalnych zachowan i postaw.

Zaliczenie testu sprawdzajgcego bez oceny po uzyskaniu
60% prawidtowych odpowiedzi oraz opracowanie
procesu pielegnowania na podstawie opisu przypadku

Przedmiot kohczy sie egzaminem pisemnym po drugim semestrze-100 pytan /test dydaktyczny zadania typu wielokrotnego
wyboru, prawda- fatsz i uzupetnien. Ocene koncowga stanowi¢ bedzie po 50% ocena z egzaminu i $rednia arytmetyczna z
¢wiczehn w pracowni umiejetnosci i zajec praktycznych wystawiana zgodnie z zasada:

5.00 - 4.51 = bardzo dobry

Sylabusy
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4.50 - 4.21 = plus dobry

4.20 - 3.71 = dobry

3.70 - 3.21 = plus dostaeczny

3.20 - 3.00 = dostaeczny

2.99 i ponizej = niedostatyczny

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie wyktaddw, ¢wiczeh w pracowni umiejetnosci i zaje¢ praktycznych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos$¢ na zajeciach obowigzkowa
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Potoznictwo i opieka potoznicza cz.l
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2020/21

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

wyktad: 15, ¢wiczenia: 10, samoksztatcenie: 15, e-learning: 5

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Okres

Semestr 1 -
Forma prowadzenia i godziny zajec

Okres

Semestr 2 zaliczenie na ocene
Forma prowadzenia i godziny zajec
zajecia praktyczne: 40

C1 o ey : .

cigzy i potogu fizjologicznego oraz nad noworodkiem.
Kod Efekty w zakresie

Sylabusy

Kierunkowe efekty

uczenia sie

Liczba
punktow ECTS
0.0

Liczba
punktow ECTS
3.0

Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do opieki nad kobieta w okresie przedkoncepcyjnym, w czasie

Metody weryfikacji
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

w4

W5

W6

W7

W8

zadania potoznej w monitorowaniu cigzy fizjologicznej
i ocenie ryzyka potozniczego

zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu
ptodu w cigzy o przebiegu fizjologicznym,

0 nieprawidtowym czasie trwania oraz w wybranych
stanach klinicznych matki i ptodu, a takze wydolnosci
tozyska, oraz udziat potoznej w procesie diagnostyki
w okresie okotoporodowym

definicje potogu prawidtowego i nieprawidtowego oraz
zakres opieki sprawowanej przez potozng nad kobieta
w okresie potogu, noworodkiem i ich rodzing

proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzeh
w karmieniu piersia

dziatania edukacyjne dotyczace promocji karmienia
piersig i rozwigzywania probleméw laktacyjnych

techniki wspomaganego rozrodu i zasady
monitorowania Cigzy po zaptodnieniu pozaustrojowym

naturalne metody regulacji pocze¢ i rodzaje
antykoncepcji

cele i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz role potoznej
w opiece prekoncepcyjnej

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

Sylabusy

rozpoznawac i eliminowad czynniki ryzyka w przebiegu
cigzy i potogu, a w razie koniecznosci zapewniac
pacjentce i jej dziecku opieke specjalistéw

ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej
w odniesieniu do kobiety ciezarnej, a w razie
koniecznosci dokonywa¢ jego modyfikacji

planowaé postepowanie potoznicze i obejmowacd
opieka potozniczg kobiete ciezarng i kobiete w okresie
potogu, w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji
potozniczej

wdrazac¢ standardy dotyczace opieki nad kobietg
ciezarng z zagrozeniem porodu przedwczesnego
i w przebiegu porodu przedwczesnego

D.w9

D.W11

D.w14

D.W15

D.W1l6

D.w21

D.W25

D.w27

D.U15

D.Ul6

D.U17

D.U18

test

test

test

test

test

test

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
test, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
test, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny
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us

u6

u7

us

uo

ulo

ull

U1z

Sylabusy

promowac karmienie naturalne, prowadzic¢
poradnictwo laktacyjne w okresie przygotowania

do laktacji i jej przebiegu, rozpoznawad problemy
laktacyjne i podejmowac dziatania prewencyjne w tym
zakresie

realizowa¢ zadania potoznej w opiece profilaktycznej,
diagnostycznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad
kobietami w ciazy i w okresie potogu

rozpoznawac cigze na podstawie objawow
domysinych, prawdopodobnych i pewnych

stosowac profilaktyke ogélng i swoista choréb
zakaznych wobec kobiet przygotowujgcych sie
do macierzynstwa i kobiet ciezarnych

planowad i sprawowac opieke potoznicza nad kobietg
ciezarng, kobietg rodzaca i kobietg w okresie
okotoporodowym, powiktanym wspétistniejgcymi
chorobami potozniczymi i niepotozniczymi

monitorowa¢ stan matki i dziecka oraz zapewniad
wsparcie w sytuacji ciezkiej choroby lub wady
noworodka, poronienia, urodzenia dziecka martwego,
niezdolnego do zycia lub z urazem okotoporodowym

sprawowacd opieke psychologiczna nad pacjentka
po stracie cigzy, matka matoletnig i w innych
sytuacjach szczegélnych w potoznictwie

dokonywa¢ oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej,
kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w okresie potogu

i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy
dostepnych metod i srodkéw, interpretowad wyniki
badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki potozniczej

D.U19

D.U20

D.u21

D.U22

D.uU23

D.U24

D.U25

D.U1

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, test

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, test

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, test

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny
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uls

ul4

przygotowywacd kobiete i jej partnera do funkcji
prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz prowadzi¢
edukacje w zakresie wtasciwych zachowan
prekoncepcyjnych

prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie
naturalnych metod regulacji pocze¢ i Srodkéw
antykoncepcyjnych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Semestr 1

Rodzaje zaje¢ studenta

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

wyktad
¢wiczenia
samoksztatcenie

e-learning

Sylabusy

D.U26

D.U27

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, test

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

15

10

15
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taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 2

Rodzaje zajec studenta

zajecia praktyczne

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

Liczba godzin
45

Liczba godzin
30

Liczba godzin
10

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zajec

40

Liczba godzin
40

Liczba godzin
40

Liczba godzin
40

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Tresci programowe

Tresci programowe

1 Opieka przed koncepcyjna i przygotowanie do
' rodzicielstwa
2 Monitorowaniu cigzy fizjologicznej i ocena ryzyka
' potozniczego
Metody oceny dojrzatosci ptodu i wydolnosci tozyska
3. oraz sposoby postepowania potozniczego, w tym testy
biofizyczne, liczenie ruchéw ptodu, test NST i CST
Potdg prawidtowy- zakres opieki realizowanej nad
4. potoznicg po porodzie fizjologicznym i po cieciu
cesarskim
5. Zasady opieki nad rodzicami w okresie prokreacji
Udziat potoznej w monitorowaniu stanu ogdlnego,
6. potozniczego i emocjonalnego kobiety w przebiegu
cigzy fizjologicznej
7 Organizacja i prowadzenie szkdt rodzenia i szkét
' rodzicielstwa
8 Promowanie i edukacja w zakresie karmienia

Sylabusy

naturalnego

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W7, W8, Ul3, Ul4, U8,
K1, K2

W1, W2, U2, U7, K1, K2,
K5

W1, W2, U10, U12, K4,
K5, K6

W3, W4, W5, U1, U3, U5,
U6, K1, K2, K4, K6, K7

We6, W7, W8, Ull, Ul3,
Ul4, U5, K1, K2, K3, K4

W1, U1, Ul2, U3, U9, K1,
K2

W3, W4, W5, We, W7,
W8, U1, Ul1, U2, U4, U5,
U6, K1, K3, K4, K6

W4, W5, U5, K1, K2, K3,
K4, K6, K7

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie
wyktad, zajecia

praktyczne,
samoksztatcenie

e-learning,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie
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W3, w4, W5, Ul, U11,

Opieka nad potoznicg i noworodkiem w potogu wyktad, zajecia

3. fizjologicznym ul2, U3, Us, U, K1, K2, raktyczne
jologiczny K3, K4, K6, K7 praxty

Rola potoznej w propagowaniu naturalnych metod W7, W8, Ul3, Ul4, K1, ¢wiczenia,

10. . . .
regulacji poczec K2, K3, K4 samoksztatcenie

11, Zapqzr)anle ze specyfikg pracy potoznej w oddziale U5, K1, K2, K3, K4, K6, zajecia praktyczne
potozniczo noworodkowym K7
Stosowanie procedur zapobiegajgcych zakazeniomw | U4, K1, K2, K3, K4, K6, .

12, . o zajecia praktyczne
oddziale potozniczo noworodkowym K7
Opieka nad potoznica w potogu po porodzie i cieciu U3, U5, U6, K1, K2, K4, .

13. cesarskim K5, K6, K7 zajecia praktyczne

14 Wsparcie matek w karmieniu piersig i pomoc w Us saiecia praktvczne

’ rozwigzywaniu probleméw laktacyjnych J&cla prakty

Przygotowanie potoznicy do samoopieki w potogu Ul2, U5, U6, K1, K2, K3, o

15 fizjologicznymi opieki nad noworodkiem K4, K6, K7 zajecia praktyczne

Informacje rozszerzone
Semestr 1

Metody nauczania:

Burza mézgéw, Cwiczenia, E-learning, Praca w grupie, Wyktad

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest przestrzeganie regulaminu
studiéw i warunkdéw zaliczenia zaje¢ praktycznych oraz samoksztatcenia.
Zaliczenie (test jednokrotnego wyboru 40 pytan) przeprowadzany jest po

wykfad test Il semestrze. Do zaliczenia testu wymagane jest uzyskanie 60%
prawidtowych odpowiedzi (24 punkty). Ocena kohcowa z przedmiotu
bedzie wystawiana zgodnie z zasadg: 39 - 40 pkt. bdb 36 - 38 pkt db+ 32
- 35 pkt. db 28 - 31 pkt dst+ 24 - 27 pkt dst 23 pkt. i ponizej ndst

¢wiczenia zaliczenie Przygotowanie prezentacji multimedialnej
samoksztatcenie zaliczenie Przygotowanie poradnika dla przysztych rodzicéw

Tresci realizowane w formie e-learning beda zawarte w pytaniach do testu

e-learning test koncowego jednokrotnego wyboru .

Semestr 2

Metody nauczania:

Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Obecnos¢ 100 % na zajeciach praktycznych
dzienniczek umiejetnosci praktycznych, Uzyskanie pozytywnej oceny z zajec
zajecia praktyczne obserwacja pracy studenta, ocena grupy, praktycznych - ocena 360 stopni - na ktérg
odpowiedz ustna, samoocena, sprawdzian sktadajg sie: samoocena studenta, ocena
praktyczny dokonana przez prowadzacego zajecia

nauczyciela, potozne z oddziatu i pacjentki.
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Wymagania wstepne i dodatkowe

Brak
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Jezyk angielski

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2020/21, 2021/22

Jezyki wyktadowe
Angielski

Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy
Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu egzamin

Klasyfikacja ISCED
0231 Nauka jezykéw

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 1 - punktow ECTS
0.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
lektorat: 30
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
lektorat: 30
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 - punktow ECTS
0.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
lektorat: 30
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 egzamin punktow ECTS

3.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
lektorat: 30
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Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Przygotowanie studenta do swobodnego postugiwania sie jezykiem angielskim w mowie i piSmie w dyscyplinie

nauk medycznych w sytuacjach zawodowych (w komunikacji z pacjentem, jego rodzing i personelem

Metody weryfikacji

egzamin pisemny, test

egzamin ustny,
odpowiedz ustna

egzamin ustny,
odpowiedz ustna

egzamin pisemny, praca
pisemna, test

egzamin pisemny,
egzamin ustny,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, test

praca pisemna

cl medycznym), do postugiwania sie literaturg fachowa oraz do wypowiadania sie na tematy zwigzane
z potoznictwem.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
. Kierunkowe efekty
Kod Efekty w zakresie uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka
w1 . . : 0.W2
w warunkach prawidtowych i patologicznych
Umiejetnosci - Student potrafi:
identyfikowac btedy i bariery w procesie
ul komunikowania sie oraz wykazywa¢ umiejetnos¢ B.U7
aktywnego stuchania
U2 wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej B.US
i pozawerbalnej w opiece potozniczej '
U3 ana!lzowac pisSmiennictwo medyczne w jezyku B.U18
angielskim
porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2
u4 L . . B.U19
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
K1 ; N 0.K7
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych
Bilans punktéw ECTS
Semestr 1

Rodzaje zaje¢ studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

lektorat

taczny naktfad pracy studenta
Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

na zrealizowane rodzaje zajec

30

Liczba godzin
30

Liczba godzin
30
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Semestr 2

-~ - - - *
Rodzaje zaje¢ studenta Srednia .Ilczba godzin .prze.zn,aczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

lektorat 30

Liczba godzin

taczny naktad pracy studenta 30

Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 3

-~ - - - *
Rodzaje zaje¢ studenta Srednia .Ilczba godzin .prze.zn,aczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

lektorat 30

Liczba godzin

taczny naktad pracy studenta 30

Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 4

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zajec studenta . . o,
na zrealizowane rodzaje zajec

lektorat 30
przygotowanie prezentacji multimedialnej 2
ksztatcenie samodzielne 5

Liczba godzin

taczny naktad pracy studenta 37

Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajeé

SEMESTR 1 - Jezyk specjalistyczny - Szpital, Przyjecie

do szpitala, Nagte przypadki W1, U1, U2, U3, U4 lektorat
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SEMESTR 1 - jezyk akademicki, uczenie sie jezyka
2. angielskiego: dostepne Zrodta wiedzy Ul, U4, K1 lektorat
stuchanie wyktadéw/prelekc;ji

SEMESTR 1 - jezyk ogélny - prowadzenie rozmoéw
towarzyskich, poprawne uzywanie czaséw

3. ; . U4, K1 lektorat
gramatycznych (Present simple, Present continuous,
Past simple, Past continuous)

4 SEMESTE{ 2 ?JQZYk s_peq.alllstyczny - Bdl, Objawy, Uktad W1, U3, U4, K1 lektorat
krwionosny i krazenia, Higiena

5 SEMESTR 2 - jezyk akademicki - uczenie sie jezyka U1, U3, U4, K1 lektorat

angielskiego, korzystanie z dostepnych Zrédet wiedzy
SEMESTR 2 - jezyk ogélny - stopniowanie

6. przymiotnikdw, poprawne uzywanie Conditionals 0, 1, | U4, K1 lektorat
2 i czasownikéw modalnych

SEMESTR 3 - jezyk specjalistyczny - Obserwacja, Leki,

7. Fizjologia uktadu rozrodczego, Wywiad ginekologiczny Wi lektorat
SEMESTR 3 - jezyk akademicki - postugiwanie sie

8. technikami czytania, rozumienie polecen na testachi | K1 lektorat
egzaminach
SEMESTR 3 - jezyk ogélny - komunikowanie sie w
trakcie podrdzy, poprawne uzywanie strony biernej

9. (with Present Simple, Past Simple, will) U1, U4, K1 lektorat
wyrazanie przysztosci (will, going to)

10. SEMEST_R 4 - jezyk spegghstyczpy - Zaggdmenla ciazy, | \wp lektorat
Zagadnienia porodu, Fizjologia i patologia noworodka

11, SEMESTR 4 - jezyk akademicki - pisanie listu U3 lektorat

elektronicznego formalnego i nieformalnego

SEMESTR 4 - jezyk ogdlIny - prawidtowe uzywanie
12. czasOw gramatycznych (Past perfect, Present perfect), | U4 lektorat
connecting words for cause and effect

Informacje rozszerzone
Semestr 1

Metody nauczania:

E-learning, Lektorat

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na
odpowiedz ustna, praca wszystkich zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen z
lektorat . o L ;
pisemna, test testow srédsemestralnych, odpowiedzi ustnych i prac
pisemnych do konca sesji poprawkowej w danym semestrze.
Semestr 2

Metody nauczania:

E-learning, Lektorat
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Rodzaj zajec

lektorat

Semestr 3

Metody nauczania:

E-learning, Lektorat

Rodzaj zajec

lektorat

Semestr 4

Metody nauczania:

E-learning, Lektorat

Rodzaj zajec

lektorat

Dodatkowy opis

Formy zaliczenia

odpowiedz ustna, praca
pisemna, test

Formy zaliczenia

odpowiedz ustna, praca
pisemna, test

Formy zaliczenia

egzamin pisemny, egzamin
ustny, odpowiedz ustna, praca
pisemna, test

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na
wszystkich zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen z
testéow Srédsemestralnych, odpowiedzi ustnych i prac
pisemnych do konca sesji poprawkowej w danym semestrze.

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na
wszystkich zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen z
testow srédsemestralnych, odpowiedzi ustnych i prac
pisemnych do konhca sesji poprawkowej w danym semestrze.

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem przystapienia do egzaminu jest uzyskanie
zaliczenia z wszystkich semestréw. Jesli z powodu braku
zaliczenia przepada pierwszy termin egzaminu kohcowego,
termin ten nie jest przywracany. Warunkiem zaliczenia
przedmiotu jest obecno$¢ na wszystkich zajeciach oraz
uzyskanie pozytywnych ocen z testéw Srédsemestralnych i
odpowiedzi ustnych do konca sesji poprawkowej w danym
semestrze.

Nieobecnosci z jednego semestru nie moga by¢ przenoszone na inny semestr. Student, ktdry nie zaliczyt poprzedniej czesci
lektoratu z jakiegokolwiek powodu moze uczestniczy¢ w kolejnej czesci lektoratu i jednoczesnie powtarzac niezaliczona
cze$¢. Powtarzanie lektoratu oznacza ponowne uczestnictwo we wszystkich zajeciach i testach. Student musi powtarzad
tylko ten semestr, z ktérego nie otrzymat zaliczenia.

Skala ocen:
' 0-59 % - ndst
60-70 % - dst

71-75 % - + dst

76-85 % - db

86-90 % - + db
91-100 % - bdb

Metody ksztatcenia na odlegtos¢ (e-learning—c¢wiczenia na platformie Pegaz, ftacznie do 15% ogdlnej liczby godzin).

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos¢ jezyka angielskiego minimum na poziomie biegtosci B1 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

Sylabusy
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

BHK

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2020/21

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardu

1022 Bezpieczenhstwo i higiena pracy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 1 zaliczenie punktow ECTS
0.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
szkolenie BHK: 4
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 1. Zapoznanie studentdw i doktorantéw rozpoczynajacych ksztatcenie w szkole doktorskiej z przepisami
i zasadami bezpieczenstwa i higieny ksztatcenia na podstawie wybranych przepiséw prawnych.

2 2. Zapoznanie z zagrozeniami dla zycia i zdrowia wystepujgcymi podczas odbywania zaje¢, sposobach ochrony

przed tymi zagrozeniami oraz postepowanie podczas wystapienia tych zagrozen.

3. Poinformowanie studentéw i doktorantéw rozpoczynajacych ksztatcenie w szkole doktorskiej o zasadach
3 ochrony przeciwpozarowej a szczegdlnie o sposobach zapobiegania pozarom, systemach wykrywania pozardw,
podrecznym sprzecie gasnhiczym oraz przeprowadzeniu ewakuacji na wypadek pozaru i innych miejscowych

zagrozen.

C4 4. Zapoznanie z ogélnymi zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordb

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania
ratownicze w ramach resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

Rodzaje zajec studenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie
O.W6 zaliczenie
0.U9 zaliczenie
0.K7 zaliczenie

Bilans punktéw ECTS

szkolenie BHK

analiza materiatu badawczego

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

4

Liczba godzin
9

Liczba godzin
4

Liczba godzin
5

Tresci programowe

Tresci programowe

Modut |

Wybrane regulacje prawne

- podstawy prawne bezpieczenstwa i higieny
ksztatcenia

- prawa i obowigzki studenta oraz Rektora w zakresie
bezpieczenstwa i higieny ksztatcenia

- podstawowe zasady bezpieczenstwa obowigzujgce
studenta podczas zaje¢ organizowanych w Uczelni

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia
przedmiotu zajec

W1, U1, K1 szkolenie BHK
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Modut |

Warunki bezpieczenstwa i higieny ksztatcenia w
pomieszczeniach Uczelni

- drogi i przejscia

- pomieszczenia uczelni

- oSwietlenie, ogrzewanie i wentylacja

- apteczka pierwszej pomocy

- stanowisko wyposazone w monitor ekranowy

W1, U1, K1

Modut | Czynniki srodowiska ksztatcenia oraz ich

zagrozenia i profilaktyka

- czynniki niebezpieczne W1, U1, K1
- czynniki szkodliwe

- czynniki ucigzliwe

Modut | Wypadki, ktérym mogg ulec studenci w trakcie
zajec organizowanych przez Uczelnie

. ) . W1, U1, K1
- zasady postepowania w razie wypadkow, w
sytuacjach zagrozen i awarii
Modut | Zasady korzystania z doméw studenckich W1, U1, K1
Modut | Zasady udzielania pierwszej pomocy
- system ratownictwa medycznego w Polsce
- pierwsza pomoc w katach prawnych
- tancuch przezycia
- bezpieczenstwo ratownika
- ocena stanu poszkodowanego (ABC) i wezwanie W1, UL, K1

pomocy
- pozycja bezpieczna

- resuscytacja krazeniowo - oddechowa (RKO)

- resuscytacja krgzeniowo - oddechowa z uzyciem
automatycznego defibrylatora AED

- postepowanie w stanach nagtych

Modut | Ochrona przeciwpozarowa

- podstawy prawne ochrony przeciwpozarowe;j

- obowiazki Uczelni, studentéw i doktorantéw w
zakresie ochrony przeciwpozarowej

- definicja pozaru

- grupy pozaréw W1, U1, K1
- przyczyny pozaréw

- sposoby gaszenia pozaréw

- podreczny sprzet gasniczy - zasady uzycia i dziatania
- zasady zachowania sie podczas pozaru

- zasady zachowania sie podczas ewakuacji

Modut II

1. Zagrozenia czynnikami biologicznymi

2. Srodki ochrony indywidualnej przed czynnikami W1, U1, K1
biologicznymi

3. Problemy ochrony Srodowiska

Modut Il

1. Zagrozenia czynnikami chemicznymi

2. Srodki ochrony indywidualnej przed czynnikami W1, U1, K1
chemicznymi

3. Problemy ochrony Srodowiska

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

E-learning, Wyktad

Sylabusy

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

obejrzenie i wystuchanie prezentacji stanowi podstawe do uznania udziatu

szkolenie BHK zaliczenie . X
w obowigzkowym szkoleniu

Wymagania wstepne i dodatkowe

obecnos¢ na szkoleniu jest obowigzkowa
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED
9999 Obszar nieznany

Okres
Semestr 1

Okres
Semestr 3

C1
c2
C3

C4 R
W sporcie 1 w zyCiu.

Sylabusy

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Wychowanie fizyczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2020/21, 2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardu

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zajec
¢wiczenia (WF): 30

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zajec
¢wiczenia (WF): 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
0.0

Liczba
punktow ECTS
0.0

Wszechstronny rozwoj fizyczny organizmu. Wyksztatcenie, poprawa i utrzymanie podstawowych cech
motorycznych tj sita, wytrzymatos¢, szybkos¢ i koordynacja ruchowa.

Uksztattowanie postawy $wiadomego i permanentnego uczestnictwa w réznorodnych formach aktywnosci
sportowo-rekreacyjnych w czasie nauki oraz po jej ukonczeniu dla zachowania zdrowia fizycznego i psychicznego.

Ksztattowanie postaw osobowosciowych: poczucia wiasnej wartosci, szacunku dla innych oséb, zwtaszcza
stabszych i mniej sprawnych.

Nauka wspoétdziatania w zespole, akceptacji siebie i innych, kultury kibicowania, stosowania zasady ,fair play”
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Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1l zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb (ORI

Semestr 1

Rodzaje zaje¢ studenta

¢wiczenia (WF)

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 3

Rodzaje zaje¢ studenta

¢wiczenia (WF)

taczny nakifad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp. Tresci programowe

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

obserwacja pracy
studenta

Bilans punktow ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

30

Liczba godzin
30

Liczba godzin
30

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

30

Liczba godzin
30

Liczba godzin
30

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia
przedmiotu zajec

Omowienie zasad BHP na zajeciach wychowania
fizycznego, zapoznanie z warunkami zaliczenia,
regulaminem SWFiS U) CM oraz regulaminem

1. korzystania

w1 ¢wiczenia (WF)

z obiektu sportowego. Przedstawienie programu zajec
oraz mozliwosci ksztattowania cech motorycznych

poprzez ¢wiczenia.

Sylabusy
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

Sylabusy

Siatkéwka: postawa siatkarska, odbicia sposobem
gérnym i dolnym, zagrywka tenisowa, przyjecie pifki
sposobem gérnym i dolnym, wystawa pitki w przéd i w
tyt, atak, blok.

Koszykéwka: poruszanie sie po boisku, podania i
chwyty, koztowanie prawa i lewa reka, rzut do kosza z
biegu z prawej i lewej strony, rzut do kosza z miejsca,
obrona 1:1, zwody bez pitki i z pitkg, atak pozycyjny i
szybki atak.

Sitownia: technika wykonywania ¢wiczen miesni klatki
piersiowej, grzbietu, brzucha, barkéw, ramion i
przedramion, nég na przyrzadach i z przyborami.
Oddychanie podczas ¢wiczen. Elementy treningu
personalnego.

Sitownia: ¢wiczenia na ergometrach, biezniach,
cykloergometrach, orbitrekach itp - trening cardio.

Fitness: podstawowe kroki w aerobiku, oraz proste
uktady choreograficzne do muzyki.

Fitness: podstawowe kroki na platformie, proste
uktady choreograficzne poprawiajgce wydolnosé
krgzeniowo - oddechowga organizmu.

Fitness: Body Ball, technika ¢wiczen na pitkach
gimnastycznych, poprawa poczucia réwnowagi,
zwiekszenie stabilizacji catego ciata.

Fitness: trening wzmacniajacy z ciezarkami i
sztangami.

Fitness: trening wzmacniajacy z ciezarkami i
sztangami.

Fitness: ¢wiczenia rozciggajace z elementami jogi,
callaneticsu i stretchingu.

Nordic Walking : technika pracy RR i NN, technika
marszu w terenie ptaskim, pod gére i w dét, ¢wiczenia
ogdlnorozwojowe z wykorzystaniem kijkéw, dobor
dystansu i tempa.

Gimnastyka lecznicza : ¢wiczenia wzmacniajace
miesnie posturalne, kohczyny gérne i dolne, tutéw i
miesnie gtebokie. Wykorzystanie ¢wiczen
izometrycznych,

réwnowaznych, rozciggajacych, ukierunkowanych na
dane schorzenie, ¢wiczeh z przyborami oraz
relaksacyjnych. Cwiczenia w pozycjach izolowanych,
rola prawidtowego oddychania podczas ¢wiczenh.

Cwiczenia wzmacniajace, obwody stacyjne, elementy
crossfitu.

Tenis stotowy: postawa przy stole i sposoby
poruszania sie podczas gry, rézne sposoby trzymania
rakietki, forehandem, backhandem, serwis, uderzenia
atakujace,

uderzenia obronne, uderzenia posrednie.

Informacje rozszerzone

W1

W1

w1l

W1

w1

w1

w1

w1

W1

w1

w1

W1

w1

w1

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)
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Semestr 1

Metody nauczania:

Cwiczenia, Demonstracja, Pokaz, Praca w grupie, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia (WF) obserwacja pracy studenta | Wymagane aktywne uczestnictwo na wszystkich zajeciach
Semestr 3

Metody nauczania:

Cwiczenia, Demonstracja, Pokaz, Praca w grupie, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

¢wiczenia (WF) obserwacja pracy studenta | Wymagane aktywne uczestnictwo na wszystkich zajeciach

Wymagania wstepne i dodatkowe

Brak przeciwwskazan zdrowotnych do aktywnego uczestnictwa w programowych zajeciach wychowania fizycznego lub
skierowanie na zajecia rehabilitacyjne.
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa: Podstawy opieki potoznicze;
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2020/21

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2020/21

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie punktow ECTS

3.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 80

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem ksztatcenia jest utrwalenie i doskonalenie umiejetnosci praktycznych nabytych w czasie zajec

cl praktycznych podczas sprawowania opieki nad noworodkiem.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie P
uczenia sie

Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

role, funkcje zawodowe i zadania potoznej w opiece
W1 nad kobietg w réznych okresach jej zycia i réznym C.W2 samoocena, zaliczenie
stanie zdrowia oraz nad jej dzieckiem i rodzing
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W2

W3

w4

stote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania,
niebezpieczenstwa, obowigzujgce zasady i technike
wykonywania przez potozng podstawowych czynnosci
pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych

i rehabilitacyjnych

zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego
w celu zapobiegania zakazeniom szpitalnym

zasady dokumentowania stanu zdrowia i prowadzenia
dokumentacji medycznej

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

u6

u7

us

u9

u10

Sylabusy

postugiwac sie wtasciwym nazewnictwem z zakresu
opieki potozniczej, neonatologicznej i ginekologicznej
oraz interpretowad podstawowe pojecia z zakresu
praktyki zawodowej potoznej

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji,
pomiaréw, badania przedmiotowego i analizy
dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia
kobiety chorej ginekologicznie, kobiety ciezarnej,
kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu oraz
noworodka, a takze interpretowad i dokumentowac
uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy potozniczej

prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwacd sie
nig

przygotowywacd kobiete, jej dziecko, siebie

i stanowisko pracy do przeprowadzenia badah

i zabiegéw diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz
leczniczych stosowanych w potoznictwie, neonatologii
i ginekologii, a takze uczestniczy¢ w ich
przeprowadzaniu

wykonywac pulsoksymetrie, pomiary podstawowych
parametréw zyciowych, pomiary antropometryczne,
w tym noworodka po porodzie, i gazometrie, w tym

Z krwi pepowinowej

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych

i bakteriologicznych oraz asystowac lekarzowi przy
badaniach diagnostycznych stosowanych

w potoznictwie, neonatologii i ginekologii

wykonywaé badania przesiewowe noworodka

wykonywac¢ badanie piersi i ocenia¢ gruczot piersiowy

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie

Z obowigzujgcymi standardami, podawa¢ pacjentom
leki réznymi drogami oraz oblicza¢ dawki lekéw

i modyfikowa¢ dawki insuliny

zaktadacd zgtebnik do zotgdka, monitorowad i usuwaé
ten zgtebnik, w tym u noworodka i niemowlecia

C.W5

c.w7

C.w8

C.u1l

C.u2

C.u3

C.u4

C.U6

Cc.u7

C.U10

C.U11

C.U12

C.u17

samoocena, zaliczenie

samoocena, zaliczenie

samoocena, zaliczenie

samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie
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ull

ulz

uls

wykorzystywac¢ dostepne metody karmienia pacjenta,
w tym noworodka i niemowlecia

wykonywac zabiegi higieniczne, pielegnowac skére

i jej wytwory oraz btony $luzowe z zastosowaniem
srodkéw farmakologicznych i materiatéw medycznych,
w tym stosowac kapiele lecznicze

stosowad zasady aseptyki i antyseptyki oraz planowa¢
i wdraza¢ postepowanie w przypadku ekspozycji
na zakazenie

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Rodzaje zaje¢ studenta

przestrzegania praw pacjenta

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

praktyka zawodowa

taczny nakifad pracy studenta

Sylabusy

C.u1s

C.U19

C.u23

0.K2

0.K1

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin
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Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Liczba godzin

80

Liczba godzin

80

Tresci programowe

Tresci programowe

Wprowadzenie w topografie szpitala, oddziatu,
zapoznanie z regulaminem zaje¢, przepisami BHP,
warunkami zaliczenia.

Zapobieganie zakazeniom wewnatrzszpitalnym-
znajomos¢ zasad postepowania aseptycznego i
antyseptycznego w oddziale noworodkowym.

Przyjecie noworodka do oddziatu, zatozenie i
prowadzenie dokumentacji medycznej. Ogélne zasady
pielegnowania noworodka - ocena funkcji zyciowych i
parametréw biofizycznych, monitorowanie,
sprawowanie opieki. Obstuga aparatury medycznej
wykorzystywanej w oddziale.

Podstawowe odmiennosci anatomiczne i fizjologiczne
noworodka.

Adaptacja do zycia pozamacicznego, stany
przejsciowe, dziatania profilaktyczne okresu
noworodkowego - obserwacja i ocena, wykonanie
procedur, dokumentowanie.

Zaburzenia standéw adaptacyjnych, stanu zdrowia -
obserwacja i ocena, planowanie i sprawowanie opieki,
dokumentowanie.

Zywienie noworodka. Edukacja i udzielanie wsparcia
matce w procesie karmienia piersig. Karmienie
sztuczne - wskazania, sposoby.

Wybrane badania kontrolne noworodka:

1. Badanie fizykalne i kompleksowe - charakterystyka,
wykonanie dla potrzeb opieki nad noworodkiem,

2. Badania biochemiczne - pomiar glikemii,
gazometria i RKZ, morfologia, pomiar bilirubiny.
Ocena, analiza, planowanie postepowania.

Schemat postepowania w przypadku zagrozenia zycia
noworodka.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, W3, Ul13, U4,
K1, K2, K4, K5, K6, K7

W1, W2, w4, Ul, U12,
U2, U3, U4, U5, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W1, w2z, Ul, U12, Uz, U5,
ue, U7, U9, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

U1, U10, U11, U8, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W2, U1, U2, U3, U4, U5,
ue, U7, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W1, W2, U2, U4, U5, U9,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkdw, Dyskusja, Pokaz, Praca w grupie, Praktyka zawodowa, Seminarium

Sylabusy

Formy prowadzenia
zajec

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Znajomos¢ i przestrzeganie przepiséw BHP i regulaminu
praktyk zawodowych. Znajomos¢ i przestrzeganie praw
pacjenta. Ustne zaliczenie tematéw seminaryjnych.
Zaliczenie umiejetnosci zawodowych przewidzianych
programem praktyk. Zaliczenie udokumentowanego
procesu pielegnowania. 100% obecnosci na praktykach
zawodowych. Wykazanie sie prawidtowa postawg
zawodowa.

dzienniczek umiejetnosci
praktyka zawodowa zawodowych, obserwacja pracy
studenta, samoocena, zaliczenie

Dodatkowy opis

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej praktyka musi by¢ zrealizowana w innym terminie (ustalonym z koordynatorem
przedmiotu).

Wymagania wstepne i dodatkowe

Odbycie wyktadéw, zaliczen oraz ¢wiczen z przedmiotu Podstawy Opieki Potozniczej, uzyskanie zaliczenia z zajec
praktycznych.
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa: Potoznictwo i opieka potoznicza cz.l
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny
Wydziat Nauk o Zdrowiu 2020/21
Kierunek studiow Rok realizacji
Potoznictwo 2020/21
Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe
pierwszego stopnia Polski
Forma studiow Blok zajeciowy
stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnos¢
praktyczny obowigzkowy
Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie
Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie punktow ECTS
3.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 80
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Celem ksztatcenia jest przygotowanie studenta do sprawowania opieki nad kobietg ciezarng, rodzacga, potoznica
i jej dzieckiem
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
specjalistyczng problematyke z zakresu potoznictwa, obserwacja pracy
W1 L . Oo.w1 . .
neonatologii i ginekologii studenta, zaliczenie
rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka obserwacja pracy
W2 . . : 0o.w2 : .
w warunkach prawidtowych i patologicznych studenta, zaliczenie
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W3
w4
W5

W6

W7

W8

W9

W10

Wil

W12

W13

W14

W15

W16

W17
W18

W19

W20

Sylabusy

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego

zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordéb

modele opieki potozniczej nad kobieta w kazdym
okresie zycia i stanie zdrowia

etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania
wykonywania zawodu potoznej

etiologie, patogeneze, metody diagnostyczne, leczenie
i postepowanie pielegnacyjno-potoznicze
w patologicznym przebiegu cigzy i potogu

rekomendacje, wytyczne i algorytm postepowania
diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego oraz
standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobieta
ciezarna, kobietg rodzaca, kobieta w okresie potogu
oraz patomechanizm, diagnostyke i sposoby terapii

w przebiegu cigzy, porodu i potogu w przypadku
wspdtistnienia chordb niepotozniczych, chordb
wynikajgcych z reakcji organizmu kobiety na cigze
oraz zaburzen psychicznych

definicje potogu prawidtowego i nieprawidtowego oraz
zakres opieki sprawowanej przez potozna nad kobieta
w okresie potogu, noworodkiem i ich rodzing

proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzen
w karmieniu piersia

dziatania edukacyjne dotyczace promocji karmienia
piersig i rozwigzywania problemoéw laktacyjnych

zasady postepowania w sytuacjach nagtych
wystepujgcych podczas ciazy, porodu i potogu oraz
udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru
potozniczego

metody diagnostyczne w potoznictwie oraz zadania
potoznej w przygotowaniu pacjentki i sprzetu do ich
stosowania

patofizjologie i objawy kliniczne choréb i stanéw
zagrozenia zycia noworodka i wcze$niaka oraz
zywienie i specyfike opieki nad noworodkiem

w zaleznosci od jego dojrzatosci i stanu klinicznego

zasady pielegnowania noworodka zdrowego, chorego
oraz z wadami i urazami okotoporodowymi, w tym
noworodka pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej
wirusem HIV

zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii
noworodka

zasady organizacji opieki neonatologicznej
i intensywnego nadzoru nad noworodkiem

zasady resuscytacji kragzeniowo-oddechowej

zasady prowadzenia intensywnej opieki medycznej
bezprzyrzadowej i przyrzadowej

metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane
w ginekologii, potoznictwie i neonatologii

o.w4

0.W6

o.w7

0o.w8

D.w10

D.W12

D.W14

D.W15

D.W1l6

D.W17

D.W18

D.w38

D.W39

D.w40

D.Ww41

D.w58

D.W59

D.wé6l

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie
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udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach
diagnostyczno-leczniczych w przypadku powiktanego

w21 przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystepowania D.wW13
choréb wynikajacych z reakcji organizmu kobiety
na cigze i choréb niepotozniczych

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

prawidtowy przebieg cyklu miesigczkowego i jego

W22 )
zaburzenia

D.W24 zaliczenie

naturalne metody regulacji pocze¢ i rodzaje

w23 antykoncepcji

D.W25 zaliczenie

Umiejetnosci - Student potrafi:

udziela¢ swiadczen zdrowotnych w przypadku: kobiety
ciezarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu
i noworodka oraz kobiety chorej ginekologicznie,

ul w zakresie promocji zdrowia, profilaktyki 0o.u1
i profesjonalnej opieki potozniczo-ginekologicznej,
prekoncepcyjnej, prenatalnej, perinatalnej, a takze
w przypadku kobiety w okresie przekwitania i senium

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

sprawowacd opieke nad matka i noworodkiem,
promujac karmienie naturalne, monitorujac przebieg

okresu poporodowego oraz badajgc noworodka, obserwacja pracy

u2 0.U6

a takze podejmujac w sytuacjach nagtych wszelkie studenta, zaliczenie
niezbedne dziatania, w tym natychmiastowg
reanimacje
prowadzi¢ dziatalnos¢ edukacyjno-zdrowotng
w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie, metod
planowania rodziny, ochrony macierzyhstwa
i ojcostwa, przygotowania do rodzicielstwa i urodzenia obserwacja pracy
U3 " ; ; . 0.us . .
dziecka, tacznie z poradnictwem na temat higieny studenta, zaliczenie
i zywienia, w tym poradnictwem laktacyjnym, oraz
prowadzi¢ profilaktyke chordb kobiecych i patologii
potozniczych
udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania obserwacia brac
u4 ratownicze w ramach resuscytacji krgzeniowo- 0.u9 ja pracy
. studenta, zaliczenie
oddechowej
dokonywac¢ analizy jakosci opieki potozniczo- obserwacja pracy
us . T ) ' 0.U14 : .
neonatologicznej i ginekologicznej studenta, zaliczenie
organizowad prace wiasna i podlegtego personelu oraz obserwacja pracy
u6 . . L : 0.U15 . .
wspotpracowac w zespotach opieki zdrowotnej studenta, zaliczenie
dokonywac oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej,
kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w okresie potogu
i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy obserwacja pracy
u7 - o . - D.Ul : .
dostepnych metod i srodkoéw, interpretowac wyniki studenta, zaliczenie
badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki potoznicze;j
podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie
promocji zdrowia w stosunku do kobiet w okresie obserwacia prac
us okotoporodowym oraz stosowaé w opiece D.U3 ja pracy
. oo i, studenta, zaliczenie
okotoporodowej zasady wynikajgce z regulac;ji
prawnych
planowac postepowanie potoznicze i obejmowac
U9 opieka potozniczg kobiete ciezarng i kobiete w okresie D.U17 obserwacja pracy

potogu, w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji studenta, zaliczenie
potozniczej
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ulo

ull

ulz

uli3

ul4

uls

Uleé

ul7

promowac karmienie naturalne, prowadzic¢
poradnictwo laktacyjne w okresie przygotowania

do laktacji i jej przebiegu, rozpoznawad problemy
laktacyjne i podejmowac dziatania prewencyjne w tym
zakresie

realizowa¢ zadania potoznej w opiece profilaktycznej,
diagnostycznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad
kobietami w ciazy i w okresie potogu

planowac i sprawowac specjalistyczna opieke nad
noworodkiem w zaleznosci od jego dojrzatosci, masy
urodzeniowej ciata i stanu klinicznego w warunkach
szpitalnych i pozaszpitalnych

dokonywa¢ oceny stanu noworodka i uczestniczy¢
w badaniach diagnostycznych noworodka

ocenia¢ wydolnos$¢ opiekuncza rodzicéw noworodka
zdrowego, chorego i z wadami rozwojowymi oraz
podejmowac wobec rodzicéw noworodka dziatania
edukacyjne promujace zdrowie, przygotowujac ich
do opieki nad dzieckiem w domu

prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowg w usprawnianiu
po operacjach ginekologicznych, po porodzie drogami
natury i po cieciu cesarskim

stosowac rézne formy aktywnosci ruchowej w opiece
nad kobieta w réznych okresach jej zycia i réznym
stanie zdrowia, w szczegdlnosci nad kobieta ciezarng,
kobietg rodzaca i pacjentka chorg ginekologicznie

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego
zagrozenia zycia

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4
K5

K6

K7

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

D.U19

D.U20

D.U36

D.U37

D.U38

D.U51

D.U52

D.U54

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie
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Bilans punktéw ECTS

4 - - - *
Rodzaje zaje€ studenta Srednia _Ilczba godzin _prze_znlaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

praktyka zawodowa 80

taczny naktfad pracy studenta Llczbaggodzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

80
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 80

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

W1, W15, W16, W17,
W18, W19, W20, W4,
W5, We, W8, U1, U3, U6,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

Poznanie zadah zespotu terapeutycznego w oddziale,
1. prowadzenie dokumentacji-procesu pielegnowania
potoznicy i noworodka.

praktyka zawodowa

W1, W10, Wil, W12,
W13, W14, W16, W17,
W18, W19, W2, W20,
W21, W22, W4, W5, W7,
2. Znajomos¢ i obserwacja stanu potoznicy i noworodka | W8, W9, U1, U10, U11, praktyka zawodowa
U12, U13, U14, U15,
ule, U17, U2, U3, U4,
U5, U6, U7, U8, U9, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W10, W11, W23,
W3, W4, U10, Ul1, U12,
Ul4, U3, U9, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

Wspotpraca, porozumienie z kobieta i jej bliskimi.
3. Edukacja potoznicy w zakresie laktacji, pielegnacji
noworodka, higieny i zdrowego stylu zycia

praktyka zawodowa

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Dyskusja, Metoda przypadkéw, Pokaz, Praca w grupie, Praktyka zawodowa, Rozwigzywanie
zadanh, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Znajomos¢ i przestrzeganie przepiséw BHP i regulaminu praktyk
zawodowych Znajomos¢ i przestrzeganie praw pacjenta
obserwacja pracy studenta, | Zaliczenie umiejetnosci zawodowych przewidzianych
zaliczenie programem praktyk Zaliczenie udokumentowanego procesu
pielegnowania 100% obecnosci na praktyk zawodowych
Wykazanie sie prawidtowg postawg zawodowg

praktyka zawodowa
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Wymagania wstepne i dodatkowe

Rok I, semestr Il Odbycie wyktaddw, zaliczen, ¢wiczeh z POP Zaliczenie zaje¢ praktycznych
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Techniki potoznicze i prowadzenie porodu cz.l
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2020/21

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2020/21

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie punktéw ECTS

8.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wyktfad: 10, ¢wiczenia w pracowni umiejetnosci: 50, zajecia praktyczne:
160

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem ksztatcenia jest nabycie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych przez studentéw w zakresie: 1)
sprawowania opieki i samodzielnego prowadzenia i przyjmowania porodu fizjologicznego (w warunkach
szpitalnych i pozaszpitalnych) i porodu z potozenia miednicowego, takze z nacieciem i szyciem krocza; 2)
monitorowanie ptodu z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywania stanéw odbiegajacych od normy
Cl u matki i dziecka w okresie porodu i potogu; 3) podejmowania do czasu przybycia lekarza koniecznych dziatah
w sytuacjach nagtych, w tym reczne wydobycie tozyska i reczne zbadanie macicy; 4) sprawowanie opieki nad
matkg i noworodkiem, promowanie karmienia naturalnego, monitorowanie przebiegu okresu poporodowego oraz
badania noworodka, a takze podejmowania w sytuacjach nagtych wszelkich niezbednych dziatai, w tym
natychmiastowej reanimacji.
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Kod

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

W2

W3

W4

Sylabusy

zasady opieki potozniczej podczas porodu
fizjologicznego, porodu przedwczesnego i porodu
patologicznego oraz zasady prowadzenia

i przyjmowania porodu w warunkach pozaszpitalnych

mechanizmy porodéw w potozeniu podtuznym
gtéwkowym, w utozeniach odgieciowych, przy
nieprawidtowym utozeniu gtéwki (asynklityzm przedni
i tylny), w potozeniach miednicowych, przy
nieprawidtowej budowie miednicy kostnej i porodéw
blizniaczych

niefarmakologiczne i farmakologiczne metody indukcji
i stymulacji czynnosci skurczowe;j

zadania potoznej podczas porodu o nieprawidtowym
przebiegu i porodu zabiegowego

Kierunkowe efekty
uczenia sie

D.wl

D.w2

D.w3

D.w4

Metody weryfikacji

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedzZ ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne
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W5

W6

W7

W8

w9

Sylabusy

zasady postepowania w sytuacjach nagtych w opiece
okotoporodowej (krwotoki potoznicze, dystocja
barkowa, wypadniecie pepowiny i czesci drobnych
ptodu)

zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegéinym
uwzglednieniem metod fagodzenia bélu porodowego

standardy prowadzenia porodu przez potozna zgodnie
z obowiazujgcymi regulacjami prawnymi

zasady opieki nad noworodkiem po porodzie

rekomendacje, wytyczne i algorytm postepowania
diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego oraz
standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobieta
ciezarng, kobietg rodzaca, kobieta w okresie potogu
oraz patomechanizm, diagnostyke i sposoby terapii

w przebiegu cigzy, porodu i potogu w przypadku
wspdtistnienia choréb niepotozniczych, choréb
wynikajgcych z reakcji organizmu kobiety na cigze
oraz zaburzen psychicznych

D.W5

D.W6

D.w7

D.w8

D.W12

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

129/ 348



dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia

udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach teoretyczne, obserwacja

diagnostyczno-leczniczych w przypadku powiktanego pracy studenta, ocena
W10 przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystepowania D.wW13 grupy, odpowiedz ustna,

choréb wynikajacych z reakcji organizmu kobiety praca pisemna,

na cigze i choréb niepotozniczych samoocena, test, test

uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
D.W17 grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

zasady postepowania w sytuacjach nagtych
wystepujgcych podczas cigzy, porodu i potogu oraz
udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru
potozniczego

Wil

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
D.W9 grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

zadania potoznej w monitorowaniu cigzy fizjologicznej

W12 . X -
i ocenie ryzyka potozniczego

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
etiologie, patogeneze, metody diagnostyczne, leczenie pracy studenta, ocena
w13 i postepowanie pielegnacyjno-potoznicze D.W10 grupy, odpowiedz ustna,
w patologicznym przebiegu cigzy i potogu praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
D.W11 grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu
ptodu w cigzy o przebiegu fizjologicznym,

0 nieprawidtowym czasie trwania oraz w wybranych
stanach klinicznych matki i ptodu, a takze wydolnosci
tozyska, oraz udziat potoznej w procesie diagnostyki
w okresie okotoporodowym

W14

Umiejetnosci - Student potrafi:
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ul

u2

u3

u4

us

u6

u7

Sylabusy

dokonywac oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej,
kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w okresie potogu

i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy
dostepnych metod i Srodkdw, interpretowad wyniki
badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki potozniczej

rozpoznawac i eliminowad czynniki ryzyka w przebiegu
porodu, a w razie koniecznos$ci zapewnia¢ pacjentce
i jej dziecku opieke specjalistéw

podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie
promocji zdrowia w stosunku do kobiet w okresie
okotoporodowym oraz stosowaé w opiece
okotoporodowej zasady wynikajgce z regulac;ji
prawnych

wykorzystywad zatozenia psychoprofilaktyki
potozniczej oraz dokonywac wyboru
niefarmakologicznych metod tagodzenia bélu
porodowego i stosowac te metody

ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie
koniecznosci dokonywac jego modyfikacji

rozpoznawac poczatek porodu i ocenia¢ jego postep
na podstawie badania potozniczego zewnetrznego,
wewnetrznego i obserwacji zachowania kobiety
rodzacej oraz prognozowac prawdopodobny przebieg
porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu sitami
natury

monitorowac i oceniac réznymi metodami dobrostan
ptodu podczas porodu oraz interpretowac wyniki tej
oceny, w tym wykonywac¢ badanie KTG i interpretowac
jego wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu
wynikajace z nieprawidtowego wyniku badania KTG

D.U1

D.U2

D.U3

D.U4

D.U5

D.U6

D.U7

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena
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us

u9

ulo

ull

ulz

uli3

ul4

Sylabusy

sprawowac opieke potoznicza nad kobieta rodzaca
w poszczegélnych okresach porodu i stosowad
konieczne procedury zgodne ze standardem opieki
okotoporodowej

nacinac¢ krocze, rozpoznawac pekniecie krocza
réznego stopnia i szy¢ krocze naciete lub pekniete |
stopnia

przyjmowac poréd fizjologiczny i miednicowy

wdrazac¢ standardy opieki potozniczej w przypadku
porodu pacjentki zarazonej wirusem HIV i w innych
sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki
okotoporodowe;j

rozpoznawacd stany naglace w przebiegu porodu,

w tym tozysko przodujace, tozysko przedwczesnie
odklejone, krwotok potozniczy, dystocje barkowga oraz
wypadniecie pepowiny i czesci drobnych ptodu,

a takze postepowac zgodnie z rekomendacjami w tym
zakresie

udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpieczac
dostep do zyty obwodowej, podawac wlew kroplowy,
stosowac tlenoterapie, utrzymywac droznos¢ drég
oddechowych, wykonywa¢ czynnosci resuscytacyjne
u pacjentki i noworodka, zabezpiecza¢ rane krocza lub
szyjki macicy, wykonywac reczne wydobycie tozyska,
udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym)

wykonywac¢ zabiegi okotoporodowe u noworodka
i oceniac jego stan wedtug obowigzujgcych skal oceny

D.u8

D.U9

D.U10

D.U1l

D.U12

D.U13

D.U14

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena
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uls

uleé

ul7

wdraza¢ standardy dotyczace opieki nad kobieta
ciezarng z zagrozeniem porodu przedwczesnego
i w przebiegu porodu przedwczesnego

planowac i sprawowac opieke potoznicza nad kobieta
ciezarng, kobietg rodzaca i kobieta w okresie
okotoporodowym, powiktanym wspétistniejgcymi
chorobami potozniczymi i niepotozniczymi

samodzielnie prowadzi¢ i przyjmowac poréd
fizjologiczny (w warunkach szpitalnych

i pozaszpitalnych) i pordd z potozenia miednicowego,
takze z nacieciem i szyciem krocza

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

K5

K6

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglagdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta

D.U18

D.U23

0.U3

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena

grupy

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena

grupy

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena

grupy

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena

grupy

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena

grupy

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena

grupy
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dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

dzienniczek umiejetnosci
0.K7 zawodowych, odpowiedz
ustna, praca pisemna

K7

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zajec studenta na zrealizowane rodzaje zajec

wyktad 10
¢wiczenia w pracowni umiejetnosci 50
zajecia praktyczne 160
przygotowanie do ¢wiczen 10
przygotowanie do kolokwium 10

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze

praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp. Tresci programowe

1. Budowa i ocena kanatu rodnego
2. Budowa i wymiary ptodu:

3. Usytuowanie ptodu w macicy

Badanie potoznicze rodzacej(wewnetrzne i

4, zewnetrzne, interpretacja wynikéw badan
laboratoryjnych)
5. Ocena czynnosci serca ptodu

Sylabusy

Liczba godzin

240

Liczba godzin

220

Liczba godzin

210

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, U1, U2, U5, U7,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W12, W2, W4, W7,
Ul, U2, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W1, W12, W2, W4, W7,
U1, U2, U5, U6, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W1, W10, W12, W2, W4,
W5, W7, W9, U1, U11,
ulz, U2, U3, U4, U5, U6,
U7, U8, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W1, W10, W12, W13,
W14, W4, W5, W6, W7,
W9, U1, U10, U2, U3, U7,
U8, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

Formy prowadzenia
zajec

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
pracowni umiejetnosci

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
pracowni umiejetnosci
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10.

11.

12.

13.

14.

Sylabusy

Mechanizm porodu w utozeniu potylicowym przednim
(pordd fizjologiczny)

Gotowos¢ sali porodowe;j:

Przygotowanie rodzacej (psychiczne, fizyczne) i jej
partnera do odbycia porodu.

Przygotowanie potoznej do przyjecia porodu.

Dokumentowanie przebiegu porodu i danych o matce i
dziecku

Prowadzenie porodu fizjologicznego w warunkach
symulowanych I, ll, lll, IV okres - z 0sobg towarzyszaca
i bez (znieczulenie krocza, boczne naciecie krocza,
przyjecie noworodka, wykonanie zabiegéw
okotoporodowych u noworodka, kontrola szyjki macicy
i obrazen krocza, szycie krocza, ocena stanu ogélnego,
potozniczego i psychicznego rodzacej i noworodka.

Ocena noworodka w skali Apgar, wykonanie zabiegéw
profilaktycznych oraz pomiaréw antropometrycznych
137. Szycie nacietego i peknietego krocza.

Postepowanie z noworodkiem w sali porodowe;j
(kontakt skéra do skéry, inicjowanie pierwszego
karmienia)

Przygotowanie rodzacej do ciecia cesarskiego

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W2, W3, W4,
W5, W6, W7, W8, W9,
ul, U10, Ull, Ul2, Ul3,
ul4, U15, Ule, U17, U2,
U3, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W1, W10, W12, w4, W5,
W7, W8, W9, Ul, Ul1,
ul4, Ule, U2, U3, U8,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W12, W13, W14,
W2, W3, W4, We, W7,
W8, w9, U1, U10, U11,
Ul12, U13, U14, U15,
u16, U2, U3, U4, U5, U6,
U7, U8, U9, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W2, W3, W4,
W5, W6, W7, W8, W9,
ul, u1o0, uUll, U1z, Ul3,
ul4, Ul5, Ule, U2, U3,
U4, U5, Ue, U7, U8, U9,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W10, W11, W12,
W13, W14, W2, W3, W4,
W5, W6, W7, W8, W9,
ul, U1o0, Ull, U12, Ul3,
Ul4, U15, Ul6, U17, U2,
U3, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W2, W3, W4,
W5, W6, W7, W8, W9,
ul, U10, ull, U1z, Ul3,
ul4, Ul5, Ule, U17, U2,
U3, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W1, W11, W12, W13,
W14, W4, W5, W7, W8,
W9, U1, U10, Ull, Ul4,
U2, U3, U5, U7, U8, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W10, W12, W13,
W14, W4, W5, W7, W8,
W9, U1, U10, Ul11, U14,
ule6, U2, U3, U4, U7, U8,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W2, W3, W4,
W5, W6, W7, W8, W9,
ul, U10, Ull, Ul2, Ul3,
ul4, Ul15, Ule, U2, U3,
U4, U5, U6, U7, U8, U9,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
pracowni umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
pracowni umiejetnosci

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
pracowni umiejetnosci

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
pracowni umiejetnosci

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
pracowni umiejetnosci

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
pracowni umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
pracowni umiejetnosci
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Pielegnowanie rany po cieciu cesarskim, zmiana
opatrunku, usuwanie szwéw z rany.

16. Metody tagodzenia bélu porodowego

Metody nauczania:

W1, W11, W5, W9, U1,
U2, U3, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

W1, W10, W13, W3, W4,
W5, We, W7, W9, U1, U2,
U3, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
pracowni umiejetnosci

Informacje rozszerzone

Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Demonstracja, Dyskusja, Film dydaktyczny, Pokaz, Symulacja niskiej wiernosci,
Symulacja wysokiej wiernosci, Symulowany pacjent, Wyktad, Wyktad z prezentacja multimedialng, Zajecia praktyczne,
Zajecia praktyczne w warunkach symulacyjnych

Rodzaj zajec

wyktad

¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

Sylabusy

Formy zaliczenia

test, test uzupetnien,
test wielokrotnego
wyboru

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wymagana jest 100% obecnos¢ na wszystkich wyktadach. Ocene z
TPiPP cz. | po Il semestrze stanowi¢ bedzie srednia arytmetyczna
ocen z ¢wiczeh w pracowni umiejetnosci potozniczych oraz z zaje¢
praktycznych, zgodnie z ponizszymi kryteriami: 5.00-4.51 = bardzo
dobry 4.50-4.21 = plus dobry 4.20-3.71 = dobry 3.70-3.21 = plus
dostateczny 3.20-3.00 = dostateczny 2.99 i ponizej =
niedostateczny

Wymagana jest 100% obecnos¢ na wszystkich ¢wiczeniach.
Zaliczenie obowigzujgcych kolokwidw.Obowigzkowa obecnos¢ (w
przypadku nieobecnosci student zalicza zajecia - muszg sie odby¢
w innym terminie po uprzednim uzgodnieniu z prowadzacym
¢wiczenia), dzienniczek umiejetnosci praktycznych, spetnienie
kryteriéw zaliczenia ¢wiczen, przestrzeganie regulaminu pracowni
umiejetnosci. W trakcie zaje¢ student powinien cechowac sie
nienaganng postawa. Ocene z TPiPP cz. | po Il semestrze stanowic
bedzie Srednia arytmetyczna ocen z ¢wiczeh w pracowni
umiejetnosci potozniczych oraz z zaje¢ praktycznych, zgodnie z
ponizszymi kryteriami: 5.00-4.51 = bardzo dobry 4.50-4.21 = plus
dobry 4.20-3.71 = dobry 3.70-3.21 = plus dostateczny 3.20-3.00 =
dostateczny 2.99 i ponizej = niedostateczny
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Rodzaj zajec

zajecia praktyczne

Sylabusy

Formy zaliczenia

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, zaliczenie
ustne

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wymagana jest 100% obecnos$¢. Zaliczenie zajec praktycznych na
pozytywna ocene. Obowigzkowa obecnos¢ (w przypadku
nieobecnosci zajecia muszg sie odby¢ w innym terminie po
uprzednim uzgodnieniu z koordynatorem przedmiotu),
udokumentowanie procesu pielegnowania wybranej pacjentki,
zaliczenie tematéw seminaryjnych (forma ustna), dzienniczek
umiejetnosci praktycznych, spetnienie kryteridw zaliczenia zajec
praktycznych, przestrzeganie regulaminu zaje¢ praktycznych. W
trakcie zajec student powinien cechowad sie nienaganng postawg
etyczna wobec pacjentéw i zespotu. Ocene z TPiPP cz. | po Il
semestrze stanowi¢ bedzie srednia arytmetyczna ocen z ¢wiczeh w
pracowni umiejetnosci potozniczych oraz z zaje¢ praktycznych,
zgodnie z ponizszymi kryteriami: 5.00-4.51 = bardzo dobry
4.50-4.21 = plus dobry 4.20-3.71 = dobry 3.70-3.21 = plus
dostateczny 3.20-3.00 = dostateczny 2.99 i ponizej =
niedostateczny Szczegétowe tresci realizowane podczas zajec
praktycznych w sali porodowej: Wprowadzenie w topografie
szpitala, oddziatu, sali porodowej, zapoznanie z regulaminem zaje¢
praktycznych, przepisami BHP, warunkami zaliczenia. Realizacja
niektérych elementdw opieki pielegniarsko -potozniczej nad
rodzaca: - gromadzenie danych o rodzacej - dokumentacja rodzace;j
(dokumentowanie danych) - ocena sytuacji potozniczej rodzacej
(bad. zewnetrze, ocena wizualna, wymiar m. kostnej, obwodu
brzucha ) - ocena dobrostanu ptodu (pomiar ASP) -ocena czynnosci
skurczowej ( palpacyjnie) - interpretacja badan podstawowych
rodzacej - ocena sytuacji ogélnej i psychicznej rodzacej (analiza
wartosci CTK, temp. tetna, analiza zachowania sie rodzacej w
poszczegdlnych okresach porodu i osobniczej reakcji na skurcze
porodowe - ocena noworodka wg skali Apgar | toaleta noworodka
Przyjecie rodzacej w Sali porodowej: - przeprowadzenie wywiadu
wstepnego - szczegdtowa analiza dokumentacji, interpretacja
wynikdw badan - ocena stanu potozniczego rodzacej *tetno ptodu
*skurcze macicy *ciggto$¢ pecherza ptodowego *stopien rozwarcia
ujScia zewnetrznego szyjki macicy *usytuowanie czesci przodujace;j
- ocena stanu psychicznego i ogdélnego rodzacej - uzupetnianie i
prowadzenie dokumentacji - ocena postepu porodu i
prognozowanie przebiegu porodu (czynniki wptywajace na postep
porodu) - stawianie diagnoz pielegniarsko-potozniczych
Sprawowanie opieki pielegniarsko potozniczej nad rodzaca w
przebiegu porodu prawidtowego: -mechanizm porodu prawidtowego
- okresy porodu (def.) - zabiegi higieniczne wykonywane u rodzacej
- przygotowanie do badania per vaginam - tok badania -ocena
postepu porodu na podstawie analizy badania zewnetrznego, per
vaginam, miejsca ostuchiwania ASD, wysokosci pierscienia Bandla,
charakteru skurczéw m. macicy, obserwacji zachowania sie
rodzacej, obserwacji krocza -przygotowanie psychiczne i fizyczne
rodzacej do odbycia porodu -warunki parcia -przyjecie porodu -
prowadzenie Ill i IV okresu porodu Wspétpraca z rodzacg w I i ll
okresie porodu w zakresie psychoprofilaktyki porodu: -
przygotowanie psychiczne rodzacej do porodu - tagodzenie leku
przed bélem - uswiadomienie rodzacej jej roli w czasie porodu -
ocena poziomu wiedzy rodzacej w zakresie przebiegu porodu i
znaczenia jeje aktywnej wspbtpracy z potozng - techniki fagodzenia
bélu porodowego - opieka nad rodzacg w przypadku nad rodzaca w
przypadku porodu stymulowanego i indukowanego, przygotowanie
rodzacej do ciecia cesarskiego -edukacja potoznicy(technika
karmienia piersia, przystawienie noworodka do piersi, zalety
karmienia piersia, higiena osobista potoznicy i dziecka)
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa: Techniki potoznicze i prowadzenie porodu cz.l
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2020/21

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Liczba
punktow ECTS
6.0

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
Semestr 2 zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zajec

praktyka zawodowa: 160

Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Celem ksztatcenia jest przygotowanie studenta do opieki nad kobietg rodzaca, potoznica i jej dzieckiem.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

zasady opieki potozniczej podczas porodu
fizjologicznego, porodu przedwczesnego i porodu
patologicznego oraz zasady prowadzenia

i przyjmowania porodu w warunkach pozaszpitalnych

Sylabusy

uczenia sie

D.wl

Metody weryfikacji

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie
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w2

W3

W4

W5

W6

W7

w8

w9

W10

W11

mechanizmy porodéw w potozeniu podtuznym
gtéwkowym, w utozeniach odgieciowych, przy
nieprawidtowym utozeniu gtéwki (asynklityzm przedni
i tylny), w potozeniach miednicowych, przy
nieprawidtowej budowie miednicy kostnej i porodéw
blizniaczych

niefarmakologiczne i farmakologiczne metody indukgji
i stymulacji czynnosci skurczowe;j

zadania potoznej podczas porodu o nieprawidtowym
przebiegu i porodu zabiegowego

zasady postepowania w sytuacjach nagtych w opiece
okotoporodowej (krwotoki potoznicze, dystocja
barkowa, wypadniecie pepowiny i czesci drobnych
ptodu)

zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem metod tagodzenia bélu porodowego

standardy prowadzenia porodu przez potozng zgodnie
z obowiazujacymi regulacjami prawnymi

zasady opieki nad noworodkiem po porodzie

rekomendacje, wytyczne i algorytm postepowania
diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego oraz
standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobieta
ciezarna, kobietg rodzaca, kobieta w okresie potogu
oraz patomechanizm, diagnostyke i sposoby terapii

w przebiegu cigzy, porodu i potogu w przypadku
wspdtistnienia choréb niepotozniczych, chordb
wynikajgcych z reakcji organizmu kobiety na cigze
oraz zaburzen psychicznych

udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach
diagnostyczno-leczniczych w przypadku powiktanego
przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystepowania
choréb wynikajacych z reakcji organizmu kobiety

na cigze i choréb niepotozniczych

zasady postepowania w sytuacjach nagtych
wystepujgcych podczas ciazy, porodu i potogu oraz
udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru
potozniczego

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

Sylabusy

dokonywa¢ oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej,
kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w okresie potogu

i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy
dostepnych metod i srodkéw, interpretowad wyniki
badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki potozniczej

D.w2

D.w3

D.w4

D.W5

D.W6

D.w7

D.w8

D.W12

D.W13

D.W17

D.U1

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie
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u2

u3

u4

us

u6

u7

us

u9

u10

ull

ulz

Sylabusy

rozpoznawac i eliminowad czynniki ryzyka w przebiegu
porodu, a w razie koniecznosci zapewnia¢ pacjentce
i jej dziecku opieke specjalistéw

podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie
promocji zdrowia w stosunku do kobiet w okresie
okotoporodowym oraz stosowac w opiece
okotoporodowej zasady wynikajgce z regulacji
prawnych

wykorzystywac zatozenia psychoprofilaktyki
potozniczej oraz dokonywac wyboru
niefarmakologicznych metod tagodzenia bélu
porodowego i stosowad te metody

ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie
koniecznosci dokonywa¢ jego modyfikacji

rozpoznawacd poczatek porodu i oceniad jego postep
na podstawie badania potozniczego zewnetrznego,
wewnetrznego i obserwacji zachowania kobiety
rodzacej oraz prognozowac prawdopodobny przebieg
porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu sitami
natury

monitorowac i oceniac réznymi metodami dobrostan
ptodu podczas porodu oraz interpretowad wyniki tej
oceny, w tym wykonywac badanie KTG i interpretowad
jego wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu
wynikajgce z nieprawidtowego wyniku badania KTG

sprawowacd opieke potoznicza nad kobieta rodzaca
w poszczegdlnych okresach porodu i stosowaé
konieczne procedury zgodne ze standardem opieki
okotoporodowe;j

nacinac¢ krocze, rozpoznawac pekniecie krocza
réznego stopnia i szy¢ krocze naciete lub pekniete |
stopnia

przyjmowac pordd fizjologiczny i miednicowy

wdrazac standardy opieki potozniczej w przypadku
porodu pacjentki zarazonej wirusem HIV i w innych
sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki
okotoporodowej

rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu,

w tym tozysko przodujace, tozysko przedwczesnie
odklejone, krwotok potozniczy, dystocje barkowg oraz
wypadniecie pepowiny i czesci drobnych ptodu,

a takze postepowac zgodnie z rekomendacjami w tym
zakresie

D.U2

D.U3

D.U4

D.U5

D.U6

D.U7

D.U8

D.U9

D.U10

D.U11

D.U12

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie
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uls

uls

uls

Ule6

udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpieczac
dostep do zyty obwodowej, podawac wlew kroplowy,
stosowac tlenoterapie, utrzymywac droznos¢ drég
oddechowych, wykonywaé czynnosci resuscytacyjne
u pacjentki i noworodka, zabezpieczac rane krocza lub
szyjki macicy, wykonywac reczne wydobycie tozyska,
udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym)

wykonywac¢ zabiegi okotoporodowe u noworodka
i oceniac jego stan wedtug obowigzujgcych skal oceny

wdrazac¢ standardy dotyczace opieki nad kobieta
ciezarng z zagrozeniem porodu przedwczesnego
i w przebiegu porodu przedwczesnego

planowac i sprawowac opieke potoznicza nad kobieta
ciezarng, kobietg rodzacg i kobietg w okresie
okotoporodowym, powiktanym wspétistniejgcymi
chorobami potozniczymi i niepotozniczymi

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Rodzaje zajec studenta

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnos$ci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

D.U13

D.U14

D.U18

D.U23

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec
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praktyka zawodowa

taczny nakifad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

160

Liczba godzin
160

Liczba godzin
160

Liczba godzin
160

Tresci programowe

Tresci programowe

Przyjecie rodzacej w Sali porodowe;j:

- przeprowadzenie wywiadu wstepnego

- szczegbtowa analiza dokumentacji, interpretacja
wynikéw badan

- ocena stanu potozniczego rodzacej (tetno ptodu,
czynno$¢ skurczowa macicy, ciggtos¢ pecherza
ptodowego, stopien rozwarcia uj$cia zewnetrznego
szyjki macicy, usytuowanie czesci przodujacej w
kanale rodnym)

- ocena stanu psychicznego i ogélnego rodzacej

- uzupetnianie i prowadzenie dokumentacji

- ocena postepu porodu i prognozowanie przebiegu
porodu (czynniki wptywajgace na postep porodu)

- stawianie diagnoz pielegniarskich i potozniczych

Wspotpraca z rodzaca w realizowaniu holistycznej
opieki nad rodzaca w | i Il okresie porodu
fizjologicznego:

- monitorowanie stanu ogélnego ( w tym mikcji)

- monitorowanie stanu potozniczego

- interpretacja wynikéw badan

- przygotowanie psychiczne i fizyczne do porodu

- przygotowanie wybranego stanowiska porodowego,
zestawdw, kacika noworodka

-rozpoznawanie probleméw rodzacej i ustalanie ich
hierarchii,

-rozwigzywanie probleméw rodzacej
-dokumentowanie procesu pielegnowania rodzacej

Preindukcja i indukcja porodu:

- mechanizm wyzwalania sie czynnosci skurczowej
macicy, wrazliwo$¢ macicy na oxytocyne
-preindukcja porodu

- test OCT Smitha (ocena dobrostanu ptodu i
wydolnosci tozyska)

- indukcja porodu (definicja, wskazania,
przeciwwskazania)

- technika indukcji porodu

- wskazania i warunki do amniotonii
-przygotowanie rodzacej do amniotonii

- niebezpieczenstwa dla matki i dziecka w przebiegu
porodu indukowanego

-obserwacja i pielegnacja rodzacej w przebiegu porodu

indukowanego
- dokumentowanie procesu pielegnowania.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

Formy prowadzenia
zajec

W1, w10, W11, w9, Ul,
ull, Ule, U2, U3, U5,
ue, U7, U8, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

praktyka zawodowa

W1, W10, W11, W2, W4,
W5, W6, W7, W8, W9,
ul, Ulo0, U11, Ul6, U2,
U3, U4, U5, U6, U7, U8,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

praktyka zawodowa

W1, W10, W11, W2, W3,
W4, W5, We, W7, W9,
U1, U10, Ul1, U12, U13,
Ul4, U15, Ule, U2, U3,
U4, U5, Ue, U7, U8, U9,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

praktyka zawodowa
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Ocena sytuacji potozniczej w przebiegu porodu

powiktanego:

-nieprawidtowe potozenia; poprzeczne, skosne

- nieprawidtowe utozenia odgieciowe

- nieprawidtowosci w zakresie mechanizmu

porodowego w potozeniach podtuznych gtéwkowych; W1, W10, W11, W2, W3,

niewspdtmiernos¢ porodowa, wysokie proste W4, W5, We, W7, W8,
ustawienie gtéwki, asynklityzm, niskie poprzeczne W9, U1, Ul10, Ul1, U12,
4, stanie gtéwki Ul13, Ul4, Ul5, Ul6, U2, | praktyka zawodowa
- zagrazajace pekniecie macicy U3, U4, U5, U6, U7, U8,
- przedwczesne odklejenie tozyska U9, K1, K2, K3, K4, K5,
- fozysko przodujgce K6, K7

- przyczyny, rozpoznawanie w/w powiktan,
niebezpieczehstwa dla matki i dziecka

- planowanie opieki pielegniarsko-potozniczej w
zaleznosci od sposobu prowadzenia porodu (VE,
kleszcze, ciecie cesarskie)

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Praktyka zawodowa

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Znajomos¢ i przestrzeganie przepiséw BHP i Regulaminu
praktyk zawodowych, Regulaminu oddziatu. Znajomos¢ i
przestrzeganie praw pacjenta Ustne zaliczenie tematéw
seminaryjnych Zaliczenie umiejetnosci zawodowych
przewidzianych programem praktyk Zaliczenie
udokumentowanego procesu pielegnowania, 100%
obecnos¢ na praktykach zawodowych Wykazanie sie
prawidtowg postawg zawodowg

dzienniczek umiejetnosci
praktyka zawodowa zawodowych, obserwacja pracy
studenta, samoocena, zaliczenie

Dodatkowy opis
W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci, praktyka zawodowa musi by¢ zrealizowana w innym terminie (ustalonym z
koordynatorem przedmiotu).

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zrealizowanie zaje¢ z Podstaw opieki potozniczej oraz Technik potozniczych i prowadzenia porodu: wykfady, ¢wiczenia w
pracowni umiejetnosci, zajecia praktyczne
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Neonatologia i opieka neonatologiczna cz.l
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2020/21

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2020/21

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie punktow ECTS

2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 10, ¢wiczenia: 15, samoksztatcenie: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zdobycie wiedzy i podstawowych umiejetnosci praktycznych oraz kompetencji spotecznych niezbednych

cl do prowadzenia obserwacji i sprawowania opieki nad noworodkiem.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:

obserwacja pracy
D.w37 studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

czynniki warunkujace prawidtowy rozwdj prenatalny

Wi i postnatalny
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w2

W3

W4

W5

W6

patofizjologie i objawy kliniczne chordb i stanéw
zagrozenia zycia noworodka i wcze$niaka oraz
zywienie i specyfike opieki nad noworodkiem

w zaleznosci od jego dojrzatosci i stanu klinicznego

zasady pielegnowania noworodka zdrowego, chorego
oraz z wadami i urazami okotoporodowymi, w tym
noworodka pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej
wirusem HIV

zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii
noworodka

zasady organizacji opieki neonatologicznej
i intensywnego nadzoru nad noworodkiem

dziatania profilaktyczne podejmowane wobec oséb
w wieku rozwojowym, z uwzglednieniem noworodkéw
i niemowlat

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

planowa¢ i sprawowac specjalistyczng opieke nad
noworodkiem w zaleznosci od jego dojrzatosci, masy
urodzeniowej ciata i stanu klinicznego w warunkach
szpitalnych i pozaszpitalnych

dokonywa¢ oceny stanu noworodka i uczestniczy¢
w badaniach diagnostycznych noworodka

ocenia¢ wydolnos¢ opiekuncza rodzicéw noworodka
zdrowego, chorego i z wadami rozwojowymi oraz
podejmowac wobec rodzicéw noworodka dziatania
edukacyjne promujgce zdrowie, przygotowujac ich
do opieki nad dzieckiem w domu

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4
K5

K6

K7

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

D.w38

D.W39

D.w40

D.w41

D.w42

D.U36

D.U37

D.U38

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta
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Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zaje¢

wyktad 10
¢wiczenia 15
samoksztatcenie 15
przygotowanie do ¢wiczen 20

taczny naktad pracy studenta 60

Liczba godzin kontaktowych

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Liczba godzin

Liczba godzin

25
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

Czynniki warunkujace prawidtowy rozwdj prenatalny i | W1, U1, U2, K1, K2, K3,
postnatalny - mozliwosci interwencji. K4, K5, K6, K7

W1, U1, U2, K1, K2, K3,

2. Ciecie cesarskie - wskazania i Zagrozenia. K4, K5, K6, K7

W2, Ul, U2, K1, K2, K3,

3. Resuscytacja noworodka. Ka, K5, K6, K7

Charakterystyka noworodkéw uwzgledniajaca wiek

4, ptodowy i urodzeniowg mase ciata. Zagrozenia W2, U1, U2, K1, K2, K3,

o o K4, K5, K6, K7
wynikajace z wczesniactwa.
5 Leczenie hipotermig noworodka z encefalopatig W2, U1, U2, K1, K2, K3,
' niedotlenieniowo-niedokrwienna. K4, K5, K6, K7
. . C W2, U1, U2, K1, K2, K3,
6. Profilaktyka i leczenie bolu u noworodka. Ka, K5, K6, K7
7 Zywienie noworodka donoszonego i urodzonego W2, U1, U2, K1, K2, K3,
' przedwczesnie. K4, K5, K6, K7
8 Profilaktyka zakazen szpitalnych. Zakazenia W2, U1, U2, K1, K2, K3,
’ bakteryjne u noworodka. K4, K5, K6, K7
9 Organizacja opieki nad noworodkiem w Polsce i na W5, K1, K2, K3, K4, K5,
' Swiecie. K6, K7

Zasady pielegnowania noworodka zdrowego
10. hospitalizowanego w oddziale potozniczo-
noworodkowym w systemie rooming-in.

W3, W4, Ul, U2, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

Sylabusy

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie
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Zasady pielegnowania noworodka chorego
11. hospitalizowanego w oddziale intensywnej terapii i
patologii noworodka.

W2, W3, W4, U1, U2, K1, | ¢wiczenia,
K2, K3, K4, K5, K6, K7 samoksztatcenie

W2, W3, U1, U2, K1, K2, | ¢wiczenia,

12. Zaktadanie i pielegnacja dostepdéw naczyniowych. K3, K4, K5, K6, K7 samoksztatcenie

Karmienie naturalne jako standard zywienia
13. noworodkéw: korzysci dla matki i dziecka, metody
pozyskiwania i przechowywania pokarmu naturalnego.

W2, W3, U1, U2, K1, K2, | ¢wiczenia,
K3, K4, K5, K6, K7 samoksztatcenie

14, Wczesna stymulacja i opieka rozwojowa noworodka. W1, W3, UL, U2, K1, K2, | cwiczenia,

K3, K4, K5, K6, K7 samoksztatcenie
15 Opieka psychologiczna dla rodzicdw i rodzin. Dylematy | U3, K1, K2, K3, K4, K5, ¢wiczenia,
’ etyczne w opiece neonatologiczne;j. K6, K7 samoksztatcenie
16 Szczepienia ochronne w okresie noworodkowym. W6, Ul, U2, K1, K2, K3, ¢wiczenia,
’ Przygotowanie noworodka do wypisu. K4, K5, K6, K7 samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Cwiczenia, Wykfad

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest obecnos¢ na
wyktad zaliczenie pisemne wszystkich ¢éwiczeniach i przygotowanie pracy
samoksztatceniowe;.

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest obecnos¢ na
wszystkich ¢wiczeniach i przygotowanie pracy
samoksztatceniowe;j.

L . obserwacja pracy studenta,
¢wiczenia . I
zaliczenie pisemne
Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest obecnos¢ na
samoksztatcenie praca pisemna, zaliczenie pisemne | wszystkich ¢wiczeniach i przygotowanie pracy
samoksztatceniowe;j.

Dodatkowy opis

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest obecno$¢ na wszystkich ¢wiczeniach i przygotowanie pracy samoksztatceniowej.
Kryteria zaliczenia pracy samoksztatceniowej:

e zaliczenie - temat przedstawiony wyczerpujaco na podstawie aktualnego pisSmiennictwa,
e brak zaliczenia - brak spetnienia powyzszych kryteridw.

Zaliczenie | czeSci przedmiotu odbywa sie na podstawie testu zaliczeniowego, ktéry sktada sie z dwudziestu pytan
zamknietych.

Do uzyskania zaliczenia niezbedne jest uzyskanie 51% punktéw.

Skala punktéw w procentach:

0%-50% - ocena niedostateczna,
51%-61% - ocena dostateczna,
62%-71% - ocena plus dostateczna,
72%-81% - ocena dobra,

82%-91% - ocena plus dobra,
92%-100% - ocena bardzo dobra.

Czas trwania testu zaliczeniowego wynosi 35 minut.
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Wymagania wstepne i dodatkowe

Sylabusy 149 / 348



Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Mikrobiologia i parazytologia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2020/21

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo A. Nauki podstawowe

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie na ocene punktéw ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wyktfad: 10, seminarium: 15, ¢éwiczenia laboratoryjne: 10,
samoksztatcenie: 5
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Zapoznanie studentéw z podstawowa wiedzg z zakresu mikrobiologii i epidemiologii zakazen/zarazen
bakteryjnych, wirusowych, grzybiczych i o etologii pasozytniczej: patofizjologig, diagnostyka i profilaktyka.
C2 Przekazanie wiedzy z zakresu mechanizméw obronnych cztowieka.
c3 Uswiadomienie stuchaczom probleméw higieny szpitalnej oraz dekontaminacja, tym izolacji ochronnej,
standardowej, zaleznej od drdég przenoszenia .
Cc4 zapoznanie studentdw z tematykg immunoprofilaktyki i immunoterapia, kalendarz szczepien.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii
W1 i parazytologii oraz metody stosowane w diagnostyce | A.\W21
mikrobiologicznej

klasyfikacje drobnoustrojéw, z uwzglednieniem
W2 mikroorganizméw chorobotwérczych i obecnych A.W22
w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka

Umiejetnosci - Student potrafi:
rozpoznawacd najczesciej spotykane pasozyty

Ul cztowieka na podstawie ich budowy i cykli zyciowych A.U7
oraz wywotywanych przez nie objawdw chorobowych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji

K1 spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw 0.7
i potrzeb edukacyjnych
K2 zasiegania opinii ekspertéow w przypadku trudnosci 0.K5

z samodzielnym rozwigzaniem problemu

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta
wyktad

seminarium

¢wiczenia laboratoryjne
samoksztatcenie

przygotowanie do egzaminu

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Sylabusy

Kierunkowe efekty
uczenia sie

Metody weryfikacji

test, zaliczenie

ocena grupy, test,
zaliczenie

odpowiedz ustna, test

odpowiedz ustna

odpowiedz ustna

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

10
15

10

15

Liczba godzin
55

Liczba godzin
35

Liczba godzin
10

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia
przedmiotu

zajec
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Wprowadzenie do mikrobiologii: patomechanizm i
epidemiologia zakazen i zarazeh wywotywanych przez

wybrane drobnoustroje, zarys systematyki
drobnoustrojéw chorobotwdrczych. Budowa komérki

wyktad, ¢wiczenia

bakteryjnej, chorobotwdrczos$¢ bakterii. Podstawowe
pojecia z zakresu wirusologii.

Uktad moczowo-ptciowy: flora fizjologiczna; stany

zapalne, patomechanizmy zakazen. Zakazenia
2. grzybicze w potoznictwie, profilaktyka zakazen i
zarazen, zakazenia perinatologiczne o réznej etiologii,

wirusowe zakazenia przenoszone droga krwi.

Zakazenia szpitalne i ich profilaktyka na oddziatach
3. potozniczych, profilaktyka zakazen i zarazen wsréd

personelu, ekspozycja zawodowa.

Mechanizmy odpornosci wrodzonej, mechanizmy
odpornosci przeciwzakaznej, typy zakazenh, odpornos¢

nabyta w zakazeniach bakteryjnych, wirusowych,
4, pasozytniczych i grzybiczych. Pamie¢ immunologiczna,
budowa i funkcja immunoglobulin, serologia grup krwi,

immunoprofilaktyka, immunoterapia zakazeh

(szczepionki i surowice odpornosciowe).

Podstawy diagnostyki mikrobiologicznej, pobieranie i
5. przesytanie materiatéw do badan mikrobiologicznych

w zakazeniach i zarazeniach

Metody nauczania:

W1, W2, Ul, K2 )
laboratoryjne
wyktad, seminarium,

W2, U1, K2 ¢wiczenia laboratoryjne,
samoksztatcenie

W1, K1, K2 seminarium,
samoksztatcenie
wyktad, ¢wiczenia

W1, K2 laboratoryjne,
samoksztatcenie

W1, UL, K1, K2 seminarium, ¢wiczenia

laboratoryjne

Informacje rozszerzone

Analiza przypadkéw, Cwiczenia laboratoryjne, Dyskusja, Praca w grupie, Seminarium, Wyktad

Rodzaj zajec

wykfad

seminarium

¢wiczenia laboratoryjne

samoksztatcenie

Sylabusy

Formy zaliczenia

test

ocena grupy,
odpowiedz ustna

zaliczenie

zaliczenie

Warunki zaliczenia przedmiotu

obecnos¢ na wyktadach, wiedza przekazana na wykfadach stanowi
baze wiedzy dla realizacji ¢wiczen i seminaridéw, wiedza uzyskania w
trakcie wyktadéw bedzie wymagana na egzaminie koncowym

100% obecnos¢ na seminariach, przygotowanie do seminariéw
poprzez wykazanie aktywnosci (w zakresie omawianych tematéw
zgodnych z tytutem zajec) z wykorzystaniem wiedzy pochodzacej z
wykfadéw oraz z literatury obowiazkowej i uzupetniajgcej, wiedza
uzyskania w w trakcie seminariéw bedzie wymagana na egzaminie
kohcowym

100% obecnos¢ na ¢wiczeniach laboratoryjnych, przygotowanie do
¢wiczen laboratoryjnych i wykazanie aktywnosci (w zakresie
omawianych tematéw zgodnych z tytutem zajec), z wykorzystaniem
wiedzy pochodzacej z wyktaddw, seminariéw oraz z literatury
obowigzkowej i uzupetniajgcej, wiedza uzyskania w trakcie ¢wiczen
bedzie wymagana na egzaminie kofcowym

zapoznanie sie z literaturg obowigzkowg i uzupetniajgca, wiedza
uzyskania w wyniku samoksztatcenia z wykorzystaniem literatury
obowigzkowej i uzupetniajacej bedzie podstawa dla aktywnego
udziatu w seminariach i ¢wiczeniach oraz bedzie wymagana na
egzaminie kohcowym
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Dodatkowy opis

Przedmiot koriczy sie egzaminem testowym skfadajacym sie z 80 pytan obejmujgcych tresci przekazane na wyktadach,
omawiane na seminariach i ¢wiczeniach laboratoryjnych. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie seminariéw i
¢wiczen laboratoryjnych poprzez 100% obecnos¢ na seminariach i ¢wiczeniach laboratoryjnych. Skala ocen dla egzaminu:
60-66% ocena dostateczna, 67-75% ocena plus dostateczny, 76%-83% ocena dobry, 84-91%, ocena dobry plus, 92-100%
ocena bardzo dobry.
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Potoznictwo i opieka potoznicza cz.ll

Karta opisu

przedmiotu

Informacje podstawowe

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Okres
Semestr 3

Okres
Semestr 4

C1

Sylabusy

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

egzamin

Grupa zajec standardu

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Forma prowadzenia i godziny zajec

wyktad: 16, e-learning: 4

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

egzamin

Forma prowadzenia i godziny zajec

wyktad: 35, samoksztatcenie: 5, zajecia praktyczne: 70, ¢wiczenia w

warunkach symulacyjnych: 10

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
0.0

Liczba
punktow ECTS
5.0

Zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie opieki nad ciezarng podczas cigzy patologicznej oraz w stanach
zagrozenia zycia matki i ptodu.
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

W4

W5

W6

W7

w8

W9

W10

Wil

W12

W13

W14

Sylabusy

wskazania do poradnictwa genetycznego oraz zakres
diagnostyki wewnatrzmacicznej ptodu

techniki wspomaganego rozrodu i zasady
monitorowania cigzy po zaptodnieniu pozaustrojowym

przyczyny krwawienia w pierwszej i drugiej potowie
cigzy oraz zasady postepowania we wstrzasie
i koagulopatii w potoznictwie

naturalne metody regulacji pocze¢ i rodzaje
antykoncepg;ji

cele i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz role potoznej
w opiece prekoncepcyjnej

zasady opieki potozniczej podczas porodu
fizjologicznego, porodu przedwczesnego i porodu
patologicznego oraz zasady prowadzenia

i przyjmowania porodu w warunkach pozaszpitalnych

zadania potoznej w monitorowaniu cigzy fizjologicznej
i ocenie ryzyka potozniczego

etiologie, patogeneze, metody diagnostyczne, leczenie
i postepowanie pielegnacyjno-potoznicze
w patologicznym przebiegu cigzy i potogu

zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu
ptodu w cigzy o przebiegu fizjologicznym,

0 nieprawidtowym czasie trwania oraz w wybranych
stanach klinicznych matki i ptodu, a takze wydolnosci
tozyska, oraz udziat potoznej w procesie diagnostyki
w okresie okotoporodowym

rekomendacje, wytyczne i algorytm postepowania
diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego oraz
standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobietg
ciezarng, kobieta rodzaca, kobietg w okresie potogu
oraz patomechanizm, diagnostyke i sposoby terapii

w przebiegu cigzy, porodu i potogu w przypadku
wspétistnienia choréb niepotozniczych, chordb
wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na cigze
oraz zaburzenh psychicznych

udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach
diagnostyczno-leczniczych w przypadku powiktanego
przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystepowania
choréb wynikajacych z reakcji organizmu kobiety

na cigze i chordb niepotozniczych

definicje potogu prawidtowego i nieprawidtowego oraz
zakres opieki sprawowanej przez potozng nad kobietg
w okresie potogu, noworodkiem i ich rodzing

proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzen
w karmieniu piersia

dziatania edukacyjne dotyczace promocji karmienia
piersig i rozwigzywania probleméw laktacyjnych

Kierunkowe efekty

D.w20

D.w21

D.w22

D.W25

D.w27

D.w1

D.w9

D.w10

D.W11

D.W12

D.W13

D.w14

D.W15

D.W16

uczenia sie

Metody weryfikacji

egzamin ustny

egzamin ustny

egzamin ustny

egzamin ustny

egzamin ustny

egzamin ustny

egzamin ustny

egzamin ustny

egzamin ustny

egzamin ustny

egzamin ustny

egzamin ustny

egzamin ustny

egzamin ustny
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W15

W16

W17

zasady postepowania w sytuacjach nagtych
wystepujgcych podczas cigzy, porodu i potogu oraz
udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru
potozniczego

metody diagnostyczne w potoznictwie oraz zadania
potoznej w przygotowaniu pacjentki i sprzetu do ich
stosowania

wptyw choréb zakaznych i infekcyjnych na ptodnos¢
kobiety, zasady profilaktyki nieswoistej i swoistej
choréb zakaznych stosowanej u kobiet w okresie cigzy
i potogu, mechanizmy zakazenia ptodu w przebiegu
chordb bakteryjnych, pasozytniczych i wirusowych,
oraz wytyczne dotyczace postepowania z kobieta
ciezarng, kobietg rodzaca i noworodkiem w przypadku
wystapienia takich choréb

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

u4

us

u6

u7

us

uo

Sylabusy

rozpoznawac i eliminowac¢ czynniki ryzyka w przebiegu
cigzy i potogu, a w razie koniecznosci zapewniac
pacjentce i jej dziecku opieke specjalistow

wdraza¢ standardy dotyczace opieki nad kobieta
ciezarng z zagrozeniem porodu przedwczesnego
i w przebiegu porodu przedwczesnego

planowac i sprawowac opieke potoznicza nad kobieta
ciezarng, kobietg rodzacg i kobietg w okresie
okotoporodowym, powiktanym wspétistniejgcymi
chorobami potozniczymi i niepotozniczymi

monitorowa¢ stan matki i dziecka oraz zapewniac
wsparcie w sytuacji ciezkiej choroby lub wady
noworodka, poronienia, urodzenia dziecka martwego,
niezdolnego do zycia lub z urazem okotoporodowym

sprawowacd opieke psychologiczna nad pacjentka
po stracie cigzy, matka matoletnig i w innych
sytuacjach szczegélnych w potoznictwie

dokonywa¢ oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej,
kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w okresie potogu

i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy
dostepnych metod i srodkdw, interpretowad wyniki
badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz
dokonywac ewaluacji opieki potozniczej

ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej
w odniesieniu do kobiety ciezarnej, a w razie
koniecznosci dokonywa¢ jego modyfikacji

planowa¢ postepowanie potoznicze i obejmowad
opieka potoznicza kobiete ciezarna i kobiete w okresie
potogu, w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji
potozniczej

promowac karmienie naturalne, prowadzi¢
poradnictwo laktacyjne w okresie przygotowania

do laktacji i jej przebiegu, rozpoznawaé problemy
laktacyjne i podejmowac dziatania prewencyjne w tym
zakresie

D.W17

D.w18

D.W19

D.U15

D.U18

D.U23

D.U24

D.U25

D.Ul

D.Ul6

D.U17

D.U19

egzamin ustny

egzamin ustny

egzamin ustny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, ocena
grupy, odpowiedzZ ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

ocena grupy, odpowiedz
ustna, samoocena,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena
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u10

ull

ulz

uli3

ul4

realizowac zadania potoznej w opiece profilaktycznej,
diagnostycznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad
kobietami w cigzy i w okresie potogu

rozpoznawac cigze na podstawie objawow
domyslinych, prawdopodobnych i pewnych

stosowac profilaktyke ogélng i swoista choréb
zakaznych wobec kobiet przygotowujgcych sie
do macierzynstwa i kobiet ciezarnych

przygotowywac kobiete i jej partnera do funkcji
prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz prowadzi¢
edukacje w zakresie wtasciwych zachowanh
prekoncepcyjnych

prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie
naturalnych metod regulacji poczec i Srodkéw
antykoncepcyjnych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

przestrzegania praw pacjenta

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

D.U20

D.u21

D.U22

D.U26

D.u27

0.K1

0.K3

0.K2

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, ocena
grupy, odpowiedzZ ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena
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Bilans punktéw ECTS

Semestr 3

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zajec studenta na zrealizowane rodzaje zajec

wyktad 16
e-learning 4

taczny naktad pracy studenta L|czbazgodzm

Liczba godzin kontaktowych L|czbazgodzm

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 4

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . s
na zrealizowane rodzaje zajec

wyktad 35
samoksztatcenie 5
zajecia praktyczne 70
¢wiczenia w warunkach symulacyjnych 10

Liczba godzin

taczny naktfad pracy studenta 120
Liczba godzin kontaktowych L'CZbilgSOdzm
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 80

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
wyktad, zajecia
.. . - - . W10, W11, W8, U3, K1, praktyczne, ¢wiczenia w
1. Cigza powiktana chorobami nie potozniczymi
K2 warunkach
symulacyjnych
2 Prowadzenie intensywnego nadzoru nad ciezarng, W11, W15, wWe6, U2, U3, wyktad, zajecia
' rodzaca, potoznica w stanach nagtych U4, Uo, K1, K2, K3, K4 praktyczne
3. Choroby zakaZne a przebieg ciazy i stan noworodka W17, W8, U12, K1, K2 wyktad, zajecia

praktyczne
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10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

Semestr 3

Techniki wspomaganego rozrodu

Rodzaje antykoncepcji

Krwawienia w | i Il potowie cigzy

Wstrzas i koagulopatia w potoznictwie- postepowanie

Poradnictwo genetyczne - zakres diagnostyki i terapii
wewnatrzmacicznej ptodu

Metody monitorowania przebiegu porodu z
zastosowaniem KTG, USG, EKG wewngtrzmaciczne
ptodu i badania krwi wtosniczkowej ptodu

Metody diagnostyczne stosowane w potoznictwie -
skierowanie i przygotowanie pacjentki

Edukacja kobiet przygotowujgcych sie do
macierzynstwa planowanie w zakresie profilaktyki
choréb zakaznych

Planowanie opieki nad ciezarna, rodzacg i potoznicg ze
wspotistniejgcymi chorobami potozniczymi i nie
potozniczymi.

Opieka psychologiczna nad matka ktdra stracita
dziecko, urodzita dziecko z wadg, lub jest matoletnia

Zapoznanie ze specyfika pracy potoznej w oddziale
patologii cigzy

Standardy postepowania w opiece potozniczej

Prowadzenie procesu pielegnowania u ciezarnej z
cigza powiktang

W2, U13, K1, K3

W4, W5, U13, Ul4, K1,
K2, K3

w3, Ul

W15, W3, W7, W8, U1,
ue, U7, U8, K4, K5

W1, U4

W10, W7, W8, W9, U1,
U2, U3, U4, K4

W15, W16, U10

W12, W13, W14, W17,
Ull, Ul2, us, u9

W11, U3, K1, K3

W15, U4, U5

K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W10

U3, U4, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

E-learning, Wyktad

Rodzaj zajec

wyktad

e-learning

Semestr 4

Formy zaliczenia

egzamin ustny

egzamin ustny

Metody nauczania:

Burza mézgéw, Cwiczenia, Praca w grupie, Wyktad, Zajecia praktyczne

Sylabusy

wyktad
wyktad

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne, e-learning

wyktad, zajecia
praktyczne

zajecia praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne

zajecia praktyczne

Warunki zaliczenia przedmiotu

Tresci realizowane w formie wyktadéw beda uwzglednione w pytaniach do
kohcowego egzaminu ustnego

Tresci realizowane w formie e-learning beda uwzglednione w pytaniach do
kohcowego egzaminu ustnego
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Rodzaj zajec

wyktad

samoksztatcenie

zajecia praktyczne

¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych

Formy zaliczenia

egzamin ustny

zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

Warunki zaliczenia przedmiotu

odpowiedZ ustna na wylosowane dwa pytania, za kazde pytanie
student otrzymuje maksymalnie 5 punktéw. Kryteria wiadomosci:
Bardzo dobry - 10 pkt. Wyczerpujace opanowanie catego
materiatu programowego, wiadomosci powigzane ze sobg w
logiczny uktad, wtasciwe rozumienie zwigzku przyczynowego.
Dobry plus - 9 pkt. Opanowanie materiatu programowego,
poprawne rozumienie zwigzku przyczynowego. Dobry - 8 pkt.
Opanowanie materiatu programowego, Dostateczny plus - 7 pkt.
Zakres materiatu programowego ograniczony do tresci
podstawowych, wiadomosci podstawowe luzno ze sobg
zestawione, ograniczona umiejetno$¢ stosowania wiedzy nawet
przy pomocy nauczyciela. Dostateczny - 6 pkt. Zakres materiatu
programowego ograniczony do tresci podstawowych, wiadomosci
podstawowe luZno ze soba zestawione, bardzo ograniczona
umiejetnos¢ stosowania wiedzy nawet przy pomocy nauczyciela.
Niedostateczny - Razacy brak wiadomosci programowych i wiezi
logicznej miedzy wiadomosciami.

Analiza artykutu naukowego z potoznictwa lub neonatologii

Obecnos¢ 100 % na zajeciach praktycznych Uzyskanie pozytywnej
oceny z zaje¢ praktycznych - ocena 360 stopni - na ktéra sktadajg
sie: samoocena studenta, ocena dokonana przez prowadzgcego
zajecia nauczyciela, potozne z oddziatu i pacjentki.

Obecnos¢ 100 % na ¢wiczeniach,uzyskanie pozytywnej oceny z
poszczegdlnych ¢wiczen

Wymagania wstepne i dodatkowe

Poznanie tresci z przedmiotdw: Anatomia, Fizjologia, Embriologia, Psychologia, Promocja zdrowia, Podstawy opieki
potozniczej, Potoznictwo i opieka potoznicza cz. |

Sylabusy
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Techniki potoznicze i prowadzenie porodu cz.ll
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2020/21

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2021/22

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu egzamin

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 egzamin punktow ECTS

9.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wykfad: 10, ¢wiczenia w pracowni umiejetnosci: 90, samoksztatcenie:
10, zajecia praktyczne: 144, ¢wiczenia w warunkach symulacyjnych: 16

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem ksztatcenia jest nabycie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych przez studentéw w zakresie: 1)
sprawowania opieki i samodzielnego prowadzenia i przyjmowania porodu fizjologicznego (w warunkach
szpitalnych i pozaszpitalnych) i porodu z potozenia miednicowego, takze z nacieciem i szyciem krocza; 2)
monitorowanie ptodu z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywania stanéw odbiegajacych od normy
Cl u matki i dziecka w okresie porodu i potogu; 3) podejmowania do czasu przybycia lekarza koniecznych dziatah
w sytuacjach nagtych, w tym reczne wydobycie tozyska i reczne zbadanie macicy; 4) sprawowanie opieki nad
matka i noworodkiem, promowanie karmienia naturalnego, monitorowanie przebiegu okresu poporodowego oraz
badania noworodka, a takze podejmowania w sytuacjach nagtych wszelkich niezbednych dziatah, w tym
natychmiastowej reanimacji.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie P
uczenia sie

Metody weryfikacji
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

W4

W5

Sylabusy

zasady opieki potozniczej podczas porodu
fizjologicznego, porodu przedwczesnego i porodu
patologicznego oraz zasady prowadzenia

i przyjmowania porodu w warunkach pozaszpitalnych

mechanizmy porodéw w potozeniu podtuznym
gtéwkowym, w utozeniach odgieciowych, przy
nieprawidtowym utozeniu gtéwki (asynklityzm przedni
i tylny), w potozeniach miednicowych, przy
nieprawidtowej budowie miednicy kostnej i porodéw
blizniaczych

niefarmakologiczne i farmakologiczne metody indukcji
i stymulacji czynnosci skurczowe;j

zadania potoznej podczas porodu o nieprawidtowym
przebiegu i porodu zabiegowego

zasady postepowania w sytuacjach nagtych w opiece
okotoporodowej (krwotoki potoznicze, dystocja
barkowa, wypadniecie pepowiny i czesci drobnych
ptodu)

D.w1

D.w2

D.w3

D.w4

D.W5

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie
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zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdlnym

W uwzglednieniem metod fagodzenia bélu porodowego
W7 standardy prowadzenia porodu przez potozng zgodnie
z obowiazujacymi regulacjami prawnymi

w8 zasady opieki nad noworodkiem po porodzie
W9 zadania potoznej w monitorowaniu cigzy fizjologicznej
i ocenie ryzyka potozniczego
etiologie, patogeneze, metody diagnostyczne, leczenie
W10 i postepowanie pielegnacyjno-potoznicze
w patologicznym przebiegu cigzy i potogu
zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu
ptodu w ciazy o przebiegu fizjologicznym,
Wil 0 nieprawidtowym czasie trwania oraz w wybranych

stanach klinicznych matki i ptodu, a takze wydolnosci
tozyska, oraz udziat potoznej w procesie diagnostyki
w okresie okotoporodowym

Sylabusy

D.W6

D.W7

D.w8

D.w9

D.w10

D.W11

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, zaliczenie
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W12

W13

W14

W15

rekomendacje, wytyczne i algorytm postepowania
diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego oraz

standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobieta
ciezarng, kobietg rodzaca, kobieta w okresie potogu

oraz patomechanizm, diagnostyke i sposoby terapii D.w12
w przebiegu cigzy, porodu i potogu w przypadku

wspdtistnienia choréb niepotozniczych, choréb

wynikajgcych z reakcji organizmu kobiety na cigze

oraz zaburzen psychicznych

udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach
diagnostyczno-leczniczych w przypadku powiktanego

przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystepowania D.wW13
chordb wynikajgcych z reakcji organizmu kobiety

na cigze i chordéb niepotozniczych

definicje potogu prawidtowego i nieprawidtowego oraz
zakres opieki sprawowanej przez potozng nad kobietg | D.W14
w okresie potogu, noworodkiem i ich rodzing

zasady postepowania w sytuacjach nagtych
wystepujgcych podczas ciazy, porodu i potogu oraz
udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru
potozniczego

D.W17

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

Sylabusy

dokonywac oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej,
kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w okresie potogu

i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy
dostepnych metod i srodkdw, interpretowad wyniki
badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki potozniczej

D.U1

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

164 /348



rozpoznawac i eliminowad czynniki ryzyka w przebiegu
u2 porodu, a w razie koniecznosci zapewnia¢ pacjentce D.U2
i jej dziecku opieke specjalistéw

podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie
promocji zdrowia w stosunku do kobiet w okresie
u3 okotoporodowym oraz stosowaé w opiece D.U3
okotoporodowej zasady wynikajgce z regulacji
prawnych

wykorzystywac zatozenia psychoprofilaktyki
potozniczej oraz dokonywac wyboru
niefarmakologicznych metod tagodzenia bélu
porodowego i stosowad te metody

u4 D.U4

ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie

U3 koniecznosci dokonywa¢ jego modyfikacji

D.U5

rozpoznawacd poczatek porodu i oceniad jego postep
na podstawie badania potozniczego zewnetrznego,
wewnetrznego i obserwacji zachowania kobiety
rodzacej oraz prognozowac prawdopodobny przebieg
porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu sitami
natury

u6 D.U6

Sylabusy

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie
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u7

us

u9

u10

ull

Sylabusy

monitorowac i ocenia¢ réznymi metodami dobrostan
ptodu podczas porodu oraz interpretowac wyniki tej
oceny, w tym wykonywac¢ badanie KTG i interpretowac
jego wynik oraz rozpoznawa¢ zagrozenia dla ptodu
wynikajgce z nieprawidtowego wyniku badania KTG

sprawowacd opieke potoznicza nad kobieta rodzaca
w poszczegdblnych okresach porodu i stosowac
konieczne procedury zgodne ze standardem opieki
okotoporodowe;j

nacinac¢ krocze, rozpoznawac pekniecie krocza
réznego stopnia i szy¢ krocze naciete lub pekniete |
stopnia

przyjmowac pordd fizjologiczny i miednicowy

wdraza¢ standardy opieki potozniczej w przypadku
porodu pacjentki zarazonej wirusem HIV i w innych
sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki
okotoporodowej

D.U7

D.U8

D.U9

D.U10

D.U11

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie
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Uiz

uls3

ul4

uls

ule

Sylabusy

rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu,

w tym tozysko przodujace, tozysko przedwczesnie
odklejone, krwotok potozniczy, dystocje barkowga oraz
wypadniecie pepowiny i czesci drobnych ptodu,

a takze postepowac zgodnie z rekomendacjami w tym
zakresie

udzielad pierwszej pomocy potozniczej (zabezpieczac
dostep do zyty obwodowej, podawacé wlew kroplowy,
stosowac tlenoterapie, utrzymywac droznos¢ drég
oddechowych, wykonywaé czynnosci resuscytacyjne
u pacjentki i noworodka, zabezpiecza¢ rane krocza lub
szyjki macicy, wykonywaé reczne wydobycie tozyska,
udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym)

wykonywac¢ zabiegi okotoporodowe u noworodka
i oceniac jego stan wedtug obowigzujgcych skal oceny

rozpoznawac i eliminowad czynniki ryzyka w przebiegu
cigzy i potogu, a w razie koniecznosci zapewniac
pacjentce i jej dziecku opieke specjalistéw

ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej
w odniesieniu do kobiety ciezarnej, a w razie
koniecznosci dokonywa¢ jego modyfikacji

D.U12

D.U13

D.U14

D.U15

D.Ul6

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, test, test
uzupetnien, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie
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planowaé postepowanie potoznicze i obejmowacd
opieka potozniczg kobiete ciezarng i kobiete w okresie
potogu, w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji
potozniczej

ul7 D.U17

wdrazac¢ standardy dotyczace opieki nad kobietg
uls ciezarng z zagrozeniem porodu przedwczesnego D.u18
i w przebiegu porodu przedwczesnego

planowac i sprawowac opieke potozniczag nad kobieta
ciezarna, kobietg rodzaca i kobietg w okresie
okotoporodowym, powiktanym wspotistniejgcymi
chorobami potozniczymi i niepotozniczymi

ul9 D.U23

samodzielnie prowadzi¢ i przyjmowac poréd
fizjologiczny (w warunkach szpitalnych

i pozaszpitalnych) i poréd z potozenia miednicowego,
takze z nacieciem i szyciem krocza

u20 0.U3

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

K1 okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych | 0.K1
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

Sylabusy

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test, test uzupetnien,
zaliczenie

kolokwia praktyczne,
kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
zaliczenie
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K2 przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania

K3 P o .
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

K5 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

¢wiczenia w pracowni umiejetnosci
samoksztatcenie

zajecia praktyczne

Sylabusy

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

kolokwia praktyczne,
kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
samoocena, zaliczenie

kolokwia praktyczne,
kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowied? ustna, praca
pisemna, samoocena,
zaliczenie

kolokwia praktyczne,
kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
zaliczenie

kolokwia praktyczne,
kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
zaliczenie

kolokwia praktyczne,
kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowied? ustna, praca
pisemna, samoocena,
zaliczenie

kolokwia praktyczne,
kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

10
90
10

144
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¢wiczenia w warunkach symulacyjnych

taczny nakifad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

16

Liczba godzin

270

Liczba godzin

260

Liczba godzin

250

Tresci programowe

Tresci programowe

Zadania potoznej podczas sprawowania opieki w
przebiegu porodu nieprawidtowego

(znieczulenie porodu, miednicowe potozenie ptodu,
pordd w nieprawidtowym utozeniu ptodu, poréd w
nieprawidtowych ustawieniach ptodu, poréd w cigzy
wieloptodowej, porédd po cieciu cesarskim)

Zadania potoznej podczas sprawowania opieki w
przebiegu porodu patologicznego (zaburzenia
czynnosci skurczowej miesnia macicy, nieprawidtowy
przebieg Ill okresu porodu)

Operacje potoznicze (ciecie cesarskie, préznociag
potozniczy, operacja kleszczowa, operacje w potozeniu
poprzecznym ptodu, dystocja barkowa, wynicowanie
macicy, naciecie i pekniecia krocza, wypadniecie
pepowiny)

Krwotoki poporodowe - zadania potoznej w
profilaktyce i leczeniu krwotokéw poporodowych

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W15, W2,
W3, W4, W5, We, W7,
W8, w9, Ul, U10, Ull,
Ulz2, U13, Ul4, U15,
ule, U17, U18, U19, U2,
u20, U3, U4, U5, U6, U7,
us, U9, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W1, W10, Wil, w12,
W13, W14, W15, W2,
W3, W4, W5, We, W7,
W8, w9, U1, U10, Ul1,
Ul2, U13, Ul4, U15,
Ule, Ul17, U18, U19, U2,
u20, U3, U4, U5, Ue, U7,
us, U9, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W1, W10, W11, W12,
W13, W14, W15, W2,
W3, W4, W5, We, W7,
W8, w9, U1, U10, U11,
Ul2, U13, U14, U15,
ul6, U17, U18, U19, U2,
U3, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W15, W2,
W3, W4, W5, We, W7,
W8, w9, Ul, U10, Ull,
Ul2, U13, Ul4, U15,
ule, U17, U18, U19, U2,
U3, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
warunkach
symulacyjnych,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
warunkach
symulacyjnych,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
warunkach
symulacyjnych,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
warunkach
symulacyjnych,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
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Ocena czynnosci serca ptodu w czasie cigzy i porodu
(ostuchiwanie, kardiotokografia, elektrokardiografia

ptodowa)

Preindukcja i indukcja porodu

Sprawowanie opieki nad rodzacg i jej dzieckiem w
przebiegu porodu przedwczesnego

Przyjmowanie porodu w pozycjach wertykalnych

Resuscytacja noworodka i rodzacej

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W15, W2,
W3, W4, W5, We, W7,
W8, w9, Ul, U10, Ull,
Ul2, U13, Ul4, U15,
ule, U17, U18, U19, U2,
u20, U3, U4, U5, U6, U7,
us, U9, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W15, W2,
W3, W4, W5, We, W7,
W9, U1, U11, U2, U3, U4,
ue, U7, U8, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W1, W10, W11, W12,
W13, W14, W15, W2,
W3, W4, W5, We, W7,
W8, w9, U1, U10, U11,
Ul12, U13, U14, U15,
ule6, U17, U18, U19, U2,
u20, U3, U4, U5, Ue, U7,
us, U9, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W15, W2,
W3, W4, W5, We, W7,
W8, w9, Ul, U10, Ull,
Ul2, U13, Ul4, U15,
ule, U17, U18, U19, U2,
u20, U3, U4, U5, U6, U7,
us, U9, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W7, W8, Ul3, Ul4, U2,
U8, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

Informacje rozszerzone

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
warunkach
symulacyjnych,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
pracowni umiejetnosci

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
warunkach
symulacyjnych,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Demonstracja, Dyskusja, Egzamin OSCE, Film
dydaktyczny, Inscenizacja, Pokaz, Symulacja niskiej wiernosci, Symulacja wysokiej wiernosci, Wyktad, Wyktad z prezentacja
multimedialna, Zajecia praktyczne
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Rodzaj zajec

wyktfad

¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

samoksztatcenie

Sylabusy

Formy zaliczenia

test, test uzupetnien

dzienniczek
umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, kolokwia
praktyczne, kolokwia
teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena
grupy, odpowiedz
ustna, samoocena,
test

zaliczenie

Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot korficzy sie Egzaminem w formie testowej. Test obejmuje
100 pytan. Pozytywny wynik egzaminu - nalezy uzyska¢ 60%
poprawnych odpowiedzi. Skala punkéw i stopni z Egzaminu: 100 - 93
pkt - bardzo dobry 92 - 85 pkt - plus dobry 84 - 77 pkt - dobry 76 - 68
pkt - plus dostateczny 67 - 60 pkt - dostateczny 59 - 0 pkt -
niedostateczny. Warunkiem dopuszczenia do Egzaminu z TPiPP jest: ¢
Zaliczenie cz. | (¢wiczeh w pracowni umiejetnosci + zajec
praktycznych w Il semestrze) ¢ Zaliczenie praktyk zawodowych w Il
semestrze ¢ Zaliczenie ¢wiczeh w pracowni umiejetnosci w IlI
semestrze ¢ Zaliczenie samoksztatcenia w Il semestrze ¢ Zaliczenie
zajec praktycznych Ill semestrze . 50% Oceny z TPiPP cz. Il po llI
semestrze stanowi¢ bedzie srednia arytmetyczna ocen z: - ¢wiczeh w
pracowni umiejetnosci cz. | w Il semestrze - zaje¢ praktycznych w Il
semestrze - ¢wiczeh w pracowni umiejetnosci w Il semestrze - zajec
praktycznych w Ill semestrze, Drugie 50% stanowi¢ bedzie Ocena z
Egzaminu po Ill semestrze.

Wymagana jest 100% obecnos¢ na wszystkich ¢wiczeniach. Zaliczenie
obowigzujgcych kolokwiéw. Obowigzkowa obecnos¢ (w przypadku
nieobecnosci student zalicza zajecia - muszg sie odby¢ w innym
terminie po uprzednim uzgodnieniu z prowadzacym ¢wiczenia),
dzienniczek umiejetnosci praktycznych, spetnienie kryteriéw
zaliczenia ¢wiczen, przestrzeganie regulaminu pracowni umiejetnosci.
W trakcie zajec student powinien cechowac sie nienaganng postawa.
Przedmiot konczy sie Egzaminem w formie testowej. Test obejmuje
100 pytan. Pozytywny wynik egzaminu - nalezy uzyskac 60%
poprawnych odpowiedzi. Skala punkéw i stopni z Egzaminu: 100 - 93
pkt - bardzo dobry 92 - 85 pkt - plus dobry 84 - 77 pkt - dobry 76 - 68
pkt - plus dostateczny 67 - 60 pkt - dostateczny 59 - 0 pkt -
niedostateczny. Warunkiem dopuszczenia do Egzaminu z TPiPP jest: ¢
Zaliczenie cz. | (¢wiczeh w pracowni umiejetnosci + zajeé
praktycznych w Il semestrze) » Zaliczenie praktyk zawodowych w I
semestrze ¢ Zaliczenie ¢wiczeh w pracowni umiejetnosci w IlI
semestrze ¢ Zaliczenie samoksztatcenia w Il semestrze ¢ Zaliczenie
zajec praktycznych Ill semestrze . 50% Oceny z TPiPP cz. Il po llI
semestrze stanowi¢ bedzie srednia arytmetyczna ocen z: - ¢wiczen w
pracowni umiejetnosci cz. | w Il semestrze - zaje¢ praktycznych w Il
semestrze - ¢wiczeh w pracowni umiejetnosci w Il semestrze - zajec
praktycznych w Ill semestrze, Drugie 50% stanowi¢ bedzie Ocena z
Egzaminu po Il semestrze.

W ramach samoksztatcenia studenta obowigzuje przygotowanie sie do
¢wiczeh w pracowni umiejetnosci oraz do zaje¢ praktycznych.
Zaliczenie samoksztatcenia odbywa sie u prowadzacych zajecia w
pracowni umiejetnosci. Przedmiot konczy sie egzaminem w formie
testowej. Test obejmuje 100 pytan. Pozytywny wynik egzaminu -
nalezy uzyska¢ 60% poprawnych odpowiedzi. Przedmiot kohczy sie
Egzaminem w formie testowej. Test obejmuje 100 pytah. Pozytywny
wynik egzaminu - nalezy uzyska¢ 60% poprawnych odpowiedzi. Skala
punkdw i stopni z Egzaminu: 100 - 93 pkt - bardzo dobry 92 - 85 pkt -
plus dobry 84 - 77 pkt - dobry 76 - 68 pkt - plus dostateczny 67 - 60
pkt - dostateczny 59 - 0 pkt - niedostateczny. Warunkiem
dopuszczenia do Egzaminu z TPiPP jest: ¢ Zaliczenie cz. | (¢wiczeh w
pracowni umiejetnosci + zaje¢ praktycznych w Il semestrze) ¢
Zaliczenie praktyk zawodowych w Il semestrze ¢ Zaliczenie ¢wiczeh w
pracowni umiejetnosci w Il semestrze ¢ Zaliczenie samoksztatcenia w
Ill semestrze ¢ Zaliczenie zaje¢ praktycznych Ill semestrze . 50%
Oceny z TPiPP cz. Il po lll semestrze stanowi¢ bedzie Srednia
arytmetyczna ocen z: - ¢wiczeh w pracowni umiejetnosci cz. | w Il
semestrze - zajec praktycznych w Il semestrze - ¢wiczeh w pracowni
umiejetnosci w Il semestrze - zaje¢ praktycznych w Il semestrze,
Drugie 50% stanowi¢ bedzie Ocena z Egzaminu po Il semestrze.
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot korficzy sie Egzaminem w formie testowej. Test obejmuje
100 pytan. Pozytywny wynik egzaminu - nalezy uzyska¢ 60%
poprawnych odpowiedzi. Skala punkéw i stopni z Egzaminu: 100 - 93
pkt - bardzo dobry 92 - 85 pkt - plus dobry 84 - 77 pkt - dobry 76 - 68
pkt - plus dostateczny 67 - 60 pkt - dostateczny 59 - 0 pkt -
niedostateczny. Warunkiem dopuszczenia do Egzaminu z TPiPP jest: ¢
Zaliczenie cz. | (¢wiczeh w pracowni umiejetnosci + zajec
praktycznych w Il semestrze) ¢ Zaliczenie praktyk zawodowych w Il
semestrze ¢ Zaliczenie ¢wiczeh w pracowni umiejetnosci w IlI
semestrze ¢ Zaliczenie samoksztatcenia w Il semestrze ¢ Zaliczenie
zajec praktycznych Ill semestrze . 50% Oceny z TPiPP cz. Il po llI
semestrze stanowi¢ bedzie srednia arytmetyczna ocen z: - ¢wiczeh w
pracowni umiejetnosci cz. | w Il semestrze - zaje¢ praktycznych w Il
semestrze - ¢wiczeh w pracowni umiejetnosci w Il semestrze - zajec
praktycznych w Ill semestrze, Drugie 50% stanowi¢ bedzie Ocena z
Egzaminu po Il semestrze. Szczegbtowe tresci realizowane podczas
zajec praktycznych w sali porodowej: Przyjecie rodzacej do Sali
porodowej. Wspdtpraca z rodzacag w realizowaniu holistycznej opieki w
I'i 1l okresie porodu fizjologicznego: - monitorowanie stanu ogdinego -
monitorowanie stanu potozniczego - interpretacja wynikdw badan -
przygotowanie psychiczne i fizyczne do porodu - przygotowanie
stanowisk porodowego, noworodkowego, zestawéw do porodu -

dzienniczek rozpoznawanie problemoéw rodzacej i ustaalnie ich hierarchii -
umiejetnosci rozwigzywanie probleméw rodzacej - dokumentowanie procesu
zawodowych, kolokwia | indywidualnej opieki nad rodzaca - ewaluacja- ocena efektéw pracy.
praktyczne, Planowanie i realizacja holistycznej opieki nad rodzaca w Il i IV
zajecia praktyczne obserwacja pracy okresie porodu fizjologicznego - zabiegi okotoporodowe u noworodka -
studenta, ocena czynne i bierne prowadzenie Ill okresu porodu - rozpoznawanie
grupy, odpowiedz objawéw Swiadczacych o odklejeniu sie tozyska - ocena kompletnosci
ustna, praca pisemna, | poptodu - ocena stanu ogdinego rodzacej - ocena stopnia obrazen
samoocena kanatu rodnego, przygotowanie do szycia krocza - zapewnienie

kontaktu matki z noworodkiem ,skéra do skéry” - pomoc w
zainicjowaniu pierwszego karmienia - edukacja w zakresie karmienia
ekologicznego, pielegnacji rany krocza, - toaleta rodzacej po porodzie
- ocena stanu potozniczego, ogdlinego i psychicznego przed
przekazaniem potoznicy na oddziat potozniczy - dokumentowanie
procesu pielegnowania Proces pielegnowania rodzacej podczas
porodu powiktanego (I,11,11,1V okres porodu) | okres porodu: -
zaburzenia czynnosci skurczowej - zaburzenia w zakresie czynnosci
serca ptodu - zaburzenia postepu porodu - przedwczesne odptyniecie
wod ptodowych Il okres porodu - zaburzenia czynnosci skurczowe;j -
zaburzenia ze strony ASP - zaburzenia ze strony nieprawidtowego
mechanizmu porodowego - zaburzenia ze strony budowy kanatu
rodnego Il i IV okres porodu: -zaburzenia w oddzielaniu tozyska -
hypotonia, atonia macicy, koagulopatie - krwiak w ranie krocza -
przygotowanie rodzacej do zabiegéw w przebiegu porodu
powiktanego: kleszcze potoznicze, vacuum extractor, zabieg Credego,
kontrola jamy macicy, reczne wydobycie tozyska, znieczulenie
przewodowe. - sprawowanie opieki nad rodzacg w przebiegu porodu
powiktanego, dokumentowanie procesu pielegnowania - Planowanie
procesu pielegnowania w przebiegu porodu miednicowego -
Przygotowanie rodzacej do ciecia cesarskiego - Indukcja i preindukcja
porodu - Tokoliza czynnosci porodowe;j
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

obserwacja pracy
studenta, ocena
grupy, odpowiedz
ustna, prezentacja
przypadku
klinicznego,
samoocena

¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych

Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot korficzy sie Egzaminem w formie testowej. Test obejmuje
100 pytan. Pozytywny wynik egzaminu - nalezy uzyska¢ 60%
poprawnych odpowiedzi. Skala punkéw i stopni z Egzaminu: 100 - 93
pkt - bardzo dobry 92 - 85 pkt - plus dobry 84 - 77 pkt - dobry 76 - 68
pkt - plus dostateczny 67 - 60 pkt - dostateczny 59 - 0 pkt -
niedostateczny. Warunkiem dopuszczenia do Egzaminu z TPiPP jest: ¢
Zaliczenie cz. | (¢wiczeh w pracowni umiejetnosci + zajec
praktycznych w Il semestrze) ¢ Zaliczenie praktyk zawodowych w Il
semestrze ¢ Zaliczenie ¢wiczeh w pracowni umiejetnosci w IlI
semestrze ¢ Zaliczenie samoksztatcenia w Il semestrze ¢ Zaliczenie
zajec praktycznych Ill semestrze . 50% Oceny z TPiPP cz. Il po llI
semestrze stanowi¢ bedzie srednia arytmetyczna ocen z: - ¢wiczeh w
pracowni umiejetnosci cz. | w Il semestrze - zaje¢ praktycznych w Il
semestrze - ¢wiczeh w pracowni umiejetnosci w Il semestrze - zajec
praktycznych w Ill semestrze, Drugie 50% stanowi¢ bedzie Ocena z
Egzaminu po Ill semestrze.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczenie TPiPP czesci |: (¢wiczenia w pracowni umiejetnosci + zajecia praktyczne) oraz praktyki zawodowej w semestrze II.

Obecnosc na zajeciach obowigzkowa.

Sylabusy
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Neonatologia i opieka neonatologiczna cz.ll
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2020/21

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2021/22

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu egzamin

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 - punktow ECTS

0.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 20, samoksztatcenie: 10
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 egzamin punktow ECTS
4.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
zajecia praktyczne: 70, ¢wiczenia w warunkach symulacyjnych: 10

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zdobycie wiedzy i podstawowych umiejetnosci praktycznych oraz kompetencji spotecznych niezbednych

cl do prowadzenia obserwacji i sprawowania opieki nad noworodkiem.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

w4

W5

W6

czynniki warunkujace prawidtowy rozwdj prenatalny
i postnatalny

patofizjologie i objawy kliniczne choréb i stanéw
zagrozenia zycia noworodka i wcze$niaka oraz
zywienie i specyfike opieki nad noworodkiem

w zaleznosci od jego dojrzatosci i stanu klinicznego

zasady pielegnowania noworodka zdrowego, chorego
oraz z wadami i urazami okotoporodowymi, w tym
noworodka pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej
wirusem HIV

zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii
noworodka

zasady organizacji opieki neonatologicznej
i intensywnego nadzoru nad noworodkiem

dziatania profilaktyczne podejmowane wobec oséb
w wieku rozwojowym, z uwzglednieniem noworodkéw
i niemowlat

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

planowac i sprawowac specjalistyczng opieke nad
noworodkiem w zaleznosci od jego dojrzatosci, masy
urodzeniowej ciata i stanu klinicznego w warunkach
szpitalnych i pozaszpitalnych

dokonywac oceny stanu noworodka i uczestniczy¢
w badaniach diagnostycznych noworodka

ocenia¢ wydolnos¢ opiekuncza rodzicéw noworodka
zdrowego, chorego i z wadami rozwojowymi oraz
podejmowac wobec rodzicéw noworodka dziatania
edukacyjne promujace zdrowie, przygotowujac ich
do opieki nad dzieckiem w domu

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglagdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

D.W37

D.w38

D.W39

D.w40

D.w41

D.w42

D.U36

D.U37

D.U38

0.K1

0.K2

0.K3

egzamin ustny,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

egzamin ustny,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

egzamin ustny,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

egzamin ustny,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

egzamin ustny,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

egzamin ustny,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

egzamin ustny,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

egzamin ustny,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

egzamin ustny,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena
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ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

obserwacja pracy

K4 - 0.K4 studenta, ocena grupy,
czynnosci zawodowe
samoocena
K5 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci 0.K5 gtbusjé\rl]vtaacjcher:acy ru
z samodzielnym rozwigzaniem problemu ' ' grupy.
samoocena
. o - I obserwacja pracy
K6 przemd_ywanla i uwzglgdnlama czlynnllkow 0K6 studenta, ocena grupy
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta ' samooceha '
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen obserwacia prac
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji ja pracy
K7 ; " 0.K7 studenta, ocena grupy,
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
) ) samoocena
i potrzeb edukacyjnych
Bilans punktéw ECTS
Semestr 3

Rodzaje zajec studenta

wyktad

samoksztatcenie

taczny naktfad pracy studenta
Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 4

Rodzaje zaje¢ studenta
zajecia praktyczne

¢wiczenia w warunkach symulacyjnych

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

20

10

Liczba godzin
30

Liczba godzin
20

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

70

10

Liczba godzin
80

Liczba godzin
80

Liczba godzin
80
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Lp.

10.

11.

12,

13.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

Czynniki warunkujace prawidtowy rozwdj prenatalny i
postnatalny - mozliwosci interwencji.

Ciecie cesarskie - wskazania i zagrozenia.

Resuscytacja noworodka.

Charakterystyka noworodkéw uwzgledniajaca wiek
ptodowy i urodzeniowg mase ciata. Zagrozenia
wynikajgce z wczesdniactwa.

Leczenie hipotermig noworodka z encefalopatig
niedotlenieniowo-niedokrwienna.

Profilaktyka i leczenie bélu u noworodka.

Zywienie noworodka donoszonego i urodzonego
przedwczesnie.

Profilaktyka zakazen szpitalnych. Zakazenia
bakteryjne u noworodka.

Zapoznanie studentéw ze specyfika pracy w oddziale
neonatologii. Poznanie topografii szpitala i oddziatu.
Poznanie charakteru dziatalnosci, struktury
organizacyjnej i zasad funkcjonowania oddziatu.
Szkolenie z zakresu profilaktyki zakazen szpitalnych
oraz bezpieczehstwa i higieny pracy. Oméwienie
znaczenia koniecznosci zachowania tajemnicy
zawodowej.

Poznanie zasad prowadzenia dokumentacji medycznej
i wyposazenia oddziatu Przygotowanie dziecka i
sprzetu do transportu - zapewnienie bezpieczenstwa.

Przyjecie dziecka do oddziatu. Zatozenie dokumentacji.
Wykonanie pomiaréw dtugosci i masy ciata oraz
podstawowych parametréw zyciowych. Utrzymanie
wiasciwej temperatury wczesniaka/noworodka.

Ogélne zasady pielegnowania wczesniaka/noworodka.
Planowanie pielegnacji dziecka w zaleznosci od jego
stanu zdrowia. Wykonanie zabiegéw higienicznych u
wczesniaka/noworodka. Przygotowanie i wziecie
udziatu w procedurach diagnostycznych i
terapeutycznych u dziecka.

Zywienie wczeéniaka/noworodka. Obliczanie naleznej
ilosci pokarmu naturalnego/mieszanki mlecznej.
Poznanie podstawowych mieszanek mlecznych oraz
produktéw specjalistycznych i dietetycznych srodkéw
spozywczych specjalnego przeznaczenia medycznego
w zywieniu noworodkdéw. Przygotowanie
wczesniaka/noworodka do karmienia. Poznanie technik
karmienia i uzasadnienie ich wyboru.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, U2, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W1, U1, U2, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W2, Ul, U2, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W2, U1, U2, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W2, U1, U2, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W2, Ul, U2, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W2, U1, U2, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W2, U1, U2, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W5, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W2, W3, Ul, U2, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W2, W3, Ul, U2, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W2, W3, W4, U1, U2, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W2, U1, U2, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
samoksztatcenie
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Przygotowanie i podanie lekdw zgodnie z indywidualng
kartg zlecen lekarskich. Prawidtowe przygotowanie

W2, U1, U2, K1, K2, K3, zajecia praktyczne,
K4, K5, K6, K7 samoksztatcenie

W6, U3, K1, K2, K3, K4, zajecia praktyczne,
K5, K6, K7 samoksztatcenie

¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych,
samoksztatcenie

W2, w4, Ul, U2, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

14. dziecka do podania leku. Udokumentowanie
wykonania zlecenia lekarskiego.
Nawigzanie kontaktu z rodzicami/opiekunami dziecka.
15 Edukacja rodzicéw/opiekunéw na temat karmienia
’ naturalnego, wczesnej stymulacji i opieki rozwojowej
oraz szczepieh ochronnych w okresie noworodkowym.
16. Stany zagrozenia zycia noworodka.
Informacje rozszerzone
Semestr 3

Metody nauczania:

Wyktad

Rodzaj zajec

wykfad

samoksztatcenie

Semestr 4

Metody nauczania:

Formy zaliczenia

Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie przedmiotu odbywa sie na podstawie egzaminu ustnego w

egzamin ustny

semestrze IV.

semestrze IV. Dodatkowym kryterium pozwalajagcym na dopuszczenie do
egzaminu jest zaliczenie na ocene pozytywng zajec¢ praktycznych w

Zaliczenie przedmiotu odbywa sie na podstawie egzaminu ustnego w

egzamin ustny

semestrze V.

Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec

zajecia praktyczne

¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych

Dodatkowy opis

Formy zaliczenia

obserwacja pracy studenta, ocena
grupy, praca pisemna, samoocena

obserwacja pracy studenta, ocena
grupy, samoocena

semestrze IV. Dodatkowym kryterium pozwalajagcym na dopuszczenie do
egzaminu jest zaliczenie na ocene pozytywnga zajec praktycznych w

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest obecnos¢
na wszystkich zajeciach praktycznych i
przygotowanie procesu pielegnowania (w razie
nieobecnosci forma zaliczenia wskazana przez
prowadzacego).

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest obecnos¢
na ¢wiczeniach z wykorzystaniem symulacji
medyczne;.

Zaliczenie przedmiotu odbywa sie na podstawie egzaminu ustnego w semestrze IV.
Dodatkowym kryterium pozwalajgcym na dopuszczenie do egzaminu jest zaliczenie na ocene pozytywng zajec praktycznych

i ¢wiczen z wykorzystaniem symulacji medycznej w semestrze IV.

Kryteria ocen:

e bardzo dobry - wyczerpujace opanowanie catego materiatu programowego, wiadomosci powigzane ze sobg w

Sylabusy
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logiczny uktad, wtasciwe rozumienie zwigzku przyczynowego,

plus dobry - opanowanie prawie catego materiatu programowego, wiadomosci powigzane ze sobg w logiczny ukfad,
wtasciwe rozumienie zwigzku przyczynowego,

dobry - opanowanie materiatu programowego, poprawne rozumienie zwigzku przyczynowego,

plus dostateczny - zakres materiatu programowego ograniczony do tresci podstawowych, wiadomosci podstawowe

luZno ze sobg zestawione, ograniczona umiejetnos¢ stosowania wiedzy bez pomocy nauczyciela,

dostateczny - zakres materiatu programowego ograniczony do tresci podstawowych, wiadomosci podstawowe luzno
ze sobg zestawione, ograniczona umiejetnos¢ stosowania wiedzy nawet przy pomocy nauczyciela,

niedostateczny - razacy brak wiadomosci programowych i wiezi logicznej miedzy wiadomosciami.

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych:

obowiagzkowa obecnos¢ na wszystkich zajeciach,

kultura osobista, staranne umundurowanie, punktualne uczeszczanie na zajecia,
zaliczenie umiejetnosci wedtug indeksu (dzienniczka umiejetnosci),

zaliczenie procesu pielegnowania na ocene pozytywna,

prowadzenie opieki pielegnacyjnej wybranego dziecka,

zaliczenie seminariéw na ocene pozytywna,

zaliczenie ¢wiczen z wykorzystaniem symulacji medycznej,

przestrzeganie regulaminu zaje¢ praktycznych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczenie | czeSci przedmiotu w semestrze |l.
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Patologia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin pisemny

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 egzamin pisemny punktow ECTS
3.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 22, ¢wiczenia: 35, samoksztatcenie: 20, e-learning: 3
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Zdobycie przez studenta wiedzy i umiejetnosci na temat etiologii, patogenezy, patomechanizméw i objawéw
Cl choréb. Student powinien potrafi¢ charakteryzowa¢ powyzsze zagadnienia w zakresie patologii poszczegélnych
uktaddéw i narzadéw
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
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rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka

Wi w warunkach prawidtowych i patologicznych

w2 patologii poszczegdinych uktadéw organizmu

podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdinej oraz

0.W2

A.W8

wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej

uktadu krazenia, uktadu oddechowego, uktadu
W3 trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu

A.W9

metabolicznego, uktadu moczowo-ptciowego i uktadu

nerwowego

w4 modyfikowalne i niemodyfikowalne

Umiejetnosci - Student potrafi:

czynniki chorobotwércze zewnetrzne i wewnetrzne,

A.W10

tgczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych
z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami
ul badan diagnostycznych oraz wskazywac konsekwencje | A.U3

rozwijajgcych sie zmian patologicznych dla
sgsiadujacych topograficznie narzaddéw

opisywac¢ zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako
catosci w sytuacji zaburzenia jego homeostazy oraz

u2 interpretowac fizjologiczne procesy, ze szczegdlnym A.U2
uwzglednieniem neurohormonalnej regulacji proceséw

fizjologicznych

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajec studenta
wyktfad

¢wiczenia

samoksztatcenie
przygotowanie do egzaminu

e-learning

taczny nakifad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

Sylabusy

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
odpowiedz ustna, test,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
odpowiedz ustna, test,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
odpowiedz ustna, test,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
odpowiedz ustna, test,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie

€gzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
odpowiedz ustna, test,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
odpowiedz ustna, test,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zajec

22
35
20

10

Liczba godzin

90

Liczba godzin

60

Liczba godzin

35
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

Miejsce patologii w naukach medycznych. Definicja
choroby, podziat choréb, przebieg i zejscie choroby.
Pojecie etiologii i patogenezy. Choroba genetyczna a
wrodzona. Symptomatologia.

Zapalenie: charakterystyka komérek bioracych udziat
w reakcjach immunologicznych i zapaleniu - podziat,
charakterystyczne cechy budowy i funkcje.
Patogeneza zapalenia (zmiany naczyniowe, odpowiedz
ze strony krwinek biatych - etapy, mechanizmy
zalezne i niezalezne od tlenu, uwalnianie mediatoréw
zapalenia). Mediatory zapalenia: cytokiny,
interleukiny, chemokiny, pochodne kwasu
arachidonowego, aminy; uktad dopetniacza (drogi
aktywacji, mechanizm dziatania i funkcje). Podziat
zapalen (zapalenie ostre, zapalenie przewlekte),
objawy ogdlnoustrojowe i miejscowe.

Odpornos$¢: pojecia: antygen, epitop, przeciwciato;
odpornos¢ nabyta i wrodzona, sztuczna i naturalna;
mechanizm odpowiedzi immunologicznej humoralnej i
komérkowej; prezentowanie antygenu; antygeny
zgodnosci tkankowej; odpowiedz immunologiczna
pierwotna i wtérna. Choroby autoimmunizacyjne:
definicja tolerancji immunologicznej i jej rodzaje;
definicja, mechanizmy autoimmunizacji, patogeneza
choréb autoimmunizacyjnych, podziat choréb na
swoiste i nieswoiste. Reakcje nadwrazliwosci: pojecie
alergii, alergenu i przyczyn alergii; typy
nadwrazliwosci wg Gella i Coombsa - ich
charakterystyka, przyktady; przyczyny,
patomechanizm i objawy wstrzasu anafilaktycznego i
obrzeku Quinckego.

Zaburzenia przemiany aminokwaséw: przyczyny,
patogeneza i objawy fenyloketonurii i alkaptonurii.
Zaburzenia przemiany ttuszczéw: metabolizm lipidéw
(zewnatrzpochodny i wewnatrzpochodny), rodzaje
lipoprotein, miazdzyca - czynniki ryzyka, mechanizm
powstawania, objawy, nastepstwa, rodzaje blaszek
miazdzycowych i ich charakterystyka. Zaburzenia
przemiany weglowodandw: metabolizm glukozy,
cukrzyca - definicja, kryteria diagnostyczne, rodzaje
cukrzycy i ich patomechanizm, objawy, powiktania
ostre (kwasica ketonowa) i przewlekte (angiopatie,
neuropatie).

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

w2

W1, W2, w4, Ul, U2

W1, W2, W3, W4, U1, U2

W1, W2, W3, W4, U1, U2

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, éwiczenia

¢wiczenia, e-learning

¢wiczenia, e-learning

¢wiczenia
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10.

Sylabusy

Patologia uktadu krazenia: Niewydolnos¢ krazenia
pochodzenia sercowego: pojecia, patogeneza,
przyczyny, podziat i objawy kliniczne; niewydolnos¢
serca prawo - i lewokomorowa, zaburzenia funkgji
skurczowej i rozkurczowej serca, mechanizmy
kompensacyjne. Choroba niedokrwienna serca i zawat
miesnia sercowego; pojecia, patomechanizm, podziat,
objawy kliniczne, powiktania. Nadcisnienie tetnicze:
pojecia, etiologia i patogeneza, pierwotne i wtérne W1, W2, W3, W4, Ul
nadcisnienie tetnicze, objawy, powiktania. Zaburzenia
rytmu serca - patofizjologia arytmii, zaburzenia
powstawania i przewodzenia impulsu, brady- i
tachyarytmie, kliniczne typy arytmii, konsekwencje
arytmii. Wady zastawkowe serca (goraczka
reumatyczna, wady zastawki dwudzielnej, wady
zastawki aortalnej) - przyczyny, patomechanizm
zmian, objawy i skutki.

Wrodzone wady serca: sinicze i niesinicze,

patomechanizm zmian, podziat i objawy. Patologia

naczyn obwodowych (przyczyny, patomechanizm,

objawy i powikfania): zylaki, zakrzepowe zapalenie zyt. | W1, W2, W3, W4, Ul
Niewydolno$¢ krazenia pochodzenia obwodowego

obwodowego (wstrzas hipowolemiczny): definicja,

patomechanizm, przyczyny, podziat i konsekwencje.

Patologia uktadu oddechowego: pojecia,
patomechanizm, czynniki ryzyka i przyczyny, objawy
kliniczne: Niewydolnos¢ oddechowa, zespét
niewydolnos$ci oddechowej ARDS, obrzek ptuc.
Przewlektfa obturacyjna choroba ptuc - POChP. Astma
oskrzelowa (dychawica oskrzelowa). Zatorowos¢
ptucna. Zapalenia ptuc. Mukowiscydoza.

Zaburzenia oddychania w trakcie snu.

W1, W2, W3, w4, Ul

Patologia uktadu wydalniczego: pojecia,

patomechanizm, czynniki ryzyka i przyczyny objawy

kliniczne, powiktania: Kamica nerkowa. Ostra i

przewlekta niewydolnos$¢ nerek. Stany zapalne nerek | W1, W2, W3, W4, Ul
(ktebuszkowe zapalenie nerek, odmiedniczkowe

zapalenie nerek). Zesp6t nerczycowy. Nietrzymanie

moczu. Choroby pecherza moczowego.

Zaburzenia gospodarki wodno - elektrolitowej:
Odwodnienie: pojecie, rodzaje, patomechanizm,
objawy i powiktania. Przewodnienie: pojecie, rodzaje,
patomechanizm, objawy i powiktania.Obrzeki
miejscowe i uogdlinione: mechanizm powstawania
obrzekéw, rodzaje i ich objawy.

W1, W2, W3, W4, Ul

Patologia uktadu nerwowego: pojecia,

patomechanizm, czynniki ryzyka i przyczyny,postacie i

objawy kliniczne: Padaczka. Udar mézgu. Choroba

Parkinsona. Choroba Alzheimera. Stwardnienie W1, W2, W3, W4, U1, U2
rozsiane (SM). Choroby zapalne uktadu nerwowego:

zapalenie opon mdzgowo-rdzeniowych, zapalenie

moézgu.

wyktad, e-learning

¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad

wyktad

¢wiczenia

wyktad
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Patologia uktadu dokrewnego (przyczyny,
patomechanizm, objawy kliniczne, powiktania):
Choroby przysadki mézgowej: gruczolak przysadki,
hiperprolaktynemia. Choroby tarczycy: wole guzkowe,
nadczynnosc i niedoczynnosé, niedoczynnosé tarczycy
w cigzy, niedoczynno$¢ wrodzona, zapalenia tarczycy
(Hashimoto, Graves-Basedowa). Choroby przytarczyc
(nadczynnos¢ i niedoczynnosé). Choroby nadnerczy:
nadczynnos¢ (zespdt Cushinga), niedoczynnosé
(choroba Addisona). Hiperandrogenizm, hirsutyzm.

11. W1, W2, W3, W4, U1, U2

Patologia uktadu rozrodczego: pojecia,
patomechanizm, czynniki ryzyka i przyczyny,postacie i
objawy kliniczne: Patologia gruczotu sutkowego:
zmiany patologiczne w obrebie gruczotu sutkowego
(zmiany skérne, wyciek z brodawki, bdl). Zapalenia i
nowotwory sutka; ginekomastia. Patologia zefskich
narzaddéw ptciowych: choroby jajnika (zaburzenia
miesigczkowania, zapalenia, torbiele, rak jajnika,
PCOS, przedwczesne wygasniecie czynnosci jajnika);
rak szyjki macicy.

12. W1, W2, W3, w4, Ul

Patologia krwi i uktadu krwiotwdrczego: (przyczyny,
czynniki ryzyka, patomechanizm i objawy): Anemie.
Biataczki ostre, przewlekte schorzenia
mieloproliferacyjne (przewlekta biataczka szpikowa),
zespoty limfoproliferacyjne (przewlekta biataczka

13. limfocytowa, chtoniaki). Skazy krwotoczne - W1, W2, W4, Ul
koagulopatie (skazy krwotoczne pochodzenia
osoczowego, wrodzone i nabyte, rozsiane
wykrzepianie wewnatrznaczyniowe (DIC), zaburzenia
fibrynolizy), trombocytopenie, naczyniowe skazy
krwotoczne, zakrzepica.

Patologia uktadu pokarmowego - pojecia,
patomechanizm, przyczyny i czynniki ryzyka, objawy
kliniczne i powiktania: Choroby przetyku, zotgdka i
dwunastnicy (GERD, zapalenie zotadka, choroba
14. wrzodowa zotadka i dwunastnicy, rak zotagdka). W1, W2, W3, W4, Ul
Choroby jelita cienkiego i grubego (zapalenia jelit, rak
jelita grubego). Choroby trzustki (OZT, przewlekte
zapalenie trzustki). Choroby drég zétciowych i
watroby. Marskos¢ watroby.

Patologia uktadu pokarmowego: objawy patologiczne
ze strony uktadu pokarmowego (zaburzenia potykania,

15. L X : A ; W1, W2, W3, w4, Ul
zgaga, nudnosci i wymioty, biegunki, zaparcia,
z6ttaczka, cholestaza). WZW.
Patologia nowotwordw: definicje, cechy komdrek
nowotworowych; patofizjologia procesu
16. karcynogenezy (rola genéw), symptomatologia W1, W2, W4, Ul

nowotwordw; markery nowotworowe; zespoty
paraneoplastyczne; patofizjologiczne podstawy
leczenia nowotwordéw.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad, ¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia, e-learning,
samoksztatcenie

wyktad

wyktad, ¢wiczenia

¢wiczenia

Burza mdzgéw, Dyskusja, E-learning, Film dydaktyczny, Seminarium, Wyktad, Wyktad z prezentacja multimedialng

Sylabusy
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Rodzaj zajec

wyktad

¢wiczenia

samoksztatcenie

e-learning

Formy zaliczenia

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
zaliczenie

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
odpowiedz ustna, test,
test wielokrotnego
wyboru

test, test wielokrotnego
wyboru

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wyktady sg zaliczane na podstawie obecnosci. Tresci programowe
realizowane w ramach wyktadéw obowigzuja do kolokwidw i
egzaminu koncowego.

W ciggu trwania kursu beda przeprowadzone dwa kolokwia w formie
pisemnej (po 5 pytan, punktowanych od 0 do 2 pkt) z tematéw
omawianych w ramach wyktaddéw i ¢wiczen oraz podanych
studentom w postaci zagadnien. Ocena opiera sie na poprawnosci,
kompletnosci i doktadnosci odpowiedzi. Na ¢wiczeniach
przeprowadzonych bedzie 9 sprawdzianéw testowych (kazdorazowo
10 pytan - 0,5 pkt za kazdg prawidtowg odpowiedz). Student
dopuszczony jest do | terminu egzaminu z patologii pod
nastepujgcymi warunkami: - obecnosé na ¢wiczeniach: dopuszczalna
jest jedna nieobecnos$¢ w ciggu roku akademickiego, - obecnos¢ na
wyktadach: dopuszczalna jest jedna nieobecnos$¢ w ciggu roku
akademickiego, - kolokwium: zaliczenie 2 kolokwidéw w ciggu roku
akademickiego. Kolokwium pisemne uznaje sie za zdane, gdy
zostanie ocenione na co najmniej 6 pkt. - uzyskanie punktacji
wymaganej w regulaminie przedmiotu. W przypadku braku
dopuszczenia do egzaminu z patologii przewiduje sie
przeprowadzenie kolokwium zaliczeniowego, dopuszczajgcego do |
terminu egzaminu Egzamin koncowy, przeprowadzony po
zakonczeniu kursu z patologii sktada sie z 10 pytan opisowych,
ocenianych wg obowigzujgcych kryteriéw. Ocene kohcowg z
przedmiotu stanowi wynik egzaminu. Warunkiem zaliczenia jest
uzyskanie minimum 60% maksymalnej liczby punktéw. Skala ocen:
< 60% - niedostateczny (2,0); 60 - 66% - dostateczny (3,0); 66,5 -
75% - dostateczny plus (3,5); 75,5 - 84% - dobry (4,0); 84,5 - 93% -
dobry plus (4,5); 93,5 - 100% - bardzo dobry (5,0). Szczegdtowe
warunki zaliczenia przedmiotu i dopuszczenia do egzaminu okresla
regulamin wewnetrzny, ktéry jest udostepniany kazdemu studentowi
i omawiany na pierwszych zajeciach ¢wiczeniowych. Termin
zaliczenia i egzaminu zgodny z terminarzem ustalonym przez
Rektora UJ.

Na ¢wiczeniach przeprowadzonych bedzie 9 sprawdzianéw
testowych (kazdorazowo 10 pytan - 0,5 pkt za kazda prawidtowa
odpowiedz) z tresci realizowanych w ramach ¢wiczeh oraz
samoksztatcenia.

W ciggu trwania kursu bedg przeprowadzone dwa kolokwia w formie
pisemnej (po 5 pytan, punktowanych od 0 do 2 pkt) z tematéw
omawianych w ramach wyktaddéw i ¢wiczenh oraz podanych
studentom w postaci zagadnien, a takze realizowanych w ramach e-
learningu. Egzamin koncowy, przeprowadzony po zakofczeniu kursu
z patologii sktada sie z 10 pytanh opisowych, ocenianych wg
obowigzujacych kryteriéw. Ocene konhcowa z przedmiotu stanowi
wynik egzaminu. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie minimum 60%
maksymalnej liczby punktéw. Skala ocen: < 60% - niedostateczny
(2,0); 60 - 66% - dostateczny (3,0); 66,5 - 75% - dostateczny plus
(3,5); 75,5 - 84% - dobry (4,0); 84,5 - 93% - dobry plus (4,5); 93,5 -
100% - bardzo dobry (5,0).

Wymagania wstepne i dodatkowe

Anatomia, Fizjologia, Biochemia i biofizyka

Sylabusy
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Farmakologia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin pisemny

Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo A. Nauki podstawowe

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 3 egzamin pisemny punktéw ECTS
3.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
¢wiczenia: 25, samoksztatcenie: 15, e-learning: 35
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Znajomos¢ charakterystyki poszczegdlnych grup lekéw z uwzglednieniem mechanizmu ich dziatania, wskazan,
przeciwwskazan i dziatan niepozadanych.
C2 Znajomos$¢ podstaw farmakodynamiki i farmakokinetyki w ramach farmakologii ogéinej.
c3 Uswiadomienie koniecznosci systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy na temat dziatan lekéw
i mozliwych skutkéw ubocznych.
Cc4 Znajomos¢ zasad ordynowania lekéw i wypisywania recept.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

W4

W5

W6

W7

W8

poszczegdine grupy srodkdw leczniczych, gtéwne
mechanizmy ich dziatania oraz powodowane przez nie
przemiany w ustroju zalezne od wieku, a takze ich
dziatania uboczne

poszczegdlne grupy lekéw, substancje czynne zawarte
w lekach, zastosowanie lekéw oraz postacie i drogi ich
podawania

wptyw proceséw chorobowych na metabolizm
i eliminacje lekéw

wazniejsze dziatania niepozgdane lekéw, w tym
wynikajgce z ich interakcji, oraz procedure zgtaszania
dziatan niepozadanych lekéw

podstawowe zasady farmakoterapii

zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie,
neonatologii i ginekologii oraz wptyw lekéw na ptdd
i noworodka karmionego piersig, w tym teratogenne
i embriotoksyczne dziatanie lekéw

zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen
lekarskich

zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia

w ramach realizacji zlecen lekarskich

postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi
i bazami danych o produktach leczniczych

wystawiac recepty na leki niezbedne do kontynuacji
leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich

przygotowywacé zapisy form recepturowych substancji
leczniczych i srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne

w okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych
stanach klinicznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
okresu cigzy i karmienia piersig

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

Rodzaje zajec studenta

Sylabusy

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

Bilans punktéw ECTS

Kierunkowe efekty
uczenia sie

AW23

AW24

A.W25

A.W26

AW27

A.W28

A.W29

A.W30

0.u11

A.U9

A.U10

A.Ull

A.U8

0.K5

Metody weryfikacji

test wielokrotnego
wyboru

test wielokrotnego
wyboru

test wielokrotnego
wyboru

test wielokrotnego
wyboru

test wielokrotnego
wyboru

test wielokrotnego
wyboru

test wielokrotnego

wyboru

test wielokrotnego
wyboru

sprawdzian praktyczny

sprawdzian praktyczny

sprawdzian praktyczny

sprawdzian praktyczny

sprawdzian praktyczny,
test wielokrotnego
wyboru

sprawdzian praktyczny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec
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¢wiczenia 25
samoksztatcenie 15

e-learning 35

taczny naktfad pracy studenta Liczba godzin

75
Liczba godzin kontaktowych LlczbaGgodzm
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 25

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
. i, e-learning,
1. Wprowadzenie do farmakologii. W3, W5 samoksztalcenie
2 Farmakologia centralnego i obwodowego uktadu W1, W2, W4, U2, K1 cwiczenia, e-learning,

nerwowego. Leki przeciwbélowe. samoksztatcenie

W1, W2, W4, We, U2, U5, | ¢wiczenia, e-learning,

3. Leki stosowane w potoznictwie i neonatologii. K1 samoksztatcenie

Wybrane aspekty farmakoterapii przewodu
4. pokarmowego, oddechowego, krazenia, leki W1, W2, W3, W4, U2
przeciwbakteryjne, przeciwgrzybicze.

¢wiczenia, e-learning,
samoksztatcenie

e-learning,

5. Leki przeciwzapalne, przeciwkrzepliwe. W1, W2, w4, K1 samoksztalcenie

¢wiczenia, e-learning,
samoksztatcenie

Zasady leczenia krwig i preparatami

krwiopochodnymi. W8, K1

7. Ordynowanie lekéw i wypisywanie recept. W7, U1, U2, U3, U4 ¢wiczenia, e-learning

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Praca w grupie, Wykfad

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Aktywne uczestnictwo w zajeciach. Test wielokrotnego wyboru:
30 pytan, 4-5 odpowiedzi w tym jedna poprawna; czas trwania
testu: 30 minut. Wymagane co najmniej 60% poprawnych
odpowiedzi.

¢wiczenia test wielokrotnego wyboru
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Aktywne uczestnictwo w zajeciach a takze przygotowanie

prezentacji ustnej na zadany temat. Test wielokrotnego wyboru
sprawdzian praktyczny, test 30 pytan; 4-5 proponqwanych odpowledzh w tym jedna o

. poprawna, czas trwania testu: 30 minut. Wymagane co najmniej

wielokrotnego wyboru 5 o . . -

60% poprawnych odpowiedzi. Zaliczenie poprawnosci
wypisywania recept: konieczno$¢ poprawnego przepisania
recepty zgodnie z zaleceniem.

samoksztatcenie

Przygotowanie prezentacji na zadany temat. Aktywne

o-learnin test wielokrotnedo wvboru uczestnictwo w zajeciach. Test wielokrotnego wyboru: 30 pytan,
9 go wy 4-5 odpowiedzi w tym jedna poprawna; czas trwania testu: 30
minut. Wymagane co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi.

Dodatkowy opis

Obowigzek obecnosci na ¢wiczeniach; dopuszczalne nieobecnosci usprawiedliwione; sposdb zaliczenia nieobecnosci:
odrobienie zaje¢ lub przygotowanie pracy zaliczeniowej (prezentacja PPT lub referat).

Skala ocen (test wielokrotnego wyboru):

0-17 pkt ndst (2)

18 - 20 pkt dst (3)

21-22pkt +dst (3,5)

23- 25pkt db  (4)

26 -27pkt +db (4,5)

28 -30 pkt bdb (5)

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wymagana jest podstawowa wiedza z zakresu: biologii, biochemii, fizjologii. Wymagana jest obecnos¢ na ¢éwiczeniach.

Sylabusy 190/ 348



Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Badanie fizykalne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy
Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene
Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 zaliczenie na ocene punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 10, ¢wiczenia kliniczne: 15, samoksztatcenie: 15, ¢wiczenia w
warunkach symulacyjnych: 5, e-learning: 5
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Przyswojenie wiedzy i umiejetnosci w zakresie badania podmiotowego i przedmiotowego.
C2 Interpretacji podstawowych wynikéw badan dodatkowych zmierzajace do rozpoznania probleméw zdrowotnych.
C3 Wykonanie badania podmiotowego i przedmiotowego z poszanowaniem godnosci i autonomii pacjenta.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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W1

W2

W3

W4

W5

etiologie, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby
postepowania diagnostycznego i terapeutyczno-
opiekunczego w wybranych jednostkach chorobowych
w chorobach wewnetrznych, chirurgii, pediatrii

i psychiatrii

zasady prowadzenia i dokumentowania badania
podmiotowego i przedmiotowego

metody i techniki kompleksowego badania
przedmiotowego, ze szczegbélnym uwzglednieniem
kobiety i noworodka dla potrzeb opieki potozniczej

znaczenie wynikéw badania podmiotowego
i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu
zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki potozniczej

sposoby przeprowadzania badania fizykalnego
z wykorzystaniem systemdéw teleinformatycznych lub
systemoéw tgcznosci

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

u6

u7

przeprowadzac badanie podmiotowe i przedmiotowe
w celu postawienia diagnozy pielegniarskiej lub
potozniczej

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwaciji,
pomiaréw, badania przedmiotowego i analizy
dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia
kobiety chorej ginekologicznie, kobiety ciezarnej,
kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu oraz
noworodka, a takze interpretowad i dokumentowac
uzyskane wyniki na potrzeby diagnozy potozniczej

wykonywac¢ badanie piersi i ocenia¢ gruczot piersiowy

wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych i patologicznych funkcji skéry,
zmystéw, gtowy, klatki piersiowej, gruczotéw
piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw ptciowych,
uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego,
obwodowego uktadu krazenia, uktadu miesniowo-
szkieletowego i uktadu nerwowego oraz
dokumentowa¢ wyniki badania fizykalnego

i wykorzystywa¢ je do oceny stanu zdrowia pacjenta

przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta oraz
analizowac i interpretowac jego wyniki

rozpoznawac i interpretowac podstawowe odrebnosci
w badaniu noworodka i osoby dorostej, w tym kobiety
w réznych okresach jej zycia

przeprowadzad badanie fizykalne z wykorzystaniem
systemoéw teleinformatycznych lub systemdéw
tacznosci

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Sylabusy

0o.wW3

C.w29

C.W30

C.w32

C.w3l

0.U10

C.U2

C.U11

C.u42

C.u40

C.u41

C.u43

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie

test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie
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kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,

K1 okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych | 0.K1
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zajec studenta na zrealizowane rodzaje zajec

wyktad 10
¢wiczenia kliniczne 15
samoksztatcenie 15
¢wiczenia w warunkach symulacyjnych 5
e-learning 5

taczny naktfad pracy studenta Llczbasgodzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

35
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

W trakcie wyktaddéw zostang oméwione zagadnienia:

- badania podmiotowego ogdinego i szczegdtowego.
Zasad jego prowadzenia i dokumentowania. Znaczenia
wywiadu dotyczgcego: gtéwnych dolegliwosci,
przebiegu, aktualnego schorzenia; objawdéw
towarzyszacych; historii aktualnych i przesztych
schorzen, potencjalnych czynnikéw ryzyka,

- badania fizykalnego ogdlnego i szczegétowego,
technik badania fizykalnego, oceny stanu pacjenta,
zasady badania piersi,

- znaczenia wynikow badania podmiotowego i
przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia
pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej i
potozniczej

W1, W2, W3, W4, W5,
U1, U2, U3, U4, U5, U6, wyktad, e-learning
U7, Kl

Sylabusy 193 /348



Cwiczenia kliniczne obejma przeprowadzenie badania:
- podmiotowego pacjenta, dokonanie analizy,
interpretacji wynikéw dla potrzeb diagnozy
pielegniarskiej i potozniczej, dokumentowanie badania
podmiotowego,
- przedmiotowego z uwzglednieniem wieku i stanu
pacjenta, przy wykorzystaniu odpowiednich technik do
2 oceny: skory, badania piersi, obwodowych weziéw W1, W2, W3, w4, U1, U2,
' chtonnych, narzadéw zmystéw, gtowy, klatki U3, U4, U5, Us, U7, K1
piersiowej, uktadu oddechowego, uktadu sercowo-
naczyniowego centralnego i obwodowego, jamy
brzusznej, uktadu moczowego i narzadéw ptciowych,
uktadu miesniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego,
- zinterpretowanie i udokumentowania wynikéw
badania fizykalnego i jego wykorzystywanie w zakresie
oceny stanu zdrowia pacjenta.

¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych,
¢wiczenia kliniczne

W ramach samoksztatcenie student przygotowuje sie
3. do zajec i zaliczenia w oparciu o wyktady i literature W1, W2, W3, W4, U4, K1 | samoksztatcenie
przedmiotu.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia kliniczne, Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, E-learning, Wykfad z prezentacja
multimedialna

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia wyktaddw jest uzyskanie 60%
punktéw w tescie wielokrotnego wyboru: 60-70% - ocena

wyktad test wielokrotnego wyboru dostateczna; 71-80% - ocena plus dostateczna; 81-85% -
ocena dobra; 86-90% - ocena plus dobra; 91% i wiece; -
ocena bardzo dobra

obserwacja pracy studenta,

¢wiczenia kliniczne X .
zaliczenie

zaliczenie 100% tematdéw ¢wiczeh w warunkach klinicznych

samodzielna analiza tekstéw publikacji naukowych,
podrecznikéw i materiatéw audiowizualnych, zaliczenie
¢wiczen klinicznych oraz testu wielokrotnego wyboru

test wielokrotnego wyboru,

moksztatceni \ \
Samoksztaicenie zaliczenie

¢wiczenia w warunkach obserwacja pracy studenta,

. X . zaliczenie 100% tematdéw ¢wiczeh w pracowni umiejetnosci
symulacyjnych zaliczenie

Warunkiem zaliczenia wyktaddéw e learningu jest uzyskanie
60% punktéw w tescie wielokrotnego wyboru: 60-70% -

e-learning test wielokrotnego wyboru ocena dostateczna; 71-80% - ocena plus dostateczna;
81-85% - ocena dobra; 86-90%- ocena plus dobra; 91% i
wiecej- ocena bardzo dobra

Dodatkowy opis

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest zaliczenie wszystkich form ksztatcenia.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos¢ zagadnien z zakresu: anatomii, fizjologii, podstaw pielegniarstwa, etyki i psychologii. Na ¢wiczenia kliniczne
student przychodzi przygotowany, punktualnie, schludnie i estetycznie ubrany, wyposazony w stosowne umundurowaniu i
obuwie, posiada stetoskop. W trakcie zaje¢ cechuje sie nienaganng postawa etyczng wzgledem pacjentéw i zespotu. Zajecia
sg obowigzkowe.
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Zakazenia szpitalne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 zaliczenie na ocene punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
¢wiczenia: 20, samoksztatcenie: 20, wyktad: 10
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Przygotowanie studenta do podejmowania dziatah profilaktycznych w celu zapobiegania szerzenia sie zakazen
szpitalnych
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordéb O.Wé6 test
W2 zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego CW7 prezentacja przypadku

w celu zapobiegania zakazeniom szpitalnym

Sylabusy

klinicznego, test
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pojecie zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotng,
w tym zakazen szpitalnych, z uwzglednieniem Zrédet

W3 ; y . .
i rezerwuaru drobnoustrojow w Srodowisku
pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drég ich szerzenia
Wa sposoby kontroli szerzenia sie i zwalczania zakazen
szpitalnych
mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi,
W5 zakazeniu ogdlnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu

ptuc, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu miejsca
operowanego

Umiejetnosci - Student potrafi:

stosowad zasady aseptyki i antyseptyki oraz planowa¢
Ul i wdraza¢ postepowanie w przypadku ekspozycji
na zakazenie

wdrazac¢ standardy postepowania zapobiegajgcego

U2 zakazeniom szpitalnym

stosowac Srodki ochrony wtasnej, pacjentéw

U3 i wspotpracownikéw przed zakazeniami

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

K1 z
czynnosci zawodowe
K2 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu
K3 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta
K4 przestrzegania praw pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
K5 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktow ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta

¢wiczenia

samoksztatcenie

przygotowanie do ¢wiczen

zbieranie informacji do zadanej pracy

wyktfad

taczny naktad pracy studenta

Sylabusy

C.W33

C.w34

C.w35

c.uz23

C.u44

C.U45

0.K4

0.K5

0.K6

0.K2

0.K7

test

test

prezentacja przypadku
klinicznego, test

odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test

test

prezentacja przypadku
klinicznego, test

odpowiedz ustna

odpowiedz ustna

odpowiedz ustna

odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego

odpowiedz ustna

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

20

20

10

Liczba godzin
58
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Liczba godzin kontaktowych Llczba3godzm

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin

praktycznym 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajeé

1 Eplc_iem|olog|a drobnqustrOJowl w ;rodow[sklu W1, U2 wyklad, éwiczenia
szpitalnym oraz drogi szerzenia sie zakazen.

2. E:E(;ggzy alarmowe i ich wptyw na wystepowanie W2, W3, W4, U2, K1 wyktad, ¢wiczenia

3 Przgplsy prawne dotyczgce kontroli zakazeh W1, K2 wykfad
szpitalnych.
Kontrola zakazen szpitalnych, zasady monitorowania wykiad. éwiczenia

4, zakazen w placéwkach stuzby zdrowia, organizacja W2, W3, w4, U2, K5 saymokézta{cenie '
zespotéw i komitetu do spraw kontroli zakazen.
Szpitalne zakazenia uktadowe (zakazenia uktadu

5 oddechowego, moczowego, zakazenia krwi , zakazenia | W2, W5, U2, U3, K3, K4, | ¢wiczenia,

' miejsca operowanego oraz metody zapobiegania tym | K5 samoksztatcenie

zakazeniom).
Zakazenia zwigzane z wykonywaniem procedur

6. medy.cznych w oddzu’ﬁach szpitalnych (|ntensywna W2, W5, UL, U2, K1, Ké cwiczenia, .
terapia, blok operacyjny, sala porodowa, oddziat samoksztatcenie
potozniczo-noworodkowy, radioterapii i chemioterapii)
Higiena rak , zasady postepowania asepetycznego i . .

7. antyseptycznego, Zasady pobierania materiatu do W2, W3, U1, U2, K2 gaynﬁ*ggézigfgﬁga'
badan mikrobiologicznych

8. Szczepienia ochronne jako metoda profilaktyki W2 UL U2. U3. K1 K2 wyktad, ¢wiczenia,

swoistej w walce z zakazeniami.

Informacje rozszerzone

samoksztatcenie

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Dyskusja, Metoda problemowa, Metoda przypadkéw, Praca w grupie, Wykfad

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

zaliczenie tresci programowych po zakohczonych ¢wiczeniach
zaliczanie w formie pisemnej - test, liczacy 30 pytan. Nalezy uzyskac
co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi na ocene dostateczna, 70%
na ocene dostateczny plus, 80% na ocene dobrg, 85% na ocene
dobry plus, 90% na ocene bardzo dobra.

¢wiczenia test
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

odpowiedz ustna,

samoksztatcenie prezentacja przypadku
klinicznego
wyktad test

Dodatkowy opis

Warunki zaliczenia przedmiotu

Student przedstawi na forum grupy prezentacje multimedialng na
temat zapobiegania zakazeniom szpitalnym w wybranym oddziale
szpitalnym. Forma prezentacji bedzie przedstawiona jako przyktad
wykfadu szkoleniowego dla potoznych (typ szkolenia
wewnatrzoddziatowego) , lub Student przedstawi na forum grupy
ustna analize dwéch artykutdw naukowych poruszajgcych problem
zakazen szpitalnych (przypadek kliniczny) wraz z wnioskami co do
waznosci tego zagadnienia w pracy potozne;j

zaliczenie tresci programowych po zakonczonych wyktadach
zaliczanie w formie pisemnej - test, liczacy 30 pytan. Nalezy uzyskaé
co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi na ocene dostateczna, 70%
na ocene dostateczny plus, 80% na ocene dobra, 85% na ocene
dobry plus, 90% na ocene bardzo dobra.

Zaliczenie tresci programowych po zakonczonych wyktadach i ¢wiczeniach oraz po przedstawieniu pracy
samoksztatceniowej, zaliczanie w formie pisemnej - test, liczacy 30 pytan. Nalezy uzyska¢ co najmniej 60% poprawnych
odpowiedzi na ocene dostateczna, 70% na ocene dostateczny plus, 80% na ocene dobra, 85% na ocene dobry plus, 90% na

ocene bardzo dobra.

Wymagania wstepne i dodatkowe

obowiagzkowa obecnos¢ na zajeciach, wiedza z mikrobiologii i parazytologii

Sylabusy
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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Radiologia

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 zaliczenie na ocene punktow ECTS
1.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
samoksztatcenie: 10, e-learning: 15
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Zapoznanie studenta z mozliwosciami wspétczesnej diagnostyki obrazowej i trendami rozwoju w tej dziedzinie.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
metody obrazowania i zasady przeprowadzania
W1 obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony AW31 zaliczenie pisemne
radiologicznej
Umiejetnosci - Student potrafi:
Ul stosowac sie do zasad ochrony radiologicznej A.U12 zaliczenie pisemne

Sylabusy
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Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci

K1 . . . 0.K5 zaliczenie pisemne
z samodzielnym rozwigzaniem problemu
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji . S

K2 y 1€ P ! 0.K7 zaliczenie pisemne

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

4 - - - *
Rodzaje zaje€ studenta Srednia _Ilczba godzin _prze_znlaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

samoksztatcenie 10

e-learning 15

Liczba godzin

taczny naktad pracy studenta 25

Liczba godzin kontaktowych Llczbalgodzm
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

Zapoznanie sie z mozliwosciami radiologii: prezentacja
poszczegdlnych technik w zakresie diagnostyki
obrazowej, a takze omdwienie ich przydatnosci
kliniczne;j.
Radiologia klasyczna (radiografia, fluoroskopia,
radiologia stomatologiczna)

1. Mammografia i ultrasonografia W1, U1, K1, K2
Angiografia i radiologia zabiegowa
Tomografia komputerowa
Rezonans magnetyczny
Zasady przygotowania pacjentéw do poszczegdlnych
do badan obrazowych, przeciwwskazania, mozliwe
powiktania po badaniach

e-learning,
samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

E-learning, Wyktad, Wyktad z prezentacjg multimedialng

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot konczy sie zaliczeniem z oceng (zaliczenie pisemne)
Warunkiem zaliczenia pisemnego jest uzyskanie co najmniej 60%
prawidtowych odpowiedzi. Skala ocen: bardzo dobry ponad dobry dobry
dos¢ dobry dostateczny niedostateczny

samoksztatcenie zaliczenie pisemne
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot konczy sie zaliczeniem z oceng (zaliczenie pisemne)
. . L Warunkiem zaliczenia pisemnego jest uzyskanie co najmniej 60%
e-learning zaliczenie pisemne prawidtowych odpowiedzi. Skala ocen: bardzo dobry ponad dobry dobry

dos¢ dobry dostateczny niedostateczny

Wymagania wstepne i dodatkowe

Brak. Obowigzkowa obecno$¢ na zajeciach.
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Promocja zdrowia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 - punktow ECTS
0.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 10, ¢wiczenia: 15, samoksztatcenie: 10, e-learning: 5
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 zaliczenie na ocene punktow ECTS
3.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
zajecia praktyczne: 20
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Zapoznanie z podstawami teoretycznymi promocji zdrowia i profilaktyki choréb i urazéw
C2 Wyjasnienie struktury i organizacji promocji zdrowia o zasiegu $wiatowym i lokalnym
C3 Przekonanie o korzysciach wynikajacych z promowania zdrowia i trudnosciach zwigzanych z tg dziatalnoscig
ca Zaprezentowanie przyktadéw dziatah potoznej w promocji zdrowia i profilaktyce choréb i urazéw do wybranych
celéw NPZ
5 Uswiadomienie studentom odpowiedzialnosci za promowanie zdrowia wtasnego, swoich bliskich i oséb

powierzonych opiece

Sylabusy
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Kod

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

W2

W3

W4

W5

zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordb

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego

zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej

zadania potoznej w promocji zdrowia i zasady
konstruowania programdéw promocji zdrowia

strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym,
krajowym i sSwiatowym

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

U2

U3

samodzielnie udziela¢ Swiadczen zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
w zakresie okreslonym w przepisach

opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy
promocji zdrowia jednostek, rodzin i grup spotecznych

ocenia¢ potencjat zdrowotny kobiety i jej rodziny
z rozpoznaniem czynnikdw ryzyka choréb
wynikajacych ze stylu zycia oraz uczy¢ kobiete
samokontroli stanu zdrowia

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Kl

K2

Sylabusy

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

Kierunkowe efekty

0.W6

o.w4

C.wil4

C.wW15

C.wW1le

0.ul3

C.U26

C.U25

0.K4

0.K5

uczenia sie

Metody weryfikacji

projekt, test uzupetnien,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie ustne

ocena grupy, praca
pisemna, projekt,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

sprawdzian praktyczny,
test uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, projekt, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna, praca
pisemna, projekt, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
sprawdzian praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna, projekt,
sprawdzian praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
projekt, sprawdzian
praktyczny

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena
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dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

obserwacja pracy

K3 0.K7 studenta, ocena grupy,

i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

Semestr 3

Rodzaje zajec studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

wyktfad 10
¢wiczenia 15
samoksztatcenie 10
praktyka zawodowa 20
e-learning 5

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 4

Rodzaje zajec studenta

zajecia praktyczne

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Liczba godzin
60

Liczba godzin
30

Liczba godzin
35

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

20

Liczba godzin
20

Liczba godzin
20

Liczba godzin
20

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu zajec

Samoocena

Formy prowadzenia
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Podstawy teoretyczne promocji zdrowia i prewencji. ¢wiczenia, zajecia

1. Edukacja zdrowotna: charakterystyka edukatoréw,

edukowanych, programéw i ich ewaluacji.

2 zasiegu globalnym i lokalnym
Odpowiedzialno$¢ za jakos¢ zycia spoteczenstwa i
3. jednostek przez promowanie zdrowia i profilaktyke
choréb cywilizacyjnych
Semestr 3

Metody nauczania:

Strategie i organizacja promocji zdrowia i prewencji o

W1, W2, W3, W4 praktyczne, e-learning,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
zajecia praktyczne, e-
learning,
samoksztatcenie

W5, U1, U2, U3

wyktad, ¢wiczenia,
Ul, U2, U3, K1, K2, K3 zajecia praktyczne,
samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Analiza tekstéw, Burza mézgéw, Dyskusja, Metaplan, Metoda projektéw, Metoda sytuacyjna, Praca w grupie, Seminarium,
Wyktad z prezentacjg multimedialng, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec

wyktad

¢wiczenia

samoksztatcenie

e-learning

Semestr 4

Metody nauczania:

Formy zaliczenia

sprawdzian praktyczny, test
uzupetnien, test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie ustne

obserwacja pracy studenta,
ocena grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna, samoocena

praca pisemna, projekt

sprawdzian praktyczny, test
uzupetnien, test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie ustne

Warunki zaliczenia przedmiotu

Uzyskanie co najmniej 60% punktacji z testu z 20-25 pytan,
60%-68% - dst (3,0); 69%-76% - dst plus (3,5); 77%-84% -
db (4,0); 85%-92% - db plus (4,5); 93%-100% - bdb (5,0).
Wykorzystanie wiadomosci do przygotowania sie do
¢wiczen, samoksztatcenia i zaje¢ praktycznych.

Aktywna praca w grupie nad: analiza danych do
postawienia diagnoz potrzeb i probleméw edukacji
zdrowotnej, rozwigzaniem problemu, prezentacjg efektéw
pracy, samoocena i ocena grupowa, 100% obecnosci a w
przypadku nieobecnosci zaliczenie materiatu ¢wiczen na
dyzurze lub pisemnie, prezentacja informacji na wskazany
temat ¢wiczen.

Opracowanie w grupie 5-6 oséb analizy publikacji na temat
promocji zdrowia, projektu promocji zdrowia lub
profilaktyki schorzen cywilizacyjnych w formie
elektronicznej - prezentacja multimedialna, materiaty
edukacyjne dla odbiorcéw, plakat reklamowy, propozycje:
literatury i stron internetowych pogtebiajgcych wiedze,
grup wsparcia, fundacji, stowarzyszen.

Opanowanie wiadomosci z wyktadu, wykorzystanie ich w
trakcie aktywnosci na ¢wiczeniach, opracowania
samoksztatcenia i zaje¢ praktycznych.

Analiza tekstéw, Burza mézgéw, Dyskusja, Metaplan, Metoda projektéw, Metoda sytuacyjna, Praca w grupie, Seminarium,
Wyktad z prezentacja multimedialng, Zajecia praktyczne

Sylabusy
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

100% obecnosci na zajeciach, wykonanie
dzienniczek umiejetnosci praktycznych, ocena | zadan zaplanowanych do realizacji jako
zajecia praktyczne grupy, samoocena, sprawdzian praktyczny, edukacja zdrowotna, aktywnos$¢ na
zaliczenie ustne seminarium tematycznie zwigzanym z
przedmiotem

Dodatkowy opis

Dopuszczenie do zaliczenia na ocene: 100% obecnosci na ¢wiczeniach, aktywna praca w grupie na ¢wiczeniach, opracowanie
i oddanie pracy samoksztatceniowej na 2 tygodnie przed koficem Ill semestru jako projekt edukacji lub praca pisemna
zgodnie z kryteriami podanymi przez koordynatora przedmiotu.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiadomosci z: Psychologii, Socjologii, Zdrowia Publicznego, Podstaw opieki potozniczej, Pedagogiki
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2020/21

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2021/22

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu egzamin

Klasyfikacja ISCED Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 - punktow ECTS

0.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 15, ¢wiczenia: 10, samoksztatcenie: 15, e-learning: 10
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 egzamin punktow ECTS
3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
zajecia praktyczne: 40

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Przekazanie wiedzy i zdobycie umiejetnosci pozwalajacych na sprawowanie opieki pielegniarskiej nad dzieckiem

C1 y
zdrowym, chorym i niepetnosprawnym

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie P
uczenia sie

Metody weryfikacji
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

W2

W3

W4

W5

W6

W7

W8

W9

etiologie, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby
postepowania diagnostycznego i terapeutyczno-
opiekunczego w wybranych jednostkach chorobowych
w chorobach wewnetrznych, chirurgii, pediatrii

i psychiatrii

zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordb

dziatania profilaktyczne podejmowane wobec oséb
w wieku rozwojowym, z uwzglednieniem noworodkéw
i niemowlat

metody diagnostyczne i terapeutyczne choréb wieku
rozwojowego

zasady racjonalnego zywienia dziecka i zaburzenia
w odzywianiu

metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego
dziecka

zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem

W hajczesciej wystepujacych chorobach ukfadowych,
alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz
stanach niedoborowych

zasady udzielania pierwszej pomocy w oparzeniach
i sposoby pielegnowania rany oparzeniowej

rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka
w warunkach prawidtowych i patologicznych

Umiejetnosci - Student potrafi:

Sylabusy

0.W3

0.W6

D.w42

D.w43

D.w44

D.w45

D.W46

D.w47

0.W2

egzamin pisemny,
egzamin ustny, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

egzamin pisemny,
egzamin ustny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
zaliczenie

egzamin pisemny,
egzamin ustny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
egzamin ustny,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
zaliczenie

€gzamin pisemny,
egzamin ustny,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
egzamin ustny,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, samoocena,
zaliczenie

egzamin ustny,
odpowiedz ustna,
zaliczenie

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna
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ul

u2

u3

U4

rozpoznawac problemy zdrowotne dziecka i planowac¢
opieke w najczesciej wystepujgcych chorobach
uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych
oraz stanach niedoborowych

decydowad o rodzaju i zakresie $wiadczenh opiekunczo-
pielegnacyjnych

samodzielnie udziela¢ Swiadczen zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
w zakresie okreslonym w przepisach

organizowad prace wtasng i podlegtego personelu oraz
wspdtpracowad w zespotach opieki zdrowotnej

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Semestr 3

Rodzaje zajec studenta

wyktad

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

Bilans punktéw ECTS

D.U39

0.Ul2

0.U13

0.U15

0.K1

0.K2

0.K4

0.K7

0.K3

0.K5

0.K6

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec
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¢wiczenia

samoksztatcenie

e-learning

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 4

Rodzaje zaje¢ studenta

zajecia praktyczne

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

10

15

10

Liczba godzin

50

Liczba godzin

35

Liczba godzin

10

40

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

40

Liczba godzin

40

Liczba godzin

40

Tresci programowe

Tresci programowe

Wybrane stany niedoborowe: krzywica, anemia
zelazoniedoborowa, fenyloketonuria, galaktozemia,
hipotyreoza - pielegnowanie dziecka w wybranych
stanach niedoborowych

Wybrane choroby uktadu pokarmowego, uktadu
oddechowego, uktadu krazenia, uktadu moczowego,
uktadu nerwowego, choroby alergiczne, choroby
zakazne - pielegnowanie dziecka w wybranych
stanach chorobowych.

Dziecko oparzone: zasady udzielania pomocy
przedlekarskiej, profilaktyka wstrzgsu oparzeniowego,
leczenie i pielegnowanie rany oparzeniowej.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, w4, W7, W9, U1, U2,

U4, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W1, w4, W7, W9, U1, U2,

U3, U4, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W8, W9, U2, U3, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, zajecia
praktyczne, e-learning,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne, e-learning,
samoksztatcenie

wyktad
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Semestr 3

Metody diagnostyczne i terapeutyczne choréb wieku
rozwojowego. Przygotowanie do badan
diagnostycznych, obserwacja i pielegnowanie dziecka
po badaniu. Znajomos¢ dziatania lekdéw stosowanych
w chorobie, dawkowanie lekéw u dzieci, zasady
podawania lekéw réznymi drogami, obserwacja
tolerancji leczenia farmakologicznego.

Hospitalizacja i choroba w zyciu dziecka.
Monitorowanie stopnia nasilenia objawdw choroby u
dziecka. Dostrzeganie i ocena objawdw $wiadczacych
0 zagrozeniu zycia dziecka.

Zakres dziatan profilaktyki I, I1'i Il fazy w okresie
niemowlecym i poniemowlecym. Badania
profilaktyczne u niemowlat i dzieci do 2 lat.
Profilaktyka choréb zakaznych - program szczepien
obowigzkowych i zalecanych. Profilaktyka wybranych
choréb niedoborowych okresu niemowlecego i
wczesnodzieciecego.

Rozwdj fizyczny i psychoruchowy dziecka w wieku
niemowlecym i poniemowlecym. Metody oceny
rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka w
wieku niemowlecym i poniemowlecym.

Zywienie sztuczne zdrowych niemowlat i dzieci w
wieku poniemowlecym. Zywienie dziecka w chorobie,
obserwacja tolerancji leczenia dietetycznego.
Zaburzenia w odzywianiu.

W4, U3, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W7, U2, U3, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W2, W3, U2, U3, U4, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W2, W3, We, W9, U3, U4,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W2, W3, W5, W9, U2, U4,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Praca w grupie, Wyktad

Sylabusy

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne, e-learning,
samoksztatcenie

¢wiczenia, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

¢wiczenia, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
zajecia praktyczne,
samoksztatcenie
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Rodzaj zajec

wyktad

¢wiczenia

samoksztatcenie

e-learning

Sylabusy

Formy zaliczenia

egzamin pisemny,
egzamin ustny

egzamin pisemny

zaliczenie

egzamin pisemny

Warunki zaliczenia przedmiotu

Wymagana jest 100% obecnos$¢ na wyktadach. Egzamin w czasie ses;i
egzaminacyjnej po IV semestrze. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu
jest zaliczenie zajed praktycznych i samoksztatcenia. Ocena z egzaminu
bedzie wynikiem $redniej arytmetycznej pozytywnych ocen z egzaminu
ustnego, egzaminu pisemnego i zaje¢ praktycznych zgodnie z
ponizszymi kryteriami: - 5,0 - 4,51 = bardzo dobry - 4,5 - 4,21 = plus
dobry - 4,2 - 3,71 = dobry - 3,7 - 3,21 = plus dostateczny - 3,2 - 3,0 =
dostateczny - 2,99 i ponizej = niedostateczny Egzamin ustny obejmuje
tresci programowe realizowane na wyktadach z kliniki. Kryteria oceny na
egzaminie ustnym: Bardzo dobry - gruntowne opanowanie materiatu
programowego, wiadomosci powigzane ze sobg w logiczny ukfad,
wiasciwe rozumienie zwigzku przyczynowego. OdpowiedZ ptynna,
logicznie uporzadkowana, samodzielna, w catosci zrozumiata, dotyczy
omawianego tematu i zawiera wszystkie wymagane tresci. Dobry plus -
opanowanie materiatu programowego z pominieciem niektérych mnie;j
istotnych aspektéw, poprawne rozumienie zwigzku przyczynowego.
OdpowiedZ w miare ptynna, na temat, samodzielna, z zasobem
wiekszosci wymaganych tresci. Dobry - opanowanie materiatu
programowego z nielicznymi brakami i pojedynczymi niezbyt
powaznymi btedami. OdpowiedZ w wiekszosci spéjna i samodzielna, ze
sporadycznymi zawahaniami, czasem wspomagana przez nauczyciela w
wiekszosci z zasobem wymaganych tresci. Dostateczny plus -
opanowanie materiatu programowego z pominieciem niektérych
waznych aspektéw i/lub z powaznymi niescistosciami. Odpowied? z
niedociggnieciami ale zrozumiata, w wiekszosci stanowigca logiczna
catos¢, czesciowo samodzielna, z czestymi podpowiedziami nauczyciela.
Dostateczny - opanowanie materiatu programowego ograniczone do
tresci podstawowych, wiadomosci podstawowe luzno ze sobg
zestawione. OdpowiedZ nieszczegdlnie logiczna, z niedociagnieciami,
momentami chaotyczna i odbiega od gtéwnego tematu, zawiera tylko
cze$¢ wymaganych tresci, wspomagana przez nauczyciela i tylko
czasami samodzielna. Niedostateczny - razacy brak wiadomosci
programowych i wiezi logicznej miedzy wiadomosciami. OdpowiedzZ bez
tadu i nie dotyczy omawianego zagadnienia, niezrozumiata,
niepoprawna pod wzgledem merytorycznym, nie zawiera wymaganych
informacji, niespéjna mimo pomocy nauczyciela. Egzamin pisemny w
formie testowej (test jednokrotnego wyboru, wyboru tak/nie, typu
prawda/fatsz, uzupetnien/z luka) obejmuje tresci programowe
realizowane na wyktadach (e-learning) i ¢wiczeniach z pielegniarstwa.
Warunkiem uzyskania pozytywnej oceny z testu jest uzyskanie co
najmniej 60% poprawnych odpowiedzi: - 100% - 93% - bardzo dobry -
92% - 85% - plus dobry - 84% - 77% - dobry - 76% - 69% - plus
dostateczny - 68% - 60% - dostateczny - ponizej 60% - niedostateczny

Na ¢wiczeniach wymagana jest 100% obecnos¢. Ocenianie ciggte.
Ocenie podlegac¢ bedzie: przygotowanie i aktywnos¢, poziom wiedzy i
umiejetnosci intelektualnych, poziom merytoryczny wypowiedzi,
formutowanie opinii i ocen wraz z argumentacjg na dyskutowany temat.
Test z pielegniarstwa obejmuje tresci programowe realizowane na
¢wiczeniach.

Samoksztatcenie stanowi pogtebienie zagadnien ujetych w efektach
uczenia sie przedmiotu. Do zaliczenia samoksztatcenia wymagane jest
przedstawienie sprawozdania pisemnego z analizy dwdch artykutéw
naukowych z zakresu pediatrii i pielegniarstwa pediatrycznego lub
uczestnictwo w konferencji o tematyce zwigzanej z medycyna wieku
rozwojowego (potwierdzone certyfikatem) - zagadnienia ujete w
efektach uczenia sie).

Egzamin pisemny w formie testowej (test jednokrotnego wyboru,
wyboru tak/nie, typu prawda/fatsz, uzupetnien z luka) obejmujacy tresci
programowe realizowane na wyktadach (e-learning) i ¢wiczeniach z
pielegniarstwa
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Semestr 4

Metody nauczania:

Metoda przypadkoéw, Pokaz, Zajecia praktyczne, seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, obserwacja
pracy studenta, ocena grupy,

zajecia praktyczne odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
zaliczenie

Warunki zaliczenia przedmiotu

Obowigzkowa obecnos$¢ na zajeciach praktycznych (100%
frekwencja); kultura osobista, staranne umundurowanie;
punktualne uczeszczanie na zajecia; sprawowanie opieki
pielegniarskiej nad dzieckiem zgodnie z obowigzujacymi
standardami pielegnowania, postepowanie zgodnie z zasadami
etyki zawodowej i przestrzeganie praw dziecka
hospitalizowanego; prowadzenie i udokumentowanie procesu
pielegnowania wybranego pacjenta; zaliczenie tematéw
seminaryjnych; przestrzeganie regulaminu zaje¢ praktycznych.
Student zapoznaje sie z warunkami zaliczenia zajec
praktycznych w pierwszym dniu zaje¢ praktycznych. W
przypadku nieobecnosci zajecia praktyczne musza by¢
zrealizowane w innym terminie (ustalonym z koordynatorem
przedmiotu). Ocena z zajec praktycznych - skala ocen wedtug
kryteriéw zaliczenia zaje¢ praktycznych (student zostaje
zapoznany z kryteriami oceny w pierwszym dniu zajec
praktycznych). Zrealizowanie zaje¢ praktycznych stanowi
warunek dopuszczenia do egzaminu.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Umiejetnosci zawodowe zawarte w indeksie umiejetnosci nabyte na | roku studiéw.

Sylabusy
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa: Potoznictwo i opieka potoznicza cz.ll

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 zaliczenie punktow ECTS
4.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 120
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Przygotowanie studentki do rozpoznawania probleméw zdrowotnych ciezarnych, rodzacych, potoznic
z zagrozeniem zycia witgcznie Planowanie opieki i jej realizacji i ocena efektéw zatozonych celéw
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 speCJallstyg;rja .problem.e.ztyke z zakresu potoznictwa, oW1l saliczenie
neonatologii i ginekologii
W2 rozwdj, budowe i fgnkqe organizmu §z%0W|eka OW2 saliczenie
w warunkach prawidtowych i patologicznych
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W3

W4

W5

W6
w7
w8

w9

W10

Wil

W12

W13

W14

W15

W16

W17

Sylabusy

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego

system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej
i w wybranych panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej

zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordb

modele opieki potozniczej nad kobieta w kazdym
okresie zycia i stanie zdrowia

etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania
wykonywania zawodu potoznej

niefarmakologiczne i farmakologiczne metody indukgcji
i stymulacji czynnosci skurczowej

zadania potoznej w monitorowaniu cigzy fizjologicznej
i ocenie ryzyka potozniczego

etiologie, patogeneze, metody diagnostyczne, leczenie
i postepowanie pielegnacyjno-potoznicze
w patologicznym przebiegu cigzy i potogu

zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu
ptodu w cigzy o przebiegu fizjologicznym,

0 nieprawidtowym czasie trwania oraz w wybranych
stanach klinicznych matki i ptodu, a takze wydolnosci
tozyska, oraz udziat potoznej w procesie diagnostyki
w okresie okotoporodowym

rekomendacje, wytyczne i algorytm postepowania
diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego oraz
standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobietg
ciezarng, kobieta rodzaca, kobietg w okresie potogu
oraz patomechanizm, diagnostyke i sposoby terapii

w przebiegu cigzy, porodu i potogu w przypadku
wspétistnienia choréb niepotozniczych, chordb
wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na ciaze
oraz zaburzen psychicznych

udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach
diagnostyczno-leczniczych w przypadku powiktanego
przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystepowania
choréb wynikajacych z reakcji organizmu kobiety

na cigze i chordb niepotozniczych

zasady postepowania w sytuacjach nagtych
wystepujgcych podczas ciazy, porodu i potogu oraz
udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru
potozniczego

metody diagnostyczne w potoznictwie oraz zadania
potoznej w przygotowaniu pacjentki i sprzetu do ich
stosowania

wptyw choréb zakaznych i infekcyjnych na ptodnos¢
kobiety, zasady profilaktyki nieswoistej i swoistej
chordb zakaznych stosowanej u kobiet w okresie cigzy
i potogu, mechanizmy zakazenia ptodu w przebiegu
chordb bakteryjnych, pasozytniczych i wirusowych,
oraz wytyczne dotyczgce postepowania z kobieta
ciezarna, kobietg rodzacg i noworodkiem w przypadku
wystgpienia takich choréb

wskazania do poradnictwa genetycznego oraz zakres
diagnostyki wewnatrzmacicznej ptodu

o.w4

0.W5

0.W6

o.w7

o.w8

D.w3

D.w9

D.w10

D.Wl11

D.W12

D.W13

D.W17

D.w18

D.W19

D.w20

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie
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W18

W19

W20

w21

W22

w23

W24

W25

W26

w27

w28

W29

techniki wspomaganego rozrodu i zasady
monitorowania cigzy po zaptodnieniu pozaustrojowym

przyczyny krwawienia w pierwszej i drugiej potowie
Cigzy oraz zasady postepowania we wstrzasie
i koagulopatii w potoznictwie

zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w réznych
okresach jej zycia i nieprawidtowosci w budowie
narzadéw ptciowych

prawidtowy przebieg cyklu miesigczkowego i jego
zaburzenia

naturalne metody regulacji pocze¢ i rodzaje
antykoncepcji

granice norm i patologii seksualnych oraz zaburzenia
seksualne wystepujgce u kobiet w okresie rozrodczym

cele i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz role potoznej
w opiece prekoncepcyjnej

czynniki wptywajace na ptodnos¢ kobiety i mezczyzny
oraz metody diagnozowania i leczenia nieptodnosci

etiologie dysfunkcji miesni dna miednicy oraz zasady
profilaktyki zaburzen statyki narzadu rodnego
i nietrzymania moczu

zasady postepowania psychoterapeutycznego
w sytuacji poronienia, urodzenia dziecka martwego,
z niepetnosprawnoscia lub nieuleczalnie chorego

psychologiczne konsekwencje porodu matki
matoletniej, w pdznym wieku i samotnej oraz rodzaje
i formy jej wsparcia

metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane
w ginekologii, potoznictwie i neonatologii

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

ua

Sylabusy

udziela¢ Swiadczen zdrowotnych w przypadku: kobiety
ciezarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu

i noworodka oraz kobiety chorej ginekologicznie,

w zakresie promocji zdrowia, profilaktyki

i profesjonalnej opieki potozniczo-ginekologiczne;j,
prekoncepcyjnej, prenatalnej, perinatalnej, a takze

w przypadku kobiety w okresie przekwitania i senium

rozpoznawac ciaze, sprawowac opieke nad kobietg
w ciazy fizjologicznej i wykonywaé badania niezbedne
do monitorowania jej przebiegu

monitorowac ptdd z wykorzystaniem aparatury
medycznej oraz wykrywac stany odbiegajace

od normy u matki i dziecka w okresie cigzy, porodu
i potogu

sprawowac opieke ginekologiczno-potoznicza nad
kobietg

D.w21

D.w22

D.w23

D.w24

D.W25

D.W26

D.w27

D.w28

D.w29

D.W56

D.W57

D.w61

o.ul

0.u2

0.u4

0.u7

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie
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us

u6

u7

us

u9

u10

ull

U1z

uls

ul4

uls

uleé

ul7

uls

Sylabusy

prowadzi¢ dziatalno$¢ edukacyjno-zdrowotng

w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie, metod
planowania rodziny, ochrony macierzynstwa

i ojcostwa, przygotowania do rodzicielstwa i urodzenia
dziecka, facznie z poradnictwem na temat higieny

i zywienia, w tym poradnictwem laktacyjnym, oraz
prowadzi¢ profilaktyke chordb kobiecych i patologii
potozniczych

udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania
ratownicze w ramach resuscytacji krazeniowo-
oddechowej

przeprowadzac badanie podmiotowe i przedmiotowe
w celu postawienia diagnozy pielegniarskiej lub
potozniczej

samodzielnie udziela¢ s$wiadczeh zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
w zakresie okreslonym w przepisach

dokonywac analizy jakosci opieki potozniczo-
neonatologicznej i ginekologicznej

organizowad prace wiasng i podlegtego personelu oraz
wspdtpracowad w zespotach opieki zdrowotnej

dokonywa¢ oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej,
kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w okresie potogu

i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy
dostepnych metod i srodkéw, interpretowad wyniki
badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki potozniczej

podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie
promocji zdrowia w stosunku do kobiet w okresie
okotoporodowym oraz stosowac w opiece
okotoporodowej zasady wynikajgce z regulacji
prawnych

monitorowac i ocenia¢ réznymi metodami dobrostan
ptodu podczas porodu oraz interpretowac wyniki tej
oceny, w tym wykonywac¢ badanie KTG i interpretowad
jego wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu
wynikajace z nieprawidtowego wyniku badania KTG

ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalne;j
w odniesieniu do kobiety ciezarnej, a w razie
koniecznosci dokonywa¢ jego modyfikacji

planowac postepowanie potoznicze i obejmowac
opieka potozniczg kobiete ciezarng i kobiete w okresie
potogu, w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji
potozniczej

wdrazac¢ standardy dotyczace opieki nad kobieta
ciezarng z zagrozeniem porodu przedwczesnego
i w przebiegu porodu przedwczesnego

realizowa¢ zadania potoznej w opiece profilaktycznej,
diagnostycznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad
kobietami w cigzy i w okresie potogu

rozpoznawac cigze na podstawie objawow
domyslinych, prawdopodobnych i pewnych

0.us

0.u9

0.U10

0.ul3

0.ul4

0.U15

D.Ul1

D.U3

D.U7

D.Ul6

D.U17

D.U18

D.U20

D.u21

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

217/ 348



ulo9

u20

u21

u22

uz23

u24

u25

U26

stosowac profilaktyke ogdlng i swoistg choréb
zakaznych wobec kobiet przygotowujgcych sie
do macierzynstwa i kobiet ciezarnych

monitorowa¢ stan matki i dziecka oraz zapewniad
wsparcie w sytuacji ciezkiej choroby lub wady
noworodka, poronienia, urodzenia dziecka martwego,
niezdolnego do zycia lub z urazem okotoporodowym

sprawowac opieke psychologiczng nad pacjentka
po stracie cigzy, matka matoletnig i w innych
sytuacjach szczegélnych w potoznictwie

przygotowywac kobiete i jej partnera do funkcji
prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz prowadzi¢
edukacje w zakresie wtasciwych zachowanh
prekoncepcyjnych

prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie
naturalnych metod regulacji pocze¢ i Srodkéw
antykoncepcyjnych

planowa¢ i sprawowac opieke nad kobietq i jej
partnerem w okresie prekoncepcyjnym i w przypadku
wystgpienia problemu nieptodnosci

sprawowacd opieke ginekologiczng nad kobietg
w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia

wykonywad podstawowe zabiegi resuscytacyjne

u 0séb dorostych i dzieci oraz stosowac automatyczny
defibrylator zewnetrzny (Automated External
Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udraznianie drdg
oddechowych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnos$ci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

D.U22

D.U24

D.U25

D.U26

D.u27

D.U29

D.U28

D.U57

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
zaliczenie
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Rodzaje zaje¢ studenta

praktyka zawodowa

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zajec

120

Liczba godzin
120

Liczba godzin

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

120

Liczba godzin
120

Tresci programowe

Tresci programowe

Obserwacja i pielegnacja ciezarnej z zagrazajgcym
porodem przedwczesnym, z niewydolnos$cig szyjkowo -
cieSniowg, z przedwczesnym peknieciem pecherza
ptodowego, z krwawieniem z drdég rodnych

Obserwacja i pielegnacja ciezarnej z padaczka,
cukrzyca ciezarnych, z chorobami nerek i uktadu
moczowego, z chorobami watroby- cholestazg
cigzowa, nadcisnieniem indukowanym cigza i innymi
schorzeniami wspotistniejgcymi

Obserwacja i pielegnacja ciezarnej z niedokrwistoscig,
z konfliktem serologicznym w uktadzie Rh i ABO
Zasady monitorowania dobrostanu ptodu,
interpretacja zapisu KTG

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

Formy prowadzenia
zajec

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W15, W16,
W17, W18, W19, W2,
W20, W21, W22, W23,
W24, W25, W26, W27,
W28, W29, W3, W4, W5,
W6, W7, W8, W9, U1,
ulo0, Ul1, U12, U13,
ul4, Ul5, Ule, U17,
uls, uU19, Uz, U20, U21,
U22, U23, U24, U25,
u26, U3, U4, U5, U6, U7,
us, U9, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

praktyka zawodowa

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W15, W16,
W17, W18, W19, W2,
W20, W21, W22, W23,
W24, W25, W26, W27,
W28, W29, W3, w4, W5,
W6, W7, W8, W9, U1,
ul10, U11, U12, U13,
Ul4, U15, Ule, U17,
u1s, u19, Uz, U20, U21,
U22, U23, U24, U25,
U26, U3, U4, U5, Ub, U7,
U8, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

praktyka zawodowa

W12, W13, W5, W9, U1,
U3, U4, U5, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

praktyka zawodowa
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Umiejetnos¢ pracy w zespole terapeutycznym, udziat

w diagnozowaniu ciezarnej, asystowanie w trakcie W1, W10, W11, W5, W6,
4 badan. W9, U1, U10, U14, U3, raktvka zawodowa
' Umiejetnos¢ rozpoznawania nieprawidtowosci w U4, U7, U8, K1, K2, K3, prakty
przebiegu cigzy. K4, K5, K6, K7

Dokumentowanie procesu pielegnowania ciezarnej.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Cwiczenia kliniczne, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Dyskusja, Pokaz, Praca w
grupie, Praktyka zawodowa, Rozwigzywanie zadan

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie umiejetnosci wedtug indeksu (dziennika
umiejetnosci) przez prowadzacego praktyke zawodowa
obserwacja pracy studenta, Przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych
samoocena, zaliczenie Udokumentowanie procesu pielegnowania wybranej pacjentki
Aktywne wtaczenie sie w opieke nad pacjentka Obowigzkowa
obecnos¢ na wszystkich zajeciach

praktyka zawodowa

Wymagania wstepne i dodatkowe

Nabycie umiejetnosci zawodowych zawartych w indeksie umiejetnosci na poziomie | roku-cz | i umiejetnosci na poziomie II
roku-cz |l
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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa: Neonatologia i opieka neonatologiczna cz.ll
Karta opisu przedmiotu

Jednostka

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom ksztatcenia

pierwszego

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Informacje podstawowe

organizacyjna

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji

2021/22

stopnia

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 zaliczenie punktow ECTS
3.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 80
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Zdobycie podstawowych umiejetnosci praktycznych oraz kompetencji spotecznych niezbednych do prowadzenia
obserwacji i sprawowania opieki nad noworodkiem.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
czynniki warunkujace prawidtowy rozwdj prenatalny obserwacja pracy
W1 . D.w37 studenta, praca pisemna,
i postnatalny
samoocena
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w2

W3

W4

W5

W6

patofizjologie i objawy kliniczne chordb i stanéw
zagrozenia zycia noworodka i wcze$niaka oraz
zywienie i specyfike opieki nad noworodkiem

w zaleznosci od jego dojrzatosci i stanu klinicznego

zasady pielegnowania noworodka zdrowego, chorego
oraz z wadami i urazami okotoporodowymi, w tym
noworodka pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej
wirusem HIV

zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii
noworodka

zasady organizacji opieki neonatologicznej
i intensywnego nadzoru nad noworodkiem

dziatania profilaktyczne podejmowane wobec oséb
w wieku rozwojowym, z uwzglednieniem noworodkéw
i niemowlat

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

planowa¢ i sprawowac specjalistyczng opieke nad
noworodkiem w zaleznosci od jego dojrzatosci, masy
urodzeniowej ciata i stanu klinicznego w warunkach
szpitalnych i pozaszpitalnych

dokonywa¢ oceny stanu noworodka i uczestniczy¢
w badaniach diagnostycznych noworodka

ocenia¢ wydolnos¢ opiekuncza rodzicéw noworodka
zdrowego, chorego i z wadami rozwojowymi oraz
podejmowac wobec rodzicéw noworodka dziatania
edukacyjne promujgce zdrowie, przygotowujac ich
do opieki nad dzieckiem w domu

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

K5

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

D.w38

D.W39

D.w40

D.w41

D.w42

D.U36

D.U37

D.U38

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena
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obserwacja pracy

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw studenta, ocena grupy,

K6 . . . X 0.K6 )
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta praca pisemna,
samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen obserwacja pracy
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji studenta, ocena grupy,
K7 ; N 0.K7 )
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow praca pisemna,
i potrzeb edukacyjnych samoocena

Bilans punktéw ECTS

-~ - - - *
Rodzaje zaje¢ studenta Srednia _I|czba godzin .prze_zn,aczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

praktyka zawodowa 80

taczny naktad pracy studenta Llczbasgodzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

80
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 80

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

Przyjecie dziecka do oddziatu. Zatozenie dokumentacji.
Wykonanie pomiaréw dtugosci i masy ciata oraz W1, W2, W3, W5, U1, U2,

1 podstawowych parametréw zyciowych. Utrzymanie K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7 praktyka zawodowa
wiasciwej temperatury wczesniaka/noworodka.
Przygotowanie i wziecie udziatu w procedurach
2 diagnostycznych i terapeutycznych u dziecka. W2, W3, W4, U1, U2, K1, raktvka zawodowa
’ Wskazania do wykonania okreslonych procedur K2, K3, K4, K5, K6, K7 praxty
diagnostycznych i terapeutycznych.
. ! . L . W2, W3, U1, U2, K1, K2,
3. Stosowanie zasad profilaktyki zakazen szpitalnych. K3, K4, K5, K6, K7 praktyka zawodowa
4, Rozpoznanie standw zagrazajgcych zyciu noworodka. W2, W3, w4, U1, U2, K1, praktyka zawodowa

K2, K3, K4, K5, K6, K7

Pielegnowanie wczesniaka/noworodka ze schorzeniami
uktadu krazenia, uktadu oddechowego i uktadu

5. pokarmowego. Planowanie pielegnacji dziecka w
zaleznosci od jego stanu zdrowia. Wykonanie
zabiegdw higienicznych u wczesniaka/noworodka.

W2, W3, W4, U1, U2, K1,

K2 K3 K4, K5 K6 K7 praktyka zawodowa

Zywienie wczesniaka/noworodka. Obliczanie i
przygotowanie naleznej ilosci pokarmu

6. naturalnego/mieszanki mlecznej. Karmienie
wczesniaka/noworodka technikg stosowng do stanu
zdrowia noworodka.

W3, U1, U2, K1, K2, K3,

Ka, K5, K6, K7 praktyka zawodowa
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Przygotowanie i podanie lekdw zgodnie z indywidualng

karta zlecen lekarskich. Rozpoznanie u dziecka reakcji | W2, U1, U2, K1, K2, K3,
na bdl i stosowanie niefarmakologicznych metod K4, K5, K6, K7
tagodzenia bélu.

praktyka zawodowa

Nawigzanie kontaktu z rodzicami/opiekunami dziecka.
8 Edukacja rodzicéw/opiekundw na temat karmienia W6, U3, K1, K2, K3, K4,
' naturalnego, wczesnej stymulacji i opieki rozwojowej K5, K6, K7
oraz szczepieh ochronnych w okresie noworodkowym.

praktyka zawodowa

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Praktyka zawodowa

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Warunkiem zaliczenia jest obecnos$¢ na wszystkich
praktyka zawodowa obserwacja pracy studenta, ocena zeyeaach pqutyczny;h i .przygotovlva.me procesu
grupy, praca pisemna, samoocena pielegnowania (w razie nieobecnosci forma zaliczenia

wskazana przez prowadzacego).

Dodatkowy opis

Przedmiot konczy sie zaliczeniem bez oceny.
Warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

obowigzkowa obecnos¢ na wszystkich zajeciach,

kultura osobista, staranne umundurowanie, punktualne uczeszczanie na zajecia,
zaliczenie umiejetnosci wedtug indeksu (dzienniczka umiejetnosci),

zaliczenie procesu pielegnowania na ocene pozytywna,

prowadzenie opieki pielegnacyjnej wybranego dziecka,

zaliczenie seminariéw na ocene pozytywna,

przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczenie zajed praktycznych.
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Praktyka zawodowa: Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2020/21

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2021/22

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 zaliczenie punktow ECTS

2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 40
Cele ksztatcenia dla przedmiotu

c1 Utrwalenie i pogtebienie wiedzy, doskonalenie umiejetnosci zawodowych oraz ksztattowanie postaw

umozliwiajacych swiadczenie profesjonalnej opieki nad dzieckiem zdrowym, chorym i niepetnosprawnym.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji
Wiedzy - Student zna i rozumie:

rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka odpowiedz ustna,
w1l . . : o.w2 ; .

w warunkach prawidtowych i patologicznych zaliczenie

Sylabusy 225/ 348



w2

W3

W4

W5

W6

w7

w8

W9

etiologie, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby
postepowania diagnostycznego i terapeutyczno-
opiekuficzego w wybranych jednostkach chorobowych
w chorobach wewnetrznych, chirurgii, pediatrii

i psychiatrii

zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordéb

dziatania profilaktyczne podejmowane wobec oséb
w wieku rozwojowym, z uwzglednieniem noworodkéw
i niemowlat

metody diagnostyczne i terapeutyczne chordéb wieku
rozwojowego

zasady racjonalnego zywienia dziecka i zaburzenia
w odzywianiu

metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego
dziecka

zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem

W hajczesciej wystepujacych chorobach ukfadowych,
alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz
stanach niedoborowych

zasady udzielania pierwszej pomocy w oparzeniach
i sposoby pielegnowania rany oparzeniowej

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

Sylabusy

decydowad o rodzaju i zakresie $wiadczenh opiekunczo-
pielegnacyjnych

samodzielnie udziela¢ $wiadczeh zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
w zakresie okreslonym w przepisach

organizowad prace wtasng i podlegtego personelu oraz
wspdtpracowad w zespotach opieki zdrowotnej

0.W3

0.W6

D.w42

D.w43

D.w44

D.w45

D.W46

D.w47

0.Ul2

0.ul3

0.U15

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, samoocena,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie

odpowiedz ustna,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie

odpowiedz ustna

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena
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rozpoznawac problemy zdrowotne dziecka i plano
U4 opieke w najczesciej wystepujacych chorobach

oraz stanach niedoborowych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

K1 okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglgdo
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
rodzing

K2 przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

K3

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

K4 -
czynnosci zawodowe

K5 . . .
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw

K6 wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci

wacd
D.U39

wych | 0.K1
jego

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji

i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta
praktyka zawodowa

przygotowanie do zajec

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

0.K7

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

40

10

Liczba godzin
50

Liczba godzin
40

Liczba godzin
40
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Lp.

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Tresci programowe "
prog przedmiotu

Hospitalizacja i choroba w zyciu dziecka. Zadania
potoznej w stosunku do dziecka hospitalizowanego i
jego rodziny. Prowadzenie dokumentacji, wykonanie i
ocena pomiaréw podstawowych parametréw
zyciowych i antropometrycznych. Rozpoznawanie
nieprawidtowosci w rozwoju somatycznym i psycho-
ruchowym oraz probleméw zdrowotnych dziecka.

W1, W2, W7, W8, U4, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

Ocena stanu dziecka w wybranych schorzeniach,
rozpoznanie probleméw zdrowotnych, planowanie i
realizacja dziatanh opiekunczo-pielegnacyjnych, ocena
skutecznosci podjetych dziatan pielegnacyjnych.

W2, W5, W8, W9, U1, U2,
U3, U4, K1, K2, K3, K4,

g T K5, K6, K7
Rozpoznawanie i ocena objawow Swiadczacych o
zagrozeniu zycia dziecka.
Planowanie wspdlnie z zespotem terapeutycznym i
rodzicami dziatah pozwalajgcych na optymalny rozwdj
dziecka i skuteczne postepowanie leczniczo- W1, W2, W4, W5, W6,
pielegnacyjno-rehabilitacyjne w okreslonej sytuacji W7, wWsg, U1, U2, U3, U4,
zdrowotnej dziecka objetego opiekg. Stosowanie K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

odpowiednich procedur postepowania w pielegnacji
dziecka wedtug przyjetych standardéw.

Specyfika metod diagnostycznych, leczniczo-

terapeutycznych i opiekunczo-pielegnacyjnych

stosowanych u pacjentéw w wieku rozwojowym. Udziat

w badaniach diagnostycznych i specjalistycznych W2, W5, W8, U1, U2, K1,
chorego dziecka. Udziat w leczeniu chorego dziecka; K2, K3, K4, K5, K6
znajomos¢ dziatania lekéw, podawanie lekéw réznymi

drogami, obserwacja tolerancji leczenia

farmakologicznego.

Edukacja zdrowotna rodzicéw/opiekundéw dziecka.

Przygotowanie rodzicéw/opiekunéw dziecka do W3, W4, We, W7, U2, K1,
samokontroli i samoopieki w chorobie na podstawie K2, K3, K4, K5, K6, K7
opracowanego programu edukacyjnego.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Formy prowadzenia
zajec

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Dyskusja, Pokaz, Praktyka zawodowa, Seminarium, Udziat w badaniach

Sylabusy
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

obserwacja pracy studenta,
ocena grupy, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, sprawozdanie z
wykonania zadania, zaliczenie

praktyka zawodowa

Warunki zaliczenia przedmiotu

Do zaliczenia praktyki zawodowej wymagane jest: - 100%
obecnos¢ na zajeciach, punktualnosé¢, kultura osobista,
obowiazkowos$¢, odpowiedzialnos¢, umiejetnos¢ wspdtpracy i
nawigzywania kontaktéw interpersonalnych z dzieckiem i jego
rodzing/opiekunami oraz zespotem terapeutycznym, -
sprawowanie opieki pielegniarskiej nad dzieckiem zgodnie z
obowigzujacymi standardami pielegnowania, postepowanie
zgodnie z zasadami etyki zawodowej i przestrzeganie praw
dziecka hospitalizowanego, - prowadzenie i udokumentowanie
indywidualnego procesu pielegnowania chorego dziecka, -
przestrzeganie regulaminu praktyki zawodowej, - uzyskanie
pozytywnej opinii opiekuna zawodowego praktyki. W
przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej praktyka
zawodowa musi by¢ zrealizowana w innym terminie
(ustalonym z koordynatorem przedmiotu).

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, etyki zawodu potoznej, psychologii oraz pediatrii i pielegniarstwa pediatrycznego.
Umiejetnosci i kompetencje zawarte w indeksie umiejetnosci zawodowych nabyte na poziomie | i Il roku studiéw. Zaliczenie
zajec praktycznych z przedmiotu pediatria i pielegniarstwo pediatryczne.

Sylabusy
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Choroby wewnetrzne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu egzamin

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 egzamin punktow ECTS

4.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 21, samoksztatcenie: 30, zajecia praktyczne: 40, e-learning: 9

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

przyswojenie wiedzy w zakresie etiopatogenezy, symptomatologii, leczenia, rokowania oraz postepowania

C1 A . . . . ;
opiekunczo - pielegnacyjnego w przebiegu schorzeh internistycznych.
2 Nauka umiejetnosci praktycznych w zakresie diagnozowania, planowania, realizowania, dokumentowania
i ewaluowania opieki nad chorym w oddziale choréb wewnetrznych
3 nauka umiejetnosci praktycznych w zakresie standardéw i procedur pielegniarskich stosowanych w opiece nad
chorym w oddziale choréb wewnetrznych
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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wil

W2

W3

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowania oraz zasady opieki pielegniarskiej

w najczestszych chorobach uktadéw i narzadéw
organizmu

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania
oraz zasady wykonywania badania
elektrokardiograficznego

wtasciwosci grup lekéw oraz ich dziatanie na ukfady
i narzady organizmu pacjenta z réznymi chorobami,
a takze w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia,
z uwzglednieniem dziatah niepozadanych, interakcji
z innymi lekami i drég podania

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

rozpoznawacd problemy zdrowotne i planowac opieke

D.w48

D.w49

D.w50

nad pacjentem w przebiegu najczesciej wystepujacych | D.U40

choréb wewnetrznych

rozpoznawac wskazania do wykonania badan
diagnostycznych i wystawia¢ skierowanie

na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych
oraz wykonywac badanie elektrokardiograficzne

i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu

przygotowywacé zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w porozumieniu z lekarzem albo na jego
zlecenie

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,

D.u4l

D.u42

okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglagdowych | 0.K1

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

0.K2

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna,
samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna,
samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna,
samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie
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K3

K4

K5

K6

K7

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

i potrzeb edukacyjnych

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

Bilans punktow ECTS

samoksztatcenie

zajecia praktyczne

e-learning

taczny nakifad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

21

30

40

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

100

Liczba godzin

70

Liczba godzin

40

Tresci programowe

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

Formy prowadzenia
zajec
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Sylabusy

Tresci ksztatcenia- wyktady:

Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny, metody
diagnostyczne, terapia oraz pielegnowanie pacjentéw
z chorobami:

¢ ukfadu krazenia: choroba niedokrwienna serca,
nadcisnienie, niewydolnos¢ krazenia, zaburzenia
rytmu serca, miazdzyca naczyh obwodowych,
niewydolno$¢ zylna, podstawowe terapie i leki
stosowane w chorobach uktadu krazenia

* ukfadu oddechowego: zapalenia oskrzeli, ptuc,
astma, przewlekta obturacyjna choroba ptuc,
zapalenia optucnej, podstawowe terapie i leki
stosowane w chorobach uktadu oddechowego

* ukfadu pokarmowego: biegunki, zaparcia, stany
zapalne, krwawienia, choroba wrzodowa, zapalenie i
niewydolno$¢ watroby, zapalenie trzustki, kamica i
zapalenie pecherzyka zétciowego, podstawowe terapie
i leki stosowane w chorobach uktadu pokarmowego

* uktadu moczowego: stany zapalne, kamica,
niewydolno$¢ nerek, podstawowe terapie i leki
stosowane w chorobach uktadu moczowego

* ukfadu krwiotwérczego: niedokrwistosci, biataczki,
skazy, zespoty wykrzepiania wewnatrznaczyniowego,
podstawowe terapie i leki stosowane w chorobach
uktadu krwiotwdrczego

¢ uktadu dokrewnego: zaburzenia czynnosci tarczycy,
nadnerczy, trzustki (cukrzyca) podstawowe terapie i
leki stosowane w chorobach uktadu dokrewnego

¢ ukfadu ruchu: choroba reumatyczna, reumatoidalne
zapalenie stawdw, osteoporoza, podstawowe terapie i
leki stosowane w chorobach uktadu ruchu

W1, W2, W3, U1, U2, U3,

K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7 wyktad
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Ksztattowanie i doskonalenie umiejetnosci
praktycznych, niezbednych do Swiadczenia opieki
pielegniarskiej wobec chorych hospitalizowanych w
oddziale internistycznym.
1. Poznanie oddz. internistycznego jako srodowiska
pacjenta, zapoznanie ze stanami zdrowia pacjentéw.
Zatozenie indywidualnej dokumentacji procesu
pielegnowania
2. przyjecie chorego do oddziatu, pomoc w adaptacji
do warunkdw szpitalnych
3. przygotowanie chorego do badan i zabiegdw
diagnostycznych(endoskopowych, radiologicznych,
usg, laboratoryjnych: biochemicznych,
bakteriologicznych)
4, postepowanie opiekuncze po wykonanych
badaniach zgodnie z procedurg badania (obserwacja w
kierunku objawéw niepozadanych )
5. udziat w leczeniu (przygotowanie i podawanie lekéw
réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza, potrafi przygotowywac zapisy form
recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu
z lekarzem lub na jego zlecenie
obserwacja tolerancji leczenia farmakologicznego,
objawy uboczne)

2. 6. obserwacja tolerancji leczenia dietetycznego,
rehabilitacyjnego
7. monitorowanie stopnia nasilenia objawéw choroby
(rejestrowanie czynnikdw nasilajacych i
zmniejszajacych dolegliwosci chorobowe, ocena
parametréw zyciowych)
8. dostrzeganie, interpretowanie i postepowanie
przedlekarskie w stanach zagrozenia zycia
9. okreslenie probleméw zdrowotnych chorego
wynikajgcych z sytuacji klinicznej, spoteczne;j,
psychicznej
10. zaplanowanie dziatan opiekunczo -
pielegnacyjnych i ich wykonanie zgodnie z modelem
opieki D. Orem
11. udokumentowanie dziatan w dokumentacji procesu
pielegnowania
12. ocena efektéw postepowania opiekunczo-
pielegnacyjnego
13. edukacja chorego w zakresie mozliwej samoopieki
w chorobie
14. przygotowanie chorego do wypisu - wskazéwki
dotyczace postepowania w chorobie w warunkach
domowych
15. podsumowanie i zaliczenie zaje¢ w oddz.
internistycznym

W1, W2, W3, U1, U2, U3,

K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7 | Z3)&cia praktyczne

Przygotowanie tematyki artykutéw podanych przez W1, W2, W3, U1, U2, U3,

3. koordynatora przedmiotu. K5, K7 samoksztatcenie
Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny, metody
diagnostyczne, terapia oraz pielegnowanie pacjentéw
z chorobami:
4 * ukfadu krazenia: choroba niedokrwienna serca, W1, W2, W3, U1, U2, U3, e-learning
' nadcisnienie, niewydolno$¢ krazenia, zaburzenia K5, K6, K7

rytmu serca, miazdzyca naczyh obwodowych,
niewydolno$¢ zylna, podstawowe terapie i leki
stosowane w chorobach uktadu krazenia
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Metody nauczania:

Informacje rozszerzone

E-learning, Wyktad z prezentacjg multimedialng, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec

wyktad

samoksztatcenie

zajecia praktyczne

e-learning

Formy zaliczenia

egzamin pisemny, test
wielokrotnego wyboru

egzamin pisemny, test
wielokrotnego wyboru

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena, sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie

egzamin pisemny, test
wielokrotnego wyboru

Warunki zaliczenia przedmiotu

Egzamin pisemny, testowy czas trwania 40 min. (sesja letnia) za
prawidtowa odpowiedz student otrzymuje 1 pkt. za btedng lub
brak odpowiedzi 0 pkt. w pytaniach wielokrotnych odpowiedzi za
prawidtowa odpowiedzZ student otrzymuje 1 pkt. za btedng lub
brak odpowiedzi 0 pkt, za niepetng ale poprawna odpowiedz 0,5
pkt Kryterium zaliczenia egzaminu jest uzyskanie 60%
poprawnych odpowiedzi. Skala ocen z egzaminu testowego:
0-23,5 ndst 24- 26,5 dst 27- 29,5 p. dst 30 - 32,5 db 33- 35,5
p.db 36 -40 bdb

W egzaminie kohcowym w sesji letniej bedg uwzglednione
rowniez pytania z tematyki artykutéw sprawdzajacych
samoksztatcenie.

Kryteria zaliczenia zajec praktycznych: 100% obecnos¢ na
zajeciach, kultura osobista, punktualnos¢, obowigzkowos¢,
odpowiedzialnos$¢ umiejetnos¢ nawigzywania kontaktéw
interpersonalnych, poszanowanie godnosci pacjenta, prawa do
intymnosci, prawa do informacji i wspoétudziatu w
podejmowanych decyzjach opiekunczo- pielegnacyjnych,
zachowanie tajemnicy zawodowej Zapewnienie pacjentowi
opieki pielegniarskiej zgodnie z obowigzujacymi standardami
pielegnowania oraz zasadami etyki ogdlnoludzkiej i zawodowe;j,
Udokumentowanie opieki (dokumentacja procesu
pielegnowania) Zaliczenie ustne tematyki zaje¢ praktycznych
oraz umiejetnosci praktycznych w oddziale wedtug
indeksu(dziennika) umiejetnosci Ocena przez nauczyciela
indywidualnej dokumentacji procesu pielegnowania, oraz pracy
studentéw wedtug indywidualnej karty oceny (dziatania w roli
cztonka zespotu opieki zdrowotnej, dziatania na rzecz wtasnego
rozwoju i rozwoju praktyki pielegniarskiej, Swiadczenie opieki
zdrowotnej i zarzgdzanie opieka zdrowotng, podejmowanie
dziatan edukacyjnych). samoocena studentéw.Szczegdtowe
kryteria indywidualnej oceny bedg przedstawione przez
prowadzacego zajecia. W przypadku nieobecnosci zajecia
praktyczne musza by¢ zrealizowane w innym terminie
ustalonym z koordynatorem zajec.

tresci z e-learningu uwzgledniane w pytaniach w egzaminie
kohcowym w sesji letniej

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos¢ anatomii, fizjologii, etyki zawodu, psychologii, socjologii. Na zajecia praktyczne w oddziale student przychodzi

przygotowany, punktualnie, w umundurowaniu zgodnie z regulaminem zaje¢ praktycznych, posiada identyfikator, nie uzywa
telefonu komérkowego w trakcie zaje¢. Cechuje sie nienaganng postawa etyczng wzgledem pacjentéw i zespotu, przestrzega
zasad BHP. Obecnos$¢ na zajeciach jest obowigzkowa

Sylabusy
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa: Choroby wewnetrzne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2020/21

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2021/22

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 zaliczenie punktow ECTS

2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 40

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem ksztatcenia jest ksztattowanie i doskonalenie umiejetnosci praktycznych, niezbednych do swiadczenia

cl opieki pielegniarskiej wobec chorych hospitalizowanych w oddziale internistycznym.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:

odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
D.w48 klinicznego, samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowania oraz zasady opieki pielegniarskiej

w najczestszych chorobach uktadéw i narzadéw
organizmu

W1
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W2

W3

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania
oraz zasady wykonywania badania
elektrokardiograficznego

wiasciwosci grup lekdw oraz ich dziatanie na uktady
i narzady organizmu pacjenta z réznymi chorobami,
a takze w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia,
z uwzglednieniem dziatah niepozadanych, interakcji
z innymi lekami i drég podania

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

rozpoznawac problemy zdrowotne i planowac opieke
nad pacjentem w przebiegu najczesciej wystepujacych
choréb wewnetrznych

rozpoznawac wskazania do wykonania badan
diagnostycznych i wystawia¢ skierowanie

na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych
oraz wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne

i rozpoznawac zaburzenia zagrazajgce zyciu

przygotowywadé zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w porozumieniu z lekarzem albo na jego
zlecenie

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

K5

K6

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

D.w49

D.w50

D.u40

D.u4l

D.u42

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania

odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena
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K7

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

0.K7

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta
praktyka zawodowa
przygotowanie do zajec

ksztatcenie samodzielne

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

40

10

10

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

60

Liczba godzin

40

Liczba godzin

40

Tresci programowe

Pielegnowanie chorego ze schorzeniami uktadu
oddechowego (astma oskrzelowa, zapalenie ptuc,

Pielegnowanie chorego ze schorzeniami uktadu
krazenia (niewydolnos$¢ serca, zawat miesnia
sercowego, choroba niedokrwienna serca,
nadcisnienie tetnicze, wybrane zaburzenia rytmu i

Pielegnowanie chorego ze schorzeniami uktadu
pokarmowego (niewydolnos¢ watroby, kamica i
zapalenie pecherzyka z6tciowego, choroba wrzodowa

zofadka i dwunastnicy, przewlekte zapalenie trzustki).

Pielegnowanie chorego z zaburzeniami gospodarki
hormonalnej (nadczynnos¢ i niedoczynnos¢ tarczycy,
nadnerczy). Pielegnowanie chorego z cukrzyca.

Pielegnowanie chorego ze schorzeniami uktadu
krwiotwérczego (anemie, biataczki).

Pielegnowanie chorego ze schorzeniami uktadu ruchu
(choroba reumatyczna, reumatoidalne zapalenie

Lp. Tresci programowe
1.
POChP).
2.
przewodzenia).
3.
4,
5.
6.
stawdw, osteoporoza).
7.

Sylabusy

Pielegnowanie chorego ze schorzeniami uktadu
moczowego (mocznica, zakazenia drég moczowych).

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, W3, U1, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, U1, U2, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, Ul, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W1, W2, W3, U1, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

Formy prowadzenia
zajec

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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Pielegnowanie chorego ze schorzeniami uktadu

zylnego (niewydolnosc¢ zylna, zespoty pozakrzepowe, W1, W2, W3, U1, U2, K1, praktyka zawodowa

profilaktyka i postepowanie w zakrzepicy zyt K2, K3, K4, K5, K6, K7
gtebokich).
Wskazania, zasady kierowania na badania
diagnostyczne, przygotowanie pacjenta do
9 okreslonych badanh oraz opieka w trakcie i po W2, W3, U2, U3, K3, K4, praktyka zawodowa

badaniach diagnostycznych, interpretacja uzyskanych | K5
wynikéw badan. Zasady sporzgdzania form
recepturowych substancji leczniczych.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia kliniczne, Metoda przypadkéw, Metoda sytuacyjna, Praca w grupie, Praktyka zawodowa,
Rozwigzywanie zadan, Seminarium, Zajecia typu Problem Based Learning

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunki zaliczenia praktyk zawodowych: « Obowigzkowa
obecnos¢ na wszystkich zajeciach ¢ Kultura osobista,
staranne umundurowanie ¢ Punktualne uczeszczanie na
zajecia * Prowadzenie i ztozenie indywidualnej dokumentacji

obserwacja pracy studenta, procesu pielegnowania wybranego pacjenta. ¢ Zaliczenie
ocena grupy, odpowiedzZ ustna, | tematéw seminariéw ¢« Samodzielnos$¢ i poprawnosé w
prezentacja przypadku zakresie wykonywania wybranych swiadczen

praktyka zawodowa L ; X . .
klinicznego, samoocena, diagnostycznych, pielegnacyjnych, terapeutycznych i
sprawozdanie z wykonania rehabilitacyjnych (zgodnie z wykazem w dzienniczku
zadania umiejetnosci zawodowych) ¢ Przestrzeganie regulaminu

praktyk W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej
praktyka zawodowa musi by¢ zrealizowana w innym terminie
(ustalonym z koordynatorem przedmiotu i opiekunem
dydaktycznym).

Dodatkowy opis

Ocena pracy Studenta dokonywana jest w oparciu o szczegétowe kryteria (dostepne u prowadzacego zajecia praktyczne), z
ktérymi Student wczesniej zostanie szczegdtowo zapoznany.

Skala ocen w oparciu o powyzsze kryteria oceny (maksymalnie: 105 pkt.): bardzo dobry (5,0): 96 - 105 pkt.; dobry plus (4,5):
90 - 95 pkt.; dobry (4,0): 84 - 89 pkt., ddostateczny plus (3,5): 78 - 83 pkt.; dostateczny (3,0): 72 - 77 pkt.; niedostateczny: 0
- 71 pkt.

W ocenie pracy studenta uwzgledniona zostanie ocena dokonana przez nauczyciela, samoocena, ocena grupy oraz zespolu
terapeutycznego.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza i umiejetnosci z zakresu nauk podstawowych oraz spotecznych i humanistycznych. Wiedza i umiejetnosci z zakresu
przedmiotu Choroby wewnetrzne. Uzyskanie pozytywnej oceny z zaje¢ praktycznych z przedmiotu Choroby wewnetrzne.
Znajomos¢ i umiejetnos¢ wykorzystania w praktyce procedur pielegniarskich i aktualnych standardéw pracy. Zaliczenie zaje¢
praktycznych w ramach przedmiotu Choroby wewnetrzne.
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Chirurgia

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

Semestr 4 egzamin punktow ECTS
4.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 25, samoksztatcenie: 30, zajecia praktyczne: 40, e-learning: 5

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Cl Celem ksztatcenia jest przygotowanie studenta do opieki nad pacjentem leczonym chirurgicznie.

Kod Efekty w zakresie

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

etiologie, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby

postepowania diagnostycznego i terapeutyczno-
W1 opiekuiczego w wybranych jednostkach chorobowych | 0.W3
w chorobach wewnetrznych, chirurgii, pediatrii

i psychiatrii

Sylabusy

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, test
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W2

W3

W4

W5

W6

czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne
i profilaktyke zakazen chirurgicznych

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu
operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgii
jednego dnia oraz specyfike pracy na bloku
operacyjnym, a takze zasady opieki nad pacjentem
po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania
wczesnym i pédZznym powiktaniom

zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa
i moczowg oraz pacjentem objetym terapia
zywieniowa

zasady postepowania z kobietg ciezarng z urazem,
zakazeniem tkanek miekkich i chorobami
chirurgicznymi

zasady udzielania pierwszej pomocy w oparzeniach
i sposoby pielegnowania rany oparzeniowe;j

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

u6

u7

decydowad o rodzaju i zakresie swiadczen opiekunczo-
pielegnacyjnych

przeprowadzac badanie podmiotowe i przedmiotowe
w celu postawienia diagnozy pielegniarskiej lub
potozniczej

organizowad prace wtasng i podlegtego personelu oraz
wspdtpracowad w zespotach opieki zdrowotnej

planowa¢ opieke nad pacjentem w przebiegu choréb
chirurgicznych, rozpoznawaé wczesne i pdzne
powiktania po zabiegach operacyjnych i zapobiega¢ im
oraz pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa

prowadzi¢ intensywng opieke pooperacyjng

przygotowywac pacjentke do znieczulenia
i monitorowac jej stan w trakcie znieczulenia

uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bélu

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Sylabusy

D.W51

D.W52

D.W53

D.w54

D.Ww47

0.u12

0.U10

0.Ul15

D.u43

D.u44

D.U49

D.U50

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, praca
pisemna, test

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, praca
pisemna, test

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, praca
pisemna, test

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, praca
pisemna, test

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, praca
pisemna, test

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena
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kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,

K1 okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglagdowych | 0.K1
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

K2 przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania

K3 P N X
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

K5 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajec studenta
wyktfad

samoksztatcenie

zajecia praktyczne
przygotowanie do zajec
przygotowanie do egzaminu

e-learning

Sylabusy

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

25

30

40

10

10

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec
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taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Liczba godzin
120

Liczba godzin
70

Liczba godzin
40

Tresci programowe

Tresci programowe

Podstawy rozpoznania schorzen chirurgicznych
(wywiad chorobowy, badanie fizykalne, dobér
pomochniczych badan diagnostycznych). Zasady
monitorowania podstawowych funkcji zyciowych
chorego. Ocena stanu ogdinego na podstawie analizy
zgromadzonych danych o pacjencie leczonym
chirurgicznie. Wtasciwosci grup lekéw i ich dziatanie
na uktady i narzady chorego w réznych schorzeniach,
w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatah niepozadanych, interakcji z
innymi lekami i drég podania.

Rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania.
Przygotowanie pacjenta do najczesciej wykonywanych
w oddziale chirurgicznym badan diagnostycznych.

Zmiany metaboliczne w okresie cigzy wptywajace na
patomechanizm i odmiennos¢ obrazu klinicznego
niektérych schorzen chirurgicznych. Zakazenia
bakteryjne tkanek miekkich w okresie cigzy.

Cigza a choroby przewodu pokarmowego (przetyk,
zotadek, dwunastnica, watroba, drogi zétciowe,
trzustka, jelito cienkie, jelito grube).

Cigza a choroby: zylakowa, zakrzepowo-zatorowa,
zylaki odbytu.

Cigza a choroby nowotworowe.

”

Problem rozpoznania tak zwanego ,,ostrego brzucha
u kobiet w okresie cigzy i okotoporodowym.

Przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w
trybie planowym i nagtym. Ocena stanu pacjenta po
zabiegu operacyjny i zapobieganie powiktaniom
pooperacyjnym. Przygotowanie do opatrunku i
postepowanie z materiatem opatrunkowym i
narzedziami chirurgicznymi po wykonaniu opatrunku.
Opieka nad chorym w wybranych jednostkach
chorobowych leczonych chirurgicznie.Prowadzenie
obowigzujgcej w oddziale dokumentacji. Wspétpraca z
zespotem terapeutycznym w planowaniu i realizacji
dziatan pielegnacyjnych i terapeutycznych.

Zakazenia szpitalne w chirurgii. Model opieki
zapobiegajacy zakazeniom. Prowadzenie
obowigzujgcej w oddziale dokumentacji. Wspétpraca z
zespotem terapeutycznym w planowaniu i realizacji
dziatan pielegnacyjnych i terapeutycznych.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

Formy prowadzenia
zajec

W1, W2, W3, W5, W6 wyktad, samoksztatcenie

w1l wyktad, samoksztatcenie

W1, W2, W5 wyktad, samoksztatcenie

W1, W3, W4, W5 wyktad, samoksztatcenie
W1, W3 wyktad, samoksztatcenie
w1 wyktad, samoksztatcenie
W1, W2, W3 wyktad, samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

W3, U1, U2, U3, Ue, U7,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

W2, W3, U1, U3, U4, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7
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10.

11.

12.

13.

14,

Model opieki chorego z chorobami zyt. Opieka nad
chorym w wybranych jednostkach chorobowych
leczonych chirurgicznie.Prowadzenie obowigzujacej w
oddziale dokumentacji. Wspétpraca z zespotem
terapeutycznym w planowaniu i realizacji dziatan
pielegnacyjnych i terapeutycznych.

Model opieki chorego z urazem. Opieka nad chorym w
wybranych jednostkach chorobowych leczonych
chirurgicznie.Prowadzenie obowiazujgcej w oddziale
dokumentacji. Wspétpraca z zespotem
terapeutycznym w planowaniu i realizacji dziatanh
pielegnacyjnych i terapeutycznych.

Model opieki pielegniarskiej chorego z krwawieniem z
gérnego odcinka pokarmowego.Opieka nad chorym w
wybranych jednostkach chorobowych leczonych
chirurgicznie.Prowadzenie obowigzujgcej w oddziale
dokumentacji. Wspoétpraca z zespotem
terapeutycznym w planowaniu i realizacji dziatan
pielegnacyjnych i terapeutycznych.

Model opieki nad chorym z ostrym zapaleniem
wyrostka robaczkowego i z wybranymi powikfaniami
(naciek okotowyrostkowy, rozlane zapalenie
otrzewnej). Model opieki chorego z rakiem jelita
(stomia). Opieka nad chorym w wybranych
jednostkach chorobowych leczonych
chirurgicznie.Prowadzenie obowigzujacej w oddziale
dokumentacji. Wspoétpraca z zespotem
terapeutycznym w planowaniu i realizacji dziatah
pielegnacyjnych i terapeutycznych.

Model opieki chorego z kamica drég zétciowych i
kamica drég moczowych. Model opieki chorego z
chorobami trzustki. Opieka nad chorym w wybranych
jednostkach chorobowych leczonych chirurgicznie.
Prowadzenie obowigzujacej w oddziale dokumentac;ji.
Wspoétpraca z zespotem terapeutycznym w planowaniu
i realizacji dziatan pielegnacyjnych i terapeutycznych.

W1, W2, W3, U1, U2, U3,
U4, U5, Ue, U7, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W5, We, U1, U2, U3, U4,
U5, U6, U7, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W1, W2, W3, U1, U2, U3,
U4, U5, U6, U7, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, w4, Ul, U4, U5,

K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W3, U1, U2, U3, U4,
U5, U6, U7, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

E-learning, Wyktfad, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec

wykfad

Sylabusy

Formy zaliczenia

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne, e-learning,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne, e-learning,
samoksztatcenie

wyktad

Warunki zaliczenia przedmiotu

Uzyskanie zaliczenia z oceng z zaje¢ praktycznych, zgodnie z
kryteriami dostepnymi u koordynatora przedmiotu oraz
przedstawionymi na pierwszych zajeciach praktycznych wg
harmonogramu. Uzyskanie podczas zaje¢ praktycznych zaliczenia
samoksztatcenia. Egzamin pisemny w formie testu jednokrotnego

test

wyboru 60 pytan. Ocena koncowa (wpis do USOS) z przedmiotu

,Chirurgia" to % pozytywnej oceny z egzaminu i % pozytywnej
oceny z zaje¢ praktycznych. Ocena pozytywna powyzej 60%
odpowiedzi poprawnych. 57-60 pkt. - bdb (5), 52-56 pkt - db plus
(4,5), 47-51 pkt - db (4,0), 42-46 pkt. - dost plus (3,5), 36-41 pkt -
dost (3,0), 35 pkt - ndst (2,0).

244 ] 348



Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie samoksztatcenia: aktualne doniesienie naukowe - 1
artykut z czasopisma naukowego istotny dla pielegniarstwa
chirurgicznego - opracowany i przedstawiony podczas zajec
praktycznych (kserokopia artykutu z pisemnym opracowaniem).

samoksztatcenie praca pisemna

Zaliczenie zaje¢ praktycznych: -obecnos¢ obowigzkowa na
dzienniczek umiejetnosci | zajeciach, -udokumentowanie procesu pielegnowania wybranego

— praktycznych, pacjenta, -spetnienie kryteridw zaliczania zaje¢ praktycznych. W
zajecia praktyczne . . P e e e
obserwacja pracy przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne
studenta, samoocena musza by¢ zrealizowana w innym terminie (ustalonym z

koordynatorem przedmiotu).

Egzamin kohcowy w formie testu jednokrotnego wyboru bedzie

e-learning test . PP .
obejmowac tresci z e-learningu.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu grupy przedmiotéw realizujacych tresci w zakresie nauk podstawowych,
spotecznych i wybranych przedmiotéw w zakresie podstaw opieki potozniczej i wybranych przedmiotéw w zakresie opieki
specjalistycznej. Na zajecia praktyczne student przychodzi przygotowany, punktualnie, schludnie i estetycznie ubrany,
wyposazony w stosowne umundurowaniu, obuwie i identyfikator.
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa: Chirurgia

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 zaliczenie punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 40
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Celem ksztatcenia jest doskonalenie umiejetnosci uzyskanych podczas zaje¢ praktycznych i przygotowanie
studenta do praktycznego holistycznego podjecia opieki nad chorym chirurgicznie w trakcie hospitalizac;ji.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne D.W51 odpowiedz ustna, praca
i profilaktyke zakazen chirurgicznych ' pisemna

Sylabusy
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w2

W3

W4

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu
operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgii
jednego dnia oraz specyfike pracy na bloku
operacyjnym, a takze zasady opieki nad pacjentem
po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania
wczesnym i péznym powiktaniom

zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa
i moczowg oraz pacjentem objetym terapia
zywieniowa

zasady postepowania z kobietg ciezarng z urazem,
zakazeniem tkanek miekkich i chorobami
chirurgicznymi

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

u4

us

u6

u7

us

u9

u10

Sylabusy

decydowacd o rodzaju i zakresie swiadczen opiekunczo-
pielegnacyjnych

przeprowadza¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe
w celu postawienia diagnozy pielegniarskiej lub
potozniczej

samodzielnie udziela¢ Swiadczen zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
w zakresie okreslonym w przepisach

organizowad prace wtasng i podlegtego personelu oraz
wspdtpracowad w zespotach opieki zdrowotnej

planowa¢ opieke nad pacjentem w przebiegu choréb
chirurgicznych, rozpoznawa¢ wczesne i pdzne
powiktania po zabiegach operacyjnych i zapobiega¢ im
oraz pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa

prowadzi¢ intensywng opieke pooperacyjng

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna

przygotowywacd pacjentke do znieczulenia
i monitorowac jej stan w trakcie znieczulenia

uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bélu

dorazZnie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichniecia
i skrecenia oraz przygotowywac pacjenta
do transportu w takich przypadkach

D.W52

D.W53

D.W54

0.Ul2

0.U10

0.U13

0.U15

D.u43

D.u44

D.u46

D.U49

D.U50

D.U55

odpowiedz ustna, praca
pisemna

odpowiedz ustna, praca
pisemna

odpowiedz ustna, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta
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Ull doraznie tamowac krwawienia i krwotoki

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

K1 okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

K2 przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania

K3 P o .
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

K5 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta

praktyka zawodowa

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Sylabusy

D.U56

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, praca pisemna

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, praca pisemna

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, praca pisemna

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

40

Liczba godzin
40

Liczba godzin
40
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Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 40

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

Poznanie $rodowiska szpitalnego. Gromadzenie
danych o pacjencie, sformutowanie diagnozy
pielegniarskiej, okreslenie celu, zaplanowanie i
wykonanie dziatan pielegnacyjnych oraz ich ocena.

1. Opieka nad chorym w wybranych jednostkach
chorobowych leczonych chirurgicznie.
Wskazania do wykonania okreslonych badan
diagnostycznych. Opieka nad chorym przed, w trakcie
i po zabiegach diagnostycznych.

W1, W2, W3, w4, U1,
ulo0, Ull, U2, U3, U4,
U5, U7, U8, U9, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

praktyka zawodowa

Opieka nad chorym przy przyjeciu do oddziatu
chirurgicznego i przygotowanie pacjenta do zabiegu
operacyjnego w trybie planowym i nagtym. Opieka nad | W1, W2, U1, U2, U3, U4,
2. chorym w dobie zabiegu operacyjnego i w kolejnych U5, Ue, U7, U8, U9, K1, praktyka zawodowa
dobach po zabiegu. Prowadzenie obowigzujacej w K2, K3, K4, K5, K6, K7
oddziale dokumentacji. Przygotowanie i podawanie
lekéw réznymi drogami.

Przygotowanie do opatrunku i postepowanie z
3. materiatem opatrunkowym i narzedziami W1, U1, U4, K3, K4 praktyka zawodowa
chirurgicznymi po wykonaniu opatrunku.

Wspotpraca z zespotem terapeutycznym w planowaniu
i realizacji dziatan pielegnacyjnych i terapeutycznych. | W2, U1, U3, U4, K4, K5,

4 Realizowanie cyklu dziatan pielegnacyjnych zgodnie z | K7 praktyka zawodowa
zasadami i obowigzujgcymi procedurami.
Komunikowanie z pacjentem i jego rodzing.
Przygotowanie pacjenta do samoopieki z W3, U3, U5, U7, K1, K2,

> uwzglednienie ograniczen wynikajacych z zabiegu K3, K4, K5, K6, K7 praktyka zawodowa
operacyjnego.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Metoda problemowa, Metoda sytuacyjna, Pokaz, Praktyka zawodowa

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

obecnos¢ obowigzkowa na zajeciach udokumentowanie
procesu pielegnowania wybranego pacjenta przygotowanie
w porozumieniu z lekarzem zapisu recepturowych substancji
leczniczych, spetnienie kryterium zaliczenia praktyk aktywne
wiaczenie sie w opieke nad pacjentem uzyskanie zaliczenia
od prowadzgcego praktyke i opiekuna dydaktycznego. W
przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej praktyka musi
by¢ zrealizowana w innym terminie (ustalonym z
koordynatorem przedmiotu).

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, obserwacja pracy
studenta, odpowiedz ustna,
praca pisemna

praktyka zawodowa
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Dodatkowy opis

Praktyke zawodowa:
a) prowadza opiekunowie zaktadowi tj. pielegniarki pracujace w oddziatach chirurgicznych w ktdrych realizowane sa praktyki,
b) z uczelni wyznaczeni sa opiekunowie dydaktyczni (nauczyciel akademicki).

Wymagania wstepne i dodatkowe

Uzyskanie zaliczenia zaje¢ praktycznych z chirurgii.
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Ginekologia i opieka ginekologiczna cz.l
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2020/21

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2021/22

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 zaliczenie punktow ECTS

2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 35, ¢wiczenia: 10, samoksztatcenie: 10

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem ksztatcenia jest zdobycie przez studenta wiedzy i umiejetnosci niezbednych w sprawowaniu opieki nad
Cl kobietg ze schorzeniami ginekologicznymi w kazdym okresie jej zycia. Przygotowanie studenta do planowania
i prowadzenia edukacji zdrowotnej wobec kobiety i jej rodziny.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie P
uczenia sie

Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w réznych
W1 okresach jej zycia i nieprawidtowosci w budowie D.w23 praca pisemna
narzgddéw piciowych

Sylabusy 251/ 348



w2

W3

w4

W5

W6

w7

w8

w9

prawidtowy przebieg cyklu miesigczkowego i jego
zaburzenia

naturalne metody regulacji pocze¢ i rodzaje
antykoncepg;ji

granice norm i patologii seksualnych oraz zaburzenia
seksualne wystepujgce u kobiet w okresie rozrodczym

cele i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz role potoznej
w opiece prekoncepcyjnej

czynniki wptywajace na ptodnos¢ kobiety i mezczyzny
oraz metody diagnozowania i leczenia nieptodnosci

etiologie dysfunkcji miesni dna miednicy oraz zasady
profilaktyki zaburzen statyki narzadu rodnego
i nietrzymania moczu

zmiany zachodzace w organizmie kobiety w okresie
menopauzy

postepowanie diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne
u pacjentek ze stanami zapalnymi narzagdéw rodnych,
chorobami przenoszonymi drogg ptciowa,
zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym
nietrzymaniem moczu

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

u4

us

u6

prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie
naturalnych metod regulacji pocze¢ i Srodkéw
antykoncepcyjnych

sprawowacd opieke ginekologiczng nad kobietg
w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia

planowac i sprawowac opieke nad kobietq i jej
partnerem w okresie prekoncepcyjnym i w przypadku
wystgpienia problemu nieptodnosci

planowac i sprawowac opieke nad pacjentami
doswiadczajacymi niepowodzen w prokreacji i nad
rodzing obcigzong chorobami genetycznymi

przygotowywaé pacjentke do zabiegdéw operacyjnych
ginekologicznych przeprowadzanych z zastosowaniem
réznych technik oraz planowac opieke po takich
zabiegach, przygotowujgc do samoopieki

i samopielegnacji w warunkach domowych,

we wspotpracy z rodzing pacjentki

rozpoznawacd zaburzenia statyki narzadu rodnego oraz
uczestniczy¢ w leczeniu i profilaktyce nietrzymania
moczu

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

D.w24

D.W25

D.W26

D.w27

D.w28

D.w29

D.W32

D.W30

D.U27

D.U28

D.U29

D.U30

D.U35

D.U33

0.K1

0.K2

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie
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samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania

K3 L o, X 0.K3 zaliczenie
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane 0.Ka saliczenie
czynnosci zawodowe

K5 zasiegania opinii ekspertovy w przypadku trudnosci 0K5 saliczenie
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw 0.K6 saliczenie
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta '
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji 0.K7 saliczenie

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktow ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . s
na zrealizowane rodzaje zajec

wyktad 35
¢wiczenia 10
samoksztatcenie 10

taczny naktad pracy studenta LlczbaSgodzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

45
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 10

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
Opieka nad kobieta ginekologiczng w réznych
1 okresach jej zycia. W1, W5, W8, U2, K1, K2, | wykfad, ¢wiczenia,
' Charakterystyka okresu pokwitania, dojrzatosci K3, K4, K5, K6, K7 samoksztatcenie
ptciowej, menopauzy i senium.
. . . o wyktad, ¢wiczenia,
2. Fizjologia i patologia cyklu miesigczkowego. W2, U2, K1, K2, K3 samokeztalcenie
3 Zalburzema seklsualne u“koblet w oklre5|e rozrodczym. W4, U2, K1, K2, K4, K5 wyktad, Cwiczenia,
Pojecie normy i patologii seksualnej. samoksztatcenie
4 Zaburzenia statyki zehnskich narzaddw ptciowych i W7, U6, K2, K4, K6 wyktad, ¢wiczenia,

nietrzymania moczu. samoksztatcenie
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5 Stany zapalne zenskich narzadéw ptciowych i choroby | W9, U2, U5, U6, K1, K2, wyktad, ¢wiczenia,

przenoszone drogg ptciowa. K4, K7 samoksztatcenie
6 Antykoncepcja, pojecie antykoncepcji, rodzaje i zasady | W1, W3, U1, U2, K1, K2, | wyktad, ¢wiczenia,
' stosowania. K3, K4, K5, K6, K7 samoksztatcenie
7. Opieka prekoncepcyjna. Problemy z nieptodnoscia. W6, U3, Us, K1, k4, K3, wyklad, cwiczenia,

K6 samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Dyskusja, Metoda przypadkéw, Praca w grupie, Wykiad

Rodzaj zajec Formy zaliczenia
wyktad zaliczenie
¢wiczenia zaliczenie
samoksztatcenie praca pisemna

Warunki zaliczenia przedmiotu

Obowigzkowa, 100% obecnos¢ na wyktadach i ¢wiczeniach. Zaliczenie
pracy samoksztatceniowej na ocene pozytywng w semestrze IV. Tresci
programowe z wyktadéw i ¢wiczen z semestru IV obowigzuja na egzaminie
kohcowym w semestrze V.

Na ¢wiczeniach wymagana jest 100% obecnos¢ (w przypadku
nieobecnosci zajecia muszg sie odby¢ w innym terminie po uprzednim
uzgodnieniu z prowadzacym ¢wiczenia). Ocenie podlegad bedzie
przygotowanie studenta do zaje¢ - poziom wiedzy i aktywnos$¢ na
¢wiczeniach.

Samoksztatcenie stanowi pogtebienie zagadnien ujetych w efektach
uczenia sie przedmiotu. Do zaliczenia samoksztatcenia wymagane jest
przedstawienie w formie pisemnej analizy artykutu naukowego z zakresu
ginekologii i opieki ginekologiczne;.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ podstaw anatomii i fizjologii w zakresie ukfadu rozrodczego

Sylabusy
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Badania naukowe w potoznictwie
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

Semestr 4 zaliczenie na ocene punktow ECTS
1.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
¢wiczenia: 15, samoksztatcenie: 10, e-learning: 5

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zapoznanie studentéw z istota i znaczeniem badan naukowych w potoznictwie, paradygmatami badan

naukowych w potoznictwie, stosowanymi metodami badah ze szczegélnym uwzglednieniem badan jakosciowych,

cl organizacja i etapami badan naukowych, interpretowaniem danych empirycznych, wnioskowaniem oraz zasadami
etycznymi prowadzenia badan.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
Wi etyczne, sp(_)’feczne i prawne uyvarunkowanla oO.W8 odpowied? ustna, test
wykonywania zawodu potoznej
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przedmiot, cel, obszar badah naukowych obserwacja pracy

W2 i baradvamaty poloznictwa D.W67 studenta, odpowiedz
P y9 yp ustna, test
w3 metody i techniki prowadzenia badanh naukowych D.W68 odpowiedz ustna, test

zasady etyki w prowadzeniu badanh naukowych
w4 i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa D.W69 odpowiedz ustna, test
autorskiego i prawa ochrony wiasnosci intelektualnej

Umiejetnosci - Student potrafi:

dokonywac analizy jakosci opieki potozniczo- odpowied? ustna, praca

ul 0.ul4

neonatologicznej i ginekologicznej pisemna, test
U2 krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan D.U58 odpowiedz ustna, praca
naukowych w zakresie potoznictwa ' pisemna, projekt, test
U3 przeproyvadzac badanie jakosciowe, postugujac sie D.U59 odpowied? ustna, test
narzedziem badawczym
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
K1 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji 0.K7 odpowied? ustna, projekt

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zajec studenta na zrealizowane rodzaje zajec

¢wiczenia 15
samoksztatcenie 10
e-learning 5

taczny naktfad pracy studenta L|czba3godzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

20
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
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Definiowanie pielegniarskich i potozniczych badan
naukowych. Zakres i znaczenie badan naukowych w
potoznictwie w rozwoju zawodu oraz nauki.
Paradygmaty badah naukowych w potoznictwie.
Metody badan ilosSciowe i jakoSciowe. Etapy procesu
badawczego, ztozenia koncepcyjne oraz projektowanie
badania, planowanie, prowadzenie , wnioskowanie
oraz prezentacja wynikow.

W2, W3, U3, K1 ¢wiczenia, e-learning

Metody, techniki gromadzenia materiatu badawczego -
Metody jakosciowe z uwzglednieniem metody
2. indywidualnego przypadku, metoda iloSciowe na W3, U3, K1 ¢wiczenia, e-learning
przyktadzie metod: sondaz diagnostyczny,
dokumentoskopia, szacowanie.

Etyka w badaniach naukowych - miedzynarodowe
dokumenty zwigzane z badaniami naukowymi oraz
3. uniwersalne zasady i wartosci etyczne w pracy W1, W4, U1, K1 e-learning
naukowej. Regulacje prawne w zakresie prawa
autorskiego i wiasnosci intelektualnej.

Przygotowanie redagowania pracy naukowej na
przyktadzie wytycznych do pisania pracy dyplomowej -
kryteria jej oceny.Wyznaczenie obszaréw badan
podejmowanych w ramach pracy dyplomowej
zgodnych z efektami ksztatcenia na kierunku
potoznictwo. Sposoby formutowanie zatozen
badawczych: cel , problemy badawcze, wyznaczanie
zmiennych wraz z okreslenie terenu badan, doboru
grupy/przypadku do badan, kryteriéw wyboru technik i
narzedzi badawczych. -

¢wiczenia, e-learning,

W3, U1, U3, K1 .
samoksztatcenie

Konstruowanie narzedzi badawczych zwigzanych z
wybranymi technikami badawczymi( ankieta, wywiad,
obserwacja, pomiar). Formutowanie zatozen
badawczych w metodach sondazu diagnostycznego,
dokumentoskopii, eksperymentu, obserwacji, studium
przypadku. .

W3, U3, K1 ¢wiczenia

Metoda indywidualnego przypadku (case study) -
zasady wyznaczenia terenu i osoby do badan, doboru
metod, technik i narzedzi badawczych. Prezentacja
6. przyktadowego projektu badawczego z zastosowaniem | W1, W3, U1, U3, K1 ¢wiczenia
metody indywidualnego przypadku. Wykorzystanie
znanych teorii i modeli pielegniarskich i potozniczych
w badaniach jakos¢iowych

Zasady cytowania piSmiennictwa naukowego, sposoby
zapisu Zrédet naukowych z uwzglednieniem prawa
autorskiego. Ksztattowanie umiejetnosci redagowania
streszczenia pracy naukowej oraz wyciggania
krytycznych wnioskéw z analizy Zrédet informacji
naukowych.

W3, U2, K1 ¢wiczenia

Krytycznie analizowa¢ artykuty naukowe o charakter
ilosciowym - studium przypadku. w zakresie:
poprawnosci metodologicznej pracy, zawartych
8. rozdziatéw, formutowanie celu pracy, doboru i opisu W4, U2, K1 samoksztatcenie
technik oraz narzedzi badawczych, organizacji i
przebiegu badania, przedstawionych wynikéw, doboru
pismiennictwa.

Informacje rozszerzone
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Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Metoda problemowa, Praca w grupie,

Wyktad, Wyktad z prezentacja multimedialna

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

obserwacja pracy
¢wiczenia studenta, odpowiedz
ustna, projekt, test

samoksztatcenie praca pisemna

e-learning test

Dodatkowy opis

Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie ¢wiczenh polega na 100% obecnosci na zajeciach,
aktywnym uczestnictwie studenta w zajeciach oraz prezentacji
przygotowanych zagadnien

Student na ostatnie ¢wiczenia przewidziane planem zaje¢ przedstawi
pisemnie analize naukowg artykutu o charakterze studium przypadku
(1 artykut) sposréd czasopism: Problemy Pielegniarstwa,
Pielegniarstwo XXI wieku, Pielegniarstwo Polskie, Pielegniarstwo
chirurgiczne i angiologiczne, Potozna, Nauka, Praktyka,
Pielegniarstwo i zdrowie publiczne. Analiza ma by¢ przygotowana na
pismie (wydruk komputerowy) + dotgczona xerokopia analizowanego
artykutu. Analiza dotyczy poprawnosci metodologicznej pracy,
zawartych rozdziatéw, obecnosci celu pracy i poprawnosci jego
sformutowania, doboru i opisu technik oraz narzedzi badawczych,
organizacji i przebiegu badania, przedstawionych wynikéw, doboru
pismiennictwa.

Konieczne zapoznanie sie z tresciami podanymi na platformie.
Wiedza z wyktadu konieczna do realizacji ¢wiczen. Zaliczenie
przedmiotu uzyskuje student, ktéry uzyska co najmniej 65 %
poprawnych odpowiedzi z testu obejmujacego 40 pytan i uzyska co
najmniej 26 punktéw. 65% ocena dostateczna, 75% ocena
dostateczny plus, 80% ocena dobry, 85% ocena dobry plus, 90%
ocena bardzo dobry.

Tres¢ testu przeprowadzonego po odbyciu wszystkich form zajec i zaliczeniu samoksztatcenia obejmuje wszysztkie
zagadnienia omawiane na wykfadach oraz ¢éwiczeniach.

Zaliczenie przedmiotu uzyskuje student, ktéry uzyska co najmniej 65 % poprawnych odpowiedzi z testu obejmujacego 40
pytan i otrzyma co najmniej 26 punktéw. 65% ocena dostateczna, 75% ocena dostateczny plus, 80% ocena dobry, 85%

ocena dobry plus, 90% ocena bardzo dobry.

Wymagania wstepne i dodatkowe

wiedza z podstaw opieki potozniczej

Sylabusy
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Anestezjologia i stany zagrozenia zycia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2020/21

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2022/23

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu egzamin

Klasyfikacja ISCED Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 egzamin punktow ECTS

4.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
e-learning: 30, samoksztatcenie: 20, zajecia praktyczne: 30, ¢wiczenia w
warunkach symulacyjnych: 10

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zapoznanie sie z aktualnymi wytycznymi z zakresu resuscytacji krazeniowo-oddechowej. Zapoznanie sie
Cl z rodzajami i zasadami znieczulenia. Nabycie umiejetnosci rozpoznania stanu zagrozenia zycia oraz
przygotowania pacjenta do znieczulenia i pielegnacji po znieczuleniu.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji
Wiedzy - Student zna i rozumie:
w1l zasady resuscytacji krgzeniowo-oddechowej D.W58 €9zamin pisemny, praca

pisemna, zaliczenie

Sylabusy 259/ 348



w2

W3

zasady prowadzenia intensywnej opieki medycznej
bezprzyrzadowej i przyrzadowej

farmakologiczne sposoby tagodzenia bdlu porodowego

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

U4

wykonywac resuscytacje krazeniowo-oddechowa

wdrazac¢ konieczne postepowanie w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia

przygotowywac pacjentke do znieczulenia
i monitorowac jej stan w trakcie znieczulenia

uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bélu

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

D.W59

D.W60

D.u47

D.u48

D.u49

D.U50

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

egzamin pisemny, praca
pisemna, zaliczenie

egzamin pisemny, praca
pisemna, zaliczenie

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

€gzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie
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Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta
e-learning

samoksztatcenie

zajecia praktyczne
przygotowanie do egzaminu

¢wiczenia w warunkach symulacyjnych

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

30
20
30
20

10

Liczba godzin
110

Liczba godzin
70

Liczba godzin
40

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Wyktad:

- Zasady resuscytacji krgzeniowo-oddechowe;j
dorostych i dzieci.

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

- Intensywny nadzdr bezprzyrzadowy i przyrzadowy -

rozpoznanie stanu zagrozenia zycia.

1. - Rodzaje i zasady znieczulenia, powiktania.
- Opieka nad pacjentami w trakcie zabiegéw i w
okresie okotooperacyjnym.

- Podstawowe zasady farmakologii lekdw stosowanych
w anestezjologii (ze szczegélnym uwzglednieniem

lekéw stosowanych w stanach zagrozenia zycia).

E-learning:

- Podstawowe zabiegi resuscytacyjne w réznych

grupach wiekowych.
2. - Rozpoznanie zatrzymania krazenia.
- Zastosowanie automatycznej defibrylacji
zewnetrznej.
- Pozycja bezpieczna.

Sylabusy

przedmiotu zajec
e-learning,

W1, W2, W3 samoksztatcenie

WL W2 e-learning,

samoksztatcenie
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Zajecia praktyczne:

- Przyjecie pacjentki do oddziatu. Zatozenie
dokumentacji. Wykonanie pomiaréw podstawowych
parametréw zyciowych oraz ich interpretacja i
dokumentacja. Interpretacja badan diagnostycznych.
Monitorowanie stanu pacjentki. Nawigzanie kontaktu z
chorg i/lub jej rodzina.

- Przygotowanie pacjentki ginekologicznej i/lub kobiety
ciezarnej do znieczulenia i monitorowanie stanu po
znieczuleniu. Rozpoznanie problemdéw pielegnacyjnych
pacjentki w zaleznosci od rodzaju zabiegu i
znieczulenia. Stawianie diagnozy pielegniarskiej.

- Wskazania do rozpoczecia tlenoterapii. Oméwienie
postepowania w przypadku wstrzasu
oligowolemicznego, ostrej niewydolnosci krazenia,
ostrej niewydolnosci oddechowej, ostrej niewydolnosci
nerek i innych stanéw zagrazajacych zyciu pacjentki.
Stawianie diagnozy pielegniarskiej.

- Omdwienie zasad i powiktan zwigzanych z
przetaczaniem krwi i preparatéw krwiopochodnych.
Ocena bélu u pacjentki i udziat w farmakoterapii.
Dokumentowanie i ocena stanu pacjentki i podjetych
dziatan.

Ul, U2, U3, U4, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

Cwiczenia z wykorzystaniem symulacji medycznej:

- Rozpoznawanie stanu zatrzymania krazenia i
prowadzenie resuscytacji kragzeniowo-oddechowej
(BLS, ALS).

- Postepowanie resuscytacyjne u kobiety ciezarnej.

- Stosowanie automatycznej defibrylacji zewnetrzne;.

Ul, U2, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

zajecia praktyczne,
samoksztatcenie

¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych,
samoksztatcenie

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Dyskusja, E-learning, Symulacja wysokiej
wiernosci, Wyktad, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

e-learning egzamin pisemny

samoksztatcenie egzamin pisemny

obserwacja pracy studenta, ocena

zajecia praktyczne !
grupy, praca pisemna, samoocena

¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych

obserwacja pracy studenta, ocena
grupy, samoocena, zaliczenie

Dodatkowy opis
Kryteria oceny egzaminu - % poprawnych odpowiedzi:

e ocena dostateczna: 65-72%,
e ocena plus dostateczna: 73-79%,

Sylabusy

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest obecnos¢ na
wszystkich wyktadach (w razie nieobecnosci forma
zaliczenia wskazana przez prowadzgcego). Egzamin
pisemny w sesji zimowej (po V semestrze).

Zapoznanie sie z algorytmami podstawowych zabiegéw
resuscytacyjnych w réznych grupach wiekowych. Egzamin
pisemny w sesji zimowej (po V semestrze).

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest obecnos¢ na
wszystkich zajeciach praktycznych i przygotowanie
procesu pielegnowania (w razie nieobecnosci forma
zaliczenia wskazana przez prowadzacego).

Ocena ciagta przeprowadzona w trakcie zajeé, zakonczona
informacja zwrotna.
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e ocena dobra: 80-87%,
e ocena plus dobra: 88-94%,
e bardzo dobra: 95-100%.

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych:

obowigzkowa obecnos¢ na wszystkich zajeciach,

kultura osobista, staranne umundurowanie, punktualne uczeszczanie na zajecia,
zaliczenie umiejetnosci wedtug indeksu (dzienniczka umiejetnosci),

zaliczenie procesu pielegnowania na ocene pozytywna,

prowadzenie opieki pielegnacyjnej wybranej pacjentki,

zaliczenie seminariéw na ocene pozytywna,

zaliczenie ¢wiczenh z wykorzystaniem symulacji medycznej,

przestrzeganie regulaminu zaje¢ praktycznych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ anatomii, fizjologii, patologii, badania fizykalnego i farmakologii.

Sylabusy 263/ 348



Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Psychiatria
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 punktow ECTS
4.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 20, samoksztatcenie: 30, zajecia praktyczne: 40, e-learning: 10
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Celem ksztatcenia jest nabycie przez studenta wiedzy i umiejetnosci umozliwiajacych postawienie
Cl psychiatrycznej diagnozy potozniczej oraz uksztattowanie postaw sprzyjajgcych swiadczeniu profesjonalnej opieki
nad pacjentami z zaburzeniami psychicznymi.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
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wil

W2

W3

w4

etiopatogeneze, objawy kliniczne i zasady
postepowania w podstawowych zaburzeniach
psychicznych, w tym depresji poporodowej

i psychozach okotoporodowych oraz zaburzeniach
psychicznych w okresie klimakterium i senium

zasady postepowania psychoterapeutycznego
w sytuacji poronienia, urodzenia dziecka martwego,
Z niepetnosprawnoscig lub nieuleczalnie chorego

psychologiczne konsekwencje porodu matki
matoletniej, w péZnym wieku i samotnej oraz rodzaje
i formy jej wsparcia

wtasciwosci grup lekédw oraz ich dziatanie na ukfady
i narzady organizmu pacjenta z réznymi chorobami,
a takze w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia,
z uwzglednieniem dziatah niepozadanych, interakcji
z innymi lekami i drég podania

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

rozpoznawacd problemy pacjenta z najczesciej
wystepujgcymi zaburzeniami psychicznymi, okreslac
cel dziatania medycznego i planowac interwencje
terapeutyczne

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna

sprawowacd opieke psychologiczna nad pacjentka
po stracie cigzy, matka matoletnig i w innych
sytuacjach szczegélnych w potoznictwie

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4
K5

K6

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglgdowych

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

D.W55

D.W56

D.W57

D.W50

D.U45

D.u46

D.U25

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, kolokwia
teoretyczne, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
samoocena, test

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedz
ustna, samoocena, test

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedz
ustna, samoocena, test

egzamin pisemny, test

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
sprawdzian praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
samoocena

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny
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dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

samoocena, sprawdzian

K7 praktyczny

0.K7

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zajec studenta na zrealizowane rodzaje zajec

wyktad 20
samoksztatcenie 30
zajecia praktyczne 40
e-learning 10

taczny naktad pracy studenta L'CZb?O%Odzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

70
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 40

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

Komunikowanie terapeutyczne (warunki i wybrane
techniki terapeutycznego kontaktu).

wyktad, zajecia

W1, U1, U2 .
praktyczne, e-learning

Diagnoza pielegniarska/diagnoza potoznicza w
2. wybranych zaburzeniach psychicznych i wynikajgce z
niej interwencje opiekunczo- terapeutyczne.

wyktad, zajecia
praktyczne, e-learning,
samoksztatcenie

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

Prawne i etyczne uwarunkowania opieki potozniczej w

zaburzeniach psychicznych. Przejawy dyskryminacji wyktad, zajecia

3. 0séb z zaburzeniami psychicznymi i chorujacych K1, K2, K3, K4 praktyczne,
psychicznie samoksztatcenie
Zalsady postepowamz_a w sytuacji poronienia, urodzema wyklad, zajecia
4. dziecka martwego, niepetnosprawnego, nieuleczalnie | W2 K
chorego. praktyczne
Matki mtodociane oraz matki samotne - wyktad, zajecia
5. psychologiczne konsekwencje porodu matki W3 praktyczne,
matoletniej i samotnej. samoksztatcenie
. . L L wyktad, zajecia
6. §:rl?itl;12qema psychiczne w okresie klimakterium i W1, W3 praktyczne,
' samoksztatcenie
7. Psychopatologia ogdina Wi, Ul wyktad, zajecia

praktyczne
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Psychopatologia szczegétowa: zaburzenia

psychotyczne, zaburzenia nastroju, zaburzenia
8. nerwicowe, zaburzenia odzywiania, zaburzenia W1, Ul

spowodowane uzywaniem substancji

wyktad, zajecia
praktyczne, e-learning

psychoaktywnych, organiczne zaburzenia psychiczne

zajecia praktyczne, e-

9. Zaburzenia psychiczne w chorobach somatycznych W1, Ul | .
earning
wyktad, zajecia
10. Okotoporodowe zaburzenia psychiczne W1, W2, W3, U1, U2, U3 | praktyczne, e-learning,

Metody leczenia zaburzen psychicznych. Podstawy
farmakoterapii zaburzen psychicznych (grupy lekéw,
dziatania niepozadane, interakcje z innymi lekami,

11.

drogi podawania)

samoksztatcenie

wyktad, zajecia
w4, U2, U3 praktyczne, e-learning,
samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkdw, E-learning, Film dydaktyczny, Metoda problemowa, Praca w grupie, Wykfad, Wykfad z prezentacjg

multimedialng, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec Formy zaliczenia
wyktad ﬁgsztamln pisemny,
samoksztatcenie odpowiedz ustna, test

Sylabusy

Warunki zaliczenia przedmiotu

Egzamin pisemny - testowy: 40 pytah jednokrotnego wyboru po
zakohczeniu wyktadéw. Czas przeznaczony na pisanie egzaminu
wynosi 40 minut. Kryteria poprawnosci odpowiedzi wg przyjetego
klucza odpowiedzi. Za kazda prawidtowa odpowiedz student uzyskuje
1 pkt. Brak odpowiedzi lub nieprawidtowa odpowiedzZ 0 pkt. Pozytywna
ocene z przedmiotu moze uzyskac student, ktéry osiagnat co najmnie;j
60% punktéw z egzaminu. Skala ocen 0 - 23 pkt - niedostateczny
(2,0); 24 - 27 pkt - dostateczny (3,0); 28 - 31 pkt - plus dostateczny
(3,5); 32 - 35 pkt - dobry (4,0); 36 - 38 pkt - plus dobry (4,5); 39 - 40
pkt- bardzo dobry (5,0). Oceny z zaje¢ praktycznych beda miaty wptyw
na ustalenie oceny kohcowej z przedmiotu. Uzyskanie oceny bardzo
dobry (5,0) - dodatkowo 2 pkt i oceny dobry plus (4,5) - dodatkowo 1
pkt do zaliczonego egzaminu.

Studenci na pierwszym wyktadzie otrzymajg wykaz pismiennictwa (6
artykutéw naukowych), ktére obejmujg zagadnienia ujete w efektach
do przedmiotu. Artykuty beda analizowane na zajeciach praktycznych.
Z kazdego artykutu zostanie utozone jedno pytanie (fgcznie 6), ktére
beda dotgczone do kocowego egzaminu testowego. Pytania z
artykutéw stanowig integralng czes¢ pytan egzaminacyjnych.
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych,
kolokwia teoretyczne,
odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja
przypadku
klinicznego,
samoocena,
sprawdzian
praktyczny

zajecia praktyczne

egzamin pisemny,

e-learning test

Warunki zaliczenia przedmiotu

Studenci sg oceniani na podstawie aktywnego uczestnictwa w
zajeciach obejmujacego: - podjecie wspétpracy w opiece nad
pacjentka w oddziale (zadanie zespotowe) - sformutowanie diagnozy
potozniczej oraz zaplanowanie opieki w stosunku do wybrane;j
pacjentki (zadanie indywidualne) - wykonanie zadan zgodnie z
obowigzujacymi procedurami. Kryteria do oceny i samooceny studenta
w trakcie zajec¢ praktycznych w oddziale ogélnopsychiatrycznym: .
Komunikowanie (0 - 3 pkt) *komunikowanie sie z pacjentem z
wykorzystaniem technik komunikowania, *komunikowanie sie z
zespotem terapeutycznym, nauczycielem, grupg kolezenska. Il.
Umiejetnosci (0 - 3 pkt) *gromadzenie danych o pacjencie,
«formutowanie diagnozy, *ustalanie celéw opieki, *planowanie,
realizowanie i dokumentowanie interwencji terapeutycznych oraz
ocena ich efektéw. Ill. Postawa (0 - 3 pkt) *zaangazowanie sie w
kompleksowa terapie, rzetelno$¢ w wykonywaniu powierzonych zadan
+zdolnos¢ do refleksyjnej samooceny, odpowiedzialnos¢ za wiasny
rozwoj. IV. Wiedza (0 - 3 pkt) *pielegnowanie i leczenie pacjentéw z
réznymi zaburzeniami psychicznymi z uwzglednieniem znajomosci
psychopatologii oraz prawnych i etycznych aspektéw opieki
psychiatrycznej w Polsce. Legenda: |. Komunikowanie sie: 3 pkt -
samodzielnie, wtasciwe wykorzystywanie technik komunikowania; 2
pkt - wymagane ukierunkowanie, wtasciwe wykorzystywanie technik
komunikowania; 1 pkt - wymagana czesta pomoc, trudnos¢ w
wykorzystywaniu wtasciwych technik komunikowania; 0 pkt - pomimo
pomocy nieumiejetnos¢ komunikowania sie, nie stosowanie
wiasciwych technik komunikowania. Il. Umiejetnosci: 3 pkt -
samodzielnos¢, prawidtowos¢, sprawnos¢ w podejmowaniu dziatan; 2
pkt - wymagane ukierunkowanie, w wyniku ktérego prawidtowo i
sprawnie podejmowane dziatania; 1 pkt - wymagana pomoc w
podejmowanych dziataniach; 0 pkt - pomimo pomocy i ukierunkowania
liczne, powazne btedy w podejmowanych dziataniach. Ill. Postawa: 3
pkt - prawidtowa postawa, bez zastrzezen; 2 pkt - wymagane
ukierunkowanie, w wyniku ktérego student prezentuje prawidtowg
postawe; 1 pkt - mimo ukierunkowania postawa budzi zastrzezenia; 0
pkt - prezentowanie cech niezgodnych z przyjetymi kryteriami. IV.
Wiedza: 3 pkt - aktualna, petna; 2 pkt - aktualna, nieliczne braki;1 pkt -
aktualna, na minimalnym poziomie; 0 pkt - istotne braki w wiedzy.
Skala ocen: 11 - 12 pkt - bardzo dobry (5,0); 10 - 10,5 pkt - dobry plus
(4,5); 8 - 9,5 pkt - dobry; 7- 7,5 pkt - dostateczny plus; 4 - 6,5 pkt -
dostateczny; 0 - 3,5 pkt - niedostateczny. Student nie moze uzyska¢ w
zadnej ze skal 0 pkt. Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych:
obowigzuje petne umundurowanie, obecnos¢ obowigzkowa na
wszystkich zajeciach (100%). W przypadku nieobecnosci zajecia
praktyczne musza by¢ zrealizowane w innym terminie, ustalonym z
koordynatorem przedmiotu oraz osobg prowadzaca zajecia
praktyczne. Zaliczenie umiejetnosci wedtug indeksu
umiejetnosci/dzienniczka umiejetnosci zawodowych, zaliczenie
tematéw seminariéw, wykonanie zadania indywidualnego
polegajacego na rozpoznaniu probleméw zdrowotnych wybranej
pacjentki przebywajacej w oddziale psychiatrii oraz ustalenie planu
postepowania i realizacja planu zgodnie z procedurami postepowania.

Warunki i zasady tozsame z opisanymi odnosnie zaliczenia wyktadéw.
Tresci programowe realizowane w formie e-learningu stanowia
integralng czes¢ pytan egzaminu testowego.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu psychologii, etyki zawodu potoznej, podstaw opieki potoznicze;.

Sylabusy
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

System informacji w ochronie zdrowia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

Semestr 5 zaliczenie na ocene punktow ECTS
2.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 5, e-learning: 5, ¢wiczenia komputerowe: 10, samoksztatcenie:
15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zapoznanie studenta z podstawowymi systemami informatycznymi i aplikacjami stosowanymi w jednostkach

cl opieki zdrowotnej
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji obserwacja pracy
w1l Medycznej (SIM), dziedzinowych systemow C.W36 studenta, test, zaliczenie

Sylabusy

teleinformatycznych oraz rejestréw medycznych,
a takze zasady ich wspétdziatania

na oceng
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obserwacja pracy
W2 metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych C.w37 studenta, test, zaliczenie
na ocene

Umiejetnosci - Student potrafi:

interpretowac i stosowac zatozenia funkcjonalne

systemu informacji w ochronie zdrowia obserwacja pracy
ul z wykorzystaniem zaawansowanych metod C.u47 studenta, test, zaliczenie
i technologii informatycznych w wykonywaniu na ocene

i kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych

postugiwac sie dokumentacja medyczna oraz
przestrzega¢ zasad bezpieczehstwa i poufnosci
informacji medycznej, a takze prawa ochrony
wtasnosci intelektualnej

obserwacja pracy
Cc.u48 studenta, test, zaliczenie
na ocene

u2

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

obserwacja pracy

K1 studenta

0.K7

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . o
na zrealizowane rodzaje zaje¢

wyktad 5
e-learning 5
¢wiczenia komputerowe 10
samoksztatcenie 15
przygotowanie do ¢wiczen 25
taczny nakifad pracy studenta Liczba6godzin
Liczba godzin kontaktowych Liczbazgodzin
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 10

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

wyktad, e-learning,
1. System informacyjny w jednostkach opieki zdrowotnej | W1, Ul ¢wiczenia komputerowe,
samoksztatcenie
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Struktura funkcjonowania systemu informacyjnego w

wyktad, e-learning,

2. . ; w1, Ul ¢wiczenia komputerowe,
ochronie zdrowia )
samoksztatcenie
3. Systemy nazewnictwa i kodowania W2, U2, K1 cwiczenia komputerowe,
samoksztatcenie
4, Bezpieczehstwo i poufnos¢ danych W2, U2 cwiczenia komputerowe,
samoksztatcenie
. . . . . wyktad, ¢wiczenia
5 Elektron!czna dokumentacja, rekord pacjenta i podpis W2, U2 komputerowe,
elektroniczny .
samoksztatcenie
6. Gromadzenie i przetwarzanie danych medycznych W1, w2, U1, U2 cwiczenia komputerowe,
samoksztatcenie
Zarzadzanie bazami danych w medycznych systemach ¢wiczenia komputerowe,
7. : W2, U1, U2 )
informatycznych samoksztatcenie
8. Pojecie telemedycyny i e-zdrowia W1, W2, U1, K1 cwiczenia komputerowe,
samoksztatcenie
Standardy zapisu i transmisji danych w formie ¢wiczenia komputerowe,
9. . . W2, U2 )
elekronicznej samoksztatcenie
. . C o wyktad, ¢wiczenia
10. Elektroniczny rejestr medyczny i dziedzinowe systemy W1, U1, K1 komputerowe,

teleinformatyczne w ochronie zdrowia

Metody nauczania:

samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Analiza tekstéw, Cwiczenia komputerowe, Dyskusja, E-learning, Wyktad z prezentacja multimedialng

Rodzaj zajec

wykfad

e-learning

¢wiczenia komputerowe

samoksztatcenie

Dodatkowy opis

Formy zaliczenia

obserwacja pracy studenta,

test

obserwacja pracy studenta,

test, zaliczenie na ocene

obserwacja pracy studenta,

test

zaliczenie na ocene

Forma zaliczenia na ocene: test koncowy (20 pytan)

Max: 23 pkt

Sylabusy

Warunki zaliczenia przedmiotu

Obowigzkowa obecnos¢ na wyktadach i aktywne stuchanie.
Wiedza z wykfadéw jest niezbedna do zaliczenia testu
kohcowego. 25% pytah dotyczy wytacznie zagadnien z
wyktadéw. Test w formie pisemnej (elektronicznej) na ocene.

Obowigzkowa obecnos¢ w e-learningu i aktywne
zaangazowanie. Wiedza z e-learningu jest niezbedna do
zaliczenia testu koncowego. 25% pytan dotyczy wylacznie
zagadnien z e-learningu. Test w formie pisemnej
(elektronicznej) na ocene.

Aktywna obecnos¢ studenta na zajeciach. Zaliczenie testu
kohcowego. 50% pytah dotyczy wytacznie zagadnien z ¢wiczen.
Test w formie pisemnej (elektronicznej) na ocene.

Zapoznanie sie z przestanymi przez prowadzacego materiatami
(m.in artykuty naukowe, standardy systeméw informacyjnych w
ochronie zdrowia) oraz wypracowywanie wtasnego osadu na
dany temat zgodnie z rozumowaniem akademickim. Forma
eseju/prezentacji na ocene.
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Skala ocen:

<50% niedostateczny (2.0)
50% od 11 do 13 (3.0)
60% od 14 do 15 (3.5)
70% od 16 do 17 (4.0)
80% od 18 do 19 (4.5)
90% od 20 do 23 (5.0)

Metod zaliczenia nieobecnosci (1 nieobecnos¢ jest dopuszczalna):

e odrobienie z inng grupa zajeciowa,

e okazanie zwolnienia lekarskiego,

e praca na zaliczenie z danego zakresu tematycznego z dnia nieobecnosci (po wczesniejszej konsultacji z prowadzacym
zajecia).

Obserwacja aktywnosci studentéw:
Odnotowywanie aktywnosci studentéw za zajeciach oraz dodanie jej do oceny koncowej jako catosci. Brak aktywnosci moze
skutkowac obnizeniem oceny koncowej.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawowe umiejetnosci pracy z komputerem, obowigzkowa aktywna obecnosc na zajeciach
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Podstawy ratownictwa medycznego
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 zaliczenie na ocene punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 15, ¢wiczenia: 10, samoksztatcenie: 20, ¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych: 5
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Celem ksztatcenia jest ¢ zapoznanie studentéw z celami i zadaniami medycyny ratunkowej i medycyny katastrof
we wspétczesnym swiecie, przedstawienie wspotczesnych zagrozeh pochodzenia naturalnego i technicznego, ¢
przedstawienie zasad dziatania Panstwowego Systemu Ratownictwa Medycznego w Polsce na tle obowiazujacych
aktéw prawnych oraz porédwnanie tego systemu z systemami obowigzujgcymi w innych krajach ¢ zapoznanie
z organizacjg dziatan ratowniczych w zdarzeniach jednostkowych, mnogich, masowych i katastrofach oraz
Cl z zasadami segregacji medycznej ofiar wypadkdéw ¢ zapoznanie z miedzynarodowym prawem humanitarnym

Sylabusy

oraz z rolg i zadaniami organizacji pozarzadowych w niesieniu pomocy ofiarom katastrof * zapoznanie z rola

i zadaniami potoznej w jednostkach systemu ratownictwa medycznego w Polsce ¢ przedstawienie oceny stanu
pacjenta urazowego na podstawie prostych parametréw medycznych ¢ zasad postepowania w sytuacjach
szczegdlnych, takich jak zagrozenie skazeniem chemicznym, radiacyjnym czy biologicznym, oraz terroryzm
uswiadomienie studentom koniecznosci systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy w tym zakresie.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

W4

W5

W6

w7

w8

W9

W10

Wil

Sylabusy

rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka
w warunkach prawidtowych i patologicznych

etiologie, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby
postepowania diagnostycznego i terapeutyczno-
opiekunczego w wybranych jednostkach chorobowych
w chorobach wewnetrznych, chirurgii, pediatrii

i psychiatrii

system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej
i w wybranych panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej

zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordéb

modele opieki potozniczej nad kobieta w kazdym
okresie zycia i stanie zdrowia

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego

zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy
postepowania resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych ( Basic Life
Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania
zycia (Advanced Life Support, ALS)

procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach
masowych, katastrofach i innych sytuacjach
szczegblnych

zasady organizacji i funkcjonowania systemu
Panstwowe Ratownictwo Medyczne

zasady resuscytacji kragzeniowo-oddechowej

zasady prowadzenia intensywnej opieki medycznej
bezprzyrzadowej i przyrzadowej

Kierunkowe efekty

0.W2

0.W3

0.W5

0.W6

o.w7

o.w4

D.W66

D.W65

D.w64

D.W58

D.W59

uczenia sie

Metody weryfikacji

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru
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W12

W13

W14

zasady udzielania pierwszej pomocy w oparzeniach
i sposoby pielegnowania rany oparzeniowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania
oraz zasady wykonywania badania
elektrokardiograficznego

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowania oraz zasady opieki pielegniarskiej

w najczestszych chorobach ukfadéw i narzadéw
organizmu

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

U4

us

u6

u7

us

uo

ulo

ull

organizowad prace wiasng i podlegtego personelu oraz
wspdtpracowad w zespotach opieki zdrowotnej

udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania
ratownicze w ramach resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej

przeprowadza¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe
w celu postawienia diagnozy pielegniarskiej lub
potozniczej

podejmowac do czasu przybycia lekarza konieczne
dziatania w sytuacjach nagtych, w tym recznie
wydoby¢ tozysko i recznie zbada¢ macice

dokonywac oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej,
kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w okresie potogu

i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy
dostepnych metod i Srodkdéw, interpretowad wyniki
badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki potozniczej

wykonywac resuscytacje krazeniowo-oddechowa

wdraza¢ konieczne postepowanie w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego
zagrozenia zycia

doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichniecia
i skrecenia oraz przygotowywac pacjenta
do transportu w takich przypadkach

doraznie tamowa¢ krwawienia i krwotoki

wykonywaé podstawowe zabiegi resuscytacyjne

u 0séb dorostych i dzieci oraz stosowa¢ automatyczny
defibrylator zewnetrzny (Automated External
Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udraznianie drég
oddechowych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Sylabusy

D.w47

D.w49

D.w48

0.Ul15

0.U9

0.ul0

0.U5

D.U1

D.u47

D.u48

D.U54

D.U55

D.U56

D.U57

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru

test wielokrotnego
wyboru

test wielokrotnego
wyboru

test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru
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K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

0.K1

0.K5

0.K6

0.K2

0.K3

0.K4

0.K7

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajec studenta
wyktfad

¢wiczenia
samoksztatcenie

¢wiczenia w warunkach symulacyjnych

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

15
10

20

Liczba godzin
50

Liczba godzin
30

Liczba godzin
15
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

1. Medycyna Ratunkowa i Medycyna Katastrof -
definicje cele i zadania we wspétczesnym sSwiecie.
Wspoétczesne zagrozenia pochodzenia naturalnego i
technicznego. Zagadnienia etyczne w ratownictwie.
2. Ratownictwo medyczne w Polsce i na swiecie.
Panstwowy System Ratownictwa Medycznego. Ustawa
o Pahstwowym Ratownictwie Medycznym oraz inne
akty prawne.
3. Organizacja dziatan ratunkowych w zdarzeniach
jednostkowych, mnogich, masowych i katastrofach.
Segregacja medyczna.
4. Miedzynarodowe prawo humanitarne. Rola i zadania
1. organizacji pozarzagdowych w niesieniu pomocy
ofiarom katastrof.
5. Rola i zadania pielegniarki /potoznej/ w jednostkach
ratownictwa medycznego - szpitalnym oddziale
ratunkowym oraz zespole ratownictwa medycznego.
6. Stan zagrozenia zycia. Ocena stanu pacjenta
urazowego na podstawie prostych parametréw
zyciowych.
7. Przygotowanie pacjenta do transportu (Elementy
ITLS)
8. Zagadnienia psychologii w ratownictwie.
Psychologia ofiary i ratownika. Psychologia ttumu.
Dziecko w katastrofie.

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W2, W3, W4,
W5, W6, W7, W8, W9,
ul, u1o0, ull, U2, U3,
U4, U5, U6, U7, U8, U9,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

wyktad, samoksztatcenie

1. Organizacja dziatan ratunkowych w zdarzeniach
jednostkowych, mnogich, masowych i katastrofach
2. Segregacja medyczna (triage) wg systemu START.
Re-triage.
3. Ocena stanu pacjenta urazowego na podstawie
prostych parametréw zyciowych i mechanizmu urazu.
4, Sprzet do zaopatrywania obrazen ciata. Zasady
udzielania pomocy osobom - ofiarom wypadkéw

2. komunikacyjnych.
5. Przygotowanie pacjenta do transportu.
Postepowanie wg standardu ITLS.
6. Planowanie przygotowania SOR do przyjecia ofiar
zdarzen masowych i katastrof.
7. Postepowanie ratownicze w sytuacjach
szczegdlnych, w tym ratownictwo w zagrozeniach
substancjami niebezpiecznymi, w tym bilogicznych i w
zagrozeniach terrorystycznych.

W10, W11, W12, W7, ¢wiczenia, ¢wiczenia w
W8, W9, U10, Ul11, U2, warunkach

U6, U7, U8, U9, K3, K4, symulacyjnych,

K7 samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Cwiczenia, Demonstracja, Film dydaktyczny, Gra dydaktyczna, Inscenizacja, Pokaz, Praca w grupie, Symulacja, Wyktad,
Wyktad z prezentacjg multimedialna, Zajecia praktyczne w warunkach symulacyjnych

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

zaliczenie testu na poziomie 61%

wyktad test wielokrotnego wyboru wymaganych punktéw
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

éwiczenia obserwacja pracy studenta, test wielokrotnego | zaliczenie testu na poziomie 61%

wyboru wymaganych punktéw
. praca pisemna, sprawozdanie z wykonania ztozenie i zaliczenie pracy na zadany temat z
samoksztatcenie ; )
zadania ratownictwa medycznego
¢wiczenia w warunkach poprawne wykonanie i omdwienie

obserwacja pracy studenta

symulacyjnych realizowanego scenariusza

Dodatkowy opis

1. Cwiczenia
Warunki zaliczenia ¢wiczen - szczegdtowe kryteria dotyczace warunkéw zaliczenia np. wykonania zadania w warunkach
pracowni umiejetnosci zostang przedstawione na pierwszych zajeciach na ¢wiczeniach w pracowni umiejetnosci i w
warunkach symulacyjnych
2. Samoksztatcenie
Zasady przygotowania pracy w ramach samoksztatcenia w ramach kursu ,Podstawy Ratownictwa Medycznego”. Praca jest
warunkiem zaliczenia kursu z wpisem oceny do USOS-u.
| Uktad pracy:
- Tytut, Autorzy, Rok, kierunek, grupa
- Wstep
- Oméwienie tematu
- Podsumowanie lub wnioski
- Spis wykorzystanej literatury (minimum 3 pozycje)
Uwaga!!: nalezy przestrzega¢ praw autorskich:

- cytowane Zrédta wg schematu:
-- ksigzki: autor, tytut, wydawnictwo, rok wydania, strony

-- artykuty: autor, tytut, czasopismo, rok, strony
-- zrédta z internetu: link pozwalajacy znalez¢ artykut

- zamieszczone ryciny i rysunki z podanym zrédtem pochodzenia
Mozna np. wykorzysta¢ wskazéwki z ,Pielegniarstwo i Zdrowie Publiczne”
http://www.pzp.umed.wroc.pl/pl/preparing-manuscript/ lub zasady przygotowania pracy dyplomowej WnoZ
3. Zaliczenie testowe:
Dopuszczenie do koncowego testu w oparciu o obecnos¢ i zaliczenie wszystkich ¢wiczen
Egzamin testowy 30 pytan (jedna odpowiedZ prawidtowa i trzy dystraktory) w ciagu 20 minut, w sesji zimowej. Drugi termin
w formie egzaminu ustnego przeprowadzanego przez Kierownika Zaktadu.
Kryteria zaliczenia testu /% w zaokragleniu/:
91 - 100% - 28-30 pkt - ocena 5,0
86 - 90% - 26 - 27 pkt - ocena 4,5
78 - 85% - 24 - 25 pkt - ocena 4,0
71-77 % - 22 - 23 pkt - ocena 3,5
61 -70% - 19 - 21 pkt - ocena 3,0
< 61% do 18 pkt -ocena 2,0

Whpis zaliczenia do USOS-u jest mozliwy wytacznie po ztozeniu sprawozdania i zaliczeniu pracy w ramach samoksztatcenia

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos¢ podstaw udzielania pierwszej pomocy z zakresu szkoty sredniej

Obowigzkowa obecnos¢ i zaliczenie wszystkich éwiczen w ramach kursu. W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej
dopuszcza sie mozliwos¢ odrobienia i zaliczenia ¢wiczeh na warunkach ustalonych przez prowadzacego zajecia.
Konieczne przygotowanie sie do ¢wiczen zgodnie z tematyka
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Dietetyka
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 5 zaliczenie na ocene punktéw ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wykfad: 4, ¢wiczenia: 14, samoksztatcenie: 15, e-learning: 12
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Przekazanie podstawowe] wiedzy dotyczacej sktadnikdw pokarmowych i ich znaczenia w profilaktyce oraz
Cl leczeniu wybranych chordb przewlektych-dietozaleznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem zalecen dla kobiet
w cyklu ich zycia.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy
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wil

w2

W3

w4

W5

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego

zasady zywienia 0séb zdrowych i chorych w réznym
wieku oraz zywienia dojelitowego i pozajelitowego

zasady zywienia kobiety w réznych okresach jej zycia
i réznym stanie zdrowia, ze szczegélnym
uwzglednieniem okresu cigzy oraz zasady zywienia
noworodkéw i niemowlat

zasady leczenia dietetycznego i powiktania
dietoterapii

$rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

U4

us

u6

prowadzi¢ dziatalnos¢ edukacyjno-zdrowotng

w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie, metod
planowania rodziny, ochrony macierzyhstwa

i ojcostwa, przygotowania do rodzicielstwa i urodzenia
dziecka, facznie z poradnictwem na temat higieny

i zywienia, w tym poradnictwem laktacyjnym, oraz
prowadzi¢ profilaktyke chordb kobiecych i patologii
potozniczych

wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia

w ramach realizacji zlecen lekarskich

oceniac stan odzywienia i sposéb zywienia, prowadzi¢
poradnictwo w zakresie zywienia zdrowych i chorych
dzieci i dorostych, w szczegdlnosci kobiet w réznych
okresach ich zycia i réznym stanie zdrowia

stosowac diety terapeutyczne w wybranych
schorzeniach, nadzorowa¢ odrebnosci zywienia
zbiorowego oraz rozpoznawac powikfania dietoterapii

planowa¢ podstawowe diety pod wzgledem ilosciowym
i jakosciowym, w tym zalecenia zywieniowe dla
kobiety w okresie cigzy i karmienia piersia

dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wystawia¢ na nie recepty w ramach
realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji

na temat ich stosowania

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Sylabusy

o.w4

C.w19

C.w20

c.wzl

C.w22

0.u8

0.u11

C.U31

C.U32

C.U33

C.u34

sprawozdanie z
wykonania zadania, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, test uzupetnien,
test wielokrotnego
wyboru

odpowiedz ustna, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru

odpowiedz ustna, test
uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
test uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
uzupetnien

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
uzupetnien

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
uzupetnien

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
uzupetnien

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
uzupetnien

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
uzupetnien
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zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci obserwacja pracy

K1 z samodzielnym rozwigzaniem problemu 0.K> studenta
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane obserwacja pracy
K2 . 0.k4
czynnosci zawodowe studenta
. . obserwacja pracy
K3 przestrzegania praw pacjenta 0.K2 studenta
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece, .
. oo PR obserwacja pracy
K4 okazywania zrozumienia dla réznic swiatopogladowych | 0.K1
; " ; . s studenta
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zajec studenta . . s,
na zrealizowane rodzaje zajec

wyktad 4
¢wiczenia 14
samoksztatcenie 15
przygotowanie do zajec 10
e-learning 12
sporzadzenie sprawozdania 5

taczny naktad pracy studenta Llczba6godzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

30
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 14

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

Wprowadzenie do problematyki zywieniowej -
Evidence Based Nutrition. Podstawy prawne pracy

1. potoznej w udzielaniu porad zywieniowych i edukacji
pacjenta. Podstawy zywienia dietetycznego dorostych
oraz dzieci w stanie zdrowia i choroby.

wyktad, ¢wiczenia, e-
learning,
samoksztatcenie

W1, W2, W3, w4, U1, K1,
K2, K3, K4

Rodzaje diet, ze szczegdinym uwzglednieniem diety
2. kobiety ciezarnej i karmigcej oraz zasady uktadania W2, W3, W4, U4
jadtospisow.

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie
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Zasady zywienia w chorobach nowotworowych
narzgdu rodnego i piersi.

wyktad, e-learning,

W3, u4 samoksztatcenie

Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz suplementacja diety. Zasady i

4. mozliwosci wystawiania recept przez potozng w
zakresie Srodkéw spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego.

W5, U2, U4, U6, K1, K2, wyktad, e-learning,
K3 samoksztatcenie

Stosowane metody i ocena stanu odzywienia oraz
sposobu zywienia. Warunki prawidtowego zywienia -
5. zalecenia zywieniowe. W2, U1, U3, U5
Prowadzenie poradnictwa w zakresie zywienia dzieci i
dorostych w zdrowiu i chorobie.

¢wiczenia, e-learning,
samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Cwiczenia, Cwiczenia komputerowe, Dyskusja, E-learning, Praca w grupie, Seminarium,
Wyktad, Wyktad z prezentacja multimedialna

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

obecnos¢ na wyktadach, zaliczenie testu
wykfad test wielokrotnego wyboru wielokrotnego wyboru (co najmniej 60%
odpowiedzi pozytywnych).

obserwacja pracy studenta, odpowiedz obecnos¢ na ¢wiczeniach, zaliczenie sprawozdania

¢wiczenia ustna, sprawozdanie z wykonania z wykonanego zadania, zaliczenie testu (60%
zadania odpowiedzi poprawnych)
samoksztatcenie praca pisemna opracowanie zleconych zagadnien
. oy w trakcie lub po zakonczeniu zaje¢ uzupetnienie
e-learning test uzupetnien

testu

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawowa wiedza z zakresu biologii, biochemii, fizjologii i prawa
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Podstawowa opieka zdrowotna
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

Semestr 5 egzamin punktow ECTS
5.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 8, ¢wiczenia: 18, samoksztatcenie: 30, zajecia praktyczne: 40, e-
learning: 4

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

- przygotowanie merytoryczne i praktyczne studenta do samodzielnej realizacji zadah podstawowej opieki

cl zdrowotnej w opiece nad kobieta, rodzing i spotecznoscia lokalna w réznych sytuacjach zdrowotnych
) - zdolno$¢ do podjecia dziatan w zakresie Swiadczen pielegniarsko - potozniczych w ramach podstawowej opieki
zdrowotnej
3 - zapoznanie ze strukturg i funkcjonowaniem oraz rodzajami Swiadczen gwarantowanych w ramach podstawowe;
opieki zdrowotne;j
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy
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wil

W2

kompetencje potoznej podstawowe] opieki zdrowotnej
oraz warunki realizacji i zasady finansowania
Swiadczen potozniczych w podstawowej opiece
zdrowotnej

organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki
zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach, z uwzglednieniem zadah potoznej i innych
pracownikéw ochrony zdrowia

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

realizowa¢ swiadczenia zdrowotne w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej zgodnie
z kompetencjami potoznej

diagnozowad sytuacje kobiety i jej rodziny

w Srodowisku zamieszkania w zakresie rozpoznawania
problemdw zdrowotnych i podejmowad dziatania

na rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny

wspdtpracowac z zespotem podstawowe]j opieki
zdrowotnej sprawujacym opieke nad kobieta i jej
rodzing (z pielegniarka i lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej oraz asystentem rodziny)

rozpoznawac przemoc domowa i inne patologie
spoteczne oraz dokonywac interwencji w sytuacji
kryzysu w rodzinie

opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy
promocji zdrowia jednostek, rodzin i grup spotecznych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

Sylabusy

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

C.w18

C.w17

C.uz27

C.uz28

C.U29

C.U30

C.U26

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K7

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
samoocena

€gzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta,
odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, kolokwia
teoretyczne, obserwacja
pracy studenta,
odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, obserwacja
pracy studenta,
samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania

egzamin pisemny,
kolokwia teoretyczne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, kolokwia
teoretyczne, projekt,
sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena
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Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zaje¢

wyktad 8
¢wiczenia 18
samoksztatcenie 30
zajecia praktyczne 40
analiza przypadkéw 9
przygotowanie do ¢wiczen 3
przygotowanie do egzaminu 6
zbieranie informacji do zadanej pracy 2
przygotowanie prezentacji multimedialnej 4
przygotowanie projektu 4
e-learning 4

taczny nakifad pracy studenta L|czb?2980dzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

70
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 67

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Treéci programowe Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

przedmiotu zajec

Potozna Srodowiskowa/rodzinna jako
Swiadczeniodawca ustug w podstawowej opiece .

1 zdrowotnej (POZ). Inne podmioty uprawnione do wi wyktad, e-learning
udzielania swiadczen na poziomie POZ

2 Cele, zadania i organizacja POZ. Zakres $wiadczen W2 wyktad, zajecia

' gwarantowanych. praktyczne, e-learning

Specyfika opieki nad kobietag w ramach dziatalnosci wyktad, zajecia

3. . . ? . W1, U1, U2
poradni dla kobiet oraz w srodowisku praktyczne

4 Rola potoznej w edukacji na temat zapobiegania nagtej Us wyklad, samoksztatcenie

$mierci t6zeczkowej noworodka/niemowlecia
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Zasady kontraktowania ustug pielegniarsko-
potozniczych w POZ. Praktyka indywidualna i praktyka

5. ) o w2 wyktad, e-learning
grupowa- specyfika pracy, zasady tworzenia i
funkcjonowania
Wystawianie recept na Srodki spozywcze specjalnego

6. przeznaczenia zywieniowego niezbedne do u3 wyktad
kontynuacji leczenia.

Szkota rodzenia, edukacja przedporodowa jako forma cwiczenia, zajecla

7. . T U2, Us praktyczne,
przygotowania przysztych rodzicow samoksztalcenie

8 Udziat pp’rozr)ej r9d2|nne1 w opiece przedkoncepcyjnej U2, US, K4 éwiczenia
nad kobietg i mezczyzng
Opieka potoznej rodzinnej nad ciezarng, potoznica, éwiczenia. zaiecia

9. noworodkiem oraz rodzing. Standard opieki Ul, U2, U3, K5 - 2al&

. . praktyczne
patronazowe;
Opieka Srodowiskowa nad kobietg z problemami
ginekologicznymi (opieka po operacjach . .

10. ginekologicznych, mastektomii, opieka paliatywna), U2, U3, K1, K2, k4 cwiczenia
zakres udzielania wsparcia chorej i jej rodzinie

11, Pozne mauerzyn;twp, Cigza u n|eIet[1|eJ - qullvye U1, U3, U5, K1 éwiczenia
przyczyny, zagrozenia, rola edukacyjna potoznej
Zadania potoznej w zakresie promowania zdrowego ¢wiczenia,

12, L . us .
stylu zycia - problem alkoholowy, problem nikotynowy samoksztatcenie
Prowadzenie cigzy fizjologicznej przez potozng w wyktad, zajecia

13. ramach podstawowej opieki zdrowotnej. Wspdtpraca z | U1, U3, K3 praktyczne,
lekarzem POZ samoksztatcenie
Przemoc w rodzinie - rola potoznej rodzinnej w
identyfikowaniu objawdw, czynnikéw ryzyka.

14, Prowadzenie dziatanh profilaktycznych. u4, K3 wyktad
Przeprowadzenie interwencji w sytuacji kryzysu w
rodzinie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Dyskusja, Metoda problemowa, Metoda przypadkéw, Praca w grupie, Wykfad
z prezentacja multimedialng, Zajecia typu Problem Based Learning, Zajecia praktyczne
Rodzaj zajec

Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Egzamin pisemny testowy w sesji egzaminacyjnej V semestru
- 20 pytan jednokrotnego wyboru i analiza studium
indywidualnego przypadku (postawienie diagnozy
pielegniarsko-potozniczej, celu dziatania, zaproponowanie
sposobu rozwigzania problemu). Ocena opisu przypadku
opiera sie na poprawnosci, kompletnosci i doktadnosci
odpowiedzi. Warunkiem zaliczenia egzaminu jest uzyskanie
co najmniej 60% maksymalnej liczby punktéw. Skala ocen: -
60-67% punktdw: ocena dostateczna (3.0) - 68-75% punktow:
ocena plus dostateczny (3.5) - 76-83% punktéw ocena dobra
(4.0) - 84-90% punktéw: ocena plus dobry (4.5) - ponad 90%
punktéw: ocena bardzo dobra (5.0) Warunkiem dopuszczenia
do egzaminu jest obecnos$¢ na wyktadach oraz ¢wiczeniach.

wyktad egzamin pisemny
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

obserwacja pracy studenta,

- . odpowiedz ustna, 100% obecnos¢ na zajeciach, aktywny udziat w dyskusji

¢wiczenia . . P A . .
sprawozdanie z wykonania Ocena z ¢wiczen stanowi 50 % oceny kohcowe;j.
zadania

Zrealizowanie i zaprezentowanie w czasie zajec efektéw
samoksztatcenia. Zaliczenie samoksztatcenia jest konieczne
do zaliczenia przedmiotu.

samoksztatcenie prezentacja przypadku
klinicznego, projekt
100% obecnos¢ na zajeciach, uczestniczenie dwukrotnie w
zajeciach wybranej szkoty rodzenia, obserwacja 360 stopni
oraz samoocena, zaliczenie wybranych tresci programowych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, kolokwia

zajecia praktyczne teoretyczne, obsgrw}aqa Pracy | formie ustnej lub pisemnej w formie kolokwium (do decyzji
studenta, odpowiedz ustna, ; . o . .
samoocena prowadzacego). Zaliczenie zajec praktycznych jest konieczne
do zaliczenia przedmiotu.
. N Zakres tresci prezentowany w ramach e-learningu jest
e-learning egzamin pisemny

obowigzujacy do egzaminu koficowego.

Dodatkowy opis

Ocena koncowa z przedmiotu sktada sie:
w 60 % z oceny z egzaminu koncowego oraz w 40 % z oceny z zaje¢ praktycznych.
Dodatkowe kryterium oceny w czasie zajec praktycznych oraz ¢wiczen stanowia:

wykonanie zadanh zgodnie z obowigzujacymi procedurami,

wspétpraca w grupie studenckiej,

punktualnos¢,

aktywne uczestnictwo w zajeciach,

przestrzeganie praw pacjenta,

spos6b komunikowania, przejawianie empatii w relacji z kobieta i jego rodzing oraz innymi cztonkami zespotu,
rozwoj osobowy.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z przedmiotéw podstawowych, klinicznych, przedmiotéw kierunkowych, etyki zawodu
oraz umiejetnosci pielegniarsko- potoznicze
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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Organizacja pracy potozne;
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 zaliczenie na ocene punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 15, ¢wiczenia: 10, samoksztatcenie: 15
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Zdobycie wiedzy i umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych z zakresu organizacji pracy potozne;.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
. . s obserwacja pracy
W1 pOJeae‘st,apowska‘prac.:y, zalklresu obowiazkow, C.w23 studenta, praca pisemna,
uprawnien i odpowiedzialnosci : P
zaliczenie pisemne
regulacje prawne dotyczace czasu pracy, pracy obserwacja pracy
w2 zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigzenia C.w24 studenta, praca pisemna,

na stanowiskach pielegniarki i potoznej

Sylabusy

zaliczenie pisemne
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W3

W4

W5

W6

podstawowe metody organizacji opieki potozniczej
i ich znaczenie dla jakosci tej opieki

etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego
personelu

mozliwosci planowania kariery zawodowej
i uwarunkowania wtasnego rozwoju zawodowego

problematyke jakosci w opiece zdrowotnej

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

U4

us

monitorowac zagrozenia w pracy potoznej oraz
czynniki sprzyjajace wystepowaniu choréb
zawodowych i wypadkdw przy pracy

planowad wtasny rozwdéj zawodowy i rozwijac
umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy

wspotuczestniczy¢ w opracowywaniu standardéw
i procedur praktyki potozniczej oraz monitorowaé
jakos¢ opieki potozniczej

podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy
i wspbtpracy w zespole

nadzorowac i oceniaé prace podlegtego zespotu

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4
K5

K6

K7

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

C.w25

C.w26

Cc.w27

C.w28

C.U35

C.U36

C.u37

C.u3s8

C.U39

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta
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Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zaje¢

wyktad 15
¢wiczenia 10
samoksztatcenie 15
przygotowanie do ¢wiczen 20

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Liczba godzin

60

Liczba godzin

25

Liczba godzin

10

Tresci programowe

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Formy prowadzenia

przedmiotu zajec
1 Poiecie stanowiska prac W1, K1, K2, K3, K4, K5, wyktad, ¢wiczenia,
' & pracy. K6, K7 samoksztatcenie
2 Regulacje prawne dotyczace pracy na stanowisku W2, K1, K2, K3, K4, K5, wyktad, ¢wiczenia,
' potoznej. K6, K7 samoksztatcenie
3 Zasady organizacji pracy na stanowisku potozne;j. W3, W4, U4, U5, K1, K2, | wyktad, ¢wiczenia,
' Ocena pracy na stanowisku potoznej. K3, K4, K5, K6, K7 samoksztatcenie
4 oo(;?iginal’rzaaccr{agipr:gﬁglggiftsg’%g;silérwgomzenﬂavzoIogii oraz W3, W4, K1, K2, K3, K4, | wyktad, Cwiczenia,
' S . K5, K6, K7 samoksztatcenie
w podstawowe] opiece zdrowotne;.

5 Warunki pracy na stanowisku potoznej. Ocena ryzyka | U1, K1, K2, K3, K4, K5, wyktad, ¢wiczenia,
' zawodowego. K6, K7 samoksztatcenie
6 Organizacja pracy wiasnej - aktywne poszukiwanie W5, U2, K1, K2, K3, K4, wyktad, ¢wiczenia,
' pracy, planowanie kariery i rozwoju zawodowego. K5, K6, K7 samoksztatcenie
7 Doskonalenie jakosci opieki potozniczej w podmiotach | W6, U3, K1, K2, K3, K4, wyktad, ¢wiczenia,

leczniczych. Standardy w praktyce potozniczej.

K5, K6, K7

Informacje rozszerzone

samoksztatcenie

Metody nauczania:

Cwiczenia, Dyskusja, Praca w grupie, Wyktad, Zajecia typu Problem Based Learning

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wykfad zaliczenie pisemne Zaliczenie na ocene: 60% prawidtowych odpowiedzi w tescie.
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

obserwacja pracy studenta,

¢wiczenia . ]
zaliczenie pisemne

samoksztatcenie praca pisemna

Dodatkowy opis

Zaliczenie na ocene:

59% i mniej - ocena niedostateczna,
60%-69% - ocena dostateczna,
70%-79% - ocena plus dostateczna,
80%-84% - ocena dobra,

85%-89% - ocena plus dobra,

90% i wiecej - ocena bardzo dobra.

Warunki zaliczenia przedmiotu

Obecnos¢ obowigzkowa na ¢wiczeniach. Ocena punktowa
aktywnosci i przygotowania sie merytorycznego studenta na
¢wiczeniach od 0-5 pkt. Zaliczenie na ocene: 60%
prawidtowych odpowiedzi w tescie.

Praca pisemna na temat wskazany przez prowadzacego.
Kryteria oceny pracy: 1. Analiza literatury na dany temat. 2.
Przedstawienie wynikdw badan naukowych. 3. Poprawnos¢
jezykowa.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos¢ podstaw opieki potozniczej, etyki zawodu potoznej, prawa medycznego i zdrowia publicznego.

Sylabusy
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Ginekologia i opieka ginekologiczna cz.ll
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2020/21

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2022/23

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu egzamin

Klasyfikacja ISCED Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 egzamin punktow ECTS

7.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 20, samoksztatcenie: 20, zajecia praktyczne: 110, e-learning:
10, ¢wiczenia w warunkach symulacyjnych: 10

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem ksztatcenia jest pogtebienie przez studenta wiedzy i rozwéj umiejetnosci niezbednych w sprawowaniu
Cl opieki nad kobietg w zakresie choréb ginekologicznych i onkologicznych w kazdym okresie jej zycia.
Przygotowanie studenta do planowania i prowadzenia edukacji zdrowotnej wobec kobiety i jej rodziny.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie P
uczenia sie

Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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wil

W2

W3

W4

W5

W6

w7

zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w réznych
okresach jej zycia i nieprawidtowosci w budowie
narzadéw ptciowych

etiologie i patogeneze choréb nowotworowych
narzadéw piciowych zenskich i gruczotu piersiowego
oraz postepowanie leczniczo-pielegnacyjne

i rehabilitacyjne w tych chorobach

charakterystyke poszczegéinych nowotwordw narzadu
rodnego pod wzgledem etiologii, rozpoznania
histopatologicznego, objawoéw klinicznych, podziatu

na stopnie kliniczne wedtug Miedzynarodowe;j
Federacji Ginekologéw i Potoznikéw (International
Federation of Gynecology and Obsterics, FIGO) oraz
zaawansowania nowotworu wedtug klasyfikacji TNM
(tumor modus metastases)

zasady i programy profilaktyki choréb nowotworowych
narzadu rodnego i piersi

udziat potoznej w badaniach diagnostycznych
pacjentek z chorobami ginekologicznymi
i ze zmianami w gruczole piersiowym

zasady postepowania z pacjentka przed
przeprowadzeniem zabiegdw ginekologicznych i po ich
przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii

i chemioterapii, a takze role i zadania potoznej w tym
zakresie

specjalistyczng problematyke z zakresu potoznictwa,
neonatologii i ginekologii

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

U4

Sylabusy

planowac i sprawowac opieke nad pacjentami
doswiadczajacymi niepowodzen w prokreacji i nad
rodzing obcigzong chorobami genetycznymi

rozpoznawad wczesne objawy choréb nowotworowych
i stany przednowotworowe narzadéw piciowych

rozpoznawac choroby gruczotu piersiowego oraz
edukowad pacjentke w zakresie samobadania
i samoobserwacji

przygotowywacé pacjentke do zabiegéw operacyjnych
ginekologicznych przeprowadzanych z zastosowaniem
réznych technik oraz planowac opieke po takich
zabiegach, przygotowujac do samoopieki

i samopielegnacji w warunkach domowych,

we wspétpracy z rodzing pacjentki

D.w23

D.w34

D.W35

D.W36

D.W33

D.w31

o.w1

D.U30

D.U32

D.U31

D.U35

egzamin pisemny,
egzamin ustny, praca
pisemna, zaliczenie
ustne

egzamin pisemny,
egzamin ustny, praca
pisemna, zaliczenie
ustne

egzamin pisemny,
egzamin ustny, praca
pisemna, zaliczenie
ustne

egzamin pisemny,
egzamin ustny, praca
pisemna, zaliczenie
ustne

egzamin pisemny,
egzamin ustny, praca
pisemna, zaliczenie
ustne

egzamin pisemny,
egzamin ustny, praca
pisemna, zaliczenie
ustne

egzamin pisemny,
egzamin ustny,
zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena
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us

u6

udziela¢ swiadczen zdrowotnych w przypadku: kobiety
ciezarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu

i noworodka oraz kobiety chorej ginekologicznie,

w zakresie promocji zdrowia, profilaktyki 0.Ul
i profesjonalnej opieki potozniczo-ginekologicznej,
prekoncepcyjnej, prenatalnej, perinatalnej, a takze

w przypadku kobiety w okresie przekwitania i senium

rozpoznawac zaburzenia i patologie seksualne D.U34

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania

godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,

okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych | 0.K1
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego

rodzing

przestrzegania praw pacjenta

0.K2

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu

zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad

pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

i potrzeb edukacyjnych

Rodzaje zajec studenta

wyktad

samoksztatcenie

zajecia praktyczne

przygotowanie do egzaminu

e-learning

Sylabusy

0.K7

Bilans punktéw ECTS

egzamin pisemny,
egzamin ustny

egzamin pisemny,
egzamin ustny,
zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zajec
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¢wiczenia w warunkach symulacyjnych

taczny nakifad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

10

Liczba godzin
180

Liczba godzin
150

Liczba godzin
120

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Tresci programowe

Tresci programowe

Nieprawidtowosci budowy i wady rozwojowe narzadéw
ptciowych. Przyczyny, leczenie, rokowanie.

Nowotwory zenskich narzadéw ptciowych. Etiologia,
patogeneza, leczenie. Udziat potoznej w dziataniu
leczniczo -pielegnacyjnym.

Choroby nowotworowe gruczotu piersiowego.
Postepowanie leczniczo -pielegnacyjne po
mastektomii. Formy wsparcia psychicznego. Programy
profilaktyczne choréb nowotworowych narzadu
rodnego i piersi.

Badania diagnostyczne w ginekologii. Udziat potoznej
w kierowaniu pacjentek na badania ze schorzeniami
ginekologicznymi i zmianami w gruczole piersiowym.

Operacje ginekologiczne. Planowanie opieki przed i
pooperacyjnej, oraz w trakcie radioterapii i
chemioterapii. Rola i zadania potoznej.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W7, U1, U5, U6

W2, W3, W4, U2, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W2, W4, U3, K1, K2, K3,
K4, K6, K7

W5, U4, K1, K2

W6, U4, K1, K2, K4, K6,
K7

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, e-learning,
¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne, e-learning,
¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne, e-
learning, ¢wiczenia w
warunkach
symulacyjnych,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne, e-learning,
¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne, e-learning,
¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych,
samoksztatcenie

Analiza przypadkéw, Dyskusja, E-learning, Metoda przypadkéw, Metoda sytuacyjna, Pokaz, Praca w grupie, Seminarium,
Symulowany pacjent, Wykfad, Zajecia praktyczne

Sylabusy
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Rodzaj zajec

wyktfad

samoksztatcenie

zajecia praktyczne

e-learning

¢wiczenia w warunkach

symulacyjnych

Formy zaliczenia

egzamin pisemny,
egzamin ustny

praca pisemna

dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena, zaliczenie
ustne

Warunki zaliczenia przedmiotu

Obowigzkowa obecnos¢, egzamin ustny lub pisemny w sesji
egzaminacyjnej po semestrze V. Warunkiem dopuszczenia do
egzaminu jest uczestnictwo w wyktadach, zaliczenie zaje¢
praktycznych i praca samoksztatceniowa oraz zaliczenie semestru IV.
Ocena z egzaminu bedzie wynikiem $redniej arytmetycznej
pozytywnych ocen z zajec praktycznych, egzaminu ustnego lub
pisemnego, zgodnie z ponizszymi kryteriami: - 5,0 - 4,51 = bardzo
dobry - 4,5 - 4,21 = plus dobry - 4,2 - 3,71 = dobry - 3,7 - 3,21 =
plus dostateczny - 3,2 - 3,0 = dostateczny - 2,99 i ponizej =
niedostateczny. Egzamin obejmuje tresci programowe z wyktaddw,
¢wiczen z semestru IV oraz zaje¢ praktycznych. Sktada sie z 30 pytan
jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru. Za kazda poprawng
odpowiedz uzyskuje sie jeden punkt. Uzyskanie 60% poprawnych
odpowiedzi z testu warunkuje zaliczenie egzaminu. Kryteria oceny
egzaminu pisemnego (lub ustnego): Bardzo dobry - wyczerpujace
opanowanie catego materiatu programowego, wiadomosci
powigzane ze sobg w logiczng catos¢, wtasciwe rozumienie zwigzku
przyczynowego. Plus dobry - dobre opanowanie materiatu
programowego z pominieciem niektérych mniej istotnych aspektéw,
poprawne rozumienie zwigzku przyczynowego. Dobry - opanowanie
materiatu programowego, poprawne rozumienie zwigzku
przyczynowego. Plus dostateczny - opanowanie materiatu
programowego z pominieciem niektérych waznych aspektéw,
poprawne rozumienie zwigzku przyczynowego. Dostateczny -
dostateczne opanowanie materiatu programowego ograniczone do
tresci podstawowych, poprawne rozumienie zwigzku przyczynowego.
Niedostateczny - razacy brak wiadomosci programowych i wiezi
logicznych miedzy wiadomosciami.

Samoksztatcenie stanowi pogtebienie zagadnien ujetych w efektach
uczenia sie przedmiotu. Do zaliczenia samoksztatcenia wymagane
jest przedstawienie w formie pisemnej analizy artykutu naukowego z
zakresu ginekologii i opieki ginekologicznej.

Obowigzkowa obecnos¢ (w przypadku nieobecnosci zajecia musza
sie odby¢ w innym terminie po uprzednim uzgodnieniu z
prowadzacym zajecia), udokumentowanie procesu pielegnowania
wybranej pacjentki, zaliczenie tematéw seminaryjnych (forma
ustna), dzienniczek umiejetnosci praktycznych, spetnienie kryteriéw
zaliczenia zaje¢ praktycznych, przestrzeganie regulaminu zajeé
praktycznych. W trakcie zaje¢ student powinien cechowac sie
nienaganng postawg etyczng wobec pacjentéw i zespotu.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza i umiejetnosci niezbedne w sprawowaniu opieki nad kobietg ze schorzeniami ginekologicznymi i w zakresie schorzen
onkologicznych w kazdym okresie jej zycia. Umiejetnos¢ planowania i prowadzenia edukacji zdrowotnej wobec kobiety i jej

rodziny.

Sylabusy
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Seminarium dyplomowe: Opieka nad matkg i dzieckiem
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2020/21

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2022/23

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny fakultatywny

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 - punktéw ECTS
0.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
seminarium: 20
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 zaliczenie punktéw ECTS
5.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
seminarium: 20
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do napisania pracy.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod

Efekty w zakresie Kierunkowe efekty

uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 przedmlot, cel, obs;arl badan naukowych D.W67
i paradygmaty potoznictwa
W2 metody i techniki prowadzenia badah naukowych D.W68
zasady etyki w prowadzeniu badah naukowych
W3 i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa D.W69

autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

przeprowadza¢ badanie jakoSciowe, postugujac sie

narzedziem badawczym D.U53

krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan

naukowych w zakresie potoznictwa D.U58

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Semestr 5

Rodzaje zaje¢ studenta

seminarium

taczny naktfad pracy studenta

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania

godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,

okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych | 0.K1
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta 0.K2

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania

L o X 0.K3
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane 0.K4
czynnosci zawodowe '
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci 0K5
z samodzielnym rozwigzaniem problemu ’
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw 0.K6
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta '
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji 0.K7

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktow ECTS

20

Metody weryfikacji

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin
20
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Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 6

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zaje¢

seminarium 20
przygotowanie do egzaminu 20
analiza materiatu badawczego 30
zbieranie informacji do zadanej pracy 25
uczestnictwo w egzaminie 2
ksztatcenie samodzielne 15
konsultacje z prowadzacym zajecia 15

taczny naktfad pracy studenta L|czb?297odzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

20
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
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Zgodne z wybranymi przez studentéw obszarami tematycznymi

« Czynniki sprzyjajace tworzeniu sie wiezi rodzicéw z dzieckiem poczetym;

* Zatozenia modeli edukacji zdrowotnej, w tym model medycyny rodzinnej oraz role i zadania potoznej podstawowej opieki zdrowotnej;

« Struktura i funkcje przedsiebiorstw podmiotu leczniczego, ze szczegdinym uwzglednieniem opieki nad kobietami i dzie¢mi;

* Ewolucja norm moralnych w zakresie sprawowania opieki potozniczej i zasad postepowania z nowonarodzonym dzieckiem;

* Przepisy prawne dotyczace ochrony prawnej matki i dziecka oraz pracy potoznych, a takze rola zawodowa potoznej w ujeciu historycznym i wspétczesnym;
« Problemy psychologiczne i zaburzenia psychiczne wystepujace w okresie cigzy, porodu i potogu;

« Wktad potoznych i lekarzy w rozwdj opieki potozniczej w Polsce i Europie;

« Historyczne formy ksztatcenia w zawodzie akuszerki oraz proces powstawania pierwszych szkét dla potoznych, regulaminéw i wymagan stawianych
kandydatkom;

* Metody, sposoby, zasady techniki i procedury stosowane w opiece nad ciezarna rodzaca, potoznica i jej dzieckiem;

* Modele, standardy, procedury wykorzystywane w pracy potoznej oraz istota, cel, wskazania, przeciwwskazania, niebezpieczenstwa, obowiazujgce zasady i
struktura wykonania podstawowych czynnosci pielegniarskich;

* Proces pielegnowania (istota, etapy, zasady stosowania) i Primary Nursing (istota, odrebnosci) oraz wptywu pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie
praktyki pielegniarskiej;

« Etapy procesu pielegnowania jako metody pracy potoznej w opiece nad kobietg, dzieckiem i jej rodzina;

« Kompetencje potoznej rodzinnej dotyczace specyfiki opieki nad kobieta i jej rodzing w $rodowisku zamieszkania, edukacji i pracy;
* Techniki badania fizykalnego i kompleksowego badania fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki potozniczej;

* Zabiegi usprawniajgce w potoznictwie i neonatologii;

« Stan potencjatu zdrowotnego jednostki i rodziny z rozpoznaniem czynnikéw ryzyka chordb wynikajacych ze stylu zycia;

* Programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej dostosowane do rozpoznawanych potrzeb zdrowotnych i warunkéw panujacych w srodowisku zycia
pacjenta i ich ewaluacja;

» Wspbtpraca z zespotem opiekujacym sie kobietg i jej rodzing (pielegniarka rodzinna, lekarzem rodzinnym, pracownikiem socjalnym);

* Proces laktacji oraz dziatania edukacyjne potoznej dotyczace promocji karmienia piersia;

« Udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego w stosunku do ciezarnej, rodzacej i potoznicy w stanach nagtych;

« Mechanizmy zakazenia ptodu podczas chordb bakteryjnych, pasozytniczych i wirusowych oraz zasady postepowania diagnostyczno-leczniczego;

« Zasady monitorowania przebiegu porodu przez obserwacje i zastosowanie metod takich jak: KTG, USG, EKG wewnatrzmaciczne ptodu i badania krwi
wiosniczkowej ptodu;

« Patomechanizm, diagnostyka i sposoby terapii w przebiegu cigzy, porodu i potogu z nadcisnieniem, konfliktem serologicznym, trombocytopenia, choroba
zatorowo-zakrzepowa, cukrzyca i wadami serca;

* Potrzeby kobiety ciezarnej, rodzacej i potoznicy w zakresie promocji zdrowia;
* Specyfika opieki nad noworodkiem w zaleznosci od jego dojrzatosci i stanu klinicznego;

« Stany przejsciowe okresu noworodkowego; W1, W2, W3, U1, U2, K1,

K2, K3, K4, K5, K6, K7 | Seminanum

« Cele i zasady dokonywania testéw przesiewowych u noworodka;

* Zasady intensywnego nadzoru nad noworodkiem oraz prowadzenia tlenoterapii;

« Dziatania profilaktyczne |, Il i Ill fazy w populacji wieku rozwojowego - okresu noworodkowego i niemowlecego;
* Metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka;

« Zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem w najczesciej wystepujacych chorobach uktadu oddechowego, moczowego, nerwowego, pokarmowego,
chorobach alergicznych, zakaznych, metabolicznych i stanach niedoborowych;

« Stany zagrazajace zyciu dziecka w przebiegu schorzen uktadu oddechowego, krazenia, moczowego, pokarmowego i nerwowego oraz ich patomechanizm;
« Zasady kompleksowej opieki nad dzieckiem z mdzgowym porazeniem dzieciecym i zespotem Downa oraz jego rodziny;

* Rola i zadania potoznej wobec matki i dziecka niepetnosprawnego;

« Zasady wczesnej interwencji wobec dziecka z wadami rozwojowymi;

« Ocena stanu ciezarnej, rodzacej, ptodu, potoznicy i noworodka przy pomocy dostepnych metod i Srodkéw;

* Rozpoznanie i eliminacja czynnikéw ryzyka w przebiegu ciagzy, porodu i potogu, a w razie koniecznosci zapewnia kobiecie i jej dziecku opieki sprawowanej
przez specjalistéw;

* Podstawowe zabiegi rehabilitacyjne w celu odprowadzenia wadliwego utozenia ptodowego stdp, gtéwki, udzielanie instruktazu rodzicom;

* Opieka potoznicza nad ciezarna, rodzaca i potoznicg w przebiegu cigzy, porodu oraz potogu powiktanego wspétistniejacymi chorobami potozniczymi i
niepotozniczymi;

* Opieka psychologiczna nad matka nieletnia i samotna;

« Opieka nad noworodkiem w zaleznosci od dojrzatosci, masy urodzeniowej ciata i stanu klinicznego;

« Badania przesiewowe i szczepienia u noworodka oraz badania diagnostyczne;

* Zabiegi z zakresu fizjoterapii u noworodka;

* Role potoznej w ochronie zdrowia psychicznego matki i dziecka w okresie ciazy, potogu i porodu oraz promocji zdrowia psychicznego rodziny.

« Znaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia podopiecznej oraz techniki badania fizykalnego dla
potrzeb opieki potozniczej;

« Zasady psychoprofilaktyki porodu ze szczeg6lnym uwzglednieniem metod tagodzenia bélu;
* Poréd rodzinny, naturalny, aktywny;
« Zasady prowadzenia porodu w alternatywnych miejscach, w tym m.in. w wodzie i w warunkach poza szpitalnych;

* Najnowsze wytyczne WHO, ICM i FIGO dotyczace prowadzenia porodu przez potozna oraz polski standard opieki okotoporodowej oraz zasady obowiazujace
w prowadzeniu dokumentacji potozniczej;

* Przebieg proceséw spoteczno-organizacyjnych majacych wptyw na profesjonalizacje zawodu potoznej na przestrzeni dziejow;
« Indywidualny plany opieki prenatalnej i porodu w odniesieniu do ciezarnej i rodzacej, a w razie koniecznosci dokonanie ich modyfikacji;
* Zbiegi okotoporodowe u noworodka i ocena jego stan wg obowiazujacych skal oceny;

« Kamienie naturalne i prowadzenie poradnictwa laktacyjne;
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Informacje rozszerzone
Semestr 5

Metody nauczania:

Analiza przypadkdéw, Analiza tekstéw, Burza mézgdéw, Dyskusja, Metoda przypadkdw, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot konczy sie zaliczeniem bez oceny, zaliczenie indywidualnie
seminarium zaliczenie przez opiekuna prowadzacego prace na podstawie aktywnosci i
uczestnictwa w seminariach

Semestr 6

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Burza mézgéw, Dyskusja, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie bez oceny przez opiekuna pracy dyplomowej na podstawie
aktywnosci studenta i poprawnosci przedstawionej pracy
licencjackiej..Praca musi mie¢ charakter kazuistyczny i spetnia¢
regulaminowe wymogi formalne

seminarium zaliczenie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Poznanie tresci z przedmiotdw zawartych w programie | -VI semestru studiéw | stopnia
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Seminarium dyplomowe: Opieka potoznicza
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2020/21

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2022/23

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny fakultatywny

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
Semestr 5 -

Forma prowadzenia i godziny zaje¢

seminarium: 20
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
Semestr 6 zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zaje¢

seminarium: 20

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Cl Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do napisania i obrony pracy dyplomowej

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Sylabusy

Liczba
punktéw ECTS
0.0

Liczba
punktéw ECTS
5.0
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Kod

w1

Efekty w zakresie Kierunkowe efekty

uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
przedmiot, cel, obs;arl badan naukowych D.W67
i paradygmaty potoznictwa
metody i techniki prowadzenia badah naukowych D.W68

w2

W3

zasady etyki w prowadzeniu badanh naukowych
i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa D.W69
autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan

naukowych w zakresie potoznictwa D.U58

przeprowadzac¢ badanie jakoSciowe, postugujac sie

narzedziem badawczym D.US3

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Semestr 5

Rodzaje zaje¢ studenta

seminarium
analiza materiatu badawczego

analiza przypadkéw

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania

godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,

okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych | 0.K1
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta 0.K2

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania

L o X 0.K3
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane 0.K4
czynnosci zawodowe '
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci 0K5
z samodzielnym rozwigzaniem problemu ’
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw 0.K6
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta '
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji 0.K7

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktow ECTS

20

10

Metody weryfikacji

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

303 /348



przygotowanie pracy dyplomowej 20
konsultacje z prowadzacym zajecia 15

przygotowanie do egzaminu 10

taczny naktfad pracy studenta Llczbaggodzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

20
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 6

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zaje¢

seminarium 20
przygotowanie pracy dyplomowej 30
przygotowanie do egzaminu 20

Liczba godzin

taczny naktfad pracy studenta 70

Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
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Zagadnienia seminaryjne zgodne z wybranymi przez studentéw grupami
tematycznymi.

Rola potoznej w opiece przedkoncepcyjnej i w okresie przygotowania do
rodzicielstwa;
Metody regulacji pocze¢;
Zadania potoznej w monitorowaniu cigzy fizjologicznej i ocenie ryzyka
potozniczego;
Metody oceny dojrzatosci ptodu i wydolnosci tozyska oraz sposoby
postepowania potozniczego, w tym testy biofizyczne, liczenie ruchéw ptodu,
test NST i CST;
Udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w
przypadku powiktanego przebiegu ciazy, porodu oraz wystepowania chordb
wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na cigze i choréb niepotozniczych;
Potdg prawidtowy i nieprawidtowy oraz zakres opieki realizowany przez
potozna nad potoznica, noworodkiem i ich rodzing;
Proces laktacji oraz dziatania edukacyjne potoznej dotyczace promocgji
karmienia piersia;
Udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego w
stosunku do ciezarnej, rodzacej i potoznicy w stanach nagtych;
Metody diagnostyczne w potoznictwie oraz rola potoznej w przygotowaniu
kobiety i sprzetu do ich wykonania;
Mechanizmy zakazenia ptodu podczas choréb bakteryjnych, pasozytniczych i
wirusowych oraz zasady postepowania diagnostyczno-leczniczego;
Wytyczne dotyczace postepowania z ciezarng, rodzaca i noworodkiem
zakazonymi wirusami HIV, HBV, HSV | HCV;
Wskazania do poradnictwa genetycznego oraz zakres diagnostyki i terapii
wewnatrzmacicznej ptodu;
Techniki wspomaganego rozrodu oraz zasady monitorowania cigzy po
zaptodnieniu pozaustrojowym;
Rodzaje antykoncepcji;
Zasady monitorowania przebiegu porodu przez obserwacje i zastosowanie
metod takich jak: KTG, USG, EKG wewnatrzmaciczne ptodu i badania krwi
wtosniczkowej ptodu;

1. Standardy sprawowania opieki potozniczej nad cigzarng i potoznica w
przypadku wspétistnienia chordb niepotozniczych;
Potrzeby kobiety ciezarnej, rodzacej i potoznicy w zakresie promocji zdrowia;
Réznicowanie krwawienia w pierwszej i drugiej potowie ciazy (poronienie,
przedwczesne oddzielanie fozyska, tozysko przodujace, zasniad groniasty,
cigza pozamaciczna);
Postepowanie we wstrzasie i koagulopatii w potoznictwie;
Zmiany zachodzace w organizmie kobiety w poszczegdlnych okresach jej
zycia;
Zatozenia modeli edukacji zdrowotnej, w tym model medycyny rodzinnej
oraz role i zadania potoznej podstawowej opieki zdrowotnej;
Zabiegi okotoporodowe u noworodka i ocenia jego stan wg obowiazujacych
skal ocen;
Karmienie naturalne i poradnictwo laktacyjne;
Zadania potoznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej i
rehabilitacyjnej nad kobietami w cigzy, po porodzie i w potogu wynikajace z
obowigzujacych przepiséw prawa i standardéw postepowania potozniczego;
Przygotowanie kobiety i jej partnera do funkcji prokreacyjnej i
macierzyhstwa lub ojcostwa;
Przygotowanie kobiete do badan diagnostycznych, w tym prenatalnych;
Rozpoznanie cigzy na podstawie objawéw domysinych, prawdopodobnych i
pewnych oraz zapoznanie kobiety ze zmianami zachodzacymi w jej
organizmie podczas cigzy;
Profilaktyka ogdlna i swoista chordéb zakaZznych dotyczacych kobiet
przygotowujacych sie do macierzynhstwa i ciezarnych;
Edukacja kobiety w zakresie higieny i odzywiania podczas cigzy, potogu, w
schorzeniach ginekologicznych i w pozostatych okresach jej zycia;
Edukacja z zakresu dostepnych metod antykoncepcji, naucza naturalnych
metod regulacji pocze¢;
Planowanie i realizacja opieki potozniczej nad ciezarng, rodzaca i potoznicg w
przebiegu cigzy, porodu i potogu powiktanego wspétistniejagcymi chorobami
potozniczymi i niepotozniczymi;
Opieka nad matka po poronieni, porodzie martwego dziecka, narodzinach
dziecka z wadami rozwojowymi i po urazie okotoporodowym;
Opieka psychologiczna nad matke nieletnig i samotng;

W1, W2, W3, U1, U2, K1,

K2, K3, K4, K5, K6, K7 seminarium

Informacje rozszerzone
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Semestr 5

Metody nauczania:

Analiza przypadkdw, Analiza tekstdw, Burza mézgéw, Dyskusja, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot koficzy sie zaliczeniem bez oceny, zaliczenie indywidualnie
przez opiekuna prowadzacego prace na podstawie aktywnosci i
uczestnictwa w seminariach oraz zgodnosci przedstawionej pracy

seminanum zaliczenie dyplomowej pod katem spetniania pod wzgledem formalnym wymogéw
wynikajacych z Regulaminu Dyplomowania na Wydziale Nauk o Zdrowiu
Praca musi stanowi¢ forme pracy kazuistycznej.
Semestr 6

Metody nauczania:

Analiza przypadkdéw, Analiza tekstdw, Dyskusja, Metoda przypadkdéw, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot konczy sie zaliczeniem bez oceny, zaliczenie indywidualnie
przez opiekuna prowadzacego prace na podstawie aktywnosci i
uczestnictwa w seminariach oraz zgodnosci przedstawionej pracy
dyplomowej pod katem spetniania pod wzgledem formalnym wymogéw
wynikajacych z Regulaminu Dyplomowania na Wydziale Nauk o Zdrowiu
Praca musi stanowi¢ forme pracy kazuistycznej.

seminarium zaliczenie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos¢ tresci z przedmiotéw obejmujacych program | i Il roku studiow.
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Seminarium dyplomowe: Opieka ginekologiczna
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2020/21

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2022/23

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny fakultatywny

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
Semestr 5 -

Forma prowadzenia i godziny zaje¢

seminarium: 20
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
Semestr 6 zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zaje¢

seminarium: 20

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Cl Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do napisania i obrony pracy dyplomowe;.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Sylabusy

Liczba
punktéw ECTS
0.0

Liczba
punktéw ECTS
5.0
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Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie .
uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

etiologie dysfunkcji miesni dna miednicy oraz zasady
wil profilaktyki zaburzen statyki narzadu rodnego D.W29
i nietrzymania moczu

postepowanie diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne
u pacjentek ze stanami zapalnymi narzadéw rodnych,

W2 chorobami przenoszonymi droga ptciowa, D.W30
zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym
nietrzymaniem moczu

zasady postepowania z pacjentka przed
przeprowadzeniem zabiegéw ginekologicznych i po ich

W3 przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii D.w31
i chemioterapii, a takze role i zadania potoznej w tym
zakresie

zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w okresie
menopauzy

W4 D.W32

udziat potoznej w badaniach diagnostycznych
W5 pacjentek z chorobami ginekologicznymi D.W33
i ze zmianami w gruczole piersiowym

etiologie i patogeneze choréb nowotworowych
narzaddéw piciowych zenskich i gruczotu piersiowego

W6 4 . . . D.W34
oraz postepowanie leczniczo-pielegnacyjne
i rehabilitacyjne w tych chorobach
charakterystyke poszczegdélnych nowotworéw narzadu
rodnego pod wzgledem etiologii, rozpoznania
histopatologicznego, objawdw klinicznych, podziatu

W7 na stopnie kliniczne wedtug Miedzynarodowe;j D.W35
Federacji Ginekologéw i Potoznikéw (International '
Federation of Gynecology and Obsterics, FIGO) oraz
zaawansowania nowotworu wedtug klasyfikacji TNM
(tumor modus metastases)

W8 zasady i programy plroﬁl.aktykl choréb nowotworowych D.W36
narzadu rodnego i piersi

W9 przedmlot, cel, obs;arl badan naukowych D.W67
i paradygmaty potoznictwa

W10 metody i techniki prowadzenia badah naukowych D.W68

zasady etyki w prowadzeniu badah naukowych
Wil i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa D.W69
autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej

Umiejetnosci - Student potrafi:

rozpoznawac choroby gruczotu piersiowego oraz

ul edukowad pacjentke w zakresie samobadania D.U31
i samoobserwacji
rozpoznawadé wczesne objawy choréb nowotworowych

u2 . . . D.U32
i stany przednowotworowe narzadow ptciowych
rozpoznawac zaburzenia statyki narzadu rodnego oraz

u3 uczestniczy¢ w leczeniu i profilaktyce nietrzymania D.U33
moczu

u4 rozpoznawacd zaburzenia i patologie seksualne D.U34

Sylabusy

Metody weryfikacji

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie
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przygotowywac pacjentke do zabiegdw operacyjnych
ginekologicznych przeprowadzanych z zastosowaniem

réznych technik oraz planowac opieke po takich

us . . t D.U35 zaliczenie
zabiegach, przygotowujgc do samoopieki
i samopielegnacji w warunkach domowych,
we wspbtpracy z rodzing pacjentki

U6 przeprowadzac badanie jakosciowe, postugujac sie D.U59 saliczenie

narzedziem badawczym

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,

K1 okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych | 0.K1 zaliczenie
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego

rodzing

K2 przestrzegania praw pacjenta

0.K2 zaliczenie

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu

K3
pacjentem

K4 L
czynnosci zawodowe

K5

K6

zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

0.K3 zaliczenie

0.K4 zaliczenie

0.K5 zaliczenie

0.K6 zaliczenie

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K7
i potrzeb edukacyjnych

Semestr 5

Rodzaje zaje¢ studenta
seminarium

przygotowanie pracy dyplomowej
konsultacje z prowadzacym zajecia
analiza materiatu badawczego
analiza przypadkow

przygotowanie do egzaminu

taczny naktfad pracy studenta

Sylabusy

w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

0.K7 zaliczenie

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

20
20
15

10

10

Liczba godzin
80
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Liczba godzin kontaktowych

Liczba godzin

20
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 6

Rodzaje zajec studenta
seminarium
przygotowanie pracy dyplomowej

przygotowanie do egzaminu

taczny naktfad pracy studenta
Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp. Tresci programowe

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

20
30

20

Liczba godzin
70

Liczba godzin
20

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

przedmiotu zajec
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Sylabusy

Zagadnienia seminaryjne zgodne z wybranymi przez
studentéw grupami tematycznymi:

* Zmiany zachodzace w organizmie kobiety w
poszczegdlnych okresach jej zycia;

* Nieprawidtowos$ci w budowie narzadéw kobiecych;

* Prawidtowy przebieg cyklu miesiecznego i jego
zaburzenia oraz przygotowanie kobiety do samoopieki
w tym zakresie;

* Granice norm i patologii seksualnych, modele
seksualnosci oraz aktywnos¢ seksualng w réznych
okresach zycia cztowieka;

* Zaburzenia i patologie, w tym przemoc seksualna;

» Metody diagnozowania i leczenia nieptodnosci;

* Postepowanie diagnostyczne, lecznicze i
pielegnacyjne u kobiet ze stanami zapalnymi narzadéw
rodnych, z chorobami przenoszonymi drogg ptciowa,
zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym
nieotrzymaniem moczu;

* Rola potoznej w przygotowaniu pacjentki do operacji
ginekologicznej;

* Sposoby monitorowania stanu pooperacyjnego u
pacjentki po operacji ginekologicznej (kontrola
parametréw zyciowych, profilaktyka
przeciwzakrzepowa,

gimnastyka ruchowa, gimnastyka oddechowa,
profilaktyka przeciwbdlowa);

* Zmiany zachodzace w okresie menopauzy, ich wptyw
na stan zdrowia kobiety i mozliwosci zapobiegania
(osteoporoza, choroby uktadu krgzenia, zaburzenia
metaboliczne, zaburzenia psychiczne);

* Udziat potoznej w diagnozowaniu pacjentek ze
schorzeniami ginekologicznymi (ocena ekosystemu
pochwy, cytodiagnostyka, kolposkopia, badania
patomorfologiczne, diagnostyka endokrynologiczna);
* Diagnostyka i metody leczenia zmian w piersiach
(mammografia, sonomammografia, BAC, rezonans
magnetyczny);

* Epidemiologia i patogeneza choréb nowotworowych
narzadéw piciowych zenskich i sutka;

* Udziat potoznej w profilaktyce choréb
nowotworowych;

» Zasady postepowania z chorg przed i po zabiegach
ginekologicznych oraz w trakcie radioterapii;

* Opieka nad chorg w terminalnej fazie choroby
nowotworowej;

* Opieka ginekologiczna nad kobietg w réznych
okresach jej zycia i stanie zdrowia - od poczecia do
senium;

* Udziat w diagnostyce i leczeniu choréb i wad
narzaddéw ptciowych kobiecych oraz planowanie opieki
ginekologicznej;

* Choroby sutka i edukuje pacjentke w zakresie
samobadania i samoobserwacji;

* Wczesne objawy nowotworowe i stany przedrakowe;
* Zaburzenia statyki narzadu rodnego, uczestniczy w
leczeniu i profilaktyce nietrzymania moczu;

* Zaburzenia i patologie seksualne

* Przygotowanie kobiete do zabiegdéw operacyjnych
ginekologicznych, przeprowadzanych z zastosowaniem
réznych technik;

* Przygotowanie pacjentki po zabiegu operacyjnym do
samoopieki i samopielegnacji w warunkach domowych
oraz wspétpraca z rodzing chorej;

W1, W10, W11, W2, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U2, U3, U4, U5,
U6, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

seminarium
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Informacje rozszerzone

Semestr 5

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Burza mézgéw, Dyskusja, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot konczy sie zaliczeniem bez oceny. Zaliczenie indywidualnie
przez opiekuna prowadzacego prace na podstawie aktywnosci i
uczestnictwa w seminariach oraz zgodnosci przedstawionej pracy

>eminarium zaliczenie dyplomowej pod katem spetniania pod wzgledem formalnym wymogéw
wynikajacych z Regulaminu Dyplomowania na Wydziale Nauk o Zdrowiu
Praca musi stanowi¢ forme pracy kazuistycznej.

Semestr 6

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstow, Burza mézgéw, Dyskusja, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot konfczy sie zaliczeniem bez oceny. Zaliczenie indywidualnie
przez opiekuna prowadzacego prace na podstawie aktywnosci i
uczestnictwa w seminariach oraz zgodnosci przedstawionej pracy
dyplomowej pod katem spetniania pod wzgledem formalnym wymogéw
wynikajacych z Regulaminu Dyplomowania na Wydziale Nauk o Zdrowiu.
Praca musi stanowi¢ forme pracy kazuistycznej.

seminarium zaliczenie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos¢ tresci z przedmiotéw obejmujacych program | i Il roku studiéw. Obecno$é na zajeciach obowigznkowa.
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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Rehabilitacja w potoznictwie, neonatologii i ginekologii

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 zaliczenie na ocene punktow ECTS
4.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
samoksztatcenie: 20, zajecia praktyczne: 40, e-learning: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie planowania i prowadzenia dziatah o charakterze profilaktycznym
i terapeutycznym w zakresie rehabilitacji w ginekologii, potoznictwie i neonatologii.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

etiologie, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby
postepowania diagnostycznego i terapeutyczno-

W1 opiekuiczego w wybranych jednostkach chorobowych | 0.W3
w chorobach wewnetrznych, chirurgii, pediatrii

i psychiatrii

Sylabusy

uczenia sie

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne
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w2

W3

w4

W5

W6

W7

w8

w9

W10

W11

zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordb

zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem metod tagodzenia bélu porodowego

zasady opieki nad noworodkiem po porodzie

udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach
diagnostyczno-leczniczych w przypadku powiktanego
przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystepowania
chordb wynikajacych z reakcji organizmu kobiety

na cigze i choréb niepotozniczych

dziatania profilaktyczne podejmowane wobec oséb
w wieku rozwojowym, z uwzglednieniem noworodkdéw
i niemowlat

metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane
w ginekologii, potoznictwie i neonatologii

zasady usprawniania pacjentek po operacjach
ginekologicznych

postepowanie diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne
u pacjentek ze stanami zapalnymi narzagdéw rodnych,
chorobami przenoszonymi drogg ptciowa,
zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym
nietrzymaniem moczu

etiologie i patogeneze choréb nowotworowych
narzgddéw piciowych zenskich i gruczotu piersiowego
oraz postepowanie leczniczo-pielegnacyjne

i rehabilitacyjne w tych chorobach

role i zadania potoznej oraz instytucji rzgdowych
i pozarzadowych w podejmowaniu dziatah na rzecz
0s6b z niepetnosprawnosciami

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

Sylabusy

samodzielnie udziela¢ s$wiadczeh zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
w zakresie okreslonym w przepisach

podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie
promocji zdrowia w stosunku do kobiet w okresie
okotoporodowym oraz stosowac w opiece
okotoporodowej zasady wynikajgce z regulacji
prawnych

realizowad zadania potoznej w opiece profilaktycznej,
diagnostycznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad
kobietami w cigzy i w okresie potogu

0.W6

D.W6

D.w8

D.W13

D.w42

D.w61

D.W63

D.W30

D.w34

D.W62

0.ul3

D.U3

D.U20

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny
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u4

us

u6

u7

us

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna

prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa w usprawnianiu
po operacjach ginekologicznych, po porodzie drogami
natury i po cieciu cesarskim

stosowac rézne formy aktywnosci ruchowej w opiece
nad kobieta w réznych okresach jej zycia i réznym
stanie zdrowia, w szczegélnosci nad kobieta ciezarng,
kobieta rodzacg i pacjentka chorg ginekologicznie

przeprowadza¢ ¢wiczenia usprawniajgce w chorobach
ginekologicznych oraz prowadzi¢ rehabilitacje pdzna
kobiet po mastektomii i operacjach w onkologii
ginekologicznej

przygotowywacé pacjentke do zabiegdéw operacyjnych
ginekologicznych przeprowadzanych z zastosowaniem
réznych technik oraz planowa¢ opieke po takich
zabiegach, przygotowujac do samoopieki

i samopielegnacji w warunkach domowych,

we wspotpracy z rodzing pacjentki

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

Rodzaje zaje¢ studenta

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnos$ci zawodowe

Bilans punktéw ECTS

samoksztatcenie

zajecia praktyczne

e-learning

przygotowanie do zajec

przygotowanie referatu

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

Sylabusy

D.u46

D.U51

D.U52

D.U53

D.U35

0.K1

0.K2

0.K4

20

40

30

20

10

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

120

Liczba godzin

70

Liczba godzin

40
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

- Cele, zadania i rola fizjoterapii ogélnie oraz w

poszczegdlnych dziatach ginekologii i potoznictwa.

- Narzedzia fizjoterapii, systematyka kinezyterapii i

zabiegi fizykalne stosowane w fizjoterapii.

- Metody specjalne stosowane w fizjoterapii (w

zarysie).

- Podstawowe zagadnienia z zakresu usprawniania i

rehabilitacji w chorobach ginekologicznych oraz po W1, W10, W11, W2, W3,
1. zabiegach na narzadzie rodnym. W4, W5, We, W7, W8, e-learning

- Podstawowe zagadnienia z zakresu profilaktyki i w9

fizjoterapii w ginekologii zachowawcze;.

- Podstawowe dziatania z zakresu fizjoterapii i

profilaktyki stosowanej w cigzy i w potogu.

- Elementy fizjoterapii w opiece nad noworodkiem.

- Podstawowe dziatania z zakresu fizjoterapii

stosowane w usprawnianiu i profilaktyce kobiet z

niepetnosprawnosciag ruchowa i w wieku starszym.

- Wybrane elementy nauki o ruchu: ptaszczyzny i osie
ruchu, nazwy ruchéw w poszczegdlnych stawach,
systematyka ¢wiczen leczniczych z przyktadami
¢wiczen, fazy ruchu, skréty uzywane przy zapisywaniu
¢wiczen.

- Zajecia praktyczne na oddziatach szpitalnych:

- Uruchamianie pacjentki, w 1-2 dobie i 3-4 dobie
potogu, mata pionizacja - sposoby, asekuracja.

- Uruchamianie pacjentek po cieciu cesarskim, po
operacjach ginekologicznych.

- Stosowanie ¢wiczen w celu odprowadzenia W10, W11, W8, W9, U1,
2. wadliwego utozenia ptodowego stép, gtéwki - U2, U3, U4, U5, Ue, U7, zajecia praktyczne
instruktaz dla rodzicow. us, K1, K2, K3

- Zajecia praktyczne w Szkole Rodzenia - zasady
kwalifikacji pacjentek do ¢wiczen w Szkole Rodzenia,
rodzaje stosowanych ¢wiczen, ich cele i zalety.

- Profilaktyka nietrzymania moczu i obnizania sie
narzadéw rodnych, usprawnianie mm krocza i dna
miednicy -przyktady ¢wiczen.

- Powtérzenie wybranych zagadnien, podsumowanie
materiatu, analiza dziatania réznych form ruchu z
przeznaczeniem dla potoznictwa, neonatologii i
ginekologii.

3 Fizjoterapia w zakresie ginekologii zachowawcze;j i

ginekologii zabiegowej. w7, w8 samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Praca w grupie, Wyktfad, Zajecia praktyczne

Sylabusy 316 /348



Rodzaj zajec Formy zaliczenia
samoksztatcenie praca pisemna
zajecia praktyczne sprawdzian praktyczny

samoocena, zaliczenie

e-learning ustne

Warunki zaliczenia przedmiotu

Przygotowanie pracy. Przygotowanie eseju na 1 z wybranych
tematéw: 1.Szkota rodzenia 2.Rola i zadania fizjoterapii w
ginekologii zabiegowej lub onkologicznej - studium przypadku
3.Zadania i efekty fizjoterapii w potogu - studium przypadku.
Praca powinna skfada¢ sie z poszczegdlnych czesci:
wstep/wprowadzenie; zadania i cele fizjoterapii; wynik
postepowania; podsumowanie/wnioski; bibliografia. Kazda z czesci
punktowania 0-2; skala ocen: 10-9 bdb 8,5 db+ 8-7 db 6,5 dst+
6-5,5 dst 5-0 ndst

100% obecnosci na zajeciach. Zaliczenie w oparciu o aktywna
prace na zajeciach; samodzielne wykonanie polecenia(¢wiczenia)

Aktywny udziat w zajeciach; dyskusja; odpowiedZ ustna na
pytania

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawowe wiadomosci z anatomii i fizjologii uktadu moczowo-ptciowego i rodnego kobiety; znajomos¢ podstawowych

procedur stosowanych w ginekologii i potoznictwie.

Sylabusy
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Wspotpraca w zespotach opieki zdrowotnej
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2020/21

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2022/23

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw
Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny fakultatywny

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 5 zaliczenie na ocene punktéw ECTS

2.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wyktad: 15, ¢wiczenia: 9, samoksztatcenie: 10, ¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych: 6

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Uswiadomienie stuchaczom probleméw z zakresu organizacji zespotu i czynnikéw warunkujgcych wspotprace
Cl w zespole opieki zdrowotnej, stylu zarzgdzania zespotami i znaczenia przywddztwa w potoznictwie i zespotach
interdyscyplinarnych.

Zapoznanie studentéw z zasadami pracy zespotowej,modelami organizacji pracy zespotu oraz motywowania

C2 ; -
i oceny efektywnosci pracy zespotu.
C3 Zapoznanie studentéw z procesem podejmowania decyzji jednoosobowych i grupowych.
ca Zapoznanie studentéw z filozofig prowadzenia negocjacji, sposobami prowadzenia negocjacji. podstawami

rozwigzywania konfliktéw w zespole

Sylabusy 318 /348



Kod

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

W2

W3

W4

W5

W6

priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajgce
na efektywnos¢ pracy zespotu

znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla jakosci
i efektywnosci pracy zespotu

role przywddztwa i style zarzadzania w pracy
zespotowej oraz ich wady i zalety

proces podejmowania decyzji w zespole

metody samooceny pracy zespotu

czynniki zaktécajace prace zespotowg i metody
rozwigzywania konfliktdw w zespole

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

u6

organizowa¢ prace wiasna i podlegtego personelu oraz
wspdtpracowad w zespotach opieki zdrowotnej

analizowac korzysci wynikajgce z pracy zespotowe;j

korzystac¢ z wybranych modeli organizowania pracy
wiasnej i zespotu

wskazywac sposoby rozwigzywania probleméw
cztonkéw zespotu

planowa¢ prace zespotu i motywowad cztonkéw
zespotu do pracy

identyfikowad czynniki zaktécajgce prace zespotu
i wskazywad sposoby zwiekszenia efektywnosci pracy
zespotowej

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

Sylabusy

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

Kierunkowe efekty

C.w40

C.w4l

C.w42

C.w43

C.w44

C.w45

0.U15

C.U49

C.Us0

C.U51

C.U52

C.U53

0.K3

0.K4

uczenia sie

Metody weryfikacji

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena
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zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci

K3 . . . 0.K5
z samodzielnym rozwigzaniem problemu
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K4 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji 0K7

i potrzeb edukacyjnych

Rodzaje zajec studenta

wyktad

¢wiczenia

samoksztatcenie

przygotowanie do ¢wiczen
przygotowanie do egzaminu
zbieranie informacji do zadanej pracy

sporzadzenie sprawozdania

¢wiczenia w warunkach symulacyjnych

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

Bilans punktéw ECTS

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze

praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

15

10

Liczba godzin
60

Liczba godzin
30

Liczba godzin
15

Przywddztwo i style kierowania. Model przywédztwa

Lp. Tresci programowe
1 Definicja zespotu, role oraz czynniki warunkujgce
' wspdtprace w zespole.
2. . o .
sytuacyjnego. Znaczenie lidera w pracy zespotowej.
3. Wybrane modele pracy wtasnej i zespotowe;.
4 Organizacja pracy zespotu opieki zdrowotne;j.

Sylabusy

Znaczenie motywowania i oceny efektywnosci pracy.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, U2, K2, K4

W3, U1, K1, K2, K3, K4

W2, W5, U3, K1, K2, K3,
K4

W4, W5, U3, K1, K2, K3,
K4

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie
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zdrowotnej.

zdrowotnej.

Metody nauczania:

Proces podejmowania decyzji w zespole opieki

Prowadzenie negocjacji. Strategie negocjowania,
przygotowanie negocjacji, fazy i btedy negocjacyjne.

Rozwigzywanie konfliktéw w zespole opieki

wyktad, ¢wiczenia,

W4, U5, K1, K2, K3, K4 .
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia w
warunkach
symulacyjnych,
samoksztatcenie

W4, We, U4, U5, Ub, K1,
K2, K3, K4

wyktad, ¢wiczenia w
W6, Ul, U6, K1, K2, K3, warunkach
K4 symulacyjnych,
samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Burza mézgéw, Cwiczenia, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Dyskusja, Gra dydaktyczna, Praca w grupie

Rodzaj zajec

wyktad

¢wiczenia

samoksztatcenie

¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych

Formy zaliczenia

test

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test

praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena

Warunki zaliczenia przedmiotu

Uzyskanie 60% poprawnych odpowiedzi w tescie Kryteria oceny:
uzyskanie co najmniej 21 pkt. - punktacja punktacja 40-38 pkt. -bdb,
37-35 pkt. +db, 34-30 pkt. -db, 29-26 pkt. + dst, 25-21 pkt.-dst ,
ponizej 21 pkt .-ndst

Uzyskanie 60% poprawnych odpowiedzi w tescie. Kryteria oceny:
uzyskanie co najmniej 21 pkt. - punktacja punktacja 40-38 pkt. -bdb,
37-35 pkt. +db, 34-30 pkt. -db, 29-26 pkt. + dst, 25-21 pkt.-dst,
ponizej 21 pkt .-ndst Obowigzkowa obecnos¢ na ¢wiczeniach. Ocena
aktywnosci studenta na ¢wiczeniach w skali od 0-5 pkt.

Ocena pracy pisemnej na podstawie kryteridéw: 1. Analiza literatury
na dany temat dotyczacy zarzgdzania zespotami . 2.
Przeprowadzenie badania - wywiadu na temat probleméw
wspotpracy w zespole 3. Sposéb przedstawienia wynikéw.

Warunkiem zaliczenia jest 100% obecnos¢ na zajeciach oraz
aktywny udziat w zajeciach. Zajecia prowadzone metoda PBL,
Studenci przygotowuja sie samodzielnie do spotkania.
zakohczonego samooceng, oceng grupy oraz oceng wynikajaca z
obserwacji pracy studenta przez nauczyciela na zajeciach (udziat w
dyskusji). Warunkiem zaliczenia bedzie otrzymanie przynajmniej 3
pkt. ( $rednia ocen) . Wedtug ponizszych kryteriéw: Op -student
milczy przez cate zajecia. 1p. -student wywotany do odpowiedzi
odpowiada na zadane pytanie prawidtowo, nie bierze udziatu w
dyskusji samodzielnie. 2p. -student jeden raz zabiera gtos
samodzielnie w dyskusji, odpowiada poprawnie merytorycznie w
odniesieniu do omawianego zagadnienia. 3p.-student uczestniczy w
dyskusji, 2-3 krotnie zabiera gtos, uzasadnia swoje stanowisko
powotujac sie na literature przedmiotu. 4p. - student uczestniczy w
dyskusji, wielokrotnie samodzielnie zabiera gtos, uzasadnia swoje
stanowisko powotujac sie na literature przedmiotu. 5p.- student
wykazuje sie ponad przecietnym przygotowaniem do zaje¢,
merytorycznie przewodniczy w dyskusji, staje sie jej nieformalnym
liderem.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wymagana wiedza z zakresu podstaw opieki potozniczej, pielegniarstwa specjalistycznego oraz podstawowej opieki
zdrowotnej, zdrowia publicznego, nauk spotecznych, prawa medycznego, zarzadzania w potoznictwie.

Sylabusy

321/ 348



UNIWERSYTET JAGIELLONSKI

COLLEGIUM MEDICUM

Jezyk migowy

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED
0231 Nauka jezykéw

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 zaliczenie na ocene punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
¢wiczenia: 30, samoksztatcenie: 10
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Celem ksztatcenia jest nabycie wiedzy i umiejetnosci przez studenta pozwalajacych na porozumiewanie sie
z 0soba niestyszaca/niedostyszaca.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne
W1 i |deograﬁczne. w.zakreS|e“n|ezbedn¥m . C.W38 saliczenie
do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej
pacjenta
w2 zasady komunikacji z pacjentem niestyszacym C.w39 zaliczenie
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Umiejetnosci - Student potrafi:

postugiwac sie znakami jezyka migowego oraz innymi
ul sposobami i Srodkami komunikowania sie w opiece
nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

K1 .
czynnosci zawodowe

C.U46

0.K4

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajec studenta
¢wiczenia
samoksztatcenie

przygotowanie do ¢wiczen

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Podstawy polskiego jezyka migowego (PJM). Polski
jezyk migowy a system jezykowo migowy. Sposoby
oraz $rodki komunikowania sie z osobg g/Gtuchg i
niedostyszaca

2. Daktylografia. Liczebniki gtéwne i porzadkowe

Znaki ideograficzne

1. pierwszy kontakt z pacjentem/ pacjentka

2. zebranie podstawowych informacji o pacjentce i
stanie zdrowia

. przyjecie do szpitala, rejestracja w przychodni
. pobyt na oddziale, cigza, pordd

. przygotowanie do badania, do operacji

. elementy anatomii, podstawowe badania

. wypadki, kontuzje, choroby

. profilaktyka: higiena, dieta, natogi

. czas: dni tygodnia, pory dnia, godziny -
podstawowe liczebniki inkorporowane

10. zakupy, leki, apteka.

Ooo~NOUL bW

Sylabusy

zaliczenie

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

30
10

15

Liczba godzin
55

Liczba godzin
30

Liczba godzin
30

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

przedmiotu

W1, W2, U1, K1

W1, w2, Ul

W1, w2z, Ul, K1

zajec

¢wiczenia

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie
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Gramatyka

1. Tworzenie zdah oznajmujgcych - twierdzenia,
przeczenia

2. Tworzenie pytan ogdlnych i szczegdtowych

¢wiczenia,

W1, W2, U1, K1 ,
samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Cwiczenia, Demonstracja, Pokaz, Praca w grupie

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Kolokwium zaliczeniowe: wylosowanego zestawu sktadajacego sie z
czterech elementéw sprawdzajgcych: 1.umiejetnos¢ postugiwania sie
daktylografig 2.znajomos¢ liczebnikéw gtéwnych i porzadkowych
3.znajomos¢ znakdéw ideograficznych z zakresu przerobionego materiatu
4.umiejetnos¢ konstruowania zdah oznajmujacych oraz pytan Zaliczenie
na ocene. Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest: *100% obecnos¢ na
¢wiczeniach ¢systematyczne przygotowanie sie do zaje¢ *aktywnos¢ na
¢wiczeniach (zadania indywidualne i/lub grupowe) Zaliczenie przedmiotu
moze uzyskac¢ student, ktéry ma 100% obecnosci na zajeciach oraz
podczas kolokwium zaliczeniowego uzyska co najmniej 70% poprawnosci
prezentowanych umiejetnosci. Kolokwium zaliczeniowe ogdtem - 50pkt
0-35 ndst 36-39 dst 38-40 dst plus 41-44 db 45-47 db plus 48-50 bdb

¢wiczenia zaliczenie

samoksztatcenie zaliczenie samoksztatcenie - opracowanie zagadnien z podanego tematu

Dodatkowy opis

Metody kontroli:
*Kontrola biezaca poprawnosci w odtwarzaniu znakéw ideograficznych, liczebnikéw i daktylografii

*Kontrola praktycznego wykonania zadania w parach, na bazie nowo poznanych znakéw jezyka migowego - dialog
tematyczny, pozwalajacy sprawdzi¢ aktywnos¢ studentéw na ¢wiczeniach oraz umiejetnos¢ postugiwania sie jezykiem

migowym

*Kontrola zadania tematycznego przygotowanego indywidualnie i/lub zespotowo - inscenizacja dialogu tematycznego -
odczytywanie

*Samoocena i ocena przez grupe

*Kontrola zaprezentowanych scenek z jezykiem artykutowanym (bez uzycia gtosu),

*Obserwacja umiejetnosci wykorzystaniu przez studenta mimiki, mowy ciata i gestéw w porozumiewaniu z osobg niestyszaca
podczas inscenizacji dialogu tematycznego

Kryteria oceny:

1.Wyczerpujgce opanowanie catego materiatu programowego, skuteczna komunikacja z osobg niestyszacg, bez ingerencji
nauczyciela: 48-50 pkt - bdb

2.0panowanie materiatu programowego, po niewielkim naprowadzeniu przez nauczyciela, umiejetnos¢ komunikacji z osoba
niestyszaca - 41-44 pkt-db; 45-47 pkt-db plus

3.Zakres materiatu programowego ograniczony do tresci podstawowych, ograniczona umiejetno$¢ komunikacji z osobg
niestyszaca, nawet przy pomocy nauczyciela - 36-39 pkt- dst; 38-40 pkt -dst plus
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4. Razacy brak wiadomosci programowych, zupetny brak umiejetnosci umozliwiajgcych komunikacje z osoba niestyszaca -
0-35pkt- ndst

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ na zajeciach.
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Jednostka

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa: Anestezjologia i stany zagrozenia zycia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

organizacyjna

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom ksztatcenia

pierwszego

stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pieleg

niarstwo i potoznictwo

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 zaliczenie punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 40
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Nabycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych pozwalajgcych na realizacje opieki nad pacjentami/kami przed
i po zabiegach operacyjnych oraz rozpoznanie i udzielenie pomocy w stanach zagrozenia zycia.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
obserwacja pracy
W1 zasady resuscytacji kragzeniowo-oddechowej D.W58 studenta, praca pisemna,
samoocena
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zasady prowadzenia intensywnej opieki medycznej

W2 L ; D.W59
bezprzyrzadowej i przyrzadowej
w3 farmakologiczne sposoby tagodzenia bélu porodowego | D.W60
Umiejetnosci - Student potrafi:
ul wykonywac resuscytacje krazeniowo-oddechowa D.u47
U2 wdrazgc I.<on|ecznle postepowanie w sytuacji D.U48
zagrozenia zdrowia lub zycia
przygotowywac pacjentke do znieczulenia
U3 ; . P ) ; . D.U49
i monitorowac jej stan w trakcie znieczulenia
u4 uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bélu D.U50
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
K1 okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych | 0.K1
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing
K2 przestrzegania praw pacjenta 0.K2
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
K3 P o X 0.K3
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
K4 7 0.K4
czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
K5 ; . . 0.K5
z samodzielnym rozwigzaniem problemu
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
K6 ; : . X 0.K6
wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji 0.K7

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajec studenta . . o,
na zrealizowane rodzaje zajec

Sylabusy

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
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praktyka zawodowa 40

przygotowanie do zajec 20

taczny naktad pracy studenta Llczba6godzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

40
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 40

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

Metody sztucznej wentylacji (bezprzyrzagdowe): usta-
1. usta, usta-nos, modyfikacji przyrzadowej, ocena
skutecznosci.

W1, Wz, Ul, U2, K1, K2,

K3, K4, K5, K6, K7 praktyka zawodowa

Rozpoznanie nagtego zatrzymania krazenia,
2. bezposrednie przyczyny, mechanizmy zatrzymania
krazenia, resuscytacja krazeniowo-oddechowa.

W1, W2, Ul, U2, K1, K2,

K3, K4, K5, K6, K7 praktyka zawodowa

Sposoby monitorowanie pacjentki w czasie

3 znieczulenia i w oddziale intensywnej terapii. W2, U2, U3, K1, K2, K3, raktvka zawodowa
' Interpretacja parametréw stanu ogdinego. Pomiar i K4, K5, K6, K7 prakty
interpretacja: CTK, OCZ, pulsoksymetrii.
4 Wskazania do badan diagnostycznych i ich W2, U2, U3, K1, K2, K3, raktvka zawodowa
' interpretacja. K4, K5, K6, K7 P y

Przygotowanie zapisu form recepturowych: udziat w
5. przygotowaniu receptariusza oddziatu pod kontrolg
opiekuna praktyk zawodowych.

W3, U3, U4, K1, K2, K3,

K4, K5, K6, K7 praktyka zawodowa

Planowanie opieki nad pacjentka po znieczuleniu do
6. porodu, ciecia cesarskiego i zabiegu ginekologicznego
w zaleznosci od rodzaju znieczulenia.

W2, U2, U3, U4, K1, K2,

K3 K4 K5, K6, K7 praktyka zawodowa

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Praktyka zawodowa

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Warunkiem zaliczenia jest obecnos$¢ na wszystkich
praktyka zawodowa obserwacja pracy studenta, ocena zeyeaach pqutyczny;h i .przygotovlva.me procesu
grupy, praca pisemna, samoocena pielegnowania (w razie nieobecnosci forma zaliczenia

wskazana przez prowadzacego).

Dodatkowy opis

Przedmiot konczy sie zaliczeniem bez oceny.
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Warunki zaliczenia praktyki zawodowe;j:

obecnos¢ obowigzkowa na wszystkich zajeciach (100% frekwencji),

prawidtowa postawa zawodowa, kultura osobista i staranne umundurowanie oraz punktualne uczeszczanie na zajecia,
zaliczenie na ocene pozytywna umiejetnosci praktycznych,

zaliczenie na ocene pozytywnga seminariéw,

zaliczenie na ocene pozytywng pracy pisemnej (procesu pielegnowania),

przestrzeganie regulaminu praktyki zawodowej.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczenie zajec praktycznych.
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa: Psychiatria
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 40
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Celem ksztatcenia jest pogtebienie przez studentéw wiedzy, doskonalenie umiejetnosci uzyskanych podczas zajec
Cl praktycznych oraz ksztattowanie postaw umozliwiajgcych objecie profesjonalna opieka pacjentéw z zaburzeniami
psychicznymi.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
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W1

W2

W3

etiopatogeneze, objawy kliniczne i zasady
postepowania w podstawowych zaburzeniach
psychicznych, w tym depresji poporodowej

i psychozach okotoporodowych oraz zaburzeniach
psychicznych w okresie klimakterium i senium

zasady postepowania psychoterapeutycznego
w sytuacji poronienia, urodzenia dziecka martwego,
Z niepetnosprawnoscig lub nieuleczalnie chorego

psychologiczne konsekwencje porodu matki
matoletniej, w péZnym wieku i samotnej oraz rodzaje
i formy jej wsparcia

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

rozpoznawac problemy pacjenta z najczesciej
wystepujgcymi zaburzeniami psychicznymi, okreslac
cel dziatania medycznego i planowad interwencje
terapeutyczne

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

D.W55

D.W56

D.W57

D.U45

D.u46

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, samoocena,
sprawdzian praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, sprawdzian
praktyczny

obserwacja pracy
studenta, sprawdzian
praktyczny

obserwacja pracy
studenta, sprawdzian
praktyczny
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K7

Rodzaje zaje¢ studenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

0.K7

Bilans punktéw ECTS

praktyka zawodowa

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

40

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
sprawdzian praktyczny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

40

Liczba godzin

40

Liczba godzin

40

Tresci programowe

Tresci programowe

Oddziat psychiatryczny jako Srodowisko
terapeutyczne. Obserwacja pacjentéw pod katem
objawéw psychopatologicznych. Interpretacja
zachowan pacjentéw.

Wspoétpraca z zespotem terapeutycznym w planowaniu
i realizacji dziatan pielegnacyjnych oraz
terapeutycznych. Opieka nad chorym w wybranych
zaburzeniach psychicznych. Gromadzenie danych o
pacjencie, sformutowanie diagnozy, okreslenie celu,
zaplanowanie interwencji terapeutycznych oraz ocena
podjetych dziatan.

Metody i formy terapii stosowane w psychiatrii.
Realizowanie dziatan pielegnacyjnych zgodnie z
zasadami i obowigzujgcymi procedurami. Prowadzenie
obowigzujacej w oddziale dokumentac;ji.
Przygotowanie i podawanie lekéw réznymi drogami.

Komunikowanie z pacjentem i jego rodzing.
Przygotowanie pacjenta do samoopieki z
uwzglednienie ograniczeh wynikajacych z choroby.
Edukacja pacjenta w oparciu o stwierdzone deficyty w
zakresie wiedzy i umiejetnosci.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2, K3, K4, K7

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkdéw, Metoda problemowa, Praca w grupie, Praktyka zawodowa

Sylabusy

Formy prowadzenia
zajec

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena
grupy, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
samoocena,
sprawdzian
praktyczny, zaliczenie

praktyka zawodowa

Dodatkowy opis

Warunki zaliczenia przedmiotu

Praktyka zawodowa konczy sie zaliczeniem. Warunki uzyskania
zaliczenia: 1.0becnos¢ na zajeciach - 100%. W przypadku
nieobecnosci praktyki zawodowe musza by¢ zrealizowane w innym
terminie, ustalonym z koordynatorem przedmiotu. 2.Uzyskanie
zaliczenia z udokumentowania procesu pielegnowania wybranego
pacjenta. 3.Zaliczenie zatozonych efektéw w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i postaw (skala punktowa zawarta w karcie zaliczenia
praktyki). Kryteria szczegétowe do oceny i samooceny studenta w
trakcie praktyki zawodowej w oddziale ogdlnopsychiatrycznym:
I.Komunikowanie: 1.Nawigzanie, podtrzymanie, pogtebienie i
zakonhczenie kontaktu z chorymi z zastosowaniem terapeutycznych
technik komunikowania (0-3 pkt). 2.Rozpoznawanie trudnosci/ barier
w procesie komunikowania i przezwyciezanie ich (0-3 pkt).
3.Komunikowanie sie werbalne i pozawerbalne tworzace
terapeutyczna atmosfere (0-3 pkt). 4.Komunikowanie sie z zespotem
terapeutycznym, nauczycielem, grupa kolezenska (0-3 pkt).
[l.Umiejetnosci: 1.Gromadzenie danych o pacjencie (0-3 pkt).
2.Rozpoznanie problemdw zdrowotnych (0-3 pkt). 3.Ustalenie cel6w i
zaplanowanie dziatah pielegnacyjnych (0-3 pkt). 4.Zrealizowanie i
udokumentowanie dziatan pielegnacyjnych oraz ocena ich efektéw
(0-3 pkt). 5.Wspétpraca z zespotem terapeutycznym, nauczycielem,
grupg kolezenska (0-3 pkt). Ill.Postawa: 1.Wrazliwo$¢ problemy
(potrzeby) pacjentéw, gotowos¢ do pomocy (0-3 pkt). 2.Angazowanie
sie w realizacje kompleksowej terapii i rzetelne wykonywanie
powierzonych zadan (0-3 pkt.). 3.Zdolnos¢ do refleksyjnej samooceny
(0-3 pkt.). 4.Przejawianie odpowiedzialnosci za wtasny rozwdéj (0-3
pkt.). Legenda: I.Komunikowanie: 3 pkt - samodzielnie, wtasciwe
wykorzystywanie technik komunikowania; 2 pkt - wymagane
ukierunkowanie, wiasciwe wykorzystywanie technik komunikowania; 1
pkt - wymagana czesta pomoc, trudnos$¢ w wykorzystywaniu
wtasciwych technik komunikowania; 0 pkt - pomimo pomocy
nieumiejetnos¢ komunikowania sie, nie stosowanie wtasciwych technik
komunikowania. Il.Umiejetnosci: 3 pkt - samodzielno$¢, prawidtowos¢,
sprawnos¢ w podejmowaniu dziatan; 2 pkt - wymagane
ukierunkowanie, w wyniku ktérego prawidtowo i sprawnie
podejmowane dziatania; 1 pkt - wymagana pomoc w podejmowanych
dziataniach; 0 pkt - pomimo pomocy i ukierunkowania liczne, powazne
btedy w podejmowanych dziataniach. lll.Postawa: 3 pkt - prawidtowa
postawa, bez zastrzezen; 2 pkt - wymagane ukierunkowanie, w
wyniku ktérego student prezentuje prawidtowa postawe; 1 pkt - mimo
ukierunkowania postawa budzi zastrzezenia; 0 pkt - prezentowanie
cech niezgodnych z przyjetymi kryteriami. IV.Wiedza: 3 pkt - aktualna,
petna; 2 pkt - aktualna, nieliczne braki; 1 pkt - aktualna, na
minimalnym poziomie; 0 pkt - istotne braki w wiedzy. Zaliczenie
uzyskuje student, ktéry uzyskat co najmniej 24 pkt, przy zatozeniu, ze
w zadnej ze skal, nie uzyskat 0 pkt. Kryteria zaliczenia dokumentacji
procesu pielegnowania (0 - 4 pkt) - prawidtowos$¢ merytoryczna, petny
zakres, prawidtowos¢ terminologii medycznej (0 - 3 pkt); logiczny tok,
przestrzeganie regut gramatycznych i stylistycznych (0 - 1 pkt).
Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie minimum 2 pkt.

Praktyke zawodowa prowadza opiekunowie - pielegniarki pracujgce w oddziatach psychiatrii, w ktérych realizowane sg

praktyki oraz opiekunowie dydaktyczni z uczelni.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu podstaw opieki potozniczej, psychologii i etyki zawodu potoznej. Warunkiem

Sylabusy
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dopuszczenia do odbywania praktyki jest zaliczenie zaje¢ praktycznych. Na zajeciach obowigzuje petne umundurowanie i
identyfikator.
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Jednostka

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa: Podstawowa opieka zdrowotna

organizacyjna

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom ksztatcenia

pierwszego

stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2020/21

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 zaliczenie punktow ECTS
3.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 80
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Przygotowanie praktyczne studenta do kompetentnego realizowania $wiadczeh w ramach podstawowej opieki
zdrowotnej (POZ)
C2 Przygotowanie studenta do samodzielnego prowadzenia opieki nad kobietg oraz jej rodzing w warunkach POZ
Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

Sylabusy

zasady dokumentowania stanu zdrowia i prowadzenia

dokumentacji medycznej

uczenia sie

obserwacja pracy
studenta, sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie

c.ws
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W2

W3

W4

W5

metody i techniki kompleksowego badania
przedmiotowego, ze szczegbinym uwzglednieniem
kobiety i noworodka dla potrzeb opieki potozniczej

role potoznej w zespole interdyscyplinarnym

w procesie promowania zdrowia, profilaktyki,
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety

w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia

kompetencje potoznej podstawowej opieki zdrowotnej
oraz warunki realizacji i zasady finansowania
Swiadczen potozniczych w podstawowej opiece
zdrowotnej

organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki
zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach, z uwzglednieniem zadanh potoznej i innych
pracownikéw ochrony zdrowia

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

u4

us

u6

u7

us

U9

Sylabusy

prowadzi¢ dziatalno$¢ edukacyjno-zdrowotng

w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie, metod
planowania rodziny, ochrony macierzyhstwa

i ojcostwa, przygotowania do rodzicielstwa i urodzenia
dziecka, facznie z poradnictwem na temat higieny

i zywienia, w tym poradnictwem laktacyjnym, oraz
prowadzi¢ profilaktyke chordb kobiecych i patologii
potozniczych

sprawowac opieke ginekologiczno-potozniczag nad
kobietg

sprawowacd opieke nad matka i noworodkiem,
promujac karmienie naturalne, monitorujac przebieg
okresu poporodowego oraz badajgc noworodka,

a takze podejmujac w sytuacjach nagtych wszelkie
niezbedne dziatania, w tym natychmiastowg
reanimacje

prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwac sie
nig

opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy
promocji zdrowia jednostek, rodzin i grup spotecznych

realizowac Swiadczenia zdrowotne w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej zgodnie
z kompetencjami potoznej

wspdtpracowac z zespotem podstawowej opieki
zdrowotnej sprawujacym opieke nad kobieta i jej
rodzing (z pielegniarka i lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej oraz asystentem rodziny)

oceniac potencjat zdrowotny kobiety i jej rodziny
z rozpoznaniem czynnikdw ryzyka choréb
wynikajacych ze stylu zycia oraz uczy¢ kobiete
samokontroli stanu zdrowia

diagnozowad sytuacje kobiety i jej rodziny

w $rodowisku zamieszkania w zakresie rozpoznawania
probleméw zdrowotnych i podejmowac dziatania

na rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny

C.W30

C.w3

C.w18

C.w17

0.us

0.u7

0.Ue

C.u3

C.U26

C.uz27

C.u29

C.U25

c.uz8

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, zaliczenie

odpowiedz ustna,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, sprawozdanie z
wykonania zadania

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna
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ulo

rozpoznawac przemoc domowaq i inne patologie
spoteczne oraz dokonywac interwencji w sytuacji C.u3o

kryzysu w rodzinie

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

K5

K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania

godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych | 0.K1
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego

rodzing

przestrzegania praw pacjenta

0.K2

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu

zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad

pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

czynnosci zawodowe

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci

0.K3

0.K4

0.K6

0.K5

z samodzielnym rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

i potrzeb edukacyjnych

Rodzaje zaje¢ studenta

praktyka zawodowa

praktyka

ksztatcenie samodzielne

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze

praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Tresci programowe

0.K7

Bilans punktéw ECTS

odpowiedz ustna

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zajec

80

Liczba godzin

90

Liczba godzin

80

88

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

Liczba godzin

Formy prowadzenia
zajec
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Cele, zadania, struktura organizacyjna i pracownicy
podstawowej opieki zdrowotnej

Prowadzenie opieki nad potoznica i noworodkiem w
ramach wizyty patronazowej potoznej rodzinnej

Specyfika opieki nad kobietg w ramach dziatalnosci
poradni dla kobiet

Srodowiskowa opieka nad kobietg z problemami
ginekologicznymi (opieka po operacjach
ginekologicznych, opieka paliatywna), zakres
udzielania wsparcia chorej i jej rodzinie

Prowadzenie opieki i poradnictwa laktacyjnego w
ramach dziatalnosci podstawowej opieki zdrowotne;j

Prowadzenie edukacji przedporodowej oraz innych
dziatan w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.

w4, W5

W2, U1, U2, U3, U8, U9,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W3, U2, U4, U7, K2,
K3, K4, K6, K7

W3, W4, U2, U, U8, U9

U3, K1

u1o0, U5, U8, U9

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Demonstracja, Dyskusja, Metoda przypadkéw, Praktyka zawodowa, Udziat w badaniach

praktyka zawodowa

Rodzaj zajec

Dodatkowy opis

Warunkiami zaliczenia sa:

1.

2.
3.

Formy zaliczenia

dzienniczek umiejetnosci zawodowych, obserwacja pracy studenta,
odpowiedz ustna, samoocena, sprawozdanie z wykonania zadania, zaliczenie

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

Warunki
zaliczenia
przedmiotu

100 % obecnos$¢ na zajeciach; nieobecnos¢ na zajeciach (zwolnienia lekarskie i losowe wypadki) musi by¢ przez studenta
odrobione, po wczesniejszym ustaleniu z koordynatorem dodatkowych terminéw praktyk.
uczestnictwo w wizytach patronazowych oraz profilaktycznych

zaliczenie tresci programowych w formie ustnej lub pisemnej (do decyzji prowadzacego)

Dodatkowymi kryteriami oceny sg punktualno$¢, aktywne uczestnictwo w zajeciach, przestrzeganie praw pacjenta, sposéb
komunikowania z kobieta i jego rodzing oraz innymi cztonkami zespotu, terminowos¢ i jakos¢ wykonywanych zadan i
zabiegow, rozwoj osobowy.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z przedmiotéw podstawowych, klinicznych, przedmiotéw kierunkowych, etyki zawodu
oraz umiejetnosci pielegniarsko- potoznicze; zaliczenie z przedmiotu Podstawowa opieka zdrowotna w sem. V

Sylabusy
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa: Ginekologia i opieka ginekologiczna cz.ll
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2020/21

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2022/23

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 zaliczenie punktow ECTS

7.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 200

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Pogtebianie wiedzy i rozwijanie umiejetnosci dotyczacych sprawowania opieki nad kobietg w zakresie schorzen
Cl ginekologicznych, onkologicznych oraz chordb wspétistniejacych w kazdym okresie jej zycia. Rozwijanie
umiejetnosci studenta w zakresie planowania i prowadzenia edukacji zdrowotnej wobec kobiety i jej rodziny.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie P
uczenia sie

Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

udziat potoznej w badaniach diagnostycznych
W1 pacjentek z chorobami ginekologicznymi D.wW33
i ze zmianami w gruczole piersiowym

praca pisemna,
zaliczenie
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W2

W3

W4

W5

W6

W7

postepowanie diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne
u pacjentek ze stanami zapalnymi narzaddw rodnych,
chorobami przenoszonymi drogg ptciowa,
zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym
nietrzymaniem moczu

zasady postepowania z pacjentka przed
przeprowadzeniem zabiegéw ginekologicznych i po ich
przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii

i chemioterapii, a takze role i zadania potoznej w tym
zakresie

etiologie dysfunkcji miesni dna miednicy oraz zasady
profilaktyki zaburzen statyki narzadu rodnego
i nietrzymania moczu

etiologie i patogeneze choréb nowotworowych
narzaddéw piciowych zenskich i gruczotu piersiowego
oraz postepowanie leczniczo-pielegnacyjne

i rehabilitacyjne w tych chorobach

charakterystyke poszczegélnych nowotworéw narzadu
rodnego pod wzgledem etiologii, rozpoznania
histopatologicznego, objawoéw klinicznych, podziatu

na stopnie kliniczne wedtug Miedzynarodowe;j
Federacji Ginekologéw i Potoznikéw (International
Federation of Gynecology and Obsterics, FIGO) oraz
zaawansowania nowotworu wedtug klasyfikacji TNM
(tumor modus metastases)

zasady i programy profilaktyki choréb nowotworowych
narzgdu rodnego i piersi

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

U4

us

sprawowacd opieke ginekologiczng nad kobieta
w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia

przygotowywac pacjentke do zabiegdw operacyjnych
ginekologicznych przeprowadzanych z zastosowaniem
réznych technik oraz planowac opieke po takich
zabiegach, przygotowujgc do samoopieki

i samopielegnacji w warunkach domowych,

we wspbtpracy z rodzing pacjentki

rozpoznawac zaburzenia statyki narzadu rodnego oraz
uczestniczy¢ w leczeniu i profilaktyce nietrzymania
moczu

rozpoznawacé wczesne objawy choréb nowotworowych
i stany przednowotworowe narzgddéw ptciowych

rozpoznawac choroby gruczotu piersiowego oraz
edukowad pacjentke w zakresie samobadania
i samoobserwacji

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Sylabusy

D.W30

D.w31

D.w29

D.W34

D.W35

D.W36

D.uU28

D.U35

D.U33

D.U32

D.U31

praca pisemna,
zaliczenie

praca pisemna,
zaliczenie

praca pisemna,
zaliczenie

praca pisemna,
zaliczenie

praca pisemna,
zaliczenie

praca pisemna,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, samoocena
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K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Rodzaje zajec studenta

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

praktyka zawodowa

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

Przygotowanie pacjentki do badan diagnostycznych.

Przygotowanie pacjentki do operacji ginekologicznej
przeprowadzanych z zastosowaniem réznych technik.
Opieka pooperacyjna.

Opieka nad pacjentka hospitalizowang z powodu
zaburzen statyki narzadu rodnego i problemu z
nietrzymaniem moczu.

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

200

Liczba godzin
200

Liczba godzin
200

Liczba godzin
200

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

przedmiotu
W1, U1, U2, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W2, W3, Ul, U2, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W2, W4, U3, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

zajec

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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Opieka nad pacjentkg w schorzeniach nowotworowych
4. narzgdu rodnego i gruczotu piersiowego. Udziat
potoznej w profilaktyce choréb nowotworowych.

W5, We, W7, U2, U4, K1,

K2 K3. K4 K5. K6. K7 praktyka zawodowa

5 Opieka nad pacjentka po mastektomii. Formy wsparcia | W5, W6, W7, U5, K1, K2,

psychicznego dla pacjentki i jej rodziny. K3, K4, K5, K6, K7 praktyka zawodowa

Opieka nad pacjentkg w stanach zapalnych narzadu
pieka nad pacjentkq painych narzq W2, U1, K1, K2, K3, K4,
6. rodnego i chordb przenoszonych droga ptciowa. praktyka zawodowa
. . . K5, K6, K7
Diagnostyka, leczenie, profilaktyka.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Dyskusja, Pokaz, Praca w grupie, Praktyka zawodowa, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Obowigzkowa obecnos$¢ (w przypadku nieobecnosci zajecia
musza sie odby¢ w innym terminie po uprzednim
uzgodnieniu z koordynatorem przedmiotu),

dzienniczek umiejetnosci udokumentowanie procesu pielegnowania wybranej
raktvka zawodowa zawodowych, obserwacja pracy pacjentki, zaliczenie tematéw seminaryjnych (forma ustna),
prakty studenta, ocena grupy, praca dzienniczek umiejetnosci zawodowych, spetnienie

pisemna, samoocena, zaliczenie | kryteriéw zaliczenia praktyki zawodowej, przestrzeganie
regulaminu praktyki zawodowej. W trakcie zaje¢ student
powinien cechowac sie nienaganng postawa etyczng wobec
pacjentéw i zespotu.

Wymagania wstepne i dodatkowe
Znajomos¢ podstaw anatomii i fizjologii w zakresie ukfadu rozrodczego. Wiedza i umiejetnosci niezbedne w sprawowaniu

opieki nad kobietg ze schorzeniami ginekologicznymi i onkologicznymi w kazdym okresie jej zycia. Umiejetnos¢ planowania i
prowadzenia edukacji zdrowotnej wobec kobiety i jej rodziny.
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa: Techniki potoznicze i prowadzenie porodu cz.llI
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2020/21

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2022/23

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 zaliczenie punktow ECTS

7.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 200

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem ksztatcenia jest umiejetnos¢ rozpoznawania przez studenta poczatku porodu, sprawowania opieki

c1 i samodzielnego prowadzenia i przyjecia porodu fizjologicznego (w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych),
z nacieciem i szyciem krocza oraz monitorowanie ptodu z wykorzystaniem aparatury medycznej a takze
wykrywania stanéw odbiegajacych od normy u matki i dziecka w okresie porodu i potogu.

Aktywny udziat w porodzie powiktanym, a w sytuacjach nagtych podejmowanie koniecznych dziatan, do czasu

2 przybycia lekarza. Sprawowanie opieki nad matka i noworodkiem, monitorowanie przebiegu okresu
poporodowego oraz badania noworodkéw i sprawowania opieki nad nimi, a takze podejmowania w sytuacji nagtej
wszelkich niezbednych dziatan, w tym natychmiastowej reanimaciji.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie .
uczenia sie

Metody weryfikacji
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

zasady opieki potozniczej podczas porodu
fizjologicznego, porodu przedwczesnego i porodu

Wi patologicznego oraz zasady prowadzenia
i przyjmowania porodu w warunkach pozaszpitalnych
mechanizmy porodéw w potozeniu podtuznym
gtéwkowym, w utozeniach odgieciowych, przy

W2 nieprawidtowym utozeniu gtéwki (asynklityzm przedni
i tylny), w potozeniach miednicowych, przy
nieprawidtowej budowie miednicy kostnej i porodéw
blizniaczych

W3 niefarmakologiczne i farmakologiczne metody indukcji
i stymulacji czynnosci skurczowej

W4 zadania potoznej podczas porodu o nieprawidtowym
przebiegu i porodu zabiegowego
zasady postepowania w sytuacjach nagtych w opiece
okotoporodowej (krwotoki potoznicze, dystocja

W5 S M S
barkowa, wypadniecie pepowiny i czesci drobnych
ptodu)
zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdlnym

W6 A S
uwzglednieniem metod tagodzenia bdlu porodowego

W7 standardy prowadzenia porodu przez potozna zgodnie
z obowigzujacymi regulacjami prawnymi

w8 zasady opieki nad noworodkiem po porodzie

rekomendacje, wytyczne i algorytm postepowania
diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego oraz
standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobietg
ciezarng, kobieta rodzaca, kobietg w okresie potogu
) oraz patomechanizm, diagnostyke i sposoby terapii
w przebiegu cigzy, porodu i potogu w przypadku
wspétistnienia choréb niepotozniczych, choréb
wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na ciaze
oraz zaburzen psychicznych

udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach

diagnostyczno-leczniczych w przypadku powiktanego
W10 przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystepowania

choréb wynikajacych z reakcji organizmu kobiety

na cigze i chordb niepotozniczych

zasady postepowania w sytuacjach nagtych
wystepujgcych podczas ciazy, porodu i potogu oraz
udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru
potozniczego

Wil

Umiejetnosci - Student potrafi:

Sylabusy

D.w1

D.w2

D.w3

D.w4

D.W5

D.W6

D.w7

D.w8

D.W12

D.W13

D.W17

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie
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ul

u2

U3

ua

us

u6

u7

us

uo

ulo

ull

U1z

Sylabusy

dokonywac oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej,
kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w okresie potogu

i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy
dostepnych metod i Srodkdéw, interpretowad wyniki
badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki potozniczej

rozpoznawac i eliminowad czynniki ryzyka w przebiegu
porodu, a w razie koniecznos$ci zapewnia¢ pacjentce
i jej dziecku opieke specjalistéw

podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie
promocji zdrowia w stosunku do kobiet w okresie
okotoporodowym oraz stosowac w opiece
okotoporodowej zasady wynikajgce z regulacji
prawnych

wykorzystywac zatozenia psychoprofilaktyki
potozniczej oraz dokonywac wyboru
niefarmakologicznych metod tagodzenia bélu
porodowego i stosowac te metody

ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie
koniecznosci dokonywac jego modyfikacji

rozpoznawac poczatek porodu i ocenia¢ jego postep
na podstawie badania potozniczego zewnetrznego,
wewnetrznego i obserwacji zachowania kobiety
rodzgcej oraz prognozowac prawdopodobny przebieg
porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu sitami
natury

monitorowac i ocenia¢ réznymi metodami dobrostan
ptodu podczas porodu oraz interpretowac wyniki tej
oceny, w tym wykonywa¢ badanie KTG i interpretowac
jego wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu
wynikajace z nieprawidtowego wyniku badania KTG

sprawowacd opieke potoznicza nad kobieta rodzaca
w poszczegdlnych okresach porodu i stosowad
konieczne procedury zgodne ze standardem opieki
okotoporodowej

nacinac¢ krocze, rozpoznawac pekniecie krocza
réznego stopnia i szy¢ krocze naciete lub pekniete |
stopnia

przyjmowac poréd fizjologiczny i miednicowy

wdrazac standardy opieki potozniczej w przypadku
porodu pacjentki zarazonej wirusem HIV i w innych
sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki
okotoporodowej

rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu,

w tym tozysko przodujace, tozysko przedwczesnie
odklejone, krwotok potozniczy, dystocje barkowa oraz
wypadniecie pepowiny i czesci drobnych ptodu,

a takze postepowac zgodnie z rekomendacjami w tym
zakresie

D.U1

D.U2

D.U3

D.U4

D.U5

D.U6

D.U7

D.U8

D.U9

D.U10

D.U11

D.U12

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie
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uls

uls

uls

Ule6

udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpieczac
dostep do zyty obwodowej, podawac wlew kroplowy,
stosowac tlenoterapie, utrzymywac droznos¢ drég
oddechowych, wykonywaé czynnosci resuscytacyjne
u pacjentki i noworodka, zabezpieczac rane krocza lub
szyjki macicy, wykonywac reczne wydobycie tozyska,
udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym)

wykonywac¢ zabiegi okotoporodowe u noworodka
i oceniac jego stan wedtug obowigzujgcych skal oceny

wdrazac¢ standardy dotyczace opieki nad kobieta
ciezarng z zagrozeniem porodu przedwczesnego
i w przebiegu porodu przedwczesnego

planowac i sprawowac opieke potoznicza nad kobieta
ciezarng, kobietg rodzacg i kobietg w okresie
okotoporodowym, powiktanym wspétistniejgcymi
chorobami potozniczymi i niepotozniczymi

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Rodzaje zajec studenta

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnos$ci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

D.U13

D.U14

D.U18

D.U23

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec
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praktyka zawodowa 200

taczny nakifad pracy studenta Llczbgo%odzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

200
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 200

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
Przyjecie rodzacej w Sali porodowe;j. W1, W10, W11, W2, W3,
- Prowadzenie |, II, Ill, IV okresu porodu prawidtowego. | W4, W5, W6, W7, W8,
- Prowadzenie porodu stymulowanego. W9, U1, Ul0, Ul1, U12,
1. - Prowadzenie porodu indukowanego. Ul13, Ul14, Ul5, Ul6, U2, | praktyka zawodowa
- Przygotowanie rodzacej do ciecia cesarskiego. U3, U4, U5, U6, U7, U8,
- Przygotowanie rodzacej do porodu miednicowego i U9, K1, K2, K3, K4, K5,
asystowanie podczas porodu drogami natury. K6, K7

Ocena sytuacji potozniczej w przypadku porodu
powiktanego i patologicznego.
-nieprawidtowe potozenia (poprzeczne, skosne)
-niewspdtmiernos¢ porodowa
-wysokie , proste ustawienie gtéwki, asynklityzm
-niskie poprzeczne stanie gtéwki

2 -zagrazajace pekniecie macicy

' -przedwczesne odklejenie tozyska

-tozysko przodujace
-przyczyny, rozpoznawanie w/w powiktanh
-planowanie opieki potozniczo-pielegnacyjnej w
zaleznosci od sposobu prowadzenia porodu (V.E.
kleszcze ciecie cesarskie)
-krwotoki potoznicze

W1, W10, W11, W2, W3,

W4, W5, Wé, W7, W8,

W9, U1, U10, U11, U12,

Ul13, Ul4, Ul5, Ule, U2, | praktyka zawodowa
U3, U4, U5, U6, U7, U8,

U9, K1, K2, K3, K4, K5,

K6, K7

Planowanie indywidualnej opieki nad rodzacg z cigza
mnoga i w przebiegu porodu przedwczesnego.
-diagnostyka cigzy mnogiej

-wybdr sposobu rozwigzania

-niebezpieczenstwa dla matki i dziecka

-zasady prowadzenia poszczegdinych okreséw porodu
drogami i sitami natury

-przeciwwskazania do prowadzenia porodu drogami i
sitami natury.

W1, W10, W11, w2, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, Ul1, U12,

3. . . . Ul3, Ul4, U15, Ul6, U2, | praktyka zawodowa
Planowanie opieki nad rodzacag w przebiegu porodu U3 U4. U5. U6 U7 U8
przedwczesnego: U9' Kll K2'K3 'K4 'K5 !
-przyczyny K6' K7' , K3, K4, K5,

-warunki tokolizy

-zasady prowadzenia porodu

-niebezpieczenstwa dla matki i dziecka

-cechy wczesniaka, metody przyspieszania dojrzatosci
ptuc ptodu

-przygotowanie kacika noworodka i zespotu
neonatologicznego
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Planowanie opieki pielegnacyjno-potozniczej wobec
rodzacej z:

a. Konfliktem serologicznym (rozréznienie pojec:
konflikt serologiczny, zestawienie konfliktowe),
niebezpieczenstwa dla ptodu/noworodka, profilaktyka.
b. Gestoza (etiologia, klasyfikacja, stopnie
zaawansowania choroby, objawy zagrazajacej
eklamps;ji, zasady obserwacji i pielegnacji rodzacej,
badania diagnostyczne, niebezpieczenstwa dla matki i
ptodu)

-rozpoznawanie i rozwigzywanie problemdéw
pielegnacyjnych.

-dokumentowanie procesu pielegnowania.

Planowanie opieki pielegnacyjnej wobec rodzacej z
ciezkimi schorzeniami ogélnoustrojowymi; cukrzyca
(klasyfikacja cukrzycy) chorobami nerek, serca (wady,
klasyfikacja Nyha), astma oskrzelowa.

-wybdr czasu porodu i sposobu rozwigzania cigzy
-niebezpieczehstwa dla matki i ptodu

-rozpoznawanie i rozwigzywanie probleméw

W1, w10, W11, w2, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, Ul11, Ul2,
Ul3, U14, U15, Ule, U2,
U3, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

praktyka zawodowa

W1, W10, W11, w2, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, Ul1, U12,
Ul3, Ul4, Ul5, Ul6, U2,
U3, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,

praktyka zawodowa

pielegnacyjnych K6, K7

-dokumentowanie procesu pielegnowania

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Praktyka zawodowa

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot konczy sie zaliczeniem bez oceny. Warunki
zaliczenia: Znajomos¢ i przestrzeganie przepiséw BHP i
Regulaminu praktyk zawodowych, Regulaminu oddziatu.
Znajomos¢ i przestrzeganie praw pacjenta Ustne zaliczenie
tematdw seminaryjnych Zaliczenie umiejetnosci zawodowych
przewidzianych programem praktyk Zaliczenie
udokumentowanego procesu pielegnowania, 100% obecnos¢
na praktykach zawodowych Wykazanie sie prawidtowa
postawg zawodowg

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja pracy
studenta, samoocena,
zaliczenie

praktyka zawodowa

Dodatkowy opis

W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci, praktyka zawodowa musi by¢ zrealizowana w innym terminie (ustalonym z
koordynatorem przedmiotu)
Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczenie na ocene: * ¢wiczen, zajec praktycznych po Il semestrze ¢ ¢wiczen, zajec praktycznych i samoksztatcenia po lll
semestrze Zaliczenie praktyki zawodowej po |l semestrze Zdany egzamin po Ill semestrze
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