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Charakterystyka kierunku

Informacje podstawowe

Nazwa wydziatu: Wydziat Filozoficzny
Nazwa kierunku: Psychologia

Poziom: jednolite magisterskie
Profil: ogdlnoakademicki
Forma: studia stacjonarne
Jezyk studiéw: polski

Przyporzadkowanie kierunku do dziedzin oraz dyscyplin, do
ktorych odnosza sie efekty uczenia sie

Psychologia 93%
Filozofia 3%
Nauki biologiczne 3%

Nauki socjologiczne 1%

Charakterystyka kierunku, koncepcja i cele ksztatcenia

Charakterystyka kierunku

Studia psychologiczne na Wydziale Filozoficznym Uniwersytetu Jagiellonskiego (wczesniej Filozoficzno-Historycznym)
prowadzone s poczawszy od roku akademickiego 1956/57. Utworzenie kierunku byto odpowiedzig na potrzeby
wyodrebnienia osobnego cyklu ksztatcenia psychologii z innych nauk, w ramach ktérych psychologia byta coraz bardziej
intensywnie wyktadana (byty to przede wszystkim: filozofia, teologia, medycyna i prawo). Od tamtego czasu kierunek bardzo
intensywnie sie rozwija i - wychodzac naprzeciw potrzebom spotecznym czy wymogom rynku pracy - studenci moga
ksztatci¢ sie w ramach kierunku psychologia, wybierajac jeden z czterech oferowanych przez Instytut Psychologii modutéw
specjalizacyjnych: Psychologia edukacji; Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i sagdowej; Psychologia zmiany
zachowan: jednostka, grupa, organizacja; Psychologia jako nauka.

Psychologia to kierunek o ogélnoakademickim profilu ksztatcenia. Absolwent tego kierunku dysponuje szeroka wiedzg
dotyczaca ludzkiej psychiki, w tym, wiedza z zakresu biologicznych podstaw zachowania cztowieka, jego rozwoju i
funkcjonowania emocjonalnego, motywacyjnego, spotecznego i poznawczego, jak réwniez umiejetnosciami zwigzanymi z
diagnozg psychologiczng, neurodiagnozg, réznymi formami wspierania rozwoju i pomocg psychologiczna.

Kierunek psychologia na Wydziale Filozoficznym Uniwersytetu Jagiellonskiego oferuje wspdtprace z wysokiej klasy
specjalistami - wsréd pracownikéw Instytutu Psychologii znajdujg sie wybitni naukowcy, eksperci w swojej dziedzinie,
publikujacy wyniki swoich badan w najlepszych miedzynarodowych czasopismach naukowych, jak réwniez psychologowie
praktycy np. certyfikowani psychoterapeuci, prowadzacy zajecia zwigzane z psychologig kliniczng i psychoterapia.

Koncepcja ksztatcenia

Dokumenty prezentujgce misje oraz cele strategiczne rozwoju Uniwersytetu Jagiellonskiego podkreslaja role uczelni w
wytyczaniu nowych kierunkéw rozwoju mysli poprzez najwyzszej jakosci badania naukowe i wysokie standardy ksztatcenia.

Charakterystyka kierunku 3/417



Wsrdd celéw strategicznych wymienia sie réwniez: integracje dziatalnosci w zakresie dydaktyki i badan naukowych;
najwyzszg jako$¢ nauczania; najwyzsza jakos¢ badan naukowych oraz skuteczny wptyw na otoczenie spoteczne, kulturowe i
gospodarcze. Instytut Psychologii Wydziatu Filozoficznego stawia sobie za cel wypetnienie misji oraz osiagniecie
wymienionych celédw strategicznych. Znaczaca cze$¢ kadry naukowo-dydaktycznej Instytutu Psychologii nie tylko prowadzi
badania na najwyzszym poziomie (o czym Swiadczg np. pozyskiwane granty badawcze czy publikowanie wynikéw badan w
pismach indeksowanych na liscie JCR), ale réwniez uczy tresci zwigzanych z prowadzonymi przez siebie badaniami
naukowymi. Dazenie do wysokich standardéw badan naukowych prowadzonych w Instytucie Psychologii Wydziatu
Filozoficznego umozliwia efektywny transfer specjalistycznej wiedzy na kursach prowadzonych przez naukowcédw o uznanych
na arenie krajowej i miedzynarodowej osiggnieciach badawczych. Poprzez aktualizacje oferty dydaktycznej Dyrekcja
Instytutu Psychologii stara sie adekwatnie przygotowa¢ studentéw do potrzeb rynku pracy i otoczenia spoteczno-
gospodarczego. Sylwetka absolwenta ksztattowana jest tak, aby efektywnie wykorzystat on zdobytg w trakcie studiéw
wiedze teoretyczng i nabyte umiejetnosci praktyczne. Koncepcja ksztatcenia studentéw zaktada przekazanie im aktualnej
wiedzy dotyczacej psychicznego funkcjonowania cztowieka. Skonstruowany nowoczesnie program studiéw pozwala na
wszechstronny rozwdj przysztych psychologéw, uzyskanie wysokich kwalifikacji praktycznych oraz kontakt ze specjalistami w
wielu dziedzinach psychologii. Po zapoznaniu studenta z podstawami wiedzy z réznych dziedzin psychologii, koncepcja
ksztatcenia sprowadza sie do umozliwienia studentowi wybrania jednego z czterech dostepnych modutéw specjalizacyjnych:
Psychologia edukacji; Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, organizacja; Psychologia w praktyce klinicznej,
terapeutycznej i sadowej oraz Psychologia jako nauka. Aby ukonczy¢ wybrany przez siebie modut student musi uzyska¢ 60
ECTS, realizujac wszystkie wskazane przez koordynatora danego modutu kursy, w tym kursy obowigzkowe dla kazdego
modutu - Etyka zaawansowana oraz Diagnoza psychologiczna. W wyborze odpowiedniego dla studenta modutu pomoga
zaplanowane na rok Il studiéw tzw. kursy wprowadzajgce do kazdego z modutdw, ktére pozwolg na wstepne zapoznanie sie
z ich problematyka, celami oraz stosowanymi metodami.

Cele ksztatcenia

» Zdobycie gruntowej wiedzy teoretycznej obejmujgcej podstawowe dziaty psychologii

» Zdobycie specjalistycznej wiedzy z zakresu zajec kierunkowych z wybranego dziatu psychologii

+ Zdobycie ogdlnej wiedzy z zakresu filozofii, nauk spotecznych i biologicznych

* Uzyskanie odpowiedniego poziomu $wiadomosci i kultury metodologicznej

* Poznanie problemdw etycznych zwigzanych z praca psychologa oraz nabycie wrazliwosci etycznej

* Zdobycie orientacji w praktycznych dziataniach zwigzanych z rozpoznawaniem i rozwigzywaniem probleméw jednostek,
grup i spotecznosci

* Merytoryczne przygotowanie do radzenia sobie w pracy zawodowej w charakterze psychologa

Potrzeby spoteczno-gospodarcze

Wskazanie potrzeb spoteczno-gospodarczych utworzenia kierunku

Psychologia, jako nauka o mechanizmach i uwarunkowaniach ludzkiego zachowania, poznawania czy odczuwania,
odpowiada na szereg potrzeb zwigzanych z wymogami, jakie sg stawiane w obecnym Swiecie zaréwno przed cztowiekiem
jako jednostka, ale takze cztowiekiem w grupie spotecznej (rodzina, grupy kolezenskie, grupy pracownicze, stowarzyszenia
itp.). Potrzeby wspdtczesnego Swiata, na ktére rézne dziaty psychologii odpowiadaja, to miedzy innymi: poszerzenie wiedzy
na temat psychicznego funkcjonowania oséb w wieku senioralnym, poznanie uwarunkowan decyzji politycznych jednostek,
efektywne metody prowadzenia przestuchan swiadkéw, poznawanie skutecznych metod resocjalizacji, motywowanie w
sporcie, poznawanie relatywnie nowych zaburzen (np. fonoholizm, uzaleznienie od gier), poszerzanie wiedzy na temat
funkcjonowania jednostki w srodowisku pracy (wypalenie zawodowe, pracoholizm), poznanie efektywnych strategii radzenia
sobie ze stresem, diagnozowania i leczenia zaburzen psychicznych itp. Nowe dziaty psychologii, jak na przyktad: promocja
zdrowia czy psychologia przemocy sa praktyczng odpowiedzig na obecne wyzwania cywilizacyjne, ktére zagrazajg zdrowiu i
zyciu (katastrofy, terror, epidemie) oraz te, ktére sg szansg na przedtuzenie zycia, na nowe metody diagnozy i terapii, na
transplantologie.
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Wskazanie zgodnosci efektdw uczenia sie z potrzebami spoteczno-gospodarczymi

Przyktadami realizacji potrzeb spoteczno-gospodarczych za posrednictwem ksztatcenia na kierunku psychologia jest oferta
kurséw z takich dziedzin jak: psychologia polityki, psychologia sadowa, psychologia uzaleznien (w tym tych behawioralnych,
w tym zwigzanych np. z naduzywaniem mediéw spotecznosciowych), psychologia motywacji (np. motywowanie w sporcie)
oraz tresci zwigzane z wymogami wspdtczesnego rynku pracy (pracoholizm, wypalenie zawodowe, mobbing itp.). Ponadto,
efekty uczenia na kierunku psychologia sg zgodne z szeroko rozumiang pomocga psychologiczng (diagnostyka zaburzen
psychicznych, leczenie zaburzen, psychoedukacja, coaching itp.). Absolwenci kierunku znajdujg zatrudnienie w placéwkach
ochrony zdrowia, szkotach, przedsiebiorstwach, réznego rodzaju organizacjach pozytku publicznego, organizacjach
pozarzadowych, agencjach reklamowych itp., do czego przygotowujg miedzy innymi kursy: Psychoprofilaktyka i promocja
zdrowia psychicznego; Psychologiczne aspekty pracy nauczyciela; Uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;
Psychologia polityczna czy Psychologia sportu.
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Nauka, badania, infrastruktura

Gtéwne kierunki badan naukowych w jednostce

W Instytucie Psychologii prowadzone sg miedzy innymi badania nad pamiecig w réznych obszarach zycia codziennego oséb
w réznym wieku (dzieci, dorosli, osoby starsze). Uwaga zespotu badawczego w tym obszarze w gtdwnej mierze skierowana
jest na pamie¢ prospektywna, pamieé¢ autobiograficzng, pamie¢ $wiadka oraz wszelkiego rodzaju znieksztatcenia
pamieciowe. Dodatkowo waznym elementem dziatalno$ci naukowej zespotu jest testowanie skutecznosci metod ulepszania
réznych form pamieci (np. pamieci prospektywnej) u oséb mtodych i oséb starszych.

Badania prowadzone w obrebie psychologii spotecznej obejmujg problematyke szeroko pojetego poznania spotecznego. W
badaniach wykorzystywany jest pomiar zaréwno podstawowych proceséw fizjologicznych (pomiar aktywnosci sercowo-
naczyniowej, pomiar ruchéw gatek ocznych), jak i mechanizméw poznawczych, indywidualnych i grupowych. Badania
obejmuja miedzy innymi takie zagadnienia jak motywacja epistemiczna, poczucie kontroli, niepewnos¢, stereotypy,
religijnos¢, itd.

Kolejny obszar badah to badania nad $wiadomoscia, w tym badania nad percepcja (psychofizyka, iluzje percepcyjne,
rywalizacja obuoczna, substytucja sensoryczna), badania interocepcji (iluzje cielesne, wptyw rytmu serca na ocene
$Swiadomosci). W badaniach stosuje sie przede wszystkim behawioralne metody eksperymentalne.

Prowadzone sa takze badania z zakresu psychofizjologii z wykorzystaniem pomiaru aktywnosci fizjologicznej poprzez
rejestracje EEG, EMG, EDA oraz innych podobnych. Tematyka prowadzonych badan dotyczy takich tematéw jak: proces
czytania, percepcja bodzcéw emocjonalnych, funkcjonowanie mechanizmu uwagi, funkcjonowanie mechanizmu kontroli
poznawczej, funkcjonowanie mechanizmu percepcji twarzy oraz mézgowego podtoza Swiadomosci, zaburzen funkcji
poznawczych zwigzanych ze zmianami neurozwyrodnieniowymi.

Badania nad psychologicznymi aspektami snu i $nienia - to zaréwno badania polisomnograficzne, jak i badania prowadzone z
uzyciem metod psychologicznych (wywiaddw, testdw, skal i kwestionariuszy oraz dziennikéw snu i marzen sennych).
Badania proceséw poznawczych (gtéwnie uwagi, pamieci roboczej i funkcji wykonawczych) oraz réznic indywidualnych
(inteligencji, twérczosci, samokontroli) to szereg badan, w ktérych - oprécz testéw psychometrycznych - wykorzystuje sie
zadania eksperymentalne sterowane za pomoca komputera, tj. oprogramowanie stosowane w tych badaniach steruje
precyzyjna ekspozycjg bodzcédw oraz pomiarem poprawnosci i czasu reakcji. W tym obszarze badan metody behawioralne sg
faczone z metodami neuroobrazowymi.

Kolejny obszar to badania majace na celu opisanie i wyjasnienie rozwoju poznania spotecznego oraz jego uwarunkowah w
okresie od niemowlectwa do $redniego dziecihstwa. Prowadzone badania podtuzne dotyczg przede wszystkim rozwoju
zdolnosSci do mentalizacji (teorii umystu) oraz ich poznawczych, jezykowych i interakcyjnych uwarunkowan. W badaniach
wykorzystuje sie metody obserwacyjne (obserwacja swobodna i ustrukturowana) oraz testowe. Badaniami objeci sg takze
rodzice uczestniczacych w projektach dzieci.

Badania nad poznawczymi, emocjonalnymi i spotecznymi czynnikami modyfikujgcymi doznania bdlowe, w tym nad
mechanizmami analgetycznego i hiperalgetycznego dziatania placebo, znieksztatceniami pamieci bélu oraz warunkowymi
reakcjami bélowymi koncentrujg sie nad bdlem wywotywanym eksperymentalnie. Przedmiotem prowadzonych badan sg
takze naturalnie pojawiajace sie doznania bdlowe, w tym o charakterze klinicznym, powstate na skutek réznorodnych
procedur medycznych, a takze bedace wynikiem aktywnosci fizyczne;j.

Badania zwigzane z asymetriag mdzgu, ze szczegdlnym uwzglednieniem problemu adaptacyjnosci lateralizacji, koncentruja
sie gtéwnie na zagadnieniu asymetrii aktywacji czotowej, zwigzanej z procesami emocjonalno-motywacyjnymi. Prowadzone w
tym zakresie badania rozwojowe - we wspotpracy z Akademig Wychowania Fizycznego - zmierzaja do opracowania protokotu
treningu neurofeedback z perspektywa aplikacji w sporcie.

Badania z wykorzystaniem przezczaszkowej stymulacji magnetycznej prowadzone sa Laboratorium Przezczaszkowej
Stymulacji Magnetycznej, ktére dysponuje réwniez sprzetem do neuronawigacji oraz do prezentacji bodZzcéw w trzech
modalnosciach percepcyjnych (tj. dotyk, stuch i obraz). Metoda ta jest wykorzystywana gtéwnie w badaniach nad percepcja i
$wiadomoscia.

W Laboratorium Psychologii Jezyka i Dwujezycznosci prowadzone sg badania dotyczace poznawczych aspektéw postugiwania
sie jezykiem, nabywania jezyka, a w szczegélnosci na zagadnieniu dwujezycznosci, jej poznawczych uwarunkowan i
konsekwencji. Badania sg przeprowadzane zaréwno z udziatem dorostych jak i dzieci.

W ramach badah nad plastycznosciag mézgu pozytywna i negatywng, gtéwnie zwigzang z utratg stuchu lub wzroku na jego
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rozwéj, badana jest tez hipoteza mdéwigca o tym, ze zanieczyszczenie powietrza zaburza normalny tok rozwoju mézgu. W
rezultacie dzieci narazone na zanieczyszczenie powietrza doswiadczajg probleméw z zachowaniem, w szczegélnosci
probleméw z koncentracja i kontrola zachowania. Ta linia badan taczy neuroobrazowanie z diagnoza psychologiczna,
epidemiologia $rodowiskowg i modelowaniem zanieczyszczenia powietrza, a jej celem jest zastosowanie neuroobrazowania
do badania waznych probleméw $rodowiskowych z ktérymi borykajg sie dzi$ nasze spoteczehnstwa.

W Instytucie Psychologii prowadzone sg dodatkowo badania czynnikéw ryzyka oraz mechanizmdéw powstawania i metod
leczenia zaburzeh psychicznych, przede wszystkim zaburzeh depresyjnych, lekowych, psychoz i czynnosci kompulsywnych;
problematyki stresu psychologicznego; badania z zakresu seksuologii, ze szczegdélnym uwzglednieniem problematyki stresu
mniejszosciowego 0séb nieheteronormatywnych i transptciowych oraz probleméw seksualnych mezczyzn i kobiet o réznych
orientacjach seksualnych. W badaniach wykorzystuje sie metody kwestionariuszowe, eksperymentalne oraz pomiar
wskaznikéw biologicznych.

Zwiazek badan naukowych z dydaktyka

Pracownicy Instytutu Psychologii w zdecydowanej wiekszosci prowadzg badania naukowe w dziedzinach, w ktérych realizujg
sie rowniez w charakterze nauczycieli akademickich. Przedstawiciele niemalze wszystkich zespotéw badawczych, ktére swoje
badania prowadza w funkcjonujgcych w Instytucie laboratoriach, oferuja autorskie kursy, na ktérych studenci majg okazje
zapoznad sie z praktycznymi aspektami ich pracy. Warty podkreslenia jest réowniez fakt, ze wsrdéd pracownikéw Instytutu
Psychologii jest kilkoro certyfikowanych psychoterapeutéw, prowadzacych zajecia zwigzane z psychologia kliniczng i
psychoterapia.

Opis infrastruktury niezbednej do prowadzenia ksztatcenia

W budynku Instytutu Psychologii jest 15 sal wyktadowych (w tym 3 dodatkowo mozna rozdzieli¢ scianka dziatowa), aula,
jedna sala komputerowa (tacznie 575 miejsc), biblioteka z czytelnia, strefa studencka oraz 11 laboratoriéw. Instytut
Psychologii dysponuje bogata i nowoczesna infrastrukturg dydaktyczng i naukowa, duzym, odrestaurowanym budynkiem w
centrum miasta, potozonym w poblizu jednego z najwiekszych w miescie parkéw. Budynek jest nowoczesny i dobrze
wyposazony - wszystkie sale wyposazone sg w rzutniki i nagtosnienie.

Duzym walorem infrastruktury Instytutu jest bogata i ciggle rozbudowywana baza specjalistycznego sprzetu laboratoryjnego,
wykorzystywanego réwniez w procesie ksztatcenia (przede wszystkim na poziomie prac magisterskich i projektéw
doktorskich, ale takze w ramach kurséw specjalistycznych). Dysponujemy m.in. sprzetem EEG, sprzetem do badania bélu,
sprzetem wirtualnej rzeczywistosci, czy tez przezczaszkowej stymulacji magnetyczne;.

Budynek Instytutu Psychologii spetnia najwyzsze standardy w zakresie adaptacji do potrzeb oséb niepetnosprawnych (2
windy, podjazd w sali wyktadowej 6.01).

Wszystkie lektury zawarte w sylabusach do kurséw obligatoryjnych dostepne sg w instytutowej bibliotece. Zasoby
biblioteczne to 21997 ksiazek, 2935 numeréw czasopism i 382 egzemplarze testdw psychologicznych. Instytut wykupuje
takze dostep do 3 baz APA: PsycINFO, PsycARTICLES i PsycBOOKS. Wszystkie one sg dostepne dla pracownikéw oraz
studentéw Instytutu.

W bibliotece znajdujg sie 4 stanowiska komputerowe, na ktérych zainstalowane sg m.in. ptatne bazy czasopism oraz pakiet
statystyczny SPSS Statistics 24.0. Ze stanowisk tych studenci moga dowolnie korzysta¢ w godzinach otwarcia biblioteki,
podobnie jak z pozostatych 30 stanowisk bez komputera.

Laboratorium Stosowanych Badah Pamieci dysponuje dwoma pomieszczeniami do badan behawioralnych wyposazonymi
tgczenie w 25 stanowisk komputerowych (komputer HP+monitor). Stanowiska sg wyposazone w oprogramowanie stuzgce
przeprowadzaniu badah eksperymentalnych m.in. E-Prime, Inquisit, DMDX itp. Powierzchnia laboratoryjna: 34,42 + 34,94 =
69,36 m2.

Laboratorium Psychologii Spotecznej dysponuje czterema pomieszczeniami, w ktérych znajduja sie: (1) okulograf (EyeLink
1000) wraz z oprogramowaniem do projektowania procedur badawczych Experiment Bulider (2) dwa stanowiska
komputerowe (dla badacza i badanego: obejmujace komputer Eyelink +monitory Bengq; (3) urzadzenie do pomiaru
aktywnosci sercowo-naczyniowej (Finometr MIDI) wraz z dedykowanym oprogramowanie BeatScope; (4) dwa stanowiska
komputerowe (dla badacza i badanego: komputer HP + 3 monitory Benq); stanowiska sg wyposazone w oprogramowania
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stuzace przeprowadzaniu badan eksperymentalnych, m.in. E-Prime, Inquisit, DMDX, PsychoPy itp.; (5) dwa pomieszczenia do
badan behawioralnych wyposazone tgczenie w 18 stanowisk komputerowych (komputer HP+monitor) z oprogramowaniem
stuzacym przeprowadzaniu badah eksperymentalnych m.in. E-Prime, Inquisit, DMDX, PsychoPy itp. Powierzchnia
laboratoryjna: 33,79 + 34,51 +17,02 +16,66 = 101,98 m2

Laboratorium Badan Swiadomoéci dysponuje sprzetem do pomiaru EKG, sprzetem wraz z oprogramowaniem do badan
obserwacyjnych Observer XT i naktadka do rozpoznawania ludzkich emocji Face Reader. Wyposazenie obejmuje takze sprzet
do substytucji sensorycznej (Brainport, Colorophone, Enactive Torch), okulary wirtualnej rzeczywistosci (Oculus ; 2 sztuki),
standaryzowane S$rodowisko badawcze z tréjwymiarowymi figurami, zestaw kamer Axis do badah obserwacyjnych i
stereoskop. Powierzchnia laboratoryjna: 34,90 m2

Laboratorium Psychofizjologii dysponuje dwoma niezaleznymi izolowanymi akustycznie oraz elektrycznie kabinami
badawczymi wyposazonymi w petne tory pomiarowe umozliwiajgce rejestracje reakcji behawioralnych oraz fizjologicznych
osoby badanej takie jak: EEG Biosemi 64-kanatowe (2 sztuki), EMG, EDA, EKG, czujnik tlenu Cortex Biophysik, Eye-tracker
Viewer, jednostka centralna do symulatora MRI, kardiomonitor, klawiatura z wyswietlaczem braillowskim, miernik respiracji,
okulograf z wyposazeniem ETL-400, oscyloskop HAMEG SONDY, okulograf, stymulator do aplikacji bodZcéw bélowych DS7a,
urzadzenie do GSR S71, urzadzenie brajlowskie Handy Tech Acitve, urzadzenie do pomiaréw psychofizjologicznych
Biosignals, wyswietlacz znakéw Braille'a do stymulatora. Kazda z kabin jest wyposazona w system monitoringu osoby
badanej. Powierzchnia laboratoryjna: 48,20 m2

Laboratorium Psychologii Snu dysponuje specjalistyczng, atestowang aparaturg do diagnostyki snu (Comet PSG) wyposazong
w 40 kanatéw zmiennopradowych (AC), 4 kanaty statopradowe (DC), pulsoksymetr - zapis Sp0O2, pulsu, PPG, pletyzmografii,
EEG. Na stanie laboratorium jest réwniez Psychogalwanometr. Na laboratorium sktadajg sie dwa pomieszczenia: (1)
komfortowa sypialnia z petnym zapleczem sanitarnym oraz (2) pokdj badacza. Sypialnia osoby badanej jest wyposazona w
monitoring w celu obserwacji i zapewnienia bezpieczehstwa osobie badanej. Powierzchnia laboratoryjna: 17,25 + 13,87=
31,12 m2

Laboratorium Psychologii Eksperymentalnej to dwa pomieszczenia wyposazone sg w tagcznie 22 komputery HP oraz
oprogramowania (takie jak E-prime, Inquisit) do projektowania eksperymentéw psychologicznych behawioralnych.
Powierzchnia laboratoryjna: 34,81 + 34,23 = 69, 04 m2

W Laboratorium Psychologii Rozwoju Matego Dziecka jest pokdj do przeprowadzania badah dostosowanych do potrzeb i
mozliwosci dzieci (korytarz oraz fazienka wyposazona w przewijak) oraz drugie pomieszczenie, w ktérym znajduje sie sprzet
komputerowy. Pokoje oddzielone sg lustrem weneckim. Badania mozna rejestrowaé za pomocg czterech kamer Axis oraz
dodatkowo urzadzenia do nagrywania dZzwieku Roland. Komputer laboratorium wyposazony jest w program do nagrywania
przebiegu badania MileStone X Protect SmartClient. Na stanie laboratorium znajduja sie takze dwie sztuki Kinect Xbox do
mapowania i zaczytywania ruchéw oséb badanych, jak réwniez oprogramowanie do analizy behawioralnej Interact.
Powierzchnia laboratoryjna: 21,57 +16,85 = 38,42 m2

Na wyposazeniu Laboratorium Psychologii Bélu znajduje sie specjalistyczna, atestowana aparatura do generowania bodZcéw
bélowych o charakterze elektrycznym (Current Stimulator - 3 szt.; producent: Digitimer, Anglia; modele: DS7A, DS7AH oraz
DS8R), uciskowym (Commander Algometer; producent: JTECH, USA; model: AA129) oraz termicznym (system PATHWAY;
producent Medoc Advanced Medical Systems, Izrael; model ATS z cyfrowym zestawem kalibracyjnym), elektrostymulator
przeciwbdlowy i do masazu SPORTS TENS 2 (TENS/EMS; producent TENSCARE), psychogalwanometr oraz pie¢ zestawow
komputerowych. Powierzchnia laboratoryjna: 17 m2.

Laboratorium Przezczaszkowej Stymulacji Magnetycznej prowadzi badania z wykorzystaniem przezczaszkowej stymulacji
magnetycznej. Laboratorium dysponuje sprzetem do neuronawigacji Brainsight oraz do prezentacji bodzcéw w trzech
modalnosciach percepcyjnych (tj. dotyk, stuch i obraz). Wyposazenie: stymulator Magstim Super Rapid2 Plusl, cewka AIR
FILM ze stojakiem, cewka D702 i cewka D50 B.l. oraz stojak uniwersalny, dedykowany fotel dla badanego z petna regulacja,
uchwytami dla cewek i stelazem podtrzymujgcym gtowe, komputer stacjonarny do prezentacji bodZzcéw z oprogramowaniem
Matlab, Python i R. Powierzchnia laboratoryjna wynosi 12,07 m2.

Laboratorium Neuropsychologii Eksperymentalnej jest wyposazone w sprzet do pomiaréw elektroencefalograficznych (EEG,
32 kanatowe), wykonywanych w warunkach izolacji od zaktécen elektromagnetycznych i akustycznych, oraz cztery
stanowiska do komputerowych badan behawioralnych wraz z oprogramowaniem takim jak Psychopy, E-prime, itp.
Powierzchnia laboratoryjna: 15,43 + 16,98 = 32,52 m2.

Laboratorium Psychologii Jezyka i Dwujezycznosci dysponuje dwiema kabinami dZzwiekoszczelnymi. W kazdej kabinie
znajduje sie jeden komputer. W kabinie pierwszej dodatkowo dostepny jest system EEG Biosemi Active-Two z opcja
podtaczenia 32 elektrod, a takze dioda $wiattoczuta. W kabinie tej mozna przeprowadzad zaréwno badania behawioralne, jak
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i EEG. W kazdej kabinie zamontowana jest kamera, ktéra umozliwia podglad badania z poziomu pomieszczenia
eksperymentatora, mozliwa jest réwniez gtosowa komunikacja miedzy kabing i pomieszczeniem eksperymentatora. Na
komputerach badawczych dostepne jest oprogramowanie do prowadzenia eksperymentéw DMDX i PsychoPy. Powierzchnia
laboratoryjna: 28,21 m2.
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Program

Podstawowe informacje

Klasyfikacja ISCED: 0313
Liczba semestrow: 10
Tytut zawodowy nadawany absolwentom: magister

Opis realizacji programu:

Program studiéw obejmuje trzy podstawowe kategorie tresci ksztatcenia dotyczace: wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych. Plan studidw podzielony jest na dwa etapy: obligatoryjny oraz fakultatywny. Etap obligatoryjny - obejmujacy
kursy obowigzkowe - realizowany przez 6 semestréow, umozliwia studentom nabycie podstawowej i wszechstronnej wiedzy w
zakresie réznych dziedzin psychologii. Etap fakultatywny pozwala na poszerzenie wiedzy na poziomie specjalistycznym. Od
IV roku student w pewnym stopniu sam decyduje o planie ksztatcenia, wybierajgc z oferty Instytutu Psychologii kursy
fakultatywne i jeden z czterech modutéw specjalizacyjnych, w dziedzinie, ktéra jest dla niego najbardziej interesujaca.
Moduty specjalizacyjne, ktére student moze realizowa¢ w Instytucie Psychologii to: Psychologia edukacji; Psychologia w
praktyce klinicznej, terapeutycznej i sgdowej; Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, organizacja; Psychologia jako
nauka.

Modut Psychologia edukacji przygotowuje do pracy w poradniach psychologicznych dla dzieci i mtodziezy, szkotach,
przedszkolach oraz innych placdwkach oswiatowych, a takze o$rodkach pomocy psychologicznej dla dziecka i jego rodziny
oraz placéwkach zajmujacych sie wspomaganiem rozwoju oséb dorostych.

Modut Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i sgdowej ma na celu zapoznanie studentéw z podstawami
teoretycznymi i elementami praktyki psychologii klinicznej. Dobér kurséw zostat dokonany z mysla o studentach, ktérzy
planujg w przysztosci zajmowac sie szeroko rozumiang pomoca psychologiczng, diagnoza i opiniowaniem. Modut dzieli sie na
dwie specjalizacje: Psychoterapia (dedykowana dla studentéw zamierzajacych podjaé szkolenia z zakresu psychoterapii) oraz
Diagnoza i opiniowanie sadowe (dla studentéw przygotowujacych sie do pracy psychologa opiniujgcego na potrzeby sgdu).
Modut Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, organizacja wprowadza w zagadnienia zwigzane z identyfikacja,
analiza oraz stymulowaniem zmian psychologicznych i spotecznych. Zmiana rozpatrywana bedzie na poziomie
indywidualnym, jak i na poziomie miedzyludzkim i grupowym oraz na poziomie spoteczno-kulturowym. Zdobyta wiedza ma
stuzy¢ rozwijaniu praktycznych umiejetnosci projektowania treningdéw, szkolen, interwencji, kampanii spotecznych i innych
narzedzi wspierajgcych zmiane zachowan, zaréwno indywidualnych, jak i spotecznych.

Modut Psychologia jako nauka ma na celu przygotowanie studentéw do uprawiania nauki na poziomie doktorskim. W sktad
modutu wchodza trzy kategorie kurséw: metodologiczne, obejmujgce szkolenie w stosowaniu zaawansowanych procedur i
modeli statystycznych; warsztatowe, majace na celu rozw6j umiejetnosci potrzebnych w pracy badawczej oraz praktyczne,
jako wspétudziat w realizacji wybranych projektéw badawczych. Czes$¢ zaje¢ w ramach tego modutu odbywa sie w jezyku
angielskim.

Realizacja modutu umozliwia studentowi specjalizowanie sie, to znaczy ukierunkowane pogtebianie wiedzy w wybranym
obszarze psychologii, poznanie metod diagnozy i pomocy psychologicznej charakterystycznych dla tego obszaru, a takze
zdobycie umiejetnosci praktycznych. Zajecia teoretyczno-metodologiczne w kazdym z zaproponowanych modutéw
prowadzone s przez specjalistow-teoretykéw w danej dziedzinie, a zajecia zwigzane z praktyka psychologiczng realizowane
sg przez psychologéw-praktykéw.

Liczba punktow ECTS
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konieczna do ukonczenia studiow 300

w ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich

lub innych os6b prowadzacych zajecia 290
ktérg student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ z zakresu nauki jezykdw obcych 12
ktéra student. musi uzyska¢ w ramach modutéw realizowanych w formie 24
fakultatywnej

ktéra student musi uzyska¢ w ramach praktyk zawodowych 0
ktérg student musi uzyska¢ w ramach zajec z dziedziny nauk humanistycznych lub 10

nauk spotecznych

Liczba godzin zajec

taczna liczba godzin zaje¢: 3300

Praktyki zawodowe

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

Zgodnie z programem student po ukonczeniu Il roku ma obowiazek realizacji co najmniej 275 godzin stazu - praktyk
zawodowych, w ramach ktérego zobowigzany jest do realizacji: warsztatéw z Etyki zaawansowanej i Diagnozy
psychologicznej; stazu/praktyki psychologicznej w ramach realizowanego modutu specjalizacyjnego (100 godzin) oraz
stazu/praktyki w wybranym - w uzgodnieniu z opiekunem praktyk - przez siebie miejscu (100 godzin). Kryterium akceptacji
placéwki jest przede wszystkim wyrazenie zgody przez pracujgcego w niej psychologa na sprawowanie opieki nad studentem
oraz prowadzenie dziatalnosci zwigzanej z praktyka pracy psychologa. Kierunek wyboru praktyki (szkota, szpital, osrodek
zdrowia, wiezienie, agencja reklamowa itd.) jest dowolny. W trakcie odbywania praktyk student prowadzi Dzienniczek
Praktyk, na podstawie ktérego opiekun zalicza praktyke.

Ukonczenie studiow

Wymogi zwigzane z ukonczeniem studiow (praca dyplomowa/egzamin
dyplomowy/inne)

Warunkiem ukonczenia studiéw jest spetnienie odpowiednich wymagan, w tym: zaliczenie kurséw dajacych w sumie 300
ECTS, w ktérych sktad wchodzg: realizacja kurséw w ramach czterech blokéw (I - lll rok), egzamin z jezyka angielskiego,
wychowanie fizyczne, szkolenie dotyczace bezpiecznych i higienicznych warunkéw ksztatcenia (BHK), Diagnoza
psychologiczna, Etyka zaawansowana, kursy wprowadzajace do modutéw specjalizacyjnych, kursy w ramach realizowanego
modutu, staz - praktyki zawodowe, projekt badawczy, tutoringi oraz kursy fakultatywne (w tym kurs w jezyku angielskim).

Poza pracami etapowymi, referatami, kolokwiami czy egzaminami, student zobowigzany jest takze do przygotowania i
ztozenia pracy magisterskiej. Po trzecim roku studiéw student wybiera tematyke projektu badawczego, ktéry realizuje dwa
lata, w sumie 550 godzin (zaplanowane godziny obejmuja udziat w seminarium, konsultacje z promotorem, prowadzenie
badan, zajecia praktyczne w projekcie badawczym innym niz badania przygotowane do pracy magisterskiej oraz pisanie
pracy magisterskiej). Po ukonczeniu i zaakceptowaniu przez promotora, praca magisterska poddawana jest kontroli w
systemie antyplagiatowym i trafia do recenzji. Recenzje przygotowujg promotor i recenzent. Obowigzuje zasada, ze co
najmniej jeden z recenzentédw musi mie¢ status samodzielnego pracownika naukowego. Egzamin magisterski jest ustny i
polega na zadaniu studentowi co najmniej trzech pytan: z zakresu zagadnien z pracy magisterskiej, z dziatu psychologii
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zwigzanego z tematyka pracy oraz pytanie sprawdzajgce ogdlng wiedze studenta, losowane z przygotowanego zestawu
zagadnien z wszystkich dziatéw psychologii. W przypadku uzyskania przez studenta oceny niedostatecznej, egzamin jest
powtarzany w terminie zgodnym z Regulaminem Studiéw w Uniwersytecie Jagiellohskim.
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Wiedza
Kod

PSYF_K3 W01

PSYF_K3_W02

PSYF_K3_ W03

PSYF_K3 W04

PSYF_K3_W05

PSYF_K3_WO06

PSYF_K3_W07

PSYF_K3_W08

PSYF_K3_W09

PSYF_K3_W10

PSYF K3 W11

Efekty uczenia sie

Efekty uczenia sie

Tresé

Absolwent zna i rozumie charakter psychologii jako nauki, jej miejsca w systemie
nauk i relacjach do innych nauk, zwtaszcza filozofii, socjologii, biologii i medycyny

Absolwent zna i rozumie historie psychologii jako nauki, jak réwniez historie mysli
psychologicznej, rozumie procesy zachodzace w toku rozwoju psychologii jako
dyscypliny naukowej, powstawania i zanikanie pradygmatéw w psychologii, posiada
podstawowg wiedze z zakresu teorii nauki

Absolwent zna i rozumie wiedze na temat historii filozofii i géwnych kierunkdéw
filozofii wspétczesnej oraz sporéw w jej obrebie, zna gtdwne koncepcje filozoficzne
dotyczace spoteczenstwa i relacji spoteczenstwo-jednostka, posiada wiedze o
filozoficznych podstawach psychologii

Absolwent zna i rozumie wiedze na temat cech poznania naukowego w psychologii i

metodologii badan psychologicznych, zna i stosuje aparat pojeciowy psychologii jako
nauki empirycznej, posiada w stopniu zaawansowanym wiedze na temat planowania
badan empirycznych i analizy statystycznej zebranych danych

Absolwent zna i rozumie wiedze z zakresu biologicznych podstaw zycia psychicznego
cztowieka w stopniu umozliwiajgcym analize tekstéw naukowych z tej dziedziny zna i
rozumie teorie ewolucji; posiada wiedze z zakresu neurobiologii cztowieka; rozumie
zwigzki miedzy psychologig i biologig jako naukami

Absolwent zna i rozumie wiedze z zakresu psychologii proceséw poznawczych;
orientuje sie w gtéwnych kierunkach badan i podstawowych rozwigzaniach
teoretycznych w tej dziedzinie; rozumie powigzania psychologii poznawczej z innymi
dziedzinami wiedzy, zwtaszcza kognitywistyka i neuronauka

Absolwent zna i rozumie wiedze z dziedziny psychologii emocji i motywacji; zna
podstawowe teorie oraz badania empiryczne z zakresu emocji; rozumie geneze i
funkcje emociji; rozumie wptyw emocji na przebieg proceséw poznawczych i
zachowanie cztowieka; zna gtéwne koncepcje motywacji i badania w tym obszarze

Absolwent zna i rozumie wiedze z dziedziny psychologii osobowosci; rozpoznaje
unikalny, integrujgcy charakter problematyki osobowosci w dziedzinie psychologii;
jest swiadomy/a ztozonosci relacji psychologii osobowosci do innych obszaréw
psychologii; zna gtéwne koncepcje osobowosci i jej wspdtczesne modele oraz badania
w tym obszarze; rozumie kontrowersje dotyczace spdjnosci i stabilnosci zachowania
cztowieka

Absolwent zna i rozumie wiedze z dziedziny psychologii réznic indywidualnych; zna

gtéwne obszary zachowania cztowieka, bedace przedmiotem tego dziatu psychologii
(osobowos¢, inteligencja, style poznawcze, uzdolnienia); rozumie geneze i przejawy
réznic miedzyosobowych; rozumie znaczenie psychologii réznic indywidualnych dla

catej dziedziny psychologii

Absolwent zna i rozumie wiedze z zakresu psychologii spotecznej; rozumie jej
powigzania z innymi naukami spotecznymi (zwtaszcza z socjologig) oraz innymi
dziedzinami psychologii; zna gtéwne teorie i badania z zakresu psychologii
spotecznej; posiada wiedze na temat wartosci aplikacyjnej wynikéw tych badan

Absolwent zna i rozumie wiedze z zakresu psychologii rozwojowej; rozumie istote
rozwoju; zna teorie i modele opisujace i wyjasniajgce przebieg rozwoju cztowieka w
toku catego zycia; zna przebieg i rozumie specyfike zmian rozwojowych w kolejnych
okresach zycia; jest Swiadomy/a czynnikéw utatwiajacych i zaktécajacych proces
rozwoju zaréwno w wymiarze indywidualnym, jak i spotecznym
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Kod

PSYF_K3_W12

PSYF_K3 W13

PSYF K3 W14

PSYF_K3 W15

PSYF_K3_W16

PSYF_K3_W17

PSYF_K3 W18

PSYF_K3_ W19

Umiejetnosci

Efekty uczenia sie

Tresé

Absolwent zna i rozumie wiedze z zakresu psychometrii; zna podstawy teoretyczne
pomiaru zmiennych psychologicznych, konstruowania i stosowania testéw
psychologicznych, a takze ich adaptacji jezykowej i kulturowej; zna zasady
prowadzenia badan i diagnozy z zastosowaniem testéw psychologicznych, a takze
interpretacji ich wynikéw; rozumie konieczno$¢ pomiaru wtasnosci
psychometrycznych testu

Absolwent zna i rozumie wiedze z zakresu diagnozy psychologicznej; rozpoznaje jej
specyfike w odniesieniu do innych modeli diagnozy (zwtaszcza diagnozy medycznej);
rozumie ztozony charakter diagnozy psychologicznej jako procesu; zna podstawowe
metody diagnozy psychologicznej w zakresie pomiaru testowego, obserwacji,
wywiadu, swobodnych technik diagnostycznych i technik projekcyjnych; orientuje sie
w ich wartosciach psychometrycznych

Absolwent zna i rozumie wiedze dotyczacg zdrowia psychicznego; zna gtéwne modele
zdrowia formutowanie w paradygmacie psychologicznym i medycznym; posiada
wiedze na temat uwarunkowan zdrowia psychicznego i czynnikéw je wspierajgcych;
zna podstawowe rodzaje zaburzen psychicznych, powszechnie stosowane kryteria ich
rozpoznawania oraz gtéwne systemy klasyfikacji zaburzen; posiada wiedze o
biologicznych, spotecznych i kulturowych uwarunkowaniach zaburzen psychicznych;
orientuje sie w aktualnym stanie prawnym w zakresie zdrowia psychicznego

Absolwent zna i rozumie wiedze podstawowg z zakresu etyki ogdinej i wiedze
poszerzong z zakresu etyki zawodu; zna podstawowe stanowiska w etyce i zasady
rozumowania etycznego; jest Swiadomy/a najpowazniejszych dylematéw etycznych
zwigzanych z wykonywaniem zawodu psychologa; zna podstawowe standardy
etyczno-zawodowe, wypracowane przez Srodowiska psychologéw w Polsce (KE-ZP) i
w innych krajach, szczegdlnie za$ regulacje o charakterze miedzynarodowym (kodeks
EFPA, Deklaracja IUPsyS); zna podstawy prawne i organizacje wykonywania zawodu
psychologa w Polsce i Unii Europejskiej; posiada wiedze na temat praw cztowieka,
praw dziecka, praw pacjenta

Absolwent zna i rozumie jezyk angielski w stopniu odpowiadajgcym poziomowi B2+
wedtug Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego; zna terminologie
psychologiczng w jezyku angielskim; zna najwazniejsze pozycje literatury
psychologicznej w jezyku angielskim

Absolwent zna i rozumie bazy danych literatury naukowej w dziedzinie psychologii;
zna polskie naukowe czasopisma psychologiczne; posiada dobrg orientacje w
technologii multimedialnej; zna formalne zasady przygotowywania prezentac;ji
multimedialnych; zna standardy edycji artykutéw naukowych

Absolwent zna i rozumie poszerzong wiedze z zakresu psychologii edukacji; posiada
wiedze dotyczacag podstawowych zagadnien i obszaréw, jakimi zajmuje sie
psychologia edukacji jako dziedzina wiedzy; zna pojecia, jakimi postuguje sie
psychologia edukacji i rozumie ich znaczenie; student zna podstawowe koncepcje
wychowania i nauczania, rozumie istote oddziatywan edukacyjnych i ich znaczenie w
rozwoju cztowieka, zna mozliwosci zastosowania w procesach edukacyjnych wiedzy z
innych dziedzin psychologii

Absolwent zna i rozumie podstawowg wiedze na temat historii socjologii i gtéwnych
kierunkéw socjologii wspétczesnej, oraz spordw w jej obrebie; zna gtdwne koncepcje
socjologiczne dotyczgce spoteczenstwa i relacji spoteczenstwo - jednostka; posiada
wiedze o socjologicznych podstawach psychologii
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Kod

PSYF_K3_U01

PSYF_K3_U02

PSYF_K3_U03

PSYF_K3_U04

PSYF_K3_U05

PSYF_K3_U06

PSYF_K3_U07

PSYF_K3_U08

PSYF_K3_U09

PSYF_K3_U10

PSYF K3 U11

Efekty uczenia sie

Tresé

Absolwent potrafi przedstawi¢ charakterystyke psychologii jako nauki i odrézni¢
naukowe poznanie psychologiczne od poznania nienaukowego; sprawnie postuguje
sie podstawowa terminologig z zakresu catosci wiedzy psychologicznej; w stopniu
zaawanhsowanym zna szczegdtowa terminologie wybranej specjalizacji; czyta ze
zrozumieniem psychologiczna literature naukowa

Absolwent potrafi przedstawi¢ historie naukowej psychologii; prawidtowo rozpoznaje
paradygmaty psychologiczne; potrafi przedstawi¢ geneze pojec i twierdzen
psychologicznych; umie wymienic¢ i przedstawi¢ poglady wielkich teoretykéw z
poczatkéw naukowej psychologii

Absolwent potrafi postugiwac sie pojeciami filozoficznymi w analizie tekstéw
naukowych z dziedziny psychologii; identyfikuje problemy filozoficzne i logiczne w
teoriach psychologicznych; potrafi odnies¢ wyniki badan psychologicznych do
filozoficznych koncepcji cztowieka

Absolwent potrafi samodzielnie i w zespole badawczym zaplanowac i przeprowadzi¢
badanie empiryczne z zastosowaniem metod ilosciowych i jakosciowych; potrafi
podda¢ analizie zebrane dane empiryczne i prawidtowo wyprowadzi¢ wnioski, a takze
przedstawi¢ je w formie pisemnego raportu, referatu lub prezentacji multimedialnej

Absolwent potrafi ze zrozumieniem czytac i krytycznie analizowac teksty naukowe z
dziedziny neurobiologii neuropsychologii, socjobiologii i psychologii ewolucyjnej;
uwzglednia czynniki biologiczne w wyjasnianiu zachowania cztowieka; potrafi w
sposdb krytyczny odnies¢ sie do uproszczonych lub nieadekwatnych popularyzacji
wiedzy naukowej w tej dziedzinie

Absolwent potrafi czyta ze zrozumieniem literature naukowa z dziedziny psychologii
poznawczej; potrafi wymienic¢ specyficzne dla niej metody badawcze, tacznie z
metodami stosowanymi we wspdtczesnej neuronauce; sprawnie postuguje sie
terminologia poznawczg; potrafi sformutowac problem badawczy lub diagnostyczny w
tej dziedzinie i zaproponowac jego rozwigzanie

Absolwent potrafi czytac ze zrozumieniem literature naukowa z zakresu psychologii
emocji i motywacji; potrafi samodzielnie i w zespole przeprowadzi¢ badania
empiryczne w tym obszarze; sprawnie postuguje sie terminologig z zakresu
psychologii emocji i motywacji

Absolwent potrafi czytac ze zrozumieniem literature naukowa z zakresu psychologii
osobowosci; potrafi samodzielnie i w zespole przeprowadzi¢ badania empiryczne w
tym obszarze; sprawnie postuguje sie terminologig z zakresu psychologii osobowosci;
potrafi zinterpretowaé zachowania 0séb i zjawiska spoteczne, odwotujac sie do
réznych uje¢ teoretycznych osobowosci

Absolwent potrafi czytac ze zrozumieniem literature naukowa z zakresu psychologii
réznic indywidualnych; sprawnie postuguje sie terminologia z tego zakresu; potrafi
zinterpretowad zachowania 0sdb i zjawiska spoteczne, odwotujac sie do pojec i teorii
réznic indywidualnych

Absolwent potrafi czytac ze zrozumieniem literature naukowa z zakresu psychologii
spotecznej; sprawnie postuguje sie terminologia z tego zakresu; potrafi
zinterpretowad spoteczne zachowania 0séb i procesy zachodzace w spoteczenstwie,
odwotujac sie do osiggniec tej dziedziny psychologii; potrafi samodzielnie i w zespole
zaplanowac i przeprowadzi¢ badania empiryczne z zakresu psychologii spotecznej;
potrafi wskaza¢ aplikacyjny potencjat takich badan

Absolwent potrafi czyta¢ ze zrozumieniem literature naukowg z zakresu psychologii
rozwojowej; sprawnie postuguje sie terminologia z tego zakresu; potrafi odnies¢
swojg wiedze z zakresu rozwoju cztowieka do wynikéw badan w innych dziedzinach
psychologii, a takze do wyjasniania zachowania cztowieka w zyciu codziennym;
potrafi wskazac gtéwne osiggniecia rozwojowe w poszczegélnych okresach zycia;
potrafi przeprowadzi¢ diagnoze rozwoju i wskazaé kierunki mozliwych oddziatywan
usprawniajgcych rozwoj

PRK

P7U_U

P7S_UW
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Kod

PSYF_K3_U12

PSYF_K3_U13

PSYF K3 U14

PSYF K3_U15

PSYF_K3_U16

PSYF_K3_U17

PSYF K3 U18

Efekty uczenia sie

Tresé

Absolwent potrafi rozpozna¢ narzedzie spetniajace kryteria psychometryczne;
odrdznia testy psychologiczne od swobodnych technik diagnostycznych; potrafi
skonstruowac narzedzie do pomiaru zmiennej psychologicznej; zna podstawowe testy
psychologiczne i potrafi dokona¢ wyboru najbardziej adekwatnego narzedzia; potrafi
w sposéb kompetentny zastosowac je w celach badawczych i diagnostycznych; jest w
stanie przeprowadzi¢ pogtebiona, krytyczng analize wynikéw testéw, tak w wymiarze
ilosciowym, jak i jakosciowym

Absolwent potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ proces diagnostyczny od pierwszego
kontaktu z osobg diagnozowang po wydanie opinii czy ekspertyzy psychologicznej;
zna podstawowe narzedzia diagnozy psychologicznej i potrafi dokona¢ wyboru
najbardziej adekwatnego narzedzia; potrafi oceni¢ warto$¢ adaptacji narzedzia;
potrafi przeprowadzi¢ wywiad i obserwacje psychologiczng; jest zdolny/na
zinterpretowa¢ wyniki badan diagnostycznych w Swietle szeroko rozumianej wiedzy z
zakresu psychologii; umie sporzadzi¢ raport z diagnozy, opinie lub ekspertyze
psychologiczng; potrafi podjg¢ adekwatng decyzje na podstawie wynikéw diagnozy

Absolwent potrafi rozpozna¢ zaburzenia proceséw psychicznych: myslenia, emociji,
motywacji itd., a takze podstawowe objawy zaburzeh w odniesieniu do systemoéw
klasyfikacyjnych; sprawnie odnosi wyniki diagnozy do klasyfikacji ICD; potrafi
wskazad potencjalne przyczyny zaburzeh - czynniki o charakterze biologicznym,
psychicznym i spoteczno-kulturowym; rozumie znaczenie czynnikéw
psychologicznych w etiologii i przebiegu choréb somatycznych; krytycznie postuguje
sie koncepcjami psychologicznymi w celu opisu i wyjasnienia zaburzen psychicznych;
potrafi dostosowad swoje postepowanie do obowigzujgcego prawa o ochronie zdrowia
psychicznego; potrafi rozpoznad potencjalne zagrozenia i udzieli¢ wskazéwek w
zakresie promocji zdrowia psychicznego; potrafi w sposéb kompetentny udzieli¢
pomocy psychologicznej w nagtych wypadkach

Absolwent potrafi czytac ze zrozumieniem literature z zakresu etyki zawodu
psychologa; potrafi rozpoznaé najwazniejsze problemy etyczne zwigzane z
wykonywaniem zawodu; potrafi przeprowadzi¢ rozumowanie etyczne; umie
przytoczy¢ standardy obowigzujgce psychologa w danych okolicznosciach i
zastosowac je do etycznego rozstrzygniecia kwestii etyczno-zawodowych w
konkretnej sytuacji; w sposéb kompetentny powotuje sie na dokumenty z zakresu
ochrony praw cztowieka, praw dziecka i praw pacjenta, jak réwniez na kodeksy
etyczno-zawodowe krajowe, europejskie i ogélnoswiatowe; potrafi wskaza¢ akty
prawne, obowigzujace psychologa w trakcie wykonywania czynnosci zawodowych w
danym obszarze zycia zawodowego

Absolwent potrafi i posiada umiejetnosci jezykowe w zakresie psychologii zgodne z
wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego; czyta ze zrozumieniem literature naukowg w jezyku
angielskim; potrafi przeszukiwac anglojezyczne bazy danych; komunikuje sie w tym
jezyku w stopniu wystarczajacym, aby brac udziat w anglojezycznych kursach i
prowadzi¢ rozmowe na tematy zawodowe

Absolwent potrafi przeszukiwa¢ bazy danych literatury naukowej i poszukiwaé
informacji psychologicznej; potrafi przygotowa¢ multimedialng prezentacje raportu z
badan wtasnych, wnioskéw z analizy literatury naukowej itp.; potrafi przygotowac
prace pisemna, spetniajaca standardy edytorskie, w tym réwniez empiryczng lub
teoretyczna prace magisterska

Absolwent potrafi czytac ze zrozumieniem literature naukowa z zakresu psychologii
edukacji, sprawnie postuguje sie terminologia z obszaru psychologii edukacji; potrafi
wyjasnia¢ zachowania w odniesieniu do proceséw edukacyjnych, planowac
oddziatywania edukacyjne w oparciu o wiedze psychologiczna; potrafi wskaza¢ na
najistotniejsze obszary zastosowania wiedzy z zakresu psychologii edukacji, a takze
potrafi uwzgledni¢ znaczenie réznych modeli wyjasniajacych oraz uje¢ teoretycznych
z zakresu psychologii edukacji przy rozwigzywaniu probleméw
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Kod Tresé PRK

Absolwent potrafi postugiwac sie pojeciami socjologicznymi w analizie tekstow
naukowych z dziedziny psychologii; identyfikuje problemy spoteczne i potrafi odnies¢
je do psychicznego funkcjonowania jednostki; potrafi odnies¢ wyniki badan

PSYF_K3 U19 : ; . N . ; P7U_U
- - psychologicznych do socjologicznych koncepcji cztowieka i grup spotecznych; -
rozumie mechanizmy podstawowych zjawisk spotecznych, dynamike grup i umie je
odnosi¢ do funkcjonowania jednostki
Kompetencje spoteczne
Kod Tres¢ PRK

Absolwent jest gotéw do posiadania poczucia tozsamosci zawodowej; potrafi
wspotpracowad z innymi psychologami, w zespotach badawczych i w dziedzinie
PSYF_K3 K01 praktyki psychologicznej; uznaje granice swoich kompetencji zawodowych w P7U_K, P7S_KR
kontaktach ze specjalistami z innych dziedzin; potrafi popularyzowaé wiedze
psychologiczng bez straty dla jej wartosci naukowej

Absolwent jest gotéw do uznawania ciggtosci mysli psychologicznej od czaséw

starozytnych; wspotczesne teorie i badania umieszcza w szerszej perspektywie
PSYF K3 K02 historycznej; docenia wartos¢ wiedzy psychologicznej, uzyskanej w poczatkach P7U K

ksztattowania sie naukowej psychologii; rozumie koniecznos¢ rozwoju wiedzy i

uczenia sie przez cate zycie

Absolwent jest gotéw do przedstawiania swoich pogladéw uzywajac adekwatnych
pojec filozoficznych i logicznych; w sposéb krytyczny analizuje poglady wtasne i
innych oséb w odniesieniu do gtdwnych koncepcji filozoficznych; przyjmuje krytyczng
postawe wobec wynikéw wiasnych badanh

PSYF_K3_KO03 P7U_K

Absolwent jest gotéw do prowadzenia badan empirycznych, potrafi nawigzac kontakt
z uczestnikami badania, w sposdb zrozumiaty formutowac instrukcje i prezentowad
PSYF_K3 K04  uczestnikom zardwno uzyskane przez nich indywidualne wyniki, jak i cel samego P7U_K
badania; wspotpracuje w zespole badawczym; jest sktonny/a do dzielenia sie swojg
wiedza; dba o wartos¢ aplikacyjng prowadzonych badan

Absolwent jest gotéw do poznawania wptywu czynnikéw biologicznych i ewolucyjnych
na zachowanie cztowieka i potrafi uwzglednic¢ je w odniesieniu do zachowania
PSYF_K3 _KO5  wiasnego i innych oséb w sytuacji wykonywania czynnosci zawodowych; uwzglednia ~ P7S_KK
Ztozonos$¢ determinacji zachowania cztowieka, nie zaniedbujac i nie pomniejszajac
wptywu czynnikdw biologicznych

Absolwent jest gotéw do interpretowania zachowania ludzi i zjawisk spotecznych w
Swietle teorii wypracowanych na gruncie psychologii poznawczej, jest gotéw
PSYF_K3 K06 zastosowac swojg wiedze do rozwigzania wystepujacych probleméw; uznaje P7S_KK
ztozonos$¢ determinacji ludzkiego zachowania, nie lekcewazac i nie pomniejszajac
wptywu czynnikéw poznawczych

Absolwent jest gotéw do rozpoznawania ekspresji emocji, a takze trudnosci z
ekspresjg i kontrolg emocji; potrafi zidentyfikowa¢ problemy natury emocjonalnej i
zaproponowac ich rozwigzanie, tak w kontekscie indywidualnym, jak i spotecznym czy
PSYF_K3 K07 instytucjonalnym; uznaje ztozono$¢ determinacji ludzkiego zachowania, nie P7U_K, P7S_KR
lekcewazac i nie pomniejszajac wptywu czynnikéw emocjonalnych; dba o wtasne
zdrowie emocjonalne; rozpoznaje motywy wtasnych zachowan; uznaje wartos¢
motywacji wewnetrznej; potrafi motywowac innych ludzi

Absolwent jest gotéw do interpretowania zachowania osoby w kategoriach réznych
koncepcji i modeli osobowosci; uznaje wzgledng stabilnos¢ i spéjnos¢ zachowania
PSYF_K3 K08 cztowieka; uznaje ztozonos¢ determinacji ludzkiego zachowania, réwnowazac czynniki P7U K
sytuacyjne i osobowos$ciowe w jego wyjasnianiu; jest swiadomy/a wtasnych cech
osobowosci i ich potencjalnego wptywu na swoje zachowanie

Efekty uczenia sie 17 /417



Kod Tresé PRK

Absolwent jest gotéw do uwzgledniania i doceniania indywidualnego zréznicowania
ludzkich zachowan; cechuje sie poszanowaniem indywidualnosci i odmiennosci, stara

PSYF_K3 K09 . , o , . . Y . P7S KR
- - sie by¢ wolny od stereotypow i uprzedzen; docenia koniecznos¢ zarowno -
kompensowania deficytéw, jak i rozwoju wybitnych uzdolnien
Absolwent jest gotéw do bycia wrazliwym/a na wystepujace w spoteczenstwie
problemy, zwtaszcza dyskryminacje i niesprawiedliwos$¢ spoteczng; cechuje sie
PSYF_K3_K10 poszanowaniem praw mniejszosci; unika stereotypow i uprzedzern wobec P75_KO, P7S_KR

przedstawicieli kultur alternatywnych; uwzglednia czynniki spoteczne w wyjasnianiu
zachowan witasnych i innych ludzi; jest gotowy/a do zaangazowania swojej wiedzy i
umiejetnosci w najlepiej pojetym interesie spotecznym

Absolwent jest gotéw do uznania ztozonosci determinacji ludzkiego zachowania, nie
lekcewazac i nie pomniejszajac wptywu czynnikdw rozwojowych; potrafi sprawnie
komunikowac sie z osobami w réznych okresach rozwojowych (dzieci, osoby starsze),
PSYF K3 K11 starajac sie by¢ wolnym od stereotypdw i uprzedzen; przeciwstawia sie dyskryminacji P7S KR, P7U K
0sdb ze wzgledu na wiek; jest gotowy/a zaangazowac swojg wiedze i umiejetnosci w
celu rozpoznania zagrozenh dla rozwoju i w celu dziatania na jego rozwoju, tak
indywidualnie, jak i we wspétpracy z osobami i instytucjami

Absolwent jest gotéw do zdawania sobie sprawy z ograniczen wiedzy o cztowieku
uzyskanej w toku badania z uzyciem testu psychologicznego; rozumie koniecznos¢
stosowania testu wytacznie przez osoby uprawnione; zachowuje bezstronnos¢ w
interpretacji wynikéw testédw; unika nieuprawnionej generalizacji wynikéw testu;
popularyzuje wiedze o pomiarze zmiennych psychologicznych w sposéb rzetelny i
odpowiedzialny

PSYF_K3_K12 P7S_KR

Absolwent jest gotéw do uznania procesu diagnozy za szczegdlng postac interakg;ji
miedzyosobowej; zdaje sobie sprawe z ograniczeh wiedzy o cztowieku uzyskanej w
toku diagnozy psychologicznej, w tym réwniez z faktu, ze diagnoza stanowi
réwnoczesnie ingerencje w problem, bedacy przedmiotem diagnozy; rozumie
koniecznos¢ stosowania testu wytacznie przez osoby uprawnione; nawigzuje kontakt

PSYF_K3 K13 z osobg diagnozowang tak, aby umozliwi¢ jej jak najbardziej rzetelne wykonanie P7S_KR, P7U_K
testow; zachowuje bezstronnos¢ w interpretacji wynikéw diagnozy; potrafi w sposéb
jasny komunikowa¢ wyniki diagnozy innym psychologom; przekazujgc wyniki badania
osobie diagnozowanej, stara sie o dostarczenie rzetelnej informacji, unikajac
etykietowania i stereotypizacji; formutujac raport, opinie lub ekspertyze, unika
nieuprawnionych uogdlnien; szanuje poufnos¢ wynikéw diagnozy

Absolwent jest gotéw do doceniania unikalnej wartosci zdrowia psychicznego,
promocje zdrowia uznaje za jeden z gtéwnych priorytetéw w pracy psychologa; dba o
wtasne zdrowie psychiczne, zacheca i motywuje do tego innych ludzi; odréznia
odmiennos¢ od zaburzenia, przeciwstawia sie dyskryminacji oséb i grup spotecznych
ze wzgledu na odmiennos¢ swiatopogladu, przynaleznosci narodowej i etnicznej,
systemu wartosci, wieku, ptci, orientacji seksualnej; osoby z zaburzeniami

PSYF_K3 K14  psychicznymi traktuje z szacunkiem i zrozumieniem, unikajac stereotypéw i P7U_K, P7S_KO
uprzedzen; potrafi nawigzac kontakt z osoba zaburzong i udzieli¢ jej wsparcia i
pomocy psychologicznej; w przypadku oséb chorych somatycznie potrafi udzieli¢
pomocy psychologicznej; uznaje mozliwos¢ i zasadnos¢ dziatah prozdrowotnych i
poprawy jakosci zycia w kazdej sytuacji, rowniez wobec oséb powaznie chorych i
umierajacych; przejawia gotowos¢ do udzielenia pomocy psychologicznej w nagtych
wypadkach

Absolwent jest gotéw do przyjecia i uznania zasad etycznych w wykonywaniu zawodu
psychologa; z szacunkiem i zyczliwos$cig odnosi sie do 0séb, z ktérymi spotyka sie w
trakcie podejmowania dziatah zawodowych; dobro klienta/pacjenta stawia ponad
interesem grupy zawodowej; uznaje wartos¢ solidarnosci zawodowej i wspétdziatania

PSYF_K3 K15 . ; . ' . PRI . ; P7S KO, P7S KR
- - srodowisk psychologicznych; potrafi zwrécic sie do innego psychologa po rade i - -
pomoc; ma krytyczny stosunek do wtasnej pracy, jest gotowy/a poddac jg superwizji i
ocenie ze strony innych psychologéw; uznaje warto$¢ samoksztatcenia, rozumie
potrzebe uczenia sie przez cate zycie
PSYF_K3_K16 Absolwent jest gotéw do uznania wartosci specjalistycznego ksztatcenia jezykowego i P75_KK

kontaktéw z zagranicznymi Srodowiskami zawodowymi

Efekty uczenia sie 18 /417



Kod

PSYF_K3_K17

PSYF_K3 K18

PSYF_K3 K19

Efekty uczenia sie

Tresé

Absolwent jest gotéw do uznania znaczenia technologii multimedialnej dla przekazu
wiedzy; prezentacje wynikdw swoich badan (w formie prac, artykutéw, prezentacji
multimedialnych) przygotowuje z uwzglednieniem ich wartosci komunikacyjnej z
punktu widzenia odbiorcy

Absolwent jest gotéw do wykorzystywania wiedzy z zakresu psychologii edukacji w
pracy psychologicznej w réznych obszarach i sSrodowiskach, wspétpracy z innymi
specjalistami w obszarze edukacji; jest Swiadomy/a wagi postawy etycznej w
podejmowaniu wspdtpracy z placéwkami edukacyjnymi, nauczycielami, rodzicami i
uczniami

Absolwent jest gotéw do przedstawienia swoich poglagdéw uzywajgc adekwatnych
pojec socjologicznych; w sposdb krytyczny analizuje poglady wtasne i innych oséb w
odniesieniu do réznych zjawisk spotecznych; przyjmuje krytyczng postawe wobec
wynikéw wtasnych badan; jest wrazliwy/a na problem nieréwnosci spotecznych

PRK

P7S_KO

P7U K

P75_KK, P7S_KO

197417



Plany studiow

Student w ciggu trzech pierwszych lat studiéw zobowigzany jest do zrealizowania kurséw obowigzkowych, wchodzgcych w
sktad czterech blokéw: Umiejetnosci akademickie, Podejscie multidyscyplinarne, Metody oraz Podstawy psychologii.
Dodatkowo w ramach kurséw obowigzkowych student zobligowany jest do zrealizowania: lektoratu z jezyka angielskiego,
wychowania fizycznego, czterech kurséw wprowadzajacych do modutéw specjalizacyjnych oraz tutoringu. Po ukonhczeniu Il
roku studidw student dokonuje wyboru jednego z czterech oferowanych modutéw specjalizacyjnych, w ramach ktérych
realizuje staz/praktyke w wybranym przez siebie miejscu, przygotowuje prace magisterska oraz realizuje kursy fakultatywne.
Lista tych kurséw oferowanych w kolejnych latach moze ulec zmianie i jest kazdorazowo zatwierdzana przez Rade Naukowga
Instytutu Psychologii Uniwersytetu Jagiellonskiego oraz publikowana na stronie Instytutu.

Dodatkowo na pierwszym roku studidéw istnieje mozliwo$¢ uczeszczania na dodatkowy, fakultatywny lektorat z jezyka
angielskiego, dedykowany dla studentédw chcacych podnies¢ znajomos¢ tego jezyka przed obowigzkowym lektoratem na
roku drugim.

Petng informacje o zasadach studiowania na kierunku psychologia mozna znalez¢ na stronie internetowej Instytutu
Psychologii U] https://psychologia.uj.edu.pl

Semestr 1

Przedmiot ;icfczllzoi: :g'?'s(ty \fvc:errr;‘f?kacji
Biologiczne mechanizmy zachowania | 60 6 egzamin 0]
Kompetencje inter i intrapersonalne w kontekscie studiowania 20 1 zaliczenie 0
Metody w psychologii | 60 6 egzamin 0
Studiowanie w Instytucie Psychologii Uniwersytetu Jagiellonskiego 20 1 zaliczenie (0]
Bezpieczenstwo i higiena ksztatcenia 4 - zaliczenie 0]
Umiejetnosci akademickie 20 1 zaliczenie 0
Wiedza o nauce 30 4 egzamin (0]
Wprowadzenie do filozofii 30 3 egzamin 0
Wprowadzenie do psychologii 45 5 egzamin 0]
Wychowanie fizyczne 30 - zaliczenie 0

Semestr 2

Przedmiot ;i:;:i?q Eers” :,erlcf?kacji
Biologiczne mechanizmy zachowania Il 30 4 egzamin 0]
Etyka zawodu psychologa 30 3 egzamin 0]
Historia mysli psychologiczne;j 60 7 egzamin 0]
Metody w psychologii Il 60 6 egzamin 0
Psychologia spoteczna | 60 6 egzamin 0]
Wprowadzenie do antropologii spotecznej i kulturowej 30 3 egzamin 0
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Przedmiot Liczba Punkty Forma
godzin ECTS weryfikacji
Wychowanie fizyczne 30 - zaliczenie 0
Zaproszenie do socjologii 30 4 egzamin (0]
Semestr 3
. Liczba Punkty Forma
Przedmiot godzin ECTS weryfikacji
Metody w psychologii lll 30 3 egzamin 0]
Osobowos¢ 40 egzamin 0
Pomiar w psychologii | 60 6 egzamin 0]
Psychologia rozwoju cztowieka | 60 6 egzamin 0]
Psychologia spoteczna Il 60 6 egzamin 0
Réznice indywidualne 40 4 egzamin 0
Lektorat z jezyka obcego 0
Student realizuje jeden przedmiot
. zaliczenie na
English for Psychology B2+ 60 - ocene F
. zaliczenie na
English for Psychology C1+ 60 - ocene F
Semestr 4
. Liczba Punkty Forma
Przedmiot godzin ECTS weryfikacji
Emocje i motywacja 40 4 egzamin 0]
Metody w psychologii IV 60 6 egzamin 0]
Pomiar w psychologii Il 30 3 egzamin 0
Psychologia i neuronauka poznawcza | 90 9 egzamin 0]
Psychologia rozwoju cztowieka Il 60 6 egzamin 0
Tutoring 1: Krytyczna analiza tekstu naukowego 15 3 zaliczenie 0]
Lektorat z jezyka obcego 0]
Student realizuje jeden przedmiot
. zaliczenie na
English for Psychology B2+ 60 - ocene F
. zaliczenie na
English for Psychology C1+ 60 - ocene F
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Semestr 5

Przedmiot Liczb_a Punkty Forma_l .
godzin ECTS weryfikacji
Psychologia edukacji 60 7 egzamin 0]
Psychologia i neuronauka poznawcza Il 55 5 egzamin 0
Psychologia kliniczna i zdrowia - wprowadzenie 90 9 egzamin 0]
Psychologiczne koncepcje cztowieka 60 7 egzamin 0
Tutoring 2: Praktyka eksperymentalna i metodologiczna 15 - - 0
Lektorat z jezyka obcego 0]
Student realizuje jeden przedmiot
English for Psychology B2+ 30 - Eigizeme na
English for Psychology C1+ 30 - zz;l;az;nie na ¢
Semestr 6
Przedmiot ;i:czllzoi?m :g'?'s(ty \Il:v(:err?fai‘kacji
Psychologia edukacji - wprowadzenie do modutu 30 3 egzamin
Psychologia jako nauka 30 3 egzamin
Psychologia kliniczna jako dziedzina praktyki 45 5 egzamin 0
\F/’ng/r%rw;céggn\iz praktyce klinicznej, terapeutycznej i sadowej - 30 3 egzamin 0
Wprowadzenie do psychologii zmiany zachowan 30 3 egzamin 0]
Tutoring 2: Praktyka eksperymentalna i metodologiczna 20 3 zaliczenie
Lektorat z jezyka obcego 0]
Student realizuje jeden przedmiot
English for Psychology B2+ 30 12 egzamin F
English for Psychology C1+ 30 12 egzamin F

Od IV roku studidéw student w pewnym stopniu sam decyduje o planie ksztatcenia, wybierajgc z oferty Instytutu Psychologii
jeden z czterech modutéw specjalizacyjnych. Moduty specjalizacyjne, ktére student moze realizowa¢ w Instytucie Psychologii
to: Psychologia edukacji; Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i sadowej; Psychologia zmiany zachowan:
jednostka, grupa, organizacja; Psychologia jako nauka. Plan realizacji kurséw dla IV i V roku studidw opisany jest oddzielnie
dla kazdego modutu specjalizacyjnego. Student do ukonczenia wybranego modutu specjalizacyjnego zobowigzany jest do
zrealizowania wszystkich kurséw obowigzkowych w ramach danego modutu oraz dodatkowo kurséw fakultatywnych, za ktére
w sumie na IV iV roku studiéw uzyska¢ powinien minimum 24 ECTS. Lista kurséw fakultatywnych oferowanych w kolejnych
latach moze ulec zmianie i jest kazdorazowo zatwierdzana przez Rade Naukowa Instytutu Psychologii oraz publikowana na
stronie internetowej instytutu.

Do kurséw obowigzkowych nalezy réwniez realizowany w ciggu dwoch lat (IV i V rok) staz - praktyki zawodowe w ilosci 275
godzin, za realizacje ktérego student otrzymuje w sumie 10 ECTS (5 ECTS na roku IV oraz 5 ECTS na roku V). Do puli 275
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godzin stazu wliczane sg staz/praktyka psychologiczna realizowana w ramach wybranego modutu specjalizacyjnego (100
godzin) oraz staz/praktyka psychologiczna w wybranym przez siebie miejscu, innym niz to/te, w ktérym/ktérych odbywano
staz modutowy (w uzgodnieniu z opiekunem praktyk; 100 godzin), a takze zajecia praktyczne z Diagnozy psychologicznej (45
godzin warsztatéw - 30 godzin w semestrze 8; 15 godzin w semestrze 9) oraz z Etyki zaawansowanej (30 godzin warsztatéw
- 15 godzin w semestrze 8; 15 godzin w semestrze 9). Student do pewnego stopnia sam reguluje tempo realizacji stazu.
Dodatkowo w ramach modutu student ma obowiazek zrealizowania w sumie 550 godzin projektu badawczego, ktéry
obejmuje dziatania zwigzane z przygotowywaniem pracy magisterskiej. Zaplanowane godziny obejmuja udziat w seminarium,
konsultacje z promotorem, prowadzenie badaf, zajecia praktyczne w projekcie badawczym, innym niz badania
przygotowane do pracy magisterskiej oraz pisanie pracy magisterskiej. Za przygotowywanie pracy (w tym udziat w
seminarium i/lub konsultacje z promotorem) student otrzymuje po 5 ECTS na IV i V roku studiéw oraz dodatkowe 10 ECTS za
przygotowanie i ztozenie pracy magisterskiej.

W kazdym z modutéw specjalizacyjnych pojawia sie tzw. kursy otwarte, ktére potencjalnie beda dostepne dla studentéw
spoza modutu. Co roku oferta takich kurséw - w porozumieniu z koordynatorami modutéw - bedzie ogtaszana na stronie
internetowej Instytutu Psychologii i uzalezniona od wolnych miejsc. Cze$¢ kurséw oferowanych w ramach modutéw
specjalizacyjnych, ze wzgledu na swéj specjalistyczny charakter, osobom spoza modutu nie bedzie oferowana.

Semestr 7
. Liczba Punkty Forma
Przedmiot godzin ECTS weryfikacji
Diagnoza psychologiczna 30 3 egzamin 0
Projekt badawczy 30 - - 0]
Kursy fakultatywne 0]

Student wybiera z proponowanej przez Instytut Psychologii puli kilka kurséw (w tym kurs w jezyku angielskim) za tgczna
liczbe co najmniej 24 ECTS. Lista kurséw fakultatywnych oferowanych w kolejnych latach moze ulec zmianie i jest
kazdorazowo zatwierdzana przez Rade Naukowa Instytutu Psychologii oraz publikowana na stronie internetowej Instytutu.

Alternatywne antropologie psychologiczne 45 5 egzamin F
Bliskie zwigzki 30 3 egzamin F
Emotions and subjectivity from the neuroscience perspective 30 4 egzamin F
Human neuropsychology 20 3 egzamin F
pilinguatism and second language larmng oo 30 g egzamin
Mézgowe podtoze interakcji spotecznych 45 5 egzamin F
Neuropsychology of sleep 20 3 egzamin F
llzl;ssc\;\/tll?vc\il;o/r;lrc‘)tsecfav&t;?)sycholog||. przetomowe odkrycie czy 30 3 egzamin F
Piciowe, seksualne i relacyjne réznorodnosci 30 3 egzamin F
Psychiatria kliniczna 45 5 egzamin F
Psychologia Ja, samoregulacji i samowiedzy 30 3 egzamin F
Psychologia kulturowa 45 5 egzamin F
Psychologia polityczna 45 5 egzamin F
Psychologia reklamy i marketingu 45 5 egzamin F
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Liczba Punkty Forma

Przedmiot godzin ECTS weryfikacji
Psychologia sportu 30 3 egzamin F
Psycholog_la wptywu spotecznego i dezinformacji w przestrzeni 30 3 egzamin F
publicznej
Psychology of stereotyping and prejudice 30 3 egzamin F
Rehabilitacja neuropsychologiczna 30 3 egzamin F
Sleep and dreaming laboratory 15 2 zaliczenie F
The brain's making of "me" - neuroscience of self 30 3 egzamin F
Wprowadzenie do suicydologii - diagnoza i prewencja 30 3 egzamin F

wystepowania zachowah samobdjczych
Sciezka: Psychologia edukacji

Modut specjalizacyjny Psychologia edukacji przygotowuje do pracy w poradniach psychologicznych dla dzieci i mtodziezy,
szkotach, przedszkolach oraz innych placéwkach o$wiatowych, a takze osrodkach pomocy psychologicznej dla dziecka i jego
rodziny oraz placéwkach zajmujacych sie wspomaganiem rozwoju 0séb dorostych. Kursy proponowane w ramach modutu
pozwalajg rozszerzy¢ wiedze o rozwoju cztowieka i pokazad jej praktyczne zastosowanie w réznych dziedzinach zycia.
Dostarczajg szczego6towej i specjalistycznej wiedzy o mechanizmach rozwoju i wystepujacych zaktdceniach rozwoju.
Pozwalajg poznac role réznych Srodowisk wychowawczych oraz instytucji wspierajacych rozwéj cztowieka na réznych etapach
jego zycia. Proponuja psychologiczna analize problemdéw wspétczesnej szkoty i innych instytucji edukacyjnych. Wskazuja na
role szkoty jako srodowiska wychowawczego i jej mozliwosci stymulowania rozwoju w réznych jego aspektach. Zapoznaja z
problemami dzieci o specjalnych potrzebach edukacyjnych: dzieci szczegdlnie uzdolnionych oraz przejawiajacych réznego
rodzaju zaburzenia w rozwoju. Ukazuja role i zadania psychologa szkolnego oraz pozwalaja na zdobycie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji przygotowujacych do realizacji tych zadan. Wskazujg na mozliwosci edukacji i wspomagania rozwoju cztowieka
dorostego. Zapoznajg z formami pracy i wspieraniem rozwoju 0séb w pdznej dorostosci. Oferowane kursy przekazujg ponadto
postawowg wiedze o diagnozowaniu rozwoju, to jest o metodach i technikach badania rozwoju i jego zaburzeh. Pozwalajg
réwniez na praktyczne zapoznanie sie z tymi metodami oraz sposobami pracy o charakterze stymulujgco-terapeutycznycm z
dzieckiem i jego srodowiskiem instytucjonalnym oraz cztowiekiem dorostym na réznych etapach jego rozwoju. Uwrazliwiajg
na kwestie etyczne w pracy z dzie¢mi i dorostymi w placéwkach udzielajgcych pomocy psychologicznej i wspierajgcych
rozwdj. Ukonczenie modutu wigze sie z odbyciem praktyki w przedszkolu, szkole, poradni psychologiczno-pedagogicznej lub
placéwce zajmujacej sie wspieraniem cztowieka dorostego i jego rozwoju.

Przedmiot ;i:;:i: rers” SVerTgkacji
Psychodydaktyka 100 6 egzamin 0]
Staz - praktyki zawodowe 50 - - 0]
Zaburzenia rozwojowe w dziecifnstwie i adolescencji oraz trudnosci w 75 6 egzamin 0

uczeniu sie
Sciezka: Psychologia jako nauka

Modut specjalizacyjny Psychologia jako nauka skfada sie z kurséw majacych na celu przygotowanie studentéw do przysztego
uprawiania nauki na poziomie doktorskim. Sktada sie z wyktadu wprowadzajacego oraz 13 kurséw podzielonych na trzy
kategorie. Pierwsza kategoria to kursy metodologiczne, obejmujgce szkolenie w stosowaniu zaawansowanych procedur i
modeli statystycznych. Druga kategoria to kursy warsztatowe, majace na celu rozwdj umiejetnosci potrzebnych w pracy
badawczej (pisanie prac naukowych i projektéw badawczych, komunikowanie wynikéw badan). Trzecia kategoria to praktyka
w postaci wspétudziatu w realizacji trzech wybranych projektéw badawczych. Cze$¢ zaje¢ w ramach tego modutu odbywa sie
w jezyku angielskim.
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Liczba Punkty Forma

Przedmiot godzin ECTS weryfikacji
Metodologia nauk 60 6 egzamin 0
Staz - praktyki zawodowe 50 - - o
Zaawansowana statystyka w badaniach psychologicznych 60 6 egzamin 0]
Zaawansowane metody badawcze 60 6 egzamin 0

Sciezka: Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i sadowej

Celem kurséw wchodzacych w sktad modutu specjalizacyjnego Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i sadowej
jest zapoznanie studentéw z podstawami teoretycznymi i elementami praktyki psychologii klinicznej. Dobér kurséw zostat
dokonany z mysla o studentach, ktérzy planuja w przysztosci zajmowac sie szeroko rozumiang pomoca psychologiczna,
diagnoza i opiniowaniem. W sktad modutu wchodza kursy o charakterze wyktadowym i konwersatoryjnym, ktére majg na
celu zapoznanie uczestnikéw z podstawowym terminami i koncepcjami stosowanymi w obszarze psychologii klinicznej oraz
kursy o charakterze warsztatéw praktycznych. Wszyscy studenci modutu zyskaja szczego6towa wiedze z zakresu
symptomatologii i uwarunkowan zaburzen psychicznych a takze ich réznicowania, diagnozy i metod leczenia. Na piatym roku
studenci decyduja sie na jedna z dwdch specjalizacji: Psychoterapia lub Diagnoza i opiniowanie sagdowe.

Psychoterapia - celem kurséw wchodzacych w zakres specjalizacji jest wprowadzenie studentéw do teorii i praktyki
psychoterapii. Jest ona dedykowana dla studentéw, ktérzy w przysztosci zamierzaja podjac szkolenie z zakresu psychoterapii.
Kursy przekazuja wiedze dotyczaca gtdwnych nurtéw teoretycznych i szkét psychoterapii: psychoanalizy, terapii
psychodynamicznej, terapii behawioralno-poznawczej, terapii egzystencjalnej, terapii systemowej oraz psychoterapii dzieci i
mtodziezy. Uczestnictwo w wyktadach, konwersatoriach i warsztatach pozwoli studentom na poznawanie wtasnych
predyspozycji do uprawiana zawodu sychoterapeuty. Stanowi tez okazje do refleksji nad mozliwosciami i ograniczeniami
psychoterapii.

Diagnoza i opiniowanie sagdowe - grupa zaje¢ z zakresu diagnozy i opiniowania sgdowego majgca na celu przygotowanie
studentéw do praktyki diagnostycznej na potrzeby sadu i wyposazenie ich w wiedze niezbedng w pracy psychologa
opiniujgcego na potrzeby sadu. W ramach modutu studenci pozyskajg wiedze na temat: 1) podstaw psychologii sadowej, w
tym psychologii penitencjarnej i $ledczej z profilowaniem; 2) podstaw prawa niezbednych do pracy biegtego psychologa; 3)
psychopatologii zjawisk spotecznych (takich, jak: sekty, przestepstwa seksualne, przemoc domowa, wspétuzaleznienia); 4)
psychologii moralnosci i psychologicznych uwarunkowan demoralizacji; 5) psychologii zeznan swiadkéw (w tym specyfiki
funkcjonowania pamieci autobiograficznej i znieksztatcen pamieciowych); 6) metod przestuchiwania i analizy jakosci zeznan
czy wyjasnien; 7) oceny stanu psychicznego $wiadka pokrzywdzonego i sprawcy; 8) etycznych aspektéw diagnozowania na
potrzeby sadu; 9) specyfiki diagnozowania na potrzeby sporzadzenia opinii sgdowo-psychologicznej; 10) diagnozy
neuropsychologicznej i seksuologicznej.

Przedmiot Liczb.a Punkty Forma_l .
godzin ECTS weryfikacji
Staz - praktyki zawodowe 50 - - 0]
Zaburzenia i dysfunkcje seksualne 60 6 egzamin 0]
Zaburzenia lekowe 60 6 egzamin 0]
Zaburzenia nastroju 90 6 egzamin 0]

Sciezka: Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, organizacja

W ramach modutu specjalizacyjnego Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, organizacja podejmowane beda
zagadnienia zwigzane z identyfikacja, analiza oraz stymulowaniem szeroko rozumianych zmian psychologicznych i
spotecznych. Zmiana rozpatrywana bedzie zaréwno na poziomie indywidualnym (poznawczym, emocjonalnym,
motywacyjnym, behawioralnym etc.), jak i na poziomie miedzyludzkim i grupowym oraz na poziomie spoteczno-kulturowym.
Zagadnienia omawiane na kursach wchodzacych w sktad tego modutu bedg dotyczy¢ psychologii zdrowia i jakosci zycia (tzw.
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well-being), psychologii pracy i organizacji oraz psychologii spotecznej i miedzykulturowej. W ramach modutu proponowane
jest systemowe podejscie do tematu zmiany psychologicznej, organizacyjnej i spotecznej, koncentrujace sie zaréwno na
jednostce, jak i na kontekscie sytuacyjnym, w ktérym sie znajduje dana osoba. Zdobyta wiedza ma stuzy¢ rozwijaniu
praktycznych umiejetnosci projektowania treningdéw, szkolen, interwencji, kampanii spotecznych i innych narzedzi
wspierajgcych zmiane zachowan, zaréwno indywidualnych, jak i spotecznych.

Przedmiot Liczb.a Punkty Forma_l B
godzin ECTS weryfikacji

Metody wprowadzania i stymulowania zmiany zachowan 60 6 egzamin (0]
Motywowanie do zmiany zachowan: jednostka - grupa - organizacja 60 6 egzamin 0]
Staz - praktyki zawodowe 50 - -

Semestr 8

Przedmiot ;i:;:ii :g'?'s(ty \I:vc:errr;‘f?kacji
Etyka zaawansowana 30 3 egzamin 0]
Projekt badawczy 50 5 zaliczenie 0]
Kursy fakultatywne 0

Student wybiera z proponowanej przez Instytut Psychologii puli kilka kurséw (w tym kurs w jezyku angielskim) za tagczna
liczbe co najmniej 24 ECTS. Lista kurséw fakultatywnych oferowanych w kolejnych latach moze ulec zmianie i jest
kazdorazowo zatwierdzana przez Rade Naukowag Instytutu Psychologii oraz publikowana na stronie internetowej Instytutu.

Alternatywne antropologie psychologiczne 45 5 egzamin F
Bliskie zwigzki 30 3 egzamin F
Emotions and subjectivity from the neuroscience perspective 30 4 egzamin F
Human neuropsychology 20 3 egzamin F
e o gusges Seeced s meoe soectsof 30 cqmamin ¢
Mézgowe podtoze interakcji spotecznych 45 5 egzamin F
Neuropsychology of sleep 20 3 egzamin F
El;ss(\;vtll?x;o/r;\?tsefcavl\itp?sycholog||. przetomowe odkrycie czy 30 3 egzamin F
Piciowe, seksualne i relacyjne réznorodnosci 30 3 egzamin F
Psychiatria kliniczna 45 5 egzamin F
Psychologia Ja, samoregulacji i samowiedzy 30 3 egzamin F
Psychologia kulturowa 45 5 egzamin F
Psychologia polityczna 45 5 egzamin F
Psychologia reklamy i marketingu 45 5 egzamin F
Psychologia sportu 30 3 egzamin F
Ez)écl:ifégl:gjia wptywu spotecznego i dezinformacji w przestrzeni 30 3 egzamin F
Psychology of stereotyping and prejudice 30 3 egzamin F
Rehabilitacja neuropsychologiczna 30 3 egzamin F
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Przedmiot Liczba Punkty Forma
godzin ECTS weryfikacji
Sleep and dreaming laboratory 15 2 zaliczenie F
The brain's making of "me" - neuroscience of self 30 3 egzamin F
Wprowadzeme do swcytljologn - (ljllagnoza i prewencja 30 3 egzamin F
wystepowania zachowan samobdjczych
Sciezka: Psychologia edukacji
. Liczba Punkty Forma
Przedmiot godzin ECTS weryfikacji
Edukacja cztowieka dorostego 75 6 egzamin 0]
Staz - praktyki zawodowe 75 5 zaliczenie 0]
Wspomaganie rozwoju w okresie starosci 75 6 egzamin 0]
Zaburzenia psychiczne dzieci i mtodziezy 60 6 egzamin 0]
Sciezka: Psychologia jako nauka
. Liczba Punkty Forma
Przedmiot godzin ECTS weryfikacji
Nowe trendy w badaniach réznic indywidualnych 30 4 egzamin 0]
Staz - praktyki zawodowe 75 5 zaliczenie 0]
Wybrane zagadnienia z psychologii emocji i motywacji. Poziom 30 4 egzamin 0
zaawansowany
Wybrane zagadnienia z psychologii spotecznej. Poziom 30 4 egzamin 0
zaawansowany
Sciezka: Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i sadowej
. Liczba Punkty Forma
Przedmiot godzin ECTS weryfikacji
Staz - praktyki zawodowe 75 5 zaliczenie 0]
Zaburzenia osobowosci 45 3 egzamin 0]
Zaburzenia psychotyczne 45 3 egzamin 0]
Zaburzenia zwigzane z impulsywnoscia i kompulsywnoscia 75 6 egzamin 0]
Sciezka: Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, organizacja
. Liczba Punkty Forma
Przedmiot godzin ECTS weryfikacji
Izr;/(i)i/;mdualne i spoteczno-kulturowe uwarunkowania zdrowia i jakosci 60 6 egzamin 0
Staz - praktyki zawodowe 75 5 zaliczenie
Zarzadzanie zasobami ludzkimi oparte na dowodach 60 6 egzamin (0]
Zmiana z perspektywy psychologii spotecznej 60 6 egzamin
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Semestr 9

Przedmiot Liczba Punkty Forma
godzin ECTS weryfikacji
Projekt badawczy 50 - - 0]
Kursy fakultatywne 0]

Student wybiera z proponowanej przez Instytut Psychologii puli kilka kurséw (w tym kurs w jezyku angielskim) za tgczna
liczbe co najmniej 24 ECTS. Lista kurséw fakultatywnych oferowanych w kolejnych latach moze ulec zmianie i jest
kazdorazowo zatwierdzana przez Rade Naukowag Instytutu Psychologii oraz publikowana na stronie internetowej Instytutu.

Alternatywne antropologie psychologiczne 45 5 egzamin F
Bliskie zwigzki 30 3 egzamin F
Emotions and subjectivity from the neuroscience perspective 30 4 egzamin F
Human neuropsychology 20 3 egzamin F
e o gusges Saeced s meoe spects ol 30 cqmamin ¢
Mézgowe podtoze interakcji spotecznych 45 5 egzamin F
Neuropsychology of sleep 20 3 egzamin F
tl{lg;(\;\/tll?v(\il;o/r;\?tsecfavl\itp?sycholog||. przetomowe odkrycie czy 30 3 egzamin F
Piciowe, seksualne i relacyjne réznorodnosci 30 3 egzamin F
Psychiatria kliniczna 45 5 egzamin F
Psychologia Ja, samoregulacji i samowiedzy 30 3 egzamin F
Psychologia kulturowa 45 5 egzamin F
Psychologia polityczna 45 5 egzamin F
Psychologia reklamy i marketingu 45 5 egzamin F
Psychologia sportu 30 3 egzamin F
Elsjyt/)cl:irégl:e%ia wptywu spotecznego i dezinformacji w przestrzeni 30 3 egzamin F
Psychology of stereotyping and prejudice 30 3 egzamin F
Rehabilitacja neuropsychologiczna 30 3 egzamin F
Sleep and dreaming laboratory 15 2 zaliczenie F
The brain's making of "me" - neuroscience of self 30 3 egzamin F
S S T 5
Sciezka: Psychologia edukacji
Przedmiot ;i:ezllzoi?m :g'?'s(ty \Il:vc:err?f?kacji
Edukacja spoteczno-moralna 75 6 egzamin 0]
Psychoprofilaktyka i promocja zdrowia psychicznego 80 6 egzamin 0]
Staz - praktyki zawodowe 75 - - 0
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Przedmiot Liczba Punkty Forma

godzin ECTS weryfikacji

Uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 110 6 egzamin 0

Sciezka: Psychologia jako nauka
. Liczba Punkty Forma

Przedmiot godzin ECTS weryfikacji

Metodologia jakosciowa w psychologii 60 6 egzamin 0]

Staz - praktyki zawodowe 75 - -

Wybrane zagadnienia z nauki o rozwoju. Poziom zaawansowany 45 4 egzamin 0]

Wybrang ;agadnienia z psychofizjologii i metodologii badan 30 4 egzamin 0

psychofizjologicznych

Zaawansowana psychologia poznania 45 4 egzamin 0]

Sciezka: Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i sadowej

Liczba Punkty Forma

Przedmiot godzin ECTS weryfikacji

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i sadowe;j:

Diagnoza i opiniowanie sagdowe F
Student jest zobowigzany do realizacji wszystkich kurséw wchodzacych w sktad grupy
Podstawy prawa i psychologii sagdowej 75 6 egzamin 0]
:;)é*c:ccilggici rinicz[]aIgneonégizéiJ demoralizacji. Psychopatologia zjawisk 75 6 egzamin 0
ZPZZggglogia zeznan $wiadkdw, metody przestuchiwania i oceny 90 6 egzamin 0
Staz - praktyki zawodowe 75 - - 0
Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i sadowe;j: F
Psychoterapia
Student jest zobowigzany do realizacji wszystkich kurséw wchodzacych w sktad grupy
Staz - praktyki zawodowe 75 - - 0]
Wprowadzenie do psychoterapii egzystencjalnej 90 6 egzamin 0]
Wprowadzenig do psychoterapii psychoanalitycznej i 75 6 egzamin 0
psychodynamicznej
Wprowadzenie do terapii rodzin 75 6 egzamin 0]
Sciezka: Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, organizacja
Przedmiot Ig-ji:;:i: :g'?'s(ty \Il:v(:err?fai‘kacji
Metody pozyskiwania, analizy i interpretacji danych dla zmiany 65 6 zaliczenie 0
Procesy organizacyjne 60 6 egzamin 0
Staz - praktyki zawodowe 75 - -
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Przedmiot Liczba Punkty Forma
godzin ECTS weryfikacji
Zachowania zdrowotne i promocja zdrowia 75 6 egzamin 0
Semestr 10
. Liczba Punkty Forma
Przedmiot godzin ECTS weryfikacji
Projekt badawczy 50 15 zaliczenie (0]
Kursy fakultatywne 0]

Student wybiera z proponowanej przez Instytut Psychologii puli kilka kurséw (w tym kurs w jezyku angielskim) za tgczna
liczbe co najmniej 24 ECTS. Lista kurséw fakultatywnych oferowanych w kolejnych latach moze ulec zmianie i jest
kazdorazowo zatwierdzana przez Rade Naukowag Instytutu Psychologii oraz publikowana na stronie internetowej Instytutu.

Alternatywne antropologie psychologiczne

Bliskie zwigzki

Emotions and subjectivity from the neuroscience perspective
Human neuropsychology

Life in two languages. Selected issues on cognitive aspects of
bilingualism and second language learning

Mézgowe podtoze interakcji spotecznych
Neuropsychology of sleep

Nieswiadomos$¢ w psychologii: przetomowe odkrycie czy
ktopotliwy artefakt?

Piciowe, seksualne i relacyjne réznorodnosci
Psychiatria kliniczna

Psychologia Ja, samoregulacji i samowiedzy
Psychologia kulturowa

Psychologia polityczna

Psychologia reklamy i marketingu
Psychologia sportu

Psychologia wptywu spotecznego i dezinformacji w przestrzeni
publicznej

Psychology of stereotyping and prejudice
Rehabilitacja neuropsychologiczna

Sleep and dreaming laboratory

The brain's making of "me" - neuroscience of self

Wprowadzenie do suicydologii - diagnoza i prewencja
wystepowania zachowah samobdjczych

Plany studiéw

45
30
30
20

30

45
20

30

30
45
30
45
45
45
30

30

30
30
15
30

30

5

3
4
3
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egzamin
egzamin
egzamin

egzamin
egzamin

egzamin

egzamin
egzamin

egzamin
egzamin
egzamin
egzamin
egzamin
egzamin

egzamin
egzamin

egzamin
egzamin
zaliczenie

egzamin

egzamin

F
F
F
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Sciezka: Psychologia edukacji

Przedmiot Liczb_a Punkty Forma_l .
godzin ECTS weryfikacji
Psychologia w szkole 90 6 egzamin 0]
Psychologiczne aspekty pracy nauczyciela 75 6 egzamin 0
Staz - praktyki zawodowe 75 5 zaliczenie 0]
Sciezka: Psychologia jako nauka
Przedmiot ;i:;:ian :g'?'s(ty \I:vc:errl;‘f?kacji
Academic Writing 60 4 zaliczenie 0]
Dobdr préby i konstrukcja narzedzi 30 4 egzamin 0
Staz - praktyki zawodowe 75 5 zaliczenie 0
Wybrane zagadnienia z psychologii klinicznej. Poziom zaawansowany 45 4 egzamin 0]

Sciezka: Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i sadowej

Liczba Punkty Forma

Przedmiot godzin ECTS weryfikacji

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i sgdowe;j:

Diagnoza i opiniowanie sadowe F
Student jest zobowigzany do realizacji wszystkich kurséw wchodzacych w sktad grupy
Diagnostyka psychologiczna dla potrzeb sadu 90 6 egzamin
Psychologiczna ocena ofiary i sprawcy czynu zabronionego 60 6 egzamin 0
Staz - praktyki zawodowe 75 5 zaliczenie 0]
Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i sadowe;j: F
Psychoterapia
Student jest zobowigzany do realizacji wszystkich kurséw wchodzacych w sktad grupy
Staz - praktyki zawodowe 75 5 zaliczenie (0]
Wprowadzenie do psychoterapii poznawczo-behawioralnej 90 6 egzamin
Wprowadzenie do psychoterapii dzieci i mtodziezy 90 6 egzamin 0
Sciezka: Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, organizacja
Przedmiot ;i:;:ii :ggls(ty \ll:vzrrr;l‘faikacji
Jakos¢ zycia uwarunkowana stanem zdrowia 90 6 egzamin 0
Psychologia globalnych wyzwanh spoteczno-kulturowych 60 6 egzamin 0]
Staz - praktyki zawodowe 75 5 zaliczenie 0]

O - obowigzkowy
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F - fakultatywny
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KRAKOWIE

W

Biologiczne mechanizmy zachowania |
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia
Psychologia 2022/23
Sciezka Kod przedmiotu

- UJ.WFzPSYFS.310.5cc6f6cb495dd.22

Jednostka organizacyjna Jezyki wyktadowe
Wydziat Filozoficzny polski

Poziom ksztatcenia Dyscypliny
jednolite magisterskie Psychologia

Forma studiow Klasyfikacja ISCED
studia stacjonarne 0313 Psychologia

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 1 egzamin punktow ECTS
6.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
wyktad: 30
¢wiczenia: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw pierwszego roku psychologii z podstawami wiedzy o budowie i funkcjach

cl uktadu nerwowego.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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W1

w2

W3

W4

W5

W6

Student posiada wiedze na temat specyfiki dziedzin
wchodzacych w sktad neuronauk oraz stosowanymi
w nich metodami badawczymi.

Student posiada wiedze na temat mézgowego podtoza
wybranych proceséw poznawczych, percepcyjnych
oraz mechanizmdéw kontroli ruchowej.

Student posiada wiedze na temat wybranych schorzen
neurologicznych.

Student posiada wiedze na temat budowy i zasad
funkcjonowania komérek nerwowych

Student posiada wiedze na temat zasad przekazZnictwa
sygnatéw w uktadzie nerwowym.

Student posiada wiedze na temat budowy
anatomicznej uktadu nerwowego oraz jego rozwoju.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

Student potrafi okresli¢ wptyw czynnikéw
o charakterze biologicznym przy wyjasnianiu
zachowania ludzi.

Student potrafi wyjasnic¢ dziatanie mézgu
w odniesieniu do wybranych elementarnych
i ztozonych funkcji psychicznych.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

Forma aktywnosci studenta

wyktad
¢wiczenia

studiowanie
zajecia

Student jest gotéw do tego, aby rozpoznac oraz
zinterpretowac biologiczne zrédta zmian w zachowaniu
cztowieka

PSYF_K3_W05,
PSYF_K3_W06

PSYF_K3_WO05,
PSYF_K3_WO06

PSYF_K3_WO05,
PSYF_K3_W06

PSYF_K3_W05

PSYF_K3_WO05

PSYF_K3_W05

PSYF_K3_U05,

PSYF_K3_U06

PSYF_K3_U05,
PSYF_K3_U06

PSYF_K3 K05

Bilans punktéw ECTS

literatury wskazanej przez prowadzacego

przygotowanie do egzaminu

przygotowanie do ¢wiczen

samodzielna nauka dotyczaca tresci poruszanych

na zajeciach

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Liczba godzin

180

30

30

30

30

30

30

egzamin pisemny,
zaliczenie

€gzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

€gzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,

zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS
6.0
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Lp.

oV |WwDN

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.

21.

Tresci programowe

Tresci programowe

Zagadnienia ogélne

Co to jest biopsychologia?

Metody badania mézgu.

Ewolucja uktadu nerwowego, rozwéj mézgowia.
Asymetria funkcjonalna i jezyk.

Pamie¢ (mechanizmy systemowe).

Elementy neurologii.

Ogolne prawa percepciji.

Korowe mechanizmy percepcji wzrokowej, percepcja barw.

Uwaga i Swiadomos¢.

Kontrola poznawcza - podtoze mdzgowe.

Budowa komérki nerwowe;.

Potencjat czynnosciowy i spoczynkowy.

PrzekazZnictwo chemiczne.

Uktady neuromodulacyjne.

Podstawy neuroanatomii.

Budowa uktadu wzrokowego i mechanizmy fotorecepciji.
Ukfad stuchowy i réwnowaga.

Uktad czucia somatycznego.
Mechanizmy kontroli ruchowe;.

Mézgowe korelaty poznania spotecznego

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W6, U1, K1

W2, W3, U1, U2, K1
W2, W3, U1, U2, K1
W1, W3, U1, U2, K1
W2, W5, Ul, U2, K1
W2, We, Ul, U2, K1
W2, W3, U1, U2, K1
W2, W3, U1, U2, K1
W4, W5, U1, K1

W4, W5, Ul, K1

W4, W5, U1, K1

W4, W5, Ul, K1

W6, Ul, K1

W2, W5, We, U1, U2, K1
W2, W5, We, U1, U2, K1
W2, W5, We, Ul, U2, K1

W2, W3, W5, We, U1, U2,
K1l

W1, W2, U1, U2, K1

wyktad z prezentacjg multimedialna, analiza przypadkdéw, metody e-learningowe, ¢wiczenia przedmiotowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

wyktad

¢wiczenia

Sylabusy

Warunki zaliczenia przedmiotu

egzamin pisemny | Egzamin testowy jednokrotnego wyboru, prég zaliczenia: 50% + 1.

zaliczenie . o
nieusprawiedliwione).

Obecnos$¢ na ¢wiczeniach obowigzkowa (dopuszczalne dwie nieobecnosci
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KRAKOWIE

W

Kompetencje inter i intrapersonalne w kontekscie studiowania
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia
Psychologia 2022/23
Sciezka Kod przedmiotu

- UJ.WFzPSYFS.310.61b359197a75a.22

Jednostka organizacyjna Jezyki wyktadowe
Wydziat Filozoficzny polski

Poziom ksztatcenia Dyscypliny
jednolite magisterskie Psychologia

Forma studiow Klasyfikacja ISCED
studia stacjonarne 0313 Psychologia

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 1 zaliczenie punktow ECTS
1.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
warsztaty: 20

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest integracja studentek i studentdw oraz przekazanie im podstawowych umiejetnosci utatwiajacych

cl radzenie sobie w trudnych sytuacjach w czasie studiowania oraz umiejetnosci interpersonalnych.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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- zasady prowadzenia dyskusji akademickiej, -

szczegdblne zasady udziatu w kursach praktycznych

i warsztatowych na studiach psychologicznych (np.

zachowanie dyskrecji w trakcie kontaktu z pacjentami

czy podczas zadan opartych na refleks;ji PSYF K3 W01,
w1l i samopoznaniu), - mozliwosci przeciwdziatania PSYF K3 W15,

dyskryminacji, marginalizacji i wykluczenia, - metody | PSYF_K3 W17

radzenia sobie ze stresem i innymi negatywnymi

emocjami w kontekscie studiowania, - gdzie szukad

pomocy w przypadku kryzysu psychicznego - zasady

komunikacji

Umiejetnosci - Student potrafi:

- rozpoznawania i reagowania na przejawy
dyskryminacji, marginalizacji i wykluczenia - bra¢
czynny udziat w dyskusji akademickiej, wyraza¢ swoje
zdanie w odpowiedni spos6b zachowujgc przy tym

. . ! o . PSYF_K3_U01,
Ul prawo innych os6b do jego wyrazania - zachowac PSYF K3 UL7
dyskrecje i postawe tolerancji podczas zajec - -
praktycznych i warsztatowych opartych na kontakcie
Z innymi, np. pacjentami lub innymi studentami -
komunikowac sie w sposéb jasny i wyrazny
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
PSYF_K3_KO01,
- rozpoznawania i reagowania na przejawy PSYF_K3_K07,
K1 dyskryminacji, marginalizacji i wykluczenia - PSYF_K3_K09,
komunikowania swoich mysli i granic PSYF_K3 K10,
z poszanowaniem innych oséb PSYF_K3_K14,
PSYF K3 K17

Bilans punktow ECTS

Forma aktywnosci studenta

warsztaty

samodzielna nauka dotyczaca tresci poruszanych
na zajeciach

taczny nakiad pracy studenta Liczba godzin

25
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Sylabusy

20

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS
1.0

ECTS
0.8

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu
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Integracja studentéw z elementami treningu interpersonalnego. Prowadzenie

dyskusji, praca w grupach na zajeciach i poza zajeciami, udzielanie i

przyjmowanie informacji zwrotnej. Zasady obowigzujgce na studiach: zasady W1 UL K1
tolerancji, szacunku, dyskrecji; psychologiczne i fizyczne granice wtasne i innych e
0séb. Trening wrazliwosci i antydyskryminacyjny. Zdrowie psychiczne w trakcie

studiowania, np. adaptacyjne metody radzenia sobie ze stresem czy agresja.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

seminarium, metoda sytuacyjna, inscenizacja, burza mézgéw, wyktad konwencjonalny, wyktad konwersatoryjny, wyktad z
prezentacjg multimedialna, dyskusja, gra dydaktyczna, analiza przypadkéw, rozwigzywanie zadan, grywalizacja, ¢wiczenia
przedmiotowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia jest obecnos¢ i aktywny udziat w zajeciach. W
warsztaty zaliczenie przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci, prowadzacy zajecia ustala
inng forme realizacji zajec.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Brak
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

W KRAKOWIE

Metody w psychologii |
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

UJ.WFzPSYFS.310.61b72e2807¢c17.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 1 egzamin punktow ECTS
6.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
¢wiczenia: 30
wyktad: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Celem zajec jest zapoznanie studentéw z metodologig badan iloSciowych na poziomie potrzebnym do czytania
ze zrozumieniem doniesien z typowych badan naukowych.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
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specyfike wiedzy naukowej i metod jej gromadzenia, PSYF K3 W04,
W1 podstawy statystyki opisowej i wnioskowania PSYF K3 W12,
statystycznego. PSYF K3 W17

Umiejetnosci - Student potrafi:

oceni¢ wiarygodnos¢ zrédet wiedzy, odrézni¢ wiedze

. b o PSYF_K3_U04,
naukowg od popularnej, czytac ze zrozumieniem "
ul ot i’ X . PSYF_K3_U12,
doniesienia z badan empirycznych, zastosowac proste PSYF K3 UL7
metody analizy statystycznej w praktyce. - -
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
promowania i popularyzowania wtasciwych PSYF K3 K04
standardéw naukowych, popularyzowania wiedzy — o
K1 ; ST ! P PSYF K3 K12,
naukowej, upowszechniania standardéw myslenia PSYF K3 K17

krytycznego.

Bilans punktow ECTS

Forma aktywnosci studenta
¢wiczenia

wyktad

przygotowanie do zajec
przygotowanie projektu

przygotowanie do egzaminu

Liczba godzin

taczny nakiad pracy studenta 180

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

1. Specyfika poznania naukowego.
Wymiana informacji naukowe;j.
Pomiar w psychologii.

Opis statystyczny.

Korelacja i regresja.

Al AT S I

Podstawy wnioskowania statystycznego.

Informacje rozszerzone

Sylabusy

30

30

60

30

30

projekt, zaliczenie,
egzamin pisemny / ustny

projekt, zaliczenie,
egzamin pisemny / ustny

zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, K1
W1, U1, K1
W1, U1, K1
W1, Ul, K1
W1, U1, K1
W1, U1, K1
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Metody nauczania:

metoda projektéw, wyktad z prezentacja multimedialna, dyskusja, metody e-learningowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia projekt, zaliczenie zaliczenie kolokwium, zaliczenie pracy projektowej
wyktad egzamin pisemny / ustny prég zaliczenia: 50%+1 poprawnych odpowiedzi

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos$¢ obowigzkowa.
Kurs obligatoryjny w ramach bloku Metody.
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KRAKOWIE

W

Studiowanie w Instytucie Psychologii Uniwersytetu Jagiellonskiego

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

UJ.WFzPSYFS.310.61b357b7567b1.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 1 zaliczenie punktow ECTS
1.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
warsztaty: 20
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Celem kursu jest przekazanie informacji zwigzanych z procesem studiowania i zdobyciem tytutu magistra
Cl psychologii w Instytucie Psychologii Uniwersytetu Jagiellohskiego oraz umiejetnosci przydatnych dla studentek
i studentéw rozpoczynajgcych studia w Instytucie Psychologii Uniwersytetu Jagiellonskiego.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
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Studentki i studenci bedg mie¢ szczegétowg wiedze
na temat planu i zasad organizacji piecioletnich

studiéw w Instytucie Psychologii U). Uczestnicy PSYF K3 W01,
W1 i uczestniczki kursu poznajg strukture Uniwersytetu PSYF K3 W15, zaliczenie
Jagiellonskiego, a takze strukture Instytutu PSYF K3 W17

Psychologii, w tym funkcje i sposoby komunikacji
Z jego wtadzami i administracja.

Umiejetnosci - Student potrafi:

Studentki i studenci nabeda umiejetnosci korzystania

ul z bibliotek uniwersyteckich i prowadzenia PSYF_K3_U0L, zaliczenie
. : g PSYF K3 U17
korespondencji z pracownikami Uniwersytetu. - =
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
Studentki i studenci poznaja szczegétowo swoje prawa Egi—g—ig%
i obowigzki, w tym zwigzane ze zdrowiem i pracg PSYF_K3_K09'
K1 zawodowg, a takze mozliwosci podejmowania PSYF_K3_K10' zaliczenie
aktywnosci na Uniwersytecie poza zajeciami PSYF_K3_K14'
wynikajacymi z planu studiéw. PSYF_K3_K17'

Bilans punktow ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

warsztaty 20

samodzielna nauka dotyczaca tresci poruszanych 5

na zajeciach

taczny nakiad pracy studenta L|czbazgodzm Ef-gs
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS
praktycznym 20 0.8

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
Program i organizacja studiéw (w tym formy zaje¢, skala ocen, punkty ECTS,
1. platformy USOS, PEGAZ | MS Teams, kalendarz akademicki, wizyta w bibliotekach | W1, U1, K1

etc.).

Organizacja Uniwersytetu Jagiellonskiego i Instytutu Psychologii (wtadze i
2. administracja w Instytucie Psychologii U] i ich funkcje, cele i sposoby komunikacji, | W1, U1, K1
wizyta w sekretariatach).

Komunikacja na Uniwersytecie Jagiellohskim (akademicka etykieta; stopnie
3. naukowe i funkcje na Uniwersytecie Jagiellofiskim; osobiste interakcje i W1, U1, K1
korespondencja mailowa na Uniwersytecie).

Zdrowie i praca zawodowa studentéw (opieka zdrowotna, bezpieczenstwo

studentdw, urlopy, praca w trakcie studiow, CV zawodowe i naukowe). W1, U1, K1
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Aktywnosc¢ studentek i studentéw poza zajeciami zwigzana z samorozwojem
5. (aktywnos¢ naukowa studentdéw poza zajeciami, aktywnos¢ zwigzana z praktyka W1, U1, K1
psychologiczng studentdw poza zajeciami, aktywnos¢ spoteczna studentéw).

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Wyktad, warsztaty, prezentacje przedstawicieli organizacji studenckich etc., grupowe wizyty w sekretariatach, bibliotece etc.

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Obecnos¢ na zajeciach oraz ztozenie pracy zaliczeniowej, w ktérej
studenci przygotuja tres¢ symulowanej korespondencji elektronicznej z

warsztaty zaliczenie kilkorgiem pracownikéw Uniwersytetu na zadane tematy. W przypadku
usprawiedliwionej nieobecnosci, prowadzacy zajecia ustala inng forme
realizacji zajec.

Wymagania wstepne i dodatkowe
brak
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

KRAKOWIE

W
Umiejetnosci akademickie
Karta opisu przedmiotu
Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

U).WFzPSYFS.310.61b362d4d0e93.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 1 zaliczenie punktow ECTS
1.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
warsztaty: 20
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Celem kursu jest zapoznanie studentek i studentéw z podstawowymi umiejetnosciami akademickimi niezbednymi
na dalszych etapach studiowania (np. wyszukiwanie informacji naukowej, pisanie prac zaliczeniowych).
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 specyfike studiowania na uczelni wyzszej, PSYF K3 W01 zaliczenie
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czym rdzni sie ona od wczesniejszych etapow PSYF K3 W01,

W2 edukadji, PSYF K3 W17

W3 czym jest plagiat i jako go unikac, PSYF_K3 W15

Umiejetnosci - Student potrafi:

L . PSYF_K3_U01,

Ul wyszukiwac informacje naukowg PSYF K3 U17

u2 czytad literature naukowa Egi—g—gg%
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

N . . . PSYF_K3_KO01,

K1 pisania prac i przygotowywania prezentacji PSYF K3 K17

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

warsztaty 20

przeprowadzenie badan literaturowych 5

taczny nakiad pracy studenta Liczba godzin

25
Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Czym jest psychologia? Jakie sg dziedziny psychologii, czym zajmujg sie
psychologowie.

Zdobywanie informacji: informacja naukowa (podstawy wyszukiwania informacji
naukowej, rozpoznawania zrédet wysokiej jakosci); jak czytaé teksty naukowe?;
jak najbardziej skorzysta¢ z udziatu w zajeciach? (np. metody notowania, sposoby
przygotowywania sie do zajec).

Tworzenie i dzielenie sie wiedza: jak pisac? (np. ma czym polegajq i czym sie
réznig raport z badan od eseju, jak planowac czas na wykonanie zadan); jak

3. przygotowywad prezentacje?; prawidtowe cytowanie (w tym styl APA, narzedzia
wspomagajgce proces cytowan, plagiat i inne problemy zwigzane z niewtasciwym
cytowaniem).

Informacje rozszerzone

Sylabusy

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

ECTS

1.0

ECTS

0.8

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu

Wil

W2, Ul, U2

W2, W3, K1
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Metody nauczania:

metoda projektéw, wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, konsultacje, praca z tekstem

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia jest obecnos$¢ na zajeciach oraz ztozenie pracy
zaliczeniowej (np. w ktérej studenci przygotujg liste kilku wartosciowych
warsztaty zaliczenie tekstéw naukowych na wybrany badz zadany temat). W przypadku

usprawiedliwionej nieobecnosci, prowadzacy zajecia ustala inng forme
realizacji zajec.

Wymagania wstepne i dodatkowe
Brak
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

KRAKOWIE

W

Wiedza o nauce
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

UJ.WFzPSYFS.310.61b35f2020ce8.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 1 egzamin punktow ECTS
4.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
wyktad: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Kurs ma na celu zapoznanie studentéw psychologii z filozoficznym i historycznym kontekstem racjonalnosci
naukowej oraz metody naukowej jako sposobu zdobywania wiedzy.
W ramach kursu proponuje sie zbudowanie rozumienia psychologii jako dziedziny nauki i $wiatopogladu
C2 naukowego, ktéry ewoluowat z klasycznego myslenia filozoficznego i ma swéj wyraz w naukowym warsztacie
badawczym.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e_fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
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PSYF_K3_WO01,

Podczas kursu studenci poznajg Zrodta i sposoby PSYF K3 W02,
W1 rozumienia metodologii, z ktérg zapoznaja sie PSYF K3 W03,
na kolejnych etapach studiéw psychologicznych. PSYF K3 W04,
PSYF K3 W19
Studenci zapoznaja sie z wewnetrznym Egi—g—wgé
W2 zréznicowaniem dziedziny psychologii, przede PSYF_K3_W03'
wszystkim tym zwigzanym z jej jednoczesnymi PSYF_K3_W04'
naturalistycznymi i antynaturalistycznymi zrédtami. PSYF:K3:W19
Umiejetnosci - Student potrafi:
!(urs bedye stanowit zrodffo repertuaru pojeciowego PSYE K3 UOL,
i narzedzi poznawczych niezbednych zaréwno -
. o . PSYF K3 UO02,
ul do profesjonalnego uprawiania psychologii jako nauki, PSYF K3 U03
jak i do metapoziomowego rozumienia czym jest TG
S . PSYF K3 U19
psychologia i jej metodologia. - -
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
Krytyczlna reﬂe!<SJa, na ktérg potozony .zostanle PSYE K3 KO1,
szczegOlny nacisk podczas zajec¢, bedzie wstepem PSYF K3 K02
K1 do wypracowywania przez studenta w sposéb PSYF_K3_K03'
poprawny i adekwatny wiasnego $wiatopogladu S
PSYF K3 K19
naukowego. - -

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta na zrealizowane rodzaje zajec

wykfad 30
przygotowanie do zajec 30
stl_Jdigwanie literatury wskazanej przez prowadzacego 30
zajecia

przygotowanie do egzaminu 30

Liczba godzin

taczny nakiad pracy studenta 120

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Zapoznanie przysztych psychologéw z filozoficznym kontekstem pracy badawczej
1. oraz najwazniejszymi filozoficznymi koncepcjami bedacymi podstawg refleksji
naukowej w obszarze badan psychologicznych.

Uswiadomienie studentom korzeni warsztatu badawczego wspétczesnego
psychologa.

3. Zwrécenie uwagi na ztozonos¢ problematyki badan naukowych w psychologii.

Sylabusy

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

ECTS

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, U1, K1

W1, W2, U1, K1

W1, W2, U1, K1
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Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, wyktad konwencjonalny, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacja multimedialna, dyskusja, analiza
przypadkéw, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Egzamin bedzie sktadat sie z pytan otwartych. Do zaliczenia kursu
wykfad egzamin pisemny | niezbedne bedzie udzielenie poprawnej odpowiedzi na minimum potowe
pytan.

Wymagania wstepne i dodatkowe

brak
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 1

KRAKOWIE

W
Wprowadzenie do filozofii
Karta opisu przedmiotu
Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

UJ.WFzPSYFS.310.5cab0675a18a4.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Filozofia

Klasyfikacja ISCED
0223 Filozofia i etyka

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
3.0

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z wybranymi podstawowymi zagadnieniami filozoficznymi,
w szczegdblnosci takimi, ktére sa powigzane z naukami szczegétowymi (czym jest prawda, wiedza i uzasadnienie;
jakie sg Zrodta i rodzaje poznania; co istnieje; jaka jest relacja miedzy tym, co fizyczne, a tym, co umystowe;

Cl problem demarkacji, relacje miedzy réznymi teoriami naukowymi, realistyczna vs. antyrealistyczna interpretacja
teorii naukowych). Kurs ma umozliwi¢ studentom przyswojenie terminologii wtasciwej dla filozofii oraz rozwiniecie
umiejetnosci analizy argumentéw za i przeciw réznym pozycjom filozoficznym, co przyczyni sie do wzrostu ich
kompetencji krytycznego myslenia.

Kod Efekty w zakresie

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty
uczenia sie

Metody weryfikacji
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

Student zna podstawowe pytania filozoficzne z
zakresu epistemologii, filozofii jezyka, ontologii,
filozofii nauki i filozofii umystu, a takze rézne
odpowiedzi na te pytania rozwazane w literaturze

wil filozoficznej. Rozumie specyfike filozofii na tle innych
dziedzin. Zna najwazniejszych przedstawicieli filozofii
europejskiej od starozytnosci do czaséw nowozytnych,
a takze niektdérych myslicieli wspétczesnych. Rozumie
wage argumentacji i podejscia krytycznego w filozofii.

Umiejetnosci - Student potrafi:

Student potrafi precyzyjnie przedstawia¢ stanowiska

w sporach filozoficznych oraz formutowa¢ argumenty

na ich rzecz. Umie poprawnie uzywac¢ terminologii
ul filozoficznej do referowania pogladéw omawianych

autoréw oraz do wyrazania wtasnych pogladdéw. Potrafi

poréwnywac poznane koncepcje filozoficzne pod
wzgledem ich tresci i racji za nimi stojacych.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student jest gotéw do systematycznej i krytycznej
dyskusji probleméw filozoficznych, szczegdlnie tych
zwigzanych z naukami szczegétowymi. Osadza
szczegdtowe zagadnienia naukowe w szerszym
kontekscie zagadnien filozoficznych. Jest gotéw

do rozwazania filozoficznych zatozen przekonan
potocznych oraz teorii naukowych, a takze

K1l

do rozwazania relewantnych dla dyskusji filozoficznych

wnioskdw, jakie mozna wyciggac z odkry¢ nauk
szczegdbtowych,

PSYF_K3_W03

PSYF K3_U03

PSYF_K3_K03

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta

wykfad

samodzielna nauka dotyczaca tresci poruszanych
na zajeciach

przygotowanie do egzaminu

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Liczba godzin
90

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Czym jest filozofia. Podziaty filozofii. Przeglad podstawowych pojec i pytan
1. wybranych dziatéw filozofii. Czym filozofia rézni sie od innych dziedzin (nauka,

sztuka i literatura, religia i teologia, swiatopoglad).

Sylabusy

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

30
40
20
ECTS
3.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, K1
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10.

11.

12.

13.

14,

15.

Epistemologia/filozofia nauki: Pojecie wnioskowania i podstawowe rodzaje
wnioskowan. Dedukcja jako metoda wnioskowania niezawodnego. Indukcja oraz
wnioskowanie do najlepszego wyjasnienia jako metody wnioskowania zawodnego.

Epistemologia - wiedza. Zagadnienie Zrédet wiedzy. Racjonalizm i empiryzm,
omdéwienie najwazniejszych przedstawicieli. Kanta podziat rodzajéw wiedzy:

wiedza analityczna i syntetyczna, a priori i a posteriori. Wiedza analityczna i
syntetyczna wg neopozytywistéw, krytyka tego odréznienia przez Quine'a.

Epistemologia - uzasadnienie. Zagadnienie sceptycyzmu, trylemat Agryppy.
Struktury uzasadnienia: fundacjonalizm, koherentyzm, infinityzm, kontekstualizm.

Epistemologia - prawda. Nosniki prawdy. Definicja vs. kryterium prawdy.
Klasyczna koncepcja prawdy i koncepcje nieklasyczne. Relatywizm vs. absolutyzm
w kwestii prawdy.

Filozofia jezyka: rézne sposoby analizowania jezyka; tréjkat semiotyczny,
odréznienie znaczenia i odniesienia; wybrane koncepcje znaczenia; internalizm vs.
eksternalizm semantyczny; teoria nazw rodzajowych Kripkego i Putnama.

Ontologia: podstawowe kategorie i rozréznienia ontologii oraz metafizyki; brzytwa
Ockhama; spdr o uniwersalia - podstawowe stanowiska i argumenty.

Ontologia/filozofia nauki: rodzaje naturalne, prawa przyrody, przyczynowosc.

Ontologia: odpowiedzi wybranych filozoféw na pytanie o to, co istnieje (Platon,
Arystoteles, Kartezjusz, Spinoza, Leibniz, Locke, Berkeley, Hume, Armstrong,
Quineiin.).

Filozofia nauki: problem demarkacji i zagadnienie przejs¢ miedzy teoriami
(indukcjonizm i jego krytyka, falsyfikacjonizm Poppera i jego krytyka, Kuhn,
Feyerabend, Lakatos).

Filozofia nauki - realizm vs. antyrealizm. Realizm i antyrealizm jako typy
stanowisk w epistemologii i ontologii. Argumenty za realizmem i antyrealizmem w
odniesieniu do teorii naukowych i postulowanych przez nie obiektéw.
Przedstawienie spektrum pozycji w debacie realizm-antyrealizm w filozofii nauki.

Filozofia nauki: relacje miedzy teoriami naukowymi (i postulowanymi przez nie
obiektami) - redukcja, emergencja, superweniencja, pluralizm. Miejsce psychologii
w systemie nauk. Naturalizm vs. antynaturalizm w odniesieniu do badan nad
cztowiekiem.

Filozofia umystu: tatwy i trudny problem swiadomosci, pojecie qualiéw; stanowiska
w sporze umyst-ciato (dualizm, eliminatywizm, behawioryzm logiczny,
redukcjonizm, antyredukcjonizm, funkcjonalizm, epifenomenalizm, emergentyzm).

Filozofia umystu: zagadnienie wolnej woli i mozliwos$ci pogodzenia jej istnienia z
determinizmem (kompatybilizm vs. inkompatybilizm).

Filozofia nauki a aksjologia i etyka. Fakty vs. wartosci, normy i powinnosci.
Poglady nt. statusu sgdéw aksjologicznych i etycznych (elementy metaetyki).
Pytanie o aksjologiczng neutralno$é nauki.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad konwencjonalny, wyktad z prezentacjg multimedialng, metody e-learningowe

W1, U1, K1

W1, Ul, K1

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W1, Ul, K1

W1, U1, K1

W1, Ul, K1

W1, U1, K1

W1, Ul, K1

W1, Ul, K1

W1, Ul, K1

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest zadanie jednego pytania
wyktad egzamin pisemny | dotyczacego tresci wyktadéw na forum kursu na Pegazie oraz otrzymanie

Sylabusy

minimum 50% punktéw z egzaminu pisemnego.
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 1

KRAKOWIE

W
Wprowadzenie do psycholoqgii
Karta opisu przedmiotu
Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

UJ.WFzPSYFS.310.5ca756969aea4.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢

wyktad: 15
¢wiczenia: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
5.0

Zapoznanie studentéw z podstawowymi pojeciami z zakresu psychologii jako nauki. Przekazanie wiedzy na temat
najwazniejszych koncepcji teoretycznych w psychologii w ujeciu systematycznym. Zapoznanie studentéw

Cl z podstawowymi zasadami prowadzenia badan psychologicznych. Przekazanie podstawowej wiedzy z zakresu
probleméw podejmowanych przez psychologie jako nauke. Uswiadomienie stuchaczom réznic miedzy naukowym
a nienaukowym (np. zdroworozsgdkowym) wyjasnieniem zachowania ludzi.

Kod Efekty w zakresie

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy

Kierunkowe efekty
uczenia sie

Metody weryfikacji
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W1 najwazniejsze pojecia z zakresu psychologii jako nauki. | PSYF_K3 W01 €gzamin pisemny,
zaliczenie

W2 najwazniejsze koncepcje teoretyczne w psychologii. PSYF_K3 W01 €gzamin pisemny,
zaliczenie

Umiejetnosci - Student potrafi:

odrézni¢ naukowe od nienaukowego (np. egzamin pisemny,

Ul o . . PSYF K3 UO1 : .
zdroworozsadkowego) wyjasnienie zachowania ludzi. - - zaliczenie

U2 wskazad najwazniejsze obszary badan naukowych PSYF_K3_U01 egzamin pisemny
w psychologii.
sformutowaé psychologiczne wyjasnienie prostych . .

U3 efektéw z zakresu badan nad zachowaniem cztowieka. PSYF_K3_UOL zaliczenie

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1 merytorycznej dyskusji na temat naukowego PSYF K3 _KO1 saliczenie

wyjasnienie zachowania cztowieka.

Bilans punktow ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . .
na zrealizowane rodzaje zajec

wyktad 15
¢wiczenia 30
uczestnictwo w egzaminie 2
przygotowanie do ¢wiczen 30
przygotowanie do egzaminu 20
przygotowanie do sprawdzianu 5
stL_Jdigwanie literatury wskazanej przez prowadzacego 75
zajecia

przygotowanie sie do sprawdzianu zaliczeniowego 5
samoplziglna nauka dotyczaca tresci poruszanych 15
na zajeciach

taczny naktad pracy studenta Liczb?4g7odzin E;'SS

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

1. Psychologia jako nauka: tozsamos¢ psychologii W1, Ul
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2. Poznanie jako przedmiot badania psychologicznego W1, U2

3. Emocje i motywacja jako czynniki wptywajace na dynamike zachowania W2, U2, U3

4, Réznice indywidualne: osobowos¢é, temperament, inteligencja W2, U2

5. Badania psychologiczne a praktyka W1, W2, U1, U2, U3, K1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

burza mézgdéw, wyktad z prezentacjg multimedialna, dyskusja, ¢wiczenia przedmiotowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie testu zwierajgcego 40 pytan z piecioma mozliwosciami wyboru,
wyktad egzamin pisemny | jedna odpowied? jest poprawna. Zaliczenie wymaga minimum 20
poprawnych odpowiedzi.

Regularna obecnosé¢ na zajeciach (max. 2 nieobecnosci) Aktywny udziat w
¢wiczenia zaliczenie zajeciach (dyskusjach, burzach mézgdéw) Zaliczenie dwdch kolokwidw
pisemnych

Sylabusy 577417



KRAKOWIE

W

Biologiczne mechanizmy zachowania |l
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia
Psychologia 2022/23
Sciezka Kod przedmiotu

- UJ.WFzPSYFS.320.5cc6f6cbee0df.22

Jednostka organizacyjna Jezyki wyktadowe
Wydziat Filozoficzny polski

Poziom ksztatcenia Dyscypliny
jednolite magisterskie Psychologia

Forma studiow Klasyfikacja ISCED
studia stacjonarne 0313 Psychologia

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 egzamin punktow ECTS
4.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Podstawowym celem kursu jest prezentacja aktualnej wiedzy dotyczacej mézgowego podtoza wybranych

cl ztozonych funkcji psychicznych.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 student posiada wiedze na temat moézgowego podtoza PSYF K3 W05 egzamin pisemny

ruchéw dowolnych.
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w2

W3

w4

W5

student posiada wiedze na temat mézgowego podtoza
reakcji emocjonalnych.

student posiada wiedze na temat mézgowego podtoza
pamieci oraz mowy.

student posiada wiedze na temat mézgowego podtoza
zaburzen psychicznych oraz uzaleznien

student posiada wiedze na temat biologicznego
podtoza zréznicowania ptciowego

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

okresli¢ wptyw czynnikdw o charakterze biologicznym
przy wyjasnianiu zachowania ludzi

wyjasni¢ dziatanie mézgu w odniesieniu do ztozonych
funkcji psychicznych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

Forma aktywnosci studenta

wyktad

rozpozna¢ oraz zinterpretowac biologiczne zrédta
zmian w zachowaniu cztowieka

PSYF_K3_WO05,
PSYF_K3_W07

PSYF_K3_WO05,
PSYF_K3_W06

PSYF_K3_W05,
PSYF_K3_W07

PSYF_K3_W05

PSYF_K3_U05

PSYF_K3_U05,
PSYF_K3_U06,
PSYF_K3_U07

PSYF_K3_K05

Bilans punktéw ECTS

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzacego

zajecia

przygotowanie do egzaminu

samodzielna nauka dotyczaca tresci poruszanych

na zajeciach

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

1SRl A Il I A

Sylabusy

Liczba godzin

120

Tresci programowe

Tresci programowe

Mdzgowe podtoze pamieci i uczenia sie.
Kontrola ruchéw dowolnych i jej zaburzenia
Mdézgowe podtoze postugiwania sie mowa.
Mdézgowe podtoze emoc;ji.

Mdézgowe podstawy poznania spotecznego.

Zaburzenia psychiczne

30

30

40

20

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

ECTS
4.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W3, U1, U2, K1
W1, U1, K1

W3, Ul, U2, K1
W2, Ul, U2, K1
W2, U1, U2, K1
W4, Ul, U2, K1
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7. Mézgowe podtoze uzaleznien. W4, U1, U2, K1
8. Biologiczne podtoze ptciowosci W5, U1, U2, K1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacjg multimedialng

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktfad egzamin pisemny uzyskanie pond 50% pkt w tescie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Celem dydaktycznym kursu jest zapoznanie studentéw z mézgowymi podstawami ztozonych funkcji psychicznych. W trakcie
kursu oméwione zostang zagadnienia: mézgowego podtoza mechanizmdw pamieci, emocji, uczenia sie, rytméw
okotodobowych oraz mowy. Przedstawiona zostanie mézgowa organizacja ruchdw dowolnych oraz zaburzenia funkgji
motorycznych wynikajace z chordb neurodegeneracyjnych. Uwzglednione zostang takze zagadnienia choréb psychicznych
oraz mézgowego podtoza uzaleznien.
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

W KRAKOWIE

Etyka zawodu psychologa
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.320.5cc6f6cc4fOce.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 egzamin punktow ECTS
3.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
wyktad: 15
¢wiczenia: 15
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
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posiada wiedze podstawowg z zakresu etyki ogdlinej

i wiedze poszerzong z zakresu etyki zawodu. Zna
podstawowe stanowiska w etyce i zasady
rozumowania etycznego. Jest Swiadomy/a
najpowazniejszych dylematéw etycznych zwigzanych
z wykonywaniem zawodu psychologa. Zna
podstawowe standardy etyczno-zawodowe,
wypracowane przez Srodowiska psychologéw w Polsce
(KE-ZP) i w innych krajach, szczegdlnie za$ regulacje
o charakterze miedzynarodowym (kodeks EFPA,
Deklaracja IUPsyS). Zna podstawy prawne

i organizacje wykonywania zawodu psychologa

w Polsce i Unii Europejskiej. Posiada wiedze na temat
praw cztowieka, praw dziecka, praw pacjenta.

wil

Umiejetnosci - Student potrafi:

czyta ze zrozumieniem literature z zakresu etyki
zawodu psychologa. Potrafi rozpoznad najwazniejsze
problemy etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu.
Potrafi przeprowadzi¢ rozumowanie etyczne. Umie
przytoczy¢ standardy, obowigzujgce psychologa

w danych okolicznosciach i zastosowac je

do etycznego rozstrzygniecia kwestii etyczno -

Ul zawodowych w konkretnej sytuacji. W sposéb
kompetentny powotuje sie na dokumenty z zakresu
ochrony praw cztowieka, praw dziecka i praw pacjenta,
jak réwniez na kodeksy etyczno zawodowe krajowe,
europejskie i ogélnoswiatowe. Potrafi wskazad akty
prawne, obowigzujgce psychologa w trakcie
wykonywania czynnosci zawodowych w danym
obszarze zycia zawodowego.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

przyjmuje i uznaje zasady etyczne w wykonywaniu
zawodu psychologa. Z szacunkiem i zyczliwoscia
odnosi sie do 0s6b, z ktérymi spotyka sie w trakcie
podejmowania dziatan zawodowych. Dobro
klienta/pacjenta stawia ponad interesem grupy
zawodowej. Uznaje wartos¢ solidarnosci zawodowe;j
i wspétdziatania srodowisk psychologicznych. Potrafi
zwrécic sie do innego psychologa po rade i pomoc. Ma
krytyczny stosunek do wiasnej pracy, jest gotowy/a
poddac ja superwizji i ocenie ze strony innych
psychologéw. Uznaje wartos¢ samoksztatcenia,
rozumie potrzebe uczenia sie przez cate zycie.

K1

PSYF_K3_ W15

PSYF K3_U15

PSYF_K3_K15

Bilans punktow ECTS

Forma aktywnosci studenta
wyktad

przeprowadzenie badan literaturowych
uczestnictwo w egzaminie

przygotowanie do ¢wiczeh

Sylabusy

zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

egzamin pisemny / ustny

egzamin pisemny / ustny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

15

19
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Przygotowywanie projektow 5

przygotowanie do egzaminu 34

¢wiczenia

taczny nakiad pracy studenta

15

Liczba godzin
90

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

10.

11.
12.

13.
14.
15.
16.

17.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

A.Wyktady 1-2: dziaty, zagadnienia i kierunki etyki ogélnej (teorie dobra i teorie
powinnosci; konsekwencjalizm i deontologia); rozumienia etyki zawodowej, a w
szczegdlnosci etyki zawodu psychologa.

B.Wyktady 3-4: przeglad konsekwencjalistycznych teorii etycznych (klasyczny
utylitaryzm jako najwezsza wersja i formy konsekwencjalizmu poszerzonego;
rézne postacie konsekwencjalizmu w zaleznosci od zaktadanej teorii dobra w
Swiecie i dobra osoby)

C.Wykfady 5-6: przeglad deontologicznych teorii etycznych (ogdine zasady teorii
deontologicznych; teoria imperatywéw Immanuela Kanta i teoria obowigzkéw
prima facie W.D.Rossa)

D.Wyktady 7-8: zastosowania oméwionych teorii normatywnych do wybranych
problemoéw etyki praktycznej, a zwtaszcza do najistotniejszych kwestii etyki
zawodu psychologa

Cwiczenia 1: Mit choroby psychicznej
Cwiczenia 2: Czym jest szczescie?
Cwiczenia 3: Czym jest szczescie?

Cwiczenia 4: Poufnoé¢ a tajemnica zawodowa. Zagadnienie odrebnosci etycznej
zawodu. Czym jest zawdd zaufania publicznego?

Cwiczenia 5: Dobro osoby - jak je rozumie¢? Dobro osoby jako podstawa etyki
zawodowej psychologa

Cwiczenia 6: Co psychologia wnosi do etyki? Psychologia moralnosci, rozwoju
moralnego i réznic genderowych

Cwiczenia 7: Odpowiedzialno$¢ za poglady a wieloparadygmatyczno$¢ psychologii
Cwiczenia 8: Kim jest psycholog? Kto jest psychologiem? Tozsamo$¢ psychologii,
tozsamos¢ psychologa a mozliwosci stworzenia jednolitego kodeksu etycznego.
Granice zycia zawodowego i zycia prywatnego.

Cwiczenia 9: Kim jest klient? Zagadnienie dobra klienta. ,Klient wrazliwy”
Cwiczenia 10: Etyka w psychoterapii

Cwiczenia 11: Efektywno$¢ psychoterapii

Cwiczenia 12: Psychologia w biznesie i organizacji

Cwiczenia 13: Etycznoé¢ badan naukowych w psychologii. Alternatywne strategie
badawcze - udziat "non-human subjects".

ECTS

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W1, U1, K1
W1, Ul, K1
W1, Ul, K1

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W1, Ul, K1

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W1, U1, K1
W1, U1, K1
W1, Ul, K1
W1, U1, K1

W1, U1, K1
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18. Cwiczenia 14: Konsultacja projektéw zaliczeniowych W1, U1, K1

19. Cwiczenia 15: Zajecia zaliczeniowe W1, U1, K1

Informacje rozszerzone
Metody nauczania:

analiza tekstéw, burza mézgéw, wyktad konwencjonalny, wyktad z prezentacja multimedialna, dyskusja, analiza przypadkéw,
¢wiczenia przedmiotowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
wvkiad egzamin pisemny / ustn zaliczenie testu zawierajgcego 30-40 pytan z czterema
y 9 P y Y mozliwoéciami wyboru, jedna odpowiedzZ bedzie poprawna
- . . . regularna obecnos¢ na zajeciach (max 2 nieobecnosci), aktywny
cwiczenia zaliczenie X L
udziat w zajeciach
Sylabusy
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

KRAKOWIE

W

Historia mysli psychologiczne;
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

UJ.WFzPSYFS.320.5cc6f6cc14f87.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 egzamin punktow ECTS
7.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
¢wiczenia: 30
wyktad: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Prezentacja najwazniejszych kierunkéw i szkét psychologicznych, jako réznigcych sie od siebie i stale sie
rozwijajacych strategii poznawania cztowieka. Charakterystyka przetomowych momentéw majacych kluczowy
wptyw na dzieje mysli psychologicznej. Pokazanie, ze psychologia wspétczesna powstata w wyniku rozwoju oraz
wzajemnego wptywania na siebie trzech wielkich tradycji badawczych: tradycji swiadomosciowej
Cl (mentalistycznej, pierwszoosobowej), tradycji nieSwiadomosciowej (posredniej, mentalistyczno-fizykalistycznej)

oraz tradycji obiektywnej (fizykalistycznej, trzecioosobowej). Wykazanie, ze podejscie pierwszoosobowe
(perspektywa wewnetrznego obserwatora) oraz trzecioosobowe (perspektywa zewnetrznego obserwatora) to
dwie podstawowe perspektywy psychologii oraz, ze ewolucja psychologii polegata na przejsciu od ujecia
pierwszoosobowego do ujecia trzecioosobowego.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

Zna historie psychologii jako nauki, jak réwniez
historie mysli psychologicznej. Rozumie procesy
zachodzace w toku rozwoju psychologii jako
dyscypliny naukowej, powstawanie i zanikanie
paradygmatéw w psychologii. Posiada podstawowg
wiedze z zakresu teorii nauki.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

Absolwent potrafi przedstawi¢ historie naukowe;j
psychologii; prawidtowo rozpoznaje paradygmaty
psychologiczne; potrafi przedstawi¢ geneze pojec
i twierdzen psychologicznych; umie wymienic¢

i przedstawi¢ poglady wielkich teoretykéw

z poczatkéw naukowej psychologii

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

Forma aktywnosci studenta
¢wiczenia

wykfad

Absolwent uznaje ciggto$¢ mysli psychologicznej

od czaséw starozytnych; wspétczesne teorie i badania
umieszcza w szerszej perspektywie historycznej;
docenia wartos¢ wiedzy psychologicznej, uzyskanej

w poczatkach ksztattowania sie naukowej psychologii;
rozumie koniecznos¢ rozwoju wiedzy i uczenia sie
przez cate zycie.

Kierunkowe efekty

uczenia sie

PSYF K3 W02

PSYF_K3_U02

PSYF_K3_K02

Bilans punktéw ECTS

przygotowanie sie do sprawdzianu zaliczeniowego

przygotowanie do egzaminu

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzacego

zajecia

przygotowanie do ¢wiczen

analiza zrédet historycznych

uczestnictwo w egzaminie

Liczba godzin

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

187

30

30

20

30

30

30

15

Metody weryfikacji

egzamin pisemny,
zaliczenie na ocene

egzamin pisemny,
zaliczenie na ocene

egzamin pisemny,
zaliczenie na ocene

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

ECTS
7.0

66 /417



Lp.

10.

11.

12.

13.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

Rézne mozliwe sposoby uprawiania historii mysli psychologicznej. Dane
pierwszoosobowe (first person data psychology) i dane trzecioosobowe (third
person data psychology), jako podstawowe Zrddta wiedzy psychologiczne;.

Prehistoria psychologii. Geneza pojecia duszy. Platonhska i arystotelesowska
koncepcja duszy oraz wynikajgce z nich sposoby uprawiania psychologii.
Charakterystyki duszy oraz jej zwigzkéw z ciatem i Swiatem w tych koncepcjach.

Problem psychofizyczny (mind-body problem) oraz jego konsekwencje dla mysli
psychologicznej. Monistyczne oraz dualistyczne rozwigzania problemu
psychofizycznego.

Powstanie psychologii $wiadomosci, jako efekt ewolucji koncepcji duszy.
Okolicznosci i przestanki powstania klasycznej psychologii Swiadomosci. Problem
introspekcji: czy cztowiek posiada ,uprzywilejowany dostep” (privileged access)
do swojej psychiki?

Klasyczna psychologia Swiadomosci i klasyczna koncepcja swiadomosci. Atomizm,
asocjacjonizm, introspekcjonizm, paralelizm psychofizyczny. Zasada statosci
(Konstanzannahme) i teoria specyficznych energii zmystowych Johannesa Miillera
(Gesetz der spezifischen Sinnesenergien). Edwarda Titchenera obrona
strukturalizmu.

Nieklasyczne wersje psychologii, jako nauki o Swiadomosci. O réznicy miedzy
fenomenami psychicznymi i fizycznymi (Franz Brentano). Strumien swiadomosci
(William James). Psychologia wyjasniajaca (erklarende Psychologie) vs
psychologia opisowa (beschreibende Psychologie) (Wilhelm Dilthey).
Funkcjonalizm (John R. Angell). Psychologia postaci (Gestaltpsychologie). Psychika
jako rzecz i jako relacja. Strukturalizm i funkcjonalizm.

Psychologia nieswiadomosci oraz psychopatologia. NieSwiadomos¢ przed
Freudem: Plotyn, Gottfried Wilhelm Leibniz, Johann Friedrich Herbart, Carl Gustav
Carus, Eduard von Hartmann. ,Odkryta, utracona, odzyskana” (found, lost,
regained): znaczenie idei nieSwiadomosci w obrebie wspétczesnej psychologii.

Ruch magnetyzerski (Franz Anton Mesmer, Markiz de Puysegur) oraz wktad
psychopatologii (Philippe Pinel, Moreau de Tours, Pierre Janet) w rozumienie
nieswiadomosci. Hipnoza, automatyzmy i dysocjacja. Osobowosci naprzemienne i
histeria. Théodore Flournoy ,Z Indii na Marsa”. Narodziny psychoanalizy (Sigmund
Freud).

Typologia temperamentéw (Hipokrates. Galen), fizjonomika (Lavater) i frenologia
(Franz Joseph Gall) oraz typologia konstytucjonalna (Ernst Kretschmer, William
Sheldon).

Geneza behawioryzmu: refleksologia rosyjska (lwan Pawtowicz Pawtow),
psychologia zwierzat (Edward Thorndike, C. Lloyd Morgan), pozytywizm (Auguste
Comte) i pragmatyzm (Charles Sanders Peirce).

Behawioryzm (John B. Watson) i neobehawioryzm (Edward C. Tolman, Donald O.
Hebb). Podstawowe metodologiczne problemy behawioryzmu. Jacob Robert
Kantor i Stanley Smith Stevens (mentalizm, operacjonizm, terminy teoretyczne
versus terminy empiryczne). Burrhus F. Skinner i zdarzenia prywatne (private
events).

Rewolucja poznawcza w psychologii: ,cztowiek maszyna” (Julien Offray de La
Mettrie), , Test Turinga” i metafora komputerowa. Alen Newell i Herbert Simon
(General Problem Solver).

Historia polskiej mysli psychologicznej w zarysie. Okres przednaukowy: Michat
Wiszniewski i ,Charaktery rozuméw ludzkich”. Pierwsze projetkty uprawiania
psychologii, jako nauki: J6zef Kremer, Michat Lipinski, Julian Ochorowicz.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W1, Ul, K1

W1, Ul, K1

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W1, Ul, K1

W1, U1, K1

W1, Ul, K1

W1, U1, K1

W1, Ul, K1

W1, Ul, K1
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Historia polskiej mysli psychologicznej w zarysie. Okres naukowy: Wiadystaw
14. Heinrich i pierwsze laboratorium psychologiczne, Kazimierz Twardowski i ,Szkota | W1, U1, K1
Lwowska”, Edwarda Abramowskiego badania nad podswiadomoscia.

Historia polskiej mysli psychologicznej w zarysie. Tragiczne dzieje polskiej

15. psychoanalizy (Ludwik Jekels, Eugenia Sokolnicka, Jan Wtadystaw Nelken, Gustaw | W1, U1, K1
Bychowski, Roman Markuszewicz, Maurycy Bornsztajn).

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, wykfad konwencjonalny, dyskusja, konsultacje

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Uczestnictwo w ¢wiczeniach (dozwolone dwie nieobecnosci), aktywnos¢
¢wiczenia zaliczenie na ocene | na zajeciach, zaliczenie dwdch kolokwiéw oraz praca semestralna
(opcjonalnie).

Egzamin testowy z materiatu zawartego w literaturze oraz zagadnien
omawianych na wykfadach i ¢wiczeniach (za 100 punktéw). Potowa pytan

wyktad egzamin pisemny | pochodzi od wyktadowcy, potowa od prowadzacych ¢éwiczenia. Za catosé
zaje¢ mozna otrzymac maksymalnie 120 punktéw (zaliczenie od 60
punktéw).
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

KRAKOWIE

W

Metody w psychologii |l

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

UJ.WFzPSYFS.320.61b731df73128.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 egzamin punktow ECTS
6.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
¢wiczenia: 30
wyktad: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Celem zajec jest zapoznanie studentéw z podstawami wnioskowania statystycznego i wybranymi metodami
ilosciowej analizy danych empirycznych w wykorzystaniem programu SPSS.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
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PSYF_K3_WO04,

podstawy wnioskowania statystycznego, podstawowe projekt, zaliczenie,

w1 LA . : PSYF_K3_W12, o
metody ilosciowej analizy danych empirycznych. PSYF K3 W17 egzamin pisemny / ustny

Umiejetnosci - Student potrafi:
analizowa¢ dane ilosciowe za pomocg program SPSS,

o . . . PSYF_K3_U04, . . .

U1 dobiera¢ metody analizy staFystyczneJ do okreslonego PSYF K3 UL2 projekt, zaliczenie,
problem badawczego, czytac ze zrozumieniem PSYF_K3_U17' egzamin pisemny / ustny
artykuty naukowe o charakterze empirycznym. - =

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
analizy danych ilosciowych, poszerzania wiedzy PSYF_K3_KO04, roiekt. zaliczenie

K1 i umiejetnosci z zakresu statystycznej analizy danych | PSYF_K3 K12, Fe) zJami'n isemn / ustn
empirycznych. PSYF_K3 K17 g P y y

Bilans punktow ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

¢wiczenia 30
wyktad 30
przygotowanie do zajec 60
przygotowanie projektu 30
przygotowanie do egzaminu 30
Liczba godzin ECTS

taczny nakiad pracy studenta 180 6.0
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
1. Podstawy wnioskowania statystycznego. W1, U1, K1
2. Test t Studenta i jego rodzaje. W1, Ul, K1
3. Analiza wariancji i jej rodzaje. W1, U1, K1
4, 0gdiny model liniowy. W1, U1, K1
5. Analiza korelacji i regres;ji. W1, U1, K1
6. Techniki nieparametryczne, test chi kwadrat. W1, Ul, K1
7. Przedziaty ufnosci i wielkos¢ efektu. W1, U1, K1
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Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, metody e-learningowe, ¢wiczenia przedmiotowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia projekt, zaliczenie zaliczenie kolokwium, zaliczenie pracy projektowej
wyktad egzamin pisemny / ustny prég zaliczenia: 50% + 1 poprawnych odpowiedzi

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ obowigzkowa.
Kurs obligatoryjny w ramach bloku Metody.

Sylabusy 717417



Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

KRAKOWIE

W

Psychologia spoteczna |
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.320.61b73308c14d8.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 egzamin punktow ECTS
6.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
¢wiczenia: 30
wyktad: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Przedstawienie podstawowej wiedzy z zakresu psychologii spotecznej - w czesci | przede wszystkim: poznania
spotecznego i relacji interpersonalnych
2 Zaznajomienie studentéw z wiodgcymi nurtami teoretycznymi i metodologicznymi, przygotowanie do
samodzielnego studiowania poszerzajgcego wiedze o najnowsze osiggniecia w tej dziedzinie.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e_fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
Sylabusy 72 | 417



W1

Po zakonczeniu kursu student powinien dysponowad
wiedzg umozliwiajgcg rozumienie ztozonych sytuacji
spotecznych, diagnoze probleméw spotecznych, oraz
przygotowanie procedur zmiany spotecznej. [W
szczegdlnosci wiedze zwigzang z: formutowaniem,
kumulowaniem, organizowaniem i uzywaniem wiedzy
o Swiecie (przetwarzanie i zapamietywanie informacji | PSYF_K3 W10
spotecznej, schematy, skrypty, stereotypy, naiwne
koncepcje natury ludzkiej); percepcjg spoteczna,
atrybucjg, znieksztatceniami i btedami w sgdzeniu
(heurystyki, afekt, motywacja, czynniki sytuacyjne);
rolg Ja i samooceny; wartosciami, postawami, i zmiang
postaw; relacjami interpersonalnymi.]

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

W trakcie kursu student powinien rozwing¢
umiejetnosci konstrukcji narzedzi do pomiaru postaw,
projektowania eksperymentéw, wykorzystania wiedzy
do rozwigzywania probleméw zwigzanych

ze spotecznym funkcjonowaniem ludzi. Doskonali¢
umiejetnosci czytania ze zrozumieniem literatury
naukowej z zakresu psychologii spotecznej. Sprawnie
postugiwac sie terminologia z tego zakresu.

PSYF_K3_U10

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

Forma aktywnosci studenta

¢wiczenia

wyktad

W trakcie kursu student powinien rozwija¢
kompetencje zwigzane z metodologig badanh
spotecznych, by méc je poprawnie interpretowad

i w przysztosci samodzielnie prowadzi¢. Powinien takze
by¢ gotédw w refleksyjny sposéb intepretowad
zachowania wtasne i innych ludzi, uwzgledniajgc
czynniki spoteczne; dostrzega¢ problemy zwigzane

Z postugiwaniem sie stereotypami.

PSYF_K3_K10

Bilans punktow ECTS

przygotowanie do egzaminu

przygotowanie do ¢wiczeh

przygotowanie projektu

przygotowanie referatu

samodzielna nauka dotyczaca tresci poruszanych

na zajeciach

taczny nakiad pracy studenta

180

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Liczba godzin

30

30

25

30

30

15

20

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne,
projekt, prezentacja

projekt, prezentacja

projekt, prezentacja

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS
6.0
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Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
1. Czym zajmuje sie psychologia spoteczna i jak ttumaczy ludzkie zachowania? wil
2. Metody badawcze w psychologii spoteczne;j U1, K1
Poznanie spoteczne (przetwarzanie i zapamietywanie informacji spotecznej,
schematy, skrypty,
3 stereotypy, naiwne koncepcje natury ludzkiej) W1, UL, K1
Znieksztatcenia i btedy w sadzeniu (heurystyki, afekt, motywacja, czynniki
sytuacyjne)
Percepcja spoteczna - spostrzeganie siebie i innych
4. W1, Ul, K1
Atrybucje
5. Ja - samowiedza - samoocena W1, U1, K1
6. Moralnos¢ W1, U1, K1
7. Szczescie - optymizm - pesymizm - narzekanie W1, U1, K1
Relacje interpersonalne: atrakcyjnos¢, mitos¢, zazdrosé
8. W1, Ul, K1
9. Postawy i zmiana postaw (perswazja) W1, U1, K1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstow, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacjg multimedialna, dyskusja, ¢wiczenia przedmiotowe,
konsultacje, symulacje badan eksperymentalnych; przygotowanie projektéw naukowych prezentowanych w formie posteru
naukowego

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie ¢wiczeh wymaga zgromadzenia co najmniej 50%+1 pkt
za rézne aktywnosci: dwa kolokwia, projekt zespotowy, poster,
prezentacja symulacji badan eksperymentalnych. Uwzgledniana
jest takze aktywno$¢ na zajeciach i i regularne uczestnictwo w
zajeciach, ktére jest obowigzkowe.

zaliczenie pisemne,

¢wiczenia ) -
projekt, prezentacja

Kurs konczy sie egzaminem testowym w ktérym pojawiaja sie takze
nieliczne pytania otwarte wymagajace udzielenia krétkiej
odpowiedzi pisemnej. Egzamin obejmuje materiat z zaje¢ (¢wiczenia
+ wyktady + lektura). Aby zda¢ egzamin nalezy odpowiedzie¢
poprawnie na 50% pytan + 1. Do punktdw uzyskanych na
egzaminie dolicza sie punkty, ktére zdobywa sie na ¢wiczeniach.
Procentowy udziat w kohcowej ocenie punktéw zdobytych na
egzaminie i podczas ¢wiczen jest rowny 50%/50%

wyktad egzamin pisemny
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Wprowadzenie do antropologii spotecznej i kulturowej

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

W KRAKOWIE

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.320.61b731a09e97d.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Nauki socjologiczne

Klasyfikacja ISCED
0314 Socjologia i kulturoznawstwo

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 egzamin punktow ECTS
3.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
wyktad: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 zapoznanie uczestnikdw zaje¢ z poczatkami refleksji antropologicznej ("spotkanie z Innym/Obcym", "refleksja
samo-tozsamosciowa")
2 zapoznanie uczestnikéw zaje¢ z najwazniejszymi klasycznymi i wspdtczesnymi paradygmatami badawczymi
antropologii
c3 zapoznanie uczestnikéw zaje¢ z wybranymi problemami badawczymi podejmowanymi przez antropologie
spoteczna/kulturowa
ca zaprezentowanie uczestnikom zajec perspektywy miedzykulturowej pozwalajacej na dostrzeganie réznych
sposobdéw/ modeli ,bycia cztowiekiem”
C5 ksztattowanie postawy rozumienia i otwartosci w stosunku do Innego

Sylabusy
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Kod

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

w2

W3

W4

Student zna i rozumie pojecia z dziedziny antropologii
kulturowej; ma wiedze pozwalajacg mu identyfikowad
w praktyce sktadniki kontekstu spoteczno-kulturowego
oraz konceptualizowa¢ réznice kulturowe i rozumiec
ich wptyw na zachowanie jednostek

Student zna i rozumie antropologiczne koncepcje
cztowieka

Student zna i rozumie kulturowe uwarunkowania
zachowan cztowieka, jest Swiadom znaczenia ich takze
kulturowo uwarunkowanych interpretacji (jako normy
lub patologii)

Student zna i rozumie role cztowieka jako twércy
kultury w wybranych obszarach funkcjonowania

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

Student potrafi obserwowa¢, wyszukiwac,
selekcjonowad, przetwarzac oraz integrowad
informacje na temat zjawisk kulturowych i spotecznych
przy uzyciu réznych Zrdédet oraz interpretowac je

i formutowad na ich podstawie krytyczne sady

Student potrafi wykorzystywaé wiedze teoretyczng
z zakresu antropologii kultury/spotecznej w celu
analizy przyczyn zachowania jednostek oraz zjawisk
spotecznych

Student jest Swiadom uwarunkowanh kulturowych,
religijnych i etnicznych probleméw pacjenta/ klienta
oraz grupy spotecznej

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

Sylabusy

Student jest gotéw do ciggtego rozwoju osobistego
i zawodowego; uczenia sie przez cate zycie,
inspirowania i organizowania procesu uczenia sie
innych osdb

Student jest gotéw do przyjmowania postawy
sumiennosci, rzetelnosci,obiektywizmu i bezstronnosci

Student jest gotéw do postawy bezwzglednego
szacunku wobec pacjenta, klienta, grup spotecznych
oraz troski o ich dobro; zrozumienia i akceptacji
odmiennosci drugiego cztowieka traktowanego
podmiotowo

Student jest gotéw do uwzgledniania znaczenia
dziedzictwa kulturowego i historycznego dla
zrozumienia funkcjonowania jednostki i spotecznosci

Kierunkowe efekty
uczenia sie

PSYF_K3_W01

PSYF_K3_ W19

PSYF_K3_ W01

PSYF K3 W10

PSYF K3_U19

PSYF_K3_U19

PSYF_K3_U19

PSYF_K3 K19

PSYF_K3 K18,
PSYF_K3_K19

PSYF K3 K18,
PSYF_K3_K19

PSYF K3 K19

Bilans punktéw ECTS

Metody weryfikacji

egzamin pisemny,
obserwacja studentéw
podczas zaje¢,
konwersacja/dyskusja

egzamin pisemny

egzamin pisemny,
obserwacja studentéw
podczas zaje¢,
konwersacja/dyskusja

egzamin pisemny

obserwacja studentéw
podczas zaje¢,
konwersacja/dyskusja

egzamin pisemny

egzamin pisemny

obserwacja studentéw
podczas zaje¢,
konwersacja/dyskusja

obserwacja studentéw
podczas zaje¢,
konwersacja/dyskusja

obserwacja studentéw
podczas zaje¢,
konwersacja/dyskusja

obserwacja studentéw
podczas zaje¢,
konwersacja/dyskusja
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Forma aktywnosci studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

wykfad 30

stL_Jdigwanie literatury wskazanej przez prowadzacego 25

zajecia

przygotowanie do egzaminu 20

uczestnictwo w egzaminie 2

przygotowanie do zajec 10

taczny nakiad pracy studenta Liczbasgodzin E;:I)S

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

| N W

Tresci programowe

Tresci Efekty uczenia sie dla
resci programowe

przedmiotu
Spotkanie z Obcym - Zrédta wyobrazni i refleksji antropologicznej; antropologia W3, K1
jako poznawanie cztowieka przez "innoziemcow". '
Przedmiot badan antropologii spoteczno-kulturowej; antropologia (,z W1 W2, U2
przymiotnikiem”) i etnologia - tradycje badanh antropologicznych. S
Historia (i prekursorzy) antropologii spoteczno-kulturowej oraz wybrane nurty
badawcze (ewolucjonizm, dyfuzjonizm, funkcjonalizm, culture and personality W1 W2 Ul

approach [szkota kultury i osobowoscil, strukturalizm, podejscia interpretacyjne,
postmodernizm, antropologia feministyczna)

Pojecie kultury i jej rozumienie; kultura i kultury; cztowiek jako istota uwiktana w

kulture; relatywizm kultury. W1, W2, Wa, U2, k3

Rozumienie cztowieka: cykl zycia, ciato, pte¢ kulturowa, osobowos¢ U2, U3, K3
Rozumienie spoteczenstwa: pokrewienstwo, struktura spoteczna W1, W3, W4, U2, K2
Rozumienie $wiata: natura, czas i przestrzen W3, W4, U2, U3
Systemy i dziatania symboliczne: religia, mit, rytuat, ceremonia, magia. W4, U3, K3, K4

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad konwencjonalny, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacjg multimedialna

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wykfad

Sylabusy

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest udziat w
zajeciach (dwie dopuszczalnie nieobecnosci)
oraz pozytywna ocena z egzaminu kohcowego.

egzamin pisemny, obserwacja studentéw
podczas zajeé, konwersacja/dyskusja
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

KRAKOWIE

W

Zaproszenie do socjologii
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.320.61b731575fdbf.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Nauki socjologiczne

Klasyfikacja ISCED
0314 Socjologia i kulturoznawstwo

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 egzamin punktow ECTS
4.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
wyktad: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Przekazanie wiedzy z zakresu podstawowych poje¢, perspektyw i zagadnieh socjologii.
2 Uswiadomienie uczestniczacym w kursie osobom wyzwanh stojacych przed naukami spotecznymi wspétczesnie,
ze szczegdlnym uwzglednieniem socjologii.
c3 Dzielenie sie opiniami, doSwiadczeniami i réznymi perspektywami dotyczacymi postrzegania, analizowania
i reagowania na biezace problemy "dziejgce sie" w spoteczenstwie.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

Sylabusy

uczenia sie
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

Studentka zna i rozumie podstawowe terminy i pojecia
oraz najwazniejsze teorie socjologiczne, posiada
elementarng wiedze o miejscu socjologii w systemie
nauk oraz o jej relacjach z innymi dyscyplinami.

W1 PSYF_K3_W10

Umiejetnosci - Student potrafi:

Studentka potrafi rejestrowac i interpretowac zjawiska
spoteczne (polityczne, kulturowe, gospodarcze) przy PSYF_K3_UO05,

ul pomocy pojec i teorii socjologicznych w sposéb PSYF_K3_U10
metodologicznie poprawny
Studentka posiada umiejetnos¢ przygotowania
RS . . . PSYF_K3_U04,
u2 wystapien w jezyku polskim z wykorzystaniem roznych PSYF K3 U10

zrédet

Bilans punktow ECTS

Forma aktywnosci studenta
wyktad
przygotowanie do zajec

przygotowanie sie do sprawdzianu zaliczeniowego

Liczba godzin

taczny naktad pracy studenta 110

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

1. Zaproszenie do socjologii

2. Rodziny i zwigzki intymne

3 Grupy i organizacje spoteczne

4, Kontrola spoteczna - konformizm i dewiacja
5 Socjalizacja

6 Zrdznicowanie i nieréwnosci spoteczne

7. Dziatania i interakcje

8. Perspektywa socjologiczna - teorie i metody
9. Kobiety i globalizacja

10. Zmiany klimatu i nauki spoteczne

11. Struktura spoteczna i ruchliwos¢ spoteczna

12, Underclass

Sylabusy

egzamin

egzamin

egzamin

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

30
40
40
ECTS
4.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

Wil

ul
W1, Ul
W1, Ul
W1, Ul
W1, Ul
wil
W1
W1, Ul
W1, Ul, U2
W1, Ul
W1, Ul
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13. Narody i nacjonalizm W1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad konwersatoryjny, dyskusja

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktad egzamin praca pisemna

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wyktad stanowi wprowadzenie do wybranych zagadnien spotecznych z perspektywy socjologicznej i ma za zadanie
poszerzy¢ ksztatcenie oséb studiujgcych na kierunku psychologiaowe o inne perspektywy. Podstawowym jego celem jest
zapoznanie z terminami i pojeciami stosowanymi w socjologii oraz ze sposobami ujmowania wybranych zagadnien bedacych
przedmiotem jej zainteresowania. Najwazniejszym celem zaje¢ jest wyksztatcenie i rozwijanie umiejetnosci postrzegania i
interpretowania zjawisk i proceséw spotecznych przy pomocy socjologicznych kategorii, poje¢ i koncepcji, w celu
wychodzenia poza dotychczasowe schematy analizowania spoteczneg Sowiata. Ambicjg "kursu" jest réwniez nabywanie
umiejetnosci aplikowania poznawanych pojec¢ i koncepcji do analiz otaczajacej rzeczywistosci spotecznej w perspektywie
lokalnej i globalnej, prowadzenia dyskusji w przestrzeni publicznej oraz rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie.
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

W KRAKOWIE
Metody w psychologii lll
Karta opisu przedmiotu
Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

U).WFzPSYFS.340.61b73f0314a46.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 egzamin punktow ECTS
3.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
¢wiczenia: 15
wyktad: 15
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Celem zajec jest zapoznanie studentéw z podstawami teorii pomiaru w psychologii oraz zasadami konstruowania
i sprawdzania jakosci testéw psychologicznych.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
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PSYF_K3_WO04,

teorie pomiaru w psychologii, zasady konstruowania projekt, zaliczenie,

w1 . R . X PSYF_K3_W12, o
i sprawdzania jakosci testow psychologicznych. PSYF K3 W17 egzamin pisemny / ustny

Umiejetnosci - Student potrafi:
wykorzystywac w praktyce psychologicznych metod

; . PSYF_K3_U04, . .

U1 testowy,ch, skonstruowac test psychologiczny czy PSYF K3 UL2 projekt, egzamin
dokonac adaptacji kulturowej testu i sprawdzic jego PSYF_K3_U17' pisemny / ustny
wiasciwosci psychometryczne. -=

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
krytycznej analizy psychometrycznych narzedzi PSYF_K3_KO04, . . .

K1 psychologicznych, pogtebiania wiedzy i umiejetnosci PSYF_K3 K12, grc;J:rI;ti,nzaiI;zne;rrlle,/ ustn
z zakresu psychometrii. PSYF_K3_K17 g P y y

Bilans punktow ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

¢wiczenia 15
wyktad 15
przygotowanie do zajec 25
przygotowanie referatu 5
przygotowanie projektu 10
przygotowanie do egzaminu 20
Liczba godzin ECTS

taczny nakiad pracy studenta 90 3.0
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
1. Kryteria dobroci testu psychologicznego. W1, U1, K1
2. Konstruowanie testu psychologicznego. W1, Ul, K1
3. Rzetelnosc testu. W1, U1, K1
4. Trafnos¢ testu. W1, U1, K1
5. Normalizacja i standaryzacja testu. W1, Ul, K1
6. IRT. W1, UL, K1
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Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

metoda projektéw, wyktad z prezentacja multimedialna, dyskusja, metody e-learningowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia projekt, zaliczenie Zaliczenie pracy, zaliczenie kolokwium
wyktad egzamin pisemny / ustny prég zaliczenia: 50% + 1 poprawnych odpowiedzi

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ obowigzkowa.
Kurs obligatoryjny w ramach bloku Metody.
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

KRAKOWIE

W

Osobowos¢
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.340.5ch87b0710e07.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 egzamin punktow ECTS
4.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
¢wiczenia: 30
wyktad: 10
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Kurs ma trzy podstawowe grupy celéw. Po pierwsze, ma zaznajomi¢ uczestnikéw z specyfika pomiaru
i prowadzenia badah w ramach psychologii i osobowosci. Po drugie wskaza¢ specyficzne dla poszczegéinych ujeé
c1 osobowosci akcentowanie proceséw i charakterystyk, ktére tworza strukture i dynamike osobowosci. Podkreslone
zostana przede wszystkim aktualnie obecne i rozwijane konsekwencje tych propozycji. Po trzecie, zaznajomi¢
uczestnikéw z problemem samopoznania i znaczeniem wiedzy o sobie dla ogdinego funkcjonowania osoby.
Dyskutowane bedg praktyczne konsekwencje wiedzy o osobowosci.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

W4

W5

Gléwne podejscia do osobowosci i ich ograniczenia

Podstawowe kontrowersje wokoét teorii 0sobowosci

Specyfike prowadzenia badah w obszarze osobowosci

Praktyczne implikacje problematyki osobowosci dla
stosowanych dyscyplin psychologii

Geneze i dynamike osobowosci

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

Dokonac¢ oceny podstawowych elementdéw struktury
osobowosci. Oceni¢ wage sktadowych strukturalnych
i dynamicznych w wyjasnianiu wzorcéw zachowania
osoby. Dokona¢ wgladu we wtasne charakterystyki,
ktére wyjasniaja jego zachowanie. Dobrad
odpowiednie narzedzia do oceny podstawowych
charakterystyk osobowosci.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

Oceny waloréw i ograniczeh poszczegdlnych ujec
osobowosci. Krytycznego zapoznawania sie

ze wspbtczesna literatura psychologii osobowosci.
Planowania badan z obszaru osobowosci. Stosowad
wiedze o osobowosci w kontekscie pracy
psychologicznej w réznych obszarach.

PSYF_K3_W08

PSYF_K3_W08

PSYF_K3 W08

PSYF_K3_W08

PSYF_K3_W08

PSYF_K3_U08

PSYF_K3_K08

Bilans punktéw ECTS

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne,
projekt

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne,
projekt

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne

€gzamin pisemny,
zaliczenie pisemne

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne,
projekt

€gzamin pisemny,
zaliczenie pisemne,
projekt

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

¢wiczenia 30
wyktad 10
przygotowanie do zajec 20
Przygotowanie do sprawdzianéw 10
przygotowanie pracy semestralnej 15
przygotowanie do egzaminu 25
taczny nakiad pracy studenta Liczb?l%odzin Eﬂ;s
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

Podstawovye ujecia/teorie osobowosci: psychodynamiczne, humanistyczno- W1, W2, W5, UL, K1
egzystencjalne, spoteczno-poznawcze, poznawcze.

Prezentacja wptywu ujeé/teorii osobowosci na wspédtczesne konceptualizacje,
badania i préby stworzenia integrujgcej koncepcji osobowosci. Szzcegolny nacisk
2. bedzie potozony na zagadnienie samopoznania, w tym znieksztatcenia/ W2, W3, W5, U1, K1
stosowanie mechanizmdw obronnych w poznaniu siebie, dynamike osobowosci,
oraz rozwdj i zmiane w zakresie osobowosci.

Analizowane bedg konsekwencje praktyczne uprawiania psychologii osobowosci w
obszarze zdrowia somatycznego i psychicznego, w tym szczegdlne zagadnienie
” s , . 4 W3, W4, W5, UL, K1
patologii osobowosci. Oprdcz tego wskazane zostang obszary aplikacyjne
zwigzane z psychologii organizacji.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacja multimedialna, dyskusja, gra dydaktyczna, analiza
przypadkdw, ¢wiczenia przedmiotowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Do zaliczenia ¢wiczen konieczne bedzie zdanie dwéch

¢wiczenia zaliczenie pisemne, projekt o . ) L .
sprawdziandw zaliczeniowych oraz napisanie pracy semestralnej

wyktad egzamin pisemny Zaliczenie kursu - zdany (powyzej 50%) egzamin testowy
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 3

KRAKOWIE

W

Pomiar w psychologii |
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

UJ.WFzPSYFS.340.61b73f9b742af.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢

¢wiczenia: 30
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
6.0

Celem zajec jest zapoznanie studentéw z podstawowymi technikami warsztatu pracy psychologa praktyka:
Cl obserwacji, wywiadu czy metod testowych (kwestionariuszy, testéw zdolnosci poznawczych, technik
projekcyjnych - z ich krytyczng analizg).

Kod Efekty w zakresie

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy

Kierunkowe efekty
uczenia sie

Metody weryfikacji

87 /417



PSYF_K3_WO04,

podstawowe narzedzia diagnozy psychologicznej projekt, zaliczenie,

Wi (obserwacje, wywiad, techniki testowe). Egi—g—wg egzamin pisemny / ustny
Umiejetnosci - Student potrafi:
przeprowadzi¢ wstepna diagnoze psychologiczng PSYF_K3_U04, . . .
Ul z wykorzystaniem poznanych narzedzi PSYF K3 U12, grc;J:rl;ti,nzaills%ﬁEle,/ ustn
diagnostycznych. PSYF K3 U13 g P y y

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

poszerzania swoich umiejetnosci i wiedzy w zakresie PSYF_K3_KO04,
K1 zaawansowanych zagadnien zwigzanych PSYF_K3 K12,
z diagnostyka psychologiczna. PSYF_K3 K13

projekt, zaliczenie,
egzamin pisemny / ustny

Bilans punktow ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

¢wiczenia 30
wyktad 30
przygotowanie do zajec 50
przygotowanie projektu 30
przygotowanie do egzaminu 35
przygotowanie referatu 5
taczny naktad pracy studenta LiCZb?g%OdZi" EgI)S

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla

przedmiotu
Zrédta danych obserwacyjnych i zasady wyprowadzania wskaznikéw
1. ; W1, Ul, K1
obserwacyjnych.
Zasady prowadzenia obserwacji swobodnej i ustrukturyzowanej. Kodowanie
2. . W1, U1, K1
danych obserwacyjnych.
3. Wywiad swobodny, ustrukturyzowany i czesciowo ustrukturyzowany. W1, U1, K1
4. Zasady przygotowywania wywiadu psychologicznego. Rodzaje danych z wywiadu. | W1, U1, K1
5 Analiza rysunku dzieciecego jako metoda badania rozwoju motorycznego i W1, UL, K1
poznawczego.
6. Wytwér jako przejaw reprezentacji. Analiza procesu powstawania wytworu. W1, U1, K1
7. Metody projekcyjne - zatozenia i ich ewaluacja w kontekscie istniejacej wiedzy. W1, U1, K1
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8 Testy projekcyjne. Kontrowersje wokdt wykorzystywania technik projekcyjnychi

: . W1, U1, K1
analizy wytwordw.
Analiza wybranych testéw psychologicznych z perspektywy ich wtasciwosci i

9. . L . W1, U1, K1
uzytecznosci praktyczne;.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wykfad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, metody e-learningowe, ¢wiczenia przedmiotowe, konsultacje

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia projekt, zaliczenie zaliczenie pracy projektowej, zaliczenie kolokwium
wyktad egzamin pisemny / ustny prég zaliczenia: 50% + 1 poprawnych odpowiedzi

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ obowigzkowa.
Kurs obligatoryjny w ramach bloku Metody.
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 3

KRAKOWIE

W

Psychologia rozwoju cztowieka |
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

UJ.WFzPSYFS.340.61f3fa40ca018.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢

¢wiczenia: 30
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
6.0

Zapoznanie studentéw z paradygmatami oraz teoriami rozwoju, zaréwno klasycznymi, jak i wspétczesnymi, oraz
z roznymi perspektywami wyjasniania i badania rozwoju cztowieka. Zapoznanie studentéw z podstawowymi
zmianami rozwojowymi w réznych obszarach funkcjonowania cztowieka. Ukazanie ,perspektywy rozwoju”, czyli

C1

zademonstrowanie, ze istota psychologii rozwoju jest badanie zmian w zachowaniu sie, procesach i strukturach
psychicznych cztowieka oraz podkreslenie znaczenia (i ukazanie sposobdéw) badania dynamiki, ciagtosci

i stabilnosci tych proceséw. Uswiadomienie stuchaczom, ze wszystkie zagadnienia podejmowane w psychologii -
np. procesy poznawcze, emocjonalne czy funkcjonowanie spoteczne - powinny by¢ badane uwzgledniajgc ich

zmiane.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

w4

W5

W6

istote zmiany rozwojowe;j

teorie i modele opisujgce i wyjasniajace przebieg
rozwoju cztowieka w toku catego zycia

sposdéb ujmowania rozwoju z perspektywy
interdyscyplinarnej

powigzanie psychologii rozwoju cztowieka z innymi
dziedzinami nauki

Uwarunkowania rozwoju (znaczenie czynnikéw
biologicznych, spotecznych i kulturowych dla
przebiegu rozwoju).

przebieg i specyfike zmian rozwojowych w réznych
obszarach rozwoju

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

U4

us

u6

u7

us

czytad¢ ze zrozumieniem literature naukowg z zakresu
psychologii rozwoju

sprawnie postugiwac sie terminologig z zakresu
psychologii rozwoju

rozpatrywac zmiany rozwojowe i funkcjonowanie
cztowieka z réznych perspektyw teoretycznych
w ujeciu interdyscyplinarnym

odnosi¢ swojg wiedze z zakresu rozwoju cztowieka
do wynikéw badan w innych dziedzinach psychologii

wyjasniaé zachowania cztowieka w zyciu codziennym
odnoszac sie do wiedzy o rozwoju

wskazaé gtéwne osiagniecia rozwojowe
w poszczegdlnych obszarach rozwoju

wskazac kierunki mozliwych oddziatywan
wspierajgcych proces zmiany

przeprowadzi¢ diagnoze rozwoju

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

Sylabusy

uznania ztozonosci determinacji ludzkiego zachowania,
uwzgledniajgc wptyw czynnikéw biologicznych,
spotecznych i kulturowych

sprawnego komunikowania sie z osobami w réznych
okresach rozwojowych, bedac wolnym/wolng
od stereotypdw i uprzedzen

przeciwstawiania sie dyskryminacji oséb ze wzgledu
na wiek

zaangazowania swojej wiedzy i umiejetnosci w celu
rozpoznania zagrozen dla rozwoju i podejmowania
dziatan sprzyjajacych tworzeniu spotecznie waznych
prac, ktérych celem jest wspieranie rozwoju

Kierunkowe efekty

uczenia sie

PSYF K3 W11

PSYF_K3_W11

PSYF_K3_W01

PSYF_K3_WO01,
PSYF_K3_WO06,
PSYF_K3_W10

PSYF_K3_W05,
PSYF_K3_W10

PSYF K3 W11

PSYF K3_U11

PSYF K3_U11

PSYF_K3_U05

PSYF_K3_UO1

PSYF_K3_U11

PSYF_K3_U11

PSYF K3 U11

PSYF K3_U11

PSYF_K3_KO01
PSYF_K3_KO05
PSYF_K3_K10

PSYF K3 K11

PSYF K3 K11

PSYF_K3_K11

Metody weryfikacji

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,

zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie
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uznawania koniecznosci zaréwno kompensowania

K> deficytéw, jak i wspierania wybitnych uzdolnien

PSYF_K3_K09 zaliczenie

poszukiwania wiarygodnych Zrédet wiedzy rozwijajac
K6 swoje kompetencje zawodowe, bedac $wiadomy/a PSYF K3 K11 zaliczenie
ograniczen wiedzy o rozwoju

rozumie koniecznos$¢ rozwoju wiedzy i uczenia sie

K7 o
przez cate zycie

PSYF_K3_K02 zaliczenie

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zajec

¢wiczenia 30
wyktad 30
uczestnictwo w egzaminie 2
przygotowanie do egzaminu 58
przygotowanie do ¢wiczen 40
konsultacje 5
Przygotowanie do sprawdzianéw 15

Liczba godzin ECTS

taczny nakiad pracy studenta 180 6.0

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

1 Paradygmaty, t.eo.r|e i modele opisujace i wyjasniajgce przebieg rozwoju cztowieka W1, W2, UL, U2, K6
w toku catego zycia.

2. Sposoby ujmowania, wyjasniania i badania rozwoju w ramach réznych perspektyw W2, W3, W4, U3, U4
interdyscyplinarnych.

3 Przebieg i specyfika zmian rozwojowych zachodzacych w ciggu catego zycia W6. U5. U6. K2

’ cztowieka w réznych obszarach jego funkcjonowania. T

Uwarunkowania rozwoju (znaczenie czynnikéw biologicznych, spotecznych i

4, ; . W5, U5, K1
kulturowych dla przebiegu rozwoju).

5. Praktyczne zastosowania wiedzy o rozwoju cztowieka U7, U8, K3, K4, K5, K6,

K7
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Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, ¢wiczenia przedmiotowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
L . . . Regularna obecnos¢ na zajeciach (max. 2 nieobecnosci) Aktywny udziat w
cwiczenia zaliczenie A : : o
zajeciach Zaliczenie sprawdzianéw
wyktad egzamin pisemny | uzyskanie z egzaminu co najmniej 60% punktéw
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 3

KRAKOWIE

W

Psychologia spoteczna
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.340.61b7429b96fcf.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
egzamin punktow ECTS
6.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
wyktad: 30
¢wiczenia: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Przedstawienie podstawowej wiedzy z zakresu psychologii spotecznej, szczegdlnie relacji grupowych
Cl i miedzygrupowych, zaznajomienie studentéw z wiodacymi nurtami teoretycznymi, przygotowanie
do samodzielnego studiowania poszerzajgcego wiedze o najnowsze osiggniecia w tej dziedzinie.

Zapoznanie uczestnikéw kursu z zagadnieniami relacji grupowych (grupa, normy, konformizm, zachowania
C2 prospoteczne, antyspoteczne, kooperacja) i miedzygrupowych (konflikt spoteczny, dominacja, wtadza, agresja,
dyskryminacja, legitymizacja nieréwnosci spotecznych).

Kod Efekty w zakresie

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

Posiada poszerzong wiedze z zakresu psychologii
spotecznej. Rozumie jej powigzania z innymi naukami
spotecznymi (zwtaszcza z socjologig) oraz innymi
dziedzinami psychologii. Zna gtéwne teorie i badania
z zakresu psychologii spotecznej. Posiada wiedze

na temat wartosci aplikacyjnej wynikéw tych badan.

W1 PSYF_K3_W10

Umiejetnosci - Student potrafi:

Czyta ze zrozumieniem literature naukowa z zakresu
psychologii spotecznej. Sprawnie postuguje sie
terminologia z tego zakresu. Potrafi zinterpretowa¢
spoteczne zachowania 0séb i procesy zachodzace
ul w spoteczenstwie, odwotujgc sie do osiagnied tej PSYF_K3_U10
dziedziny psychologii. Potrafi samodzielnie i w zespole
zaplanowac i przeprowadzi¢ badania empiryczne
z zakresu psychologii spotecznej. Potrafi wskazac
aplikacyjny potencjat takich badan.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Jest wrazliwy/a na wystepujgce w spoteczenstwie
problemy, zwtaszcza dyskryminacje

i niesprawiedliwos¢ spoteczng. Cechuje sie
poszanowaniem praw mniejszosci. Unika stereotypdéw
i uprzedzen wobec przedstawicieli kultur
alternatywnych. Uwzglednia czynniki spoteczne

w wyjasnianiu zachowan wiasnych i innych ludzi. Jest
gotowy/a do zaangazowania swojej wiedzy

i umiejetnosci w najlepiej pojetym interesie
spotecznym.

K1 PSYF_K3_K10

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta

wykfad
¢wiczenia
przygotowanie do zajec

przygotowanie do egzaminu

samodzielna nauka dotyczaca tresci poruszanych
na zajeciach

przygotowanie referatu

przygotowanie pracy semestralnej

Liczba godzin

taczny nakiad pracy studenta 180

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

30

30

30

30

20

10

30

zaliczenie, egzamin

zaliczenie

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS
6.0

95/417



Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
1. Psychologia wptywu spotecznego W1, U1, K1
2. Przekonania spoteczne W1, U1, K1
3. Prospotecznosé W1, U1, K1
4, Agresja W1, U1, K1
5. Konflikt spoteczny W1, Ul, K1
6. Wtadza spoteczna W1, U1, K1
7. Grupa spoteczna W1, U1, K1
8. Relacje miedzygrupowe W1, Ul, K1
9. Kobiety i mezczyzni W1, U1, K1
10, Stosowana psychologia spoteczna: Psychologia polityki, Srodowiskowa, organizacji W1, U1, K1

i pracy.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, burza mézgéw, wyktad konwencjonalny, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacja
multimedialng, dyskusja, analiza przypadkdw, ¢wiczenia laboratoryjne, metody e-learningowe, ¢wiczenia przedmiotowe,
konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Kurs konczy sie egzaminem testowym (mozliwos¢ kilku krétkich pytan
otwartych). Egzamin obejmuje materiat z zaje¢ (¢wiczenia + wyktady +

wyktad egzamin lektura). Aby zda¢ egzamin nalezy odpowiedzie¢ poprawnie na 50% pytan
+ 1. Do punktéw uzyskanych na egzaminie dolicza sie punkty, ktére
zdobywa sie na ¢wiczeniach.

Zaliczenie ¢wiczen nastepuje na podstawie: zaliczenia dwdch kolokwidw,
¢wiczenia zaliczenie ztozenia i pozytywnej ewaluacji pracy zaliczeniowej, przygotowania
aktywnosci grupowej oraz obecnosci na zajeciach.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Ukonhczony kurs "Psychologia Spoteczna I".
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

W KRAKOWIE

Roznice indywidualne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

UJ.WFzPSYFS.340.61b7419c907ea.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 egzamin punktow ECTS
4.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢

¢wiczenia: 20

wyktad: 20

Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Gl Przedstawienie stanu wiedzy na temat réznic indywidualnych.
G2 Przedstawienie krytycznego spojrzenia na to, w jaki sposéb osobowos¢ i réznice indywidualne wptywaja na rézne
aspekty ludzkich zachowan.
G3 Wyjasnienie probleméw z pomiarem réznic indywidualnych i pokazanie kontekstéw ich zastosowan.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

Sylabusy

uczenia sie

97 /417



Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

W2

W3

W4

W5

gtéwne modele cechowe temperamentu i osobowosci
i ich ograniczenia

gtéwne modele cechowe zdolnosci i ich ograniczenia

gtéwne modele cechowe styléw poznawczych i ich
ograniczenia

geneze podstawowych wymiaréw réznic
indywidualnych

spoteczne konsekwencje réznic indywidualnych

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

u6

rozpoznac przejawy réznic indywidualnych
w zachowaniach

wyjasni¢ role czynnikéw biologicznych
i Srodowiskowych w genezie réznic indywidualnych

rozpoznac przejawy dyskryminacji spotecznej

zidentyfikowac najwazniejsze trudnosci zwigzane
ze stymulowaniem zdolnosci

dobra¢ odpowiednie narzedzia do diagnozy
podstawowych wymiaréw réznicowych

krytycznie przeanalizowa¢ koncepcje teoretyczne
i badania empiryczne dotyczace osobowosci, réznic
indywidualnych, emocji i motywacji

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

Sylabusy

dostrzezenia znaczenia réznych preferencji
i mozliwosci w zachowaniu

docenienia wartosci réznic w zachowaniu

podejscia z szacunkiem do 0séb wykazujacych rézne
cechy

czytania ze zrozumieniem prace naukowe z zakresu
przedmiotu

stosowania powyzszej wiedzy w kontekscie pracy
psychologicznej w réznych obszarach

PSYF_K3_W07,
PSYF_K3 W08,
PSYF_K3_W09

PSYF_K3_W07,
PSYF_K3_W08,
PSYF_K3_W09

PSYF_K3_WO07,
PSYF_K3_WO08,
PSYF_K3_W09

PSYF_K3_W07,
PSYF_K3_W08,
PSYF_K3_W09

PSYF_K3_WO07,
PSYF_K3_WO08,
PSYF_K3_W09

PSYF K3_U07,
PSYF_K3_U08,
PSYF_K3_U09

PSYF_K3_U07,
PSYF_K3_UO0S,
PSYF_K3_U09

PSYF_K3_U07,
PSYF_K3_UO0S,
PSYF_K3_U09

PSYF K3_U07,
PSYF_K3_U08,
PSYF_K3_U09

PSYF K3_U07,
PSYF_K3_U08,
PSYF_K3_U09

PSYF_K3_U07,
PSYF_K3_UO0S,
PSYF_K3_U09

PSYF_K3_KO7
PSYF_K3_K08,
PSYF_K3_K09

PSYF_K3_K07
PSYF_K3_K08,
PSYF_K3_K09

PSYF_K3_K07
PSYF_K3_KO08,
PSYF_K3_K09

PSYF_K3_K07
PSYF_K3_K08,
PSYF_K3_K09

PSYF_K3_K07
PSYF_K3_K08,
PSYF_K3_K09

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne,
projekt

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne,
projekt

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne

€gzamin pisemny,
zaliczenie pisemne,
projekt

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne,
projekt

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne

€gzamin pisemny,
zaliczenie pisemne

egzamin pisemny

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne,
projekt

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne,
projekt

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne,
projekt

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne,
projekt

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne,
projekt

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne,
projekt

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne,
projekt
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Forma aktywnosci studenta

¢wiczenia

wyktad

Bilans punktéw ECTS

przygotowanie do ¢wiczen

przygotowanie referatu

przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie prac pisemnych

taczny nakiad pracy studenta

Liczba godzin
115

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

10.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

Wprowadzenie do psychologii réznic indywidualnych: przedmiot i cel badan.
Podstawowe kategorie klasyfikacyjne.

Determinanty réznic indywidualnych: dziedzicznos¢ i srodowisko.
Wspdtczesne modele temperamentu. Funkcjonalne znaczenie temperamentu.

Osobowos¢ w ujeciu cechowym. Znaczenie cech osobowosci.
Wspobtczesne koncepcje inteligencji. Biologiczne podtoze inteligenc;ji
Funkcjonalne znaczenie inteligencji. Problemy zwigzane z diagnoza.
Tworczos¢ w ujeciu réznicowym.

Style poznawcze.

Inne wymiary réznicowe. Patologia w ujeciu réznicowym.

20

20

20

40

10

Réznice indywidualne a konsekwencje spoteczne: sukces, porazka, nieréwnos¢.

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS
4.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, U1, U6, K1, K2,
K3, K4, K5

W4, W5, U2, K1, K2, K3,
K4, K5

W1, W5, U1, U2, U5, Up,
K1, K2, K3, K4, K5

W1, W5, U1, U5, U6, K1,
K2, K3, K4, K5

W2, W4, W5, U1, U2, U3,
U4, U5, U6, K1, K2, K3,
K4, K5

W2, W5, U1, U3, U4, U5,
U6, K1, K2, K3, K4, K5

W2, W5, Ul, U2, U4, U5,
U6, K1, K2, K3, K4, K5

W3, W4, W5, U1, U2, U5,
U6, K1, K2, K3, K4, K5

W5, U1, U5, U6, K1, K2,
K3, K4, K5

W4, W5, U1, U3, K1, K2,
K3, K5

99 /417



Informacje rozszerzone
Metody nauczania:
wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, ¢wiczenia przedmiotowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie (50% poprawnych odpowiedzi) dwéch testéw oraz

cwiczenia zaliczenie pisemne, projekt przygotowanie referatu/projektu,

wyktad egzamin pisemny Zaliczenie egzaminu (50% poprawnych odpowiedzi).

Wymagania wstepne i dodatkowe

Brak.
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Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okres
Semestr 3

Okres
Semestr 4

Okres
Semestr 5

Sylabusy

W KRAKOWIE
English for Psychology B2+
Karta opisu przedmiotu
Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

U).WFzPSYFS.33C0.623af0830b668.22

Jezyki wyktadowe
angielski

Dyscypliny
Jezykoznawstwo

Klasyfikacja ISCED
0231 Nauka jezykéw

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
lektorat: 60

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
lektorat: 60

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
lektorat: 30

Liczba
punktow ECTS

0.0

Liczba
punktow ECTS

0.0

Liczba
punktow ECTS

0.0

101/417



Okres
Semestr 6

C1

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

egzamin

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢

lektorat: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
12.0

Rozwijanie umiejetnosci rozumienia oraz analizy ustnych i pisemnych tekstdw ogdinych, akademickich
i whasciwych dla studiowanego kierunku.

Rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie w formie ustnej i pisemnej na tematy ogélne oraz zwigzane

C2 ze studiowanym kierunkiem.

C3 Rozwijanie znajomosci stownictwa ogdlnego oraz wiasciwego dla studiowanego kierunku.

C4 Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia interakcji ustnej i pisemne;.

C5 Rozwijanie umiejetnosci mediacji jezykowej w komunikacji ustnej i pisemne;.

Cé Rozwijanie umiejetnosci kontynuowania samodzielnego ksztatcenia jezykowego.

C7 Rozwijanie kompetencji pozajezykowych umozliwiajacych uczestnictwo w zyciu akademickim i zawodowym.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e_fekty Metody weryfikacji
uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
stownictwo ogdlne i specjalistyczne wtasciwe dla

W1 studlowal\nego k|erunkg studiow w zakrgsu? . PSYF K3 W16 zahczeme na ocene,
pozwalajacym na w miare swobodne uzycie jezyka - - egzamin pisemny / ustny
w mowie i pismie

W2 rodzla!e tekstow ustnych i plsemnych 0golnych oraz PSYF K3 W16 zaliczenie na ocene
wtasciwych dla studiowanego kierunku - =
potrzebe uczenia sie przez cate zycie oraz sposoby

W3 samoksztatcenia jezykowego w celu osiagniecia PSYF K3 W16 zaliczenie na ocene
sukcesu zawodowego

wa element_y jezyka akgdemlck|ego, w tym wiasciwego PSYF K3 W16 zahcze_nle na ocene,
dla studiowanego kierunku - - egzamin pisemny / ustny

Umiejetnosci - Student potrafi:
zrozumied gtéwne tresci wyktaddw i innych

ul wypowiedzi na tematy ogdlne oraz zwigzane z zyciem | PSYF_K3 U16 zaliczenie na ocene
zawodowym i akademickim
zrozumied gtéwne tresci artykutdw naukowych . .

u2 i popularnonaukowych oraz innych wypowiedzi PSYF_K3_U1l6 Zalzlgzr:‘eme gfier?wcnen/ehstn
pisemnych wtasciwych dla studiowanego kierunku 9 P y y
wyrazi¢ w formie pisemnej i ustnej opinie na tematy saliczenie na ocen

u3 ogdlne oraz zwigzane ze studiowanym kierunkiem PSYF K3 Ul6 L &
. P ; - 7= egzamin pisemny / ustny
i poprzec¢ je argumentami

U4 strescic teksty i wyktady lub inne wystapienia, w tym PSYF K3_U16 zaliczenie na ocene

Sylabusy

zwigzane ze studiowanym kierunkiem
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us

u6

u7

us

u9

ulo
ull

opisac i zinterpretowa¢ dane przedstawione w formie
graficznej

napisac tekst o charakterze akademickim i/lub
zawodowym wiasciwy dla studiowanego kierunku

przedstawi¢ zagadnienia ogdlne oraz zwigzane

ze studiowanym kierunkiem w wypowiedziach ustnych
réznego typu, np. w wystgpieniach publicznych,
rozmowach formalnych i nieformalnych

prowadzi¢ interakcje ustng i pisemna w typowych
sytuacjach zawodowych i w Srodowisku akademickim

stosowac mediacje jezykowa w komunikacji ustnej
i pisemnej

samodzielnie rozwija¢ kompetencje jezykowe

przygotowac sie do procesu rekrutacji

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

Semestr 3

Forma aktywnosci studenta

lektorat

wspétdziatania w grupie, akceptujac réznorodnosc
postaw i opinii oraz budujgc relacje oparte
na poszanowaniu wielokulturowosci

udziatu w zyciu akademickim, zawodowym
i spotecznym, dzielac sie wiedzg i popularyzujac
wiedze

interpretacji i oceny informacji i argumentéw,
wyciagania wnioskéw, rozpoznawania stanowisk oraz
do prezentacji wtasnego punktu widzenia w sposéb
spojny i zrozumiaty

wziecia udziatu w procesie rekrutacji

PSYF K3_U16

PSYF K3_U17

PSYF_K3_U16

PSYF K3_U16

PSYF K3_U16

PSYF K3_U16
PSYF K3_U16

PSYF_K3_K09,
PSYF_K3_K10,
PSYF_K3_K16,
PSYF K3 K17

PSYF K3_K16,
PSYF K3 K17

PSYF_K3_K16,
PSYF K3 K17

PSYF K3 K16

Bilans punktéw ECTS

poznanie terminologii obcojezycznej

przygotowanie do zajec

Przygotowanie prac pisemnych

Przygotowanie do sprawdzianéw

rozwigzywanie testéw i zadan zamieszczonych na platformie
zdalnego nauczania

taczny nakiad pracy studenta

Sylabusy

Liczba godzin

120

60

20

15

10

10

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene,
egzamin pisemny / ustny

zaliczenie na ocene,
egzamin pisemny / ustny

zaliczenie na ocene,
egzamin pisemny / ustny

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene,
egzamin pisemny / ustny

zaliczenie na ocene

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 4

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

lektorat 60

Przygotowanie do sprawdzianéw 10

przygotowanie do zajec 15

przygotowanie prezentacji multimedialnej 10

rozwigzywanie tesFéW i zadah zamieszczonych na platformie 10

zdalnego nauczania

poznanie terminologii obcojezycznej 15

taczny naktad pracy studenta LiCZbTZ%OdZin ESES

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 5

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . .
na zrealizowane rodzaje zajec

lektorat 30

poznanie terminologii obcojezycznej 10

przygotowanie do testu zaliczeniowego 5

przygotowanie do zajec 5

Przygotowanie prac pisemnych 5

rozwigzywanie tes.tc')w i zadanh zamieszczonych na platformie 5

zdalnego nauczania

taczny naktad pracy studenta LiczbaGgodzin ESI)S

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 6

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

lektorat 30
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przygotowanie do egzaminu 5

poznanie terminologii obcojezycznej 10
przygotowanie do zajec 5
przygotowanie do testu zaliczeniowego 5
rozwigzywanie testéw i zadan zamieszczonych na platformie 5

zdalnego nauczania

taczny nakiad pracy studenta

Liczba godzin
60

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

Analiza wybranych wyktaddéw i wystapien o tematyce ogdlnej oraz zwigzanej ze
studiowanym kierunkiem.

Analiza wybranych artykutéw naukowych i popularnonaukowych o tematyce
ogdlnej oraz zwigzanej ze studiowanym kierunkiem.

Tworzenie tekstéw ogdlnych oraz wtasciwych dla studiowanego kierunku: report,
formal letter, discursive essay

Wygtoszenie prezentacji akademickiej zwigzanej z studiowanym kierunkiem.

Przygotowanie do procesu rekrutacji, zwigzanego z ubieganiem sie o prace (staz,
grant).

Zagadnienia gramatyczne:
Adjectives and adverbs

Future continuous

Future perfect

Future perfect continuous

Mixed conditionals

Modals - can’t have, needn’t have
Modals of deduction and speculation
Narrative tenses

Passives

Past perfect

Past perfect continuous

Phrasal verbs

Relative clauses

Reported speech

Will and going to, for prediction
Wish

Would expressing habits, in the past

Tematyka i stownictwo ogdlne oraz specjalistyczne wtasciwe dla studiowanego
kierunku:

Arts

Books and literature

Education

Film, media, news, lifestyles and current affairs

ECTS
12.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, U2, K2

W1, W2, U2, K3, K4

W1, W2, U3, U5, U6, K2

W1, W2, W4, U3, U7, K2,
K4

W3, U10, U11, K4

W2, W4, U1, U2, U3, U4,
us, U6, K3

W1, U3, U7, U8, K1, K2
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Tematyka i stownictwo specjalistyczne z zakresu:

Branches of Psychology

Brain

Addictions

Cognitive processes W1, W2, U1, U2, U3, U4,
8. Mental disorders ue, U7, U8, U9, K1, K2,

Personality K3

Human development

Intelligence

Social Psychology

oraz tematy wybrane zgodnie z zainteresowaniem studentek i studentéw

Informacje rozszerzone
Semestr 3

Metody nauczania:

analiza tekstow, metoda projektéw, metoda sytuacyjna, burza mézgdw, dyskusja, analiza przypadkdw, rozwigzywanie zadan,
metody e-learningowe, konwersatorium jezykowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Kazdy semestr nauki na lektoracie jezyka obcego konczy sie zaliczeniem
na ocene, a caty kurs egzaminem. Warunkiem otrzymania zaliczenia jest
spetnienie nastepujgcych wymogdéw: Zdobycie minimum 60% punktéw

lektorat zaliczenie na ocene | mozliwych do uzyskania w ciggu semestru z testéw, prac pisemnych i
wypowiedzi ustnych. Obowigzkowa obecno$¢ na zajeciach. W semestrze
student moze bez usprawiedliwienia opusci¢ cztery spotkania, jesli
zajecia odbywajg sie w dwa razy w tygodniu.

Semestr 4

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, metoda sytuacyjna, burza mézgdw, dyskusja, analiza przypadkdéw, rozwigzywanie zadan,
metody e-learningowe, konwersatorium jezykowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Kazdy semestr nauki na lektoracie jezyka obcego konczy sie zaliczeniem
na ocene. Warunkiem otrzymania zaliczenia jest spetnienie
nastepujgcych wymogdéw: Zdobycie minimum 60% punktéw mozliwych
do uzyskania w ciggu semestru z testdw, prac pisemnych i wypowiedzi

lektorat zaliczenie na ocene | ustnych. Obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach. W semestrze student
moze bez usprawiedliwienia opusci¢ cztery spotkania, jesli zajecia
odbywajg sie w dwa razy w tygodniu. Wygtoszenie prezentacji na
zajeciach w tym semestrze, w ktérym prezentacja ta stanowi jeden z
warunkdéw uzyskania zaliczenia.

Semestr 5

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, metoda sytuacyjna, burza mézgdw, dyskusja, analiza przypadkdw, rozwigzywanie zadan,
metody e-learningowe, konwersatorium jezykowe
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Kazdy semestr nauki na lektoracie jezyka obcego konczy sie zaliczeniem
na ocene. Warunkiem otrzymania zaliczenia jest spetnienie
nastepujacych wymogdéw: Zdobycie minimum 60% punktéw mozliwych

lektorat zaliczenie na ocene | do uzyskania w ciggu semestru z testéw, prac pisemnych i wypowiedzi
ustnych. Obowigzkowa obecnos$¢ na zajeciach. W semestrze student
moze bez usprawiedliwienia opusci¢ dwa spotkania, jesli zajecia
odbywaja sie raz w tygodniu.

Semestr 6

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, metoda sytuacyjna, burza mézgdw, dyskusja, analiza przypadkdw, rozwigzywanie zadan,
metody e-learningowe, konwersatorium jezykowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Kazdy semestr nauki na lektoracie jezyka obcego konczy sie
zaliczeniem na ocene. Warunkiem otrzymania zaliczenia jest
spetnienie nastepujgcych wymogéw: Zdobycie minimum 60%
punktéw mozliwych do uzyskania w ciggu semestru z testéw, prac
pisemnych oraz wypowiedzi ustnych. Obowigzkowa obecnos¢ na

zaliczenie na ocene, zajeciach. W semestrze student moze bez usprawiedliwienia opusci¢
lektorat egzamin pisemny / dwa spotkania, jesli zajecia odbywaja sie raz w tygodniu. Egzamin
ustny Sktada sie z czesci pisemnej i ustnej. Warunkiem zaliczenia

egzaminu jest uzyskanie minimum 60% punktéw zaréwno za czes¢
pisemna jak i ustna. Do czesci ustnej egzaminu moga przystgpic
studenci, ktérzy zdali cze$¢ pisemng. Ocena kofcowa wyliczana jest
przez dodanie wynikéw punktowych uzyskanych z czesci pisemnej i
ustnej.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Biegtos¢ jezykowa na poziomie B2 zgodnie ze skalg Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego: - znajomos¢
zasad gramatycznych i leksykalnych koniecznych do osiggniecia biegtosci na poziomie B2 w jezyku obcym, umiejetnos¢
komunikowania sie w mowie i w piSmie w sytuacjach zycia codziennego oraz uniwersyteckiego na poziomie B2.
Obecnos¢ jest obowigzkowa. W semestrze student moze bez usprawiedliwienia opusci¢ cztery spotkania, jesli zajecia
odbywajg sie w dwa razy w tygodniu, lub dwa spotkania, jezeli zajecia odbywaja sie raz w tygodniu.
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Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okres
Semestr 3

Okres
Semestr 4

Okres
Semestr 5

Sylabusy

W KRAKOWIE
English for Psychology C1+
Karta opisu przedmiotu
Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

U).WFzPSYFS.33C0.623af08316¢00.22

Jezyki wyktadowe
angielski

Dyscypliny
Jezykoznawstwo

Klasyfikacja ISCED
0231 Nauka jezykéw

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
lektorat: 60

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
lektorat: 60

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
lektorat: 30

Liczba
punktow ECTS

0.0

Liczba
punktow ECTS

0.0

Liczba
punktow ECTS

0.0

108 /417



Okres
Semestr 6

C1

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

egzamin

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢

lektorat: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
12.0

Doskonalenie umiejetnosci rozumienia oraz analizy ustnych i pisemnych tekstéw ogdlnych, akademickich
i whasciwych dla studiowanego kierunku.

Doskonalenie umiejetnosci wypowiadania sie i prezentowania zagadnien ogdélnych oraz wtasciwych dla

C2 studiowanego kierunku.

C3 Rozwijanie znajomosci stownictwa ogdlnego oraz wiasciwego dla studiowanego kierunku.

C4 Doskonalenie umiejetnosci prowadzenia interakcji ustnej i pisemnej.

C5 Doskonalenie umiejetnosci mediacji jezykowej w komunikacji ustnej i pisemne;.

Cé Doskonalenie umiejetnosci kontynuowania samodzielnego ksztatcenia jezykowego.

C7 Rozwijanie kompetencji pozajezykowych umozliwiajacych uczestnictwo w zyciu akademickim i zawodowym.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e_fekty Metody weryfikacji
uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
stownictwo ogdlne i specjalistyczne wtasciwe dla

W1 studlowal\nego kierunku stud|oyv w zgkre5|e . PSYF K3 W16 zahczeme na ocene,
pozwalajacym na swobodne uzycie jezyka w mowie - - egzamin pisemny / ustny
i piSmie

W2 rodzla!e ustnych i plgemnych tekstow 0golnych oraz PSYF K3 W16 zaliczenie na ocene
wtasciwych dla studiowanego kierunku - =
potrzebe uczenia sie przez cate zycie oraz sposoby

W3 samoksztatcenia jezykowego w celu osiagniecia PSYF K3 W16 zaliczenie na ocene
sukcesu zawodowego

wa elementy Jezyka] akademickiego wtasciwego dla PSYF K3 W16 zahcze_nle na ocene,
studiowanego kierunku - - egzamin pisemny / ustny

Umiejetnosci - Student potrafi:
zrozumied ztozone tresci wyktaddéw i innych

ul wypowiedzi na tematy ogdlne oraz zwigzane z zyciem | PSYF_K3 U16 zaliczenie na ocene
zawodowym i akademickim
zrozumied ztozone tresci artykutéw naukowych . .

u2 i popularnonaukowych oraz innych wypowiedzi PSYF_K3_U1l6 Zalzlgzr:‘eme gfier?wcnen/ehstn
pisemnych wtasciwych dla studiowanego kierunku 9 P y y
wyrazi¢ w formie pisemnej i ustnej opinie na tematy saliczenie na ocen

u3 ogdlne oraz zwigzane ze studiowanym kierunkiem PSYF K3 Ul6 L &
. P ; - 7= egzamin pisemny / ustny
i poprzec¢ je argumentami
strescic¢ dtuzsze, ztozone teksty i wyktady lub inne

u4 wystapienia, w tym zwigzane ze studiowanym PSYF _K3_U16 zaliczenie na ocene

Sylabusy

kierunkiem
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us

u6

u7

us

u9

ulo
ull

opisac i zinterpretowa¢ dane przedstawione w formie
graficznej

napisac tekst o charakterze akademickim i/lub
zawodowym wiasciwy dla studiowanego kierunku

przedstawi¢ zagadnienia ogdlne oraz zwigzane

ze studiowanym kierunkiem wypowiedziach ustnych
réznego typu, np. w wystgpieniach publicznych,
rozmowach formalnych i nieformalnych

prowadzi¢ interakcje ustng i pisemna w typowych
sytuacjach zawodowych i w Srodowisku akademickim

stosowac mediacje jezykowa w komunikacji ustnej
i pisemnej

samodzielnie rozwija¢ kompetencje jezykowe

przygotowac sie do procesu rekrutacji

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

K5

Semestr 3

Forma aktywnosci studenta

lektorat

wspétdziatania w grupie, akceptujac réznorodnosc
postaw i opinii oraz budujgc relacje oparte
na poszanowaniu wielokulturowosci

udziatu w zyciu akademickim, zawodowym
i spotecznym, dzielac sie wiedzg i popularyzujac
wiedze

kontynuowania samoksztatcenia jezykowego
interpretacji i oceny informacji i argumentéw,
wyciggania wnioskéw, rozpoznawania stanowisk oraz

do prezentacji wtasnego punktu widzenia w sposéb
spojny i zrozumiaty

wziecia udziatu w procesie rekrutacji

PSYF K3_U16

PSYF K3_U17

PSYF_K3_U16

PSYF K3_U16

PSYF K3_U16

PSYF K3_U16
PSYF K3_U16

PSYF_K3_K09,
PSYF_K3_K10,
PSYF_K3_K16,
PSYF K3 K17

PSYF K3_K16,
PSYF K3 K17

PSYF_K3_K16

PSYF K3 K16,
PSYF K3 K17

PSYF_K3_ K16

Bilans punktow ECTS

poznanie terminologii obcojezycznej

przygotowanie do zajec

Przygotowanie prac pisemnych

Przygotowanie do sprawdzianéw

rozwigzywanie testéw i zadan zamieszczonych na platformie
zdalnego nauczania

Sylabusy

60

10

20

10

10

10

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene,
egzamin pisemny / ustny

zaliczenie na ocene,
egzamin pisemny / ustny

zaliczenie na ocene,
egzamin pisemny / ustny

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene,
egzamin pisemny / ustny

zaliczenie na ocene

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢
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taczny naktad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 4

Forma aktywnosci studenta
lektorat

Przygotowanie do sprawdzianéw
przygotowanie do zajec
Przygotowanie prac pisemnych

przygotowanie prezentacji multimedialnej

rozwigzywanie testéw i zadan zamieszczonych na platformie
zdalnego nauczania

poznanie terminologii obcojezycznej

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 5

Forma aktywnosci studenta
lektorat

poznanie terminologii obcojezycznej
przygotowanie do sprawdzianu
przygotowanie do zajec

Przygotowanie prac pisemnych

rozwigzywanie testéw i zadan zamieszczonych na platformie
zdalnego nauczania

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 6

Sylabusy

Liczba godzin
120

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

Liczba godzin
120

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

Liczba godzin
60

60

10

15

10

10

10

30

ECTS

ECTS

0.0

ECTS
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Forma aktywnosci studenta

lektorat 30
przygotowanie do egzaminu 5
poznanie terminologii obcojezycznej 5
przygotowanie do zajec 5
przygotowanie do sprawdzianu 5
rozwigzywanie tes.tc')w i zadanh zamieszczonych na platformie 5
zdalnego nauczania

przygotowanie projektu 5

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin
60

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

Analiza wybranych wyktaddw i wystgpien o tematyce ogdinej oraz zwigzanej ze
studiowanym kierunkiem.

Analiza wybranych artykutéw naukowych i popularnonaukowych o tematyce
ogdlnej oraz zwigzanej ze studiowanym kierunkiem.

Tworzenie tekstéw ogdlinych oraz wtasciwych dla studiowanego kierunku; report,
formal letter, discursive essay

Wygtoszenie prezentacji akademickiej zwigzanej z studiowanym kierunkiem.

Przygotowanie do procesu rekrutacji, zwigzanego z ubieganiem sie o prace (staz,
grant).

Zagadnienia gramatyczne:

Futures (revision)

Inversion with negative adverbials

Mixed conditionals in past, present and future
Modals in the past

Narrative tenses for experience, incl. passive
Passive forms, all

Phrasal verbs

Wish/if only regrets

Tematyka i stownictwo ogdline oraz specjalistyczne wtasciwe dla studiowanego
kierunku:

Arts, Books and literature

Film, Media, News, Lifestyles and current affairs

Scientific developments

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

ECTS
12.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W2, U1, U2, K2

W1, W2, U2, K4

W1, W2, U3, U5, U6, K2

W1, W2, W4, U3, U7, K2,
K4

W3, U10, U11, K5

W2, W4, U1, U2, U3, U4,
U5, U6, K3

W1, U3, U7, U8, K1, K2
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Tematyka i stownictwo specjalistyczne z zakresu:

Branches of Psychology

Brain

Addictions

Cognitive processes

Mental disorders

Personality

Human development

Intelligence

Social Psychology

oraz tematy wybrane zgodnie z zainteresowaniem studentek i studentéw

W1, W2, U1, U2, U3, U4,
U6, U7, U8, U9, K1, K2,
K3

Informacje rozszerzone
Semestr 3

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, metoda sytuacyjna, burza mézgdw, dyskusja, analiza przypadkdw, rozwigzywanie zadan,
metody e-learningowe, konwersatorium jezykowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Kazdy semestr nauki na lektoracie jezyka obcego konczy sie zaliczeniem
na ocene. Warunkiem otrzymania zaliczenia jest spetnienie
nastepujacych wymogdéw: Zdobycie minimum 60% punktéw mozliwych

lektorat zaliczenie na ocene | do uzyskania w ciggu semestru z testéw, prac pisemnych i wypowiedzi
ustnych. Obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach. W semestrze student
moze bez usprawiedliwienia opusci¢ cztery spotkania, jesli zajecia
odbywajg sie w dwa razy w tygodniu.

Semestr 4

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, metoda sytuacyjna, burza mézgdw, dyskusja, analiza przypadkdéw, rozwigzywanie zadan,
metody e-learningowe, konwersatorium jezykowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Kazdy semestr nauki na lektoracie jezyka obcego konczy sie zaliczeniem
na ocene. Warunkiem otrzymania zaliczenia jest spetnienie
nastepujgcych wymogdéw: Zdobycie minimum 60% punktéw mozliwych
do uzyskania w ciggu semestru z testdw, prac pisemnych i wypowiedzi

lektorat zaliczenie na ocene | ustnych. Obowigzkowa obecnos$¢ na zajeciach. W semestrze student
moze bez usprawiedliwienia opusci¢ cztery spotkania, jesli zajecia
odbywajg sie w dwa razy w tygodniu. Wygtoszenie prezentacji na
zajeciach w tym semestrze, w ktérym prezentacja ta stanowi jeden z
warunkdéw uzyskania zaliczenia.

Semestr 5

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, metoda sytuacyjna, burza mézgdw, dyskusja, analiza przypadkdéw, rozwigzywanie zadan,
metody e-learningowe, konwersatorium jezykowe
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Kazdy semestr nauki na lektoracie jezyka obcego konczy sie zaliczeniem
na ocene. Warunkiem otrzymania zaliczenia jest spetnienie
nastepujacych wymogdéw: Zdobycie minimum 60% punktéw mozliwych

lektorat zaliczenie na ocene | do uzyskania w ciggu semestru z testéw, prac pisemnych i wypowiedzi
ustnych. Obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach. W semestrze student
moze bez usprawiedliwienia opusci¢ dwa spotkania, jesli zajecia
odbywaja sie raz w tygodniu.

Semestr 6

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, metoda sytuacyjna, burza mézgdw, dyskusja, analiza przypadkdw, rozwigzywanie zadan,
metody e-learningowe, konwersatorium jezykowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Kazdy semestr nauki na lektoracie jezyka obcego konczy sie
zaliczeniem na ocene. Warunkiem otrzymania zaliczenia jest
spetnienie nastepujgcych wymogéw: Zdobycie minimum 60%
punktéw mozliwych do uzyskania w ciggu semestru z testéw, prac
pisemnych, wypowiedzi ustnych oraz indywidualnych projektéw.

zaliczenie na ocene, Obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach. W semestrze student moze
lektorat egzamin pisemny / bez usprawiedliwienia opusci¢ dwa spotkania, jesli zajecia odbywaja
ustny sie raz w tygodniu. Egzamin Sktada sie z czesci pisemnej i ustne;.

Warunkiem zaliczenia egzaminu jest uzyskanie minimum 60%
punktéw zaréwno za cze$¢ pisemna jak i ustng. Do czesci ustnej
egzaminu mogg przystapi¢ studenci, ktdrzy zdali czes¢ pisemna.
Ocena koncowa wyliczana jest przez dodanie wynikéw punktowych
uzyskanych z czesci pisemnej i ustne;.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Biegtos¢ jezykowa na poziomie B2+ zgodnie ze skalg Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego: znajomosé
zasad gramatycznych i leksykalnych koniecznych do osiggniecia biegtosci na poziomie B2+ w jezyku obcym, umiejetnos¢
komunikowania sie w mowie i w piSmie w sytuacjach zycia codziennego oraz uniwersyteckiego na poziomie B2+.

W semestrze student moze bez usprawiedliwienia opusci¢ cztery spotkania, jesli zajecia odbywaja sie w dwa razy w
tygodniu, lub dwa spotkania, jezeli zajecia odbywaja sie raz w tygodniu.
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 4

KRAKOWIE

W

Emocje i motywacja
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.380.61b747c7383cd.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢

¢wiczenia: 20
wyktad: 20

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS

4.0

Celem kursu jest zapoznanie z wiedza o0 emocjach i motywacji, ich Zrédtach, wzajemnych relacjach miedzy tymi
procesami psychicznymi oraz ich istotnej roli w funkcjonowaniu jednostek. Studenci poznaja podstawowe

Cl teoretyczne i metodologiczne problemy badah w zakresie emocji i motywacji, zaprezentowane beda kierunki
i tendencje rozwoju tej problematyki w perspektywie historycznej i wspoétczesnie, ze wskazaniem na wazniejsze
prawidtowosci zwigzane z tymi procesami psychicznymi.

Kod Efekty w zakresie

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty
uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy

Metody weryfikacji
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podstawowe teorie oraz badania empiryczne z zakresu
emocji. Rozumie geneze i funkcje emocji. Rozumie
wptyw emocji na przebieg proceséw poznawczych

W1 i zachowanie cztowieka. Zna gtéwne koncepcje
motywacji i badania w tym obszarze. Posiada
poszerzong wiedze z dziedziny psychologii emocji
i motywacji.

Umiejetnosci - Student potrafi:

samodzielnie i w zespole przeprowadzi¢ badania
empiryczne w obszarze psychologii emocji

Ul i motywacji. Sprawnie postuguje sie terminologig
z zakresu psychologii emocji i motywacji. Czyta
ze zrozumieniem literature naukowa z zakresu
psychologii emocji i motywacji.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Rozpoznaje ekspresje emocji, a takze trudnosci

z ekspresja i kontrolg emocji. Potrafi zidentyfikowad

problemy natury emocjonalnej i zaproponowac ich

rozwigzanie, tak w kontekscie indywidualnym, jak

i spotecznym czy instytucjonalnym. Uznaje ztozonos¢
K1 determinacji ludzkiego zachowania, nie lekcewazac

i nie pomniejszajgc wptywu czynnikdw emocjonalnych.

Dba o wtasne zdrowie emocjonalne. Rozpoznaje

motywy wiasnych zachowan. Uznaje wartos¢

motywacji wewnetrznej. Potrafi motywowac innych

ludzi.

PSYF_K3_W07

PSYF_K3_U07

PSYF_K3_K07

Bilans punktow ECTS

Forma aktywnosci studenta
¢wiczenia

wyktad

przygotowanie do ¢wiczen
przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie prac pisemnych

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Liczba godzin
120

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Wprowadzenie. Rozumienie poje¢ emocji i motywacji. Podstawowe funkcje
1. proceséw emocjonalnych i motywacyjnych, ich aspekt podmiotowy. Kontekst

kulturowy vs wiedza naukowa i potoczna.

Sylabusy

20

20

30

30

20

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS
4.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

wil
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10.

Charakterystyka proceséw i stanéw emocjonalnych (emocje, nastrdj, afekt, stan
emocjonalny). Rozumienie emocji z perspektywy proceséw ewolucyjnych,
poznawczych, spotecznych oraz kontekstu doswiadczenia indywidualnego.

Paradygmat naturalistyczny i antynaturalistyczny w badaniach nad emocjami i
motywacja. Strategie badawcze, specyficzne i niespecyficzne techniki oraz wzorce
eksperymentowania w badaniu proceséw emocjonalnych.

Konteksty teoretyczne w badaniu emocji (fizjologiczny, ewolucjonistyczny,
neuronauki, psychoanalityczny, poznawczy, fenomenologiczny)

Wazniejszej prawidtowosci empiryczne dotyczace proceséw emocjonalnych:
~prawa” Frijdy, regulacyjne funkcje wartosciowania pozytywnego i negatywnego,
emocje a jezyk.

Specyfika problematyki motywacji w psychologii - podmiotowos¢ i sprawstwo.
Podstawowe problemy metodologiczne, teoretyczne i badawcze.

Podstawowa terminologia. Historia problematyki motywacji w ujeciu
naukoznawczym i metaforycznym. Kryteria , dobrej” teorii motywac;ji.

Rodzaje, specyfika i funkcje podstawowych mechanizméw motywacyjnych:
homeostatycznych, heterostatycznych i transgresyjnych.

Podstawy, zatozenia i ograniczenia podejscia psychoewolucyjnego i poznawczego.
Typowe strategie i metody badawcze.

Zastosowania wiedzy o motywacji i emocjach w praktyce edukacyjnej,
terapeutycznej i w zarzadzaniu (odpornos¢ psychiczna, autonomia klienta w
terapii, terapia skoncentrowana na emocjach, praca emocjonalna,
upodmiotowienie w pracy).

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, wyktad z prezentacja multimedialng, dyskusja, ¢wiczenia przedmiotowe

W1, K1

W1, Ul

W1

W1

W1

Wil

wil

W1, K1

W1, K1

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia zaliczenie obecnos¢ i aktywnos¢ na ¢wiczeniach, praca pisemna
wyktfad egzamin pisemny | zaliczenie egzaminu - powyzej 50% prawidtowych odpowiedzi

brak

Sylabusy

Wymagania wstepne i dodatkowe

117 /417



Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

W KRAKOWIE
Metody w psychologii IV

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.380.61b744405d68f.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 egzamin punktow ECTS
6.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
¢wiczenia: 30
wyktad: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Celem zajec jest zapoznanie studentéw z podstawami analizy danych jakoSciowych z wykorzystaniem programu
MaxQda.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
Sylabusy 118 /417



W1

specyfike dwdch paradygmatéw uprawiania
psychologii: naturalistycznego (przyrodniczego )

i antynaturalistycznego (humanistycznego), potrafi je
odnies¢ do faz procesu badawczego oraz wskazac ich
wiasnosci oraz konsekwencje ich stosowania jako
narzedzi w badaniu naukowym i w praktyce, zna
podstawowe podejscia teoretyczne
(fenomenologiczne, egzystencjalistyczne,
psychoanalityczne, post-modernistyczne) i techniki
badawcze (metoda fokusowa, analiza
fenomenologiczna, narracja, teoria ugruntowana,
analiza przypadku, analiza biograficzna) i metody
analizy danych.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

dobrad i wykorzystac specyfike rozmaitych podejs¢
teoretycznych i technik badawczych, okresli¢ warunki
i procedury niezbedne dla skonstruowania
wartosciowego planu badan jakoSciowych oraz dziatan
praktycznych z wykorzystaniem tych podejs¢ i metod,
umie takie projekty przygotowaé, potrafi okresli¢
jakos¢ (,dobro¢”) projektowanych i dokonanych badan
naukowych i procedur praktycznych.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

Forma aktywnosci studenta

¢wiczenia

wyktad

dokonania wyboru okreslonego podejscia
teoretycznego oraz technik badawczych adekwatnych
do tresci i specyfiki przedmiotu i celu badania
naukowego lub praktycznego, umie przygotowad
metody gromadzenia (techniki zbierania danych,
dobdr grup i przypadkéw) oraz analizy danych
jakosciowych.

PSYF_K3_WO04,
PSYF_K3_W12,
PSYF_K3_W17

PSYF_K3_U04,
PSYF K3_U12,
PSYF_K3_U17

PSYF_K3_K04,
PSYF_K3 K12,
PSYF_K3 K17

Bilans punktow ECTS

przygotowanie do zajec

Przygotowanie prac pisemnych

przygotowanie do egzaminu

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Liczba godzin
180

Tresci programowe

30

30

50

40

30

egzamin pisemny, esej,
zaliczenie

egzamin pisemny, esej,
zaliczenie

egzamin pisemny, esej,
zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS
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Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

1 Podstawy teoretyczne najczesciej stosowanych strategii i metod analizy

C W1, U1, K1
jakosciowe;.

Analiza doswiadczenia indywidualnego, metody fenomenologiczne, analiza
2. hermeneutyczna, specyfika technik opartych na egzystencjalizmie i W1, U1, K1
psychoanalizie.

3. Metodologia badah jakosciowych w psychologii. W1, U1, K1
Trening umiejetnosci jakosciowej analizy tresci z uzyciem programu

4, komputerowego MaxQda i pozostatych umiejetnosci zwigzanych ze standardowym | W1, U1, K1
procesem badania jakosciowego, w tym prezentacji jego wynikdéw.

5. Analiza studiéw przypadkéw. W1, U1, K1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

metoda projektéw, wyktad z prezentacja multimedialna, dyskusja, metody e-learningowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia esej, zaliczenie zaliczenie kolokwium, zaliczenie pracy i zadan pisemnych
wyktfad egzamin pisemny | prog zaliczenia: 50% + 1 poprawnych odpowiedzi

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos$¢ obowigzkowa.
Kurs obligatoryjny w ramach bloku Metody.
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

W KRAKOWIE

Pomiar w psychologii Il
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

U).WFzPSYFS.380.61b74489d777f.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 egzamin punktow ECTS
3.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
cwiczenia: 25
wyktfad: 5
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Celem zajec jest zapoznanie studentdw z metodami testowymi ukierunkowanymi na pomiar réznych cech,
gtéwnie poznawczych czy osobowosciowych jednostki.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
Sylabusy 121 /417



specyfike testowego pomiaru w psychologii, testy
do badania inteligencji i funkcji poznawczych, relacji

spotecznych i inteligencji emocjonalnej, osobowosci PSYF K3 W04,
W1 i temperamentu, relacji rodzinnych, réznych aspektéw | PSYF K3 W12,
zdrowia psychicznego, emocji, nastroju, stresu, PSYF K3 W13

wartosci i zainteresowan, kreatywnosci, kompetencji
i aktywnosci zawodowe;.

Umiejetnosci - Student potrafi:

, . . . PSYF_K3_U04,
stosowac testy psychologiczne badajace rézne cechy e
ul osobowe, w tym wybrane funkcje poznawcze PSYF_K3_U12,
A Whymwy &P ' PSYF_K3_U13
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
zastosowania okresloqych testow psychologlc;nych PSYE K3 K04,
w praktyce zawodowej i badawczej, poszerzania ~o
K1 . o SR . PSYF_K3 K12,
wiedzy z zakresu zastosowania i wtasciwosci testow PSYF K3 K13

psychologicznych.

Bilans punktow ECTS

Forma aktywnosci studenta
¢wiczenia

wyktad

przygotowanie do zajec
przygotowanie referatu
przygotowanie raportu

przygotowanie do egzaminu

Liczba godzin

taczny nakiad pracy studenta 90

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

1. Testy do pomiaru inteligencji i funkcji poznawczych.

2. Testy do pomiaru relacji spotecznych i inteligencji emocjonalne;j.
3. Testy do pomiaru osobowosci i temperamentu.

4. Testy do pomiaru relacji rodzinnych.

5. Testy do pomiaru emocji, nastroju, poczucia stresu.

6. Testy do pomiaru wartosci i zainteresowan.

Sylabusy

egzamin pisemny, raport,
zaliczenie

egzamin pisemny, raport,
zaliczenie

egzamin pisemny, raport,
zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

25

30

10

15

ECTS
3.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, K1
W1, Ul, K1
W1, U1, K1
W1, U1, K1
W1, Ul, K1
W1, U1, K1
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7. Testy do pomiaru kreatywnosci, kompetencji i aktywnosci zawodowe;. W1, U1, K1

8. Testy do pomiaru zmiennych zwigzanych ze zdrowiem psychicznym. W1, U1, K1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, analiza przypadkéw, metody e-learningowe, ¢wiczenia
przedmiotowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia raport, zaliczenie zaliczenie pracy, zaliczenie kolokwium
wykfad egzamin pisemny prog zaliczenia: 50% + 1 poprawnych odpowiedzi

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ obowigzkowa.
Kurs obligatoryjny w ramach bloku Metody.
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

W KRAKOWIE

Psychologia i neuronauka poznawcza |
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.380.61b745e2ecf78.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 egzamin punktow ECTS
9.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
¢wiczenia: 60
wyktad: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Zaprezentowanie wielowymiarowego ujecia funkcjonalnej organizacji umystu i jego biologicznego podtoza.
2 Omowienie metod stosowanych w poznawczych badaniach behawioralnych, psychofizjologicznych i badaniach
Z uzyciem neuroobrazowania.
Oméwienie wybranych teorii i wynikéw badan dotyczacych gtéwnych funkcji poznawczych, to jest percepcji,
C3 uwagi, pamieci, uczenia sie, funkcji kontrolnych, jezyka, wydawania sagdéw i podejmowania decyzji, myslenia

i rozumowania.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie Metody weryfikacji

uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
Student posiada poszerzong wiedze z zakresu PSYF K3 W04
psychologii proceséw poznawczych; orientuje sie PSYF_K3_W05' egzamin pisemny
w gtéwnych kierunkach badan i podstawowych PSYF_K3_W06' saliczenie pisemn'e
W1 rozwigzaniach teoretycznych w tej dziedzinie; rozumie PSYF_K3_W07' saliczenie na ocene'
powigzania psychologii poznawczej z innymi PSYF_K3_W10' projekt !
dziedzinami wiedzy, zwtaszcza kognitywistyka PSYF_K3_W11'
i neuronaukg - -
Umiejetnosci - Student potrafi:
Student czyta ze zrozumieniem literature naukowg
z dziedziny psychologii poznawczej; potrafi wymienic PSYF K3 UO1
specyficzne dla niej metody badawcze, tacznie PSYF_K3_U05' egzamin pisemny,
U1 metodami stosowanymi we wspdtczesnej neuronauce; PSYF_K3_U07' zaliczenie pisemne,
sprawnie postuguje sie terminologia poznawczg; PSYF_K3_U10' zaliczenie na ocene,
potrafi sformutowac problem badawczy lub PSYF_K3_U11' projekt
diagnostyczny w tej dziedzinie i zaproponowa¢ jego - -
rozwigzanie
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
Student jest gotdw do interpretowania zachowania
ludzi i zjawisk spotecznych w $wietle teorii
wypracowanych na gruncie psychologii poznawczej, PSYF_K3_KO04, zaliczenie na ocene
K1 jest gotéw zastosowac swoja wiedze do rozwigzania PSYF_K3_K06, roiekt '
wystepujgcych probleméw; uznaje ztozonos¢ PSYF K3 K07 proJ

determinacji ludzkiego zachowania, nie lekcewazac
i nie pomniejszajac wptywu czynnikéw poznawczych

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

¢wiczenia 60
wykfad 30
przygotowanie do ¢wiczen 75
przygotowanie projektu 30
przygotowanie do egzaminu 30
Liczba godzin ECTS

taczny nakiad pracy studenta 225 9.0

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
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1. Metody badawcze w psychologii poznawczej i neuronauce W1, U1, K1

2. Percepcja W1, U1, K1
3. Uwaga W1, Ul, K1
4, Swiadomos¢ W1, U1, K1
5. Dziatanie W1, U1, K1
6. Funkcje wykonawcze W1, Ul, K1
7. Jezyk W1, U1, K1
8. Poznanie i emocje W1, U1, K1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, burza mézgéw, wyktad konwencjonalny, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacja
multimedialng, dyskusja, rozwigzywanie zadan, ¢wiczenia laboratoryjne, metody e-learningowe, ¢wiczenia przedmiotowe

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
éwiczenia zaliczenie pisemne, zaliczenie na ocene, Dopuszczalne dwie nieobecnosci, aktywny udziat
projekt w zajeciach.

Zaliczenie egzaminu powyzej potowy

wyktad €gzamin pisemny poprawnych odpowiedzi
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 4

KRAKOWIE

W

Psychologia rozwoju cztowieka I

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

UJ.WFzPSYFS.380.61f3fbld60ade.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢

¢wiczenia: 30
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
6.0

Zapoznanie studentéw ze specyfika réznych okreséw rozwoju i specyfika zmian rozwojowych w nich
zachodzacych. Przyblizenie studentom réznych kontekstéw rozwoju (takich jak rodzina, spoteczenstwo, edukacja,
zmiany gospodarcze i technologiczne). Ukazanie szczegélinych wyzwan w rozwoju (np.: bunt adolescencji,

C1

rodzicielstwo, ,kryzys potowy zycia”, starzenie sie i perspektywa umierania i $mierci). Prezentacja podstawowych
zagadnieh dotyczacych zaburzen i trudnosci rozwojowych oraz zwigzkéw miedzy rozwojem a edukacja.

Uswiadomienie stuchaczom konsekwencji odmiennosci funkcjonowania cztowieka w réznych okresach zycia.

Zapoznanie stuchaczy zaréwno z aktualnymi osiggnieciami psychologii rozwoju cztowieka, jak

i z interdyscyplinarnymi wyjasnieniami i badaniami rozwoju cztowieka.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

w4

W5

W6

W7

istote zmiany rozwojowe;j

teorie i modele opisujgce i wyjasniajace przebieg
rozwoju cztowieka w toku catego zycia

sposdéb ujmowania rozwoju z perspektywy
interdyscyplinarnej

powigzanie psychologii rozwoju cztowieka z innymi
dziedzinami nauki

Uwarunkowania rozwoju (znaczenie czynnikéw
biologicznych, spotecznych i kulturowych dla
przebiegu rozwoju).

przebieg i specyfike zmian rozwojowych w kolejnych
okresach zycia

czynniki utatwiajgce i zaktdcajace proces rozwoju
zaréwno w wymiarze indywidualnym, jak i spotecznym

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

u6

u7

us

czytad ze zrozumieniem literature naukowg z zakresu
psychologii rozwoju

sprawnie postugiwac sie terminologig z zakresu
psychologii rozwoju

rozpatrywac zmiany rozwojowe i funkcjonowanie
cztowieka z réznych perspektyw teoretycznych
w ujeciu interdyscyplinarnym

odnosi¢ swojg wiedze z zakresu rozwoju cztowieka
do wynikéw badan w innych dziedzinach psychologii

wyjasnia¢ zachowania cztowieka w zyciu codziennym
odnoszac sie do wiedzy o rozwoju

wskazad gtéwne osiggniecia rozwojowe
w poszczegdlnych okresach zycia

wskazad kierunki mozliwych oddziatywan
wspierajgcych proces zmiany

przeprowadzi¢ diagnoze rozwoju

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

Sylabusy

uznania ztozonosci determinacji ludzkiego zachowania,
uwzgledniajac wptyw czynnikéw biologicznych,
spotecznych i kulturowych

sprawnego komunikowania sie z osobami w réznych
okresach rozwojowych, bedac wolnym/wolna
od stereotypdéw i uprzedzen

przeciwstawiania sie dyskryminacji oséb ze wzgledu
na wiek

Kierunkowe efekty
uczenia sie

PSYF K3 W11

PSYF_K3_W11

PSYF_K3_W01

PSYF_K3_WO01,
PSYF_K3_WO06,
PSYF_K3_W10

PSYF_K3_W05,
PSYF_K3_W10

PSYF K3 W11

PSYF_K3_W11

PSYF K3_U11

PSYF_K3_U11

PSYF_K3_U05

PSYF K3_UO1

PSYF_K3_U11

PSYF K3 U11

PSYF_K3_U11

PSYF_K3_U11

PSYF K3 KO1
PSYF_K3_KO05
PSYF_K3_K10

PSYF_K3_K11

PSYF_K3_K11

Metody weryfikacji

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie
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K4

K5

K6

K7

Forma aktywnosci studenta

¢wiczenia

wyktad

zaangazowania swojej wiedzy i umiejetnosci w celu
rozpoznania zagrozen dla rozwoju i podejmowania
dziatan sprzyjajacych tworzeniu spotecznie waznych
prac, ktérych celem jest wspieranie rozwoju

uznawania koniecznosci zaréwno kompensowania
deficytéw, jak i wspierania wybitnych uzdolnieh

poszukiwania wiarygodnych zrédet wiedzy rozwijajac
swoje kompetencje zawodowe, bedac swiadomy/a
ograniczen wiedzy o rozwoju

rozumie koniecznos¢ rozwoju wiedzy i uczenia sie
przez cate zycie

PSYF_K3_K11

PSYF_K3_K09

PSYF_K3_K11

PSYF_K3_K02

Bilans punktéw ECTS

przygotowanie do egzaminu

uczestnictwo w egzaminie

przygotowanie do ¢wiczen

Przygotowanie do sprawdzianéw

konsultacje

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Liczba godzin

180

Tresci programowe

Tresci programowe

Paradygmaty i teorie rozwoju akcentujgce perspektywe biegu zycia.

Sposoby ujmowania, wyjasniania i badania rozwoju w ramach réznych perspektyw

interdyscyplinarnych

Specyfika funkcjonowania cztowieka w réznych okresach rozwojowych.

Konteksty rozwoju cztowieka (np. rodzina, spoteczenstwo, edukacja, zmiany

gospodarczo-technologiczne).

Szczegdblne wyzwania w rozwoju w toku zycia.

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

ECTS

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, U1, U2, K2, K6,

K7

W3, W4, U3, U4

W5, U5, U6, U7, K2, K3

W6, W7, U5, K1, K4, K5

W7, U8, K1, K4, K5
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Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, ¢wiczenia przedmiotowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
L . . . Regularna obecnos¢ na zajeciach (max. 2 nieobecnosci). Aktywny udziat w
cwiczenia zaliczenie A : : o
zajeciach Zaliczenie sprawdziandw.
wyktad egzamin pisemny | uzyskanie z egzaminu co najmniej 60% punktéw
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KRAKOWIE

W

Tutoring 1: Krytyczna analiza tekstu naukowego

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 4

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
U).WFzPSYFS.380.61b748bd3c91c.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
tutoring: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
3.0

Cel gtéwny: nabycie umiejetnosci krytycznego analizowania tekstéw naukowych z zakresu psychologii. Cele
Cl dodatkowe: nabycie wiedzy z zakresu problematyki analizowanych tekstéw oraz nabycie wiedzy na temat
standardéw edytorskich publikacji badawczych z zakresu psychologii.

Kod Efekty w zakresie

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty
uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy

Metody weryfikacji
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PSYF_K3_WO01,

. . . . PSYF K3 W02,
Student zna i rozumie: 1) wybrane badania i teorie ~ o
. i : NS PSYF K3 W04, . .
W1 psychologiczne; 2) standardy edytorskie publikacji PSYF K3 W15 zaliczenie
badawczych z zakresu psychologii. PSYF:K3:W16,
PSYF K3 W17
Umiejetnosci - Student potrafi:
PSYF K3 UO1,
Student potrafi krytycznie analizowac literature PSYF K3 U02, . .
ul » e zaliczenie
naukowg z zakresu psychologii. PSYF_K3_U16,
PSYF K3_U17
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
Student jest gotéw: 1) rozszerza¢ wiedze PSYF_K3 K01,
; : . 1 PSYF_K3 K02, . .
K1 psychologiczng; 2) krytycznie analizowac literature PSYF K3 K16 zaliczenie
naukowg z zakresu psychologii. PSYF:K3:K17

Bilans punktow ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

tutoring 15

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzacego 75

zajecia

taczny nakiad pracy studenta L|czbaggodzm E?():'BS

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
Tresci kursu uzaleznione sa od problematyki badawczej, w ktérej specjalizuje sie
tutor i obejmujg wybrane, najwazniejsze badania i teorie z jej zakresu. Niezaleznie
1. . . : . : o W1, U1, K1
od problematyki badawczej, studenci zapoznajg sie ze standardami edytorskimi
prac badawczych z zakresu psychologii.
Informacje rozszerzone
Metody nauczania:
analiza tekstéw, dyskusja, ¢wiczenia przedmiotowe
Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Obecnos¢, aktywnos¢, przygotowanie do zajec, w tym znajomosc tresci

tutoring zaliczenie lektur
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

KRAKOWIE

W

Psychologia edukacji
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

UJ.WFzPSYFS.3100.5cc6f6celb72a.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 egzamin punktow ECTS
7.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
¢wiczenia: 30
wyktad: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Celem kursu jest zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami z zakresu psychologii pamieci, uczenia
Cl sie i nauczania oraz wskazanie na znaczenie nauczania i wychowania w rozwoju jednostki na réznych etapach jej
zycia.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
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W1 Procesy pamieci i uczenia sie, rézne teorie, podejscia | PSYF_K3 W06, egzamin pisemny,
i modele PSYF K3 W11 zaliczenie
e . . L . PSYF_K3_WO06, I
W2 Mozhwgsm zastosowania procesdw pamieci i uczenia PSYF K3 W11 egzamin pisemny,
sie w réznych dziedzinach i obszarach zycia PSYF_K3_W18' zaliczenie
PSYF_K3_WO06, egzamin pisemn
W3 Istote i podstawowe zasady nauczania PSYF K3 W11, zagliczeniep Y
PSYF K3 W18
s _— . . PSYF K3 W06, I
W4 Mozliwosci wykorzystania wiedzy dotyczacej uczenia PSYF K3 W11l egzamin pisemny,
sie i pamieci w procesach nauczania PSYF_K3_W18' zaliczenie
W5 Czym jest wychowanie, jego istote i znaczenie PSYF_K3_W11, egzamin pisemny,
W rozwoju cztowieka PSYF_K3 W18 zaliczenie
Mozliwosci zastosowania wiedzy z innych dziedzin PSYF K3 W06
W6 psychologii, np. psychologii rozwoju, psychologii PSYF_K3_W11' €gzamin pisemny,
emocji i motywacji, neuropsychologii w procesach PSYF_K3_W18' zaliczenie
edukacyjnych - -
Umiejetnosci - Student potrafi:
Czytac ze zrozumieniem literature z zakresu PSYF K3 U06
U1 psychologii pamieci, uczenia sie, wychowania i PSYF_K3_U11' egzamin pisemny,
nauczania oraz sprawnie postugiwac sie terminologiag PSYF_K3_U18' zaliczenie
z tego zakresu - -
, e . . . PSYF K3 _UO06, I
U2 Wskazag na ;W|azk| muadzy pamiecia, uczeniem sie, PSYF K3 U1l egzamin pisemny,
nauczaniem i wychowaniem PSYF_K3_U18' zaliczenie
Dostrzec znaczenie proceséw pamieci i uczenia sie PSYF K3 U06
U3 w réznych obszarach zycia i mozliwosci wykorzystania PSYF_K3_U11' egzamin pisemny,
wiedzy dotyczacej pamieci i uczenia sie w terapii, PSYF_K3_U18' zaliczenie
biznesie, profilaktyce - -
U4 Wskazac na znaczenie nauczania i wychowania dla PSYF K3 U11, egzamin pisemny,
rozwoju jednostki PSYF_K3_U18 zaliczenie
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
Dalszego poszerzania wiedzy z zakresu psychologii PSYF K3 K06
K1 pamigci, uczenia sig, nauczania i wychgwgma . PSYF K3 K11, saliczenie
rozumiejgc znaczenie samodoskonalenia i rozwoju PSYF K3 K18
osobistego - -
Wykorzystania wiedzy dotyczacej pamieci i uczenia sie | PSYF_K3_K06,
K2 w réznych obszarach zycia (medycyna, psychoterapia, | PSYF K3 K11, zaliczenie
biznes) PSYF K3 K18
Wykorzystania zdobytej wiedzy i umiejetnosci w celu PSYF K3 KO6
K3 zrozumienia syt.uac1| szkolnych oraz pIanowama PSYE K3 K11, saliczenie
dziatah zmierzajacych do wspierania rozwoju poprzez PSYF K3 K18

wychowanie i nauczanie

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

¢wiczenia 30
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wyktad

przygotowanie do zajec

Przygotowanie prac pisemnych

przygotowanie do egzaminu

uczestnictwo w egzaminie

taczny nakiad pracy studenta

Liczba godzin
177

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Tresci programowe

Tresci programowe

Psychologia edukacji - obszar zainteresowan

Pamiec i uczenie sie: podstawowe pojecia, cechy, rodzaje

Procesy warunkowania - podstawowe pojecia, prawa, rodzaje

Analiza zachowania, radykalny behawioryzm, neobehawioryzm i poznawcze
modele uczenia sie

Zastosowanie proceséw uczenia sie w medycynie, psychologii zdrowia,
psychoterapii oraz biznesie

Mozliwosci wspomagania proceséw pamieci i uczenia sie
Wychowanie - sposoby rozumienia, mechanizmy psychologiczne
Nauczanie - istota, uwarunkowania, formy

Nauczanie i wychowanie a rozwdj

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

30

40

35

40

ECTS
7.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W4, W5, W6, U1, U2, U4,
K1

W1, W2, W4, U1, U2, U4,
K1, K2

W1, W2, w4, U1, U2, U4,
K1, K2, K3

W1, W2, W4, U1, U2, K1,
K2, K3

W2, Wé, U1, U3, K1, K2

W1, W3, W4, U1, U2, U4,
K1, K2, K3

W5, Wé, U1, U3, U4, K1,
K3

W1, W3, W4, We, U1, U2,
U4, K1, K3

W1, W3, W4, W5, W,
Ul, U2, U4, K1, K3

analiza tekstéw, metoda projektéw, wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, gra dydaktyczna, ¢wiczenia
przedmiotowe

Rodzaj zajec

¢wiczenia

Sylabusy

Formy zaliczenia

zaliczenie , X
¢wiczenia.

Warunki zaliczenia przedmiotu

Przygotowanie pracy i realizacja zadan ustalonych z prowadzacym
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Egzamin obejmuje materiat z zaje¢ (wyktady, ¢wiczenia i lektura). Aby
I zdac¢ egzamin nalezy uzyska¢ 50% punktéw z testu + 1. Test zawiera
wyktad €9zamin pISEMNY | 7 aréwno pytania wyboru jak i pytania otwarte. Na ocene kohcowa sktadaja
sie punkty uzyskane na egzaminie plus punkty zdobyte na ¢wiczeniach.
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

W KRAKOWIE

Psychologia i neuronauka poznawcza
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.3100.61b74c1b9bce0.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 egzamin punktow ECTS
5.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
¢wiczenia: 30
wyktad: 25
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Zaprezentowanie wielowymiarowego ujecia funkcjonalnej organizacji umystu i jego biologicznego podtoza.
2 Omowienie metod stosowanych w poznawczych badaniach behawioralnych, psychofizjologicznych i badaniach
Z uzyciem neuroobrazowania.
Oméwienie wybranych teorii i wynikéw badan dotyczacych gtéwnych funkcji poznawczych, to jest percepcji,
C3 uwagi, pamieci, uczenia sie, funkcji kontrolnych, jezyka, wydawania sagdéw i podejmowania decyzji, myslenia

i rozumowania.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Student posiada poszerzona wiedze z zakresu
psychologii proceséw poznawczych; orientuje sie
w gtéwnych kierunkach badan i podstawowych

W1 rozwigzaniach teoretycznych w tej dziedzinie; rozumie
powigzania psychologii poznawczej z innymi
dziedzinami wiedzy, zwtaszcza kognitywistyka
i neuronaukg

Umiejetnosci - Student potrafi:

Student czyta ze zrozumieniem literature naukowg

z dziedziny psychologii poznawczej; potrafi wymienic
specyficzne dla niej metody badawcze, tacznie
metodami stosowanymi we wspdtczesnej neuronauce;
sprawnie postuguje sie terminologia poznawczg;
potrafi sformutowac problem badawczy lub
diagnostyczny w tej dziedzinie i zaproponowac jego
rozwigzanie

ul

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student jest gotdw do interpretowania zachowania
ludzi i zjawisk spotecznych w Swietle teorii
wypracowanych na gruncie psychologii poznawczej,
K1 jest gotéw zastosowac swoja wiedze do rozwigzania
wystepujgcych probleméw; uznaje ztozonos¢
determinacji ludzkiego zachowania, nie lekcewazac
i nie pomniejszajac wptywu czynnikéw poznawczych

Kierunkowe efekty

uczenia sie

PSYF_K3_WO04,
PSYF_K3_WO05,
PSYF_K3_WO06,
PSYF_K3_WO07,
PSYF_K3_W10,
PSYF K3 W11

PSYF_K3_U01,
PSYF_K3_U05,
PSYF_K3_U06,
PSYF_K3_U07,
PSYF_K3_U10,
PSYF_K3_U11

PSYF _K3_K04,
PSYF_K3_K06,
PSYF_K3_KO7

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta
¢wiczenia

wykfad

przygotowanie do ¢wiczenh

przygotowanie do egzaminu

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Liczba godzin
145

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe
1. Pamiec
2. Uczenie sie

Sylabusy

Metody weryfikacji

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie na ocene

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne,
zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

30
25
60
30
ECTS
5.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, Ul, K1
W1, U1, K1
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3. Teorie normatywne i analiza racjonalna W1, U1, K1

4, Sady i decyzje W1, U1, K1

5. Myslenie, rozumowanie, modele mentalne W1, Ul, K1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, wyktad konwencjonalny, wyktad konwersatoryjny, wykfad z prezentacjg multimedialng, dyskusja,
rozwigzywanie zadan, ¢wiczenia laboratoryjne, metody e-learningowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
- . . — . . Maksymalnie dwie nieobecnosci, aktywny udziat w
¢wiczenia zaliczenie pisemne, zaliczenie na ocene L
zajeciach
wyklad egzamin pisemny Zallczgnle egzaminu powyzej potowy poprawnych
odpowiedzi
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KRAKOWIE

W

Psychologia kliniczna i zdrowia - wprowadzenie

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 5

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.3100.61f94c4d95aa2.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢

¢wiczenia: 30
wyktad: 60

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
9.0

Celem kursu jest wprowadzenie w podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii klinicznej (w tym
psychopatologii i psychologii zdrowia). W pierwszej czesci kursu oméwione zostang sposoby ujmowania,
przedmiot i zadania psychologii klinicznej, oraz jej miejsce wsréd innych dziedzin. Wyjasnione zostang pojecia
normy i patologii, zdrowia i choroby oraz zaprezentowane zostang obowigzujgce systemy klasyfikacji
diagnostycznej zaburzenh psychicznych. Przedstawione zostang objawy i uwarunkowania poszczegélnych

C1

zaburzen, ze szczegdlnym uwzglednieniem mechanizméw psychologicznych, oraz gtéwne sposoby ich leczenia.
W drugiej czesci kursu ukazana zostanie historia i poczatki psychologii zdrowia, a takze jej zakres i obszary

zainteresowan. Omoéwione beda mechanizmy powstawania choréb somatycznych oraz wptyw czynnikédw
psychologicznych (w tym stresu) i zwigzanych ze stylem zycia na zdrowie. Poruszona zostanie kwestia kontaktéw
ze stuzbg zdrowia i personelem medycznym, oraz czynnikéw warunkujacych przestrzeganie zalecen lekarskich.
Ponadto dyskutowane beda mozliwosci wykorzystania wiedzy psychologicznej do promowania zachowan

zdrowotnych.

Sylabusy
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Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Student zna i rozumie cechy i objawy poszczegdlinych

Wi zaburzenh zachowania
W2 Student zna i rozréznia gtéwne modele zdrowia
i choroby, normy i patologii
Student zna i rozumie biologiczne, psychologiczne
W3 i spoteczne uwarunkowania zdrowia i zaburzen
psychicznych
Wa Student zna i rozumie podstawowe ujecia stresu
i mechanizmy wptywu stresu na zdrowie
W5 Student zna i rozumie pojecie zachowan zdrowotnych
i gtdwne modele wyjasniajace ich zmiane
Student zna i rozumie czynniki wptywajace na proces
W6 : .
radzenia sobie z chorobg
W7 Student zna i rozumie specyfike promocji zdrowia

i profilaktyki zdrowotnej
Umiejetnosci - Student potrafi:

Student potrafi rozrézni¢ poszczegélne rodzaje

ul zaburzen zachowania.
Student potrafi wyjasnic role czynnikéw
U2 psychologicznych i biologicznych w powstawaniu

i przebiegu choréb somatycznych i zaburzen
zachowania

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student jest gotdw do prezentowania empatycznej
K1 i rozumiejgcej postawy wobec o0sdb cierpigcych
z powodu zaburzen psychicznych

Student jest gotéw do popularyzowania wiedzy
K2 na temat wptywu wybranych zachowan i czynnikéw
psychologicznych na zdrowie

Student jest gotéw do doceniania wartosci zdrowia

K3 . . o .
zaréwno fizycznego jak i psychicznego

Kierunkowe efekty

uczenia sie

PSYF K3 W14

PSYF_K3_WO02,
PSYF_K3_W14

PSYF K3 W14

PSYF K3 W14

PSYF_K3 W02,
PSYF K3 W14

PSYF K3 W14

PSYF_K3_W02,
PSYF_K3_W14

PSYF K3_U13,
PSYF_K3_U14

PSYF_K3_U14

PSYF K3 K14,

PSYF K3 K15

PSYF K3 KO1

PSYF K3 K14

Bilans punktéw ECTS

Metody weryfikacji

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

¢wiczenia 30
wyktad 60
przygotowanie do ¢wiczen 60
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przygotowanie do egzaminu 120

Liczba godzin ECTS

taczny naktad pracy studenta 270 9.0

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

1. Przedmiot i zadania psychologii klinicznej. W2, W3, K1, K3

2. Klasyfikacje diagnostyczne W1, W2, W5, U1, K3

3. Zdrowie i choroba, norma i patologia W2, W3, U1, K1, K3

4 (Z)abkj)i\;vzincg;?;]lflc;mﬁa mechanizmy powstawania i terapia poszczegélnych W1, W3, W4, U1, U2, K3
5. Status i obszary zainteresowan psychologii zdrowia W2, W3, U2, K2, K3

6. Modele zachowan zdrowotnych W5, W6, W7, U2, K2, K3
7. Styl zycia a zdrowie W3, W5, W7, U2, K2

8. Stres i radzenie sobie ze stresem, psychoneuroimmunologia W4, W6, U2, K2, K3

9. Biopsychospoteczne uwarunkowania i konsekwencje choréb przewlektych W3, W4, U2, K2, K3

10. Promocja zdrowia i psychoprofilaktyka W6, W7, U2, K2

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

burza mézgdéw, wyktad konwencjonalny, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacja multimedialna, gra dydaktyczna,
analiza przypadkéw, metody eksponujace (filmy)

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia zaliczenie kolokwia, aktywnos$¢, obecnosé
wyktad egzamin pisemny egzamin testowy

Wymagania wstepne i dodatkowe

Kurs obligatoryjny na kierunku psychologia
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 5

W KRAKOWIE
Psychologiczne koncepcje cztowieka
Karta opisu przedmiotu
Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

UJ.WFzPSYFS.3100.5cc2eelecbh7cl.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢

wyktad: 30
¢wiczenia: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
7.0

Psychologowie przyjmuja odmienne koncepcje psychologiczne cztowieka, tj. réznig sie sposobami rozumienia
cztowieka, jego zachowania i proceséw psychicznych. Kurs jest prébg spojrzenia na filozoficzne zatozenia
stanowiace podstawe poszczegdlinych koncepcji psychologicznych cztowieka. Szczegdiny nacisk potozony jest

C1

na wskazanie konsekwencji przyjecia okreslonej psychologicznej koncepcji cztowieka dla upatrywania przyczyn
zachowania i proceséw psychicznych; prowadzenia badan naukowych nad zachowaniem i procesami

psychicznymi; pomiaru oraz diagnozy zachowania i proceséw psychicznych; zmiany (terapii) zachowania
i proceséw psychicznych. Zasadniczym celem kursu jest ksztattowanie pogtebionego i krytycznego spojrzenia
studentéw na wspotczesna problematyke psychologiczna.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil rézne koncepcje psychologiczne cztowieka.

filozoficzne zatozenia stanowigce podstawe
poszczegdlnych koncepcji psychologicznych cztowieka.

Umiejetnosci - Student potrafi:

wskazadé konsekwencje przyjecia okreslonej
Ul psychologicznej koncepcji cztowieka dla upatrywania
przyczyn zachowania i proceséw psychicznych.

wskazaé konsekwencje przyjecia okreslonej
psychologicznej koncepcji cztowieka dla prowadzenia
badan naukowych nad zachowaniem i procesami
psychicznymi.

U2

wskazadé konsekwencje przyjecia okreslonej
u3 psychologicznej koncepcji cztowieka dla pomiaru oraz
diagnozy zachowania i proceséw psychicznych.

wskazadé konsekwencje przyjecia okreslonej
ua psychologicznej koncepcji cztowieka dla zmiany
(terapii) zachowania i proceséw psychicznych.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

pogtebionego i krytycznego spojrzenia na wspétczesna

K1 problematyke psychologiczna.

Kierunkowe efekty

uczenia sie

PSYF_K3_WO1,
PSYF_K3_W02,
PSYF_K3_W03,
PSYF_K3_W04

PSYF_K3_WO01,
PSYF_K3_WO02,
PSYF_K3_WO03,
PSYF_K3_W04

PSYF_K3_UO1,
PSYF_K3_U02,
PSYF_K3_UO3

PSYF K3_UO1,
PSYF_K3_U02,
PSYF_K3_UO3

PSYF K3_UO1,
PSYF_K3_U02,
PSYF_K3_UO3

PSYF_K3_UO1,
PSYF_K3_U02,
PSYF_K3_UO3

PSYF_K3_K02,
PSYF_K3_KO03

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta

wyktad

uczestnictwo w egzaminie
przygotowanie do egzaminu

¢wiczenia

przygotowanie do ¢wiczen
przygotowanie do testu zaliczeniowego
przygotowanie eseju

przygotowanie prezentacji multimedialnej

Sylabusy

30

30

30

40

15

25

15

Metody weryfikacji

egzamin pisemny,

zaliczenie pisemne, esej,

prezentacja

egzamin pisemny,

zaliczenie pisemne, esej,

prezentacja

€gzamin pisemny,

zaliczenie pisemne, esej,

prezentacja

egzamin pisemny,

zaliczenie pisemne, esej,

prezentacja

egzamin pisemny,

zaliczenie pisemne, esej,

prezentacja

egzamin pisemny,

zaliczenie pisemne, esej,

prezentacja

egzamin pisemny,

zaliczenie pisemne, esej

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec
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konsultacje

analiza problemu

taczny nakiad pracy studenta

10

Liczba godzin
210

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Tresci programowe

Tresci programowe

Filozofia nauki i filozofia psychologii

Prezentacja i poréwnanie typéw wyjasnienia w psychologii

Strategie badawcze: idiograficzne a nomotetyczne

Freud - filozof umystu

Behawioryzm szkota psychologii i filozofia

Jak mézg tworzy umyst? Podstawowe pytania i problemy poznaczej neurobiologii
Teorie neuroredukcjonistyczne mikro i makro

Swiadomos¢ jako kategoria naukowa

Wolicjonalnos¢: podstawowy wymiar funkcjonowania cztowieka
Ewolucjonizm w psychologii

Genetyka w wyjasnieniach psychologicznych

Rozwdj: geny, srodowisko i ewolucja

Psychopatologia i psychoterapia - wybrane problemy i kontrowersje
Kontekst kulturowy dla procesé spotecznych i osobowosciowych

Cztowiek istota racjonalna i irracjonalna

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

14

ECTS
7.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, K1
W1, W2, K1

W1, W2, U1, U2, U3, U4,
K1l

W1, W2, U1, U2, U3, U4,
K1

W1, W2, U1, U2, U3, U4,
K1l

W1, W2, U1, U2, U3, U4,
K1l

W1, W2, U1, U2, U3, U4,
K1

W1, W2, U1, U2, U3, U4,
K1l

W1, W2, Ul, U2, U3, U4,
K1

W1, W2, U1, U2, U3, U4,
K1

W1, W2, U1, U2, U3, U4,
K1l

W1, W2, U1, U2, U3, U4,
K1

W1, W2, U1, U2, U3, U4,
K1l

W1, W2, U1, U2, U3, U4,
K1l

W1, W2, U1, U2, U3, U4,
K1

wyktad z prezentacjg multimedialng, analiza tekstéw, wyktad konwersatoryjny, dyskusja, analiza przypadkéw, konsultacje

Sylabusy
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Egzamin testowy (pytania z czterema odpowiedziami do
wyboru, z ktérych nalezy wybra¢ jedna - najlepsza) z tresci

wyktad egzamin pisemny wyktadéw oraz lektur obowigzkowych. Do zaliczenia egzaminu
niezbedne jest udzielenie poprawnej odpowiedzi na minimum
50%+1 pytan.

Do zaliczenia ¢wiczeh wymagane jest napisanie pracy pisemnej
na wybrany temat, przygotowanie prezentacji i zaliczenie
sprawdzianu kohcowego.

zaliczenie pisemne, esej,

¢wiczenia .
prezentacja
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W KRAKOWIE

Tutoring 2: Praktyka eksperymentalna i metodologiczna

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 5

Okres
Semestr 6

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

U).WFzPSYFS.3300.62308138a4ba9.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
tutoring: 15

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
tutoring: 20

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
0.0

Liczba
punktow ECTS
3.0

Cel bezposredni: przygotowanie do samodzielnego prowadzenia badah naukowych z zakresu psychologii. Cele

C1

w ramach projektu badawczego.

Sylabusy

operacyjne: nabycie wiedzy z zakresu tematu projektu badawczego; nabycie wiedzy i umiejetnosci
metodologicznych z zakresu projektu badawczego; nabycie wiedzy z zakresu etyki badah prowadzonych
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Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

W1

Student zna i rozumie: 1) najwazniejsze wyniki badan
i koncepcje teoretyczne z zakresu tematu projektu
badawczego; 2) metodologie stosowang w projekcie
badawczym; 3) aspekty etyczne badan prowadzonych
w ramach projektu.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

Student potrafi: 1) prowadzi¢ badania naukowe

z zakresu projektu badawczego; 2) krytycznie
analizowac literature naukowa z zakresu projektu
badawczego; 3) poddawac refleksji aspekty etyczne
badan naukowych.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

Student jest gotdw: 1) rozszerza¢ wiedze z zakresu
projektu badawczego; 2) doskonali¢ umiejetnosci
metodologiczne; 3) przestrzegac zasad etycznych

PSYF_K3_WO1,
PSYF_K3_W04,
PSYF_K3_W12,
PSYF_K3_W15,
PSYF_K3_W16,
PSYF_K3_W17

PSYF_K3_U01,
PSYF_K3_U04,
PSYF_K3_U12,
PSYF_K3_U15,
PSYF_K3_U16,
PSYF_K3_U17

PSYF K3 K01,
PSYF_K3_K04,
PSYF K3 K12,
PSYF K3 K15,

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

prowadzenia badan psychologicznych.

PSYF K3 K16,
PSYF K3 K17

Bilans punktéw ECTS

Semestr 5

Forma aktywnosci studenta

tutoring

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzacego
zajecia

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 6

Forma aktywnosci studenta

tutoring

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzacego
zajecia

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

15

10

Liczba godzin ECTS
25 0.0

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

20

10

148 /417



analiza i przygotowanie danych 15

przeprowadzenie badah empirycznych 10

Liczba godzin ECTS

taczny nakiad pracy studenta 55 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
Tresci kursu uzaleznione sg od tematu projektu badawczego i obejmuja:
najwazniejsze badania i teorie z zakresu wybranego tematu, metodologie badan
1. L e . . W1, U1, K1
prowadzonych w projekcie oraz aspekty etyczne wigzgce sie z prowadzonymi
badaniami.
Informacje rozszerzone
Semestr 5
Metody nauczania:
analiza tekstow, dyskusja, ¢wiczenia laboratoryjne, ¢wiczenia przedmiotowe
Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
tutorin Zrealizowanie indywidualnego planu tutoringu, uzgodnionego z tutorem i
9 zatwierdzonego przez koordynatora tutoringu.
Semestr 6

Metody nauczania:

analiza tekstéw, dyskusja, ¢wiczenia laboratoryjne, ¢wiczenia przedmiotowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zrealizowanie indywidualnego planu tutoringu, uzgodnionego z tutorem i

tutoring zaliczenie zatwierdzonego przez koordynatora tutoringu
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KRAKOWIE

W

Psychologia edukacji - wprowadzenie do modutu

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 6

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.3200.623b11ffcf629.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢

konsultacje: 15
wyktad: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
3.0

Celem kursu jest zapoznanie studentek/studentéw z obszarem zainteresowan psychologii edukacji, wskazanie
na specyfike pracy psychologa pracujgcego w placéwkach oswiatowych i innych placéwkach wspierajgcych
rozwdj dzieci, mtodziezy, os6b dorostych i starszych oraz oméwienie zwigzkéw miedzy psychologia a edukacja.

C1

Kurs ma stwarzac szanse zrozumienia roli psychologa w procesach edukacyjnych, poznania zadan jakie stojg
przed psychologiem szkolnym, formami pracy psychologa pracujacego w poradni psychologiczno-pedagogicznej

oraz innych placéwkach swiadczacych pomoc dziecku i jego rodzinie, a takze wspomagajacych rozwéj cztowieka
dorostego na réznych etapach jego zycia. Kurs stanowi wprowadzenie w problematyke modutu Psychologia
edukacji, prezentuje jego zawartos¢, proponowane w jego ramach tresci i formy pracy, a takze efekty ksztatcenia.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji
Wiedzy - Student zna i rozumie:
Podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii PSYF_K3_W06,
W1 edukacii 9 Py 9 PSYF K3 W11, projekt, egzamin
) PSYF_K3_W18
PSYF_K3_WO06,
W2 Role psychologa w procesach nauczania i wychowania | PSYF_K3_ W11, projekt, egzamin
PSYF K3 W18
Umiejetnosci - Student potrafi:
Czytac ze zrozumieniem literature z zakresu PSYF_K3_U06, . .
ul sychologii nauczania i wychowania PSYF_K3_ULL, projekt, egzamin
psycholog y PSYF K3_U18
Wskazac na role psychologa w réznych placéwkach PSYF_K3_UO06,
u2 majacych wspiera¢ rozwdj cztowieka na réznych PSYF_K3_U11, projekt, egzamin
etapach jego zycia PSYF_K3_U18
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
Dalszego poszerzania wiedzy z zakresu psychologii PSYF_K3_K06,
K1 nauczagniapi wychowania ! i ’ PSYF_K3 K11, projekt
y PSYF K3 K18

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zajec

konsultacje 15
wyktad 15
przygotowanie projektu 40
przygotowanie do egzaminu 20

Liczba godzin ECTS

taczny nakiad pracy studenta 90 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

1. Obszar zaintersowan psychologii edukacji. W1, U1, K1

2. Zadania psychologa w szkole. W2, U1, U2, K1

3. Praca psychologa w poradni psychologiczno-pedagogiczne;j. W1, W2, U1, U2, K1
4, MozliwosSci wspierania rozwoju czowieka dorostego. W1, W2, U1, U2, K1
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Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konsultacje projekt Realizacja i prezentacja projektu.
wykfad egzamin Na kohcowa ocene z kursu sktada sie ocena z egzaminu oraz ocena

uzyskana za przygotowane w grupach projekty.
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

W KRAKOWIE

Psychologia jako nauka
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.3200.61b8816fd686f.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 egzamin punktow ECTS
3.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
wyktad: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Celem kursu jest zapoznanie studentéw z najwazniejszymi wspétczesnymi debatami na temat stanu psychologii
jako nauki.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
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Student zna i rozumie najwazniejsze problemy

i dylematy wspdtczesnej nauki psychologicznej (kryzys | PSYF_K3 W01,
replikacyjny, postulat otwartej nauki, dylematy PSYF K3 W04
etyczne).

W1 egzamin pisemny

Umiejetnosci - Student potrafi:

Student potrafi zdefiniowac istote problemu

. SOP oy ! : PSYF_K3_U01, .
Ul replikacyjnosci wynikéw badan psychologicznych. ~ o egzamin pisemny
. oy . . . PSYF_K3_U04
Potrafi okresli¢ cele i zasady otwartej nauki. - -
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
K1 Student jest gotéw do planowania i interpretowania PSYF_K3_KO01, cazamin pisemn
badah w duchu otwartej nauki. PSYF_K3_K04 g P y

Bilans punktow ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

wyktad 30
rozwigzywanie zadah problemowych 15
przeprowadzenie badan literaturowych 30
analiza badan i sprawozdan 15
Liczba godzin ECTS

taczny nakiad pracy studenta 90 30
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
1. Zasady uprawiania rzetelnej nauki W1, U1, K1
2. Kryzys etyki badan naukowych w psychologii W1, U1, K1
3. Kryzys replikacyjny w psychologii W1, Ul, K1
4, Zasady otwartej nauki (open science) W1, U1, K1
5. Psychologia a neuronauka i inne dyscypliny pokrewne W1, U1, K1
6. Trendy rozwoju badan psychologicznych W1, Ul, K1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad z prezentacjg multimedialng

Sylabusy 154 /417



Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktad egzamin pisemny OdpowiedZ pisemna na pie¢ pytah otwartych.
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KRAKOWIE

W

Psychologia kliniczna jako dziedzina praktyki
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia
Psychologia 2022/23
Sciezka Kod przedmiotu

- UJ.WFzPSYFS.3200.61b87f1c71659.22

Jednostka organizacyjna Jezyki wyktadowe
Wydziat Filozoficzny polski

Poziom ksztatcenia Dyscypliny
jednolite magisterskie Psychologia

Forma studiow Klasyfikacja ISCED
studia stacjonarne 0313 Psychologia

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 egzamin punktow ECTS
5.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
warsztaty: 30
wyktad: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest wprowadzenie w podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii klinicznej jako dziedziny

C1 .
stosowanej.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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W1

w2

W3

W4

W5

W6

gtéwne nurty i podejscia terapeutyczne

gtéwne teorie i modele pomocy psychologicznej

najwazniejsze regulacje prawne zwigzane
z udzielaniem pomocy psychologicznej

specyfike pracy psychologa z osobami dorostymi,
dzie¢mi i miodziezg

najwazniejsze dylematy etyczne zwigzane

z udzielaniem pomocy psychologicznej

wptyw jaki na Swiadczenie pomocy psychologicznej
majg nastawienia, uprzedzenia i system wartosci
osoby udzielajgcej pomocy

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

rozréznic i scharakteryzowa¢ podstawowe nurty
terapeutyczne

zidentyfikowaé najwazniejsze problemy etyczne
Zwigzane z udzielaniem pomocy psychologicznej

dostosowac swoje postepowanie do obowigzujacych
zasad etycznych i prawa

dostosowac forme udzielanej pomocy do wymagan
sytuacji i potrzeb klienta

uwzglednic¢ informacje pozyskane w procesie diagnozy
w projektowaniu interwencji psychologicznej

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

Sylabusy

prezentowania empatycznej i rozumiejgcej postawy
wobec 0s6b cierpigcych z powodu zaburzen
psychicznych

uczenia sie i doskonalenia swoich kompetencji
zwigzanych z udzielaniem pomocy psychologicznej
przez cate zycie

nawigzania relacji z klientem

przeciwstawiania sie dyskryminacji i odnoszenia sie
z szacunkiem, troska i zyczliwoscig do 0sdb, ktdre
spotyka w swojej pracy

poddawania sie superwizji w pracy terapeutycznej

w razie koniecznosci zwrécenia sie po pomoc
do innego psychologa lub specjalisty po rade i pomoc

PSYF_K3_WO02,
PSYF_K3_W14,
PSYF_K3_W15

PSYF_K3_W02,
PSYF_K3_W14,
PSYF_K3 W15

PSYF_K3_W14,
PSYF_K3_W15

PSYF K3 W14,
PSYF K3 W15

PSYF_K3_W14,
PSYF_K3_W15

PSYF_K3_W14,
PSYF_K3_ W15

PSYF_K3_U13,
PSYF_K3_U14,
PSYF K3 U15

PSYF K3_U15

PSYF K3_U13,
PSYF K3_U14,
PSYF_K3_U15

PSYF_K3_U13,
PSYF_K3_U14,
PSYF K3 U15

PSYF K3_U13,
PSYF K3_U14,
PSYF K3_U15

PSYF K3_K14,
PSYF_K3 K15

PSYF_K3_KO1
PSYF K3 K14,
PSYF K3 K15

PSYF K3_K14,
PSYF_K3_K15

PSYF K3 K14,
PSYF_K3 K15

PSYF_K3_K01
PSYF K3 K12,
PSYF_K3 K13

PSYF_K3_KO01
PSYF_K3 K13

egzamin pisemny

egzamin pisemny
€gzamin pisemny,
projekt, esej

egzamin pisemny,
projekt

egzamin pisemny

egzamin pisemny,

projekt, esej

egzamin pisemny

egzamin pisemny

projekt, esej

projekt, esej

projekt, esej

projekt

projekt

egzamin pisemny,
projekt, esej

egzamin pisemny,
projekt

€gzamin pisemny,
projekt, esej

projekt
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Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta
warsztaty

wyktad

przygotowanie do ¢wiczen
przygotowanie projektu
przygotowanie eseju

przygotowanie do testu zaliczeniowego

taczny nakiad pracy studenta Liczba godzin

150
Naktad pracy zwiagzany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

1. Pojecie pomocy psychologicznej i modele pomagania.

Podstawowe formy pomocy psychologicznej: psychoterapia, poradnictwo,
2. interwencja kryzysowa, promocja zdrowia, profilaktyka, rehabilitacja
psychologiczna, wspomaganie rozwoju.

3. Relacja pomagania i jej uwarunkowania.
4. Etyczne i prawne aspekty pomocy psychologiczne;.
5. Kierunki i podejscia w psychologii klinicznej

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

30

15

30

30

15

30

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS
5.0

ECTS
1.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, We, Ul
W1, W2, w4, Ul, u4
W3, W4, W6, U3, U4, U5,

K1, K2, K3, K4, K5, K6

W5, W6, U2, U3, U4, U5,
K2, K5, K6

W1, ul

inscenizacja, burza mézgéw, wyktad konwencjonalny, wykfad konwersatoryjny, wyktad z prezentacja multimedialna,

dyskusja, gra dydaktyczna

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
warsztaty projekt, esej Praca pisemna, projekt w grupach
wyktad egzamin pisemny Egzamin (zaliczenie od 50% +1)

Sylabusy
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KRAKOWIE

W

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i sgdowe; -

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 6

wprowadzenie
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.3200.61b87fc07bla2.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie
egzamin

Sposob realizacji i godziny zajec
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktoéw ECTS
3.0

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami zwigzanymi z psychoterapig

i psychologia sgdowa. Przedstawione zostang dylematy zwigzane z definiowaniem psychoterapii i oméwione

czynniki leczace. Krétko zostang zaprezentowane podstawowe szkoty terapeutyczne, a takze specyfika proceséw
C1 terapii indywidualnej, terapii grupowej, rodzin i par. Dodatkowo, problematyka zajec¢ bedzie dotyczyta

podstawowych zagadnien psychologii sadowej: podstaw psychologii $ledczej i penitencjarnej, psychologii zeznan

$wiadkdéw czy psychopatologii sgdowej. Omoéwione zostana, na podstawowym poziomie, obszary zainteresowan

psychologii sadowej i zadania biegtego psychologa sadowego.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Student posiada wiedza dotyczaca czynnikéw
leczacych i diagnozy w psychoterapii. Zna réznice
miedzy podstawowymi podejsciami terapeutycznymi;
Student zna i rozumie podstawy pracy
psychoterapeuty, diagnosty i psychologa sadowego;
Student posiada wiedze z dziedziny psychologii réznic
indywidualnych; zna gtéwne obszary zachowania
cztowieka, bedace przedmiotem tego dziatu
Psychologii (osobowos¢, inteligencja, style poznawcze,
uzdolnienia); rozumie geneze i przejawy réznic
miedzyosobowych; rozumie znaczenie psychologii
réznic indywidualnych dla catej dziedziny psychologii.

w1

Umiejetnosci - Student potrafi:

Student potrafi zaplanowa¢ proces terapeutyczny
dobierajgc odpowiednie techniki pracy terapeutycznej;
Student potrafi dokona¢ wstepnej diagnozy pacjenta
pod katem psychoterapii; Student potrafi omoéwic
proces terapeutyczny z perspektywy réznych podejsé
terapeutycznych; Student potrafi zidentyfikowad
problemy zwigzane ze specyfika pracy psychologa
sadowego, klinicznego czy psychoterapeuty. Umie
réznicowac poszczegdlne szkoty psychoterapeutyczne
oraz okresli¢ narzedzia pracy i obszary aktywnosci
psychologa-diagnosty i psychologa sadowego; Student
czyta ze zrozumieniem literature naukowa z zakresu
psychologii réznic indywidualnych; sprawnie postuguje
sie terminologia z tego zakresu; potrafi zinterpretowac
zachowania oséb i zjawiska spoteczne, odwotujac sie
do pojec i teorii réznic indywidualnych.

ul

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student jest gotéw do dokonania krytycznej oceny
proponowanych technik terapeutycznych; Student
rozumie potrzebe ciggtego poszerzania

i aktualizowania wiedzy z zakresu psychoterapii;
Student jest gotéw do dalszego poszerzania wiedzy
na temat praktyki klinicznej, sadowe;j i terapeutycznej
w aktywnosci psychologa; Student orientuje sie

w aktualnym stanie prawnym w zakresie zdrowia
psychicznego i potrafi zachowa¢ zasady etyczne

w pracy psychoterapeutycznej; Student uwzglednia
i docenia indywidualne zréznicowanie ludzkich
zachowan; cechuje sie poszanowaniem
indywidualnosci i odmiennosci, stara sie by¢ wolny
od stereotypdw i uprzedzen; docenia koniecznos¢
zaréwno kompensowania deficytdw, jak i rozwoju
wybitnych uzdolnien.

K1l

Kierunkowe efekty
uczenia sie

PSYF_K3_W09,

PSYF_K3_W14

PSYF_K3_U09,
PSYF_K3_U13,
PSYF_K3_U14

PSYF_K3_K09,
PSYF_K3 K13,
PSYF_K3 K14

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta

wyktad

Sylabusy

Metody weryfikacji

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

30
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studiowanie literatury wskazanej przez prowadzgacego

S 20

zajecia

przygotowanie do egzaminu 30

taczny nakiad pracy studenta L|czba880dzm Eg'l(')s

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Tresci programowe :
prog przedmiotu

Celem kursu jest zapoznanie studentdw z podstawowymi zagadnieniami
psychoterapii i psychologii sgdowej. Przedstawione zostang dylematy zwigzane z
definiowaniem psychoterapii i oméwione czynniki leczgce. Krétko zostang
zaprezentowane podstawowe szkoty terapeutyczne, a takze specyfika proceséw
terapii indywidualnej i grupowej oraz réznych form terapii. Dodatkowo,
problematyka zaje¢ bedzie dotyczyta podstawowych zagadnien psychologii
sgdowej: podstaw psychologii $ledczej i penitencjarnej, psychologii zeznah
Swiadkdw czy psychopatologii sadowej. Omdwione zostang, na podstawowym
poziomie, obszary zainteresowan psychologii sgdowej i zadania biegtego
psychologa sgdowego.

W1, U1, K1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad z prezentacjg multimedialng, metody e-learningowe, dyskusja

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktad

Sylabusy

egzamin pisemny Egzamin pisemny (prég zaliczenia: 50% + 1)
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KRAKOWIE

W

Wprowadzenie do psychologii zmiany zachowan

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.3200.61b8807209514.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 egzamin punktow ECTS
3.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
wyktad: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Wprowadzenie do tematyki badania dynamiki proceséw w naukach spotecznych.
2 Omdéwienie przyktadowych koncepcji i badan uwzgledniajacych perspektywe czasowa i specyficznych dla obszaru
psychologii zdrowia i jakosci zycia, psychologii organizacji oraz psychologii spoteczno- kulturowe;.
Zapoznanie uczestnikéw i uczestnieczek kursu z najwazniejszymi zagadnieniami stanowigcymi problematyke
c3 modutu. Przedstawione bedg réwniez wiedza, umiejetnosci oraz kompetencje, ktére mozna naby¢ w trakcie jego

i stanowiska pracy.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

realizacji oraz sylwetka absolwenta modutu, ze wskazaniem na potencjalne miejsca przysztego zatrudnienia
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Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Student/ka zna i rozumie pojecia: proces, dynamika, PSYF_K3 W01,

w1 stabilnos¢ w czasie, zmiana. PSYF_K3_W10 €gzamin
Student/ka zna i rozumie podstawowe zagadnienia
L u . PSYF K3 W01, .
W2 obejmujace problematyke modutu “Psychologia - egzamin
. . T PSYF K3 W10
zmiany zachowan: Jednostka-grupa-organizacja - -
Umiejetnosci - Student potrafi:
U1 Student/ka potrafi zinterpretowa¢ wyniki badan PSYF K3 UO01, saliczenie
uwzgledniajgce perspektywe czasowa. PSYF K3 U10
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
Student/ka jest gotéw/owa do uwzgledniania
) - L PSYF K3 K01, . .
K1 parametréw czasowych w analizie zagadnien dot. e zaliczenie
. , PSYF K3 K10
psychologii zmiany zachowan. - -
Student/ka jest gotéw/owa do uwzgledniania
parametréw czasowych w praktycznych obszarach
L o PSYF K3 K01, . .
K2 zastosowania wiedzy na temat psychologii zmiany PSYF K3 K10 zaliczenie

zachowan (np. w projektowaniu, przeprowadzeniu
i ocenie skutecznosci interwencji).

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zajec

wyktad 30
przygotowanie referatu 10
przygotowanie do zajec 10
przygotowanie do egzaminu 10
przygotowanie pracy semestralnej 15
Liczba godzin ECTS

taczny nakiad pracy studenta 75 3.0
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

1. Podejscie dynamiczne w psychologii W1, W2, U1, K1, K2

2. Per.spektywa czasowa - rozumienie pojec proces, stabilnos¢ w czasie, dynamika, W1, W2, U, K1, K2
zmiana

3. Systemowe ujecie proceséw psychicznych i spotecznych W1, W2, U1, K1, K2
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Przedstawienie teorii opisujacych i wyjasniajgcych zmiany zachowania w
4. kontekstach psychologii zdrowia, organizacji i pracy oraz w kontekscie spoteczno- | W1, W2, U1, K1, K2
kulturowym

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, wykfad z prezentacja multimedialna, dyskusja, analiza przypadkéw

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktad zaliczenie, egzamin Test wiedzy, referat, praca zaliczeniowa
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Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i

sadowej

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiéw
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 7

Okres
Semestr 8

Okres
Semestr 9

Sylabusy

W KRAKOWIE

Staz - praktyki zawodowe
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie

Sposob realizacji i godziny zajec
praktyki: 50

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
zaliczenie

Sposdb realizacji i godziny zajec
praktyki: 30
warsztaty: 45

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie

Sposob realizacji i godziny zajec
praktyki: 45
warsztaty: 30

U).WFzPSYFPKTSS.33C00.620a58652ffcc.22

Liczba
punktéw ECTS
0.0

Liczba
punktéw ECTS
5.0

Liczba
punktéw ECTS
0.0
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Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 10 zaliczenie punktow ECTS
5.0
Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
praktyki: 75

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zajecia majg na celu zapoznanie studentéw z praktycznymi aspektami pracy zawodowej psychologa. Mozliwe jest
zapoznanie sie z praktyka psychologiczng w réznych sferach pracy psychologa. Bedzie mozna zobaczy¢ prace

C1 ,0d kuchni” w obszarze psychologii zdrowia i wspomagania rozwoju, klinicznej, terapeutycznej, sadowej,
wychowawczej, edukacyjnej, organizacji i zarzadzania, reklamy, a takze diagnozy psychologicznej i badan
naukowych.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji
Wiedzy - Student zna i rozumie:
PSYF K3 W04,
W1 specyfike praktycznych aspektéw pracy psychologa PSYF K3 W13, zaliczenie, brak
w réznych obszarach aktywnosci zawodowe;. PSYF K3 W14, zaliczenia
PSYF K3 W15
Umiejetnosci - Student potrafi:
PSYF K3 U04,
U1 podejmowad czynnosci zawodowe zwigzane z praktyka | PSYF_K3 U13, zaliczenie, brak
psychologiczna. PSYF K3 U14, zaliczenia
PSYF K3 U15
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
PSYF_K3_K04,
K1 podjecia aktywnosci zawodowej w charakterze PSYF K3 K13, zaliczenie, brak
psychologa. PSYF_K3 K14, zaliczenia
PSYF_K3 K15
Bilans punktéw ECTS
Semestr 7

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

praktyki 50

przygotowanie do zajec 5

taczny nakiad pracy studenta LlczbaSE?odzm Eg-gs
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS
praktycznym 50 2.0
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 8

Forma aktywnosci studenta
praktyki
warsztaty

przygotowanie do zajec

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 9

Forma aktywnosci studenta
praktyki
warsztaty

przygotowanie do zajec

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 10

Forma aktywnosci studenta
praktyki

przygotowanie do zajec

taczny naktad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

30
45
5
Liczba godzin ECTS
80 5.0
Liczba godzin ECTS
75 3.0

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

45
30
10
Liczba godzin ECTS
85 0.0
Liczba godzin ECTS
75 3.0

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

75
5
Liczba godzin ECTS
80 5.0
Liczba godzin ECTS
75 3.0
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Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
1. Praktyczne aspekty pracy psychologa: klinicysty, sadowego, psychoterapeuty. W1, U1, K1
2. Praktyczne aspekty pracy psychologa z réznych obszaréw aktywnosci zawodowej. | W1, U1, K1
3. Praktyczny wymiar diagnozy psychologiczne;. W1, Ul, K1
4, Etyka zawodu psychologa - kwestie praktyczne. W1, U1, K1

Informacje rozszerzone
Semestr 7

Metody nauczania:

dyskusja, metody e-learningowe, udziat w badaniach, obserwacja

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
praktyki brak zaliczenia brak, rozliczenie roczne
Semestr 8

Metody nauczania:

dyskusja, metody e-learningowe, udziat w badaniach, obserwacja

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia Stazu jest zaliczenie warsztatéw z Diagnozy
psychologicznej i Etyki zaawansowanej oraz 100 godzin praktyk
modutowych i 100 godzin praktyk w innych placéwkach. Warunki

praktyki zaliczenie zaliczenia praktyk okresla placéwka przyjmujaca, a podstawg ich
zaliczenia w ramach stazu jest przedstawienie przez studenta/tke
stosownych dokumentéw.
warsztaty zaliczenie obecnos¢, aktywnos¢, wykonywanie zadah od prowadzacego
Semestr 9

Metody nauczania:

dyskusja, metody e-learningowe, udziat w badaniach, obserwacja

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
praktyki brak zaliczenia brak, rozliczenie roczne
. . obecnos¢, aktywnos¢, wykonywanie zadan od prowadzacego, rozliczenie
warsztaty brak zaliczenia y ykony P aceg

roczne

Semestr 10
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Metody nauczania:

dyskusja, metody e-learningowe, udziat w badaniach, obserwacja

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia Stazu jest zaliczenie warsztatéw z Diagnozy
psychologicznej i Etyki zaawansowanej oraz 100 godzin praktyk

praktyki saliczenie modutowych i 100 godzin praktyk w innych placéwkach. Warunki
zaliczenia praktyk okresla placéwka przyjmujaca, a podstawg ich
zaliczenia w ramach stazu jest przedstawienie przez studenta/tke
stosownych dokumentéw.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ obowigzkowa.
Staz obligatoryjny w ramach modutu Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i sadowe;.
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Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia jako nauka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

W KRAKOWIE

Metodologia nauk
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPJNS.3400.5cb5899a4f469.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 7 egzamin punktow ECTS
6.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
¢wiczenia: 30
wyktad: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Pogtebienie refleksji nad naturg wiedzy naukowej i celami nauki.
C2 Zobrazowanie specyfiki psychologii jako nauki empiryczne;.
C3 Przedstawienie perspektywy metanaukowej, jako nauki nad nauka.
C4 Rozwiniecie umiejetnosci krytycznego myslenia i prowadzenia dyskusji.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

Student zna i rozumie rézne stanowiska na temat Eg:ﬁ—g—wgé
W1 tego, czym jest wiedza, jaki jest jej status, czym jest PSYF_K3_W03'
nauka, jakie sg jej cele i w jaki sposéb cele te sg o7 !
realizowane PSYF_K3 W04,
' PSYF_K3_W19
Umiejetnosci - Student potrafi:
PSYF K3 UO01,
PSYF K3 U02,
ul Student potrafi bra¢ udziat w dyskusji na temat nauki. | PSYF_K3_UO03,
PSYF_K3_U04,
PSYF K3 U19
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
PSYF K3 K01,
Student jest gotéw do spojrzenia na kwestie zwigzane PSYF_K3 K02,
K1 z nauka z metaperspektyw PSYF_K3 K03,
2 PErspextywy. PSYF_K3_K04,
PSYF K3 K19

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta
¢wiczenia

wyktad

przygotowanie do ¢wiczen
przygotowanie do egzaminu
przygotowanie eseju

uczestnictwo w egzaminie

Liczba godzin

taczny nakiad pracy studenta 180

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

1. Natura wiedzy naukowej i cele nauki.

2. Specyfika psychologii jako nauki empirycznej.
3. Nauka nad nauka.

4. Whnioskowanie statystyczne - analiza krytyczna.

Sylabusy

30

30

45

30

15

30

zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS
6.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, Ul, K1
W1, U1, K1
W1, Ul, K1
W1, Ul, K1
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5. Nowe nurty metodologiczne - psychologia obliczeniowa. W1, U1, K1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, wyktad konwencjonalny, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacja multimedialna, dyskusja, analiza
przypadkdw, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia zaliczenie Obecnos$¢ na zajeciach.

Przygotowanie krétkiego eseju zaliczeniowego; wykonanie recenzji
wyktad egzamin pisemny / ustny | esejéw dwdch innych oséb; publiczna ,,obrona” eseju zaréwno w roli
egzaminowanego, jak i egzaminujacego.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Ukonczenie kursu ,,Psychologia jako nauka".
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

KRAKOWIE

W

Diagnoza psychologiczna
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.3400.5cc6f6ce9d674.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 7 egzamin punktow ECTS
3.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
wyktad: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Zapoznanie studentek i studentéw z zasadami planowania i przeprowadzania diagnozy psychologicznej, a takze
wnioskowania diagnostycznego.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 zna przebieg procesu diagnostycznego PSYF K3 W13 egzamin pisemny
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W2

W3

wie, jak nalezy zaplanowa¢ kazdy z etapéw diagnozy
psychologicznej (prediagnostyczny, badania,
wyjasniania i interwencji)

zna podstawowe zasady komunikowania sie w trakcie
procesu diagnostycznego

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2
u3

U4

us

u6

potrafi na podstawie kontekstu zgtoszenia ustala¢ cele
i przedmiot diagnozy

potrafi wyprowadzi¢ pytania i hipotezy diagnostyczne
potrafi dobra¢ adekwatne metody diagnostyczne

potrafi ustali¢ adekwatny przebieg procesu
diagnostycznego

przestrzega waznych zasad wnioskowania
diagnostycznego

potrafi przestrzegac¢ zasad komunikowania sie
diagnostycznego

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

Forma aktywnosci studenta

wyktad

jest gotéw do przeprowadzenia diagnozy
psychologicznej z zachowaniem odpowiednich
etycznych standardéw

jest gotéw do uznania procesu diagnozy
psychologicznej za szczegdlng postac interakcji
miedzyludzkiej

jest gotéw do dostarczenia rzetelnej informacji osobie
badanej, szanujac poufnos¢ wynikéw diagnozy oraz
unikajac nieuprawnionych uogélnien

PSYF_K3_W13

PSYF_K3_W13

PSYF K3_U13

PSYF K3_U13
PSYF K3_U13

PSYF K3_U13

PSYF K3 U13

PSYF K3_U13

PSYF_K3 K13

PSYF K3 K13

PSYF_K3 K13

Bilans punktow ECTS

przygotowanie do egzaminu

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzacego

zajecia

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Liczba godzin
90

Tresci programowe

Tresci programowe

Specyfika diagnozy psychologicznej

30

30

30

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS
3.0

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu

W1, W2, K2
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10.

11.

12.
13.

14,

15.

Cele diagnozy psychologicznej

Przedmiot diagnozy psychologicznej
Przebieg procesu diagnostycznego - etap prediagnostyczny
Zgoda na udziat w badaniu diagnostycznym

Pytania i hipotezy diagnostyczne

Zasady wyboru technik diagnostycznych

Planowanie procedur diagnostycznych

Weryfikacja hipotez diagnostycznych

Wyprowadzanie wnioskéw diagnostycznych i formutowanie zalecen

Konceptualizacja przypadku

Zasady pisania opinii psychologicznych

Komunikowanie wnioskéw diagnostycznych
Etyczne aspekty diagnozy psychologicznej

Konteksty przeprowadzania diagnozy psychologicznej

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacjg multimedialng

Rodzaj zajec

wyktad

Formy zaliczenia

W1, W2, U1, U2, K1
W2, W3, U3, U4, K2

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

W3, U4, U6, K2

W1, W2, W3, U2, U3, U4,
K1

W1, W2, U1, U2, U3, U4,
K1

W1, W2, W3, U1, U2, U3,
U4, K1, K3

W1, W2, U2, U3, U4, U5,
K1, K3

W2, W3, U4, U5, U6, K1,
K2, K3

W1, W2, U1, U2, U3, U4,
U5, K1, K2

W3, U5, U6, K3
W3, U5, U6, K2, K3

W2, W3, U1, U2, U5, Up,
K1, K2, K3

W1, U1, U2, U3, U4, K2

Warunki zaliczenia przedmiotu

egzamin pisemny | obecnos¢ na zajeciach, uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos$¢ na zajeciach jest obowigzkowa

Sylabusy
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KRAKOWIE

W

Metody wprowadzania i stymulowania zmiany zachowan
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, UJ.WFzPSYFPZZS.3400.61f2416417121.22

organizacja .
Jezyki wyktadowe

Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 7 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 45
warsztaty: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Praktyczne przygotowanie do samodzielnego zaprojektowania i przeprowadzenia interwencji z wykorzystaniem
réznych metod wprowadzania i stymulowania zmiany zachowan, np. coaching, mentoring, behawioralne techniki

Cl zmiany zachowania, warsztaty, treningi, szkolenia, konsultacje spoteczne, kampanie spoteczne, interwencje
medialne.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy 176 /417



* specyfike poszczegdlnych metod wprowadzania

i stymulowania zmiany zachowan ¢ ograniczenia PSYF K3 W12,
poszczegdlinych metod wprowadzania i stymulowania | PSYF_K3 W13
zmiany zachowan

wil

Umiejetnosci - Student potrafi:

* dobra¢ metode adekwatnie do rodzaju problemu ¢

. L o . PSYF K3 U12,

Ul zaprojektowac interwencje skierowang do okreslonego —, "
. S PSYF K3 U13

odbiorcy/grupy odbiorcéw -=

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

PSYF_K3_K04,
. o , PSYF_K3_KO06,

» wykorzystywania koncepcji i wynikow badan -~
K1 naukowych w tworzeniu interwencji PSYF_K3 K07,
y J PSYF K3 K12,
PSYF_K3 K13

Bilans punktow ECTS

Forma aktywnosci studenta

konwersatorium

warsztaty

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzacego
zajecia

przygotowanie do zajec
przygotowanie referatu
przygotowanie projektu
przygotowanie do egzaminu

konsultacje

Liczba godzin

taczny naktad pracy studenta 180
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Sylabusy

45

15

20

10

20

30

20

20

egzamin

projekt

projekt

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS

ECTS
0.6

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu
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Specyfika i metody uczenia dorostych oraz rodzaje interwencji
Coaching vs mentoring
Behawioralne techniki zmiany zachowania
1. : i . , . W1, U1, K1
Projektowanie i prowadzenie szkolen, warsztatéw
Projektowanie i prowadzenie kampanii spotecznych
Ocena efektywnosci interwenc;ji

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, metody e-learningowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium projekt, egzamin test wiedzy, praca pisemna, projekt zespotowy
warsztaty projekt projekt zespotowy
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Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia edukacji

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

W KRAKOWIE
Psychodydaktyka

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPES.3400.61f161a455cbb.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

punktow ECTS

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 7 egzamin
6.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
¢wiczenia: 40
warsztaty: 30
wyktad: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Zapoznanie studentéw z ideg psychodydaktyki oraz wypracowanie mozliwych obszaréw implementacji idei
psychodydaktyki w praktyce
2 Zapoznanie studentéw z obowigzujgcym stanem wiedzy dotyczacym podejscia psychodydaktycznego
i poszerzenie ich wiedzy w tym zakresie
C3 Zapoznanie z najwazniejszymi trendami w psychodydaktyce
C4 Poznanie metod psychodydaktycznych
C5 Trening umiejetnosci zwigzanych z implementacja idei psychodydaktyki w praktyce
Cé Trening umiejetnosci samoregulacyjnych i zdolnosci zwigzanych z kierowaniem wasnym rozwojem

Sylabusy

179 /417



Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Zna podstawowe zagadnienia z zakresu

Wi psychodydaktyki
W2 Rozumie znaczenie wptywu dydaktyki na rozwdj
osobowy ucznia
Zna podstawowe teorie psychodydaktyczne i rozumie
W3 w jaki sposdb ewoluowato rozumienie psychodydaktyki

w edukac;ji

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul .
potrzeby rozwojowe

U2 Potrafi zastosowa¢ zdobytg wiedze do rozwigzywania
probleméw, jakie stawia przed nim proces rozwoju

u3 Potrafi rozpoznad szanse i zagrozenia swojego rozwoju

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

psychodydaktycznych
K2 Jest gotéw do stawiania pytan zwigzanych
z problematyka psychodydaktyki
Jest gotéw do dalszego samoksztatcenia
K3 i do poszukiwania rozwigzah zgodnych z ideg

psychodydaktyki

Potrafi wptywad na swéj wtasny rozwoj oraz zna swoje

Jest goréw do Swiadomego realizowania zasad

Kierunkowe efekty

uczenia sie

PSYF K3 W18

PSYF_K3_ W18

PSYF_K3_W18

PSYF_K3_U18

PSYF K3_U18

PSYF K3_U18

PSYF K3 K18

PSYF_K3 K18

PSYF K3 K18

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta
¢wiczenia

warsztaty

wyktad

Przygotowywanie projektéw

samodzielna nauka dotyczaca tresci poruszanych
na zajeciach

wykonanie ¢wiczen
taczny nakiad pracy studenta
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze

praktycznym

Sylabusy

Liczba godzin
150

Liczba godzin
30

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

40

30

30

20

20

10

Metody weryfikacji

zaliczenie na ocene

egzamin pisemny

zaliczenie na ocene

egzamin pisemny

zaliczenie na ocene

egzamin pisemny

zaliczenie na ocene

ECTS

ECTS
1.0
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
Psychodydaktyka jako idea wspierania rozwoju osobowego ucznia w procesie

1 dydaktycznym W1, W2, W3, U1, U2, U3,
. K1, K2, K3

2 Psychodydaktyka jako idea samorozwoju/planowanie wtasnego rozwoju (m.in. W2 Ul K3
' Pietrasinski, Obuchowski, Dewey, Szewczuk) e

3. Psychodydaktyczne zasady i metody nauczania W3, U2, K2

4, Psychodydaktyka twérczosci (S. Szuman, H. Read) W3, U3, K2

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, wykfad konwencjonalny, dyskusja, analiza przypadkéw, ¢wiczenia przedmiotowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia zaliczenie na ocene Obecnos¢ oraz realizacja zadan
warsztaty projekt Zrezliowanie projektu w grupie
wyktad egzamin pisemny Test wiedzy

Wymagania wstepne i dodatkowe

Brak
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KRAKOWIE

W

Zaburzenia i dysfunkcje seksualne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i UJ.WFzPSYFPKTSS.3400.61flac0d59ef3.22
sadowej

Jezyki wyktadowe
Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 7 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 15

warsztaty: 15

wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami seksuologii. Poruszony zostanie problem
Cl wyznaczania normy i patologii w zakresie zdrowia seksualnego. Omdéwione zostang najczesciej diagnozowane
dysfunkcje seksualne u kobiet i u mezczyzn, zaburzenia parafilne oraz konsekwencje naduzy¢ seksualnych.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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Student posiada wiedzg dotyczacqg prawidtowosci
rozwoju seksualnego cztowieka, etiologii i obrazu

W1 klinicznego zaburzen seksualnych. Zna kryteria PSYF_K3_W13,
. ! PSYF K3 W14
diagnostyczne zaburzen seksualnych; Student zna - -
podstawowe metody diagnozy zaburzen seksualnych.
Umiejetnosci - Student potrafi:
Student potrafi zastosowa¢ w diagnozie kryteria
. . .| PSYF_K3 U13,
diagnostyczne zaburzenh seksualnych; Student potrafi e
ul . . . / PSYF_K3_U14,
zaplanowac i przeprowadzi¢ wywiad seksuologiczny, PSYF K3 UL5

zaréwno rozwojowy jak i kliniczny;
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student jest gotéw do dokonania krytycznej oceny

wiasnych dziatah diagnostycznych; Student rozumie

potrzebe ciggtego poszerzania i aktualizowania wiedzy | PSYF_K3 K13,
z zakresu zaburzen i dysfunkcji seksualnych; Student | PSYF_K3_K15
odréznia odmiennos$¢ od zaburzenia, przeciwstawia sie

dyskryminacji, unika stereotypdw i uprzedzen.

K1

Bilans punktow ECTS

Forma aktywnosci studenta
konwersatorium

warsztaty

wyktad

przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie prac pisemnych

przygotowanie do zajec

Liczba godzin

taczny naktad pracy studenta 180
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Sylabusy

15

15

30

20

25

75

egzamin pisemny

zaliczenie pisemne

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS
6.0

ECTS
0.6

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu
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Definicja zdrowia seksualnego, norma seksuologiczna, orientacje seksualne;

Naduzycia seksualne - czynniki ryzyka, ujawnianie, formy pomocy

pokrzywdzonym i sprawcom; Dysforia ptciowa - diagnoza, kontekst zmian

zyciowych, korekta ptci; Dysfunkcje seksualne - przyczyny, diagnoza, terapia; W1 UL K1
Parafilie i zaburzenia parafilne - przyczyny, diagnoza, terapia; Problemy etyczne i e
diagnostyczne w pracy z pacjentami z problemami seksuologicznymi; Dylematy w

pracy z osobami nalezacymi do mniejszosci seksualnych; Formy pomocy osobom

Z problemami seksuologicznymi.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, wykfad z prezentacja multimedialna, dyskusja, analiza przypadkéw

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium zaliczenie pisemne Przygotowanie pracy
warsztaty zaliczenie Uczestnictwo w zajeciach
wyktad egzamin pisemny Test
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Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka
Psychologia jako nauka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 7

Okres
Semestr 8

Okres
Semestr 9

Sylabusy

W KRAKOWIE

Staz - praktyki zawodowe
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ).WFzPSYFPJNS.33C00.620a58652ffcc.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

- punktow ECTS
0.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢

praktyki: 50

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

zaliczenie punktow ECTS
5.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢

praktyki: 30

warsztaty: 45

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

- punktow ECTS
0.0

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
praktyki: 45
warsztaty: 30
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Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 10 zaliczenie punktow ECTS
5.0
Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
praktyki: 75

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zajecia majg na celu zapoznanie studentéw z praktycznymi aspektami pracy zawodowej psychologa. Mozliwe jest
zapoznanie sie z praktyka psychologiczng w réznych sferach pracy psychologa. Bedzie mozna zobaczy¢ prace

C1 ,0d kuchni” w obszarze psychologii zdrowia i wspomagania rozwoju, klinicznej, terapeutycznej, sadowej,
wychowawczej, edukacyjnej, organizacji i zarzadzania, reklamy, a takze diagnozy psychologicznej i badan
naukowych.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji
Wiedzy - Student zna i rozumie:
PSYF K3 W04,
W1 specyfike praktycznych aspektéw pracy psychologa PSYF K3 W13, zaliczenie, brak
w réznych obszarach aktywnosci zawodowe;. PSYF K3 W14, zaliczenia
PSYF K3 W15
Umiejetnosci - Student potrafi:
PSYF K3 U04,
U1 podejmowad czynnosci zawodowe zwigzane z praktyka | PSYF_K3 U13, zaliczenie, brak
psychologiczna. PSYF K3 U14, zaliczenia
PSYF K3 U15
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
PSYF_K3_K04,
K1 podjecia aktywnosci zawodowej w charakterze PSYF K3 K13, zaliczenie, brak
psychologa. PSYF_K3 K14, zaliczenia
PSYF_K3 K15
Bilans punktéw ECTS
Semestr 7

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

praktyki 50

przygotowanie do zajec 5

taczny nakiad pracy studenta LlczbaSE?odzm Eg-gs
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS
praktycznym 50 2.0
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 8

Forma aktywnosci studenta
praktyki
warsztaty

przygotowanie do zajec

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 9

Forma aktywnosci studenta
praktyki
warsztaty

przygotowanie do zajec

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 10

Forma aktywnosci studenta
praktyki

przygotowanie do zajec

taczny naktad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

30
45
5
Liczba godzin ECTS
80 5.0
Liczba godzin ECTS
75 3.0

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

45
30
10
Liczba godzin ECTS
85 0.0
Liczba godzin ECTS
75 3.0

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

75
5
Liczba godzin ECTS
80 5.0
Liczba godzin ECTS
75 3.0
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Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
1. Praktyczne aspekty pracy psychologa badacza i naukowca. W1, U1, K1
2. Praktyczne aspekty pracy psychologa z réznych obszaréw aktywnosci zawodowej. | W1, U1, K1
3. Praktyczny wymiar diagnozy psychologiczne;. W1, Ul, K1
4, Etyka zawodu psychologa - kwestie praktyczne. W1, U1, K1

Informacje rozszerzone
Semestr 7

Metody nauczania:

udziat w badaniach, metody e-learningowe, dyskusja, obserwacja

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
praktyki brak zaliczenia brak, rozliczenie roczne
Semestr 8

Metody nauczania:

udziat w badaniach, metody e-learningowe, dyskusja, obserwacja

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia Stazu jest zaliczenie warsztatéw z Diagnozy
psychologicznej i Etyki zaawansowanej oraz 100 godzin praktyk
modutowych i 100 godzin praktyk w innych placéwkach. Warunki

praktyki zaliczenie zaliczenia praktyk okresla placéwka przyjmujaca, a podstawg ich
zaliczenia w ramach stazu jest przedstawienie przez studenta/tke
stosownych dokumentéw.
warsztaty zaliczenie obecnos¢, aktywnos¢, wykonywanie zadah od prowadzacego
Semestr 9

Metody nauczania:

udziat w badaniach, metody e-learningowe, dyskusja, obserwacja

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
praktyki brak zaliczenia brak, rozliczenie roczne
. . obecnos¢, aktywnos¢, wykonywanie zadan od prowadzacego, rozliczenie
warsztaty brak zaliczenia y ykony P aceg

roczne

Semestr 10
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Metody nauczania:

udziat w badaniach, metody e-learningowe, dyskusja, obserwacja

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia Stazu jest zaliczenie warsztatéw z Diagnozy
psychologicznej i Etyki zaawansowanej oraz 100 godzin praktyk

praktyki saliczenie modutowych i 100 godzin praktyk w innych placéwkach. Warunki
zaliczenia praktyk okresla placéwka przyjmujaca, a podstawg ich
zaliczenia w ramach stazu jest przedstawienie przez studenta/tke
stosownych dokumentéw.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ obowigzkowa.
Staz obligatoryjny w ramach modutu Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i sadowe;.
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KRAKOWIE

W

Motywowanie do zmiany zachowan: jednostka - grupa - organizacja
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, UJ.WFzPSYFPZZS.3400.61f24223d75ac.22

organizacja .
Jezyki wyktadowe

Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 7 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 30
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw i studentek z aktualnem stanem wiedzy psychologicznej na temat
zmiany zachowanh na poziomie indywidualnym, grupowym i ogdélnospotecznym. W trakcie kursu uczestnicy/czki
zapoznajg sie z teoriami i badaniami dotyczgcymi tego, w jaki sposéb ludzie stawiajg sobie cele w zakresie

Cl zmiany zachowania oraz jakie czynniki (indywidualne, grupowe i ogéinospoteczne) determinuja skuteczne
realizowanie tych celdw. Celem kursu jest rowniez uswiadomienie studentom/kom probleméw zwigzanych
z budowaniem interwencji ukierunkowanych na zmiane zachowania.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

Student/ka zna i rozumie teorie psychologiczne Egi—g—wgé

W1 i wyniki badan w zakresie zmiany zachowania (m.in. PSYF_K3_W09' €gzamin pisemny,
w obszarze psychologii motywacji, réznic PSYF_K3_W10' projekt, prezentacja
indywidualnych, psychologii spotecznej) PSYF:K3:W17

Umiejetnosci - Student potrafi:
Student/ka potrafi ocenic i zaprojektowac - w oparciu Egi—g-gg;

Ul 0 wiedze naukowa - interwencje skoncentrowang PSYF_K3_U09' projekt, prezentacja
na zmianie zachowania. PSYF:K3:U10

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
Student/ka jest przygotowany/a do wprowadzania PSYF K3 K07,

K1 interwencji ukierunkowanych na zmiane zachowani PSYF_K3 K08, €gzamin pisemny,
i do interakcji z osobami zainteresowanymi taka PSYF_K3 K09, projekt, prezentacja
zmiana. PSYF K3 K10

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta na zrealizowane rodzaje zajec

konwersatorium 30

wyktad 30

przygotowanie do egzaminu 20

przygotowanie do zajec 10

stL_Jdigwanie literatury wskazanej przez prowadzacego 30

zajecia

Przygotowanie prac pisemnych 15

przygotowanie prezentacji multimedialnej 15

taczny naktad pracy studenta LiCZb?S%OdZin EEI)S

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
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I. Zmiana indywidualna

1. Charakterystyka zachowania celowego
2. Przebieg zachowania celowego w czasie

3. Czynniki determinujace skuteczno$¢ zmiany zachowania (osobowe, sytuacyjne,
relacyjne, grupowe)

4. Zmiana zachowania w wybranych kontekstach spotecznych (zachowania
zdrowotne, zawodowe i edukacyjne, prospoteczne)

1. W1, U1, K1
Il. Zmiana spoteczna
1. Wspétzaleznosé spoteczna jako aspekt zachowan celowych
2. Zmiana organizacyjna
3. Typy interwencji ukierunkowanych na zmiane spoteczng

4, Czynniki determinujace skutecznos¢ zmiany spotecznej

Ill. Projektowanie interwencji ukierunkowanych na zmiane zachowania

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, seminarium, burza mézgdéw, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacjg
multimedialng, dyskusja, analiza przypadkdw, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium prezentacja przygotowanie prezentacji na zajecia

zdanie egzaminu testowego (50% + 1), wykonanie projektu i

wyktad egzamin pisemny, projekt zaliczenie pracy pisemnej
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Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka
Psychologia edukacji

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 7

Okres
Semestr 8

Okres
Semestr 9

Sylabusy

W KRAKOWIE

Staz - praktyki zawodowe
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ).WFzPSYFPES.33C00.620a58652ffcc.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

- punktow ECTS
0.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢

praktyki: 50

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

zaliczenie punktow ECTS
5.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢

praktyki: 30

warsztaty: 45

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

- punktow ECTS
0.0

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
praktyki: 45
warsztaty: 30
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Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 10 zaliczenie punktow ECTS
5.0
Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
praktyki: 75

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zajecia majg na celu zapoznanie studentéw z praktycznymi aspektami pracy zawodowej psychologa. Mozliwe jest
zapoznanie sie z praktyka psychologiczng w réznych sferach pracy psychologa. Bedzie mozna zobaczy¢ prace

C1 ,0d kuchni” w obszarze psychologii zdrowia i wspomagania rozwoju, klinicznej, terapeutycznej, sadowej,
wychowawczej, edukacyjnej, organizacji i zarzadzania, reklamy, a takze diagnozy psychologicznej i badan
naukowych.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji
Wiedzy - Student zna i rozumie:
PSYF K3 W04,
W1 specyfike praktycznych aspektéw pracy psychologa PSYF K3 W13, zaliczenie, brak
w réznych obszarach aktywnosci zawodowe;. PSYF K3 W14, zaliczenia
PSYF K3 W15
Umiejetnosci - Student potrafi:
PSYF K3 U04,
U1 podejmowad czynnosci zawodowe zwigzane z praktyka | PSYF_K3 U13, zaliczenie, brak
psychologiczna. PSYF K3 U14, zaliczenia
PSYF K3 U15
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
PSYF_K3_K04,
K1 podjecia aktywnosci zawodowej w charakterze PSYF K3 K13, zaliczenie, brak
psychologa. PSYF_K3 K14, zaliczenia
PSYF_K3 K15
Bilans punktéw ECTS
Semestr 7

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

praktyki 50

przygotowanie do zajec 5

taczny nakiad pracy studenta LlczbaSE?odzm Eg-gs
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS
praktycznym 50 2.0
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 8

Forma aktywnosci studenta
praktyki
warsztaty

przygotowanie do zajec

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 9

Forma aktywnosci studenta
praktyki
warsztaty

przygotowanie do zajec

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 10

Forma aktywnosci studenta
praktyki

przygotowanie do zajec

taczny naktad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

30
45
5
Liczba godzin ECTS
80 5.0
Liczba godzin ECTS
75 3.0

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

45
30
10
Liczba godzin ECTS
85 0.0
Liczba godzin ECTS
75 3.0

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

75
5
Liczba godzin ECTS
80 5.0
Liczba godzin ECTS
75 3.0
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Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
Praktyczne aspekty pracy psychologa szkolnego, psychologa rozwojowego,
1. . i . W1, U1, K1
psychologa w stuzbie promocji zdrowia.
2. Praktyczne aspekty pracy psychologa z réznych obszaréw aktywnosci zawodowej. | W1, U1, K1
3. Praktyczny wymiar diagnozy psychologiczne;. W1, Ul, K1
4, Etyka zawodu psychologa - kwestie praktyczne. W1, U1, K1
Informacje rozszerzone
Semestr 7
Metody nauczania:
udziat w badaniach, metody e-learningowe, dyskusja, obserwacja
Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
praktyki brak zaliczenia brak, rozliczenie roczne
Semestr 8
Metody nauczania:
udziat w badaniach, metody e-learningowe, dyskusja, obserwacja
Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia Stazu jest zaliczenie warsztatéw z Diagnozy
psychologicznej i Etyki zaawansowanej oraz 100 godzin praktyk
modutowych i 100 godzin praktyk w innych placéwkach. Warunki

praktyki zaliczenie zaliczenia praktyk okresla placéwka przyjmujaca, a podstawg ich
zaliczenia w ramach stazu jest przedstawienie przez studenta/tke
stosownych dokumentéw.
warsztaty zaliczenie obecnos¢, aktywnos¢, wykonywanie zadah od prowadzacego
Semestr 9

Metody nauczania:

udziat w badaniach, metody e-learningowe, dyskusja, obserwacja

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
praktyki brak zaliczenia brak, rozliczenie roczne

obecnos¢, aktywnos¢, wykonywanie zadan od prowadzacego, rozliczenie

warsztaty brak zaliczenia roczne
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Semestr 10

Metody nauczania:

udziat w badaniach, metody e-learningowe, dyskusja, obserwacja

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia Stazu jest zaliczenie warsztatéw z Diagnozy
psychologicznej i Etyki zaawansowanej oraz 100 godzin praktyk
. . . modutowych i 100 godzin praktyk w innych placéwkach. Warunki
praktyki zaliczenie : . , : oon .
zaliczenia praktyk okresla placowka przyjmujgca, a podstawg ich
zaliczenia w ramach stazu jest przedstawienie przez studenta/tke
stosownych dokumentéw.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos$¢ obowigzkowa.
Staz obligatoryjny w ramach modutu Psychologia edukac;ji.
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KRAKOWIE

W

Zaburzenia lekowe
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i UJ.WFzPSYFPKTSS.3400.5cc6f6df99f00.22
sadowej

Jezyki wyktadowe
Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 7 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 30
warsztaty: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest przedstawienie studentom podstawowych zagadnien zwigzanych z zaburzeniami lekowymi, ich

C1 ; / o . LI e .
psychologicznymi uwarunkowaniami, objawami, przebiegiem i leczeniem.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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W1

w2

W3

W4

wszystkie rodzaje zaburzen lekowych oraz kryteria ich
rozpoznawania zgodnie z gléwnymi systemami
klasyfikacji

student zna podstawowe ujecia leku i zaburzen
lekowych i rozumie najwazniejsze mechanizmy
powstawania i utrzymywania sie tych zaburzen

modele wyjasniajgce zaburzenia lekowe oraz
psychologiczne i spoteczne uwarunkowania leku

student zna podstawowe metody leczenia zaburzen
lekowych

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

rozpoznac zaburzenia proceséw psychicznych
w zaburzeniach lekowych : myslenia, emocji,
motywacji

wskazaé potencjalne przyczyny zaburzen lekowych -
czynniki o charakterze psychicznym, spoteczno-
kulturowym i biologicznym,

krytycznie postuguje sie koncepcjami
psychologicznymi w celu opisu i wyjasnienia zaburzen
lekowych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

Forma aktywnosci studenta

student przejawia gotowos¢ do udzielenia pomocy
psychologicznej osobom z zaburzeniami lekowymi

cenic¢ unikalng wartosci zdrowia psychicznego, uznajgc

Ztozonos$¢ determinacji ludzkiego zachowania i emocji

PSYF_K3_W13
PSYF_K3_W13,
PSYF_K3_W14

PSYF_K3_W13,
PSYF_K3_W14

PSYF K3 W14

PSYF K3_U14

PSYF_K3_U14

PSYF_K3_U14

PSYF K3 K14

PSYF K3 K14

Bilans punktéw ECTS

konwersatorium

warsztaty

przygotowanie do ¢wiczen

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzacego

zajecia

przygotowanie raportu

przygotowanie do egzaminu

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Liczba godzin
180

Liczba godzin
30

30

30

10

30

50

30

egzamin pisemny

€gzamin pisemny,
zaliczenie na ocene

egzamin pisemny, raport

egzamin pisemny,
zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene,
raport

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS

ECTS
1.0
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Lp.

A Bl I

10.

Tresci programowe

Tresci programowe

Rozpowszechnienie, wystepowanie i wspétwystepowanie zaburzen lekowych.
Zaburzenia lekowe w klasyfikacjach ICD i DSM.

Objawy i przebieg, zaburzen lekowych

Fobie specyficzne i fobie spoteczne

Zaburzenie leku uogdlnionego oraz panika i agorafobia

Selektywny mutyzm, lek separacyjny i inne zaburzenia zwigzane z lekiem

Psychologiczne procesy, lezace u podstaw klinicznych objawéw zaburzen
lekowych w perspektywie transdiagnostycznej

Metody leczenia zaburzen lekowych i ich skuteczno$¢. Psychoterapia zaburzen
lekowych.

Interwencje psychologiczne skierowane na zapobieganie zaburzeniom lekowym i
zapobieganie nawrotom

Psychoedukacja pacjenta z zaburzeniami lekowymi

Diagnoza zaburzen lekowych (skale samoopisowe, wywiady diagnostyczne)

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, wykfad konwersatoryjny, dyskusja, analiza przypadkdéw, ¢wiczenia przedmiotowe

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, Ul

W1, w2, Ul

W3, Ul, U2, K1
W3, W4, U1, U3, K1
W1, W3, U2, U3, K2

W1, W2, W3

W4, U2, U3, K1, K2

W1, W2, W3

W1, U1, U2, U3, K1, K2
W1, W2, U2, U3, K1, K2

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium egzamin pisemny Egzamin pisemny sktadajacy sie z testu wyboru i pytan otwartych
warsztaty zaliczenie na ocene, raport | Aktywny udziat w zajeciach, zaliczenie raportu

brak

Sylabusy

Wymagania wstepne i dodatkowe
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KRAKOWIE

W

Zaawansowana statystyka w badaniach psychologicznych

Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia jako nauka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 7

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPJNS.3400.61f19eb29b6c0.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
egzamin punktow ECTS
6.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
¢wiczenia: 30
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest zapoznanie uczestnikéw z technikami zaawansowanej statystycznej analizy danych. W trakcie
kursu zostang przypomniane podstawowe zasady analizy korelacji, regresji i analizy wariancji. Oméwione zostang
teoretyczne podstawy analizy mediacji i moderacji oraz potaczenie tych analiz w moderowanej mediacji. W

Cl dalszej kolejnosci zostanie oméwiona tematyka analizy sciezek i SEM. Dodatkowe tematy obejmuje analize mocy
i podstawowe analizy bayesowskie. Uczestnicy przyswojg sobie takze praktyczne umiejetnosci przeprowadzenia
ww metod. W efekcie kursu uczestnicy beda w stanie samodzielnie zastosowac te strategie analityczne w analizie

wtasnych danych.

Kod Efekty w zakresie

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

Student opanowat siedze na temat zaawansowanych
zagadnien z zakresu analizy korelacji, regresji i analizy

Wi wariancji, mediacji, moderacji, analizy $ciezek, SEM,
analizy mocy.
W2 Student rozumie powyzej wymienione metody analizy

statystycznej.
Umiejetnosci - Student potrafi:

Student kompetentnie postuguje sie zaawansowanymi
modelami statystycznymi w analizie danych. Student
umie zastosowac metody korelacji, regresji, analizy

ul wariancji do analizy wtasnych danych. Student umie
postuzy¢ sie analiza mediacji, moderacji, analizg
Sciezek, SEM i analiza mocy do obrébki wiasnych
danych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student jest gotéw do stuzenia swoimi

K1 o e
umiejetnos$ciami innym osobom.

PSYF_K3_W04

PSYF_K3_W04

PSYF_K3_U04

PSYF_K3_K04

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta
¢wiczenia

wykfad

analiza i przygotowanie danych
przygotowanie do ¢wiczen

przygotowanie do egzaminu

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Liczba godzin
180

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Sylabusy

30

30

30

45

45

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny / ustny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

ECTS
6.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

202 /417



1.  Przypomnienie podstawowych zasad analizy korelacji, regresji i analizy

wariancji.

2. Omdwienie teoretycznych podstaw i nabycie praktycznej umiejetnosci
przeprowadzania analizy mediacji.

Metody nauczania:

¢wiczenia laboratoryjne

3. Omdwienie teoretycznych podstaw i nabycie praktycznej umiejetnosci W1, W2, UL, K1
przeprowadzenia analizy moderacji.
4.  Analiza Sciezek i SEM.
5.  Analiza mocy i podstawowe analizy bayesowskie.
Informacje rozszerzone
Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Rodzaj zajec
¢wiczenia

wyktad

Obecnos$¢ obowigzkowa.

Sylabusy

Wykonanie serii analiz statystycznych podczas

egzamin pisemny egzaminu

Wykonanie serii analiz statystycznych podczas

egzamin pisemny, egzamin pisemny / ustny egzaminu

Wymagania wstepne i dodatkowe
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Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa,

organizacja

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiéw
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 7

Okres
Semestr 8

Okres
Semestr 9

Sylabusy

W KRAKOWIE

Staz - praktyki zawodowe
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie

Sposob realizacji i godziny zajec
praktyki: 50

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
zaliczenie

Sposdb realizacji i godziny zajec
praktyki: 30
warsztaty: 45

Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie

Sposob realizacji i godziny zajec
praktyki: 45
warsztaty: 30

UJ.WFzPSYFPZZS.33C00.620a58652ffcc.22

Liczba
punktéw ECTS
0.0

Liczba
punktéw ECTS
5.0

Liczba
punktéw ECTS
0.0
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Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 10 zaliczenie punktow ECTS
5.0
Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
praktyki: 75

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zajecia majg na celu zapoznanie studentéw z praktycznymi aspektami pracy zawodowej psychologa. Mozliwe jest
zapoznanie sie z praktyka psychologiczng w réznych sferach pracy psychologa. Bedzie mozna zobaczy¢ prace

C1 ,0d kuchni” w obszarze psychologii zdrowia i wspomagania rozwoju, klinicznej, terapeutycznej, sadowej,
wychowawczej, edukacyjnej, organizacji i zarzadzania, reklamy, a takze diagnozy psychologicznej i badan
naukowych.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji
Wiedzy - Student zna i rozumie:
PSYF K3 W04,
W1 specyfike praktycznych aspektéw pracy psychologa PSYF K3 W13, zaliczenie, brak
w réznych obszarach aktywnosci zawodowe;. PSYF K3 W14, zaliczenia
PSYF K3 W15
Umiejetnosci - Student potrafi:
PSYF K3 U04,
U1 podejmowad czynnosci zawodowe zwigzane z praktyka | PSYF_K3 U13, zaliczenie, brak
psychologiczna. PSYF K3 U14, zaliczenia
PSYF K3 U15
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
PSYF_K3_K04,
K1 podjecia aktywnosci zawodowej w charakterze PSYF K3 K13, zaliczenie, brak
psychologa. PSYF_K3 K14, zaliczenia
PSYF_K3 K15
Bilans punktéw ECTS
Semestr 7

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

praktyki 50

przygotowanie do zajec 5

taczny nakiad pracy studenta LlczbaSE?odzm Eg-gs
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS
praktycznym 50 2.0
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 8

Forma aktywnosci studenta
praktyki
warsztaty

przygotowanie do zajec

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 9

Forma aktywnosci studenta
praktyki
warsztaty

przygotowanie do zajec

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 10

Forma aktywnosci studenta
praktyki

przygotowanie do zajec

taczny naktad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

30
45
5
Liczba godzin ECTS
80 5.0
Liczba godzin ECTS
75 3.0

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

45
30
10
Liczba godzin ECTS
85 0.0
Liczba godzin ECTS
75 3.0

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

75
5
Liczba godzin ECTS
80 5.0
Liczba godzin ECTS
75 3.0
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Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
Praktyczne aspekty pracy psychologa w obszarze psychologii: pracy, reklamy,
1. o : ! ; W1, U1, K1
organizacji, zdrowia, rozwoju osobistego.
2. Praktyczne aspekty pracy psychologa z réznych obszaréw aktywnosci zawodowej. | W1, U1, K1
3. Praktyczny wymiar diagnozy psychologiczne;. W1, Ul, K1
4, Etyka zawodu psychologa - kwestie praktyczne. W1, U1, K1
Informacje rozszerzone
Semestr 7
Metody nauczania:
udziat w badaniach, metody e-learningowe, dyskusja, obserwacja
Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
praktyki brak zaliczenia brak, rozliczenie roczne
Semestr 8
Metody nauczania:
udziat w badaniach, metody e-learningowe, dyskusja, obserwacja
Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia Stazu jest zaliczenie warsztatéw z Diagnozy
psychologicznej i Etyki zaawansowanej oraz 100 godzin praktyk
modutowych i 100 godzin praktyk w innych placéwkach. Warunki

praktyki zaliczenie zaliczenia praktyk okresla placéwka przyjmujaca, a podstawg ich
zaliczenia w ramach stazu jest przedstawienie przez studenta/tke
stosownych dokumentéw.
warsztaty zaliczenie obecnos¢, aktywnos¢, wykonywanie zadah od prowadzacego
Semestr 9

Metody nauczania:

udziat w badaniach, metody e-learningowe, dyskusja, obserwacja

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
praktyki brak zaliczenia brak, rozliczenie roczne

obecnos¢, aktywnos¢, wykonywanie zadan od prowadzacego, rozliczenie

warsztaty brak zaliczenia roczne
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Semestr 10

Metody nauczania:

udziat w badaniach, metody e-learningowe, dyskusja, obserwacja

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia Stazu jest zaliczenie warsztatéw z Diagnozy
psychologicznej i Etyki zaawansowanej oraz 100 godzin praktyk
. . . modutowych i 100 godzin praktyk w innych placéwkach. Warunki
praktyki zaliczenie : . , : oon .
zaliczenia praktyk okresla placowka przyjmujgca, a podstawg ich
zaliczenia w ramach stazu jest przedstawienie przez studenta/tke
stosownych dokumentéw.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos$¢ obowigzkowa.
Staz obligatoryjny w ramach modutu Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, organizacja.
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W KRAKOWIE

Zaburzenia rozwojowe w dziecinstwie i adolescencji oraz trudnosci

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Psychologia edukacji

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

W uczeniu sie
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPES.3400.61f1621d037c4.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie Liczba
Semestr 7 egzamin punktoéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec

¢wiczenia: 15

warsztaty: 30

wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

C1 Poszerzenie wiedzy na temat zaburzen rozwojowych w dziecinstwie i adolescencji oraz trudnosci w uczeniu sie
C2 Poznanie metod diagnozowania zaburzen rozwojowych i trudnosci w uczeniu sie
c3 Trening planowania oddziatywan wspomagajacych dzieci i nastolatki z zaburzeniami rozwojowymi i trudnosciami

W uczeniu sie

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie Metody weryfikacji

uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
Student zna kryteria diagnostyczne zaburzenh PSYF_K3_W1L, egzamin pisemny,
Wi rozwojowych i trudnosci w uczeniu si PSYF_K3_W14, zaliczenie na ocen
jowy & PSYF_K3 W18 ¢
Student rozumie specyfike poszczegélnych zaburzen,
. ; . " PSYF K3 W11, I
ma wiedze na temat ich etiologii oraz sposobu - egzamin pisemny,
W2 . . . : PSYF K3 W14, : .
funkcjonowania dziecka / nastolatka z tymi = aT zaliczenie na ocene
I . . . PSYF K3 W18
zaburzeniami w Srodowisku szkolnym i rodzinnym - -
Umiejetnosci - Student potrafi:
Student potrafi zastosowac kryteria diagnostyczne PSYF K3 U11, eqzamin pisemn
ul zaburzen rozwojowych i trudnosci w uczeniu sie PSYF K3 U14, zagliczeniepna oceyr;
w diagnozie dzieci i miodziezy PSYF K3_U18 &

Student potrafi zaplanowac i poprowadzi¢ dziatania PSYF_K3_U11,
u2 wspomagajace dla dzieci i mtodziezy z zaburzeniami PSYF_K3_U14,
rozwojowymi i trudnosciami w uczeniu sie PSYF_K3_U18

egzamin pisemny,
zaliczenie na ocene

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student jest gotowy do pracy z dzieckiem /

nastolatkiem z zaburzeniami rozwojowymi PSYF K3 K11,
K1 i trudnosciami w uczeniu sie, a takze z nauczycielami, | PSYF K3 K14,

rodzicami i grupg réwiesnicza, z poszanowaniem ich PSYF K3 K18

godnosci i autonomii

egzamin pisemny,
zaliczenie na ocene

Student jest gotowy do wspétpracy z innymi

specjalistami, réwniez specjalistami z innych dziedzin, | PSYF K3 K11,
K2 w procesie diagnozowania zaburzeh rozwojowych PSYF_K3 K14,

i trudnosci w uczeniu sie oraz podczas planowania PSYF_K3 K18

i realizacji oddziatywah wspomagajacych

€gzamin pisemny,
zaliczenie na ocene

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

¢wiczenia 15
warsztaty 30
wyktad 30
przygotowanie do zajec 20
Przygotowywanie projektéw 50
przygotowanie do egzaminu 30

taczny nakiad pracy studenta Liczba godzin ECTS
175 6.0

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS

praktycznym 30 1.0
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp. Tresci programowe

Zaburzenia rozwojowe w dziecifistwie i adolescencji i specyficzne trudnosci w

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

1. uczeniu sie W1, W2, U1, U2, K1, K2
2. Praca z uczniem z zaburzeniami rozwoju mowy i jezyka W1, W2, Ul, U2, K1, K2
3. Praca z uczniem z deficytami funkcji percepcyjno-motorycznych W1, W2, U1, U2, K1, K2
4, Praca z uczniem z uposledzeniem umystowym W1, W2, U1, U2, K1, K2
5. Praca z uczniem z ADHD i innymi zaburzeniami uwagi W1, W2, U1, U2, K1, K2
6. Praca z uczniem z ASD W1, W2, U1, U2, K1, K2
7 Praca z uczniem ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie (dysleksja, W1, W2, U1, U2, K1, K2

dysgrafia, dysortografia, dyskalkulia)

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, metoda sytuacyjna, burza mézgéw, wyktad konwencjonalny, wyktad konwersatoryjny,
wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, gra dydaktyczna, analiza przypadkdw, rozwigzywanie zadah, metody e-
learningowe, udziat w badaniach, ¢wiczenia przedmiotowe, konsultacje

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia

egzamin pisemny,

¢wiczenia ) X
zaliczenie na ocene

egzamin pisemny,

warsztat . .
y zaliczenie na ocene

wyktad egzamin pisemny

Sylabusy

Warunki zaliczenia przedmiotu

Kurs konczy sie egzaminem testowym, obejmujgcym materiat z
wyktadow, ¢wiczen i warsztatéw oraz z lektury. Na kohcowa
ocene z kursu sktada sie ocena z egzaminu oraz oceny uzyskane
za zadania i projekty przygotowywane w ramach ¢wiczen i
warsztatéw.

Kurs konhczy sie egzaminem testowym, obejmujacym materiat z
wyktadéw, ¢wiczen i warsztatéw oraz z lektury. Na kohcowa
ocene z kursu sktada sie ocena z egzaminu oraz oceny uzyskane
za zadania i projekty przygotowywane w ramach ¢wiczen i
warsztatow.

Kurs konczy sie egzaminem testowym, obejmujgcym materiat z
wyktadow, ¢wiczen i warsztatéw oraz z lektury. Na kohcowa
ocene z kursu sktada sie ocena z egzaminu oraz oceny uzyskane
za zadania i projekty przygotowywane w ramach ¢wiczen i
warsztatow.
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KRAKOWIE

W

Zaburzenia nastroju
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i UJ.WFzPSYFPKTSS.3400.5cc6f6dfb9d38.22
sadowej

Jezyki wyktadowe
Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 7 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
warsztaty: 60
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z podstawowymi informacjami na temat objawow i przebiegu zaburzen
Cl nastroju, metodami diagnozy zaburzen nastroju, a takze z zasadami planowania i przeprowadzania interwencji
skierowanych do o0séb cierpigcych na choroby afektywne.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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wil

W2

W3

W4

W5

Student zna historie zaburzen nastroju w kontekscie
historii mysli psychologicznej i psychiatryczne;.

Student zna podstawy teoretyczne pomiaru zaburzeh
nastroju, zna zasady prowadzenia badan i diagnozy
zaburzen nastroju z zastosowaniem testéw
psychologicznych, a takze interpretacji ich wynikéw.

Student rozumie ztozony charakter diagnozy zaburzen
nastroju; zna podstawowe metody diagnozy zaburzen
nastroju w zakresie pomiaru testowego, obserwacji,
wywiadu, swobodnych technik diagnostycznych.

Student zna gtéwne modele zaburzenh nastroju
formutowanie w paradygmacie psychologicznym
i medycznym; zna podstawowe rodzaje zaburzen
nastroju, powszechnie stosowane kryteria ich
rozpoznawania oraz gtéwne systemy klasyfikacji
zaburzen.

Student posiada wiedze na temat uwarunkowan
zaburzen nastroju i czynnikéw je wspierajacych.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

U2

u3

u4

us

Student potrafi przedstawi¢ historie zaburzeh nastroju
oraz geneze zwigzanych z nimi poje¢ i twierdzenh
psychologicznych.

Student zna podstawowe testy psychologiczne
do pomiaru zaburzenh nastroju i potrafi dokona¢
wyboru najbardziej adekwatnego narzedzia.

Student potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ proces
diagnostyczny zaburzeh nastroju.

Student potrafi rozpoznad zaburzenia proceséw
psychicznych wystepujace w zaburzeniach nastroju.

Student potrafi rozpoznac objawy zaburzen nastroju
i odnies¢ je do systemdw klasyfikacyjnych.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

Sylabusy

Student rozumie koniecznos¢ diagnozowania
wytgcznie przez osoby uprawnione; zachowuje
bezstronnos¢ w interpretacji wynikéw testéw
psychologicznych.

Student jest gotdw nawigzac kontakt z osobg
Z objawami zaburzen nastroju.

Przekazujgc wyniki badania osobie diagnozowane;j,
stara sie o dostarczenie rzetelnej informacji, unikajac
etykietowania i stereotypizacji; formutujgc raport,
opinie lub ekspertyze, unika nieuprawnionych
uogdlnien; szanuje poufnos$¢ wynikéw diagnozy.

Student jest gotéw do dokonania krytycznej oceny
wiasnych dziatan diagnostycznych i interwencyjnych.

Student rozumie potrzebe ciggtego poszerzania
i aktualizowania wiedzy dotyczacej zaburzen nastroju.

Student zdaje sobie sprawe z ograniczen
poszczegdblinych metod diagnostycznych i jest gotéw
w razie naptywu nowych danych modyfikowa¢ swoje
hipotezy.

PSYF_K3_W02

PSYF_K3_W12

PSYF K3 W13

PSYF K3 W14

PSYF K3 W14

PSYF_K3_U02

PSYF_K3_U12

PSYF K3_U13

PSYF K3_U14

PSYF_K3_U14

PSYF K3 K12

PSYF_K3 K13

PSYF K3_K14,
PSYF_K3_K15

PSYF K3 K12,
PSYF_K3_K15

PSYF_K3 K15

PSYF K3 K12,
PSYF_K3 K15

egzamin pisemny

projekt

projekt

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

projekt

projekt

egzamin pisemny,
projekt

egzamin pisemny,
projekt

projekt

projekt

projekt

projekt

egzamin pisemny,
projekt

projekt
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Forma aktywnosci studenta

warsztaty

wyktad

Bilans punktéw ECTS

przygotowanie projektu

przygotowanie do zajec

przygotowanie do egzaminu

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze

Liczba godzin
170

Liczba godzin

praktycznym 60

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Plw N

Tresci programowe

Tresci programowe

Zaburzenia nastroju w kontekscie historycznym.
Postaci i kryteria diagnostyczne zaburzen nastroju.
Obraz kliniczny zaburzen nastroju. Diagnoza réznicowa.
Grupy ryzyka zaburzeh nastroju.

Metody diagnozowania zaburzen nastroju (wywiad swobodny i obserwacja w
diagnostyce zaburzen nastroju, metody rejestrowania zmian nastroju, skale
samoopisowe do oceny zaburzen nastroju, wkasciwosci psychometryczne i
zastosowanie).

Psychoedukacja dla 0s6b z zaburzeniami afektywnymi (cele psychoedukaciji,
organizacja i tematyka sesji psychoedukacyjnych).

Wybrane interwencje psychologiczne.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, analiza przypadkéw, ¢wiczenia przedmiotowe

Rodzaj zajec

warsztaty

wyktad

Sylabusy

Formy zaliczenia
projekt

egzamin pisemny prég zaliczenia: 50% + 1

60

30

30

30

20

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS
6.0

ECTS
2.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, Ul

W4, W5, U4, U5, K6
W3, W4, U4, U5, K4, K5
W5, U5, K5

W2, W3, U2, U3, U4, U5,
K1, K2, K3, K4

W5, K2, K3, K4, K5, K6

W2, W3, U2, U4, K1, K2,
K3

Warunki zaliczenia przedmiotu

przygotowanie pracy pisemnej lub referatu
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Wymagania wstepne i dodatkowe

Ukonczenie kurséw: "Psychologia kliniczna i zdrowia- wprowadzenie" i "Psychologia kliniczna jako dziedzina praktyki"
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Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia jako nauka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

KRAKOWIE

W

Zaawansowane metody badawcze
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPJNS.3400.61f19ef85ef30.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 7 egzamin punktow ECTS
6.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
¢wiczenia: 30
wyktad: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Zaznajomienie studentéw z wybranymi zaawansowanymi metodomi badawczymi wykorzystywanymi
wspétczesnie w psychologii.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 mozliwosci i ograniczenia wybranych PSYF K3 W04 egzamin
zaawansowanych metod badawczych - -
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zaawansowane metody gromadzenia danych

W2 . PSYF_K3_ W04
w psychologii - =

W3 wykorzystanie modeli i symulacji w psychologii PSYF_K3_W04

W4 zaawansowane metody analizy danych w psychologii PSYF_K3 W04

Umiejetnosci - Student potrafi:

kompetentnie postugiwac sie zaawansowanymi

ul metodami badawczymi PSYF_K3_U04

U2 zaprojektowad badanie wykorzystujagce zaawansowane PSYF K3 U04
metody badawcze - -

U3 zastosqwac wybr.ana metode modelowania i symulac;ji PSYF K3 U04
proceséw behawioralnych - -

U4 zastosowac wybrang zaawansowng metode analizy PSYF K3 U04
danych Ko

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1 zaprojektowania badah wykorzystujgcych PSYF K3 K04
zaawansowane metody badawcze - =

K2 dyskutowania zakresu zastosowania i wtasciwosci PSYF K3_K04

wybranych zaawansowanych metod badawczych

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta
¢wiczenia

wyktad

przygotowanie do egzaminu
uczestnictwo w egzaminie
rozwigzywanie zadan
przygotowanie projektu

przygotowanie do ¢wiczeh

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp. Tresci programowe

Sylabusy

egzamin

egzamin

€gzamin

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin
155

Tresci programowe

30

30

29

25

20

20

ECTS

6.0

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu
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Przeglad zaawansowanych metod badawczych wykorzystywanych w naukach

L psychologicznych ilustrowany przyktadami ich zastosowania. W1, U1, K1, K2
2. Zaawansowane sposoby gromadzenia danych w psychologii. W2, U2, K1, K2
3. Wykorzystanie modeli i symulacji w psychologii. W3, U3, K1, K2
4, Zaawansowane sposoby analizy danych w psychologii. W4, U4, K1, K2

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

metoda projektéw, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacja multimedialna, dyskusja, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
- . . . Regularna obecnos¢ na zajeciach (max. 1 nieobecnosci). Aktywny udziat w
¢wiczenia zaliczenie = . AN
zajeciach. Wykonanie zadan i projektow.
wyktfad egzamin Uzyskanie z egzaminu co najmniej 60% punktéw
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Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 7

Okres
Semestr 8

Okres
Semestr 9

Sylabusy

W KRAKOWIE

Projekt badawczy
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.33C00.5ca75697d36¢3.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

- punktow ECTS
0.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢

seminarium: 30

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie punktow ECTS
5.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
seminarium: 30
zajecia praktyczne: 20

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

- punktow ECTS
0.0

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢

seminarium: 30

zajecia praktyczne: 20
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Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 10 zaliczenie punktow ECTS
15.0
Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
seminarium: 30
zajecia praktyczne: 20
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
C1 Zaplanowanie i przeprowadzenie projektu badawczego
C2 Przygotowanie pracy magisterskiej relacjonujacej wyniki projektu badawczego
C3 Rozszerzenie wiedzy z zakresu tematu projektu badawczego
C4 Rozszerzenie wiedzy i umiejetnosci metodologicznych z zakresu tematu projektu badawczego
C5 Rozszerzenie wiedzy z zakresu etyki badan psychologicznych
Cé Rozszerzenie wiedzy i umiejetnosci z zakresu przygotowywania pisemnych prac badawczych z psychologii
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
PSYF_K3 W05,
PSYF_K3_WO06,
PSYF_K3 W07,
PSYF_K3 W08,
Wi najwazniejsze wyniki badan i koncepcje teoretyczne PSYF_K3 W09, zaliczenie pisemne,
z zakresu tematu projektu badawczego PSYF K3 W10, projekt, zaliczenie
PSYF K3 W11,
PSYF_K3 W13,
PSYF K3 W14,
PSYF_K3 W18
PSYF K3 W01,
W2 metodologie stosowang w badaniach z zakresu tematu | PSYF_K3_W02, zaliczenie pisemne,
projektu badawczego PSYF_K3_WO04, projekt, zaliczenie
PSYF K3 W12
W3 zasady etyczne prowadzenia badan naukowych PSYF K3 W15 zaliczenie pisemne,
z zakresu psychologii - = projekt, zaliczenie
wa standardy przygotowywapm pisemnych prac PSYF K3 W17 zah;zeme pisemne,
badawczych z psychologii - - projekt, zaliczenie
Umiejetnosci - Student potrafi:
PSYF_K3_UO05,
PSYF_K3_U06,
PSYF_K3_U07,
PSYF_K3_U08,
U1 krytycznie analizowac literature naukowgq z zakresu PSYF_K3_U09, roiekt. zaliczenie
psychologii PSYF_K3_U10, Projext,
PSYF_K3_U11,
PSYF K3 U13,
PSYF_K3_U14,
PSYF K3 U18

Sylabusy
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PSYF_K3_UO1,

planowac i przeprowadza¢ badania naukowe z zakresu | PSYF K3 U02,

u2 projekt, zaliczenie

psychologii PSYF K3 U04,
PSYF K3 U12
U3 Egglalfﬁowac i interpretowac wyniki przeprowadzonych PSYF K3_U04 projekt, zaliczenie
ua przygotowyyyac pisemne prace badawcze PSYF K3 U17 projekt, zaliczenie
z psychologii R
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
PSYF_K3_KO05,
PSYF_K3_KO06,
PSYF_K3_K07,
PSYF_K3_ K08,
K1 rozszerzania wiedzy psychologicznej PSYF_K3 K09, brak zaliczenia
y psychologiczne] PSYF_K3_K10,
PSYF_K3 K11,
PSYF_K3 K13,
PSYF_K3 K14,
PSYF K3 K18
PSYF_K3 K01,
K2 doskonalenia umiejetnosci metodologicznych PSYF_K3_KO04, brak zaliczenia
PSYF_K3_K12
K3 przestrzeganla zasad etycznych prowadzenia badan PSYF K3 K15 brak zaliczenia
psychologicznych - -
Bilans punktéw ECTS
Semestr 7

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

seminarium 30

przygotowanie do zajec 20

przygotowanie referatu 10

konsultacje 10

przeprowadzenie badan literaturowych 20

analiza problemu 10

stL_Jdigwanie literatury wskazanej przez prowadzacego 20

zajecia

taczny nakiad pracy studenta LiCZb?Z%OdZin ESI)S

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Semestr 8

Forma aktywnosci studenta
seminarium

zajecia praktyczne
przygotowanie projektu
przygotowanie do zajec
konsultacje

zbieranie informacji do zadanej pracy

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzacego
zajecia

przygotowanie referatu

samodzielna nauka dotyczaca tresci poruszanych
na zajeciach

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 9

Forma aktywnosci studenta
seminarium

zajecia praktyczne

przygotowanie do zajec
przeprowadzenie badah empirycznych
konsultacje

przygotowanie referatu

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 10

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

Liczba godzin
140

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

Liczba godzin
140

30

20

10

20

10

10

20

10

10

30

20

10

60

10

10

ECTS

5.0

ECTS

0.0
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Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . o,
na zrealizowane rodzaje zajec

seminarium 30
zajecia praktyczne 20
przygotowanie do zajec 10
przygotowanie pracy dyplomowej 80
konsultacje 10
Liczba godzin ECTS

taczny naktad pracy studenta 150 15.0
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
1. Najwazniejsze badania i teorie z zakresu wybranego tematu badawczego W1, U1, K1
2. Metodologia badan prowadzonych w obszarze wybranego tematu W2, U2, U3, K2
3. Zasady etyczne prowadzenia badan naukowych z zakresu psychologii W3, K3
4, Standardy przygotowywania pisemnych prac badawczych z psychologii W4, U4
Informacje rozszerzone
Semestr 7

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, seminarium, dyskusja, ¢wiczenia laboratoryjne, udziat w badaniach, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
seminarium brak zaliczenia obecnos¢ i aktywnos¢ na zajeciach i konsultacjach
Semestr 8

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, seminarium, dyskusja, ¢wiczenia laboratoryjne, udziat w badaniach, konsultacje

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
seminarium projekt ztozenie szczegdtowego konspektu projektu badawczego
zajecia praktyczne zaliczenie obecnosc¢ i aktywnos¢ na zajeciach i konsultacjach
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Semestr 9

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, seminarium, dyskusja, ¢wiczenia laboratoryjne, udziat w badaniach, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
seminarium brak zaliczenia obecnos¢ i aktywnosé
zajecia praktyczne brak zaliczenia obecnosc¢ i aktywnos¢ na zajeciach i konsultacjach
Semestr 10

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, seminarium, dyskusja, ¢wiczenia laboratoryjne, udziat w badaniach, konsultacje

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
seminarium zaliczenie pisemne ztozenie pracy magisterskiej
zajecia praktyczne zaliczenie obecnos¢ i aktywnos¢ na zajeciach i konsultacjach

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczony trzeci rok studidéw oraz spetnienie dodatkowych wymagan, okreslonych przez opiekuna naukowego.
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W KRAKOWIE

Alternatywne antropologie psychologiczne

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
U).WFzPSYFS.33C00.5cc6f6cf73a8d.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
wyktad: 45

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS

5.0

Celem kursu jest ukazanie poczatkdéw, historii oraz znaczenia tzw. ,psychologii wieczystej” (the perennial
psychology, psychologia perennis) w szerokim kontekscie kulturowym. Ten powigzany z mistycyzmem oraz
$ciezkami doskonalenia duchowego nurt mysli psychologicznej zyskat w XX wieku zsekularyzowana wykfadnie
w koncepcjach Roberto Assagiolego, Carla Gustava Junga i Aldousa Huxleya, a wspétczesnie realizuje sie
w obrebie mysli transpersonalnej i integralnej (Stanislav Grof, Ken Wilber). W ramach kursu zostang oméwione
Cl najwazniejsze psychologiczne koncepcje z tego kregu a takze ich szerokie, historyczne i kulturowe zaplecze,
w tym m.in.: mistyczne i gnostyczne koncepcje duszy, renesans okultyzmu w XVIIl i XIX wieku (teozofia), New
Thought Movement, romantyczna psychologia nieswiadomosci, ruch psychodeliczny i kontrkultura (w tym
elementy religii rdzennych i orientalnych, ktére zyskaty wtedy popularnos¢) oraz New Age Movement. Nacisk
zostanie potozony na specyficzne dla psychologii wieczystej rozwojowe ujecie tozsamosci, ktére znacznie rézni
sie od akademickich koncepcji gtbwnego nurtu.

Sylabusy
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Kod

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

W2

Posiada poszerzong wiedze z dziedziny psychologii
osobowosci. Rozpoznaje unikalny, integrujacy
charakter problematyki osobowosci w dziedzinie
psychologii. Jest Swiadomy/a ztozonosci relacji

psychologii osobowosci do innych obszaréw PSYF K3 W08

psychologii. Zna gtéwne koncepcje osobowosci i jej
wspotczesne modele oraz badania w tym obszarze.
Rozumie kontrowersje dotyczgce spdjnosci

i stabilno$ci zachowania cztowieka.

Student rozumie przyczyny i uwarunkowania
pojawienia sie fenomenu nowej duchowosci oraz
nowych ruchéw religijnych. Zna najwazniejsze

historyczne i wspotczesne koncepcje z obszaru mistyki | PSYF_K3 W08

i psychologii wieczystej. Rozumie jaka role
w kontekscie psychologii osobowosci odgrywa
problematyka duchowosci.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

Czyta ze zrozumieniem literature naukowg z zakresu
psychologii osobowosci. Potrafi samodzielnie

i w zespole przeprowadzi¢ badania empiryczne w tym
obszarze. Sprawnie postuguje sie terminologig

z zakresu psychologii osobowosci. Potrafi
zinterpretowad zachowania 0sdb i zjawiska spoteczne,
odwotujac sie do réznych ujec teoretycznych
osobowosci.

PSYF_K3_U08

Czyta ze zrozumieniem literature naukowg z zakresu

psychologii doswiadczenia mistycznego oraz

alternatywnych ruchéw kulturowych. Sprawnie

postuguje sie terminologiag z zakresu psychologii PSYF_K3_U08
duchowosci. Potrafi zinterpretowadé zachowania oséb

i zjawiska spoteczne, z zakresu alternatywnych form

duchowosci i psychoterapii.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

Sylabusy

Jest wrazliwy/a na wystepujace w spoteczenstwie
problemy, zwtaszcza dyskryminacje

i niesprawiedliwos¢ spoteczng. Cechuje sie
poszanowaniem praw mniejszosci. Unika stereotypdw
i uprzedzen wobec przedstawicieli kultur
alternatywnych. Uwzglednia czynniki spoteczne

w wyjasnianiu zachowan wtasnych i innych ludzi. Jest
gotowy/a do zaangazowania swojej wiedzy

i umiejetnosci w najlepiej pojetym interesie
spotecznym.

PSYF_K3_K10

Jest wrazliwy/a na wystepujgce w spoteczenstwie

réznice w zakresie duchowosci i form jej wyrazania.

Szanuje rézne formy ekspresji religijnej i unika PSYF_K3_K10
uprzedzeh wobec przedstawicieli kultur

alternatywnych.

Kierunkowe efekty
uczenia sie

Metody weryfikacji

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny
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Forma aktywnosci studenta

Bilans punktéw ECTS

wyktad 45
przygotowanie do egzaminu 30
studiowanie literatury wskazanej przez prowadzacego 30
zajecia

samodzielna nauka dotyczaca tresci poruszanych 25
na zajeciach

konsultacje 10
uczestnictwo w egzaminie 2

taczny nakiad pracy studenta

Liczba godzin
142

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

Jakie antropologie psychologiczne sg alternatywne? Metodologiczne problemy
zwigzane z rekonstrukcja ztozonych fenomendw kulturowych.

Co to jest New Age? Paul Le Cour i Era Wodnika (L'ere du Verseau) - astrologiczne
Zrédto Nowej Ery. Renesans hermetyzmu w XVIII i XIX wieku oraz Helena
Btawatska i Towarzystwo Teozoficzne - zwiastunami alternatywnej duchowosci.
New Though Movement i Monte Verita.

Le sacré sauvage (dzikie sacrum - Roger Bastide) i powstanie ,religijnosci
empirycznej”: od kontrkultury do alternatywnej duchowosci i nowej psychologii.
Prywatyzacja i deinstytucjonalizacja wierzen religijnych.

»Mistyka instant”, jako klucz do zrozumienia nowej duchowosci: Georgij
Gurdzijew, Albert Hofmann, Aldous Huxley, Timothy Leary. Halucynogeny i
kognodysleptyki czy psychodeliki i enteogeny?

Kartografia ludzkiej nieswiadomosci wedtug Stanislava Grofa. Doswiadczenia
okotoporodowe. Personalne i transpersonalne. Porzadek Hyletropowy oraz
Holotropowy.

Zrédta ,psychologii wieczystej” I: Definicje mistyki i mistycyzmu: Rudolf Otto,
William James, Walter T. Stace, D.T. Suzuki. Koncepcja duszy w pismach
mistykdéw.

Zrédta ,psychologii wieczystej” II: gnostycyzm starozytny. Pneuma (nous),
psyche, soma (sarx) - tréjcztonowa natura cztowieka.

Zrédta ,psychologii wieczystej” Ill: ,Rozwojowa psychologia nie$wiadomosci” - od
Gotthilfa Heinricha von Schuberta i Carla Gustava Carusa do Carla Gustava Junga
Junga i Roberto Assagiolego. ,Nieswiadome” jako $Swiecka wersja tego co
»hadnaturalne”.

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS
5.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W2, U2, K2

W1, W2, U1, U2, K1, K2

W2, Ul, U2, K2

W2, U2, K2

W2, U2, K2

W2, U2, K2

W2, U2, K2

W2, U2, K2
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10.

11.

12.

13.

14,

15.

Pionierskie koncepcje transpersonalne I: Abraham Maslow - biologiczne
(organizmiczne) ujecie transpersonalnosci.

Pionierskie koncepcje transpersonalne II: Carla Gustava Junga koncepcja
indywiduacji. Jazn, jako tozsamos¢ transpersonalna.

Pionierskie koncepcje transpersonalne lll: Roberto Assagioli - ,Wyzsza jazh”, jako
.transpersonalne ja".

Co (to) jest transpersonalne? Metodologiczna problematyka zwigzana z ruchem
transpersonalnym w psychologii. Postulaty psychologii transpersonalne;.
Psychotechnologie i dyscypliny $wiadomosciowe (conscious disciplines). Krytyka
tradycyjnego ujecia $wiadomosci. Stany transpersonalne.

Transpersonalna koncepcja tozsamosci. Transpersonalna psychologia ,gtebi”
(deep psychology) versus transpersonalna psychologia ,wzrostu” (height
psychology). ,Wytonienie duchowe” (spiritual emergence) versus ,zagrozenie
duchowe” (spiritual emergency).

Neopoganizm w wersji high-tech na przyktadzie Thee Temple ov Psychick Youth.
Genesis P-Orridge i Austin Osman Spare.

Podsumowanie: czy jest miejsce na duchowos¢ w psychologii?

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

W1, W2, U1, U2, K2

W1, W2, U1, U2, K2

W1, W2, U1, U2, K1, K2

W2, U2, K2

W2, U2, K2

W2, U2, K2

W1, W2, U1, U2, K1, K2

wyktad z prezentacjg multimedialng, konsultacje, prezentacja filméw oraz utworéw muzycznych o tematyce powigzanej z

kursem.
Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
wyktad egzamin pisemny | Zaliczenie egzaminu z tresci prezentowanych na wykfadzie oraz z lektur.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczone kursy z poziomu A. znajomos¢ jezyka angielskiego umozliwiajgca czytanie tekstéw oraz podstawowa wiedza o
teoriach osobowosci.

Sylabusy
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

KRAKOWIE

W

Bliskie zwigzki
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
U).WFzPSYFS.33C00.5cc6f6cfc6d89.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
egzamin punktow ECTS
3.0

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Przedstawienie podstawowej wiedzy z zakresu psychologii bliskich zwigzkéw: oméwienie najbardziej wptywowych

cl teorii wyjasniajgcych geneze, funkcjonowanie i dynamike bliskich relacji.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kler::zkeo::ae :i;ekty Metody weryfikacji
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 teorie z zakresu psychologii bliskich zwigzkéw Egi—g—wgg egzamin pisemny

Sylabusy
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Umiejetnosci - Student potrafi:

ze zrozumieniem czytad i krytycznie analizowac teksty | PSYF K3 UQ7,

ul naukowe z dziedziny psychologii bliskich zwigzkdw PSYF_K3_U09

egzamin pisemny

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

interpretowania zachowan interpersonalnych

w kategoriach réznych koncepcji i modeli bliskich

zwiazkdw; uznaje ztozonos¢ dynamiki bliskich relaciji, PSYF_K3 K08,
jest gotéw do uwzglednia i docenia indywidualne PSYF_K3_K09
zréznicowanie ludzkich zachowan; cechuje sie

poszanowaniem indywidualnosci i odmiennosci,

K1 egzamin pisemny

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zajec

wyktad 30

przygotowanie do sprawdzianu 20

uczestnictwo w egzaminie 2

stgdigwanie literatury wskazanej przez prowadzacego 20

zajecia

Przygotowywanie projektéw 3

taczny nakiad pracy studenta Liczba7godzin E3CI)S

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Treéci programowe Efekty uczenia sie dla

przedmiotu
1 E]LZi;iggot:J;ilétacﬁwiazki sg wazne? Specyfika i waga bliskich relacji W1, U1, K1
2. Metodologia badan bliskich zwigzkdw Wi, Ul
3. Bliskie zwigzki z perspektywy teorii ewolucyjnej W1, Ul
4, Teoria styléw przywigzania W1, Ul
5. Bliskie zwigzki z perspektywy teorii wspdtzaleznosci Wi, Ul
6. Samoocena w bliskim zwigzku W1, Ul
7. Narcyzm w relacjach romantycznych W1, Ul
8. Inteligencja emocjonalna w bliskich zwigzkach W1, Ul
9. Jasna strona bliskich zwigzkdw - bliskos$¢, czutos¢, zaangazowanie W1, Ul
10. Ciemne strony bliskich zwigzkdéw - przemoc psychiczna, gaslighting W1, Ul
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11. Motywowane poznanie w bliskim zwigzku W1, Ul
12. Bliskie zwigzki w sieci W1, Ul
13. Zwiazek w otaczajgcym go Swiecie W1, Ul
Bliskie zwigzki na przestrzeni wiekoéw - czy wspdtczesne zwigzki réznig sie od tych
14. P W1, Ul
Z przesztosci?
15. Jak stworzy¢ dobry zwigzek? Wi, Ul
Informacje rozszerzone
Metody nauczania:
wyktad z prezentacjg multimedialna, dyskusja
Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
wyktfad egzamin pisemny | wymagana liczba obecnosci (>8), zdany egzamin pisemny

Wymagania wstepne i dodatkowe

bierna znajomos¢ jezyka angielskiego

Sylabusy
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KRAKOWIE

W

Emotions and subjectivity from the neuroscience perspective

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

U).WFzPSYFS.33C00.61dea62a6d646.22

Jezyki wyktadowe
angielski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
konwersatorium: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Cl przekazanie wiedzy o procesach emocjonalnych z perspektywy neuroscience

Kod Efekty w zakresie .
uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

W1 moézgowe mechanizmy proceséw emocjonalnych PSYF K3 W07

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Umiejetnosci - Student potrafi:

Sylabusy

Kierunkowe efekty

Liczba
punktow ECTS
4.0

Metody weryfikacji

prezentacja, egzamin
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student potrafi analizowac¢ literature naukowa
Ul z zakresu mdzgowych mechanizmoéw psychologii PSYF K3 UO07 prezentacja, egzamin
emocji

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

absolwent jest gotéw do okreslania poznawania
K1 wptywu czynnikéw biologicznych na zachowania PSYF_K3_K05 prezentacja, egzamin
emocjoanine

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zajec

konwersatorium 30

przygotowanie do ¢wiczeh 90

Liczba godzin ECTS

taczny naktad pracy studenta 120 4.0

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
1. Teorie emocji W1, U1, K1
2. Stan czuwania W1, U1, K1
3. Emocje i procesy nieswiaddome W1, Ul, K1
4, Swiadomos¢ percepcyjna W1, U1, K1
5. Wptyw emocji na przebieg proceséw kognitywnych W1, U1, K1
6. Emocje i zachowania spoteczne W1, Ul, K1
7. Zaburzenia afektywne i psychoterapia W1, U1, K1
Informacje rozszerzone
Metody nauczania:
analiza tekstéw, seminarium, metody e-learningowe, dyskusja
Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Udziat w zajeciach (dopuszczalne max 2 nieobecnosci), referowanie

konwersatorium prezentacja, egzamin wybranych tekstow, udziat w dyskusii,
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

KRAKOWIE

W
Human neuropsychology
Karta opisu przedmiotu
Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

U).WFzPSYFS.33C00.5cc6f6d186¢56.22

Jezyki wyktadowe
angielski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
wyktad: 20

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
3.0

The objective of this course is to describe human neuropsychology, the study of the relationships between brain
functions and behaviour. Neuropsychology is strongly influenced by the brain theory, stating that the brain is the
source of behaviour. The course approaches how the brain controls behaviour and produces consciousness.

Neuropsychological investigations into the brain-behaviour relationship can identify impairments of behaviour

cl that result from brain trauma and brain disorders and diseases. Most important human functions such as
cognition, movements, perception, attention, emotion, language and learning and memory, come up, with their
disorders and eventual therapies, Also impairments in brain development such as expressed in ADHD and
autism, as well as psychiatric and neurological disorders will also be discussed.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

w4

W5

Student posiada wiedze na temat wybranych schorzen
neurologicznych.

Student posiada wiedze na temat neuronalnych
mechanizmdw bélu i analgezji.

Student posiada wiedze na temat
neuropsychologicznych aspektéw pamieci, uczenia sie,
uwagi, emocji i jezyka.

Student posiada wiedze na temat zasad diagnozy
neuropsychologiczne;.

Student posiada wiedze na temat biologicznego
podtoza zaburzen psychotycznych, rozwojowych
i uzaleznien.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

Student potrafi okresli¢ wptyw czynnikéw
o charakterze biologicznym przy wyjasnianiu
zachowania ludzi.

Student potrafi wskaza¢ prawdopodobne uszkodzenia
mdzgu towarzyszgce wybranym deficytom
psychicznym.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

Forma aktywnosci studenta

wyktad

Student jest gotdw, aby rozpoznac oraz
zinterpretowac biologiczne Zrédta zmian w zachowaniu
cztowieka.

PSYF_K3_WO05

PSYF_K3_WO05

PSYF_K3_WO05

PSYF_K3_WO05

PSYF_K3_WO05

PSYF_K3_U05

PSYF_K3_UO5

PSYF_K3 K05

Bilans punktéw ECTS

przygotowanie do egzaminu

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

PlwnN

Sylabusy

Liczba godzin

75

Tresci programowe

Tresci programowe

Cerebral Vascular Disorders
Pain and Analgesia
Neurodegenerative Motor Disorders

Neurodegenerative Cognitive Disorders

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, Ul, U2, K1
W2, U1, U2, K1
W1, Ul, U2, K1
W1, Ul, U2, K1
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5. Learning and Memory W3, U1, U2, K1

6. Attention, Emotion and Language W3, U1, U2, K1
7. Neuropsychological Assessment W4, U1, U2, K1
8. Schizophrenia and Mood Disorders W5, U1, U2, K1
9. Developmental Disorders: ADHD and Autism W5, U1, U2, K1
10. Psychoactive drugs and Addiction W5, U1, U2, K1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad z prezentacjg multimedialng, analiza przypadkéw

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Written exam with open questions. At least 60% correct answers are

wyktad €9zamin PISEMNY | o4 uired to pass the exam.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Kurs anglojezyczny - wymaga znajomosci jezyka angielskiego. Wyktadowca: prof. A.M.L. Coenen (Radboud University).
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KRAKOWIE

W

Life in two languages. Selected issues on cognitive aspects of bilingualism

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

C1

Kod Efekty w zakresie

and second language learning
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

UJ.WFzPSYFS.33C00.61dea7ca86958.22

Jezyki wyktadowe
angielski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie
egzamin

Sposdb realizacji i godziny zajec
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy

Kierunkowe efekty
uczenia sie

Liczba
punktow ECTS
5.0

Celem kursu jest zaznajomienie uczestnikéw z wynikami badan dotyczacych poznawczych podstaw
i konsekwencji dwujezycznosci

Metody weryfikacji
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PSYF K3 W01,
student zna podstwowa tematyke z zakresu PSYF K3 W06,

w1 oznawczych podstaw dwujezycznosci
p ych p jezy PSYF K3 W16

egzamin pisemny

Umiejetnosci - Student potrafi:

student potrafi zidentyfikowa¢ wyzwania zwigzane PSYF_K3_U01,
ul ze zjawi.fkiem dwujez;/cznos’ci Y : PSYF_K3_U06, egzamin pisemny
PSYF K3 U16
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
PSYF_K3_KO06,
K1 student jest przygotowany do dyskusji w j.angielskim | PSYF_K3_K09, cazamin pisemn
na tematy zwigzane z problematyka kursu PSYF_K3 K10, g P y
PSYF K3 K16

Bilans punktow ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

wyktad 30

stl_Jdigwanie literatury wskazanej przez prowadzacego 60

zajecia

przygotowanie do egzaminu 30

Przygotowanie do sprawdzianéw 30

taczny naktad pracy studenta LiCZbis%OdZin Eg{)s

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

Defining bilingualism; Is thought influenced by the language we live in?; Is two
better than one? Cognitive consequences of bilingualism; How important is to
1. start early?; How do infants get it?; How are the two languages organized in one W1, U1, K1
mind?; How do bilinguals ever get it right in production?; Bilinguals as mental
jugglers; How does second language change your brain?

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, burza mézgéw, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacjg multimedialna, analiza
przypadkdédw, metody e-learningowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktad egzamin pisemny kolokwia + egzamin testowy; Prég zaliczenia 51%
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Wymagania wstepne i dodatkowe

ukonczony kurs z psychologii poznawczej, dobra znajomos¢ j.angielskiego umozliwiajgca czytanie literatury fachowej w tym
jezyku
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KRAKOWIE

W

Mézgowe podtoze interakcji spotecznych

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.33C00.61dc42fbl4aab.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
egzamin punktow ECTS
5.0

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
wyktad: 45

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Podstawowym celem kursu jest zapoznanie studentéw ze wspétczesna wiedzg o mézgowym podtozu proceséw

C1 . 7 . . o ;

i mechanizméw zwigzanych z interakcjami spotecznymi.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 student posiada wiedze o mézgowym podtozu PSYF K3 W05, eqzamin pisemn
rozpoznawania tozsamosci twarzy PSYF K3 W06 g P y

Sylabusy
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w2

W3

w4

W5

student posiada wiedze o mézgowym podtozu
identyfikacji ekspresji emocjonalnej

student posiada wiedze o charakterystyce deficytéw
w zakresie percepcji twarzy

student posiada wiedze 0 mézgowym podtozu
rozpoznawania intencji ludzi w interakcji spotecznej

student posiada wiedze o mézgowym podtozu
proceséw i mechanizméw lezgcych u podtoza “teorii
umystu”

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

krytycznie analizowac tresci z dziedziny psychologii
i neuronauki, w szczegélnosci dotyczace problematyki
funkcjonowania spotecznego

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

Forma aktywnosci studenta

wyktad

wyjasniania zachowania ludzi poprzez wykorzystanie
wiedzy o przebiegu proceséw mézgowych zwigzanych
z przebiegiem interakcji spotecznych

PSYF_K3_WO05,
PSYF_K3_WO06

PSYF_K3_WO05

PSYF_K3_WO05

PSYF_K3_WO05

PSYF_K3_U05,
PSYF_K3_U06

PSYF_K3_KO5,
PSYF_K3_K06

Bilans punktow ECTS

samodzielna nauka dotyczaca tresci poruszanych

na zajeciach

przygotowanie do egzaminu

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzgcego

zajecia

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Al AT S I

Sylabusy

Liczba godzin
150

Tresci programowe

Tresci programowe

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

45
25
40
40
ECTS
5.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

Charakterystyka proceséw percepcyjnych zwigzanych z przetwarzaniem twarzy W1, W2, U1, K1

Mézgowe podtoze rozpoznawania tozsamosci twarzy

Przebieg procesu identyfikacji ekspresji mimicznej

Rozpoznawanie ruchu innych osobnikéw. Neurony lustrzane.

Charakterystyka zaburzenh percepcji twarzy

Rozwdj mechanizmu percepcji twarzy we wczesnych fazach zycia

W1, U1, K1

W2, U1, K1

W2, W4, Ul, K1
W1, W3, U1, K1
W1, W4, w5, U1, K1
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7. Od rozpoznawania kierunku spojrzenia do “teorii umystu” W2, W4, W5, U1, K1
8. Filogeneza “teorii umystu” W4, W5, U1, K1

9. Wptyw cech indywidualnych na przebieg procesu percepcji twarzy W2, W3, W4, U1, K1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad konwencjonalny, wyktad z prezentacjg multimedialng, analiza przypadkdéw

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktad egzamin pisemny uzyskanie ponad 50% pkt w tescie

Sylabusy 242 [ 417



Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

KRAKOWIE

W
Neuropsychology of sleep
Karta opisu przedmiotu
Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

U).WFzPSYFS.33C00.5cc6f6d3b95b9.22

Jezyki wyktadowe
angielski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
wyktad: 20

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
3.0

The objective of this course is to learn more about the nature of sleep, one of the most common life functions,
but also one of the most mysterious and fascinating function. In this course the features of sleep will be placed in
the context of the other states of consciousness, such as waking and dreaming. The latter state, as appearing

during sleep, will get full attention, since it shows similarities both with waking and sleeping. Sleep disturbances

cl due to various causes are amongst the most frequently occurring brain disorders. It is estimated that sleep
problems affect more than one quarter of mankind. Sleep therapies for chronic insomnia, both pharmacological
as behavioural, will be treated. Finally, sleep as a subconscious state will be compared to other low-conscious
states such as anaesthesia an coma.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Sylabusy 243 /417



Wiedzy - Student zna i rozumie:

Student posiada wiedze na temat fizjologii snu

W1 ; , PSYF_K3 W05 egzamin pisemny
i marzeh sennych.

w2 Student posiada wiedze na temat cykli biologicznych. | PSYF_K3 W05 egzamin pisemny

W3 ;:zdent posiada wiedze na temat rodzajow zaburzen PSYF_K3_W05 egzamin pisemny

W4 Sr:t:dent posiada wiedze na temat terapii zaburzen PSYF_K3_W05 egzamin pisemny

W5 Student posiada wiedze na temat zmienionych stanéw PSYF_K3_W05 egzamin pisemny

Swiadomosci.
Umiejetnosci - Student potrafi:

Student potrafi okresli¢ wptyw czynnikéw
Ul o charakterze biologicznym przy wyjasnianiu zmian PSYF_K3_UO05 egzamin pisemny
w stanach $wiadomosci.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student jest gotéw, aby rozpozna¢ oraz
K1 zinterpretowac biologiczne Zrédta zmian w zachowaniu | PSYF_K3 K05 egzamin pisemny
cztowieka.

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

wyktad 20

przygotowanie do egzaminu 55

Liczba godzin ECTS

taczny nakiad pracy studenta 75 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
1. History of Sleep Research W1, U1, K1
2. EEG and Polysomnography W1, U1, K1
3. Sleeping and Waking W1, U1, K1
4, REM Sleep and Dreaming W2, U1, K1
5. Why do we Sleep? W1, U1, K1
6. Circadian Rhythms W3, UL, K1
7. Insomnia and Hypnotics W4, U1, K1
8. Disorders of Sleep W4, U1, K1

Sylabusy 244 | 417



9. Non-Drug Therapies for Sleep W1, W3, U1, K1
10. States of Consciousness W5, U1, K1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad z prezentacjg multimedialng, analiza przypadkdéw

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Written exam with open questions. At least 60% correct answers are

wyktad €9zamin PISEMNY | o quired to pass the exam.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Kurs anglojezyczny - wymaga znajomosci jezyka angielskiego. Wyktadowca: prof. A.M.L. Coenen (Radboud University).
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KRAKOWIE

W

NieSwiadomos¢ w psychologii: przetomowe odkrycie czy kiopotliwy

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

artefakt?
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.33C00.61dea3f0delb7.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie Liczba
egzamin punktow ECTS
3.0

Sposdb realizacji i godziny zajec
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest zapoznanie studentdéw z geneza, historig oraz znaczeniem idei niesSwiadomosci w Swiatowej

C1

i polskiej mysli psychologicznej. Gtéwny nacisk zostanie potozony na teoretyczne oraz praktyczne implikacje tej
idei. Chodzi¢ bedzie o wykazanie, ze hipoteza gtoszaca istnienie utajonych proceséw umystowych wymusza nowe

spojrzenie na psychike oraz codzienne funkcjonowanie cztowieka.

Kurs ma zaréwno charakter historyczny, jak i systematyczny. Omawiane bedg zaréwno dawne, jak i wspétczesne
ujecia nieSwiadomych proceséw psychicznych, dokonywane z réznych perspektyw poznawczych (filozoficzne,
fizjologiczne, psychologiczne, psychopatologiczne oraz antropologiczne). Na pierwszy plan wysuniete beda

C2 réznice pomiedzy odmiennymi sposobami rozumienia nieSwiadomosci: np. pomiedzy ujeciami metafizycznymi,
gtebinowymi, witalnymi, dynamicznymi, poznawczymi, adaptacyjnymi, fenomenologicznymi i behawioralnymi.
Przedstawiona zostanie charakterystyka podstawowych sporéw, jakie miaty miejsce od narodzin problematyki
nieswiadomosci do czasdw wspétczesnych.

Sylabusy
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Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Zna historie psychologii jako nauki, jak réwniez
historie mysli psychologicznej. Rozumie procesy
zachodzace w toku rozwoju psychologii jako
dyscypliny naukowej, powstawanie i zanikanie

W1

Kierunkowe efekty

uczenia sie

PSYF K3 W02

paradygmatéw w psychologii. Posiada podstawowg

wiedze z zakresu teorii nauki

Zna historie idei nieSwiadomosci i rozumie znaczenie

W2 tej idei. Posiada zaawansowang wiedze

o teoretycznych i praktycznych implikacjach przyjecia

hipotezy nieSwiadomosci.

Umiejetnosci - Student potrafi:

Potrafi przedstawi¢ historie naukowej psychologii.

PSYF_K3_W02

Prawidtowo rozpoznaje paradygmaty psychologiczne.

ul

Potrafi przedstawi¢ geneze pojec i twierdzen
psychologicznych. Umie wymieni¢ i przedstawic

PSYF_K3_U02

poglady wielkich teoretykdw z poczatkéw naukowej

psychologii.

Potrafi przedstawi¢ historie idei nieswiadomosci od jej

starozytnych poczatkéw do wspdtczesnosci. Umie
u2 przedstawi¢ najwazniejsze Swiatowe oraz polskie
koncepcje nieswiadomosci oraz poglady jej

odkrywcéw.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Uznaje ciggtos¢ mysli psychologicznej od czaséw

PSYF_K3_U02

starozytnych. Wspétczesne teorie i badania umieszcza
w szerszej perspektywie historycznej. Docenia wartos¢

K1 wiedzy psychologicznej, uzyskanej w poczatkach
ksztattowania sie naukowej psychologii. Rozumie

PSYF_K3_K02

koniecznos¢ rozwoju wiedzy i uczenia sie przez cate

zycie.

Uznaje ciggtosc refleksji nad nieSwiadomoscia
od czaséw starozytnych. Wspétczesne teorie
nieswiadomosci umieszcza w szerszej perspektywie

K2

historycznej.

PSYF_K3_K02

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta
wyktad
analiza Zrédet historycznych

przygotowanie do egzaminu

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzgcego
zajecia

Sylabusy

Metody weryfikacji

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zaje¢

30

20

20

15
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taczny nakiad pracy studenta

Liczba godzin
85

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

10.

11.

12.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

Miejsce i rola idei nieswiadomosci w psychologii. Odkrycie nieSwiadomosci jako
kamien milowy na drodze prowadzacej do powstania psychologii naukowe;.
Nieswiadomos$¢ na banicji. Jej powrét do gtdwnego nurtu psychologii pod koniec
XX wieku (The Psychological Unconscious: Found, Lost, and Regained).

Trzy znaczenia idei nieSwiadomosci (,,utajone procesy umystowe”, ,nowa
koncepcja umystu”, ,ukryty scenariusz”). Kto odkryt nieSwiadomos¢, jesli nie
Sigmund Freud? Czy odkrycie nieSwiadomosci jest przetomem Kopernikanskim w
refleksji cztowieka nad samym sobg?

Od Upaniszad i Irokezéw do Jakuba Boehme. Pierwsze odkrycie nieswiadomosci:
Prekursorzy i pionierzy na swiecie oraz w kregu cywilizacji srédziemnomorskiej.
Plotyn, Aureliusz Augustyn, Meister Eckhart, Paracelsus.

Odkrycie nieswiadomosci drugie. Antykartezjanski charakter ideni
nieSwiadomosci. Gottfried Wilhelm Leibniz, Maine de Biran, Johann Freidrich
Herbart, Artur Schopenhauer, Eduard von Hartmann. Co to jest proces umystowy?

Nieswiadomos¢ w obrebie psychopatologii i psychiatrii: Franz Anton Mesmer,
Markiz de Puysegur i ruch magnetyzerski. Rok 1784 i pierwsze ,empiryczne
badanie nieSwiadomosci”. Wktad lekarzy i klinicystow (Wilhelm Griesinger,
Moreau de Tours, Pierre Janet) w rozumienie nieSwiadomosci.

Hipnoza, jako via regia - ,krélewska droga” do nieSwiadomosci. Automatyzmy i
dysocjacje. Osobowosci naprzemienne i histeria. Dr Jekyll & Mr Hyde. Théodore
Flournoy podrdzuje ,Z Indii na Marsa”. Narodziny psychoanalizy klasycznej
(Sigmund Freud).

Ukryta gtebia duszy - mistyczne i romantyczne koncepcje nieSwiadomosci.
Meister Eckhart, William Blake, Gotthilf Heinrich von Schubert. Archetypy i
symbole jako przejawy nieswiadomosci.Carl Gustav Carus (1789-1869)
zapomniany prekursor psychologii nieSwiadomosci.

Najwazniejsze psychologiczno-fizjologiczne koncepcje nieswiadomosci. Samuel
Butler, Ewald Hering, Maria Bonaparte.

Odkrycie nieswiadomosci trzecie: Mit jako ekspresja nieSwiadomosci. Od
Bachofena i Freuda do Junga, Fromma i Girarda. NieSwiadomos¢ przesladowacza i
stereotyp ofiarniczy.

Wspotcczesne rozumienie nieswiadomosci. Co pozostato z dziedzictwa Freuda?
Kognitywne versus dynamiczne rozumienie nieSwiadomosci. Ujecia adaptacyjne,
fenomenologiczne i behawioralne. Automatyzmy, precepcja podprogowa,
poprzedzanie (priming), utajone poznanie i ukryta wiedza (implicit cognition, tacit
knowledge). Procesy nieswiadome w psychoterapii. Aracjonalnos¢
nieSwiadomosci.

Polskie koncepcje nieswiadomosci przed Freudem. Prekursorzy i pierwsi odkrywcy.

Zygmunt Linowski, J6zef Epifani Minasowicz, Ludwik Perzyna. Polscy mesmerysci.

Pierwsze rodzime koncepcje kryptopsychiki: Feliks Jezierski (,nieosobistos¢”), Jan
Nepomucen Kaminski, Ferdynad Karol Gotard Dworzaczek, Wiktor Feliks Szokalski
(interpretacja marzen sennych).

ECTS

3.0

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu

W2, U2, K2

W2, K2

W2, U2, K2

W1, W2, U1, U2, K1, K2

W1, W2, U1, U2, K1, K2

W2, U2, K2

W2, U2, K2

W2, U2, K2

W2, U2, K2

W2, U2, K2

W2, U2, K2

248 /417



Badanie nieswiadomosci, jako czes¢ programu psychologii naukowej: J6zef Kremer

13. i Mikotaj Lipinski. Henryk Nusbaum i jego "promienie ultrafioletowe". W2, U2, k2
14, Dojrzate polskie konlcepqe nieswiadomosci przed Freudem: Julian Ochorowicz i W2, U2, K2
Edward Abramowski.
Podsumowanie zaje¢. Sposoby dotarcia do nieSwiadomosci. Natura, struktura,
15, geneza i funkcje nieswiadomosci. Metafory oraz interpretacje nieSwiadomosci. W1, W2, UL, U2, K1, K2

Typologia koncepcji nieSwiadomosci. Tresci nieSwiadomosci versus
porocesy/czynnosci nieSwiadome.

Informacje rozszerzone
Metody nauczania:
wyktad z prezentacjg multimedialng

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktad egzamin pisemny | Zaliczenie egzaminu z tresci prezentowanych na wykfadzie oraz z lektur.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczone kursy z poziomu A. Znajomos¢ jezyka angielskiego umozliwiajgca czytanie tekstéw oraz dobre rozeznanie na temat
klasycznych teorii osobowosci. Wskazana bytaby takze podstawowa wiedza z zakresu dziejéw psychopatologii i psychiatrii.
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KRAKOWIE

W

Piciowe, seksualne i relacyjne réznorodnosci

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

U).WFzPSYFS.33C00.5cc6f6d470e98.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
konwersatorium: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
3.0

Celem kursu jest zapoznanie studentéw ze specyfika funkcjonowania indywidualnego i w relacjach, oséb
Cl nalezacych do grup mniejszosciowych, wyodrebnionych na podstawie nienormatywnej ekspresji swojej
seksualnosci, ptciowosci i sposobu budowania bliskich relacji.

Kod Efekty w zakresie

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty
uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy

Metody weryfikacji
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W1

Student bedzie posiadat wiedze na temat specyfiki
funkcjonowania oséb charakteryzujacych sie
réznorodnoscig w zakresie ekspresji swojej
seksualnosci i pici, a takze z tworzacymi
nienormatywne zwigzki.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

Student bedzie potrafit przeprowadzi¢ wywiad
psychologiczny z osobami o réznorodnej ekspres;ji
swojej seksualnosci i ptciowosci, a takze z osobami
pozostajacymi w nienormatywnych zwigzkach oraz
zaplanowac dla nich pomoc psychologiczng badz tez
psychoterapie jesli bedg one zgtaszaty emocjonalne
problemy.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

Forma aktywnosci studenta

Student bedzie gotéw do budowania, bez uprzedzen,
stygmatyzacji i patologizowania, relacji pomocowej

z osobami charakteryzujacych sie réznorodnoscia

w zakresie ekspresji swojej seksualnosci i pici, a takze
z tworzacymi nienormatywne zwigzki

PSYF_K3_W13,
PSYF_K3_W14

PSYF K3_U13,
PSYF_K3_U14

PSYF K3_K13,
PSYF_K3 K14

Bilans punktow ECTS

konwersatorium

przygotowanie do ¢wiczen

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Liczba godzin

75

Tresci programowe

Tresci programowe

W ramach kursu zostanie oméwiona specyfika funkcjonowania oséb LGBT+,
praktykujacych BDSM, aseksualnych i zyjacych w zwigzkach poliamorycznych.
Przedyskutowana zostanie kwestia normy zdrowia psychicznego i zdrowia

seksualnego w odniesieniu do oséb nalezacych do powyzszych grup

mniejszosciowych. Zaprezentowane zostang tez problemy z jakimi osoby te

najczesciej zgtaszajg sie do profesjonalistéw zajmujgcych sie zdrowiem.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, analiza przypadkéw

Sylabusy

egzamin ustny

egzamin ustny

egzamin ustny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS
3.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, K1
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

konwersatorium egzamin ustny Obecnos$¢ na zajeciach i przystapienie do egzaminu ustnego

Sylabusy 252 /417



Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

KRAKOWIE

W

Psychiatria kliniczna
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

U).WFzPSYFS.33C00.5cc6f6e10e535.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
konwersatorium: 45

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
5.0

Cl Zapoznanie uczestnikéw z podstawami Psychiatrii

C2 Rozwdj umiejetnosci myslenia klinicznego w odniesieniu do zaburzen psychicznych

C3 Przyblizenie praktycznych aspektdw psychiatrii

C4 Rozwoj umiejetnosci integracji myslenia o leczeniu biologicznym i psychologicznym zaburzeh psychicznych

Kod Efekty w zakresie

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy

Kierunkowe efekty
uczenia sie

Metody weryfikacji
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PSYF_K3_WO05,

zasady diagnozowania i leczenia zaburzeh PSYF_K3_W08,
w1 A PSYF_K3_W13,
psychiczny PSYF_K3_W14,
PSYF K3 W15
PSYF_K3 W08,
w2 zasady stosowalnosci diagnozy psychiatrycznej PSYF_K3_W14,
PSYF_K3_W15
Umiejetnosci - Student potrafi:
PSYF_K3_UO05,
rowadzi¢ diagnoze i diagnoze réznicowg zaburzen PSYF_K3_U07,
Ul D evehicomcp oce | clagnoze 2 PSYF_K3_U08,
psychiczny PSYF_K3_U13,
PSYF K3 U14
PSYF_K3_U07,
U2 prowadzi¢ dyskusje kliniczng na tematy zaburzen PSYF_K3_U08,
psychicznych PSYF_K3_U09,
PSYF K3 U14
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
PSYF K3 K01,
PSYF K3 K10,
podjecia wspétpracy z osobami innych zawodéw PSYF_K3 K11,
K1 zajmujacymi sie osobami z zaburzeniami psychicznymi | PSYF_K3 K12,
(lekarz, pielegniarka) PSYF_K3 K13,
PSYF K3 K14,
PSYF K3 K15

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta
konwersatorium

przygotowanie do zajec

Liczba godzin

taczny nakiad pracy studenta 125

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

1 Podmiotowe i przedmiotowe objawy psychopatologiczne. Badanie: wywiad
' kliniczny i ocena stanu psychicznego

2 Psychopatologia Ogdlna - objawy i zespoty zaburzen psychicznych
’ Rozpoznawanie i klasyfikacja zaburzen psychicznych

3 Schizofrenia, zaburzenia schizotypowe i schizoafektywne

Zaburzenia urojeniowe

Sylabusy

45

80

egzamin ustny

egzamin ustny

egzamin ustny

egzamin ustny

egzamin ustny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

ECTS
5.0

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu

W1, W2

W1, W2

W1, Ul, U2, K1
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10.

Zaburzenia nastroju Samobdjstwa

Zaburzenia lekowe w postaci fobii

Zaburzenia lekowe uogélnione i napadowe
Zespoty natrectw

Reakcja na ciezki stres i zaburzenia adaptacyjne

Zaburzenia dysocjacyjne
Zaburzenia wystepujace pod postacig somatyczna
Zaburzenia psychosomatyczne

Zaburzenia snu

Zaburzenia osobowosci

Zaburzenia seksualne i zaburzenia identyfikacji ptciowe;j
Zaburzenia odzywiania sie

Delirium, otepienie, zespoty amnestyczne,
Zaburzenia spowodowane przyjmowaniem substancji psychoaktywnych

Zaburzenia psychiczne, problemy psychologiczne i spoteczne zwigzane ze
starzeniem sie (psychogeriatria)
Zaburzenia psychiczne spowodowane schorzeniami somatycznymi

Stany nagte w psychiatrii, prawne aspekty zaburzenh psychicznych

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad konwersatoryjny

W1, Ul, U2, K1

W1, Ul, U2, K1

W1, U1, U2, K1

W1, U1, U2, K1

W1, Ul, U2, K1

W1, Ul, U2, K1

W1, W2, U1, U2, K1

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

konwersatorium egzamin ustny

odrobienia.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczone zajecia z Psychologii Zaburzenh

Sylabusy

Obecnos$¢ na wszystkich zajeciach, dopuszczalna 1 nieobecnosé, do
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Psychologia Ja, samoregulacji i samowiedzy

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

KRAKOWIE

W

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

UJ.WFzPSYFS.33C00.61dd49213f8d4.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
konwersatorium: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
3.0

Kurs ma na celu zapoznanie uczestnikéw z tematyka samoregulacji, samowiedzy, tendencyjnego przetwarzania
informacji, bledéw poznawczych zwigzanych z motywami Ja. Zaprezentowane zostang ujecia biologiczne

Cl i filozoficzne Ja, wraz z podstawowymi pojeciami: obraz siebie, tozsamos¢, samowiedza, samoocena i relacjami
pomiedzy nimi. Duzy nacisk bedzie tez ktadziony na zagadnienie samooceny, jej wtasciwosci, pomiaru

i atrybutéw, jak réwniez zaburzeh psychicznych wynikajacych z zaburzonej samooceny.

Kod Efekty w zakresie

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy

Kierunkowe efekty
uczenia sie

Metody weryfikacji
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tematyke samoregulacji, samowiedzy i samooceny;
nastepstwa nieoptymalnej samooceny dla
funkcjonowania poznawczego, emocjonalnego

i spotecznego jednostki

wil

Umiejetnosci - Student potrafi:

réznicowac funkcje i motywy Ja; rozpoznad btedy

Ul C . o .
i znieksztatcenia poznawcze wynikajace z motywdw Ja

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

identyfikowania bteddw i znieksztatcen poznawczych
uwarunkowanych motywami Ja; rozpoznawania
zaburzen psychicznych zwigzanych z nieoptymalna
samooceng; rozpoznawania roli motywoéw Ja

w funkcjonowaniu podmiotu; poszerzania wiedzy

z zakresu psychologii Ja

K1

PSYF_K3_WO08,
PSYF_K3_W09

PSYF_K3_U08,
PSYF_K3_U09

PSYF_K3_KO08,
PSYF_K3_K09

Bilans punktow ECTS

Forma aktywnosci studenta

konwersatorium

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzacego
zajecia

przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie prac pisemnych

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Liczba godzin

90

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

30

30

20

10

W pierwszej czesci kursu zaprezentowana zostanie wielo$¢ uje¢ problematyki Ja w
1. perspektywie historycznej, wzbogaconej o prace filozoféw oraz badania

neurobiologiczne wskazujgce na podtoze neuronalne Ja.

W drugiej czesci dyskutowane beda zagadnienia dotyczace: samoswiadomosci i
2. Zrédet samowiedzy; Ja z perspektywy rozwojowej; samowiedza i jej funkcji oraz

samoregulacji i jej mechanizméw.

W trzeciej czesci prezentowane beda procesy i mechanizmy prowadzace do
znieksztatcen i dysfunkcji w obszarze samoregulacji, samowiedzu i samooceny.

Informacje rozszerzone

Sylabusy

egzamin pisemny,
projekt, prezentacja

egzamin pisemny

egzamin pisemny,
projekt, prezentacja

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS
3.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

wil

W1, U1, K1

W1, U1, K1
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Metody nauczania:

analiza tekstéw, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacja multimedialna, dyskusja

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Do zaliczenia kursu konieczne jest napisanie pracy albo
do wyboru przygotowanie prezentacji na zajecia oraz
zdanie egzaminu testowego 50% + 1.

egzamin pisemny, projekt,

konwersatorium .
prezentacja

Sylabusy 258 /417



Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

KRAKOWIE

W
Psychologia kulturowa
Karta opisu przedmiotu
Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

UJ.WFzPSYFS.33C00.5cb87b0a7f721.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
konwersatorium: 45

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
5.0

Zapoznanie studentéw z podstawami psychologii kulturowej, czyli dziedziny traktujacej cztowieka jako istote
biologicznie kulturowa oraz eksplorujacej wtasciwosci, przyczyny i konsekwencje zmiennosci obserwowanej wsrdd

przedstawicieli réznych grup kulturowych. Studentom przekazana zostanie wiedza dotyczacg kulturowego

cl uczenia sie oraz psychologicznych proceséw umowzliwiajgcych kumulatywna ewolucje kulturowa. Prezentacja
réznorodnoscia funkcjonowania przedstawicieli wybranych grup kulturowych zostanie poprzedzona ukazaniem
przyczyn i konsekwencji prowadzenia badan z udziatem oséb WEIRD.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
Sylabusy 259 /417



Student posiada rozszerzong wiedze na temat
W1 znaczenia kultury i jej miejsca w badaniach
i wyjasnieniach formutowanych w ramach psychologii.

Student rozumie i potrafi uzasadnic teze, iz cztowiek

W2 jest istota biologicznie kulturowa.

Student potrafi opisa¢ wtasciwosci przedstawicieli

w3 wybranych grup kulturowych.

Umiejetnosci - Student potrafi:

Student potrafi krytycznie rozwaza¢ mocne i stabe
Ul strony psychologii gtéwnego nurtu, psychologii
kulturowej i miedzykulturowej.

Student wprawnie postuguje sie terminologig

u2 L A ; .
opisujaca i wyjasniajgca zmiennosc kulturowa.

Student potrafi dostrzec obecnos¢ réznic kulturowych

u3 . . p
oraz adekwatnie na nie zareagowac.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student jest gotéw do dyskutowania zagadnien

dotyczacych kultury oraz problematyki podejmowane;j
K1 w ramach psychologii kulturowej, dzieki opanowaniu

fachowej terminologii i zapoznaniu sie

z formutowanymi wyjasnieniami.

Student potrafi krytycznie odnies¢ sie do ustalen
gtéwnego nurtu psychologii, wtasnych pogladdéw

K2 dotyczacych kultury oraz poddac refleksji wtasne
uwarunkowania kulturowe.
K3 Student jest gotéw uwzglednia¢ kwestie kulturowe

w praktyce badawczej oraz zawodowej.

PSYF_K3 W01,
PSYF_K3_W03

PSYF_K3_WO05,
PSYF_K3_ W10

PSYF K3 W10

PSYF_K3_U01,
PSYF_K3_U02,
PSYF_K3_U10

PSYF K3_U10

PSYF_K3_U09,
PSYF_K3_U10

PSYF_K3_K03,
PSYF_K3_K10

PSYF_K3_K03

PSYF_K3_KO1,
PSYF_K3_K09

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta
konwersatorium
przygotowanie do zajec
przygotowanie referatu
przygotowanie do egzaminu
uczestnictwo w egzaminie

rozwigzywanie zadan

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Liczba godzin

142

45

35

10

35

15

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS
5.0
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Lp.

Tresci programowe

Tresci programowe

Kultura, psychologia kulturowa i psychologia miedzykulturowa.
Kulturowe uczenie sie i kumulatywna ewolucja kulturowa.

Metody wykorzystywane w psychologii kulturowej i miedzykulturowej. Przyczyny i
konsekwencji dominacji badan z udziatem oséb WEIRD.

Whasciwosci funkcjonowania przedstawicieli wybranych grup kulturowych.

Historyczna i wewnatrzkulturowa zmiennos¢.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacjg multimedialna, dyskusja, konsultacje

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, W3, U1, K1
W1, W2, W3, K1

W1, W3, U1, U2, K1

W3, U2, U3, K3
W3, U2, U3, K2, K3

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

konwersatorium egzamin pisemny uzyskanie z egzaminu co najmniej 60% punktéw

Sylabusy
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KRAKOWIE

W

Psychologia polityczna
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia
Psychologia 2022/23
Sciezka Kod przedmiotu

- U).WFzPSYFS.33C00.61deadaa9804c.22

Jednostka organizacyjna Jezyki wyktadowe
Wydziat Filozoficzny polski

Poziom ksztatcenia Dyscypliny
jednolite magisterskie Psychologia

Forma studiow Klasyfikacja ISCED
studia stacjonarne 0313 Psychologia

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢

fakultatywny
Okresy Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 7, Semestr 8, egzamin punktow ECTS
Semestr 9, Semestr 10 5.0

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢

wyktad: 20

konwersatorium: 25

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest przygotowanie do psychologicznej analizy zjawisk politycznych w oparciu o wyniki badan
naukowych. Podczas kursu studenci i studentki zapoznaja sie z wiedza na temat poznawczych, motywacyjnych
i emocjonalnych mechanizmdw, ktére determinujg postawy i reakcje na wydarzenia polityczne. Obszary, ktére

Cl zostang omoéwione w tym kursie obejmuja m.in.: réznice miedzy liberatami a konserwatystami, aktywizm
polityczny, przywddztwo polityczne. Przeanalizowane takze zostang z perspektywy psychologicznej takie globalne
problemy jak terroryzm, nieréwnosci ekonomiczne, zmiana klimatu i masowa migracja z perspektywy
psychologicznej.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Kod Efekty w zakresie

Sylabusy 262 /417



Wiedzy - Student zna i rozumie:

Wi teorie, metody badawcze i wyniki badan w obszarze egzamin pisemny,

e ) PSYF_K3 W10 . .
psychologii politycznej - - projekt, prezentacja
Umiejetnosci - Student potrafi:
U1 W|elowym|9rowo przeapahzowac zjawiska polityczne PSYF K3_U10 projekt, prezentacja
na poziomie psychologicznym
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
K1 prowadzenia kompetentnej rozmowy na temat zjawisk PSYF K3_K10 projekt, prezentacja

politycznych w oparciu o wiedze naukowg

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta na zrealizowane rodzaje zajec

wykfad 20

konwersatorium 25

przygotowanie do zajec 10

stgdigwanie literatury wskazanej przez prowadzacego 20

zajecia

przygotowanie do egzaminu 20

przygotowanie prezentacji multimedialnej 15

Przygotowanie prac pisemnych 15

taczny naktad pracy studenta LiCZb?Z%OdZin EF?I)S

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
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8.

9

. Wprowadzenie: Wymiary zbiorowosci politycznej

. I[deologia polityczna - | (analiza motywacyjna)

. I[deologia polityczna - Il (wymiar spoteczny)

. I[deologia polityczna - Ill (wymiar ekonomiczny)

. Procesy grupowe

. Aktywizm vs. apatia

. Przemoc polityczna vs. dziatania pokojowe

W1, U1, K1

Przywddztwo polityczne

. Racjonalnos¢ vs. nieracjonalnosé

10. Zmiany klimatu

1

1. UchodZcy i masowa migracja

12. Relacje miedzynarodowe

13. Przesztos¢ kontra przysztosé

14. Analiza zjawisk politycznych w praktyce

15. Podsumowanie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, seminarium, wyktad konwersatoryjny, wykfad z prezentacjg multimedialng, dyskusja,
analiza przypadkéw, rozwigzywanie zadan, metody e-learningowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

wyktad

Warunki zaliczenia przedmiotu

egzamin pisemny, prezentacja | Zdanie egzaminu (min 50%), przygotowanie prezentac;ji

konwersatorium projekt, prezentacja Realizacja projektu, przygotowanie prezentac;ji

Sylabusy
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

C1

Kod Efekty w zakresie

KRAKOWIE

W

Psychologia reklamy i marketingu
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

U).WFzPSYFS.33C00.61dead266422¢.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
warsztaty: 30
wyktad: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy

Kierunkowe efekty

Liczba
punktow ECTS
5.0

zaprezentowanie uczestnikom wielowymiarowego ujecia zastosowan psychologii w kontekscie marketingu,
reklamy, zachowan konsumenckich i ekonomicznych.

Metody weryfikacji
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Student posiada poszerzong wiedze z zakresu
W1 typowych zastosowan wiedzy psychologicznej PSYF K3 W01
w praktyce marketingowe;j.

Umiejetnosci - Student potrafi:

Student potrafi dokona¢ krytycznej analizy case

studies i przygotowacd projekt kampanii reklamowe;. PSYF_K3_U15,
Potrafi réwniez zaproponowa¢ metode pomiaru PSYF_K3_U17
skutecznosci kampanii.

ul

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student nabedzie kompetencje praktyczne dotyczace

e . . L PSYF_K3_KO01,

wykorzystania wiedzy psychologicznej w realizacji
K1 ez . . PSYF_K3 K15,
prostych projektow praktycznych i przygotowania PSYF K3 K17

komunikacji marketingowe;j.

Bilans punktow ECTS

Forma aktywnosci studenta
warsztaty
wyktad

przygotowanie do zajec

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzgacego
Zajecia

przygotowanie projektu

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin

150
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

mechanizmy skutecznosci reklamy: procesy psychologiczne pozwalajgce

1. projektowac komunikaty reklamowe(procesy poznawcze, emocje, kontekst
spoteczny)

2. podstawy marketingu: marka, proces reklamowy, media

3. metody badan skutecznosci komunikacji reklamowe;j

4. zachowania konsumenckie i ekonomiczne

5. komunikacja reklamowa - strategia i kreacja

Sylabusy

30

15

30

15

60

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS
5.0

ECTS
1.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

wil

w1

ul, K1
W1, Ul, K1
Ul, K1
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Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

metoda projektéw, wyktad z prezentacjg multimedialna, dyskusja, analiza przypadkéw, rozwigzywanie zadan

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
. . realizacja zadan prezentowanych na poszczegélnych warsztatach,
warsztaty zaliczenie L/
aktywnosc
wyktad egzamin pisemny | ocena na podstawie pracy projektowej

Wymagania wstepne i dodatkowe

zaliczenie 6 semestru studiéw
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KRAKOWIE

W

Psychologia sportu
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia
Psychologia 2022/23
Sciezka Kod przedmiotu

- U).WFzPSYFS.33C00.61deal898d6f8.22

Jednostka organizacyjna Jezyki wyktadowe
Wydziat Filozoficzny polski

Poziom ksztatcenia Dyscypliny
jednolite magisterskie Psychologia

Forma studiow Klasyfikacja ISCED
studia stacjonarne 0313 Psychologia

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢

fakultatywny

Okresy Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 7, Semestr 8, egzamin punktow ECTS
Semestr 9, Semestr 10 3.0

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
konwersatorium: 10

warsztaty: 10

wyktad: 10

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zapoznanie z historig psychologii sportu, modelami wspétpracy psychologicznej w sporcie, zasadami
formutowania probleméw do rozwigzania. Przygotowanie do optymalnego funkcjonowania w sytuacji rywalizacji
sportowej poprzez zastosowanie treningu umiejetnosci psychologicznych oraz wsparcia psychologicznego

cl sportowcéw w sytuacji urazu sportowego. Zapoznanie z zagadnieniami klinicznymi zwigzanymi z uczestnictwem
w dziatalnosci sportowej (zaburzenia odzywiania, wypalenie, zaburzenia nastojéw). Budowanie i prowadzenie
skutecznego zespotu sportowego.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

Student rozumie znaczenie aspektéw

psychologicznych dziatalnosci sportowej. Posiada

wiedze na temat psychologicznych przyczyn

doznawania urazéw oraz reakcji psychologicznych PSYF_K3_W06,
na uraz. Posiada wiedze na temat treningu PSYF_K3_W07
psychologicznego w sporcie oraz zasad budowy

skutecznego zespotu sportowego a takze komunikacji

W sporcie.

W1 egzamin pisemny

Umiejetnosci - Student potrafi:

Student jest gotowy do nawigzania wspédtpracy PSYF_K3_U12,

ul z trenerami i sportowcami. PSYF_K3_U13

egzamin pisemny

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student potrafi zdiagnozowa¢ problem psychologiczny
Zwigzany z wyczynowym uprawianiem sportu. Potrafi

K1 zbudowad i zastosowad program wsparcia
psychologicznego. Potrafi przeprowadzi¢ monitoring
psychologiczny w sporcie.

PSYF_K3_K06,

PSYF K3_K09 egzamin pisemny

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta na zrealizowane rodzaje zajec

konwersatorium 10

warsztaty 10

wyktad 10

przygotowanie do ¢wiczen 25

przygotowanie do egzaminu 30

taczny nakiad pracy studenta Liczbasgodzin E;:I)S
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS
praktycznym 10 0.4

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
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Zapoznanie z historig psychologii sportu, modelami wspétpracy psychologicznej w
sporcie, zasadami formutowania probleméw do rozwigzania.

Przygotowanie do optymalnego funkcjonowania w sytuacji rywalizacji sportowej
poprzez zastosowanie treningu umiejetnosci psychologicznych oraz wsparcia
1. psychologicznego sportowcéw w sytuacji urazu sportowego. W1, Ul, K1

Zapoznanie z zagadnieniami klinicznymi zwigzanymi z uczestnictwem w
dziatalnosci sportowej (zaburzenia odzywiania, wypalenie, zaburzenia nastoju).

Budowanie i prowadzenie skutecznego zespotu sportowego.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, wyktad konwencjonalny, wyktad konwersatoryjny, dyskusja, ¢wiczenia przedmiotowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium egzamin pisemny ocena pozytywna 50%+1 punkt
warsztaty egzamin pisemny ocena pozytywna 50%+1 punkt
wyktad egzamin pisemny ocena pozytywna 50%+1 punkt
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KRAKOWIE

W

Psychologia wptywu spotecznego i dezinformacji w przestrzeni publicznej

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.33C00.61deaea03a512.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
egzamin punktow ECTS
3.0

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
konwersatorium: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Kurs ma na celu zapoznanie uczestnikdw z tematyka wptywu spotecznego i dezinformacji w przestrzeni

publicznej. Przedstawiane beda przejawy wptywu spotecznego w szerokim spektrum funkcjonowania

C1 ; . . ; . . ) A
indywidualnego i spotecznego cztowieka oraz ich nastepstwa w rozmaitych obszarach, m.in. w sgdownictwie,
mediach (fake-newsy), reklamie, ruchach antynaukowych, polityce, edukacji.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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Student zna i rozumie tematyke manipulacji, wptywu
spotecznego, dezinformacji; nastepstwa wptywu

W1 . . PSYF_K3_W10 egzamin pisemny
spotecznego dla funkcjonowania poznawczego, - -
emocjonalnego i spotecznego jednostki

Umiejetnosci - Student potrafi:

U1 Student potre.)ﬁ rozpoznawac przejawy wp{ywu. . PSYF K3 U10 egzamin pisemny
spotecznego i dezinformacji w przestrzeni publicznej - -

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
Student jest gotéw do poszerzania wiedzy na temat

K1 wptywu spotecznego; projektowania badan PSYF K3 K10 egzamin pisemny

eksplorujacych poznawcze, spoteczne i motywacyjne
aspekty wptywu spotecznego

Bilans punktow ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

konwersatorium 30
przygotowanie do ¢wiczen 20
przygotowanie referatu 10
przygotowanie do egzaminu 30
taczny nakiad pracy studenta Llczbaggodzm Eggs

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

Sylabusy 272 [ 417



1.Pojecie manipulacji, dezinformacji i wptywu spotecznego.
2. Wybrane techniki wptywu spotecznego.

3.Historyczny aspekt badah nad manipulacjg, wptywem spotecznym,
dezinformacja.

4 Wptyw spoteczny w réznych dziedzinach funkcjonowania jednostki.
5.Wptyw spoteczny w sadownictwie
L 6.Wptyw spoteczny w mediach. Fake newsy. W1, UL, K1

7.Indywidualne i proceduralne wyznaczniki podatnosci na wptyw.

8.Efekt przedtuzonego wptywu dezinformacji (CIE): definicja, mechanizmy,
nastepstwa.

9.Ruchy antynaukowe, teorie spiskowe.

10.Strategie redukowania podatnosci na wptyw spoteczny i dezinformacje w
przestrzeni publiczne;.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, ¢wiczenia przedmiotowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

konwersatorium egzamin pisemny | Poprawna odpowiedZ na co najmniej 60% pytan testowych

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ obowigzkowa.
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KRAKOWIE

W

Psychology of stereotyping and prejudice

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

U).WFzPSYFS.33C00.61dea6flea858.22

Jezyki wyktadowe
angielski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
konwersatorium: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
3.0

Zapoznanie uczestnikéw kursu z badaniami prowadzonymi w ramach psychologii spotecznej w tematyce

cl stereotypow, uprzedzen i dyskryminacji.
2 Wyksztatcenie umiejetnosci analizy proceséw poznawczych i spotecznych, ktére prowadza do stereotypizacji
i uprzedzen oraz szerszych konsekwencji tych proceséw.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy

Metody weryfikacji
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Absolwent zna i rozumie wiedze z zakresu psychologii

spotecznej; rozumie jej powigzania z innymi naukami

spotecznymi oraz innymi dziedzinami psychologii; zna
w1l . L g ..

gtdwne teorie i badania z zakresu psychologii

spotecznej; posiada wiedze na temat wartosci

aplikacyjnej wynikéw tych badan.

Absolwent zna i rozumie jezyk angielski w stopniu
odpowiadajgcym poziomowi B2+ wedtug

W2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego;
zna terminologie psychologiczna w jezyku angielskim;
zna najwazniejsze pozycje literatury psychologicznej
w jezyku angielskim.

Absolwent zna i rozumie bazy danych literatury
naukowej w dziedzinie psychologii; zna polskie

W3 naukowe czasopisma psychologiczne; posiada dobrg
orientacje w technologii multimedialnej; zna formalne
zasady przygotowywania prezentacji multimedialnych;
zna standardy edycji artykutéw naukowych.

Umiejetnosci - Student potrafi:

Absolwent potrafi czytac ze zrozumieniem literature
naukowg z zakresu psychologii spotecznej; sprawnie
postuguje sie terminologia z tego zakresu; potrafi
zinterpretowac spoteczne zachowania 0séb i procesy
Ul zachodzace w spoteczenstwie, odwotujac sie
do osiagnied tej dziedziny psychologii; potrafi
samodzielnie i w zespole zaplanowad i przeprowadzi¢
badania empiryczne z zakresu psychologii spotecznej;
potrafi wskaza¢ aplikacyjny potencjat takich badan.

Absolwent potrafi i posiada umiejetnosci jezykowe
w zakresie psychologii zgodne z wymaganiami
okreslonymi dla poziomu B2+ Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego; czyta ze zrozumieniem
u2 literature naukowa w jezyku angielskim; potrafi
przeszukiwa¢ anglojezyczne bazy danych; komunikuje
sie w tym jezyku w stopniu wystarczajgcym, aby brac
udziat w anglojezycznych kursach i prowadzi¢
rozmowe na tematy zawodowe.

Absolwent potrafi przeszukiwa¢ bazy danych literatury
naukowej i poszukiwa¢ informacji psychologicznej;
potrafi przygotowa¢ multimedialna prezentacje
raportu z badan wtasnych, wnioskéw z analizy
literatury naukowej itp.; potrafi przygotowad prace
pisemng, spetniajgca standardy edytorskie, w tym
réwniez empiryczng lub teoretyczna prace
magisterska.

U3

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Absolwent jest gotéw do bycia wrazliwym/a

na wystepujgce w spoteczenstwie problemy, zwtaszcza
dyskryminacje i niesprawiedliwos$¢ spoteczng; cechuje
sie poszanowaniem praw mniejszosci; unika
stereotypow i uprzedzen wobec przedstawicieli kultur

K1 . o
alternatywnych; uwzglednia czynniki spoteczne
w wyjasnianiu zachowah wiasnych i innych ludzi; jest
gotowy/a do zaangazowania swojej wiedzy
i umiejetnosci w najlepiej pojetym interesie
spotecznym.
Sylabusy

PSYF_K3_W10

PSYF K3 W16

PSYF K3 W17

PSYF K3_U10

PSYF K3_U16

PSYF_K3_U17

PSYF_K3_K10

projekt, prezentacja,
egzamin

projekt, prezentacja,
egzamin

projekt, prezentacja

projekt, prezentacja

projekt, prezentacja

projekt, prezentacja

projekt
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Absolwent jest gotéw do uznania znaczenia
technologii multimedialnej dla przekazu wiedzy;
prezentacje wynikéw swoich badan (w formie prac,
artykutéw, prezentacji multimedialnych) przygotowuje
z uwzglednieniem ich wartosci komunikacyjnej

z punktu widzenia odbiorcy.

K2 PSYF_K3_K17 projekt

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zajec

konwersatorium 30
przygotowanie do zajec 20
przygotowanie projektu 20
przygotowanie do egzaminu 10

konsultacje

samodzielna nauka dotyczaca tresci poruszanych
na zajeciach

Liczba godzin

taczny nakiad pracy studenta 90

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

1. Definicje stereotypdw, uprzedzen i dyskryminacji
2. Pomiar stereotypdw i uprzedzen

3. Podstawowe formy i tresci stereotypdw i uprzedzen
4, Poznawcze i neuronalne procesy stereotypizacji

5. Rozwdj stereotypdw

6. Stereotypu i motywy spoteczne

7. Uprzedzenia, emocje i zachowania miedzygrupowe
8. Formowanie i zmiana stereotypdéw

9. Przetamywanie stereotypéw w praktyce - treningi i edukacja
10. Radzenie sobie z konsekwencjami stereotypizacji

Sylabusy

ECTS
3.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, U1, U2

W1, W2, W3, U1, U2, U3
W1, W2, W3, U1, U2, U3
W1, W2, W3, U1, U2, U3
W1, W2, W3, U1, U2, U3
W1, W2, W3, U1, U2, U3
W1, W2, W3, U1, U2, U3

W1, W2, W3, U1, U2, U3,
K1, K2

W1, W2, W3, U1, U2, U3,
K1, K2

W1, W2, W3, U1, U2, U3,
K1, K2
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Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, burza mézgéw, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacjg multimedialna, dyskusja,
analiza przypadkéw, ¢wiczenia laboratoryjne, metody e-learningowe, ¢wiczenia przedmiotowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest zdanie egzaminu
testowego, wykonanie przydzielonej aktywnosci, udziat w zespole
projektowym, opracowanie i przedstawienie projektu koncowego
na podstawie pracy wykonanej podczas seminarium. Egzamin jest
zaliczany po uzyskaniu ponad 50% poprawnych odpowiedzi. Ocena
ogdlna obejmuje ocene pracy wykonanej na zajeciach oraz ocene
projektu koncowego.

projekt, prezentacja,

konwersatorium ;
egzamin

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczone kursy Psychologia spoteczna | i Il. Bardzo dobra znajomos¢ jezyka angielskiego (w mowie, piSmie i rozumieniu
tekstow).
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

cl Zostana one oméwione w kontekscie najczestszych zaburzen neurologicznych.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty

KRAKOWIE

W

Rehabilitacja neuropsychologiczna
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

U).WFzPSYFS.33C00.61deae0684b9b.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
konwersatorium: 20
warsztaty: 10

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy

Liczba
punktow ECTS
3.0

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z podstawami technik i programdw rehabilitacji neuropsychologicznej.

Metody weryfikacji
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wil

Studenci bedg znali najwazniejsze zaburzenia

neuropsychologiczne, teoretyczne podstawy PSYF K3 W05,
rehabilitacji neuropsychologicznej, gtéwne techniki PSYF_K3 W06
rehabilitacji neuropsychologicznej.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

Studenci beda w stanie zaplanowa¢ indywidualny plan | PSYF_K3_UQ5,
terapii dla pacjenta z okreslonym rozpoznaniem. PSYF_K3_U09

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

Forma aktywnosci studenta

Studenci beda w stanie opisac i uzasadni¢ uzycie

wybranych metod terapii neuropsychologiczne;j. PSYF_K3_K05

Bilans punktow ECTS

konwersatorium

warsztaty

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzacego

zajecia

Przygotowanie prac pisemnych

taczny nakiad pracy studenta

Liczba godzin

90
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 10

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Tresci programowe

Tresci programowe

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z podstawami technik i programéw
rehabilitacji neuropsychologicznej. Zostang one oméwione w kontekscie
najczestszych zaburzen neurologicznych.

Zasady rehabilitacji neuropsychologiczne;.

Zagadnienia teoretyczne.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad konwersatoryjny, analiza przypadkéw, ¢wiczenia przedmiotowe

Sylabusy

20

10

30

30

zaliczenie pisemne,
egzamin

zaliczenie pisemne,
egzamin

zaliczenie pisemne,
egzamin

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS
3.0

ECTS

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

w1

W1, U1, K1
K1l
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Egzamin w formie testu. Warunek zaliczenia 50% + 1 poprawnych

konwersatorium egzamin —
odpowiedzi.

warsztaty zaliczenie pisemne | Praca pisemna - zaliczenie na ocene.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos¢ jezyka angielskiego.
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

KRAKOWIE

W
Sleep and dreaming laboratory
Karta opisu przedmiotu
Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

U).WFzPSYFS.33C00.61dd53912ce3a.22

Jezyki wyktadowe
angielski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
¢wiczenia laboratoryjne: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
2.0

Celem kursu jest zapoznanie uczestnikéw z laboratoryjnymi metodami badania snu i marzeh sennych. Kurs ma
charakter laboratorium i bedzie odbywat sie w Laboratorium Psychologii Snu IPs. W ramach zaje¢
zaprezentowane zostana podstawowe zatozenia i zasady prowadzenia badan polisomnograficznych

Cl i aktygraficznych oraz analizy danych. Uczestnicy beda mieli mozliwos¢ wziecia udziatu w badaniu
polisomnograficznym w charakterze pomocnikéw eksperymentatora, a nastepnie wspdlnie z osoba prowadzaca
zajecia bedg analizowa¢ uzyskane wyniki. Kurs pozwala zdoby¢ podstawowe umiejetnosci praktyczne w zakresie
laboratoryjnego badania snu i marzeh sennych.

Kod Efekty w zakresie

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty
uczenia sie

Metody weryfikacji
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

Student zna i rozumie najwazniejsze zatozenia
laboratoryjnych metod badania snu i marzenh sennych
oraz najwazniejsze ustalenia empiryczne w tym
obszarze

w1

Umiejetnosci - Student potrafi:

Student potrafi postugiwac sie terminologiag dotyczaca

ul . .
snu i marzen sennych
Student potrafi ze zrozumieniem czytac i krytycznie
u2 analizowac literature z dziedziny snu i marzenh
sennych
U3 Student potrafi przeprowadzac badania dotyczace snu

i marzen sennych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student jest gotéw do wspétpracy z innymi

K1 specjalistami zajmujgcymi sie snem i marzeniami
sennymi
K2 Student jest gotéw do prowadzenia badan

w dziedzinie snu i marzeh sennych

Student jest gotéw do popularyzacji wiedzy

K3 ; ; ) X B
psychologicznej w zakresie snu i marzen sennych

PSYF_K3_WO01,
PSYF_K3_WO04,
PSYF_K3_WO05

PSYF K3_U01,
PSYF_K3_U04,
PSYF_K3_U05

PSYF_K3_UOL,
PSYF_K3_U04,
PSYF_K3_U05

PSYF_K3_UO1,
PSYF_K3_U04,
PSYF_K3_UO5

PSYF_K3_KO01
PSYF_K3_K04,
PSYF_K3_KO05

PSYF_K3_KO1
PSYF_K3_K04,
PSYF_K3_KO05

PSYF_K3_KO01
PSYF_K3_K04,
PSYF_K3_KO05

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta
¢wiczenia laboratoryjne
przygotowanie do zajec

przygotowanie raportu

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Liczba godzin
50

Liczba godzin
15

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

1. Sen i marzenia senne - wprowadzenie

Sylabusy

15

15

20

raport

raport

raport

raport

raport

raport

raport

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS
2.0

ECTS

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu

W1, U1, U2, U3, K1, K2,

K3
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2 Podstawowe zatozenia i zasady prowadzenia badan polisomnograficznych i W1, U1, U2, U3, K1, K2,

aktygraficznych oraz analizy danych K3
3. Badanie polisomnograficzne \Iiv?’l’ UL, U2, U3, K1, K2,
4, Analiza i interpretacja wynikéw \|2v31' UL, U2, U3, K1, K2,

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, dyskusja, analiza przypadkéw, rozwigzywanie zadan, ¢wiczenia laboratoryjne, udziat w
badaniach, ¢wiczenia przedmiotowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

¢wiczenia laboratoryjne raport Zaliczenie na podstawie pracy pisemnej (raport z badania)
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The brain's making of "me" - neuroscience of self

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

KRAKOWIE

W

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.33C00.61decab9e4c00.22

Jezyki wyktadowe
angielski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposoéb realizacji i godziny zaje¢
konwersatorium: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS

3.0

Poznanie najnowszych badan i teorii tworzenia sie Ja w ludzkim mdzgu i zrozumienie ograniczeh metod

C1 o
obrazowania mézgu.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
Sylabusy 284 /417



wil

Student zna budowe i dziatanie uktadu nerwowego
cztowieka oraz metody badania jego funkcji. Student
posiada uporzagdkowang wiedze na temat procesu
autoreferencji i wytaniania sie konstruktu jazni, jego
psychologicznych operacji i wptywu na ludzkie
zachowanie.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

Student potrafi pracowaé w zespole, podejmowacd
rozne role i realizowac¢ zadania. Student jest pewny
swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie i realizuje
zadania w celu rozwoju osobistego i zawodowego.
Odpowiada za wtasne przygotowanie do pracy,
decyzje i dziatania oraz ich konsekwencje.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

Forma aktywnosci studenta

Potrafi wykorzysta¢ wiedze dotyczacq biologicznych
podstaw ludzkiego zachowania, poczucia wtasnego Ja
i powigzanych proceséw poznawczych do opisywania,
wyjasniania i przewidywania ludzkiego zachowania.
Student ma swiadomos¢ ztozonosci relacji miedzy
procesami fizjologicznymi, neurobiologicznymi

i ewolucyjnymi, a zdarzeniami psychologicznymi.

PSYF_K3_W04,
PSYF_K3_W05,
PSYF_K3_W06

PSYF_K3_U05,
PSYF_K3_U06

PSYF_K3_KO5,
PSYF_K3_K06,
PSYF K3 K17

Bilans punktow ECTS

konwersatorium

przygotowanie do testu zaliczeniowego

przygotowanie projektu

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzgcego

Zajecia

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Liczba godzin

90

Tresci programowe

Tresci programowe

30

30

15

15

Doktadny przeglad neuroanatomii i podstawowych funkcji struktur mézgowych.

Jak Ja wytania sie z milionéw symultanicznych proceséw mézgowych? Analiza

struktury i funkcji mézgu w celu zlokalizowania proceséw istotnych dla

powstawania wiasnego Ja.

Przeglad wspétczesnych badan neuroobrazowych na temat Ja. Poznanie technik
obrazowania mézgu. Zaprojektowanie badania w grupach.

egzamin

projekt

egzamin

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS

3.0

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu

wil

K1

ul
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Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, seminarium, burza mézgdéw, wyktad konwersatoryjny, wykfad z prezentacja
multimedialna, dyskusja

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Ocena taczona z obecnosci na zajeciach, prezentacji projektu w grupie i

konwersatorium rojekt, egzamin Y L L
proj 9 testu koncowego. Dopuszczalne dwie nieobecnosci.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawowa wiedza z zakresu badah mézgu i neuronauki poznawcze;.
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UNIWERSYTET
JAGIELLONSKI
W KRAKOWIE

Wprowadzenie do suicydologii - diagnoza i prewencja wystepowania

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Okresy
Semestr 7, Semestr 8,
Semestr 9, Semestr 10

zachowan samobojczych
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFS.33C00.61dd52dc3ab6b.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie Liczba
egzamin punktow ECTS
3.0

Sposdb realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

W efekcie zajec student powinien: zna¢ obecne w literaturze psychologicznej modele teoretyczne majace na celu

wyjasnienie genezy oraz przebiegu wystepowania sktonnosci samoboéjczych na wybranych etapach egzystencji,

C1 D . ; . 2 ! .
rozumiec specyfike pracy terapeutycznej z osoba o tendencjach samobojczych oraz dostrzega¢ znaczenie
wsparcia udzielanego rodzinom oséb, ktérych bliscy odebrali sobie zycie.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy 287 /417



Student posiada wiedze dotyczaca diagnozy

i prewencji wystepowania sktonnosci samobdjczych;
zna gtdbwne modele wystepowania sktonnosci
samobdjczych; posiada wiedze na temat czynnikéw
wspierajgcych w prewencji samobdjstw; zna
powszechnie stosowane narzedzia stosowane

do diagnozy wystepowania sktonnosci samobdjczych;
posiada wiedze o biologicznych, spotecznych

i kulturowych uwarunkowaniach wystepowania
samobdjstw.

wil

Umiejetnosci - Student potrafi:

Student potrafi rozpozna¢ wystepowanie sktonnosci
samobojczych. Potrafi wskazac potencjalne przyczyny
wystapienia zachowan samobdjczych- czynniki

o charakterze biologicznym, psychicznym i spoteczno
- kulturowym. Rozumie znaczenie czynnikéw

Ul psychologicznych w etiologii i przebiegu wystepowania

sktonnosci samobdjczych. Potrafi rozpoznaé
potencjalne zagrozenia i udzieli¢ wskazédwek

w zakresie prewencji wystepowania zachowan
samobojczych. Potrafi w sposéb kompetentny udzieli¢
pomocy psychologicznej w nagtych wypadkach -
interwencja kryzysowa.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student jest gotéw do zaangazowania swojej wiedzy

i umiejetnosci w najlepiej pojetym interesie

spotecznym. Jest wrazliwy/a na wystepujgce

w spoteczenstwie problemy, zwtaszcza stygmatyzacje
K1 spoteczng jakiej doswiadczaja osoby o sktonnosciach

samobdjczych, ich bliscy oraz osoby, ktére przezywaja

zatobe po samobdjczej Smierci bliskiego. Uwzglednia
czynniki spoteczne w wyjasnianiu zachowah wtasnych
i innych ludzi

PSYF K3 W14

PSYF_K3_U14

PSYF_K3_K10

Bilans punktow ECTS

Forma aktywnosci studenta

konwersatorium
przygotowanie eseju
przygotowanie do zajec
przygotowanie do egzaminu

przeprowadzenie badan literaturowych

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Liczba godzin
80

30

10

15

15

10

egzamin ustny, esej

egzamin ustny, esej

egzamin ustn

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

y

ECTS
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Lp.

10.

11.

12,

13.
14.

15.

Tresci programowe

Tresci programowe

Wprowadzenie - doswiadczenie samobdjczej Smierci w biegu zycia.
Sciszone nagle zycie (Tim i Jane) - rozmowa i milczenie o samobéjczej $mierci

23 powody, aby przezy¢ (Amber) - czynniki ryzyka i czynniki ochronne w
prewencji wystepowania zachowah samobdjczych.

Ciato pozbawione centrum zycia. Zabi¢ ,siebie - reke” (Antoine) - doswiadczenie
wtasnej cielesnosci w przypadku préb samobdjczych i zachowan
autodestrukcyjnych.

Noc nadchodzi szybko (James) - choroba afektywna dwubiegunowa a
wystepowanie sktonnosci samobdjczych.

Waska linia zycia (Amy) - zaburzenia odzywania a sktonnosci samobdjcze.
Uprzedzi¢ $mier¢ (Peter) - eutanazja i samobdjstwo wspomagane.
Gdy zycie traci sens - momenty syndromu presuicydalnego.

Zatoba niepodzielona (Harold i Lilly) - PTSD, Prolonged Grief Disorder (PGD),
Complicated Grief Disorder (CGD).

Duchy dni (Diane i David) - przez $mierc¢ tam i z powrotem: etapy adaptacji po
doswiadczeniu samobdjczej Smierci.

~Przyjdzie smier¢ i bedzie miata Twoje oczy” - spojrzenie na Smier¢ z perspektywy
zycia: Pozostawieni (suicide survivors).

Rozmowy o zyciu, po $mierci (Emma) - wyzwanie terapii rodziny po samobdjczej
$mierci pacjenta.

Nie)oczekiwany pacjent (Donna) - terapeuta jako suicide survivor.
T.S. wylogowany (T.S.) - samobojstwo przekazane przez media.

Dzienniki, listy, notatki - analiza wytworédw w metodologii badania sktonnosci
samobojczych.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, Ul
W1, U1, K1

W1, Ul

W1, K1

W1, K1

W1, Ul, K1
W1, ul
W1, Ul

W1, Ul

W1, Ul, K1

W1, Ul, K1

W1, Ul

W1, K1
W1, K1

W1, Ul

analiza tekstéw, wykfad konwencjonalny, wyktad konwersatoryjny, wykfad z prezentacjg multimedialna, dyskusja, analiza
przypadkow, konsultacje

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

konwersatorium egzamin ustny, esej

Sylabusy

Egzamin ustny na podstawie pracy pisemnej. Warunkiem dopuszczenia

dyskusji podczas rozmowy egzaminacyjne;.

do egzaminu jest aktywne uczestnictwo w zajeciach konwersatoryjnych i
przygotowanie pisemnej pracy semestralnej, ktéra bedzie podstawa do
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KRAKOWIE

W

Etyka zaawansowana
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

- UJ.WFzPSYFS.3800.61f162bd4f45d.22
Jednostka organizacyjna Jezyki wyktadowe

Wydziat Filozoficzny polski

Poziom ksztatcenia Dyscypliny

jednolite magisterskie Psychologia

Forma studiow Klasyfikacja ISCED

studia stacjonarne 0313 Psychologia

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

Semestr 8 egzamin punktow ECTS

C1

C2

3.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Etyka zaawansowana jest skierowana do studentéw, ktérzy posiadaja juz wiedze z zakresu etyki zawodu
psychologa, w tym znane im sg ogdlne i szczegétowe standardy etyczne pracy psychologa w réznych obszarach
jego dziatalnosci. Kurs ma w duzej mierze forme praktyczng, podczas ktérej kazdy student bedzie miat okazje nie
tylko stosowa¢ standardy etyczne w praktyce, ale tez wyrabia¢ w sobie niezbedng z punktu widzenia pracy

w zawodzie psychologa odpornos¢ psychiczna i zdolno$¢ przezwyciezania emocjonalnych trudnosci zwigzanych

z doswiadczaniem dylematéw moralnych. Podczas zajec¢ student bedzie miat okazje nie tylko zmierzy¢ sie

z trudnosciami, jakie stawiaja studia przypadkéw (case studies), ale tez dzieli¢ sie swoim doswiadczeniem

z innymi uczestnikami kursu pod okiem doswiadczonych prowadzacyc

Zajecia w ramach kursu Etyka zaawansowana majg na celu wypracowanie u studenta nie tylko indywidualnej
potrzeby realizacji najwyzszych standardéw etyczno-zawodowych w dziatalnosci profesjonalnej, ale takze
podniesienie jego kompetencji w zakresie radzenia sobie z realnymi dylematami moralnymi, jakie mogg pojawi¢
sie na réznym etapie pracy (diagnoza, pomoc psychologiczna, psychoterapia). Zajecia maja na celu wyniesienie
wiedzy na wyzszy poziom poprzez potozenie nacisku szczegélnie na budowanie profesjonalnych umiejetnosci

w zakresie radzenia sobie z etycznymi aspektami pracy psychologicznej z drugim cztowiekiem.
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Kod

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

W2

W3

Posiada wiedze o tym, co stanowi dylemat etyczny
i jakie strategie mozna zastosowac¢ do rozwazania
poszczegdinych dylematéw.

Student wie, gdzie i w jaki sposéb nalezy szukaé
pomocy w przypadku trudnosci o charakterze
etycznym.

Posiada on szeroka wiedze z zakresu obowigzujgcych
aktéw prawnych i normatywnych regulujacych kwestie
etyczno-zawodowe.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

Student potrafi zastosowad szczegédtowa wiedze
z dziedziny etyki zawodu do pogtebionej analizy
przypadkow.

Student potrafi oceni¢ swoje mozliwosci oraz szanse
i zagrozenia wynikajace z okreslonych decyzji
podejmowanych w obliczu dylematéw etycznych

w obszarze dziatalnosci psychologiczne;.

Student potrafi odnosi¢ poszczegdine zapisy aktow
normatywnych do wtasciwych etapéw rozwazania
dylematéw etyczno-zawodowych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

Forma aktywnosci studenta

wyktad

Student jest kompetentny w zakresie klarownej
prezentacji dylematu etycznego.

Posiada kompetencje w zakresie demokratycznej
dyskusji dylematoéw, jest otwarty na inne zdanie
i odmienne poglady.

Student potrafi odnosi¢ sie do odmiennej wizji danego
problemu w sposéb kreatywny i kompromisowy.
Stosuje wtasciwe wzorce komunikacyjne.
Przedstawiajac swojg ocene dylematu bierze pod
uwage innych i respektuje ich zdanie.

Kierunkowe efekty

uczenia sie

PSYF_K3_W15

PSYF_K3_W15

PSYF_K3_W15

PSYF K3_U15

PSYF K3_U15

PSYF K3 _U15

PSYF K3 K15

PSYF K3 K15

PSYF K3 K15

Bilans punktéw ECTS

analiza aktéw normatywnych

badania terenowe

przygotowanie projektu

Sylabusy

30

10

20

20

Metody weryfikacji

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed
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Liczba godzin ECTS

taczny naktad pracy studenta 80 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
1. Dylemat moralny w pracy psychologa. W1, U2, K1, K2
2. Swiadoma zgoda W3, U3, K3
3. Dobro osoby W3, U1, U3, K3
4, Praca z odbiorca wrazliwym W3, U3, K3
5. Badania psychologiczne z udziatem zwierzat W3, U3, K3
6. Tajemnica zawodowa i zakres jej obowigzywania W2, W3, U3, K1
7. Komisja etyczna i jej rola w zapewnieniu wysokiej jakosci badan naukowych W2, U2, K3
Informacje rozszerzone
Metody nauczania:
metoda projektéw, metoda sytuacyjna, wyktad konwersatoryjny, dyskusja, analiza przypadkéw
Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktfad egzamin pisemny Obecnos$¢ na zajeciach, projekt, test wiedzy

Wymagania wstepne i dodatkowe

Ukonczony podstawowy kurs z etyki zawodu psychologa
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KRAKOWIE

W

Indywidualne i spoteczno-kulturowe uwarunkowania zdrowia i jakosci zycia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, UJ.WFzPSYFPZZS.3800.61f2432261cb4.22

organizacja .
Jezyki wyktadowe

Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 8 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 30
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Przedstawienie stosowanych w psychologii zdrowia koncepcji opisujgcych i wyjasniajacych zdrowie, jego
Cl predyktory oraz konsekwencje. Szczegétowo omdwione zostang podmiotowe, spoteczne i kulturowe
uwarunkowania zdrowia i choroby, a takze wzajemne interakcje miedzy nimi.

Zaprezentowanie podejscia podkreslajacego znaczenie grupy spotecznej oraz identyfikacji z grupa dla

C2 utrzymywania dobrostanu psychicznego i fizycznego (‘social cure’).
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

Student zna i rozumie modele i podejscia opisujgce
wil i wyjasniajace zdrowie, powstate na gruncie
psychologii zdrowia, medycyny i nauk spotecznych.

Student zna i rozumie psychologiczne i spoteczne
w2 uwarunkowania zdrowia i choroby oraz mechanizmy
regulujace wzajemne oddziatywania tych czynnikéw.

Umiejetnosci - Student potrafi:

Student potrafi czytaé ze zrozumieniem literature
z zakresu psychologii zdrowia; przygotowad

ul systematyczny przeglad literatury poswieconej
wybranemu zagadnieniu omawianemu podczas zajec.
U2 Student potrafi interpretowac zjawiska dotyczace

zdrowia odwotujgc sie do poznanych koncepcji.
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student jest gotéw do komunikowania wynikéw swoich

K1 dziata naukowych innym osobom.

PSYF K3 W14

PSYF_K3_W10

PSYF K3_U14

PSYF_K3_U17

PSYF K3 K17

Bilans punktow ECTS

Forma aktywnosci studenta
konwersatorium

wyktad

przygotowanie do zajec
przygotowanie do egzaminu

przygotowanie pracy semestralnej

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Liczba godzin

150

Tresci programowe

30

30

30

30

30

Lp. Tresci programowe
1. Pojecie zdrowia, jakosci zycia, dobrostanu w naukach spotecznych i medycynie.
2. Modele i podejscia wyjasniajagce zdrowie stosowane w psychologii zdrowia.

Indywidualne uwarunkowania zdrowia i choroby (wtasciwosci biologiczne, nawyki

stresem, umiejetnosci interpersonalne).

Sylabusy

zdrowotne, percepcja stanu zdrowia, przekonania zdrowotne, poczucie kontroli,
oczekiwania dotyczace wiasnej skutecznosci, umiejetnos¢ radzenia sobie ze

zaliczenie, egzamin

zaliczenie, egzamin

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS
6.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, Ul, Uz, K1
W1, Ul, U2, K1

W1, W2, U1, U2, K1
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4 Spo’reczpe i kulturowe uwarunkpwanla zdrowia i choroby (normy spoteczne, W1, W2, UL, U2, K1
wsparcie spoteczne, wykluczenie spoteczne).

5. Identyfikacja z grupa spoteczng a dobrostan psychiczny i fizyczny jednostki. W1, W2, U1, U2, K1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, analiza przypadkdédw, metody e-
learningowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Aktywny udziat w zajeciach. Przygotowanie przegladu literatury
konwersatorium zaliczenie poswieconej wybranemu zagadnieniu omawianemu podczas zajec oraz
wystapienia prezentujgcego wyniki przegladu.

wykfad egzamin Egzamin pisemny (zaliczany po uzyskaniu ponad 50% punktéw).

Wymagania wstepne i dodatkowe

Udziat w module "Psychologia zmiany zachowan"
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Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia edukacji

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 8

KRAKOWIE

W

Edukacja cztowieka dorostego
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPES.3800.61f1635fe2f84.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
egzamin punktow ECTS
6.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
¢wiczenia: 30

warsztaty: 30

wyktad: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest wskazanie na mozliwosci wspierania rozwoju cztowieka dorostego. Student/ka poznaje istote
edukacji catozyciowej oraz formy i zasady ksztatcenia ludzi dorostych. W trakcie kursu rozwazane sg kwestie

Cl dotyczace specyfiki rozwoju cztowieka dorostego, jego potrzeb i sposobéw oddziatywania na motywacje.
Szczegblng uwage zwraca sie na coaching oraz doradztwo w zakresie zarzadzania karierg zawodowa jako formy
wspierania rozwoju osobistego oraz zwiekszania efektywnosci w realizacji stawianych sobie celéw.

Kod Efekty w zakresie

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

w2

W3

W4

Istote, zasady i znaczenie edukacji ustawicznej.

Teorie dotyczace potrzeb, motywacji i styléw uczenia
sie ludzi dorostych.

Zna metody, zasady i strategie ksztatcenia
i wspomagania rozwoju oséb dorostych.

Zna podstawowe zasady poradnictwa zawodowego
i zarzadzania karierg zawodowa.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

Wskaza¢ podstawowe zasady ksztatcenia dorostych
i organizacji proceséw edukacyjnych.

Zastosowac adekwatne sposoby oddziatywania
na motywacje.

Wskazad réznorodne techniki pracy coachingowej.

Okresli¢ cele i zasady doradztwa zawodowego
w dorostosci.

Okresli¢ mozliwosci rozwoju i formy wsparcia osoby
dorostej.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

Sylabusy

Rozpoznania potrzeb i mozliwosci rozwoju cztowieka
dorostego.

Pracy z cztowiekiem dorostym z poszanowaniem jego
godnosci i autonomii oraz zachowaniem zasad etyki
zawodowej.

PSYF_K3_W11,
PSYF_K3_W14,
PSYF_K3_ W18

PSYF_K3_W07,
PSYF_K3_W08,
PSYF_K3_W09,
PSYF_K3_W18

PSYF_K3_WO07,
PSYF_K3_WO08,
PSYF_K3_WO09,
PSYF K3 W11,
PSYF_K3_W15,
PSYF K3 W18

PSYF_K3_W07,
PSYF_K3_W08,
PSYF_K3_ W11,
PSYF_K3_ W18

PSYF K3_U07,
PSYF_K3_U08,
PSYF_K3_U09,
PSYF K3_U11,
PSYF_K3_U18

PSYF K3_U07,
PSYF_K3_U10,
PSYF_K3_U18

PSYF_K3_U07,
PSYF_K3_U11,
PSYF_K3_U15,
PSYF_K3_U18

PSYF K3_U07,
PSYF_K3_U08,
PSYF_K3_U11,
PSYF_K3_U15,
PSYF_K3_U18

PSYF_K3_U07,
PSYF_K3_U11,
PSYF_K3_U18

PSYF_K3_K07
PSYF_K3_K08,
PSYF_K3 K11
PSYF_K3 K13,
PSYF_K3 K14

PSYF_K3_K07
PSYF_K3_KO08,
PSYF K3 K11
PSYF K3 K13,
PSYF K3 K14,
PSYF_K3_K15
PSYF_K3_K18

egzamin ustny,
zaliczenie

egzamin ustny,
zaliczenie

egzamin ustny,
zaliczenie

egzamin ustny,
zaliczenie

€gzamin ustny,
zaliczenie

zaliczenie

egzamin ustny,
zaliczenie

egzamin ustny,
zaliczenie

egzamin ustny,
zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie
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K3 )
na motywacje.

K4 Prowadzenia procesu coachingowego.

K5 Zarzadzania karierg zawodowa wtasng i innych.

Stosowania adekwatnych sposobéw oddziatywania

PSYF_K3_K07,
PSYF K3 K14,
PSYF_K3 K15,
PSYF_K3_K18

PSYF_K3_K07,
PSYF_K3_K08,
PSYF_K3_K09,
PSYF_K3 K11,
PSYF K3 K14,
PSYF_K3_K15

PSYF_K3_K07
PSYF_K3_K08,
PSYF_K3_K09,
PSYF_K3 K11
PSYF_K3 K13,
PSYF_K3 K18

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta
¢wiczenia

warsztaty

wyktad

przygotowanie do zajec
Przygotowanie prac pisemnych

przygotowanie do egzaminu

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze

praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

165

Liczba godzin

30

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

1. Edukacja catozyciowa - istota, cele, znaczenie.

2. Dorosty jako uczen.

3. Strategie i zasady ksztatcenia dorostych.

4. Coaching - definicja, cele, wybrane metody i techniki.

Sylabusy

30

30

15

25

30

35

ECTS
6.0

ECTS
1.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, U1, U5, K1, K2

W1, W2, W3, U1, U2, U5,
K1, K2, K3

W1, W2, W3, U1, U2, U5,
K1, K2, K3

W2, W3, U1, U2, U3, U5,
K1, K2, K3, K4
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W2, W3, W4, U1, U2, U4,

5. Doradztwo zawodowe - istota, zasady, cel. U5, K1, K2, K3, K5

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, ¢wiczenia przedmiotowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia zaliczenie Obecnos¢, aktywnos¢ na zajeciach i realizacja wybranych zadan.
warsztaty zaliczenie Obecnos¢ i realizacja wybranych zadan.

Egzamin obejmuje materiat z zaje¢ (wyktady, ¢wiczenia, warsztat i
lektura). Na ocene kohcowa sktadajg punkty uzyskane na egzaminie plus
punkty zdobyte na ¢wiczeniach i warsztatach (realizacja wybranych
zadan).

wyktad egzamin ustny

Sylabusy 299 /417



KRAKOWIE

W

Nowe trendy w badaniach réznic indywidualnych

Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia jako nauka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPJNS.3800.61f19fd0048fa.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 8 egzamin punktow ECTS
4.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
wyktad: 20
¢wiczenia: 10
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 zaznajomienie uczestnikéw z najnowszymi koncepcjami w obszarze badan nad zjawiskiem zmiennosci
miedzyosobniczej
C2 przedstawienie najnowszych trendéw metodologicznych w obszarze réznic indywidualnych
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e_fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
Sylabusy 300/417



W1

w2

W3

w4

W5

zaawansowane modele temperamentu i osobowosci
i ich ograniczenia

zaawansowane modele zdolnosci i ich ograniczenia

najnowsze badania nad réznicami indywidualnymi
w zakresie podstawowych funkcji poznawczych

wspotczesne metody badania genezy réznic
miedzyosobniczych

spoteczne konsekwencje réznic indywidualnych

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

ua

us

u6

rozpoznac przejawy réznic indywidualnych
w zachowaniach

wyjasni¢ trudnosci w badaniu réznic indywidualnych
w zachowaniach

rozpoznac przejawy spotecznych konsekwencji réznic
indywidualnych

zidentyfikowac najwazniejsze trudnosci zwigzane
ze stymulowaniem zdolnosci

dobra¢ odpowiednie narzedzia do diagnozy
podstawowych cech osobowosci i zdolnosci

krytycznie przeanalizowa¢ koncepcje teoretyczne
i badania empiryczne dotyczace osobowosci, réznic
indywidualnych, emocji i motywacji

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

Sylabusy

dostrzega znaczenie réznych preferencji i mozliwosci
w zachowaniu

dostrzega wartos¢ réznic w zachowaniu

podchodzi z szacunkiem do 0séb wykazujgcych rézne
cechy

czyta ze zrozumieniem prac naukowych z zakresu
przedmiotu

widzi zastosowania prezentowanej wiedzy
w kontekscie pracy psychologicznej w réznych
obszarach

PSYF_K3_WO07,
PSYF_K3_WO08,
PSYF_K3_W09

PSYF_K3_W07,
PSYF_K3 W08,
PSYF_K3_W09

PSYF_K3_W07,
PSYF_K3_W08,
PSYF_K3_W09

PSYF_K3_WO07,
PSYF_K3_WO08,
PSYF_K3_W09

PSYF_K3_W07,
PSYF_K3_W08,
PSYF_K3_W09

PSYF K3_U07,
PSYF_K3_U08,
PSYF_K3_U09

PSYF K3_U07,
PSYF_K3_U08,
PSYF_K3_U09

PSYF_K3_U07,
PSYF_K3_UO0S,
PSYF_K3_U09

PSYF_K3_U07,
PSYF_K3_UO08,
PSYF_K3_U09

PSYF K3_U07,
PSYF_K3_U08,
PSYF_K3_U09

PSYF K3_U07,
PSYF_K3_U08,
PSYF_K3_U09

PSYF_K3_K07
PSYF_K3_KO08,
PSYF_K3_K09

PSYF_K3_KO7
PSYF_K3_K08,
PSYF_K3_K09

PSYF_K3_K07
PSYF_K3_K08,
PSYF_K3_K09

PSYF_K3_K07
PSYF_K3_KO08,
PSYF_K3_K09

PSYF_K3_K07
PSYF_K3_K08,
PSYF_K3_K09

egzamin pisemny,
projekt

€gzamin pisemny,
projekt

egzamin pisemny,
projekt

egzamin pisemny

egzamin pisemny

projekt

egzamin pisemny,
projekt

egzamin pisemny,
projekt

projekt

egzamin pisemny,
projekt

egzamin pisemny,

projekt

projekt

projekt

projekt

egzamin pisemny,
projekt

€gzamin pisemny,
projekt
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PSYF_K3_K07,
PSYF_K3_KO08,
PSYF_K3_K09

rozumie ograniczenia istniejacych paradygmatéw

Ké do badania réznic indywidualnych

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta

wyktad 20
¢wiczenia 10
przygotowanie projektu 15
przygotowanie do egzaminu 20
przygotowanie do zajec 25
przygotowanie pracy semestralnej 15

Liczba godzin

taczny nakiad pracy studenta 105

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

1 Réznice indywidualne (RI) w psychologii: najnowsze obszary badan i trendy
' metodologiczne.

2. Dlaczego sie réznimy? Rl a problem ,brakujacej odziedziczalnosci”.

3 Réznice indywidualne w zakresie funkcji poznawczych: modele ogdine i stan
' badan.

4, W kierunku zastosowan: ,.epidemiologia” poznawcza.

5 Biologiczne podtoze temperamentu i osobowosci - modele psychofizjologiczne,
' ujecia ewolucyjne, badania na zwierzetach.

6. Czym jeszcze sie réznimy? Perspektywa temporalna, postawy.

7. Patologia zachowania w ujeciu réznicowym.

8 RI a konsekwencje spoteczne: sukces i porazka, nieréwnos¢, zwigzki romantyczne,

szczescie.

Sylabusy

egzamin pisemny,
projekt

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

ECTS
4.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W4, U1, U2, K1, K2, K3,
K4, K6

W4, U2, K1, K2, K3, K4,
K6

W2, W3, U2, U4, U6, K1,
K2, K3, K4, K6

W2, W3, U1, U2, U6, K1,
K2, K3, K4, K5, K6

W1, W4, W5, U1, U2, U5,
U6, K1, K2, K3, K4, K5,
K6

W3, W4, W5, U1, U2, U3,
U4, U5, U6, K1, K2, K3,
K4, K5, K6

W1, W2, W5, U1, U2, U3,
U5, U6, K1, K2, K3, K4,
K5, K6

W4, W5, U1, U2, U3, U5,
U6, K1, K2, K3, K4, K5,
K6
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9. Skad wiemy, jak bardzo sie réznimy: zagadnienia zwigzane z pomiarem Rl &V44’KU55'K%6' K1, K2, K3,

W3, W4, W5, U1, U2, U3,
10. Prezentacja projektéw zaliczeniowych: réznice indywidualne w poznaniu. U4, U5, U6, K1, K2, K3,

K4, K5, K6

Informacje rozszerzone
Metody nauczania:
metoda projektéw, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, ¢wiczenia przedmiotowe

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

egzamin testowy, warunkiem zaliczenia jest uzyskanie 50% poprawnych

wyktad €gzamin pisemny odpowiedzi w tescie

¢wiczenia projekt projekt kohczacy sie prezentacjg nha zajeciach

Wymagania wstepne i dodatkowe

Uczestnictwo w module "Psychologia jako nauka".
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W KRAKOWIE

Zaburzenia osobowosci
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i UJ.WFzPSYFPKTSS.3800.61f1lad2586b2b.22
sadowej

Jezyki wyktadowe
Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 8 egzamin punktéw ECTS
3.0

Sposob realizacji i godziny zajec
warsztaty: 30
wyktad: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Kurs ma na celu zapoznanie uczestnikéw z symptomatologia, czynnikami ryzyka oraz mechanizmami rozwoju
zaburzen osobowosci. Ukazana zostanie ewolucja pogladdw na poszczegéine zaburzenia osobowosci jak réwniez
na ich nature i rozwéj z perspektywy réznych nurtéw i koncepcji teoretycznych. Zaprezentowane bedg rézne
podejscia do diagnozy zaburzen osobowosci oraz dostepne metody leczenia wraz z danymi na temat ich
skutecznosci. W czesci warsztatowej studenci zapoznaja sie z najwazniejszymi metodami wykorzystywanymi

w diagnozie zaburzeh osobowosci. Omoéwiona zostanie rola przymierza terapeutycznego, ogdlne zasady pracy

Z pacjentami z zaburzeniami osobowosci a takze gtéwne wyzwania i trudnosci napotykane w terapii
poszczegdlnych zaburzen.

Cl

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Student zna najwazniejsze modele teoretyczne
wyjasniajgce geneze i utrzymywanie sie zaburzen
osobowosci, posiada wiedze na temat biologicznych,

W1 ) .
psychologicznych i spoteczno-kulturowych
uwarunkowan zaburzen osobowosci, zna kryteria
diagnostyczne zaburzeh osobowosci.

W2 Student zna podstawowe metody wykorzystywane

w diagnozie zaburzeh osobowosci.
Umiejetnosci - Student potrafi:

Student potrafi zidentyfikowac czynniki warunkujgce

Ul i podtrzymujgce zaburzenia osobowosci.
Student potrafi przeprowadzi¢ diagnoze zaburzen

u2 osobowosci i na jej podstawie zaplanowad interwencje
terapeutyczng;

U3 Student potrafi zinterpretowa¢ wyniki diagnozy

zaburzenh osobowosci.
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student jest gotéw do dokonania krytycznej oceny

K1 wiasnych dziatah diagnostycznych;
Student jest gotéw do ciggtego poszerzania
K2 i aktualizowania wiedzy z zakresu zaburzen
osobowosci;
Student jest gotéw do dostrzegania ograniczen
K3 poszczegdblinych metod diagnostycznych

i modyfikowania swoich hipotez w razie naptywu
nowych danych.

Kierunkowe efekty
uczenia sie

PSYF K3 W14

PSYF_K3_W13

PSYF_K3_U14

PSYF K3_U13

PSYF_K3_U04,
PSYF_K3_U13

PSYF K3 K12,
PSYF_K3 K13

PSYF_K3_ K15

PSYF K3 K12,
PSYF_K3 K13,
PSYF_K3_K15

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta
warsztaty

wyktad

Przygotowanie prac pisemnych

przygotowanie do zajec

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

Liczba godzin
80

Liczba godzin
30

Metody weryfikacji

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny,

ECTS
3.0

ECTS
1.0

305/417



Lp.

Tresci programowe

Tresci programowe
Wyktady:

1. Specyfika zaburzeh osobowosci. Zmiany spojrzenia na zaburzenia osobowosci z
perspektywy historyczne;j.

2. Zaburzenia osobowosci w klasyfikacjach diagnostycznych. Podejscia
kategorialne i wymiarowe do diagnozy zaburzeh osobowosci.

3. Objawy, rozpowszechnienie, rozwdj, przyczyny i mechanizmy, réznicowanie
poszczegdlnych zaburzeh osobowosci.

4. Zaburzenia osobowosci z perspektywy réznych nurtéw i podejs¢ teoretycznych

5. Terapia i leczenie zaburzeh osobowosci - metody, skutecznosé¢, ograniczenia,
wyzwania

Warsztaty:

1. Osobowos¢ a zaburzenia osobowosci. Podziat zaburzen osobowosci. Zaburzenia
osobowosci a réznorodnos¢ kulturowa.

2. Neuronalne mechanizmy powstawania objawéw zaburzen osobowosci.
Zaburzenia wspétwystepujace z zaburzeniami osobowosci.

3. Metody diagnozy zaburzehn osobowosci (m.in.: PBQ-SF, SCID I, DKO, MMPI,
IBZO, IPDE ICD 10).

4. Diagnoza, konceptualizacja, mechanizmy powstawania zaburzen osobowosci w
réznych podejsciach terapeutycznych

5. Rola przymierza terapeutycznego w pracy z pacjentami z zaburzeniami
osobowosci.

6. Ogdlne zasady pracy z pacjentami z zaburzeniami osobowosci.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, U1, K1, K2, K3

W2, U1, U2, U3, K1, K3

inscenizacja, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacja multimedialna, dyskusja, analiza przypadkéw, analiza nagran

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
warsztaty zaliczenie praca pisemna
wyktad egzamin pisemny egzamin testowy (prég zaliczenia 50%+1)

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zrealizowane kursy: "Psychologia kliniczna i zdrowia-wprowadzenie" i "Psychologia kliniczna jako dziedzina praktyki"

Sylabusy
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KRAKOWIE

W

Zaburzenia psychotyczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i UJ.WFzPSYFPKTSS.3800.5cc6f6e025184.22
sadowej

Jezyki wyktadowe
Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 8 egzamin punktéw ECTS
3.0

Sposob realizacji i godziny zajec
warsztaty: 30
wyktad: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z podstawowymi informacjami na temat objawow i przebiegu zaburzen
Cl psychotycznych, metodami diagnozy zaburzen psychotycznych, a takze z zasadami planowania
i przeprowadzania interwencji skierowanych do 0sdb cierpigcych na schizofrenie i inne zaburzenia psychotyczne.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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W1 Student zna zasady przeprowadzania diagnozy PSYF K3 W13, egzamin pisemny,
zaburzen psychotycznych. PSYF K3 W14 projekt
Student zna podstawowe rodzaje zaburzeh PSYF_K3_W13, -

w2 psychotycznych oraz ich kryteria diagnostyczne. PSYF_K3_W14 €gzamin pisemny

Wy | Soadentposice wedse a ematennkonsh | pore ko i3

S PSYF K3 W14 projekt
wspierajacych. - -

Umiejetnosci - Student potrafi:

U1 Student potrafi w sposéb kompetentny zastosowad Egi—g—gg egzamin pisemny,
narzedzia do diagnozy zaburzen psychotycznych. PSYF:K3:U14 projekt
Student potrafi zaplanowad i przeprowadzi¢ proces PSYF K3 UL2, .

U2 diagnostyczny zaburzen psychotycznych PSYF_K3_U13, projekt

' PSYF K3 U14
Student potrafi rozpoznac zaburzenia myslenia, eazamin pisemn
U3 emocji, motywacji i zachowania wystepujace PSYF K3 U14 9z P Y
: - - projekt
w zaburzeniach psychotycznych.
Student potrafi rozpozna¢ objawy zaburzen eqzamin pisemn

u4 psychotycznych i odnies¢ je do kryteriéw PSYF K3 U14 9z P Y

; projekt
diagnostycznych.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

PSYF_K3 K12,

K1 Student jest gotéw nawigzac kontakt z osoba PSYF K3 K13, roiekt

z objawami psychotycznymi. PSYF_K3 K14, proJ
PSYF_K3_K15

Student zglaje sobie sprawe z ograniczen - ) PSYE K3 K12,

poszczegolnych metod diagnostycznych i jest gotow - .

K2 ! . ; ; PSYF K3 K13, projekt

w razie naptywu nowych danych modyfikowac¢ swoje — o

. PSYF K3 K14
hipotezy. _Ra_
Student przekazujgc wyniki badania osobie
diagnozowanej, stara sie o dostarczenie rzetelnej PSYF_K3 K12,

K3 informacji, unikajac etykietowania i stereotypizacji; PSYF_K3 K13, roiekt
formutujac raport, opinie lub ekspertyze, unika PSYF_K3 K14, proJ
nieuprawnionych uogdlnien; szanuje poufnos¢ PSYF K3 K15
wynikéw diagnozy.

Student jest gotéw do dokonania krytycznej oceny PSYF_K3 K13, .
K4 wiasnych dziatan diagnostycznych i interwencyjnych PSYF_K3 K14, projekt
y gnostyczny YIYER- 1 psyF K3 K15
Student rozumie potrzebe ciggtego poszerzania PSYF K3 K14
K5 i aktualizowania wiedzy dotyczacej zaburzen PSYF_K3_K15' projekt

psychotycznych.

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta na zrealizowane rodzaje zajec

warsztaty 30

wyktad 15
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przygotowanie projektu 15

przygotowanie do egzaminu 20

taczny nakiad pracy studenta Llczbaggodzm E;:':’)S
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS
praktycznym 30 1.0

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Treéci programowe Efekty uczenia sie dla

przedmiotu
1. Klasyfikacja zaburzeh psychotycznych. W2, U3, U4
2. Op_ra; kliniczny schizofrenii i innych zaburzenh psychotycznych. Diagnoza W2, W3, U3, U4
réznicowa.

3. Czynniki sprawcze i czynniki ryzyka zaburzen psychotycznych. W2, W3, K5

4. Psychologiczne modele objawdéw psychotycznych. W2, W3, U3, U4, K4, K5
5. Zaburzenia psychotyczne w kontekscie spotecznym i kulturowym. W2, W3, U3, U4, K3, K5
6. Cele i specyficzne problemy diagnozy oséb z zaburzeniami psychotycznymi. W1, U1, U2, K1, K2, K3,

K4

Wybrane interwencje psychologiczne: psychoedukacja, trening umiejetnosci
7. spotecznych, rehabilitacja psychiatryczna, niektdre techniki terapii poznawczo-
behawioralnej.

W1, U1, U2, K1, K2, K3,
K4

Informacje rozszerzone
Metody nauczania:
wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, analiza przypadkéw

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
warsztaty projekt Przygotowanie pracy pisemnej lub referatu

wyktad egzamin pisemny Egzamin pisemny (prég zaliczenia: 50% + 1)

Wymagania wstepne i dodatkowe

Ukonczone kursy: "Psychologa kliniczna i zdrowia - wprowadzenie" i "Psychologia kliniczna jako dziedzina praktyki".
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KRAKOWIE

W

Zarzadzanie zasobami ludzkimi oparte na dowodach
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, UJ.WFzPSYFPZZS.3800.61f242b130172.22

organizacja .
Jezyki wyktadowe

Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 8 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 30
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest przedstawienie zagadnien dotyczacych konkretnych proceséw zwigzanych z wykonywaniem
funkcji personalnej (Human Resources Management, HRM). Przedmiotem analizy bedg m.in. nastepujgce procesy
HRM: employer branding, rekrutacja i selekcja, ocena, motywowanie i wynagradzanie, rozwijanie pracownikéw,

Cl ocena efektywnosci pracy, zwolnienia pracownikdw. Uczestnicy zdobeda wiedze i umiejetnosci niezbedne
do projektowania dziatan HRM z wykorzystaniem osiggniec tej dziedziny i w szczegélnosci podejscia opartego
na dowodach (evidence-based management).
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

* definicje funkcji personalnej w firmach e istote

. N . PSYF_K3_W08,
procesow HRM w organizacji * znaczenie
w1 ; o . PSYF_K3_W09,
wykorzystywania wynikéw badah naukowych PSYF K3 W12
w praktyce psychologa organizacji - =
Umiejetnosci - Student potrafi:
» zaprojektowad poszczegdlne procesy HRM Egg—g—bjgg
ul w organizacji ¢ czytaé ze zrozumieniem wyniki badan PSYF_K3_U12'
naukowych z zakresu psychologii organizacji PSYF:K3:U13
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
* analizy proceséw HRM z uwzglednieniem podejscia PSYF_K3 K01,
K1 opartego na dowodach PSYF_K3_K08,
parteg PSYF_K3_K09

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta

konwersatorium

wyktad

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzgcego
zajecia

przygotowanie do egzaminu
przygotowanie projektu
konsultacje

przygotowanie do zajec

przygotowanie referatu

taczny naktad pracy studenta L|czbi1a8g00dzm
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Specyfika pracy psychologa organizacji
Charakterystyka i znaczenie funkcji personalnej
Employer branding

Selekcja pracownikéw

Ocena i rozwdj pracownikéw

Motywowanie i wynagradzanie pracownikéw

Sylabusy

30

30

20

20

30

20

10

20

egzamin pisemny

projekt

projekt

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS
6.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, K1
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Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

metoda projektéw, wyktad z prezentacja multimedialna, dyskusja, metody e-learningowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium projekt projekt indywidualny, projekty zespotowe
wyktad egzamin pisemny test wiedzy
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KRAKOWIE

W

Wspomaganie rozwoju w okresie starosci

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Psychologia edukacji

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

U).WFzPSYFPES.3800.61f163ae825fb.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
Semestr 8 egzamin

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢

konwersatorium: 30

warsztaty: 45

Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Poszerzenie wiedzy na temat specyfiki rozwoju cztowieka w okresie starosci.
C2 Poznanie metod wspomagania rozwoju oséb starszych.
C3 Trening projektowania i prowadzenia oddziatywan wspomagajacych osoby starsze.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy

Liczba
punktow ECTS
6.0

Metody weryfikacji
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Student/studentka zna specyfike rozwoju 0séb
W1 starszych w sferach: poznawczej, emocjonalnej, PSYF K3 W11
spotecznej, osobowosci.

Student/studentka zna metody wspomagania rozwoju | PSYF_K3_W11,

W2 o0séb starszych. PSYF K3 W18

Umiejetnosci - Student potrafi:

U1 Student/studentka potrafi zaprojektowac PSYF K3 _U11,
oddziatywania wspomagajace osoby starsze. PSYF_K3_U18
U2 Student/studentka potrafi przeprowadzi¢ wybrane PSYF_K3_U11,
formy wspomagania oséb starszych. PSYF_K3_U18

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student/studentka jest gotowy/a do nawigzywania

. ; ._ | PSYF_K3 K11,

K1 !<ontaktu Z osobami starszymi w ramach wspomagania PSYF K3 K18
ich rozwoju. - -

Studgnt/stugentka jest gotowy/a dolqlostosowywama PSYE K3 K11,

K2 oddziatywan wspomagajacych rozwdj PSYF K3 K18

do specyficznych potrzeb oséb w starszym wieku.

Bilans punktow ECTS

Forma aktywnosci studenta
konwersatorium

warsztaty

Przygotowanie prac pisemnych
przygotowanie do zajec

przygotowanie do egzaminu

taczny nakiad pracy studenta Liczba godzin

180
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 45

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

30

45

45

30

30

Lp. Tresci programowe

1. Poznawcze skutki normatywnego starzenia sie.

2. Zwigzane z wiekiem zmiany w zakresie kompetencji spoteczno-emocjonalnych.
3. Relacje spoteczne 0s6b starszych (intymne, rodzinne, towarzyskie).

4, Postrzeganie wtasnej starosci i adaptacja do specyficznych wyzwan starosci.

Sylabusy

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS
6.0

ECTS
1.7

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, U1, K1
W1, W2, U1, K1
W1, W2, U1, K1
W1, W2, U1, K1
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5. Specyfika i metody wspomagania rozwoju 0séb starszych. W1, W2, U1, U2, K1, K2
6. Projektowanie oddziatywan wspomagajacych rozwéj oséb starszych. W1, W2, U1, U2, K1, K2

Informacje rozszerzone
Metody nauczania:
analiza tekstéw, seminarium, wykfad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, ¢wiczenia przedmiotowe

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie uzyskiwane jest na podstawie zdanego egzaminu pisemnego

konwersatorium egzamin pisemn , ; )
9 P Y oraz zadan praktycznych, realizowanych w ramach warsztatow

warsztaty zaliczenie Obecnos¢ i realizacja wybranych zadan.
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KRAKOWIE

W

Wybrane zagadnienia z psychologii emocji i motywacji. Poziom

Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia jako nauka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 8

Zaawansowany
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPJNS.3800.61f1a018cc9da.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie Liczba
egzamin punktoéw ECTS
4.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 20
wyktad: 10

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest poszerzenie wiedzy z zakresu psychologii emocji i motywacji. Na wyktadach poréwnane

i poddane pogtebionej refleksji beda wspétczesne teorie emocji i motywacji. Studenci zapoznajg sie z aktualnymi
C1 problemami teoretycznymi i metodologicznymi. W oparciu o wiedze wyniesiona z wyktaddw, uczestnicy kursu

przygotuja na zajeciach konwersatoryjnych projekty wtasnych badan, przeprowadza je, a nastepnie oméwig

wyniki.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kier:(r:lzkeornlae :i;ekty Metody weryfikacji
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

strategie badawcze, techniki oraz wzorce
w1 eksperymentowania w badaniu proceséw
emocjonalnych

prawidtowos$ci empiryczne dotyczgce proceséw

W2 )
emocjonalnych

réznorodnos¢ perspektyw w ujmowaniu problematyki

W3 L .
emocji i motywacji

Umiejetnosci - Student potrafi:

dobra¢ odpowiednie techniki i strategie badawcze

ul : G .

w pomiarze emocji i motywacji

krytycznie analizowa¢ koncepcje teoretyczne i badania
u2 empiryczne dotyczace problematyki emog;ji

i motywac;i
U3 przeprowadzi¢ badania empiryczne dotyczace

problematyki emocji i motywacji
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

czytania ze zrozumieniem prac naukowych z zakresu

K1 - P ”
psychologii emocji i motywacji

stosowania wiedzy z zakresu psychologii emocji

K2 i motywacji w badaniach empirycznych

PSYF_K3_W04

PSYF_K3 W07

PSYF_K3_W07

PSYF_K3_U04

PSYF_K3_U07

PSYF_K3_U04,
PSYF_K3_U07

PSYF_K3_K07

PSYF_K3_KO7

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta
konwersatorium

wyktad

przygotowanie projektu
przeprowadzenie badah empirycznych
przygotowanie referatu
przygotowanie do egzaminu

przygotowanie do zajec

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Liczba godzin
120

Tresci programowe

Sylabusy

20

10

30

10

10

30

10

projekt

egzamin pisemny

egzamin pisemny

projekt

egzamin pisemny

projekt

egzamin pisemny

projekt

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS
4.0
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Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
1. Wspobtczesne teorie emocji W3, U2, K1
2. Wspdtczesne teorie motywacji W3, U2, K1
3. Problemy metodologiczne w badaniach emocji W1, Ul
4. Problemy metodologiczne w badaniach motywacji W1, U1, U2, K2
5 Przygotoy\(anle autorskich projektéw badan z dziedziny psychologii emocji lub W1, W2, U, K2
motywacji
6. Przeprowadzenie wtasnych badanh z zakresu psychologii emocji i motywacji ul, U3, K2
Informacje rozszerzone
Metody nauczania:
analiza tekstéw, metoda projektéw, wyktad z prezentacjg multimedialng
Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium projekt zaliczenie projektu badawczego
wyktad egzamin pisemny | zaliczenie egzaminu (ponad 50% prawidtowych odpowiedzi w tescie)

Sylabusy
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KRAKOWIE

W

Zaburzenia zwigzane z impulsywnoscig i kompulsywnoscig
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i UJ.WFzPSYFPKTSS.3800.61flad5a250e0.22
sadowej

Jezyki wyktadowe
Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 8 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 45
warsztaty: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest wprowadzenie studentéw w problematyke zaburzen, ktérych cechg wspding jest wystepowanie
zachowan o charakterze impulsywnym i kompulsywnym takich jak: uzaleznienia (zaréwno substancjalne jak
i behawioralne), szkodliwe spozywanie pokarméw, zaburzenie obsesyjno-kompulsyjne, dysmorfofobia, body-
focused repetitive behaviours czy patologiczne zbieractwo. Zajecia bedg realizowane w dwdch formach:
konwersatorium i warsztatéw. W czesci konwersatoryjnej przedstawiony zostanie obraz kliniczny zaburzen, ich
Cl obecne miejsce w klasyfikacjach diagnostycznych a takze zmiany w sposobie ujmowania tych jednostek jakie
miaty miejsce na przestrzeni lat. Omoéwione zostang najwazniejsze koncepcje ttumaczace ich rozwdj oraz
dyskutowane bedg wyniki badan na temat mechanizméw, czynnikdw ryzyka i konsekwencji. Cze$¢ warsztatowa
bedzie poswiecona zagadnieniom diagnozy uzaleznien, réznicowania ich z innymi zaburzeniami i kontaktu
z 0sobg uzalezniong. Omoéwione zostang rowniez kwestie etyczne i problemy praktyczne, z ktérymi w swojej
pracy moze zetkna¢ sie terapeuta uzaleznien.
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Kod

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

W1

W2

Student zna najwazniejsze modele wyjasniajace
geneze i utrzymywanie sie zaburzen zwigzanych
z impulsywnoscia i kompulsywnoscig, posiada wiedze

na temat biologicznych, psychologicznych i spoteczno-

kulturowych uwarunkowan i czynnikéw ryzyka tych
zaburzen, zna ich kryteria diagnostyczne.

Student zna podstawowe metody wykorzystywane
w diagnozie uzaleznien, zaburzen obsesyjno-
kompusyjnych i powigzanych.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

Student potrafi zidentyfikowac czynniki warunkujgce
i podtrzymujgce zaburzenia charakteryzujace sie
impulsywnoscig i kompulsywnoscia;

Student potrafi przeprowadzi¢ diagnoze uzaleznien
i na jej podstawie zaplanowac interwencje
terapeutycznag

Student potrafi zinterpretowa¢ wyniki diagnozy
uzaleznien i na ich podstawie sporzadzi¢ raport/
ekspertyze

Student potrafi krytycznie oceni¢ dostepne wyniki
badan na temat skutecznosci dostepnych metod
leczenia zaburzen zwigzanych z impulsywnoscig

i kompulsywnoscig

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

K5

Forma aktywnosci studenta

Student jest gotéw do dokonania krytycznej oceny
wiasnych dziatan diagnostycznych i interwencyjnych;

Student jest gotéw do poddawania sie superwizji
w pracy terapeutycznej

Student jest gotéw do ciggtego poszerzania
i aktualizowania wiedzy z zakresu uzaleznien,
zaburzen obsesyjno-kompulsyjnych i powigzanych

Student jest gotéw nawigzac kontakt z osobg
uzalezniong

Student zdaje sobie sprawe z ograniczen
poszczegdblnych metod diagnostycznych i jest gotéw
w razie naptywu nowych danych modyfikowac swoje
hipotezy

Kierunkowe efekty
uczenia sie

PSYF K3 W14

PSYF_K3_W13

PSYF_K3_U14

PSYF K3 U13

PSYF K3_U13

PSYF K3_U15

PSYF_K3_KO01
PSYF K3 K12,
PSYF_K3 K13

PSYF_K3_KO1
PSYF_K3_K15

PSYF K3 K15

PSYF_K3 K13,
PSYF_K3_K15

PSYF K3 K12,
PSYF K3 K13

Bilans punktéw ECTS

konwersatorium

Sylabusy

Metody weryfikacji

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

zaliczenie pisemne

zaliczenie pisemne

egzamin pisemny

zaliczenie pisemne

zaliczenie pisemne

zaliczenie pisemne

zaliczenie pisemne

egzamin pisemny,
zaliczenie pisemne

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢
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warsztaty
przygotowanie referatu
Przygotowanie prac pisemnych

przygotowanie do egzaminu

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin

180
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

1. Impulsywnos¢ i kompulsywnos$¢ w zaburzeniach psychicznych
2. Uzaleznienia substancjalne

3 Uzaleznienia behawioralne

4, Specyfika kontaktu z osoba uzalezniong i jej rodzing

5 Zaburzenia obsesyjno-kompulsyjne i pokrewne

30

20

40

45

Diagnoza i réznicowanie poszczegélnych zaburzeh zwigzanych z impulsywnoscia i

6. L
kompulsywnoscia
7 Metody leczenia zaburzen zwigzanych z impulsywnoscig i kompulsywnoscig oraz
' ich skutecznos¢
8. Podejscie transdiagnostyczne

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

ECTS

ECTS
1.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, K3

W1, W2, Ul, U4, K3
W1, W2, U1, U4, K3
W2, U2, K2, K3, K4
W1, W2, U1, U4, K3

W2, K1, K2, K4, K5

U2, U4, K1, K2, K3

W1, U1, U2, U3, K1, K3,
K5

inscenizacja, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacjg multimedialna, dyskusja, analiza przypadkéw, rozwigzywanie

zadan, praca z filmem

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium egzamin pisemny egzamin testowy
warsztaty zaliczenie pisemne praca pisemna

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zrealizowane kursy: "Psychologia kliniczna i zdrowia-wprowadzenie" i "Psychologia kliniczna jako dziedzina praktyki"

Sylabusy
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KRAKOWIE

W

Zmiana z perspektywy psychologii spoteczne;
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, UJ.WFzPSYFPZZS.3800.61f242e89ff78.22

organizacja .
Jezyki wyktadowe

Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 8 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
¢wiczenia: 30
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z zagadnieniami z zakresu wptywu spotecznego (ksztattowanie i zmiana
zachowan, postaw, pogladdéw), relacji miedzyludzkich i miedzygrupowych (konflikt vs. wspétpraca, ksztattowanie

Cl relacji miedzygrupowych, zmiana uprzedzen i stereotypéw). W ramach wyktaddw i seminariéw podejmowane
beda tematy zmiany spotecznej oraz aktywizmu. Uczestnicy kursu otrzymaja takze wiedze z zakresu psychologii
politycznej, Srodowiskowej i psychologii miejsca.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie .
uczenia sie

Metody weryfikacji
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil
w2
W3
W4

W5

W6

W7

Podstawowe teorie i techniki wptywu spotecznego
Role i funkcje relacji interpersonalnych w zyciu ludzi
Najwazniejsze teorie bliskich zwigzkéw

Gtéwne teorie relacji miedzygrupowych

Koncepcje zmiany stereotypdw i uprzedzen oraz
redukgji konfliktu miedzygrupowego

Podstawowe zagadnienia i koncepcje psychologii
politycznej

Podstawy psychologii Srodowiskowe] i miejsca

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

U2

U3

U4

Czytac ze zrozumieniem literature z zakresu
psychologii wptywu spotecznego, bliskich zwigzkdw,
stosunkdw miedzygrupowych, psychologii politycznej
i Srodowiskowe;j

Zinterpretowa¢ zachowania spoteczne 0séb i procesy
zachodzace w spoteczenstwie odwotujac sie do wiedzy
z zakresu psychologii spotecznej

Zaproponowac sposoby redukcji uprzedzen,
modyfikacji relacji miedzygrupowych, rozwigzywania
konfliktéw grupowych

Interpretowac psychologiczne Zrédta réznorodnych
zachowan spotecznych (politycznych, pro-
srodowiskowych itp.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

Forma aktywnosci studenta

¢wiczenia

wyktad

Jest wrazliwa/y na wystepujgce w spoteczenhstwie
problemy spoteczne, zwtaszcza dyskryminacje
i niesprawiedliwos$¢ spoteczna

Uwzglednia czynniki spoteczne w wyjasnianiu
zachowan wiasnych i innych ludzi

Potrafi komunikowa¢ wyniki swoich badanh szerszemu
gronu odbiorcéw

PSYF_K3_W10
PSYF_K3_W10
PSYF_K3_W10
PSYF_K3_W10

PSYF_K3_W10

PSYF_K3_W10

PSYF_K3_W10

PSYF_K3_U10

PSYF K3_U10

PSYF_K3_U10

PSYF K3_U10

PSYF K3 K10

PSYF K3 K10

PSYF_K3_K10

Bilans punktéw ECTS

przygotowanie do ¢wiczen

przygotowanie referatu

przygotowanie projektu

Sylabusy

30

30

30

20

30

egzamin pisemny
egzamin pisemny
egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

projekt

egzamin pisemny

projekt

projekt

projekt

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢
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przygotowanie do egzaminu 20

konsultacje 20

Liczba godzin ECTS

taczny naktad pracy studenta 180 6.0

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

1. Wptyw spoteczny W1, U1, K2

2. Bliskie relacje interpersonalne W2, W3, U1, K2

3. Relacje miedzygrupowe W4, U1, U2, U3, K1, K2
. . . W5, U1, U2, U3, U4, K1,

4. Psychologia zmiany spotecznej K2

5. Psychologia polityczna :2’26’ UL, U2, U3, U4, K1,

6. Psychologia Srodowiskowa W7, Ul, U2, U4, K2, K3

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, wykfad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, metody e-learningowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia projekt praca pisemna, projekt zespotowy
wyktad egzamin pisemny zaliczenie egzaminu (50% + 1)
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Zaburzenia psychiczne dzieci i mtodziezy

Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia edukacji

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 8

KRAKOWIE

W

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu

UJ.WFzPSYFPES.3800.61f162fd5ffed.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
konwersatorium: 15

warsztaty: 15

wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
6.0

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z najczesciej wystepujacymi zaburzeniami psychicznymi u dzieci
i mtodziezy. Szczegdlny nacisk zostanie potozony na ich rozumienie w kontekscie proceséw zachodzacych

Cl w relacjach rodzinnych. Poszczegéine zaburzenia zostang oméwione na wyktadach i konwersatorium. W ramach
warsztatéw studenci beda mogli poéwiczy¢ prowadzenie wywiadéw z rodzicami, dzie¢mi i nastolatkami,
chorujacymi na rézne zaburzenia psychiczne.

Kod Efekty w zakresie

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty
uczenia sie

Metody weryfikacji
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

1. Student posiada wiedze dotyczaca etiologii i obrazu
klinicznego zaburzen psychicznych wystepujacych

u dzieci i mtodziezy 2. Student zna i potrafi PSYF_K3_W13,
W1 Lo . L PSYF_K3_W14,
zastosowac w diagnozie kryteria diagnostyczne ~o7
, . . S PSYF_K3 W18
zaburzen psychicznych wystepujgcych u dzieci - =
i mtodziezy
Umiejetnosci - Student potrafi:
1. Student zna i potrafi zastosowa¢ w diagnozie
kryteria diagnostyczne zaburzeh psychicznych
wystepujacych u dzieci i mtodziezy 2. Student potrafi
zaplanowac i przeprowadzi¢ wywiad rozwojowy
i kliniczny z dzieckiem, nastolatkiem i jego rodzina. 3.
' P PSYF K3 U13,
Student potrafi zaplanowac rézne formy pomocy dla -
Ul . , N . . PSYF K3 U14,
dziecka i nastolatka z zaburzeniami psychicznymi, PSYF K3 U18
a takze dla jego/jej rodziny. 4. Student potrafi - -
opracowac¢ wytyczne do postepowania z dzieckiem
i nastolatkiem z zaburzeniami psychicznymi dla
réznych instytucji, przede wszystkim wychowawczych
i edukacyjnych
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
Student jest gotéw wspotpracowad z innymi PSYF K3 K13,
K1 specjalistami w zakresie diagnozowania, udzielania PSYF K3 K14,
pomocy i prowadzenia terapii dzieci i mtodziezy PSYF K3 K18

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta
konwersatorium

warsztaty

wyktad

przygotowanie do zajec
rozwigzywanie kazuséw

rozwigzywanie zadan problemowych

taczny nakiad pracy studenta Liczba godzin

180
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Sylabusy

15

15

30

90

15

15

egzamin pisemny

egzamin pisemny, kazus

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS
6.0

ECTS
0.6
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Lp.

Tresci programowe

1. Wprowadzenie w problematyke zaburzenh psychicznych u dzieci | mtodziezy -
kontekst historyczny, kulturowy, diagnostyczny, rodzinny, szkolny

2. Kontekst rodzinny w etiologii zaburzen psychicznych ze szczegélnym
uwzglednieniem teorii przywigzania.

3. Inne teorie rozwojowe i kliniczne przydatne w rozumieniu zaburzeh
psychicznych u dzieci i mtodziezy

4. Klasyfikacje zaburzeh psychicznych u dzieci i mtodziezy (ICD, DSM, DC 0-3)
5. Zaburzenia lekowe u dzieci (lek przed separacjg, fobie, lek spoteczny,
zaburzenia zwigzane z rywalizacja w rodzehstwie, mutyzm)

6. Moczenie i zanieczyszczanie sie

7. Tiki

8. Zaburzenia psychosomatyczne - modele powstawania, klasyfikacje, obraz
kliniczny

9. Zaburzenia jedzenia u dzieci i mtodziezy

10. Depresja u dzieci i mtodziezy

11. Zaburzenia zachowania i samouszkodzenia

12. Problematyka samobdjstw (przyczyny, czynniki ryzyka, etapy préby
samobdjczej, konsekwencje)

13. Schizofrenia wczesnodziecieca i schizofrenia u mtodziezy

14. Zaburzenia w rozwoju seksualnym: kryteria diagnostyczne, dysforia ptciowa,
konsekwencje stygmatyzacji zwigzanej z nieheteronormatywng orientacja
seksualng, konsekwencje naduzy¢ seksualnych

15. Zaburzenia psychiczne u dzieci i mtodziezy w kontekscie ich funkcjonowania w
przedszkolu i/lub szkole

16. Wspétpraca miedzy instytucjami: przedszkolem, szkota, poradnig
psychologiczno-pedagogiczna, poradnig zdrowia psychicznego, szpitalem

17. Formy pomocy terapeutycznej: terapia indywidualna, terapia grupowa, terapia
rodzinna, pomoc psychologiczna, psychoedukacja

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacja multimedialna, analiza przypadkéw

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu

W1, U1, K1

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium kazus 20%oceny kohcowej
warsztaty zaliczenie Zaliczenie na podstawie obecnosci
wyktad egzamin pisemny 80%oceny koncowe;j

Sylabusy
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KRAKOWIE

W

Wybrane zagadnienia z psychologii spotecznej. Poziom zaawansowany

Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia jako nauka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPJNS.3800.61f19f9754e36.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 8 egzamin punktow ECTS
4.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
konwersatorium: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Kurs ma na celu zapozna¢ studentdw z problematyka planowania i prowadzenia badan, a takze analizy oraz
prezentacji wynikéw w psychologii spoteczne;.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
Sylabusy 328 /417



Uczestnictwo w kursie zapewni zapoznanie sie

z wiedzg na temat prowadzenia badan w psychologii
spotecznej, w tym zapoznanie sie z klasycznymi

i najnowszymi teoretycznymi podej$ciami, oraz
badaniami empirycznymi w zakresie psychologii
spoteczne;j.

W1 PSYF_K3_W10 egzamin pisemny

Umiejetnosci - Student potrafi:

Samodzielnie zaplanowaé, przeprowadzi¢ badanie,
ul przeanalizowad uzyskane dane oraz napisac raport PSYF_K3_U10 projekt
podsumowujgcy oraz interpretujacy wyniki.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Formutowania pytah badawczych z zakresu zagadnien
spotecznych, stawiania hipotez oraz planowania

i przeprowadzania badan majacych na celu ich
weryfikacje.

K1 PSYF_K3_K10 projekt

Bilans punktow ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

konwersatorium 30
przygotowanie do zajec 20
przygotowanie referatu 20
Przygotowanie prac pisemnych 10
przygotowanie do egzaminu 15
przygotowanie do ¢wiczen 5
Liczba godzin ECTS

taczny naktad pracy studenta 100 40
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
Kurs dotyczy prowadzenia badah w psychologii spotecznej. Obejmuje zagadnienia
1 odnoszace sie do planowania i projektowania badan, metodologii, oraz W1 UL K1

konstruowania raportéw badawczych. Poruszone zostang réwniez wybrane
zagadnienia z zakresu praktyki publikacyjnej.

Informacje rozszerzone
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Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, seminarium, metoda sytuacyjna, inscenizacja, burza mézgdéw, wyktad konwencjonalny,
wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacjg multimedialna, dyskusja, gra dydaktyczna, analiza przypadkéw,
rozwigzywanie zadanh, ¢wiczenia laboratoryjne, metody e-learningowe, udziat w badaniach, ¢wiczenia przedmiotowe,
konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia kursu jest obecnos$¢ na zajeciach
(dopuszczalne sg 2 nieobecnosci), oraz zaliczenie egzaminu. Na
ocene koncowg sktada sie (1) wynik z egzaminu (60%), przy czym,
zeby zaliczy¢ egzamin trzeba zdoby¢ 50% + 1 pkt., oraz (2)
prezentacje na zajeciach, przysytane pytania, oraz aktywnos¢
(40%).

konwersatorium egzamin pisemny, projekt

Wymagania wstepne i dodatkowe

psychologia spoteczna

Sylabusy 330/417



Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia jako nauka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 9

KRAKOWIE

W

Metodologia jakosciowa w psychologii
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPJNS.31000.61fla6aalcbbf.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
egzamin punktow ECTS
6.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
konwersatorium: 30
warsztaty: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem zajec jest uzyskanie szczegétowej, pogtebionej wiedzy i umiejetnosci stosowania réznych strategii
prowadzenia badan naukowych z uzyciem metodologii jakoSciowej w psychologii. Studenci w pogtebiony sposéb
zapoznaja sie z epistemologicznymi uwarunkowaniami poszczegdlnych strategii badawczych i wynikajacym

C1

z tego zréznicowaniem w realizowaniu standardowych procedur badania jakosciowego (tj. formutowanie
problemu badawczego, projektowanie badania, gromadzenie, analiza i interpretacja danych jakoSciowych,

zapewnianie wiarygodnosci wnioskéw, prezentowanie wynikéw badania). Cze$¢ warsztatowa zaje¢ koncentrowac
sie bedzie na ksztattowaniu umiejetnosci systematycznej analizy danych jakosciowych z zastosowaniem
przeznaczonych do tego programdéw komputerowych.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

Student posiada wiedze na temat réznych strategii
prowadzenia badanh naukowych z uzyciem metodologii
jakosciowej w psychologii oraz ich powigzania

z poszczegd6lnymi paradygmatami badawczymi.
Rozumie zaleznosci miedzy zatozeniami
epistemologicznymi poszczegdinych paradygmatéw

i strategii, a podejmowanymi przez badacza
procedurami.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

Student potrafi zaprojektowad i przeprowadzi¢ badanie
jakosciowe, w ktérym kolejnos¢ i sposéb realizacji
procedur badawczych jest powigzany z przyjeta
strategia badania. W sposéb systematyczny prowadzi
analize danych jakosciowych przy uzyciu
przeznaczonych do tego programéw komputerowych.
Stosuje techniki zwiekszajace wiarygodnos¢ wynikéw
badania jakosciowego, w tym konsultacje kolezenska,
konsultacje wynikéw w uczestnikami badania i rézne
techniki refleksyjnosci epistemologicznej badacza.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

Forma aktywnosci studenta

Student posiada kompetencje pozwalajace mu podjac
refleksje nad swojg rolg w procesie badania. Rozumie
miejsce osoby badanej i innych badaczy w procesie
badania jakosciowego i w odpowiedni sposéb
nawigzuje z nimi interakcje, réwniez na etapie analizy
i prezentowania wynikéw badania. Wykazuje
odpowiedzialnos¢ oraz dbatos¢ o jakos¢ stosowanych
procedur i o wiarygodnos$¢ uzyskiwanych rezultatéw.

Kierunkowe efekty

uczenia sie

PSYF_K3_W04,
PSYF_K3_W17

PSYF_K3_U04,
PSYF_K3_U17

PSYF_K3_K04,
PSYF K3 K17

Bilans punktéw ECTS

Metody weryfikacji

egzamin ustny, projekt

egzamin ustny, projekt

egzamin ustny, projekt

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

konwersatorium

warsztaty

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzgcego
zajecia

przeprowadzenie badah empirycznych
Przygotowanie prac pisemnych
konsultacje

przygotowanie do egzaminu

uczestnictwo w egzaminie

Sylabusy

na zrealizowane rodzaje zaje¢

30

30

30

30

30
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przygotowanie do ¢wiczen 10

przeprowadzenie badan literaturowych 10

taczny nakiad pracy studenta

Liczba godzin

180
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Tresci programowe

Tresci programowe

Paradygmat postpozytywistyczny, interpretatywny i konstrukcjonistyczny w
badaniach jakosciowych a cel, przedmiot i uzasadnienie badania naukowego w
psychologii.

Projekt badania i procedury badawcze w kontekscie poszczegdlnych
paradygmatéw oraz uniwersalnego wymogu systematycznosci badania.

Metodologia teorii ugruntowane;.

Badania fenomenologiczne i fenomenologiczno-hermeneutyczne. Interpretacyjna
Analiza Fenomenologiczna.

Badania narracyjne i biograficzne.
Badania dyskursu. Krytyczna Analiza Dyskursu.

Badania terenowe i zaangazowane badania w dziataniu.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

ECTS
6.0

ECTS
1.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, K1

W1, U1, K1
W1, Ul, K1
W1, U1, K1

W1, Ul, K1
W1, U1, K1
W1, U1, K1

analiza tekstéw, metoda projektéw, burza mézgéw, wyktad konwersatoryjny, analiza przypadkéw, ¢wiczenia przedmiotowe,
konsultacje, prezentacja multimedialna; praca w grupach; warsztaty przy komputerze

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

warsztaty

Sylabusy

Warunkiem zaliczenia kursu jest aktywny udziat w zajeciach. W trakcie
semestru studenci realizowa¢ beda analize danych jakosciowych z
konwersatorium egzamin ustny uzyciem wskazanych strategii, ktérej rezultaty sq zobowigzani przedstawic
w formie pracy zaliczeniowej oraz prezentacji w klasie. Praca zaliczeniowa
bedzie podstawa do egzaminu ustnego na koniec kursu.

Warunkiem zaliczenia kursu jest aktywny udziat w zajeciach. W trakcie
semestru studenci realizowa¢ beda analize danych jakosciowych z

projekt uzyciem wskazanych strategii, ktérej rezultaty sa zobowigzani przedstawic¢
w formie pracy zaliczeniowej oraz prezentacji w klasie. Praca zaliczeniowa
bedzie podstawa do egzaminu ustnego na koniec kursu.
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KRAKOWIE

W

Metody pozyskiwania, analizy i interpretacji danych dla zmiany
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, UJ.WFzPSYFPZZS.31000.61f2446bbdd61.22

organizacja .
Jezyki wyktadowe

Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 9 zaliczenie punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
warsztaty: 65

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Przekazanie wiedzy i umiejetnosci dotyczacych sposobdw pozyskiwania, analizy, interpretacji danych, a takze
Cl komunikacji wynikéw analiz, ktére moga facylitowa¢ zmiane w réznych kontekstach, np. miejsca pracy,
organizacje pozarzadowe, kampanie spoteczne.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikaciji

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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wil

w2

Zrédta, z ktérych mozna pozyskiwac dane zastane
o wysokiej jakosci,

zaawansowane metody analizy danych (np. analiza
danych podtuznych, analizy sieci, automatyczna
analiza tekstu)

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

zaprojektowac zbieranie danych w specyficznych
kontekstach (np. dane z systemdw firmowych,
pozyskiwanie danych dzienniczkowych, danych
z mediéw spotecznosciowych)

wybiera¢ odpowiednie metody analizy w zaleznosci
i od dostepnych danych i celéw

zastosowac wybrane zaawansowane metody
analityczne (np. analiza danych podtuznych, analizy
sieci, automatyczna analiza tekstu)

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

Forma aktywnosci studenta

warsztaty

dyskusji dotyczacej zagrozeh wigzga sie z tego rodzaju

danymi i analizami

ostroznego podejscia do wyciggania konkluz;ji
z prowadzonych analiz

PSYF_K3_WO04,
PSYF_K3_W15

PSYF_K3_WO04,
PSYF_K3_W15

PSYF_K3_U04

PSYF_K3_U04,
PSYF_K3_U10

PSYF_K3_U04,
PSYF_K3_U10

PSYF_K3 K15,
PSYF_K3 K17

PSYF_K3_K15,
PSYF K3 K17

Bilans punktéw ECTS

przygotowanie do zajec

przygotowanie projektu

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Liczba godzin

155

Liczba godzin

65

Tresci programowe

Tresci programowe

Wprowadzenie do narzedzi wykorzystywanych w trakcie kursu.

Metody pozyskiwania i analizy danych: pozyskiwanie danych udostepnianych
przez organizacje, pobieranie danych z mediéw spotecznosciowych, analiza
danych podtuznych, dane dzienniczkowe, analiza sieci, automatyczna analiza

tekstu.

zaliczenie na ocene,
projekt, prezentacja

zaliczenie na ocene,
projekt, prezentacja

zaliczenie na ocene,
projekt, prezentacja

zaliczenie na ocene,
projekt, prezentacja

zaliczenie na ocene,
projekt, prezentacja

zaliczenie na ocene,
projekt, prezentacja

zaliczenie na ocene,
projekt, prezentacja

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

ECTS

ECTS
2.3

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu

W1, W2

W1, W2, U1, U2, U3, K1,

K2
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3 Przygotowanie finatowego projektu wykorzystujacego metody poznane w trakcie | W1, W2, U1, U2, U3, K1,
’ kursu. K2

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

metoda projektéw, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacja multimedialng, analiza przypadkéw, ¢wiczenia
laboratoryjne, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uczestnictwo w zajeciach
(dopuszczalna jedna nieobecnos¢ w czesciach (2) i (3);
obowigzkowa w czesci (1), ktéra jest zaplanowana jako intensywne
zajecia weekendowe na poczatku semestru), aktywne
uczestniczenie w zajeciach, oddawanie zadan z zaje¢ w czesci (1) i
(2) oraz opracowanie projektu w grupach 2-3 osobowych w czesci
(3). Na ocene projektu sktadac sie beda oceny z realizacji
poszczegdlnych krokdw w trakcie tutoringu oraz koncowa
prezentacja wynikéw pracy przed szerszym gronem.

zaliczenie na ocene,

warsztaty projekt, prezentacja

Wymagania wstepne i dodatkowe

Ukonczenie kursu "Wprowadzenie do psychologii zmiany zachowan"
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Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Psychologia edukacji

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 9

KRAKOWIE

W

Edukacja spoteczno-moralna
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPES.31000.61f1640699280.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
egzamin punktow ECTS
6.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
¢wiczenia: 25

warsztaty: 35

wyktad: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest wskazanie na istote i mozliwosci edukacji spoteczno-moralnej w kontekscie szkoty. Uwage
uczestnikéw skupiaja zagadnienia dotyczace rozwoju spotecznego i moralnego cztowieka w ciggu zycia. Studenci
zapoznaja sie z réznymi teoriami rozwoju spoteczno-moralnego odnoszac sie do wybranych aspektéw tego
rozwoju. Omawiaja kwestie dotyczace braku okreslonych kompetencji spotecznych i moralnych. Zajecia

C1

koncentrujg sie na mozliwosciach i sposobach wspomagania rozwoju spoteczno-moralnego oraz nabywania
okreslonych kompetencji spoteczno-moralnych. Wskazuje sie na znaczenie rozwoju spoteczno-moralnego dla

sposobu funkcjonowania jednostki oraz spoteczenstwa. Rozwaza sie réwniez kwestie dotyczace budowania
klimatu szkoty sprzyjajgcego rozwojowi spotecznemu i moralnemu uczniéw. Ukazane zostajg zwigzki miedzy
rozwojem spoteczno-moralnym a budowaniem spoteczenstwa demokratycznego, a takze rozumienie edukacji
moralnej jako edukacji obywatelskiej.

Sylabusy
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Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie Metody weryfikacji

uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
PSYF_K3_W11, egzamin ustn
W1 Wybrane teorie rozwoju spotecznego i moralnego PSYF_K3_W15, zgliczenie Y
PSYF K3 W18
Prawidtowosci rozwoju spotecznego i moralnego oraz PSYF_K3_W1l, egzamin ustny
w2 jego uwarunkowania PSYF_K3_W1>, zaliczenie '
1€9 PSYF K3 W18
PSYF K3 W11, egzamin ustn
W3 Metody stymulacji rozwoju spotecznego i moralnego PSYF_K3 W15, zgliczenie Y
PSYF K3 W18
PSYF_K3_W11, egzamin ustn
W4 Idee etyki troski i sprawiedliwo$ci naprawczej PSYF_K3 W15, zagliczenie Y
PSYF K3 W18
Zasady dobrej dyskusji i konstruktywnego PSYF K3 W11, egzamin ustny,
W> rozwigzywania konfliktéw PSYF_K3_WL5, zaliczenie
azy PSYF_K3 W18
Umiejetnosci - Student potrafi:
Postugiwac sie terminologia z zakresu psychologii
U1 moralnosci, psychologii rozwoju spotecznego, czytac PSYF K3 U11, egzamin ustny,
ze zrozumieniem literature z tego zakresu oraz PSYF_K3_U15 zaliczenie
krytycznie jg analizowad.
Wskaza¢ na zwigzki miedzy rozwojem moralnym
U2 i innymi aspektami rozwoju cztowieka, a takze PSYF_K3_U11, egzamin ustny,
na znaczenie rozwoju moralnego dla funkcjonowania PSYF_K3_U15 zaliczenie
osoby i spoteczenstwa
Zaplanowac dziatania sprzyjajace nabywaniu PSYF_K3_U1L,
U3 okreslonych kompetencji spotecznych PSYF_K3_UL5, zaliczenie
y petenaisp yeh. PSYF_K3_U18
PSYF_K3_U11,
u4 Zaplanowac dziatania stymulujace rozwdj moralny PSYF K3 U15, zaliczenie
PSYF_K3_U18
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
Dalszego poszerzania wiedzy z zakresu rozwoju PSYF_K3 K10,
K1 spotecznego i psychologii moralnosci oraz jej PSYF K3 K11, zaliczenie
popularyzowania. PSYF_K3 K15
PSYF_K3 K10,
K2 Zaprojektowania i przeprowadzenia treningu PSYF_K3 K11, saliczenie
umiejetnosci spotecznych. PSYF_K3 K15,
PSYF_K3_K18
PSYF_K3_K10,
Zaprojektowania dziatah majacych na celu stymulacje | PSYF K3 K11, . .
K3 . . . . zaliczenie
rozwoju moralnego i przeprowadzenia zajec PSYF_K3 K15,
PSYF K3 K18
Pronsdzens ks iplaiac Ssaetosl v ka o
K4 pinie 1 w gotowoscia PSYF K3 K11, zaliczenie
do uwzgledniania i koordynowania réznych PSYF K3 K15

Sylabusy

perspektyw
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PSYF_K3_K10,

K5 Konstruktywnego rozwigzywania konfliktéw. PSYF K3 K11,
PSYF_K3 K15

Szerzenia idei réwnego traktowania oséb bez wzgledu | PSYF_K3_K10,

K6 na ich pochodzenie rasowe, etniczne, religie PSYF_K3_K11,
Swiatopoglad; traktowania kazdej osoby z nalezytym PSYF_K3 K15,
szacunkiem. PSYF_K3_K18

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta
¢wiczenia

warsztaty

wyktad

przygotowanie do ¢wiczen
Przygotowanie prac pisemnych

przygotowanie do egzaminu

taczny nakiad pracy studenta Liczba godzin

150
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 35

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

1. Wybrane teorie rozwoju spotecno-moralnego.

2. Rozwdj spoteczny i moralny - istota, uwarunkowania, cel.

3. Trening umiejetnosci spotecznych.

4, Wybrane propozycje edukacji spoteczno-moralnej i etycznej.
5. Metody rozwigzywania sytuacji konfliktowych,

6. Zwigzki miedzy rozwojem moralny i demokracja.

Informacje rozszerzone

Sylabusy

25

35

15

25

15

35

zaliczenie

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS
6.0

ECTS
1.2

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, U1, U2, K1
W1, W2, U1, U2, K1
W3, U3, K2

W1, W3, W4, U4, K3, K5,
K6

W4, W5, U3, U4, K3, K4,
K5

W5, U2, K1, K4, K6
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Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, seminarium, wyktad konwersatoryjny, dyskusja, ¢wiczenia przedmiotowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia
¢wiczenia zaliczenie
warsztaty zaliczenie
wyktad egzamin ustny

Sylabusy

Warunki zaliczenia przedmiotu
Obecnos$¢ na zajeciach i realizacja zadan ustalonych z prowadzacym.
Obecnos¢ na zajeciach i realizacja zadan ustalonych z prowadzacym.

Kurs kohczy sie egzaminem ustnym. Egzamin obejmuje materiat z zajec
(wykfady, ¢wiczenia, warsztat i lektura). Na ocene koncowg sktadaja

punkty uzyskane na egzaminie plus punkty zdobyte na ¢wiczeniach i
warsztatach.
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W KRAKOWIE

Procesy organizacyjne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, UJ.WFzPSYFPZZS.31000.61f243de81d54.22

organizacja .
Jezyki wyktadowe

Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 9 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 15

warsztaty: 15

wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest zapoznanie uczestnikéw ze specyfikg oraz sposobami usprawniania proceséw organizacyjnych,
ktére obejmujg m.in.: projektowanie stanowisk pracy, modelowanie kompetencji, budowanie zespotdw,
przywodztwo, komunikacje, podejmowanie decyzji, zarzadzanie wiedzg, innowacyjnosé, zmiane organizacyjng,
zarzadzanie konfliktami. Podejmowane beda réwniez zagadnienia zwigzane z zarzagdzaniem organizacjg

i dotyczace: strategii organizacyjnej, klimatu i kultury organizacyjnej; oraz z funkcjonowaniem organizacji

w szerszym kontekscie spoteczno-gospodarczym: przedsiebiorczos¢, postep technologiczny, zréwnowazony
rozwdj (sustainable development). Istotnym elementem kursu jest poznanie przez uczestnikéw w praktyce
aktualnie stosowanych w organizacjach metodyk, jak np. agile, design thinking.

Cl
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Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

* specyfike proceséw organizacyjnych ¢ znaczenie

proceséw organizacyjnych dla sprawnego

w1 funkcjonowania organizacji * wskazniki Swiadczace

o0 koniecznosci wprowadzenia usprawnien
W organizacji

Umiejetnosci - Student potrafi:

PSYF_K3_W10 egzamin pisemny

* analizowac procesy organizacyjne pod katem ich

Ul . N
naukowych w proponowaniu usprawnien

organizacyjnych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

* uwzgledniania znaczenia rozmaitych czynnikéw

K1 w projektowaniu i wdrazaniu usprawnien
organizacyjnych

poprawnosci ¢ korzystac z koncepcji i wynikéw badan | PSYF_K3 U10,

PSYF K3 U17 projekt, raport

PSYF K3 K08,
PSYF_K3_K09,
PSYF_K3_K10

projekt, raport

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta

konwersatorium
warsztaty
wyktad

przygotowanie do zajec

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzacego
zajecia

przygotowanie referatu
przygotowanie projektu

przygotowanie do egzaminu

konsultacje

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

15
15
30
10
20
20
30
20

20

Liczba godzin ECTS
180 6.0

Liczba godzin ECTS
15 0.6
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Tresci programowe

L Treéci broaramowe Efekty uczenia sie dla
P- prog przedmiotu

Wspotpraca, budowanie zespotédw i wspieranie pracy zespotowej w organizacji
Przywédztwo w organizacji - podejscia, modele
Tworzenie warunkéw do rozwoju kreatywnosci i innowacyjnosci w organizacji
1. T A : : ez W1, Ul, K1
Sprawiedliwos¢ w organizacji i rozwigzywanie konfliktow
Klimat i kultura organizacyjna
Tworzenie i wdrazanie strategii organizacyjnej

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

metoda projektéw, wyktad z prezentacjg multimedialna, dyskusja, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium projekt projekt zespotowy
warsztaty raport praca pisemna (case study)
wyktad egzamin pisemny test wiedzy
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KRAKOWIE

W

Psychoprofilaktyka i promocja zdrowia psychicznego

Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia edukacji

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPES.31000.61f164c35bf0e.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 9 egzamin punktow ECTS
6.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢

¢wiczenia: 10

konwersatorium: 10

warsztaty: 50

wyktad: 10

Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Poszerzenie wiedzy na temat psychoprofilaktyki i promocji zdrowia
C2 Poznanie metod tworzenia programéw profilaktycznych i strategii promocji zdrowia
C3 Trening projektowania i prowadzenia psychoprofilaktyki i promocji zdrowia
Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

Sylabusy

uczenia sie
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

Student zna podstawowe zatozenia i strategie PSYF K3 W11, eazamin ustn

wil promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej, rozumie PSYF_K3_W14, gl' . Y,
podstawowe rozrdznienia terminologiczne PSYF_K3_W18 zaliczenie na oceng
Student orientuje sie w programach PSYF K3 W11, egzamin ustny

w2 psychoprofilaktycznych stosowanych w Polsce PSYF K3 W14, saliczenie na o'cene
i na Swiecie PSYF K3 W18

Umiejetnosci - Student potrafi:

Student potrafi tworzy¢ programy profilaktyczne PSYF_K3_U11, egzamin ustn
Ul oparte na rzetelnych danych i dostosowane do grupy | PSYF_K3_U14, zgliczenie na g'cen
docelowej PSYF_K3_U18 &
U2 Student potrafi krytycznie analizowac istniejace Eg:ﬁ—g—gﬂ egzamin ustny,
programy profilaktyczne w oparciu o dane naukowe PSYF_K3_U18' zaliczenie na ocene

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student jest gotowy do pracy psychoprofilaktycznej PSYF_K3 K11,
K1 i psychoedukacyjnej z uczniami, nauczycielami PSYF_K3 K14,
i rodzicami z poszanowaniem ich godnosci i autonomii | PSYF K3 K18

egzamin ustny,
zaliczenie na ocene

Student jest gotowy do wspétpracy z innymi

o U - A S PSYF K3 K11, .
K2 specjalistami, rowniez specjalistami z innych dziedzin, PSYF K3 K14 egzamin ustny,
przy tworzeniu programéw profilaktycznych i przy ich PSYF_K3_K18' zaliczenie na ocene

wdrazaniu

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zajec

¢wiczenia 10

konwersatorium 10

warsztaty 50

wykfad 10

przygotowanie do zajec 20

Przygotowywanie projektéw 50

przygotowanie do egzaminu 30

taczny naktad pracy studenta Liczba godzin ECTS
180 6.0

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS

praktycznym 50 2.0

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

1. Podstawowe zatozenia i strategie promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej W1, W2, U1, U2, K1, K2
2. Podstawowe zasady tworzenia programéw profilaktycznych W1, W2, U1, U2, K1, K2
3. Modele zdrowia W1, W2, U1, U2, K1, K2
4, Psychoedukacja i psychoprofilatyka w szkole W1, W2, U1, U2, K1, K2
5. Promocja zdrowia w biegu zycia W1, W2, U1, U2, K1, K2

Metody nauczania:

Informacje rozszerzone

analiza tekstéw, metoda projektéw, metoda sytuacyjna, burza mézgéw, wyktad konwencjonalny, wyktad konwersatoryjny,
wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, gra dydaktyczna, analiza przypadkdw, rozwigzywanie zadah, metody e-
learningowe, udziat w badaniach, ¢wiczenia przedmiotowe, konsultacje

Rodzaj zaje¢

¢wiczenia

konwersatorium

warsztaty

wyktad

Sylabusy

Formy zaliczenia

egzamin ustny, zaliczenie
na ocene

egzamin ustny, zaliczenie
na ocene

egzamin ustny, zaliczenie
na ocene

egzamin ustny

Warunki zaliczenia przedmiotu

Kurs konczy sie egzaminem ustnym, obejmujgcym materiat z
wyktadéw, konwersatoriéw, ¢wiczen i warsztatéw oraz z lektury.
Na koncowg ocene sktada sie ocena z egzaminu oraz oceny
uzyskane za zadania i projekty przygotowywane w ramach
pozostatych zajed.

Kurs kohczy sie egzaminem ustnym, obejmujacym materiat z
wyktadéw, konwersatoridw, ¢wiczen i warsztatéw oraz z lektury.
Na kohcowg ocene sktada sie ocena z egzaminu oraz oceny
uzyskane za zadania i projekty przygotowywane w ramach
pozostatych zajec.

Kurs konczy sie egzaminem ustnym, obejmujgcym materiat z
wyktadéw, konwersatoriéw, ¢wiczen i warsztatéw oraz z lektury.
Na korhcowg ocene sktada sie ocena z egzaminu oraz oceny
uzyskane za zadania i projekty przygotowywane w ramach
pozostatych zajec.

Kurs konczy sie egzaminem ustnym, obejmujgcym materiat z
wyktadéw, konwersatoriéw, ¢wiczen i warsztatéw oraz z lektury.
Na koncowg ocene sktada sie ocena z egzaminu oraz oceny
uzyskane za zadania i projekty przygotowywane w ramach
pozostatych zajec.
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KRAKOWIE

W

Podstawy prawa i psychologii sgdowe;
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i UJ.WFzPSYFPKTSS.31000.61f1b036387¢9.22
sadowej

Jezyki wyktadowe
Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 9 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 45
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem zajec jest zapoznanie studentdw z 1) podstawami psychologii sadowej, w tym takimi jej dziatami, jak
Cl psychologia $ledcza czy penitencjarna; 2) podstawami prawa niezbednymi do prawidtowego rozeznania w pracy
psychologa sgdowego.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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W1

Student zna i rozumie: dziaty psychologii sgdowe;j
i réznice miedzy nimi, specyfike postepowania

w sprawach sadowych o réznym charakterze,
podstawy podkultury wieziennej, podstawy prawa
niezbedne w pracy biegtego psychologa.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

Student potrafi: rozpozna¢ podstawowe dziaty
psychologii sadowej, wskazac tok postepowania

w sprawach o réznym charakterze (np. w sprawach
rodzinnych; w sprawach, w ktérych sprawca jest osoba
nieletnia itp.), zidentyfikowa¢ cechy podkultury
wieziennej i procesy adaptacji wieznia do kary
pozbawienia wolnosci.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

Forma aktywnosci studenta

Student jest gotéw do: pracy z osobami osadzonymi,
poszerzania wiedzy i umiejetnosci w zakresie specyfiki
postepowania w sprawach sadowych o réznym
charakterze.

PSYF_K3_W13,
PSYF_K3_W14,
PSYF_K3_W15

PSYF K3_U13,
PSYF_K3_U14,
PSYF_K3_U15

PSYF K3_K13,
PSYF K3 K14,
PSYF_K3_K15

Bilans punktow ECTS

konwersatorium

wyktad

przygotowanie do zajec

przygotowanie eseju

przygotowanie do egzaminu

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Liczba godzin

180

Tresci programowe

Tresci programowe

Wprowadzenie do psychologii $ledczej i penitencjarnej.

45

30

50

20

35

Wprowadzenie do zagadnien zwigzanych z rolg psychologa w procesie cywilnym.

Wprowadzenie do zagadnien zwigzanych z rolg psychologa w sprawach

dotyczacych rodziny i nieletnich.

Podstawy wiedzy o zachowaniach przestepczych - perspektywa psychologiczna.

Wprowadzenie w specyfike rzeczywistosci wieziennej i zjawiska podkultury

wieziennej.

esej, zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

esej, zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, Ul, K1
W1, U1, K1

W1, Ul, K1
W1, Ul, K1

W1, Ul, K1
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6. Psychologiczna ocena sprawcoéw zabojstw. Mechanizmy zachowanh agresywnych. W1, U1, K1

Znaczenie danych wiktymologicznych dla wnioskowania o motywacji zabdjstwa i

7. cechach psychologicznych sprawcy. Wi, UL, Kl
8. Specyfika zabdjstw seryjnych i zabdjstw dokonywanych przez kobiety. W1, U1, K1
9. Charakterystyka psychologiczna oséb odbywajacych kare pozbawienia wolnosci. W1, U1, K1
10. Podstawy prawa dla psychologéw. W1, U1, K1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, wykfad konwencjonalny, wyktad z prezentacja multimedialna, dyskusja, analiza przypadkéw, metody e-
learningowe

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium esej, zaliczenie zaliczenie pracy (opcjonalnie referatu), zaliczenie kolokwium
wyktad egzamin pisemny / ustny | prég zaliczenia: 50% + 1 poprawnych odpowiedzi

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ obowigzkowa.
Kurs otwarty dla studentéw spoza modutu Psychologia w praktyce klinicznej, psychoterapeutycznej i sadowe;.

Sylabusy 349 /417



KRAKOWIE

W

Psychologia moralnosci i demoralizacji. Psychopatologia zjawisk

spotecznych i ich geneza
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i UJ).WFzPSYFPKTSS.31000.61f1b07¢c3b72e.22
sadowej

Jezyki wyktadowe
Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie o
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 9 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 45
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z wybranymi zagadnieniami psychopatologii zjawisk spotecznych.
Cl Kolejnym celem jest nabycie przez kursantéw wiedzy na temat rozwoju moralnego jednostki, demoralizacji oraz
jej roli w aktywnosci przestepczej cztowieka.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Kod Efekty w zakresie

Sylabusy 350/417



Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

wybrane zagadnienia psychopatologii zjawisk
spotecznych oraz rozwoju moralnego jednostki

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

rozpoznac stopien rozwoju moralnego jednostki,
zidentyfikowac problemy psychologiczne zwigzane

z réznymi patologicznymi zjawiskami spotecznymi i ich
nastepstwa (np. przestepstwa seksualne, sekty,
przemoc domowa), sporzadzi¢ opinie psychologiczna
na potrzeby sadu w zakresie oceny stopnia
niedostosowania czy demoralizacji.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

Forma aktywnosci studenta

diagnozy psychologicznej w zakresie oceny stopnia
niedostosowana czy demoralizacji, fachowej
diagnostyki ofiar przemocy seksualnej, przemocy
domowej, ofiar sekt, oséb wspétuzaleznionych itp., jak
réwniez poszerzania wiedzy i umiejetnosci w zakresie
psychopatologii zjawisk spotecznych i rozwoju
moralnego.

PSYF_K3_W08,
PSYF_K3 W10,
PSYF_K3_ W11

PSYF K3_U08,
PSYF_K3_U10,
PSYF K3_U11

PSYF_K3_KO08,
PSYF_K3_K10,
PSYF_K3 K11

Bilans punktéw ECTS

konwersatorium

wyktad

przygotowanie do zajec

przygotowanie eseju

przygotowanie do egzaminu

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

k| w N

Sylabusy

Liczba godzin

180

Tresci programowe

Tresci programowe

Psychologiczne wyznaczniki przestepczosci.

Przestepstwa seksualne z perspektywy psychologicznej.

Psychologiczne aspekty przemocy domowej.
Psychologia wspétuzaleznienia.

Sekty z perspektywy psychologicznej.

45

30

50

20

35

esej, zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

esej, zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

esej, zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS
6.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, K1
W1, Ul, K1
W1, Ul, K1
W1, U1, K1
W1, Ul, K1
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6. Wybrane zagadnienia zwigzane z psychologig rozwoju moralnego. W1, U1, K1

7. Psychologiczne aspekty demoralizacji i niedostosowania spotecznego. W1, U1, K1
Metodologia konstruowania psychologicznej opinii w zakresie oceny stopnia

8. . . I W1, U1, K1
niedostosowania czy demoralizac;ji.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad z prezentacjg multimedialna, dyskusja

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium esej, zaliczenie zaliczenie kolokwium, opcjonalnie pracy czy referatu
wyktad egzamin pisemny / ustny | prég zaliczenia: 50% + 1 poprawnych odpowiedzi

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ obowigzkowa.
Kurs otwarty dla studentéw spoza modutu Psychologia w praktyce klinicznej, psychoterapeutycznej i sadowe;.

Sylabusy

352 /417



KRAKOWIE

W

Psychologia zeznan sSwiadkéw, metody przestuchiwania i oceny zeznan
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i UJ.WFzPSYFPKTSS.31000.61flafdd5ec49.22
sadowej

Jezyki wyktadowe
Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 9 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 30

warsztaty: 30

wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z podstawami psychologii zeznan sSwiadkéw i wyjasnien podejrzanych.
Cl Kurs ma réwniez na celu zapoznanie studentéw z problematykg pamieci autobiograficznej i znieksztatcen
pamieciowych w kontekscie zeznan Swiadkéw, w tym ulegania dezinformacji.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy 353 /417



wil

podstawy psychologicznej oceny zeznan swiadkow

i wyjasnien podejrzanych; specyfike przestuchania
Swiadkdw pokrzywdzonych; metody wykrywania
ktamstwa; role biegtego psychologa w ocenie osoby
Swiadka (pamieé, kompetencje poznawcze, cechy
osobowosci) i znaczenie cech psychologicznych
Swiadka dla sktadanego przez niego raportu
pamieciowego, specyfike funkcjonowania ludzkiej
pamieci i jej podatnos¢ na znieksztatcenia,
problematyke i mechanizmy fatszywego przyznawania
sie do winy, potencjalng szkodliwos¢ terapii wypartej
pamieci.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

rozpozna¢ czynniki wptywajgce na jakos¢ zeznah
Swiadkdéw i wyjasnien pokrzywdzonych, zidentyfikowad
kryteria wiarygodnosci zeznan Swiadkéw i wyjasnien
pokrzywdzonych, zdiagnozowac jakos¢ pamieci osoby
i jej podatnos¢ na sugestie, okresli¢ niewerbalne
wskazniki ktamania i potencjalne trudnosci zwigzane

z procedurg okazania.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

Forma aktywnosci studenta

stosowania kryteriéw wiarygodnosci zeznah Swiadkéw
i wyjasnien podejrzanych, niwelowania znieksztatcen
w zeznaniach, prowadzenia psychoedukacji w zakresie
specyfiki funkcjonowania ludzkiej pamieci i jej
podatnosci na sugestie, jak réwniez poszerzania
wiedzy i umiejetnosci w zakresie psychologii zeznan
Swiadkdw.

PSYF_K3_W06,
PSYF_K3_W07,
PSYF_K3_W09

PSYF_K3_U06,
PSYF_K3_U07,
PSYF_K3_U09

PSYF_K3_K06,
PSYF_K3_K07,
PSYF_K3_K09

Bilans punktow ECTS

konwersatorium

warsztaty

wyktad

przygotowanie do zajec

przygotowanie eseju

przygotowanie do egzaminu

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Liczba godzin

180

Liczba godzin

30

30

30

30

40

20

30

projekt, esej, zaliczenie,
egzamin pisemny / ustny

projekt, esej, zaliczenie,
egzamin pisemny / ustny

projekt, esej, zaliczenie,
egzamin pisemny / ustny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS
6.0

ECTS
1.0
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Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

1. Rola psychologa jako biegtego sadowego. W1, U1, K1
Zeznania swiadkéw i wyjasnienia podejrzanych jako przedmiot ekspertyzy

2. X . W1, U1, K1
psychologiczne;.

3. Percepcja twarzy i procedura okazania. W1, Ul, K1
Przestuchanie swiadkdw specyficznych (dzieci, seniorzy, osoby niepetnosprawne

4, . X W1, U1, K1
intelektualnie).

5. Kryteria oceny wiarygodnosci zeznan. W1, U1, K1

6. Fatszywe samooskarzenia. W1, U1, K1

7. Zaawansowana psychologia pamieci. Pamie¢ autobiograficzna. W1, U1, K1
Mechanizmy i wyznaczniki znieksztatcen pamieci. Redukowanie znieksztatcen

8. U W1, U1, K1
pamieciowych.

9. Kontrowersyjne metody przestuchiwania swiadkéw. W1, U1, K1

Informacje rozszerzone
Metody nauczania:
wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, metody e-learningowe
Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

konwersatorium projekt, esej zaliczenie pracy (opcjonalnie referatu), zaliczenie kolokwium

warsztaty zaliczenie zaliczenie kolokwium

wyktad egzamin pisemny / ustny | Prég zaliczenia: 50% + 1 poprawnych odpowiedzi

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ obowigzkowa.
Kurs otwarty dla studentéw spoza modutu Psychologia w praktyce klinicznej, psychoterapeutycznej i sadowe;.

Sylabusy
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KRAKOWIE

W

Wybrane zagadnienia z nauki o rozwoju. Poziom zaawansowany

Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia jako nauka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 9

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPJNS.31000.61f1a746163a4.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
egzamin punktow ECTS
4.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
konwersatorium: 30
warsztaty: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest umozliwienie studentom pogtebienia rozumienia wybranych obszaréw funkcjonowania cztowieka
z ,perspektywy rozwoju”, czyli uwzgledniajac dynamike, ciagtosc i stabilnos¢ zmiany rozwojowej. W ramach

Cl kursu zaprezentowane zostang najnowsze osiggniecia badawcze oraz wspétczesne wyjasnienia przebiegu rozwoju
cztowieka. Studenci zostang zapoznani ze specyfika badan prowadzonych we wspédtczesnej nauce o rozwoju oraz
towarzyszacymi im rozwazaniami metodologicznymi i metateoretycznymi.

Kod Efekty w zakresie

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy
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W1

W2

W3

W4

W5

W6

w7

istote zmiany rozwojowe;j,

teorie i modele opisujgce i wyjasniajace przebieg
rozwoju cztowieka w toku catego zycia

sposéb ujmowania rozwoju z perspektywy
interdyscyplinarnej

powigzanie psychologii rozwoju cztowieka z innymi
dziedzinami nauki, zwtaszcza kognitywistyka
i neuronaukg

uwarunkowania rozwoju, w tym znaczenie czynnikéw
biologicznych, spotecznych i kulturowych

Szczegdtowy przebieg i specyfike zmian rozwojowych
w wybranych obszarach rozwoju

specyfike planowania badan empirycznych i analizy
statystycznej zebranych danych w zakresie nauki
0 rozwoju

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

u4

us

u6

u7

us

czytac ze zrozumieniem zaawansowang literature
naukowg z zakresu psychologii rozwoju

precyzyjnie postugiwac sie terminologia z tego zakresu

rozpatrywac zmiany rozwojowe i funkcjonowanie
cztowieka z réznych perspektyw teoretycznych
w ujeciu interdyscyplinarnym

odnosi¢ swoja wiedze z zakresu rozwoju cztowieka
do wynikéw badan w innych dziedzinach psychologii

wyjasnia¢ zachowania cztowieka w zyciu codziennym
odnoszac sie do wiedzy o rozwoju

precyzyjnie wskazac i odnies¢ sie do obszaréw
dyskusji w zakresie wspétczesnych teorii rozwoju
i badan nad rozwojem

samodzielnie i w zespole badawczym zaplanowad

i przeprowadzi¢ badania empiryczne w zakresie nauki
0 rozwoju z zastosowaniem adekwatnych metod
badawczych

podda¢ analizie zebrane dane empiryczne
i prawidtowego wyprowadzi¢ wnioski, uwzgledniajac
specyfike badan nad rozwojem

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

Sylabusy

uznania ztozonosci determinacji ludzkiego zachowania,
uwzgledniajgc wptyw czynnikéw biologicznych,
spotecznych i kulturowych

sprawnego komunikowania sie z osobami w réznych
okresach rozwojowych, bedac wolnym/wolng
od stereotypdéw i uprzedzen

przeciwstawiania sie dyskryminacji oséb ze wzgledu
na wiek

zaangazowania swojej wiedzy i umiejetnosci w celu
rozpoznania zagrozen dla rozwoju i podejmowania
dziatan sprzyjajacych tworzeniu spotecznie waznych
prac, ktérych celem jest wspieranie rozwoju

PSYF K3 W11

PSYF K3 W11

PSYF K3 W01

PSYF_K3_WO1,
PSYF_K3_W06

PSYF_K3 W01,
PSYF_K3_W05,
PSYF_K3_W10
PSYF_ K3 W11

PSYF K3 W04

PSYF_K3_U11

PSYF_K3_U11

PSYF_K3_U05

PSYF K3_UO1

PSYF K3_U11

PSYF K3_U11

PSYF_K3_U04

PSYF_K3_U04

PSYF_K3_K05
PSYF_K3_K10,
PSYF_K3 K11

PSYF_K3_K11

PSYF_K3_K11

PSYF K3 K11

egzamin pisemny

egzamin pisemny,
projekt

€gzamin pisemny,
projekt

egzamin pisemny

egzamin pisemny

€gzamin pisemny,
projekt

egzamin pisemny,
projekt

egzamin pisemny,
projekt

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

projekt

projekt

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny
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uznawania koniecznosci zaréwno kompensowania

K> deficytéw, jak i wspierania wybitnych uzdolnien

PSYF_K3_K09 egzamin pisemny

poszukiwania wiarygodnych Zrédet wiedzy rozwijajac
K6 swoje kompetencje zawodowe, bedac $wiadomy/a PSYF K3 K11 egzamin pisemny
ograniczen wiedzy o rozwoju

K7 rozwoju wiedzy i uczenia sie przez cate zycie PSYF_K3_K02 egzamin pisemny

dostosowania sposobu nawigzania kontaktu

z uczestnikami prowadzonych przez siebie badan
empirycznych oraz dostosowania przebiegu badania
(formutowania i prezentowania instrukgji, celu

i przebiegu badania) w zaleznosci od wieku i/lub
poziomu rozwoju uczestnikdw badania

egzamin pisemny,

K8 projekt

PSYF_K3_K04

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zajec

konwersatorium 30

warsztaty 15

przygotowanie do egzaminu 19

uczestnictwo w egzaminie 1

przygotowanie do zajec 25

przygotowanie projektu 30

taczny nakiad pracy studenta Liczba godzin ECTS
120 4.0

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS

praktycznym 15 0.6

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla

przedmiotu
Zmiany rozwojowe w wybranych obszarach funkcjonowania cztowieka W1, W2, W3, W4, W5,
1. dyskutowane w ramach wspétczesnych ujec teoretycznych oraz w perspektywie We, U1, U2, U3, U4, U5,
interdyscyplinarnej. K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7
2. Metateoretyczne ujecia w nauce o rozwoju. W1, W2, U6
3. Specyfika planowania i prowadzenia badan nad rozwojem. W7, U7, K2, K8
4. Specyfika analiz danych rozwojowych. W7, U8
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Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, ¢wiczenia przedmiotowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Regularna obecnos¢ na zajeciach (max. 1 nieobecnos¢). Aktywny udziat w

konwersatorium €gzamin pisemny zajeciach. Uzyskanie z egzaminu co najmniej 60% punktéw.

Regularna obecnos¢ na zajeciach (max. 1 nieobecnosci). Aktywny udziat w

warsztaty projekt zajeciach. Realizacja projektu badawczego.
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KRAKOWIE

W

Wybrane zagadnienia z psychofizjologii i metodologii badan

Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia jako nauka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

psychofizjologicznych

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPJNS.31000.61f1a7034¢c34d.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie Liczba
Semestr 9 egzamin punktoéw ECTS
4.0
Sposob realizacji i godziny zajec
warsztaty: 15
wyktad: 15
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Celem kursu jest zapoznanie studentéw z zasadami rejestracji oraz analizy sygnatéw biologicznych (EEG
i obwodowych), a takze nauczenie umiejetnosci stosowania tych zasad podczas rzeczywistych pomiaréw.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
Sylabusy 360 /417



Student zna podstawy teoretyczne analizy falkowej

» ? ; PSYF_K3_WO05, . .
W1 oraz reprezentacji sygnatéw w domenie czas- o projekt, egzamin
Y . PSYF K3 W06
czestotliwos¢ i w domenie czasu. - -
Student zna podstawy teoretyczne pomiaréw PSYF_K3_WO05, . .
W2 zmiennych fizjologicznych PSYF_K3_WO06 projekt, egzamin
Umiejetnosci - Student potrafi:
Student potrafi przygotowac i przeanalizowa¢ prosty
U1 pomiar z uzyciem EE(§ Iqb miar obwodowych PSYF K3_U05 projekt
z uzyciem systemu Bitalino i oprogramowania
do analizy danych
U2 Student potraﬁ przeprow.adzllg gnahze sygna’row PSYF_K3_U05 projekt
w domenie czas-czestotliwos¢ i w domenie czasu.
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
Student posiada podstawowe kompetencje w zakresie
; p . : PSYF K3 K04, . .
K1 prowadzenia eksperymentéw psychofizjologicznych PSYF K3 KO5 projekt, egzamin

oraz analizowania ich wynikéw.

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

warsztaty 15

wykfad 15

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzgcego 30

Zajecia

przygotowanie projektu 30

przygotowanie do egzaminu 30

taczny nakiad pracy studenta Liczba godzin ECTS
120 4.0

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS

praktycznym 15 0.6

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

1. Zagadnienia metodologii badan empirycznych w psychofizjologii W1, U2, K1

2 Egéj:ttgtvmsgcazlizy potencjatéw wywotanych EEG w domenie czasu i czasu- W1, W2, U2, K1
3. Podstawy analizy danych obwodowych W2, U1, K1

4, Warsztaty: zasady pomiaru EEG i miar obwodowych z uzyciem systemu Bitalino W2, U1, U2, K1
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Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad z prezentacjg multimedialna, ¢wiczenia laboratoryjne

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
warsztaty projekt Zaliczenie projektu.
i i i i 0,
wykfad egzamin Egzamin w formie testu. Warunek zaliczenia: 50% + 1 poprawnych

odpowiedzi.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos¢ jezyka angielskiego.
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KRAKOWIE

W

Zachowania zdrowotne i promocja zdrowia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, UJ.WFzPSYFPZZS.31000.61f244250165d.22

organizacja .
Jezyki wyktadowe

Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 9 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 30
warsztaty: 45

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest przedstawienie mozliwosci wspierania zdrowia i dobrostanu jednostek, grup i spoteczenstw.
Podczas zajec studenci dowiedzg sie, w jaki sposéb mozna: ksztattowac zachowania zdrowotne klienta (poznaja
wybrane techniki zmiany zachowan zdrowotnych stosowane w podejsciu behawioralnym, podejsciu poznawczo -

Cl behawioralnym drugiej i trzeciej fali oraz w dialogu motywujacym), wspiera¢ zdrowie pracownikéw w miejscu
pracy (poznajg dziatania interwencyjne prowadzane w organizacjach, np. interwencje antymobbingowe,
antystresowe), wykorzystac narzedzia marketingu spotecznego w celu promocji zdrowia.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

Student zna i rozumie podstawowe zatozenia terapii
behawioralnej, poznawczo-behawioralnej i dialogu
motywujacego. Ma $wiadomosé, ktére narzedzia

i techniki wypracowane przez te podejscia moga
zostac zastosowane w ksztattowaniu zachowah
zdrowotnych klienta.

w1

Student zna i rozumie modele wyjasniajgce zwigzek
W2 psychospotecznych czynnikdw Srodowiska pracy
ze zdrowiem i dobrostanem pracownikéw.

Student zna i rozumie metody prowadzenia badan
W3 spotecznych, narzedzia wykorzystywane w reklamie
spotecznej w celu promocji zdrowia.

Umiejetnosci - Student potrafi:

Student potrafi stosowac techniki dialogu
motywujacego, terapii behawioralnej, terapii

Ul poznawczo-behawioralnej i terapii dialektyczno-
behawioralnej do zmiany wybranych zachowan
zdrowotnych.

Student potrafi tworzy¢ procedury i metody
u2 zapobiegajace patologiom i wspierajace zdrowie
i dobrostan pracownikéw.

Student potrafi identyfikowa¢ aktualne problemy
spoteczne zwigzane z profilaktyka zdrowotng

i wykorzystywa¢ narzedzia marketingowe w celu
promocji zdrowia.

U3

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student jest gotéw do nawigzania relacji z klientem
K1 przejawiajgcym zachowania antyzdrowotne
i udzielenia mu pomocy i wsparcia.

Student jest gotdw do reagowania na aktualne
K2 problemy spoteczne dotyczace szeroko rozumiane;j
problematyki zdrowia.

PSYF K3 W14

PSYF K3 W14

PSYF_K3_W10,
PSYF_K3_W14

PSYF K3_U14

PSYF_K3_U14

PSYF_K3_U10,
PSYF_K3_U14

PSYF_K3_K14

PSYF_K3_K14

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta
konwersatorium

warsztaty

przygotowanie do egzaminu
przygotowanie do ¢wiczen

przygotowanie projektu

taczny nakiad pracy studenta

Sylabusy

Liczba godzin
150

30

45

30

30

15

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS
6.0
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Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 45

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Tresci programowe

Tresci programowe

ECTS

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu
1. Rola psychologa w modyfikowaniu zachowan zdrowotnych i promowaniu zdrowia. | W1, U1, U2, K1, K2
2. Wybrane mg?ody i tgchnllkl ksztattowania zachowan zdrowotnych - ich W1, U2, U3, K1, K2
skutecznos$< i ograniczenia.
3 Wptyw p;y/chospo%ecznych czynnikow srodowiska pracy na zdrowie i dobrostan W2, U2, K1, K2
pracownikow.
4 D2|a’fan|a] |pterwencyjne stosowane w psychologii zdrowia odnosnie do W1, W2, U1, U2, K1, K2
pracownikéw i ocena ich skutecznosci.
Krytyczna analiza spotecznych kampanii reklamowych dotyczacych profilaktyki
5. . W3, U3, K2
zdrowotnej.
6. Wykor;ystanle twor.czych technik do projektowania przekazow reklamowych W2, W3, U3, K2
promujgcych zdrowie.
Informacje rozszerzone
Metody nauczania:
metoda projektéw, wyktad z prezentacjg multimedialna, dyskusja
Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium egzamin pisemny Test wiedzy
warsztaty zaliczenie Zaliczenie projektu, aktywnos¢ na zajeciach

Sylabusy
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KRAKOWIE

W

Uczniowie ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Psychologia edukacji

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPES.31000.61f1644f3a957.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 9 egzamin punktow ECTS
6.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢

konwersatorium: 30

warsztaty: 80

Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Poszerzenie wiedzy dotyczacej specjalnych potrzeb edukacyjnych dzieci i mtodziezy
C2 Poznanie metod wspomagania ksztatcenia dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
C3 Warsztat umiejetnosci pracy z dzie¢mi i miodziezg ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy
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Student ma wiedze dotyczacg specjalnych potrzeb

Wi edukacyjnych dzieci i mtodziezy

PSYF_K3_W18 zaliczenie na ocene

Student zna podstawowe zagadnienia zwigzane
W2 z obszarem specjalnych potrzeb edukacyjnych oraz PSYF K3 W18 prezentacja
wspomagania w tym zakresie

Umiejetnosci - Student potrafi:

Student potrafi zastosowa¢ metody wspomagania
ul ksztatcenia dzieci i mtodziezy ze specjalnymi PSYF_K3_U18 zaliczenie na ocene
potrzebami edukacyjnymi

Student potrafi stworzy¢ ¢wiczenia wspomagajace
U2 osoby ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz PSYF_K3_U18 prezentacja
zaproponowa¢ dostosowania

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student wspétpracuje ze specjalistami z réznych
K1 dziedzin w celu wspomagania dzieci i mtodziezy PSYF_K3 K18 zaliczenie na ocene
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

Student podejmuje dialog ze specjalistami z innych
K2 dziedzin oraz uwzglednia ich zdanie na temat PSYF_K3 K18 prezentacja
specjalnych potrzeb edukacyjnych

Bilans punktow ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . .
na zrealizowane rodzaje zajec

konwersatorium 30
warsztaty 80
przygotowanie do egzaminu 10
wykonanie ¢wiczen 20
przygotowanie do ¢wiczen 30

taczny nakiad pracy studenta Liczba godzin ECTS
170 6.0

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS

praktycznym 80 3.0

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

Definicja i podstawowe sposoby rozumienia specjalnych potrzeb edukacyjnych
1. W1, U2, K1
Wsparcie dziecka / nastolatka ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
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Praca z uczniem z zaburzeniami rozwojowymiPraca z uczniem chorym
somatycznie / niepetnosprawnym

Praca z uczniem wybitnie zdolnym
2. W1, W2, U1, U2, K1, K2

Praca z uczniem pochodzacym z innego kregu kulturowego

Praca z uczniem z innymi problemami

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, wyktad z prezentacjg multimedialng, analiza przypadkéw, ¢wiczenia przedmiotowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium zaliczenie na ocene | Test wiedzy
warsztaty prezentacja Prezentacja zwigzana ze zrealizowanym projektem

Wymagania wstepne i dodatkowe

Brak
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W KRAKOWIE

Wprowadzenie do psychoterapii egzystencjalnej
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i UJ.WFzPSYFPKTSS.31000.61f1af2bde070.22
sadowej

Jezyki wyktadowe
Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 9 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 30

warsztaty: 30

wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Kurs ukazuje specyfike i wartos$¢ ujecia egzystencjalnego w psychologii. Uwrazliwia na te aspekty rzeczywistosci
cztowieka, ktére nie poddajg sie prébom wyjasnienia i przewidywania. Stawia pytania o mozliwo$¢ pomocy
psychologicznej cztowiekowi znajdujgcemu sie w sytuacji granicznej. Stanowi tez okazje do refleksji nad
mozliwoSciami i ograniczeniami psychoterapii. Wprowadza w problematyke etyki procesu

Cl psychoterapeutycznego. W efekcie zajec student powinien: zna¢ geneze i specyfike perspektywy egzystencjalnej
w psychologii i psychoterapii, umie¢ wskaza¢ mozliwosci i ograniczenia perspektywy egzystencjalnej w praktyce
badawczej i klinicznej, zna¢ podstawowe egzystencjalne koncepcje rozwoju cztowieka i mozliwosci jego
wspierania, dostrzega¢ wage tzw. sytuacji granicznych w biegu zycia ludzkiego, rozpoznawac role psychologa
w towarzyszeniu cztowiekowi doswiadczajgcemu sytuacji granicznych.

Sylabusy 369 /417



Kod

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

W1

Student zna podstawowe pojecia z zakresu psychologii
i psychoterapii egzystencjalnej. Umie rozpoznawac
specyfike egzystencjalnej perspektywy w psychologii.
Zna obszary jej zastosowania.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

Student potrafi zastosowac w praktyce wiedze
dotyczaca nawigzywania relacji badawczej oraz
psychoterapeutycznej. Potrafi odrézni¢ te aspekty
Zycia cztowieka, ktdére podlegajg wyjasnieniu

i przewidywaniu, od tych, ktére stac sie moga jedynie
przedmiotem domystu i wyobraZzni. Potrafi w tym, co
jest symptomem zaburzeh psychicznych i zachowania
odnajdywac to, co jest symptomem zycia.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

Forma aktywnosci studenta

Student w toku kursu nabywa umiejetnosci
nawigzywania relacji etycznej z badanych/ klientem/
pacjentem. Wrazliwy jest na te aspekty relacji, ktére
nie moga stac sie przedmiotem wiedzy opartej

na dowodach. Swiadomy jest dylematéw etycznych
towarzyszacych uprawioniu zawodu psychologa
klinicznego oraz psychoterapeuty.

Kierunkowe efekty

uczenia sie

PSYF_K3_W14,
PSYF_K3_W15

PSYF K3_U14,
PSYF_K3_U15

PSYF K3_K14,
PSYF_K3_K15

Bilans punktéw ECTS

konwersatorium

warsztaty

wyktad

analiza problemu

konsultacje

przeprowadzenie badan literaturowych

przygotowanie do ¢wiczen

przygotowanie eseju

zbieranie informacji do zadanej pracy

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzacego

zajecia

Sylabusy

30

30

30

10

10

10

10

20

10

10

Metody weryfikacji

egzamin pisemny,
egzamin ustny

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢
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samodzielna nauka dotyczaca tresci poruszanych

o 10
na zajeciach
taczny nakiad pracy studenta Liczba godzin ECTS
180 6.0
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS
praktycznym 30 1.0

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

Kurs ukazuje specyfike i wartos¢ ujecia egzystencjalnego w psychologii i
psychoterapii. Uwrazliwia na te aspekty rzeczywistosci cztowieka, ktére nie
poddajg sie prébom wyjasniania i przewidywania. Stawia pytania o mozliwos¢
pomocy psychologicznej cztowiekowi znajdujgcemu sie w sytuacjach
granicznycyh, zagrazajacym formom, w jakich zyje. Stanowi tez okazje do refleks;ji
nad mozliwosciami i ograniczeniami psychoterapii. Wprowadza w problematyke

1. etyki procesu psychoterapeutycznego. W efekcie zajec student: zna geneze i W1, U1, K1
specyfike perspektywy egzystencjalnej w psychologii i psychoterapii, umie
wskazaé mozliwosci i ograniczenia perspektywy egzystencjalnej w praktyce
badawczej i klinicznej, zna podstawowe egzystencjalne koncepcje rozwoju
cztowieka i mozliwosci jego wspierania, dostrzega wage tzw. sytuacji granicznych
w biegu zycia ludzkiego, rozpoznaje role psychologa we wspieraniu mozliwosci
cztowieka do przezywania tego, co nieuchronne.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstow, metoda sytuacyjna, wyktad konwencjonalny, dyskusja, analiza przypadkdéw, ¢wiczenia przedmiotowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Aktywne uczestnictwo w zajeciach. Znajomos¢ podstawowej literatury
konwersatorium egzamin ustny przedmiotu oraz umiejetnos¢ korzystania ze zdobytej wiedzy przy
mierzeniu sie z zadaniami praktyki psychologicznej

Aktywne uczestnictwo w zajeciach. Ksztattowanie i doskonalenie

warsztaty zaliczenie na ocene . P, . . . : X C
umiejetnosci nawigzywania relacji terapeutycznej z drugim cztowiekiem.

Obecnos¢ na wyktadach. Samodszielne studiowanie literatury
przedmiotiu. Przygotowanie pisemnej pracy semestralnej

wyktad egzamin pisemny
Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ na zajeciach jest obowigzkowa.
Kurs przeznaczony jest dla 0séb zainteresowanych w przyszitosci specjalizowaniem sie w zakresie psychoterapii oraz
psychologii kliniczne;.
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KRAKOWIE

W

Wprowadzenie do psychoterapii psychoanalitycznej i psychodynamicznej
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i UJ.WFzPSYFPKTSS.31000.61flaef35¢c2d1.22
sadowej

Jezyki wyktadowe
Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 9 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 30

warsztaty: 15

wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z psychoterapig psychoanalityczng i psychodynamiczng. Przedstawiony
zostanie rozwdj psychoanalizy, dyskutowane bedg podobienstwa i réznice pomiedzy: psychoanalizg,
psychoterapig psychoanalityczng i psychoterapig psychodynamiczng. Prezentowana bedzie specyfika diagnozy
psychoanalitycznej oraz jej uzytecznos¢ w rozumieniu funkcjonowania pacjenta w relacji terapeutyczne;j.
Omdwione zostang podstawowe zjawiska w procesie psychoterapii. Istotnym obszarem dyskusji bedzie
skutecznos¢ i ograniczenia psychoterapii psychoanalityczne;.

C1

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

W4

Student posiada wiedza dotyczacg podstawowych
zatozen psychoanalizy.

Student posiada wiedze dotyczaca
psychodynamicznych koncepcji leczenia zaburzen.

Student zna zasady prowadzenia psychoterapii
psychoanalitycznej

Student posiada wiedze na temat podstawowych
zjawisk w psychoterapii psychoanalitycznej

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

Student potrafi sformutowac hipotezy diagnostyczne
w modelu psychodynamicznym.

Student potrafi analizowa¢ materiat kliniczny w ujeciu
psychoanalitycznym, uwzgledniajac dynamike
przeniesieniowo-przeciwprzeniesieniowa.

Student potrafi postugiwac sie podstawowymi
pojeciami klinicznymi, ktére opisuja zjawiska
w procesie psychoterapii psychoanalitycznej.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

Forma aktywnosci studenta

Student jest gotédw do krytycznej oceny wtasnych
dziatah diagnostycznych i planu leczenia.

Student rozumie potrzebe ciggtego aktualizowania
wiedzy z zakresu zaburzen i adekwatnych form
oddziatywanh terapeutycznych.

Kierunkowe efekty

uczenia sie

PSYF K3 W02

PSYF K3 W13,
PSYF K3 W14

PSYF K3 W14

PSYF K3 W14

PSYF K3_U13,
PSYF_K3_U14

PSYF K3_U13,
PSYF_K3_U14

PSYF K3_U13

PSYF K3 K13,
PSYF K3 K15

PSYF_K3 K15

Bilans punktow ECTS

konwersatorium

warsztaty

wyktad

przygotowanie do egzaminu

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzacego

zajecia

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Liczba godzin

150

Liczba godzin

15

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

30

15

30

45

30

Metody weryfikacji

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

€gzamin pisemny,

ECTS

ECTS
0.6
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Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

1. Podstawy teoretyczne terapii psychoanalitycznej i psychodynamicznej. W1, W2, W3

2. Psychodynamiczne koncepcje leczenia zaburzen. W1, W2, U1, K2
3. Diagnoza psychoanalityczna. Kwalifikacja do leczenia. W1, W2, U1, K1
4, Podstawowe zjawiska w procesie leczenia. W1, w4, U3

5. Proces terapii: etapy i czynniki leczace. W3, W4, U2, U3
6. Skutecznosc i ograniczenia psychoterapii psychoanalitycznych. W3, K1, K2

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda sytuacyjna, wykfad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, analiza przypadkéw

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium egzamin pisemny Ocena z egzaminu pisemnego.
warsztaty zaliczenie Obecnos¢ i aktywny udziat w zajeciach.
wyktad egzamin pisemny Ocena z egzaminu pisemnego.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ na zajeciach jest obowigzkowa.
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W KRAKOWIE

Wprowadzenie do terapii rodzin
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i UJ.WFzPSYFPKTSS.31000.5cc6f6deb14d9.22
sadowej

Jezyki wyktadowe
Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 9 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 15

warsztaty: 30

wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z podstawami terapii rodzin, w tym (1) jej zatozeniami teoretycznymi, (2)
aplikacja do praktyki terapeutycznej oraz (3) mozliwymi zastosowaniami w praktyce klinicznej

i psychoterapeutycznej. Kurs stanowi wprowadzenie do teorii systemowej i systemowego rozumienia rodziny.
Uczestnicy zapoznajg sie ze specyfika przeprowadzania wywiadu z rodzing, budowania przymierza, stawiania
hipotez i formutowania diagnozy systemowej. W trakcie zaje¢ omdwione zostang klasyczne i wspdtczesne szkoty
terapii rodzin i koncepcje stanowigce baze dla systemowego rozumienia rodziny.

C1

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

w2

W3

W14 Student zna podstawy systemowego
paradygmatu i pojecia terapii systemowej

W13 Student zna podstawowe metody
wykorzystywane w terapii rodzin np. genogram,
rozumie co to jest diagnoza systemu

W14, W15 Student posiada wiedze na temat
klasycznych i wspétczesnych szkét w terapii rodzin
oraz zmian w obrebie roli terapeuty

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

U13, U14 Student potrafi przeprowadzi¢ wywiad
z rodzing w paradygmacie systemowym i sformutowad
hipotezy systemowe

U13, U14 Student potrafi opracowa¢ materiat
kliniczny, dokonuje konceptualizacji przypadku
W ujeciu systemowym

U04, U13 Student potrafi dokonad interpretacji
genogramu pod katem zjawisk w ujeciu systemowym

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

Forma aktywnosci studenta

K13, K15 Student jest gotéw do dokonania krytycznej
oceny wiasnych dziatan diagnostycznych i interwencji
terapeutycznych

K01, K15 Student rozumie role i potrzebe
uczestniczenia w superwizji pracy terapeutyczne;j

K10 Student-ka jest wrazliwa/y na wystepujace réznice
kulturowe oraz kontekst spoteczno- kulturowy rodzin.

Kierunkowe efekty

uczenia sie

PSYF K3 W14

PSYF K3 W13

PSYF_K3_WO03,
PSYF_K3_W13

PSYF K3_U13,
PSYF K3_U14,
PSYF_K3_U15

PSYF K3_U13,
PSYF_K3_U14,
PSYF_K3_U15,
PSYF_K3_U17

PSYF K3_U13,
PSYF_K3_U14

PSYF K3 K15
PSYF K3 K18

PSYF K3 K15

PSYF_K3 K15

Bilans punktow ECTS

konwersatorium

warsztaty

wyktad

przygotowanie do egzaminu

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzacego

zajecia

przygotowanie do ¢wiczeh

Sylabusy

15

30

30

30

30

25

Metody weryfikacji

egzamin pisemny,
zaliczenie na ocene,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie na ocene,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie na ocene,
zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie na ocene,
zaliczenie

zaliczenie na ocene,
zaliczenie

zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie na ocene,
zaliczenie

egzamin pisemny,
zaliczenie na ocene,
zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed
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Liczba godzin ECTS

taczny naktad pracy studenta 160 6.0
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS
praktycznym 30 1.0

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

1. Teoretyczne podstawy systemowego paradygmatu i psychoterapii systemowe;. W1, W3

2. Rodzina w kontekscie spoteczno-kulturowym i modele funkcjonowania rodziny. W1, W3, U1, K3
3. Podejscie strukturalne i strategiczne w terapii rodzin. W1, W3, U2

4, Nurty kontekstualne- przekaz miedzypokoleniowy. W3, U2, U3

5. Podejscie systemowe w modelu mediolanskim. U1, U2

6. Podejscie komunikacyjne i teoria Bowena. U2, U3, K2

7. Model teamu reflektujgcego. Terapia narracyjna. U2, K1, K2

8. Terapia par. W2, U3, K1, K2
9. Mentalizacja w terapii rodzin i par. Terapia wielorodzinna. W2, U2, U3, K3

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda sytuacyjna, burza mézgéw, wyktad z prezentacjag multimedialng, dyskusja, analiza przypadkéw

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium zaliczenie na ocene Pozytywna ocena na semestr.
warsztaty zaliczenie Zaliczenie na podstawie obecnosci i aktywnosci.
wyktfad egzamin pisemny Ocena z egzaminu pisemnego.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczenie z oceng przedmiotu Wprowadzenie do psychoterapii egzystencjalne;.
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Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia jako nauka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

W KRAKOWIE

Zaawansowana psychologia poznania
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPJNS.31000.61f1a65ab12f1.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 9 egzamin punktow ECTS
4.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
konwersatorium: 25
wyktad: 20
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Przedstawienie studentom poszerzonej wiedzy o budowie oraz dziataniu wybranych systeméw percepcyjnych.
2 Zapoznanie studentéw z najwazniejszymi modelami teoretycznymi i dominujgcymi wzorcami badan
eksperymentalnych nad uwaga i kontrola poznawcza.
c3 Przedstawienie studentom poszerzonej wiedzy dotyczacej pamieci, w szczegdélnosci pamieci autobiograficznej
i pamieci prospektywnej.
C4 Przygotowanie studentéw do pracy badawczej w dziedzinie psychologii pamieci.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

378 /417



Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

Student/ka zna i rozumie neuronalne podstawy
procesu percepcyjnego, posiada pogtebiong wiedze

na temat réznic i podobienstw funkcjonowania réznych
systeméw percepcyjnych.

Student/ka posiada wiedze na temat biezacego stanu
badan (state of the art) nad uwaga i kontrolg
poznawczg, potrafi krytycznie zrecenzowac wybrang
prace badawcza z tego obszaru oraz umie wskazaé
kierunki dalszych badan.

Student/ka posiada wiedze na temat: rodzajéw
pamieci, cech charakterystycznych odrézniajacych
pamied autobiograficzng i prospektywna

od pozostatych form pamieci, metod badania pamieci,
jej funkcji oraz znaczenia w zyciu codziennym,
rozumie zmiany w pamieci pojawiajgce sie wraz

ze starzeniem sie

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

U2

u3

Student/ka potrafi krytycznie analizowac tresci
z dziedziny psychologii oraz neuronauki dotyczace
procesoéw percepcji

Student/ka zna metody badan nad uwagg i kontrolg
poznawczg oraz potrafi zaplanowa¢ badanie
empiryczne w tym obszarze.

Student/ka potrafi czytac ze zrozumieniem literature
naukowg z dziedziny psychologii pamieci
autobiograficznej i prospektywnej, znalez¢ najnowsze
badania dotyczace psychologii pamieci, podad
przyktady réznych form pamieci, zaplanowac
podstawowe badania poszczegdlnych form pamieci,
sprawnie postuguje sie terminologig psychologii
pamieci, rozpoznaje mozliwe problemy badawcze

w zakresie badan nad pamiecig i formutuje przyktady
ich rozwigzywania/weryfikacji.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

Sylabusy

Student/ka jest gotéw do pogtebionego wyjasniania
specyfiki proceséw psychicznych odnoszacych sie
do mechanizméw percepcji

Student/ka potrafi zastosowac wiedze na temat uwagi
i kontroli poznawczej do analizy wybranych proceséw
spotecznych (np. naduzywanie mediéw
elektronicznych), probleméw w dziedzinie edukacji
(np. nieumiejetnos¢ kontroli uwagi) i zaburzeh
zachowania (np. OCD, depresja, zaburzenia myslenia).

Student/ka jest gotéw do interpretowania zachowania
i zjawisk spotecznych w kontekscie teorii i wynikéw
badan nad pamiecia, w szczegdlnosci pamiecia
prospektywna i autobiograficzna.

Kierunkowe efekty
uczenia sie

PSYF_K3_WO05,
PSYF_K3_W06

PSYF K3 W06

PSYF_K3_W06

PSYF_K3_U05,
PSYF_K3_U06

PSYF_K3_U06

PSYF_K3_U06

PSYF_K3_KO5,
PSYF_K3_K06

PSYF_K3_K06

PSYF_K3_K06

Bilans punktow ECTS

Metody weryfikacji

egzamin pisemny

egzamin pisemny,
projekt

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny,
projekt

egzamin pisemny,
projekt

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny,
projekt
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Forma aktywnosci studenta

konwersatorium

wyktad

przygotowanie do zajec

przygotowanie projektu

przygotowanie do egzaminu

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin
120

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Tresci programowe

Tresci programowe

Anatomia i fizjologia uktadu wzrokowego. Przetwarzanie informacji w korze
wzrokowej. Jak powstaja wrazenia wzrokowe. Anatomia i fizjologia uktadu

25

20

30

20

25

stuchowego. Przetwarzanie informacji w korze stuchowej. Wrazenia akustyczne.

Percepcja mowy. Dotyk i odczuwanie bdlu - korowy system przetwarzania
informacji z ciata.

Podobienstwa i réznice w budowie i funkcjonowaniu réznych systeméw
percepcyjnych. Rozwdj systemoéw percepcyjnych. Okresy krytyczne. Wrazenia
Swiadome. Wyobrazenia.

Uwaga automatyczna a uwaga kontrolowana. Mézgowe podfoze uwagi
endogennej. Strategie sprawowania kontroli uwagowe;j.

Najwazniejsze modele teoretyczne w obszarze kontroli poznawczej. Metody
badania kontroli poznawczej. Strategie sprawowania kontroli poznawczej, ich
rozwdj i trening. Mézgowe podtoze kontroli poznawczej. Uwaga i kontrola
poznawcza w sterowaniu wiasnymi procesami umystowymi (mysleniem,
rozumowaniem)

Rodzaje pamieci. Specyfika pamieci autobiograficznej. Struktury, organizacja i
funkcja pamieci autobiograficznej. Najwazniejsze procesy biorgce udziat w
przywotywaniu wspomnieh: wspomnienia zamierzone vs wspomnienia
mimowolne. Metody badania pamieci autobiograficznej.

Specyfika pamieci prospektywnej. Udziat proceséw automatycznych i
kontrolowanych w realizacji zadan prospektywnych. Zmiany w pamieci

prospektywnej wraz ze starzeniem sie. Metody badania pamieci prospektywne;j.

Réznice miedzy badaniami laboratoryjnymi i naturalistycznymi.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

ECT
4.0

S

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu

W1, Ul

Ul K1

W2, U2, K2

W2, U2, K2

W3, U3, K3

W3, U3, K3

analiza tekstéw, metoda projektéw, wyktad konwencjonalny, wyktad konwersatoryjny, wyktad z prezentacja multimedialna,

dyskusja

Sylabusy
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Projekt badania dotyczacy problematyki pamieci lub kontroli poznawczej,

konwersatorium projekt przygotowany w formie pisemnej

Egzamin testowy: ocena pozytywna w przypadku uzyskania 50% +1

wyktad egzamin pisemny punkt6w
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Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia jako nauka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 10

W KRAKOWIE

Academic Writing
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPJNS.32000.5d00faeb378c2.22

Jezyki wyktadowe
angielski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie punktow ECTS
4.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
warsztaty: 60

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Praca naukowa w duzym stopniu obejmuje umiejetnos¢ jasnego i interesujacego komunikowania wynik w swoich
badan w formie artykut w naukowych. Celem kursu jest nabycie szerokich umiejetnosci zwigzanych z tym
aspektem. Kurs bedzie obejmowat zar wno analize tekstu na poziomie catosciowej struktury (m.in. cel tekstu,
logika, sp jnos¢, tresci powigzane z poszczeg Inymi sktadowymi artykutu), jak i na poziomie lokalnym (m.in.,
budowa zdan, stownictwo i frazy uzywane w artykutach naukowych, przywotywanie prac innych badaczy/ek).
Cl Poruszone zostana takze psychologiczne aspekty pracy nad artykutem (m.in., jak zaplanowa¢ prace nad
artykutem, jak roztozy¢ pisanie na mate kroki, jak radzi¢ sobie z trudnosciami w pisaniu). W trakcie kursu
om wiony zostanie takze proces recenzencki (m.in. jak radzi¢ sobie z negatywna informacje zwrotng, jak
konstruktywnie reagowac na recenzje). Dodatkowe tematy obejmuja nastepujgce kwestie: praca zespotowa
w pisaniu artykut w, otwarta nauki w procesie pisania i publikowania artykut w naukowych, rola wizualizacji
w skutecznej komunikacji pisemnej oraz tworzenie tresci popularnonaukowych.

Sylabusy
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Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie . - Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
Student zna specyfike stylu artykutu naukowego i jego
W1 czesci sktadowych. Student zna etapy procesu PSYF_K3_W16, saliczenie pisemne
publikacyjnego. Student wie, z jakimi wyzwaniami PSYF_K3 W17 P
wigze sie proces tworzenia artykut w naukowych
Umiejetnosci - Student potrafi:
U1 Student potrafi napisa¢ artykut naukowy i tekst PSYF_K3_U16, saliczenie pisemne
popularnonaukowy PSYF K3 U17 P
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
Student potrafi wiasciwie dobra¢ forme artykutu
do cel w. Student potrafi utozy¢ logiczng strukture
artykutu. Student potrafi komunikowa¢ pisemnie swoje
AR ; . PSYF_K3 K16, . I
K1 mysli w jasny i klarowny spos b. Student potrafi PSYF K3 K17 zaliczenie pisemne

zaplanowac swoja prace w ramach pisania artykutu
naukowego. Student potrafi konstruktywnie
odpowiedzie¢ na recenzje artykutu

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zajec

warsztaty 60

przygotowanie do zajec 30

przygotowanie do egzaminu 30

taczny naktad pracy studenta LICZb?Z%Odzm EE'{)S
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS
praktycznym 60 2.0

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu

1. Typy artykutéw naukowych. W1, U1, K1
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Analiza tekstu na poziomie cato$ciowej struktury.

Analiza tekstu na poziomie lokalnym.

Planowanie pracy nad artykutem.

Trudnosci w pisaniu artykutu.

Proces recenzencki.

Tworzenie wtasnego artykutu.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

W1, U1, K1

W1, Ul, K1

W1, U1, K1

W1, Ul, K1

W1, Ul, K1

W1, U1, K1

analiza tekstéw, wykfad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, metody e-learningowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

warsztaty

zaliczenie pisemne | .~ 7. . o
pisania i komunikowania sie.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Tematyka zajec:

1. Typy artykutéw naukowych.

2. Analiza tekstu na poziomie catosciowej struktury.
3. Analiza tekstu na poziomie lokalnym.

4. Planowanie pracy nad artykutem.

5. Trudnosci w pisaniu artykutu.

Sylabusy

Warunki zaliczenia przedmiotu

Recenzja trzech ksigzek lub artykut w naukowych pod katem sztuki
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6. Proces recenzencki.
7. Przygotowywanie wtasnego artykutu.
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Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia edukacji

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

KRAKOWIE

W

Psychologia w szkole
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
U).WFzPSYFPES.32000.5cc6f6d6b45b7.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 10 egzamin punktow ECTS
6.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
konwersatorium: 30
warsztaty: 60
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Celem kursu jest spojrzenie na szkote jako srodowisko wychowawcze i oméwienie roli psychologa szkolnego.
Uczestnicy kursu zapoznajg sie z zadaniami i modelami pracy psychologa szkolnego oraz jego warsztatem pracy.
c1 Omawianiu szczegétowych zagadnien dotyczacych pracy psychologa w szkole towarzyszy refleksja nad
znaczeniem edukacji w rozwoju psychicznym jednostki i problematyka aksjologiczno-wychowawcza. Ostateczny
zakres zagadnien poruszanych w ramach zaje¢ ustalany jest wspdlnie z uczestnikami kursu. Kurs stanowi¢ ma
podsumowanie studiéw w ramach modutu Psychologia edukacji.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

W4

W5

Znaczenie edukacji w rozwoju i podstawowe ideologie
wychowania.

Zadania i role psychologa szkolnego.

0gdlng charakterystyke srodowiska szkolnego oraz
specyfike szkoty jako organizacji.

Podstawowe zasady diagnozy sytuacji
wychowawczych, zespotu klasowego, a takze potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych uczniéw.

Podstawowe zasady udzielania wsparcia uczniom,
nauczycielom oraz rodzicom.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

Diagnozowac sytuacje wychowawcze.

Adekwatnie wspiera¢ i udziela¢ pomocy
psychologicznej uczniom, rodzicom i nauczycielom.

Prowadzi¢ dziatania promujace rozwéj i zdrowie
psychiczne.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

Forma aktywnosci studenta

Popularyzowania wiedzy psychologiczne;.

Poszerzania wiedzy z zakresu psychologii rozwoju.

Pracy z uczniami, nauczycielami i rodzicami zgodnie
z zasadami etyki zawodowe;j.

PSYF_K3_W11,
PSYF_K3_ W18

PSYF_K3_W11,
PSYF_K3_W13,
PSYF_K3_W15,
PSYF_K3_W18

PSYF K3 W11,
PSYF_K3_W15,
PSYF K3 W18

PSYF K3_W11,
PSYF_K3_W13,
PSYF_K3_ W18

PSYF_K3_W11,
PSYF_K3_W14,
PSYF_K3_W15,
PSYF_K3_W18

PSYF K3_U11,
PSYF_K3_U13,
PSYF_K3_U18

PSYF K3_U11,
PSYF_K3_U15,
PSYF_K3_U18

PSYF K3 U11,
PSYF_K3_U14

PSYF K3 K01,
PSYF K3 K11,
PSYF K3 K14

PSYF_K3_K11

PSYF K3 K11,
PSYF_K3 K15,
PSYF_K3_K18

Bilans punktéw ECTS

egzamin ustny,
zaliczenie

egzamin ustny,
zaliczenie

egzamin ustny,
zaliczenie

egzamin ustny,
zaliczenie

egzamin ustny,

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zajec

konwersatorium 30
warsztaty 60
przygotowanie do zajec 30
przygotowanie do egzaminu 30
taczny naktad pracy studenta Liczba godzin ECTS
150 6.0
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Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS
praktycznym 60 2.0

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla

przedmiotu
1. Edukacja a rozwdj. Ideologie wychowania. W1, U1, K1, K2
2. Psycholog w szkole - rola i zadania. W2, W3, K2
3. Srodowisko szkolne - charakterystyka, mozliwoéci diagnozy. W1, W3, W4, U1, K1
4, Praca psychologa z uczniami, nauczycielami i rodzicami. W1, W2, W3, Wa, W5,

Ul, U2, U3, K1, K2, K3

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstow, metoda projektéw, seminarium, dyskusja, konsultacje

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Kurs konczy sie egzaminem ustnym. Warunkiem zdania egzaminu jest
wykazanie sie przynajmniej dostatecznym poziomem wiedzy. Na ocene z

konwersatorium egzamin ustn h . . .
9 y kursu sktada sie ocena z egzaminu oraz ocena realizowanych w trakcie
semestru zadan ustalonych indywidualnie z prowadzacymi zajecia.
warsztaty zaliczenie Obecnos¢ i realizacja zadanh ustalonych z prowadzacymi zajecia.
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KRAKOWIE

W

Jakos¢ zycia uwarunkowana stanem zdrowia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, UJ.WFzPSYFPZZS.32000.61f2450f5f9f1.22

organizacja .
Jezyki wyktadowe

Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 10 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 60
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest oméwienie psychologicznych i spotecznych zmian doswiadczanych przez osoby zmagajace sie
z przewlektymi problemami zdrowotnymi oraz osoby starzejace sie. W ramach zaje¢ omawiane bedg zagadnienia

Cl dotyczace radzenia sobie z chorobg przewlekta i bdlem, a takze przedstawione zostang metody wspierania 0séb
chorych przewlekle. Omawiane bedg réwniez zmiany zwigzane z procesem zdrowego starzenia sie oraz
mozliwosci wspomagania funkcjonowania senioréw.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Kod Efekty w zakresie
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

psychologiczne i spoteczne aspekty starzenia sie

W1 . ! P
i przystosowania do starosci

W2 psychologiczne mechanizmy choréb i dysfunkgji
somatycznych

W3 dynamika radzenia sobie z chorobg przewlekta

i terminalng

Umiejetnosci - Student potrafi:

diagnozowanie gotowosci osoby chorej do kontaktu
Ul z psychologiem i na tej podstawie dopasowanie
Swiadczonej pomocy

projektowanie oddziatywah wspierajacych

U2 funkcjonowanie oséb starszych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

nawigzywanie relacji i udzielanie wsparcia osobom
K1 starzejacym sie i zmagajacym z przewlektymi
problemami zdrowotnymi

uznawanie i respektowanie systemu wartosci
K2 wspieranych oséb; odnoszenie sie do wspieranych
0séb z szacunkiem, zyczliwoscia i troska

PSYF_K3_W06,
PSYF_K3_W09,
PSYF_K3 W11,
PSYF K3 W14

PSYF_K3_W06,
PSYF_K3_W07,
PSYF_K3_W14

PSYF_K3_WO06,
PSYF_K3_WO07,
PSYF K3 W14

PSYF K3_U13,
PSYF_K3_U14

PSYF_K3_U06,
PSYF_K3_U09,
PSYF K3_U11,
PSYF_K3_U14

PSYF_K3_KO06,
PSYF_K3_K09,
PSYF K3 K11,
PSYF_K3 K14

PSYF_K3_K09,
PSYF_K3 K10,
PSYF_K3 K11,
PSYF K3 K14,
PSYF_K3_K15

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta

konwersatorium

wyktad

przygotowanie do egzaminu
przygotowanie do zajec

przygotowanie projektu

taczny nakiad pracy studenta

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Liczba godzin

180

60

30

30

40

20

zaliczenie na ocene,
projekt, egzamin
pisemny / ustny

zaliczenie na ocene,
projekt, egzamin
pisemny / ustny

zaliczenie na ocene,
projekt, egzamin
pisemny / ustny

zaliczenie na ocene,
projekt, egzamin
pisemny / ustny

zaliczenie na ocene,
projekt, egzamin
pisemny / ustny

zaliczenie na ocene,
projekt, egzamin
pisemny / ustny

zaliczenie na ocene,
projekt, egzamin
pisemny / ustny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS
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Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
1. psychospoteczne nastepstwa choréb somatycznych W2, W3
2. zachowanie wobec wtasnej choroby i jego organizacja W3
3. radzenie sobie z bélem, znaczenie i mechanizmy dziatania placebo W2, W3
4, pomoc psychologiczna osobom chorym przewlekle U1, K1, K2
5. funkcjonowanie poznawcze w procesie starzenia sie W1
6. jakos¢ zycia i prpmgcja zdrowia w kontekscie zmian charakterystycznych dla W1 U2
procesu starzenia sie '
7 metody vyqumagania pc.)my.s'.lnego starzenia ;ie,‘ przgciwdzia{anie przemocy, U2, K1, K2
marginalizacji i dyskryminacji zwigzanych z wiekiem i starzeniem sie
Informacje rozszerzone
Metody nauczania:
analiza tekstéw, metoda projektéw, wyktad konwencjonalny, dyskusja, analiza przypadkéw
Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

konwersatorium

wyktad

Sylabusy

egzamin pisemny / ustny egzamin

zaliczenie na ocene, projekt | Aktywny udziat w zajeciach Test wiedzy Przygotowanie projektu
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Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia jako nauka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

KRAKOWIE

W

Dobér proby i konstrukcja narzedzi
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPJNS.32000.61f1a80ed74b5.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 10 egzamin punktow ECTS
4.0
Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
konwersatorium: 15
wyktad: 15
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Celem kursu jest zapoznanie studentéw z zaawansowanymi problemami w zakresie doboru préb i pomiaru
w psychologii.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
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problematyczne aspekty doboru préby w badaniach
psychologicznych i mozliwosci generalizowania
wynikéw na tej podstawie. Student rozumie
filozoficzne i statystyczne aspekty konstrukcji narzedzi
badawczych. Student zna kroki konstrukcji narzedzi
badawczych i sposoby ich walidac;ji.

W1 PSYF_K3_W12

Umiejetnosci - Student potrafi:

analizowac istniejace narzedzia pod katem ich
ul trafnosci i rzetelnosci oraz konstruowac swoje wtasne | PSYF_K3_U12
narzedzia badawcze.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

stosowania w praktyce badawczej wiedzy o konstrukcji
K1l narzedzi i doborze préby w badaniach PSYF_K3_K12
psychologicznych.

Bilans punktow ECTS

Forma aktywnosci studenta

konwersatorium

wyktad

przygotowanie do zajec
Przygotowanie prac pisemnych

przygotowanie do egzaminu

Liczba godzin

taczny nakiad pracy studenta 120

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

1. Dobdr préby w badaniach psychologicznych.
Ograniczenia generalizowania wynikéw badan.
Konstrukcja narzedzi.

Item Response Theory.

Eksploracyjna analiza czynnikowa.

Al AT S I

Konfirmacyjna analiza czynnikowa.

Sylabusy

15

15

40

20

30

projekt, egzamin
pisemny / ustny

zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

projekt, zaliczenie,
egzamin pisemny / ustny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS
4.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, Ul, K1
W1, U1, K1
W1, Ul, K1
W1, Ul, K1
W1, U1, K1
W1, Ul, K1
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Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad z prezentacjg multimedialna, dyskusja, metody e-learningowe, ¢wiczenia przedmiotowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
. . . . zaliczenie kolokwium i zadanh sprawdzajacych, zaliczenie pracy
konwersatorium projekt, zaliczenie projektowe;]
wyktad egzamin pisemny / ustny | prég zaliczenia: 50% + 1 poprawnych odpowiedzi

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ obowigzkowa.
Kurs otwarty dla studentéw spoza modutu Psychologia jako nauka.
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W KRAKOWIE

Psychologiczne aspekty pracy nauczyciela

Kierunek studiow
Psychologia
Sciezka

Psychologia edukacji

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPES.32000.61f1654a869c1.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
Semestr 10 egzamin

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢

¢wiczenia: 15

konwersatorium: 15

warsztaty: 30

wyktad: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Cl Poszerzenie wiedzy na temat specyfiki pracy nauczyciela
C2 Poznanie metod wspomagania rozwoju nauczycieli
C3 Poznanie metod diagnozowania trudnosci u nauczycieli i sposobéw pomocy im
C4 Trening planowania i realizacji oddziatywahn wspomagajacych dla nauczycieli

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS

6.0
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Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

W1 Student zna specyfike pracy nauczyciela

Student rozumie wyzwania i trudnosci wigzace sie

W2
z pracg w szkole

W3 Student zna metody wspomagania rozwoju nauczycieli
Student zna metody diagnozowania trudnosci

w4 u nauczycieli i sposoby udzielania wsparcia

nauczycielom
Umiejetnosci - Student potrafi:

Student potrafi zidentyfikowac problemy i wyzwania,
ul z jakimi moze mierzy¢ sie nauczyciel, oraz
diagnozowa¢ mozliwe trudnosci

Student potrafi zaplanowa¢ i poprowadzi¢ dziatania

u2 : S
wspomagajgce dla nauczycieli

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student jest gotowy do pracy z nauczycielem
K1 i udzielania mu wsparcia z poszanowaniem jego
autonomii i ze zrozumieniem dla jego probleméw

Student jest gotowy do wspotpracy z innymi
specjalistami, réwniez specjalistami z innych dziedzin,
podczas planowania i realizacji oddziatywan
wspomagajacych dla nauczycieli

K2

Kierunkowe efekty

uczenia sie

PSYF_K3_W11,
PSYF_K3_W14,
PSYF_K3_W18

PSYF K3 W11,
PSYF K3 W14,
PSYF K3 W18

PSYF_K3_W11,
PSYF_K3_W14,
PSYF_K3_ W18

PSYF_K3_W11,
PSYF_K3_W14,
PSYF_K3_W18

PSYF K3_U11,
PSYF_K3_U14,
PSYF_K3_U18

PSYF K3_U11,
PSYF_K3_U14,
PSYF_K3_U18

PSYF K3 K11,
PSYF K3 K14,
PSYF_K3_K18

PSYF K3 K11,
PSYF K3 K14,
PSYF_K3 K18

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta
¢wiczenia

konwersatorium

warsztaty

wyktad

przygotowanie do zajec
Przygotowywanie projektéw

przygotowanie do egzaminu

Sylabusy

15

15

30

15

30

55

20

Metody weryfikacji

egzamin ustny,
zaliczenie na ocene

egzamin ustny,
zaliczenie na ocene

egzamin ustny,
zaliczenie na ocene

egzamin ustny,
zaliczenie na ocene
egzamin ustny,
zaliczenie na ocene
egzamin ustny,

zaliczenie na ocene

egzamin ustny,
zaliczenie na ocene

egzamin ustny,
zaliczenie na ocene

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢
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taczny naktad pracy studenta Liczba godzin ECTS

180 6.0
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS
praktycznym 30 1.0

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
1. Specyfika pracy nauczyciela W1, W2, W3, Ul
2 Praca z nauczycielem W1, W2, W3, wa, U1, Uz,
’ K1, K2
3. Wiedza psychologiczna w pracy nauczyciela \Iivll’lgz' W3, Wa, U, Uz,
. . . . W1, W2, W3, w4, U1, U2,
4, Kompetencje komunikacyjne w pracy nauczyciela K1 K2
5. Rozwdéj zawodowy nauczyciela W1, W2, W3, U1, U2, K1
” . . W1, W2, W3, W4, U1, U2,
6. Rozw0j spoteczno-moralny i osobowy nauczyciela K1 K2
. - W1, W2, W3, w4, U1, U2,
7. Wypalenie zawodowe u nauczycieli
K1, K2
o . . . W1, W2, W3, w4, U1, U2,
8. Ewaluacja i autoewaluacja oraz superwizja nauczycielska

K1, K2

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstow, metoda projektéw, metoda sytuacyjna, burza mézgdw, wyktad konwencjonalny, wyktad konwersatoryjny,
wyktad z prezentacjg multimedialna, dyskusja, gra dydaktyczna, analiza przypadkdéw, rozwigzywanie zadan, metody e-
learningowe, udziat w badaniach, ¢wiczenia przedmiotowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Kurs konhczy sie egzaminem ustnym, obejmujacym materiat z
wyktadéw, konwersatoriéw, ¢wiczen i warsztatéw oraz z lektury.
Na koncowg ocene sktada sie ocena z egzaminu oraz oceny
uzyskane za zadania i projekty przygotowywane w ramach
pozostatych zajec.

egzamin ustny, zaliczenie
na ocene

¢wiczenia

Kurs konczy sie egzaminem ustnym, obejmujgcym materiat z
wyktadéw, konwersatoriéw, ¢wiczen i warsztatéw oraz z lektury.
Na koncowg ocene sktada sie ocena z egzaminu oraz oceny
uzyskane za zadania i projekty przygotowywane w ramach
pozostatych zajec.

egzamin ustny, zaliczenie
na ocene

konwersatorium

Kurs konczy sie egzaminem ustnym, obejmujacym materiat z
wyktadow, konwersatoriow, ¢wiczen i warsztatéow oraz z lektury.
Na koncowg ocene sktada sie ocena z egzaminu oraz oceny
uzyskane za zadania i projekty przygotowywane w ramach
pozostatych zajec.

egzamin ustny, zaliczenie

warsztaty na ocene
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Kurs konczy sie egzaminem ustnym, obejmujgcym materiat z
wyktadéw, konwersatoriéw, ¢wiczen i warsztatéw oraz z lektury.

wyktad egzamin ustny Na konhcowg ocene sktada sie ocena z egzaminu oraz oceny
uzyskane za zadania i projekty przygotowywane w ramach
pozostatych zajec.

Sylabusy 398 /417



KRAKOWIE

W

Psychologia globalnych wyzwah spoteczno-kulturowych
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia zmiany zachowan: jednostka, grupa, UJ.WFzPSYFPZZS.32000.61f244d358719.22

organizacja .
Jezyki wyktadowe

Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 10 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
warsztaty: 30
wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw i studentki z zagadnieniami z zakresu psychologii stosowanej,

w szczegdlnosci zwigzanych z efektami psychologicznymi zmian spoteczno-kulturowych, zwigzanych m.in.

z kryzysami spoteczno-ekonomicznymi, epidemiami, konfliktami ideologicznymi, dyskryminacja, cyberprzemoca,
a takze migracjami, wielokulturowoscia, wielojezycznoscia.

Cl

W ramach tego kursu studenci i studentki beda sie uczy¢ stosowacd teorie i wyniki badan z zakresu psychologii
C2 spotecznej, poznawczej, motywacji i emocji w celu rozumienia konkretnych zjawisk spotecznych i opracowywania
sposobow wsparcia psychologicznego i radzenia sobie z wyzwaniami, jakie stwarzaja te zjawiska.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Student/ka zna i rozumie gtéwne koncepcje
wil interwencji z zakresu stosowanej psychologii
spotecznej.

Student/ka zna i rozumie sposoby reagowania przez
W2 jednostki i grupy na zmiany oraz zagrozenia
spoteczne.

Student/ka zna i rozumie specyfike funkcjonowania
W3 jednostki w wielokulturowych, wielojezycznych
i réznorodnych spoteczenstwach.

Umiejetnosci - Student potrafi:

Student/ka potrafi zidentyfikowa¢ gtéwne
ul konsekwencje i psychologiczne mechanizmy radzenia
sobie ze zmianami spotecznymi.

Student/ka potrafi zaprojektowad interwencje
spoteczne, ukierunkowane na dobrostan jednostek

i spotecznosci oraz majgce na celu wspieranie
jednostek w konstruktywnym radzeniu sobie

Z wyzwaniami zwigzanymi z zachodzgcymi zmianami
spoteczno-kulturowymi.

u2

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Student/ka jest wrazliwy/a na konsekwencje

K1 zachodzacych zmian spotecznych.

Student/ka potrafi dostosowywac sposéb komunikacji
do jednostek i grup o réznorodnym zapleczu

K2 spoteczno-kulturowym, ma zdolnos¢
do komunikowania tresci naukowych do szerszej grupy
odbiorcéw.

Kierunkowe efekty

uczenia sie

PSYF_K3_W10,
PSYF_K3_W16,
PSYF_K3_W17

PSYF_K3_W10,
PSYF_K3_W16,
PSYF K3 W17

PSYF_K3_W10,
PSYF_K3_W16,
PSYF_K3_W17

PSYF_K3_U10,
PSYF_K3_U16,
PSYF_K3_U17

PSYF K3_U10,
PSYF_K3_U16,
PSYF K3_U17

PSYF K3_K10,
PSYF_K3_K16,
PSYF K3 K17

PSYF_K3_K10,
PSYF_K3_K16,
PSYF_K3 K17

Bilans punktéw ECTS

Forma aktywnosci studenta

warsztaty

wyktad

przygotowanie do zajec

przygotowanie prezentacji multimedialnej
przygotowanie projektu

przygotowanie do egzaminu

konsultacje

Sylabusy

30

30

30

20

30

20

10

Metody weryfikacji

€gzamin

egzamin

egzamin

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec
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samodzielna nauka dotyczaca tresci poruszanych 10
na zajeciach

taczny nakiad pracy studenta Liczba godzin ECTS
180 6.0

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS

praktycznym 30 1.0

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe Efekty uczenia sie dla

przedmiotu
1 Psychologiczne konsekwencje globalnych wyzwan spotecznych - epidemii, W1, W2, W3, U1, U2, K1,
' kryzyséw spoteczno-ekonomicznych, migracji, zmian klimatycznych. K2
2 Wptyw nowoczesnych technologii (algorytmy, social media) na jednostke i grupy. | W1, W2, W3, U1, U2, K1,
' Cyberprzemoc. K2
Przeciwdziatanie dyskryminacji, wykluczeniu spotecznemu i przemocy.
3. Ksztattowanie zachowan ludzkich w tych kontekstach i wspieranie \é\lzl, W2, W3, U1, Uz, K1,
konstruktywnych sposobéw radzenia sobie z owymi wyzwaniami.
4 Zagadnienia psychologiczne wynikajace z wielokulturowosci oraz W1, W2, W3, U1, U2, K1,
' wielojezycznosci. K2
5 Globalne zagrozenia - konsekwencje psychologiczne, indywidualne i kolektywne W1, W2, W3, U1, U2, K1,

sposoby radzenia sobie z nimi. K2

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda projektéw, burza mézgdéw, wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, analiza przypadkéw,
metody e-learningowe, ¢wiczenia przedmiotowe, konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia jest ztozenie i otrzymanie pozytywnej ewaluacji

warsztaty zaliczenie . . . . .
pracy zaliczeniowej oraz prezentacja efektow pracy.

wyktad egzamin Egzamin (zaliczany po uzyskaniu ponad 50% punktéw).

Wymagania wstepne i dodatkowe

Realizacja modutu "Psychologia zmiany zachowania".
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KRAKOWIE

W

Diagnostyka psychologiczna dla potrzeb sadu
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i UJ.WFzPSYFPKTSS.32000.61f1b28018f33.22
sadowej

Jezyki wyktadowe
Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 10 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 30

warsztaty: 30

wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem zajec jest przygotowanie studenta do przeprowadzenia diagnozy psychologicznej pomocnej

Cl do sporzadzenia opinii sadowe;j.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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specyfike réznych form diagnozy psychologicznej
w1l dzieci i mtodziezy, oséb dorostych i senioréw
na potrzeby sadu.

Umiejetnosci - Student potrafi:

rozpoznac¢ problemy etyczne zwigzane

z przygotowaniem diagnozy psychologicznej
ul na potrzeby sadu, jak réwniez zidentyfikowad

najczestsze btedy w procesie diagnozowania

i sporzadzania opinii psychologicznej dla sadu.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

przeprowadzenia procesu diagnostycznego

i sporzadzenia opinii na podstawie przeprowadzonych
badan, jak réwniez poszerzania wiedzy i umiejetnosci
w zakresie diagnozowania na potrzeby sadu.

K1

PSYF_K3_WO05,
PSYF_K3_W13,
PSYF_K3_W14

PSYF_K3_UO0S5,
PSYF_K3_U13,
PSYF_K3_U14

PSYF K3 K13,
PSYF_K3 K14

Bilans punktow ECTS

Forma aktywnosci studenta

konwersatorium
warsztaty

wyktad

przygotowanie do zajec
przygotowanie eseju

przygotowanie do egzaminu

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Liczba godzin

180

Liczba godzin

30

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

1. Specyfka diagnozy psychologicznej oséb dorostych.

2. Specyfika diagnozy psychologicznej dzieci i mtodziezy.

3. Aspekt etyczny sporzadzania opinii przez biegtego psychologa.

4, Najczestsze btedy w procesie diagnozowania i opiniowania na potrzeby sadu.
5. Podstawy neuropsychologii i diagnozy neuropsychologicznej.

Sylabusy

30

30

30

50

10

30

esej, zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

esej, zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS
6.0

ECTS
1.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, Ul, K1
W1, U1, K1
W1, Ul, K1
W1, Ul, K1
W1, U1, K1
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6. Podstawy diagnozy seksuologicznej na potrzeby sadu. W1, U1, K1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, wyktad z prezentacjg multimedialng, dyskusja, metody e-learningowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium esej, zaliczenie zaliczenie pracy pisemnej (opcjonalnie referat), kolokwium
warsztaty zaliczenie zaliczenie zadanh wskazanych przez prowadzgcego
wyktad egzamin pisemny / ustny | prég zaliczenia: 50% + poprawnych odpowiedzi

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ obowigzkowa.
Kurs przeznaczony wytacznie dla studentéw modutu Psychologia w praktyce klinicznej, psychoterapeutycznej i sadowe;.
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KRAKOWIE

W

Psychologiczna ocena ofiary i sprawcy czynu zabronionego
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i UJ.WFzPSYFPKTSS.32000.61f1b23f0230f.22
sadowej

Jezyki wyktadowe
Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 10 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 30

warsztaty: 15

wyktad: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem zajec jest zapoznanie kursanta ze specyfikg psychologicznej oceny stanu sprawcy czynu zabronionego

Cl oraz diagnozowania Swiadkéw pokrzywdzonych, w tym réznicowego diagnozowania PTSD.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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W1

proces diagnostyczny mechanizmdédw motywacyjnych
sprawcy czynu zabronionego, proces diagnozowania
nastepstw doswiadczonej traumy, role psychologa

w opiniowaniu o poczytalnosci sprawcy i dziataniu

w stanie silnego wzburzenia.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

przeprowadzi¢ psychologiczng diagnoze
mechanizmdéw motywacyjnych sprawcy czynu
zabronionego, jak réwniez diagnoze nastepstw
doswiadczonej traumy, zidentyfikowac role psychologa
w opiniowaniu o poczytalnosci sprawcy i dziataniu

w stanie silnego wzburzenia.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

Forma aktywnosci studenta

przeprowadzenia procesu diagnostycznego
ukierunkowanego na okreslenie motywdw sprawcy,
jak i zidentyfikowania zespotu ostrego stresu czy
stresu pourazowego u osoby poszkodowanej.

PSYF_K3_WO07,
PSYF_K3_W12,
PSYF_K3_W13

PSYF K3_U07,
PSYF K3_U12,
PSYF_K3_U13

PSYF_K3_K07,
PSYF K3 K12,
PSYF_K3 K13

Bilans punktow ECTS

konwersatorium

warsztaty

wyktad

przygotowanie do zajec

przygotowanie eseju

przygotowanie do egzaminu

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Liczba godzin

180

Liczba godzin

15

Tresci programowe

Tresci programowe

Diagnoza proceséw motywacyjnych sprawcy czynu zabronionego.

Rola psychologa w opiniowaniu o poczytalnosci sprawcy.

Rola psychologa w opiniowaniu o dziataniu w stanie silnego wzburzenia

emocjonalnego.

30

15

15

50

30

40

esej, zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

esej, zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

esej, zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

ECTS
6.0

ECTS
0.6

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, Ul, K1
W1, U1, K1

W1, U1, K1
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4. Trauma psychologiczna. W1, U1, K1

5. Diagnoza réznicowa zaburzenh po stresie traumatycznym. W1, U1, K1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad z prezentacjg multimedialna, dyskusja, metody e-learningowe

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
. . zaliczenie pracy pisemnej, opcjonalnie referatu, zaliczenie
konwersatorium esej .
kolokwium
warsztaty zaliczenie zaliczenie kolokwium
wyktad egzamin pisemny / ustny | prég zaliczenia: 50% + 1 poprawnych odpowiedzi

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ obowigzkowa.
Kurs przeznaczony wytacznie dla studentéw modutu Psychologia w praktyce klinicznej, psychoterapeutycznej i sadowe;.
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KRAKOWIE

W

Wprowadzenie do psychoterapii poznawczo-behawioralnej
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i UJ.WFzPSYFPKTSS.32000.61f1b16eca449.22
sadowej

Jezyki wyktadowe
Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 10 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 15
warsztaty: 75

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest przedstawienie studentom specyfiki podejsScia poznawczo-behawioralnego do rozumienia

Cl problemdw pacjenta i leczenia zaburzen psychicznych.

Studenci zapoznaja sie z klasycznym modelem terapii Beck’ a oraz kilkoma modelami i protokotami
C2 dedykowanym réznym zaburzeniom psychicznym i problemom. Cze$¢ kursu bedzie poswiecona nowszym
podejsciom w ramach nurtu poznawczo-behawioralnego, tak zwanym terapiom trzeciej fali.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie PR
uczenia sie

Metody weryfikacji
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

student zna poznawczy model zaburzen psychicznych,
rozumie mechanizmy powstawania i utrzymywania sie
zburzenh psychicznych student rozumie podstawowe
pojecia i zatozenia modelu poznawczego student zna
rézne poznawczo behawioralne metody i techniki
pracy z pacjentem

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

Student zna rézne poznawczo behawioralne metody
i techniki pracy z pacjentem Student jest gotowy
udzieli¢ pomocy psychologicznej, traktujac osoby

z zaburzeniami psychicznymi z szacunkiem

i zrozumieniem

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

Forma aktywnosci studenta

Student zna poznawczy model zaburzeh psychicznych,
rozumie mechanizmy powstawania i utrzymywania sie
zburzen psychicznych Student rozumie podstawowe
pojecia i zatozenia modelu poznawczego Student zna
rézne poznawczo behawioralne metody i techniki
pracy z pacjentem.

PSYF_K3_WO07,
PSYF_K3_W13,
PSYF_K3_W14

PSYF K3_U13,
PSYF_K3_U14

PSYF_K3_K14

Bilans punktéw ECTS

konwersatorium

warsztaty

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzacego

zajecia

przygotowanie do egzaminu

przygotowanie do zajec

taczny nakiad pracy studenta

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Liczba godzin
180

Liczba godzin
75

Tresci programowe

Tresci programowe

1. Specyfika i podstawowe zatozenia poznawczo-behawioralnego modelu

psychoterapii.

15

75

40

40

10

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS

ECTS
3.0

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

w1
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10.
11.
12.
13.
14.

2. Konceptualizacja poznawcza- sposéb rozumienia probleméw pacjenta w
modelu poznawczo-behawioralnym

3. Identyfikacja i modyfikacja automatycznych mysli.

4. Przekonania posredniczace i kluczowe - rozpoznawanie i modyfikacja w
procesie terapii

5. Techniki terapeutyczne i ich zastosowanie
6. Eksperymenty behawioralne

7. Przebieg procesu terapeutycznego, podtrzymanie efektéw terapii i
zapobieganie nawrotom

8. Zastosowanie terapii poznawczo-behawioralnej w leczeniu réznych zaburzen
psychicznych: specyfika i ograniczenia.

9. Poznawczo-behawioralna terapia zaburzen lekowych.

10. Zastosowanie terapii poznawczo-behawioralnej w leczeniu depres;ji
11. Zastosowanie terapii poznawczo-behawioralnej w leczeniu ptsd i ocd
12. Terapia poznawczo-behawioralna zaburzen osobowosci

13. Terapie trzeciej fali: ACT, DBT, terapia oparta na uwaznosci

14. Skutecznos$¢ i ograniczenia podejscia poznawczo-behawioralnego

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

W1, K1

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W1, U1, K1
Ul K1

W1, Ul

W1, K1

W1, Ul, K1
W1, Ul, K1
W1, U1, K1
W1, Ul, K1
W1, Ul, K1
wil

metoda sytuacyjna, wyktad konwersatoryjny, analiza przypadkéw, rozwigzywanie zadan, ¢wiczenia przedmiotowe

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium egzamin pisemny | Czynny udziat w zajeciach, co najmniej 50% z egzaminu pisemnego
warsztaty egzamin pisemny | Czynny udziat w zajeciach, co najmniej 50% z egzaminu pisemnego

Sylabusy
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KRAKOWIE

W

Wprowadzenie do psychoterapii dzieci i mtodziezy
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl ksztatcenia

Psychologia 2022/23

Sciezka Kod przedmiotu

Psychologia w praktyce klinicznej, terapeutycznej i UJ.WFzPSYFPKTSS.32000.61f1blacdc0a2.22
sadowej

Jezyki wyktadowe
Jednostka organizacyjna polski

Wydziat Filozoficzny )
Dyscypliny
Poziom ksztatcenia Psychologia

jednolite magisterskie L
Klasyfikacja ISCED

Forma studiow 0313 Psychologia
studia stacjonarne

Profil studiéw
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 10 egzamin punktéw ECTS
6.0

Sposob realizacji i godziny zajec
konwersatorium: 15

warsztaty: 45

wyktad: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z podstawami psychoterapii dzieci i mtodziezy, w tym (1) jej zatozeniami
Cl teoretycznymi, (2) aplikacjg do praktyki terapeutycznej z uwzglednieniem technik pracy oraz (3) mozliwymi
zastosowaniami w praktyce klinicznej i psychoterapeutycznej.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy 411 /417



wil

W11, W13, W14, W15. Student zna specyfike
psychoterapii dzieci i mtodziezy z uwzglednieniem
fazy rozwojowej pacjenta. Student ma wiedze

z zakresu zaburzen psychicznych u dzieci i mtodziezy
i ich diagnozy, a takze wskazan do psychoterapii.
Student wie jak przeprowadzi¢ wywiad z dzieckiem,
nastolatkiem i rodzicami oraz posiada wiedze

na temat podstawowych zjawisk w psychoterapii
dzieci i mtodziezy. Student posiada wiedze w zakresie
diagnozowania urazéw psychicznych u dzieci

i mtodziezy oraz skutecznych sposobdw ich leczenia.
Student posiada wiedze w zakresie zaburzen
lekowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem PTSD

u dzieci i mtodziezy. Zna zasady prowadzenia
psychoterapii poznawczo-behawioralnej w przypadku
dzieci i mtodziezy. Orientuje sie w aktualnym stanie
prawnym w zakresie ochrony dzieci przed
krzywdzeniem.

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

U11, U13, U14. Student potrafi przeprowadzi¢ wywiad
z dzieckiem i nastolatkiem, jego rodzicami oraz
sformutowad hipotezy diagnostyczne. Student potrafi
opracowac¢ materiat kliniczny, dokonuje
konceptualizacji przypadku, potrafi przygotowac plan
terapii. Student potrafi okresli¢ zjawiska normatywne
i nienormatywne w rozwoju dziecka zwigzane

z doswiadczeniem traumy. Student potrafi
sformutowad hipotezy diagnostyczne, potrafi
analizowa¢ materiat kliniczny i srodowiskowy

w procesie diagnozy oraz zakwalifikowa¢ dziecko

do adekwatnej formy pomocy psychologicznej lub
psychoterapii. Student potrafi rozpoznac zaburzenia
proceséw psychicznych: myslenia, emocji, motywac;ji
oraz wyjasni¢ dziecku i jego opiekunowi mechanizm
powstawania zaburzen lekowych, ze szczegéinym
uwzglednieniem PTSD, a takze udzieli¢ praktycznych
wskazéwek dzieciom i ich opiekunom wspierajacych
proces leczenia dziecka.

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

Sylabusy

K01, K07, K13, K14, K15. Student rozumie role

i potrzebe uczestniczenia w superwizji pracy
psychoterapeutycznej. Student jest gotéw

do dokonania krytycznej oceny wiasnych dziatanh
diagnostycznych i interwencji terapeutycznych oraz
koniecznosci pogtebiania i uaktualniania wiedzy.
Student jest Swiadomy dylematéw etycznych w pracy
z dzie¢mi i mtodzieza. Zna i potrafi zastosowad
sposoby radzenia sobie z potencjalnymi
przecigzeniami emocjonalnymi ptyngcymi z kontaktu
Z osobami do$wiadczajacymi traumy. Student posiada
kompetencje komunikacyjne niezbedne do budowania
przymierza terapeutycznego z dzieckiem,
nastolatkiem i ich opiekunami. Student posiada
kompetencje do dziatania w przypadkach nagtych np.:
interwencji kryzysowej w przypadku krzywdzenia
dziecka. Student jest gotowy do pracy w ramach
interdyscyplinarnego zespotu oraz poddawania swojej
pracy terapeutycznej systematycznej superwizji.

PSYF_K3_W11,
PSYF_K3_W13,
PSYF_K3_W14,
PSYF_K3_W15

PSYF K3_U11,
PSYF K3_U13,
PSYF_K3_U14,
PSYF_K3_U15

PSYF_K3_KO01
PSYF_K3_K06,
PSYF_K3_K07
PSYF_K3_K08,
PSYF_K3_K09,
PSYF_K3 K10,
PSYF_K3 K11
PSYF_K3 K12,
PSYF_K3 K13,
PSYF_K3 K14,
PSYF_K3 K15

egzamin pisemny,
zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

egzamin pisemny,
zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny

zaliczenie, egzamin
pisemny / ustny
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Forma aktywnosci studenta

Bilans punktéw ECTS

konwersatorium 15
warsztaty 45
wyktad 30
przygotowanie do egzaminu 30
stL_Jdigwanie literatury wskazanej przez prowadzacego 30
zajecia

przygotowanie projektu 15

taczny nakiad pracy studenta

Liczba godzin

165
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 45

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

10.
11.
12,
13.
14,

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

Specyfika psychoterapii dzieci i mtodziezy. Psychoterapia dzieci. Dylematy
etyczne pracy z dzie¢mi i mtodzieza.

Psychoterapia adolescentéw.
taczenie psychoterapii indywidualnej i rodzinnej

Pierwsze spotkanie i wywiad z rodzicami/ opiekunami dziecka. Wspoétpraca z
rodzicami i budowanie przymierza terapeutycznego z opiekunami dziecka.

Oddziatywania terapeutyczne wobec matych dzieci i rodzicéw.
Relacja terapeutyczna i zjawiska w psychoterapii dzieci i mtodziezy.

Tworzenie planu terapii i opracowanie przypadku w psychoterapii dzieci i
miodziezy.

Specyfika pracy terapeutycznej w zaleznosci od problematyki- samookaleczenia i
préby samobdjcze, depresja.

Psychoterapia dzieci i nastolatkéw z problematyka lekowa.
Psychoterapia nastolatkdw z zaburzeniami odzywiania sie.

Dysforia ptciowa.

Psychoterapia dzieci i mtodziezy po urazach - przemoc i wykorzystanie seksualne.

Podejscie psychosomatyczne w diagnozie i terapii dzieci.

Mentalizacja w psychoterapii dzieci i mtodziezy.

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

ECTS
6.0

ECTS
1.7

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu
W1

W1
w1

W1, U1, K1

ul
W1, K1

wil

W1, Ul, K1

W1, Ul, K1
W1, Ul
W1, Ul
W1, Ul, K1
W1, Ul
W1, Ul
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15. PTSD u dzieci- praca psychoterapeutyczna. W1, U1, K1

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

analiza tekstéw, metoda sytuacyjna, burza mézgoéw, dyskusja, analiza przypadkéw

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium egzamin pisemny / ustny | Aktywny i regularny udziat w zajeciach. Egzamin testowy
warsztaty saliczenie Aktywny i regularny udziat w zajeciach. Przygotowanie kilku ¢wiczen
dla grupy.
wyktad egzamin pisemny Udziat w zajeciach. Egzamin testowy

Wymagania wstepne i dodatkowe

Realizacja kursu Wprowadzenie do psychoterapii egzystencjalnej. Obecnosé na zajeciach.

Sylabusy 414 [ 417



KRAKOWIE

W

Wybrane zagadnienia z psychologii klinicznej. Poziom zaawansowany

Kierunek studiow
Psychologia

Sciezka

Psychologia jako nauka

Jednostka organizacyjna
Wydziat Filozoficzny

Poziom ksztatcenia
jednolite magisterskie

Forma studiow
studia stacjonarne

Profil studiow
og6lnoakademicki

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Okres
Semestr 10

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl ksztatcenia
2022/23

Kod przedmiotu
UJ.WFzPSYFPJNS.32000.61f1a9136eb41.22

Jezyki wyktadowe
polski

Dyscypliny
Psychologia

Klasyfikacja ISCED
0313 Psychologia

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
egzamin punktow ECTS
4.0

Sposdéb realizacji i godziny zaje¢
konwersatorium: 30
warsztaty: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem kursu jest zapoznanie studentéw ze szczegétowymi zagadnieniami dotyczacymi metodologii badah
Cl empirycznych prowadzonych w ramach psychologii klinicznej i psychopatologii. Omawiana bedzie specyfika tego
typu badan orazrézne, pojawiajace sie w nich problemy metodologiczne i etyczne.

Kod Efekty w zakresie

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy
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posiada poszerzong wiedze na temat metodologii
badan naukowych w obszarze psychologii klinicznej
W1 i psychopatologii; posiada wiedze na temat PSYF K3 W04
planowania badan empirycznych w psychologii
klinicznej i psychopatologii

egzamin pisemny,
projekt

zna zasady prowadzenia badan z zastosowaniem
w2 testéw psychologicznych, a takze interpretacji ich PSYF_K3_W12
wynikéw w kontekscie psychopatologii

€gzamin pisemny,
projekt

student jest Swiadomy/a najpowazniejszych
W3 dylematéw etycznych zwigzanych z prowadzeniem PSYF_K3 W15
badan empirycznych w obszarze psychologii kliniczne;j

egzamin pisemny,
projekt

student zna formalne zasady przygotowywania
w4 prezentacji multimedialnych i standardy edycji PSYF_K3 W17 prezentacja
artykutéw naukowych

Umiejetnosci - Student potrafi:

student potrafi samodzielnie i w zespole badawczym
zaplanowac i przeprowadzi¢ badanie empiryczne

z zastosowaniem metod ilosciowych i jakosciowych
wykorzystywanych w obszarze psychologii klinicznej

ul PSYF_K3_U04 projekt

potrafi rozpozna¢ najwazniejsze problemy etyczne
u2 zwigzane prowadzeniem badah empirycznych PSYF_K3_U15 projekt
w obszarze psychologii klinicznej i psychopatologii

student potrafi prezentowad wyniki wtasnych badan

U3 )
empirycznych

PSYF_K3_U17 prezentacja

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

student prowadzac badania empiryczne w obszarze
psychologii klinicznej potrafi nawigza¢ kontakt

z uczestnikami badania, w tym osobami

z zaburzeniami psychicznymi, w sposéb zrozumiaty
formutowac instrukcje i prezentowac uczestnikom
zaréwno uzyskane przez nich indywidualne wyniki, jak
i cel samego badania uwzgledniajgc stan zdrowia oséb
badanych

K1 PSYF_K3_K04 projekt

student przyjmuje i uznaje zasady etyczne

w prowadzeniu badah empirycznych w obszarze
psychologii klinicznej; z szacunkiem i zyczliwoscia
odnosi sie do 0séb bioracych u dziat w badaniach

K2 PSYF K3 K15 projekt

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Forma aktywnosci studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zajec

konwersatorium 30
warsztaty 15
przygotowanie do zajec 10
przygotowanie projektu 50

studiowanie literatury wskazanej przez prowadzgcego

. 15
zajecia
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taczny nakiad pracy studenta Liczba godzin ECTS

120 4.0
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin ECTS
praktycznym 15 0.6

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe przedmiotu
1. Specyfika i problemy metodologiczne w badaniach klinicznych W1, W2
Rodzaje badan stosowanych w psychologii klinicznej, badania obserwacyjne vs.
2. ; W1, w2
badania eksperymentalne
3. Grupy kontrolne w badaniach klinicznych - problemy metodologiczne W1, W2, Ul
4, Zagadnienie przyczynowosciw badaniach klinicznych W1, W2, Ul
5. Badania na grupach klinicznych i grupach subklinicznych W2
6. Etyczne problemy w badaniach z zakresu psychopatologii W3, U2, K2
7. Przeglad przyktadowych procedur badawczychi ich ograniczen W1, W2
Metodologia badan dotyczacych pomiaru skutecznosci réznych psychologicznych
8. . .. . . . . ; W2, U1, K1
interwencji psychologicznych, ich zalety iograniczenia
9. Randomizowane badania z grupg kontrolng w psychologii klinicznej W1
10 Eksperymentalne procedury w badaniach tendencyjnosci poznawczej w réznych W1
’ zaburzeniach psychicznychi ich ograniczenia
11 Tworzenie przez studentdw i prezentowanie na W2, W3, W4, U1, U2, U3,
) zajeciach szczegdtowych projektéw badan wtasnych K1, K2
Informacje rozszerzone
Metody nauczania:
analiza tekstéw, metoda projektéw, seminarium, dyskusja, konsultacje
Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
konwersatorium egzamin pisemny Eggamm pisemny zfrozony z pyltanltestlowych i pytania otwartego. Ocena
kohcowa jest srednig z egzaminu i projektu badawczego.
warsztaty projekt, prezentacja warunkiem zaliczenia jest przygotowanie i przedstawienie procedury

badania
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