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Charakterystyka kierunku

Informacje podstawowe

Nazwa wydziatu: Wydziat Nauk o Zdrowiu
Nazwa kierunku: Pielegniarstwo

Poziom: pierwszego stopnia
Profil: praktyczny

Forma: stacjonarne

Jezyk studidéw: polski

Przyporzadkowanie kierunku do dziedzin oraz dyscyplin, do
ktorych odnosza sie efekty uczenia sie

Nauki o zdrowiu 100,0%

Charakterystyka kierunku, koncepcja i cele ksztatcenia

Charakterystyka kierunku

Pielegniarstwo - zawod regulowany. Podstawa prawna: Dz. U. RP z dnia 21 sierpnia 2019 poz. 1573 Rozporzadzenie Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania
zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika
medycznego (Zat. nr 4 do rozporzadzenia)

Koncepcja ksztatcenia

Koncepcja ksztatcenia na kierunku pielegniarstwo na Wydziale Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium
Medicum zaktada przygotowanie absolwentéw do pracy na stanowisku pielegniarki z wykorzystaniem aktualnej wiedzy
naukowej, zasad etyki zawodowej i ogdlnej oraz statego rozwoju kompetencji zawodowych poprzez samoksztatcenie, studia
podyplomowe lub rozwdj naukowy. Misja Wydziatu Nauk o Zdrowiu $cisle wigze sie z misja Uniwersytetu Jagiellonskiego i
zaktada wyznaczanie nowych kierunkéw rozwoju intelektualnego oraz praktycznych zastosowan nauk o zdrowiu poprzez
innowacyjna edukacje oparta na aktualnej wiedzy, badaniach i wspotpracy z otoczeniem spotecznym dla zdrowia
spoteczenstwa i rozwoju nauki o zdrowiu.

Cele ksztatcenia

Dyplom licencjata pielegniarstwa uzyskuje absolwent studiéw pierwszego stopnia kierunku pielegniarstwo, ktéry:

1. w zakresie wiedzy posiada:

a) szczegbtowg wiedze z zakresu pielegniarstwa,

b) ogdlng wiedze z zakresu innych nauk medycznych,

¢) znajomos¢ regulacji prawnych, norm etycznych i deontologii odnoszacych sie do wykonywania zawodu pielegniarki.
2. w zakresie umiejetnosci potrafi:

a) korzystac z aktualnej wiedzy dla zapewnienia bezpieczehstwa i wysokiego poziomu opieki,

b) udziela¢ Swiadczen w zakresie promowania, zachowania zdrowia i profilaktyki chordb,
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¢) sprawowac catosciowg i zindywidualizowang opieke nad pacjentem niepetnosprawnym i umierajacym,

d) samodzielnie wykonywa¢ zawdéd, zgodnie z zasadami etyki ogélnej i zawodowej oraz holistycznego podejscia do pacjenta,
uwzgledniajacego poszanowanie i respektowanie jego praw,

e) organizowad prace wtasng; nawigzywaé wspbtprace w zespotach opieki zdrowotnej oraz inicjowac i wspiera¢ dziatania
spotecznosci lokalnej na rzecz zdrowia.

3. w zakresie kompetencji spotecznych:

a) skutecznie i z empatia porozumiewa sie z pacjentem,

b) posiada Swiadomos¢ czynnikéw wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta,

¢) posiada swiadomos¢ koniecznosci permamentnego, ustawicznego ksztatcenia sie.

Absolwent jest przygotowany do samodzielnego wykonywania zawodu.

Potrzeby spoteczno-gospodarcze

Wskazanie potrzeb spoteczno-gospodarczych utworzenia kierunku

Stale wzrastajace potrzeby spoteczenstwa w zakresie opieki zdrowotnej uzasadniajg zapotrzebowanie na wysoko
wykwalifikowanga kadre pielegniarska.

Wskazanie zgodnosci efektdw uczenia sie z potrzebami spoteczno-gospodarczymi

Zawdd regulowany - efekty uczenia sie okresla: Dz. U. RP z dnia 21 sierpnia 2019 poz. 1573 Rozporzadzenie Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardéw ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika
medycznego (Zat. nr 4 do rozporzadzenia)
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Nauka, badania, infrastruktura

Gtéwne kierunki badan naukowych w jednostce

Kierunki badan naukowych prowadzonych w Wydziale Nauk o Zdrowiu:

. Prognozowanie w pielegniarstwie (planowanie zasobéw ludzkich w pielegniarstwie).

. Filozofia opieki nad cztowiekiem w zdrowiu i chorobie.

. Etyczne aspekty opieki nad pacjentem.

. Relacja pielegniarka-pacjent, lekarz-pacjent: modele - uwarunkowania - dylematy etyczne.
. Ocena funkcjonowania chorych w chorobach ostrych i przewlektych.

. Komunikacja terapeutyczna z pacjentem i jego rodzina.

. Wystepowanie drobnoustrojéw w Srodowisku szpitalnym a potencjalne ryzyko zakazen.
10. Bezpieczenstwo pacjenta - podmiotu opieki i pielegniarki - dawcy opieki.

11. Wielokulturowe uwarunkowania opieki nad pacjentem.

12. Uwarunkowania i organizacja pracy pielegniarek i potoznych.

13. Satysfakcja a wypalenie w pracy pielegniarek i potoznych.

~N o U bW N

Zwiazek badan naukowych z dydaktyka

Zespét nauczycieli prowadzacych zajecia na kierunku pielegniarstwo realizuje badania naukowe: statutowe oraz w ramach
krajowych i miedzynarodowych projektéw. Ich wyniki, koncowe jak i wstepne, prezentowane sg studentom w czasie zajed.
Wskazane badania stuzg: aktualizacji wiedzy, doskonaleniu pracy dydaktycznej, rozwojowi indywidualnemu studentéw.
Ponadto studenci moga bra¢ aktywny udziat w badaniach naukowych realizowanych przez nauczycieli w ramach naukowych
két studenckich i seminariéw dyplomowych.

Opis infrastruktury niezbednej do prowadzenia ksztatcenia

Infrastruktura do prowadzenia ksztatcenia studentéw na kierunku pielegniarstwo (sale wyktadowe, pracownie umiejetnosci
praktycznych do prowadzenia zaje¢ w warunkach symulacji niskiej wiernosci, sale komputerowe, dostep do Internetu - w tym
sieci Wi-Fi) obejmuje wtasng baze dydaktyczng Wydziatu Nauk o Zdrowiu oraz inne zasoby bazy dydaktycznej U CM w tym
Wydziatu Lekarskiego, Wydziatu Farmaceutycznego, Centrum Innowacyjnej Edukacji Medycznej (do prowadzenia zaje¢ w
warunkach symulacji wysokiej wiernosci i zaje¢ interprofesjonalnych), Centrum jezykowego oraz Studium Wychowania
Fizycznego i Sportu.

W dydaktyce wykorzystywane sg réwniez narzedzia do prowadzenia ksztatcenia na odlegtos¢ (e-learning) w tym platforma
elearningowa (PEGAZ) oraz zasoby Office 365.

W sktad infrastruktury dydaktycznej Wydziatu Nauk o Zdrowiu UJ CM (o tgcznej powierzchni przekraczajacej 1800 m2)
wchodza: siedziba Instytutu Pielegniarstwa i Potoznictwa - ul. Kopernika 25, siedziba Instytutu Zdrowia Publicznego - ul.
Skawinska 8, siedziba dziekanatu Wydziatu Nauk o Zdrowiu oraz Instytutu Fizjoterapii i Zaktadu Ratownictwa Medycznego -
ul. Michatowskiego 12, miejsce realizacji zaje¢ dla potrzeb kierunku potoznictwo - ul Zamoyskiego 58, miejsce realizacji zajec
dla potrzeb kierunku fizjoterapia - ul. Medyczna 9, siedziba Katedry Nauk Biomedycznych - ul. Kopernika 7. Szczegétowe
dane dotyczace porozumien i uméw z placéwkami stanowigcymi baze kliniczng Wydziatu Nauk o Zdrowiu dostepne sg w
dziekanacie.

Studenci i pracownicy Wydziatu Nauk o Zdrowiu majg zapewniony dostep do zasobdw bibliotecznych: Biblioteki Jagiellonskiej
Uniwersytetu Jagiellonskiego - al. Mickiewicza 22, Biblioteki Medycznej UJ CM - ul. Medyczna 7, Biblioteki Instytutu
Pielegniarstwa i Potoznictwa - ul. Michatowskiego 12, Biblioteki Instytutu Zdrowia Publicznego - ul. Skawinska 8.
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Program

Podstawowe informacje

Klasyfikacja ISCED: 0913
Liczba semestréw: 6
Tytut zawodowy nadawany absolwentom: licencjat pielegniarstwa

Opis realizacji programu:

Program studiéw stacjonarnych pierwszego stopnia na kieruku pielegniarstwo realizowany jest w oparciu o przepisy
Rozporzgdzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardéw ksztatcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Zatacznik nr 4). W trakcie 6 semestréw trwania studiéw
realizowanych jest 4814 godzin, w tym: - 2330 godzin zaje¢ teoretycznych i w ramach ksztattowania umiejetnosci
praktycznych (wyktady, ¢wiczenia, ¢wiczenia w pracowni umiejetnosci, ¢wiczenia kliniczne, ¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych, seminaria, e-learning, samoksztatcenie), - 1100 godzin/27,5 tygodnia zajec¢ praktycznych, - 1200 godzin/30
tygodni praktyk zawodowych, - 120 godzin jezyka angielskiego, - 60 godzin wychowania fizycznego, - 4 godziny szkolenia
BHK. Program studiéw obejmuje zajecia ksztattujace umiejetnosci praktyczne, ktérym przypisanych jest 137 punktéw ECTS,
co stanowi 74% liczby punktéw ECTS koniecznej do ukonczenia studiéw. Program studidw obejmuje realizacje godzin
ksztatcenia w ramach szesciu grup zaje¢, ktére obejmuja: - A. NAUKI PODSTAWOWE (anatomia, fizjologia, patologia,
genetyka, biochemia i biofizyka, mikrobiologia i parazytologia, farmakologia, radiologia), - B. NAUKI SPOLECZNE |
HUMANISTYCZNE (psychologia, socjologia, pedagogika, prawo medyczne, zdrowie publiczne, jezyk angielski), - C. NAUKI W
ZAKRESIE PODSTAW OPIEKI PIELEGNIARSTKIE] (podstawy pielegniarstwa, etyka zawodu pielegniarki, promocja zdrowia,
podstawowa opieka zdrowotna, dietetyka, organizacja pracy pielegniarskiej, badanie fizykalne, zakazenia szpitalne, system
informacji w ochronie zdrowia, zajecia fakultatywne do wyboru: jezyk migowy lub wspétpraca w zespotach opieki
zdrowotnej), - D. NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNE] (choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne,
pediatria i pielegniarstwo pediatryczne, chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne, potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo
potozniczo-ginekologiczne, psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne, anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia,
pielegniarstwo opieki dtugoterminowej, naurologia i pielegniarstwo neurologiczne, geriatria i pielegniarstwo geriatryczne,
opieka paliatywna, podstawy rehabilitacji, podstawy ratownictwa medycznego, badania naukowe w pielegniarstwie,
seminarium dyplomowe, repetytorium dyplomu praktycznego), - E. ZAJECIA PRAKTYCZNE (podstawy pielegniarstwo,
promocja zdrowia, podstawowa opieka zdrowotna, potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne,
pediatria i pielegniarstwo pediatryczne, choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne, chirurgia i pielegiarstwo
chirurgiczne, pielegniarstwo w opiece dtugoterminowej, geriatria i pielegniarstwo geriatryczne, neurologia i pielegniarstwo
neurologiczne, psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne, anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia, opieka
paliatywna), - F. PRAKTYKI ZAWODOWE (podstawy pielegniarstwo, podstawowa opieka zdrowotna, potoznictwo, ginekologia i
pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne, pediatria i pielegniarstwo pediatryczne, choroby wewnetrzne i pielegniarstwo
internistyczne, chirurgia i pielegiarstwo chirurgiczne, pielegniarstwo w opiece dtugoterminowej, geriatria i pielegniarstwo
geriatryczne, neurologia i pielegniarstwo neurologiczne, psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne, anestezjologia i
pielegniarstwo w zagrozeniu zycia, opieka paliatywna).

Liczba punktow ECTS
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konieczna do ukonczenia studiow 186

w ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich

lub innych os6b prowadzacych zajecia 143
ktéra student musi uzyska¢ w ramach zajec z zakresu nauki jezykéw obcych 5
ktéra student. musi uzyska¢ w ramach modutéw realizowanych w formie 2
fakultatywnej

ktéra student musi uzyska¢ w ramach praktyk zawodowych 46
ktérg student musi uzyska¢ w ramach zajec z dziedziny nauk humanistycznych lub 12

nauk spotecznych

Liczba godzin zajec

taczna liczba godzin zaje¢: 4814

Praktyki zawodowe

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

Praktyki zawodowe (1200 godz/30 tygodni), realizowane sg, po zaliczeniu wiasciwych zaje¢ praktycznych, w formie praktyk
ciggtych (zblokowanych) i odbywajg sie Srédrocznie oraz w okresie wakacyjnym: - | rok studidéw: 240 godz. - podstawy
pielegniarstwa (120 godz./3 tyg.), podstawowa opieka zdrowotna (120 godz./3 tyg.), - Il rok studiéw: 400 godz. - potoznictwo,
ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne (40 godz./1 tydz.), pediatria i pielegniarstwo pediatryczne (120
godz./3 tyg.), choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne (120 godz./3 tyg.), geriatria i pielegniarstwo geriatryczne
(80 godz./2 tyg.), opieka paliatywna (40 godz./1 tydz.), - lll rok studidéw: 560 godz. - Podstawowa opieka zdrowotna (40
godz./1 tydz.), pediatria i pielegniarstwo pediatryczne (40 godz./1 tydz.), choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne
(40 godz./1 tydz.), chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne (160 godz./4 tyg.), pielegniasrtwo w opiece dtugoterminowej (40
godz./1 tydz.), neurologia i pielegniarstwo neurologiczne (80 godz./2 tyg.), psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne (80
godz./2 tyg.), anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia (80 godz./2 tyg.). Praktyki zawodowe maja charakter
zorganizowany. Harmonogram praktyk zawodowych jest zgodny z planem studiéw na dany rok akademicki. Praktyki
zawodowe odbywajg sie w zgodnych z profilem kierunku studiéw i wymogami standardu ksztatcenia na kierunku
pielegniarstwo placéwkach opieki zdrowotnej i osrodkach dydaktycznych, z ktérymi WNZ zawart umowy lub porozumienia
czasowe lub bezterminowe. Nadzdr nad przebiegiem praktyk zawodowych petni ze strony uczelni wtasciwy koordynator
praktyk zawodowych i opiekun dydaktyczny. Istnieje réwniez mozliwos¢ uczestniczenia studentdéw w zagranicznych
praktykach zawodowych.

Ukonczenie studiow

Wymogi zwigzane z ukonczeniem studiow (praca dyplomowa/egzamin
dyplomowy/inne)

Warunkiem ukohczenia studiéw jest: - uzyskanie wszystkich zaliczen i zdanie wszystkich egzaminéw przewidzianych w planie
studioéw, - zaliczenie wszystkich przewidzianych w planie studidw praktyk zawodowych, - pozytywne zdanie egzaminu
dyplomowego praktycznego, ztozenie pracy dyplomowej, jej pozytywna weryfikacja w systemie antyplagiatowym i zdanie
teoretycznego egzaminu dyplomowego.
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Wiedza

Ogolne

Efekty uczenia sie

Absolwent zna i rozumie:

Kod

o.w1l

o.w2
o.w3
o.w4
0.W5
0.Wé

0.w7

Szczegotowe

Tresé

rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i
patologicznych

etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg i sposoby postepowania
diagnostycznego i terapeutycznego w wybranych jednostkach chorobowych

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego

system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej

zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordb

modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa, chora, z niepetnosprawnoscia i
umierajaca

etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu pielegniarki

A. Nauki podstawowe

Absolwent zna i rozumie:

Kod

A.W1

A.W10
A.W1l

A.W12

A.W13

A.W14

A.W15

A.W16

Efekty uczenia sie

Tresé

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (kohczyny gérna i dolna, klatka

piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, gtowa) i czynnosciowym (uktad
kostnostawowy, uktad miesniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad
pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy, narzady zmystéw,
powtoka wspdlna)

problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie

budowe chromosoméw i molekularne podtoze mutagenezy

zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego

dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajgdrowej informacji genetycznej

podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujacych fizyczne nosniki
informacji (fale dzwiekowe i elektromagnetyczne)

witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy karboksylowe i ich

pochodne, wchodzgce w sktad makroczasteczek obecnych w komérkach, macierzy

zewnatrzkomorkowej i ptynach ustrojowych

mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu w
organizmie

wptyw na organizm czynnikéw zewnetrznych, takich jak temperatura, grawitacja,
cisnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujgce

PRK

P6S_WG

P6S_WG
P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W

P6U_W

PRK

P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
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Kod

A.W17

A.W18

A.W19

A.W2

A.W20

A.W21

A.W22

A.W23

A.W24
A.W25

A.W26

A.W3
A.wW4

A.W5

A.Wé6

A.W7

A.W8

A.W9

Tresé

klasyfikacje drobnoustrojéw z uwzglednieniem mikroorganizméw chorobotwérczych i
obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka

podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane w
diagnostyce mikrobiologicznej

poszczegdine grupy srodkdw leczniczych, gtdwne mechanizmy ich dziatania i
powodowane przez nie przemiany w ustroju i dziatania uboczne

neurohormonalna regulacje procesdéw fizjologicznych i elektrofizjologicznych
zachodzacych w organizmie

podstawowe zasady farmakoterapii

poszczegdlne grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekéw
oraz postacie i drogi ich podawania

wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekéw

wazniejsze dziatania niepozgdane lekéw, w tym wynikajgce z ich interakgji, i
procedure zgtaszania dziatan niepozadanych lekéw

zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich
zasady leczenia krwig i sSrodkami krwiozastepczymi

metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz
zasady ochrony radiologicznej

udziat uktadéw i narzadéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy
fizjologie poszczegdinych uktadéw i narzaddéw organizmu

podstawy dziatania uktadéw regulacji (homeostaza) oraz role sprzezenia zwrotnego
dodatniego i ujemnego

podstawowe pojecia z zakresu patologii ogdinej i patologii poszczegdlnych uktadédw
organizmu

wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia, uktadu
oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu metabolicznego,
uktadu moczowo-ptciowego i uktadu nerwowego

czynniki chorobotwércze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i
niemodyfikowalne

uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w
uktadzie Rh

B. Nauki spoteczne i humanistyczne

Absolwent zna i rozumie:

Kod
B.wW1

B.W10
B.W1l1

B.W12

B.W13

Efekty uczenia sie

Tresé

psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowe i
zaburzone

pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegélnym uwzglednieniem patologii dzieciecej
zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na pte¢

podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i
procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia,
hospitalizacji, umierania)

problematyke procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej

PRK

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG
P6S_WG
P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

PRK
P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
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Kod
B.W14

B.W15

B.W16

B.W17

B.W18

B.W19

B.W2

B.W20
B.w21
B.W22
B.W23

B.W24

B.W25

B.W26

B.W3
B.W4

B.W5

B.Wé6

B.W7

B.W8

B.W9

Tresc
metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych

podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w zyciu spoteczenstwa, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy

podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowigzujace w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz
wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki, w tym prawa i obowigzki
pielegniarki, organizacje i zadania samorzadu zawodowego pielegniarek i potoznych
oraz prawa i obowigzki jego cztonkédw

zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej zwigzanej z
wykonywaniem zawodu pielegniarki

prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta

problematyke relacji cztowiek - srodowisko spoteczne i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka w sytuacjach trudnych

zadania z zakresu zdrowia publicznego

kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego
podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby

istote profilaktyki i prewencji choréb

zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i
wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w Srodowisku zamieszkania, edukacji i
pracy

miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i probleméw zdrowotnych
(ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania, niepetnosprawnosci i
zdrowia (ICF)

etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujgce na tych etapach prawidtowosci
pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe

istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany
informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalne;j

techniki redukowania leku, metody relaksacji oraz mechanizmy powstawania i
zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego

pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji, instytucji, populacji,
spotecznosci i ekosystemu

wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych

zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznosci
i ekosystemu

C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Absolwent zna i rozumie:

Kod

c.wil

Efekty uczenia sie

Tresé

uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki pielegniarskiej i
profesjonalizacji wspétczesnego pielegniarstwa

PRK
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG
P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG

PRK

P6U_W
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Kod

c.w1o0

C.w1ll
Cc.wi2

C.w1i3

c.wi4

C.wW15
C.w16
C.w17
c.wis

c.w19

c.w2

Cc.w20

c.w2l
c.w22
c.wa3
c.w24
C.w25
C.w26

c.w27

c.was8
c.w29

c.w3

C.w30

C.w3l
C.w32
Cc.w33

C.w34

Efekty uczenia sie

Tresé

zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielegniarskich w wybranych diagnozach
pielegniarskich

udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitac;ji

przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej

istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematéw moralnych w
pracy pielegniarki

problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci i sprawnosci
moralnych istotnych w pracy pielegniarki

kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej

zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej

zasady konstruowania programéw promocji zdrowia

strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i Swiatowym
organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej
Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan pielegniarki i innych
pracownikéw systemu ochrony zdrowia

pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia

warunki realizacji i zasady finansowania swiadczen pielegniarskich w podstawowej
opiece zdrowotne;j

metody oceny srodowiska nauczania i wychowania w zakresie rozpoznawania
problemdw zdrowotnych dzieci i mtodziezy

zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe

zasady zywienia 0séb zdrowych i chorych w réznym wieku oraz zywienia dojelitowego
i pozajelitowego

zasady leczenia dietetycznego i powikfania dietoterapii

rodzaje i zastosowanie srodkéw spozywczych specjalnego przeznaczenia
Zywieniowego

pojecie stanowiska pracy, zakres obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci

przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i
obcigzenia na stanowiskach pielegniarskich

podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej i ich znaczenie dla jakosci tej
opieki

etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu

funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role pacjenta w procesie realizacji
opieki pielegniarskiej

mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego rozwoju
zawodowego

problematyke jakoSci w opiece zdrowotnej
pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego dokumentowania
metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego

znaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu oceny
stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej

PRK

P6U_ W

P6U_W
P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W

P6U_W

P6U_W
P6U W

P6U_W

P6U_W

P6U_W
P6U_W
P6U_W

P6U_W
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Kod

C.w35

C.wW36

C.w37

C.w38

C.w39

c.w4

c.w40

c.w4l

c.w42
c.w43
Cc.wa4
C.w45
C.w46
c.w47
c.w4s8
C.W5

C.wWé

C.w7

C.w8

C.w9

Tresé

sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systeméw
teleinformatycznych lub systemoéw tacznosci

pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem Swiadczen zdrowotnych, w tym zakazen
szpitalnych, z uwzglednieniem zrédet i rezerwuaru drobnoustrojéw w srodowisku
pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drdg ich szerzenia

sposoby kontroli szerzenia sie, zapobiegania i zwalczania zakazenh szpitalnych

mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogélnoustrojowym,
szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu miejsca
operowanego

zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), dziedzinowych
systemoéw teleinformatycznych oraz rejestréw medycznych, a takze zasady ich
wspdtdziatania

proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing (istota, odrebnosci)
oraz wptyw pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej

metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych

podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne, w zakresie
niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta

zasady komunikowania sie z pacjentem niestyszgcym

priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajgce na efektywnosé pracy zespotu
znaczenie motywacji cztonkdw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy

role przywddztwa i style zarzagdzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety
proces podejmowania decyzji w zespole

metody samooceny pracy zespotu

czynniki zaktécajace prace zespotowa i metody rozwigzywania konfliktéw w zespole
klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich

istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence
Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman)

istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, obowiagzujgce zasady i technike
wykonywania podstawowych czynnosci pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych
i rehabilitacyjnych

zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym chorobg, chorym
i 0 niepomysinym rokowaniu

zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych stanach pacjenta, sytuacjach
klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze
psychoruchowe;j

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Absolwent zna i rozumie:

Kod
D.W1

D.W10

D.w1l

Efekty uczenia sie

Tres¢

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw w réznym wieku
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki
medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistyczne;j,
chirurgicznej, paliatywnej, dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

etiopatogeneze najczestszych schorzeh wieku podesztego

PRK

P6U_ W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W
P6U_W
P6U_W

P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

PRK
P6U_W

P6U_ W

P6U_W
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Kod

D.w12

D.w13

D.W14

D.W15

D.W16
D.wW17
D.w18
D.W19

D.w2

D.W20
D.w21

D.w22

D.w23

D.w24

D.w25
D.W26
D.w27
D.w28

D.w29

D.W3

D.W30

D.w31

D.wW32

D.W33

Efekty uczenia sie

Tresé

narzedzia i skale oceny wsparcia 0s6b starszych i ich rodzin oraz zasady ich
aktywizacji

patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie choréb wieku
rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu krazenia, uktadu nerwowego, drdg
moczowych, uktadu pokarmowego oraz choréb endokrynologicznych,
metabolicznych, alergicznych i krwi

patofizjologie, objawy kliniczne choréb i stanéw zagrozenia zycia noworodka, w tym
wczesniaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej w tym zakresie

cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad kobietg w
Cigzy fizjologicznej

okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobietg w okresie potogu
etiopatogeneze schorzen ginekologicznych

metody, techniki i narzedzia oceny stanu $wiadomosci i przytomnosci
etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych zaburzen psychicznych

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach

zasady obowigzujgce przy zastosowaniu przymusu bezposredniego
mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi

zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazan
przed- i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowe] opieki okotooperacyjnej dla
poprawy wynikéw leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i
planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu
operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i péznym powiktaniom

zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowg

podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej

przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réznych chorobach

standardy i procedury postepowania w stanach nagtych i zabiegach ratujgcych zycie

zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacej monitorowanie w
zakresie podstawowym i rozszerzonym

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie
internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym,
geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j

metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu

patofizjologie i objawy kliniczne chordb stanowiacych zagrozenie dla zycia
(niewydolnos¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, niewydolnos¢ uktadu nerwowego,
wstrzas, sepsa)

metody i skale oceny bédlu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanéw
delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawiazania i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie

PRK

P6U_ W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W

P6U_W

P6U_ W
P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W
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Kod Tres¢
zasady profilaktyki powiktah zwiazanych ze stosowaniem inwazyjnych technik
D.w34 . . L .
diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow w stanie krytycznym
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania resuscytacyjnego w
D.w35 zakresie podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i
zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS)
D.W36 zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne
D.W37 procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i
' innych sytuacjach szczegélnych
D.w38 przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty pielegniarstwa
D.W39 metody i techniki prowadzenia badah naukowych
D.w4 rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania
zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z
D.w40 . . P .
zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badanh oraz
D.W5 zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i
zabiegach
wiasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w réznych
D.Wé6 chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania
D.W7 standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym
! wieku i stanie zdrowia
D.W8 reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje
D.W9 proces starzenia sie w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spotecznym i
! ekonomicznym
Umiejetnosci
Ogodlne

Absolwent potrafi:

Kod
0.U1
0.U1l0

0.Ul1

0.U2

0.U3

0.U4

Efekty uczenia sie

Tresc
udziela¢ Swiadczeh w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb
dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej

organizowad prace wtasng i podlegtego personelu oraz wspdtpracowac w zespotach
opieki zdrowotnej

udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach resuscytacji
kragzeniowo-oddechowej

rozpoznawacd problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety w opiece pielegniarskiej
samodzielnie organizowaé, planowac i sprawowac catosciowa i zindywidualizowang

opieke pielegniarska nad osoba chorg, z niepetnosprawnoscia i umierajaca,
wykorzystujac wskazania aktualnej wiedzy medycznej

PRK

P6U_ W

P6U_W

P6U_W
P6U_W

P6U_W
P6U_W
P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W
P6U_W

P6U_W

PRK
P6U_U
P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U
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Kod
0.U5
0.U6

0.U7

0.U8

0.U9

Szczegotowe

Tresé

samodzielnie udziela¢ $wiadczeh zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i
rehabilitacyjnych (w zakresie okreslonym w przepisach)

decydowac o rodzaju i zakresie swiadczen opiekunczo-pielegnacyjnych

wspotpracowad z rodzing lub opiekunem pacjenta w realizacji ustalonych celéw opieki
pielegniarskiej oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych

przeprowadza¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia diagnozy
pielegniarskiej

wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wyroby medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach
realizacji zlecen lekarskich

A. Nauki podstawowe

Absolwent potrafi:
Kod

A.Ul

A.Ul1l0
A.Ul1

A.U2

A.U3
A.U4

A.U5

A.U6

A.U7

A.U8

A.U9

Tresé

postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywac
znajomos¢ topografii narzadéw ciata ludzkiego

przygotowywad zapis form recepturowych substancji leczniczych i srodkéw
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza

stosowac zasady ochrony radiologicznej

taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzagdowych z objawami klinicznymi choroby,
wywiadem i wynikami badan diagnostycznych

szacowacd ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i
wptyw czynnikdw Srodowiskowych

wykorzystywaé uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce choréb

wspotuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych w poszczegélnych stanach
klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki

rozpoznawacd najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy,
cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawdw chorobowych

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz
w réznych stanach klinicznych

postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach
leczniczych

wystawiac recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji
zlecen lekarskich

B. Nauki spoteczne i humanistyczne

Absolwent potrafi:

Kod
B.Ul
B.U10

Efekty uczenia sie

Tresc
rozpoznawac zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne

rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug pielegniarskich

PRK
P6U_U
P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

PRK

P6S_UW

P6S_UW
P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW
P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW

PRK
P6S_UW
P6S_UW

157371



Kod

B.U1ll

B.U12

B.U13

B.U14

B.U15

B.Ul16

B.U17

B.U2

B.U3

B.U4

B.U5

B.U6
B.U7
B.U8

B.U9

Tresé

opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatah prozdrowotnych dla réznych
grup odbiorcéw

stosowad przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej pielegniarki

ocenia¢ Swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
epidemiologicznych i demograficznych

analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie réznych systeméw opieki medycznej oraz
identyfikowa¢ Zrddta ich finansowania

stosowa¢ miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym choréb i probleméw
zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

analizowa¢ pismiennictwo medyczne w jezyku angielskim

porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego

oceniac¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny cztowieka

ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja, konflikt,
trauma, zatoba) oraz przedstawia¢ elementarne formy pomocy psychologicznej

identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie

wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece
pielegniarskiej

tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji z pacjentem i cztonkami zespotu opieki
wskazywac i stosowac wiasciwe techniki redukowania leku i metody relaksacyjne
stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego

proponowac dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i
patologiom wsrdd dzieci i mtodziezy

C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Absolwent potrafi:

Kod
C.Ul
C.U1lo0
C.U1l1

C.Ul12
C.Uu13

C.U14

C.Ul15

C.Ul6

C.Uu17

Efekty uczenia sie

Tres¢

stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece nad pacjentem
stosowac zabiegi przeciwzapalne

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami

podawad pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza
lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekdw

wykonywad szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi

wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza moczowego,
przetoki jelitowej i rany

zaktadad i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywa¢ kroplowe wlewy dozylne
oraz monitorowac i pielegnowad miejsce wktucia obwodowego, wktucia centralnego i
portu naczyniowego

wykorzystywaé dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez zgtebnik,
przetoki odzywcze)

przemieszczac i pozycjonowad pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod

PRK
P6S_UW
P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW
P6S_UW
P6S_UW
P6S_UW
P6S_UW
P6S_UW

P6S_UW
P6S_UW
P6S_UW

P6S_UW

PRK
P6U_U
P6U_U
P6U_U

P6U_U
P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U
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Kod
C.U1s8

C.u19

C.U2

C.u20
C.u21

C.U22
c.u23
C.U24
C.U25
C.U26
C.u27

C.U28

C.U29

C.u3

C.U30

C.U31l

C.u32

C.u33

C.u34

C.U35

C.U36

C.u37

C.u3s

C.u39

C.u4

C.u40

Efekty uczenia sie

Tresé

wykonywa¢ gimnastyke oddechowq i drenaz utozeniowy, odsluzowywanie drdg
oddechowych i inhalacje

wykonywad nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne

gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania
przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta
i sformutowania diagnozy pielegniarskiej

wykonywac zabiegi higieniczne

pielegnowac skdre i jej wytwory oraz btony $luzowe z zastosowaniem srodkdw
farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym stosowac kapiele lecznicze

oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowac dziatania profilaktyczne

wykonywac¢ zabiegi doodbytnicze

zaktadac cewnik do pecherza moczowego, monitorowa¢ diureze i usuwac cewnik
zaktadad zgtebnik do zotgdka oraz monitorowad i usuwaé zgtebnik

prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac sie nig

rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskiej

ocenia¢ potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem skal, siatek i
pomiaréw

rozpoznawac uwarunkowania zachowan zdrowotnych pacjenta i czynniki ryzyka
chordb wynikajacych ze stylu zycia

ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac jg wspdlnie z pacjentem i
jego rodzing

dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji chordb oraz ksztattowac zachowania
zdrowotne réznych grup spotecznych

uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia

opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy promocji zdrowia pacjentéw, rodzin i
grup spotecznych

realizowad Swiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej

oceniac Srodowisko zamieszkania, nauczania i wychowania oraz pracy w zakresie
rozpoznawania probleméw zdrowotnych

ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych,
biochemicznych i badania podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
zywienia

stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach

dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawiac na
nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat
ich stosowania

podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz wspétpracy w zespole

monitorowac zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajace wystepowaniu
choréb zawodowych oraz wypadkéw przy pracy

monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych
jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia

wspdtuczestniczy¢é w opracowaniu standardéw i procedur praktyki pielegniarskiej oraz
monitorowac jakos¢ opieki pielegniarskiej

PRK
P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U
P6U_U

P6U_U
P6U_U
P6U_U
P6U_U
P6U_U
P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U
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Kod
C.u41

C.U42
C.u43

C.u44

C.U45

C.U46

C.u47

C.u48
C.U49

C.U5

C.U50

C.U51

C.U52

C.U53
C.Uu54
C.U55
C.U56

C.U57

C.U6

C.u7

C.us8

C.U9

Efekty uczenia sie

Tresc
nadzorowac i ocenia¢ prace podlegtego personelu

planowac¢ wtasny rozwoj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego poszukiwania
pracy

przeprowadzac badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac jego wyniki

rozpoznawac i interpretowad podstawowe odrebnosci w badaniu dziecka i osoby
dorostej, w tym osoby w podesztym wieku

wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i
patologicznych funkgji skéry, zmystéw, gtowy, klatki piersiowej, gruczotdw
piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw piciowych, uktadu sercowo-naczyniowego,
uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu mieSniowoszkieletowego
i uktadu nerwowego oraz dokumentowad wyniki badania fizykalnego i wykorzystywaé
je do oceny stanu zdrowia pacjenta

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta,
dokumentowa¢ wyniki badania oraz dokonywac ich analizy dla potrzeb opieki
pielegniarskiej

przeprowadzad badanie fizykalne z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych
lub systeméw tgcznosci

wdrazac¢ standardy postepowania zapobiegajgcego zakazeniom szpitalnym
stosowac Srodki ochrony wtasnej, pacjentéw i wspétpracownikéw przed zakazeniami

dokonywac biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych
dziatanh pielegniarskich

interpretowac i stosowac zatozenia funkcjonalne systemu informacyjnego z
wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w
wykonywaniu i kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych

postugiwac sie w praktyce dokumentacja medyczna oraz przestrzega¢ zasad
bezpieczenstwa i poufnosci informacji medycznej oraz prawa ochrony wtasnosci
intelektualnej

postugiwac sie znakami jezyka migowego i innymi sposobami oraz srodkami
komunikowania sie w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu

analizowac korzysci wynikajace z pracy zespotowe;j

korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i zespotu
wskazywac sposoby rozwigzywania problemdw cztonkéw zespotu
planowa¢ prace zespotu i motywowaé cztonkéw zespotu do pracy

identyfikowad czynniki zaktécajgce prace zespotu i wskazywad sposoby zwiekszenia
efektywnosci w pracy zespotowe;j

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi i w
moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe

prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans ptynéw pacjenta

wykonywad pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia tetniczego krwi,
osrodkowego cisnienia zylnego, obwoddéw, saturacji, szczytowego przeptywu
wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu,
wskaznika BMI, wskaznikéw dystrybucji tkanki tluszczowej: WHR, WHtR, grubosci
fatdéw skérno-ttuszczowych)

pobiera¢ materiat do badanh laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowa¢
lekarzowi przy badaniach diagnostycznych

PRK
P6U_U

P6U_U
P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U
P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U
P6U_U
P6U_U
P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U
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D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Absolwent potrafi:

Kod

D.Ul

D.U1l0

D.U1l1
D.U12
D.U13

D.U14

D.U15

D.U16

D.U17

D.U18
D.U19
D.U2

D.U20

D.U21

D.U22
D.U23
D.U24
D.U25
D.U26
D.U27
D.U28

D.U29
D.U3

D.U30

Efekty uczenia sie

Tresé

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki
pielegniarskiej

wykonywacd badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajgce
Zyciu

modyfikowac dawke stata insuliny szybko- i krétkodziatajace;
przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych
wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych

przygotowywacé zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach
kontynuacji leczenia

dokumentowac sytuacje zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang
opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia
danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke
odzywczg) oraz zywienie pozajelitowe

rozpoznawad powikfania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna i tracheotomijna

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentdw w réznym wieku i stanie
zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa i aktywizacje z wykorzystaniem elementéw
terapii zajeciowej

przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowaé
farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbélowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego pacjenta

przygotowywacd i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia

doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz przygotowywac
pacjenta do transportu

doraznie tamowa¢ krwawienia i krwotoki
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych w przebiegu choréb

wykonywa¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb dorostych i dzieci oraz
stosowac automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibrillator,

AED) i bezprzyrzadowe udroznienie drég oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie

drég oddechowych z zastosowaniem dostepnych urzadzeh nadgtosniowych

PRK

P6U_U

P6U_U

P6U_U
P6U_U
P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U
P6U_U
P6U_U
P6U_U

P6U_U

P6U_U
P6U_U
P6U_U
P6U_U
P6U_U
P6U_U
P6U_U

P6U_U
P6U_U

P6U_U
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Kod
D.U31
D.U32

D.u4

D.U5

D.U6
D.U7

D.U8

D.U9

Tres¢
krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych
przeprowadza¢ badanie jakoSciowe, postugujac sie narzedziami badawczymi

organizowac izolacje pacjentdéw z chorobg zakazng w miejscach publicznych i w
warunkach domowych

oceniac rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i wykrywaé
zaburzenia w rozwoju

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania opatrunkéw
dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji

rozpoznawa¢ powikfania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii

Kompetencje spoteczne

Ogodlne

Absolwent jest gotéw do:

Kod

0.K1

0.K2
0.K3
0.K4
0.K5

0.K6

0.K7

Efekty uczenia sie

Tresé

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytdw i potrzeb
edukacyjnych

PRK
P6U_U
P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U
P6U_U

P6U_U

P6U_U

PRK

P6U_K

P6U_K
P6U_K
P6U_K
P6U_K

P6U_K

P6U K
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Plany studiow

Semestr 1

Przedmiot

Grupa
standardu

Liczba godzin

Punkty
ECTS

Forma
weryfikacji

Anatomia

Fizjologia

Biochemia i biofizyka

Psychologia

Socjologia

Pedagogika

Prawo medyczne

Zdrowie publiczne

Jezyk angielski

Podstawy pielegniarstwa

Podstawowa opieka
zdrowotna cz. |

System informacji w
ochronie zdrowia

BHK

Plany studiéw

@]

wyktad: 30
¢wiczenia: 30
samoksztatcenie: 25

wyktad: 18

¢wiczenia: 30
samoksztatcenie: 25
wyktady e-learning: 12

wyktad: 10
¢wiczenia: 20

¢wiczenia: 30
samoksztatcenie: 25
wyktady e-learning: 15

wyktad: 10
¢wiczenia: 20
samoksztatcenie: 15

wyktad: 5
wyktady e-learning: 5

wyktad: 10
¢wiczenia: 5
samoksztatcenie: 15

wyktad: 10

¢wiczenia: 27
¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych: 3
samoksztatcenie: 25
wyktady e-learning: 5

lektorat: 10
lektorat e-learning: 20

wyktad: 5

¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci: 120
samoksztatcenie: 15
wyktady e-learning: 25

wyktad: 12
samoksztatcenie: 10
wyktady e-learning: 3

wyktad: 5

¢wiczenia komputerowe:
10

samoksztatcenie: 15

szkolenie BHK: 4

4,0

1,0

3,0

2,0

egzamin

zaliczenie na ocene

egzamin

€gzamin

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

zaliczenie na ocene

zaliczenie

Or

Or

Or

Or

Os

Or

Os

Os

Os

Or

Or

Or

Or
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Semestr 2

. Grupa . . Punkty Forma
Przedmiot standardy LicZba godzin ECTS weryfikacji
wyktad: 6
Fizjologia A ¢wiczenia: 10 5,0 egzamin Or
wyktady e-learning: 4
Genetyka A Wy!dad: .19 1,0 zaliczenie na ocene Or
¢wiczenia: 20
. . samoksztatcenie: 10 . .
Radiologia A wyklady e-learning: 15 1,0 zaliczenie na ocene Or
wyktad: 25
. ¢wiczenia: 20 . .
Pedagogika B samoksztatcenie: 25 3,0 zaliczenie na ocene Or
wyktady e-learning: 5
o lektorat: 10 : ;
Jezyk angielski B lektorat e-learning: 20 2,0 zaliczenie Os
zajecia praktyczne: 80
¢wiczenia w pracowni
Podstawy pielegniarstwa C umiejetnosci: 75 15,0 egzamin Or
samoksztatcenie: 20
wyktady e-learning: 15
wyktad: 4
Etyka zawodu pielegniarki C ¢wiczenia: 16 1,0 zaliczenie na ocene Or
samoksztatcenie: 10
wyktad: 5
Promocja zdrowia C cwiczenia: 10 . 2,0 zaliczenie na ocene Or
zajecia praktyczne: 20
samoksztatcenie: 15
Podstawowa opieka C zajecia praktyczne: 60 3,0 zaliczenie na ocen Or
zdrowotna cz. | J&cla prakty ' ' &
wyktad: 6
. ¢wiczenia: 5 . .
Dietetyka C samoksztatcenie: 15 1,0 zaliczenie na ocene Os
wyktady e-learning: 4
wyktad: 5
¢wiczenia: 4
Olrganlz.aqa pracy C Cwiczenia w wa'runkach 1,0 zaliczenie na ocene or
pielegniarskiej symulacyjnych: 6
samoksztatcenie: 10
wyktady e-learning: 5
¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych: 5
Badanie fizykalne C ¢wiczenia kliniczne: 15 2,0 zaliczenie na ocene Or
samoksztatcenie: 20
wyktady e-learning: 10
Wychowanie fizyczne A, B,CD ¢wiczenia (WF): 30 - zaliczenie Or
Praktyka zawodowa ) . .
Podstawy pielegniarstwa C praktyka zawodowa: 120 4,0 zaliczenie Or
Praktyka zawodowa
Podstawowa opieka C praktyka zawodowa: 120 4,0 zaliczenie Or
zdrowotna cz. |
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Semestr 3

Przedmiot

Grupa
standardu

Liczba godzin

Punkty
ECTS

Forma
weryfikacji

Patologia

Mikrobiologia i parazytologia

Farmakologia

Jezyk angielski

Zakazenia szpitalne

Choroby wewnetrzne i
pielegniarstwo internistyczne

Pediatria i pielegniarstwo
pediatryczne

Potoznictwo, ginekologia i
pielegniarstwo potozniczo-
ginekologiczne

Geriatria i pielegniarstwo
geriatryczne

Badania naukowe w pielegniarstwie

Wychowanie fizyczne

Opieka paliatywna

Grupa Zajecia fakultatywne do
wyboru

Plany studiéw

A B,C D

wyktad: 12
¢wiczenia: 30
samoksztatcenie: 20
wyktady e-learning:
18

wyktad: 30
¢wiczenia: 10
¢wiczenia
laboratoryjne: 15
samoksztatcenie: 15

¢wiczenia: 25
samoksztatcenie: 20
wyktady e-learning:
30

lektorat: 10
lektorat e-learning:
20

¢wiczenia: 10
samoksztatcenie: 15
wyktady e-learning:
5

wyktad: 44
¢wiczenia: 3
samoksztatcenie: 35
wyktady e-learning:
23

wyktad: 30
samoksztatcenie: 35
wyktady e-learning:
40

wyktad: 20
samoksztatcenie: 15
wyktady e-learning:
10

wyktad: 27
samoksztatcenie: 20
wyktady e-learning:
18

¢wiczenia: 15
samoksztatcenie: 10
wyktady e-learning:
5

¢wiczenia (WF): 30

wyktad: 15
samoksztatcenie: 20
wyktady e-learning:
10

4,0

3,0

3,0

1,0

1,0

egzamin

zaliczenie na
ocene

egzamin

zaliczenie na
ocene

zaliczenie na
ocene

zaliczenie

Or

Or

Or

Os

Or

Or

Or

Or

Or

Or

Or

Or

Or
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. Grupa . . Punkty Forma
Przedmiot standardu Liczba godzin ECTS weryfikacji
Student jest zobowigzany wybra¢ jeden z oferowanych przedmiotéw
. ¢wiczenia: 15 zaliczenie na
Jezyk migowy c samoksztatcenie: 30 2,0 ocene Or
wyktad: 5
¢wiczenia: 4
Wspétpraca w zespotach opieki ¢wiczenia w zaliczenie na
. C 2,0 Or
zdrowotnej warunkach ocene
symulacyjnych: 6
samoksztatcenie: 30
wyktad: 6
¢wiczenia w , .
Podstawy rehabilitacji D pracowni 1,0 zaliczenie na Or
o - ocene
umiejetnosci: 4
samoksztatcenie: 20
wyktad: 15
Pielegniarstwo opieki samoksztatcenie: 20
! ! D : - Or
dtugoterminowej wyktady e-learning:
10
Semestr 4
. Grupa . . Punkty Forma
Przedmiot standardu Li€Zbagodzin  prrg weryfikacji
lektorat: 10
Jezyk angielski B lektorat e- 3,0 egzamin Os
learning: 20
choropy wewnetrzne i pielegniarstwo D zajecia . 8,0 egzamin or
internistyczne praktyczne: 120
Pediatria i pielegniarstwo zajecia .
pediatryczne D praktyczne: 160 10,0 €gzamin or
Potoznictwo, ginekologia i zajecia
p!elegnlar.stwo potozniczo- D praktyczne: 80 5,0 egzamin Or
ginekologiczne
Geriatria i pielegniarstwo zajecia zaliczenie na
. D ) 5,0 Or
geriatryczne praktyczne: 80 ocene
. . zajecia zaliczenie na
Opieka paliatywna D praktyczne: 40 3,0 ocene Or
Praktyka zawodowa Choroby raktvka
wewnetrzne i pielegniarstwo D prakty . 4,0 zaliczenie Or
X ) zawodowa: 120
internistyczne
Praktykg zawodowg Pediatria i D praktyka 40 saliczenie or
pielegniarstwo pediatryczne zawodowa: 120
Praktyka zawodowa Potoznictwo, raktvka
ginekologia i pielegniarstwo D prakty ) 2,0 zaliczenie Or
g . . zawodowa: 40
potozniczo-ginekologiczne
Praktykg zawodowg Geriatria i D praktyka . 3,0 saliczenie or
pielegniarstwo geriatryczne zawodowa: 80
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Grupa

Przedmiot standardu

Liczba godzin

Punkty
ECTS

Forma
weryfikacji

Pielegniarstwo opieki

dtugoterminowej D

Semestr 5

Grupa

Przedmiot standardu

zajecia
praktyczne: 40

Liczba godzin

3,0

Punkty
ECTS

zaliczenie na
ocene

Forma
weryfikacji

Or

Podstawowa opieka zdrowotna cz. Il C

Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne D

Neurologia i pielegniarstwo
neurologiczne

Anestezjologia i pielegniarstwo w
zagrozeniu zycia

Psychiatria i pielegniarstwo
psychiatryczne

Praktyka zawodowa Choroby
wewnetrzne i pielegniarstwo D
internistyczne

Praktyka zawodowa Pediatria i
pielegniarstwo pediatryczne

Plany studiéw

zajecia
praktyczne: 60
samoksztatcenie:
10

wyktady e-
learning: 15

wyktad: 50
zajecia
praktyczne: 120
samoksztatcenie:
35

wyktady e-
learning: 20

wyktad: 35
zajecia
praktyczne: 80
samoksztatcenie:
25

wyktady e-
learning: 15

wyktad: 14
zajecia
praktyczne: 80
¢wiczenia w
warunkach
symulacyjnych: 5
¢wiczenia w
pracowni
umiejetnosci: 5
samoksztatcenie:
35

wyktady e-
learning: 21

wyktad: 30
zajecia
praktyczne: 80
samoksztatcenie:
25

wyktady e-
learning: 20

praktyka
zawodowa: 40

praktyka
zawodowa: 40

3,0

8,0

6,0

6,0

6,0

2,0

2,0

egzamin

egzamin

egzamin

egzamin

egzamin

zaliczenie

zaliczenie

Or

Or

Or

Or

Or

Or

Or
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. Grupa . . Punkty Forma
Przedmiot standardu Liczba godzin ECTS weryfikacji
Praktyka zawodowa Podstawowa opieka C praktyka 2.0 saliczenie 0 or
zdrowotna cz. Il zawodowa: 40
Praktykg zawodovya Chlrurgla i D praktyka 6,0 saliczenie 0 or
pielegniarstwo chirurgiczne zawodowa: 160
Praktykg zawodowa Esychlatrla i D praktyka 3,0 saliczenie 0 or
pielegniarstwo psychiatryczne zawodowa: 80
Praktykg zawodowa AngsthJqlogla i D praktyka . 3,0 saliczenie 0 or
pielegniarstwo w zagrozeniu zycia zawodowa: 80
Prgktyka zawodoyva Plglegnlarstwo D praktyka 2.0 saliczenie 0 or
opieki dlugoterminowej zawodowa: 40
Praktykg zawodowa Neu.rolog|a i D praktyka 3,0 saliczenie 0 or
pielegniarstwo neurologiczne zawodowa: 80
Grupa Seminarium dyplomowe D 0] Or
Student jest zobowigzany wybra¢ jedno z oferowanych seminariéw dyplomowych
Semmanum dypIQmowe: Teoria i D seminarium: 20 i i F or
podstawy pielegniarstwa
Seml_ngrlum dyplomowe: Opieka D seminarium: 20 i i F or
specjalistyczna
fSemm.arlum dyplomowe: Opieka D seminarium: 20 i i F or
internistyczna
Sem!ngrlum plyplomqwe: Opieka D seminarium: 20 - - F Or
potozniczo-ginekologiczna
§em|nalr|um dyplomowe: Opieka D seminarium: 20 i i F or
srodowiskowa
Semmgrlum dyplompwe: . - D seminarium: 20 - - F Or
Organizacja pracy pielegniarskiej
wyktad: 25
¢wiczenia w
warunkach
symulacyjnych: 5 zaliczenie na
Podstawy ratownictwa medycznego D ¢wiczenia w 2,0 ocen 0] Or
pracowni &
umiejetnosci: 5
samoksztatcenie:
20
. . praktyka . .
Praktyka zawodowa Opieka paliatywna D zawodowa: 40 2,0 zaliczenie o Or
Semestr 6
. Grupa . . Punkty Forma
Przedmiot standardu Liczbagodzin  pryg weryfikacji
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Przedmiot

Grupa
standardu

Punkty Forma

Liczba godzin

ECTS weryfikacji

Podstawowa opieka zdrowotna cz. |l

Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

Psychiatria i pielegniarstwo
psychiatryczne

Anestezjologia i pielegniarstwo w
zagrozeniu zycia

Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Praktyka zawodowa Choroby wewnetrzne
i pielegniarstwo internistyczne

Praktyka zawodowa Pediatria i
pielegniarstwo pediatryczne

Praktyka zawodowa Podstawowa opieka
zdrowotna cz. Il

Praktyka zawodowa Chirurgia i
pielegniarstwo chirurgiczne

Praktyka zawodowa Psychiatria i
pielegniarstwo psychiatryczne

Praktyka zawodowa Anestezjologia i
pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

Praktyka zawodowa Pielegniarstwo opieki
dtugoterminowej

Plany studiéw

zajecia
praktyczne: 60
samoksztatcenie:
10

wyktady e-
learning: 15

3,0 egzamin

wyktad: 50

zajecia

praktyczne: 120
samoksztatcenie: 8,0
35

wyktady e-

learning: 20

egzamin

wyktad: 30

Zajecia

praktyczne: 80
samoksztatcenie: 6,0
25

wyktady e-

learning: 20

egzamin

wyktad: 14
zajecia
praktyczne: 80
¢wiczenia w
warunkach
symulacyjnych: 5
¢wiczenia w 6,0
pracowni
umiejetnosci: 5
samoksztatcenie:
35

wyktady e-
learning: 21

egzamin

wyktad: 35

zajecia

praktyczne: 80
samoksztatcenie: 6,0
25

wyktady e-

learning: 15

egzamin

praktyka

zawodowa: 40 2,0 zaliczenie

praktyka

zawodowa: 40 2,0 zaliczenie

praktyka

2,0 zaliczenie
zawodowa: 40

praktyka

zawodowa: 160 6.0 zaliczenie

praktyka

zawodowa: 80 3,0 zaliczenie

praktyka

zawodowa: 80 3,0 zaliczenie

praktyka

zawodowa: 40 2,0 zaliczenie

Or

Or

Or

Or

Or

Or

Or

Or

Or

Or

Or

Or
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. Grupa . . Punkty Forma
Przedmiot standardu Liczba godzin ECTS weryfikacji
Grupa Seminarium dyplomowe D Or
Student jest zobowigzany wybra¢ jedno z oferowanych seminariéw dyplomowych
Semmarlum dyplqmowe: Teoria | D seminarium: 20 4,0 zaliczenie Or
podstawy pielegniarstwa
Seml.na.rlum dyplomowe: Opieka D seminarium: 20 4,0 zaliczenie Or
specjalistyczna
Semln.arlum dyplomowe: Opieka D seminarium: 20 4,0 zaliczenie Or
internistyczna
Sem!ngnum gyplomqwe: Opieka D seminarium: 20 4,0 zaliczenie Or
potozniczo-ginekologiczna
§em|nalr|um dyplomowe: Opieka D seminarium: 20 4,0 zaliczenie Or
srodowiskowa
Seminarium dyplomowe: Organizacja S . .
pracy pielegniarskiej D seminarium: 20 4,0 zaliczenie Or
Praktykg zawodowa Neulrolog|a i D praktyka 3,0 saliczenie or
pielegniarstwo neurologiczne zawodowa: 80
. konsultacje . .
Repetytorium dyplomu praktycznego D grupowe: 30 1,0 zaliczenie Or
. . praktyka . .
Praktyka zawodowa Opieka paliatywna D zawodowa: 40 2,0 zaliczenie Or
O - obowigzkowy
O(G) - obowigzkowy (grupa)
F - fakultatywny
Or - obowigzkowy do zaliczenia roku
Os - obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Anatomia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

egzamin

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 1 egzamin punktow ECTS
4.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 30
¢wiczenia: 30
samoksztatcenie: 25
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Celem ksztatcenia jest zapoznanie studentéw z budowa ciata ludzkiego oraz wzajemnych relacji poszczegéinych
c1 jego czesci z nawigzaniem do aspektéw klinicznych. Po zakohczeniu zaje¢ student w zakresie wiedzy dysponuje
umiejetnoscig nazywania struktur anatomicznych, rozumie ich budowe w powigzaniu z ich funkcja oraz
poprawnie opisuje ich potozenie
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
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budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym
(konczyny gérna i dolna, klatka piersiowa, brzuch,
miednica, grzbiet, szyja, gtowa) i czynnosciowym

W1 (ukfad kostnostawowy, uktad miesniowy, uktad AWl
krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad
moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy, narzady
zmystéw, powtoka wspdina)

rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka

w2 w warunkach prawidtowych i patologicznych

o.wl

Umiejetnosci - Student potrafi:

postugiwac sie w praktyce mianownictwem
ul anatomicznym oraz wykorzystywa¢ znajomos¢ AUl
topografii narzaddéw ciata ludzkiego

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

K1l 0.K7

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta
wyktad

¢wiczenia

samoksztatcenie
przygotowanie do ¢wiczen
przygotowanie do kolokwium
przygotowanie do egzaminu

uczestnictwo w egzaminie

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Sylabusy

odpowiedz ustna, praca
pisemna, test, zaliczenie

odpowiedz ustna, praca
pisemna, test, zaliczenie

odpowiedz ustna, praca
pisemna, test, zaliczenie

odpowiedz ustna, praca
pisemna, test, zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

30
30
25
10
12

12

Liczba godzin
120

Liczba godzin
60

Liczba godzin
30

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia
przedmiotu zajec
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Wprowadzenie do uktadu nerwowego: podstawowe pojecia (komérka nerwowa, zwdj,
jadro, nerw, nerw rdzeniowy, korzenie i gatezie nerwu rdzeniowego, pief sympatyczny),
splot nerwéw rdzeniowych, budowa zewnetrzna i wewnetrzna rdzenia kregowego, opony
rdzenia kregowego i przestrzenie miedzy nimi, o$rodki autonomiczne rdzenia
kregowego.

Osrodkowy ukfad nerwowy (OUN): ogélna budowa oraz podziat pnia mdzgu i mézdzku.
Nerwy czaszkowe i ich komponenty. Budowa zewnetrzna pétkuli mézgu, jadra
kresomézgowia, osrodki korowe. Uktad komorowy (wytwarzanie i krazenie ptynu
mobzgowo- rdzeniowego), opony mbzgowia i przestrzenie miedzy nimi w aspekcie
klinicznym, pojecie drég: ruchowych, czuciowych, zmystowych, unaczynienie OUN
(tetnice mdzgu, koto tetnicze mézgu i jego znaczenie czynnosciowe, schemat odptywu
krwi zylnej z mézgowia, zatoki zylne opony twardej).

Narzady zmystéw: zmyst wzroku, stuchu, wechu, smaku. Narzad réwnowagi. Ogélna
budowa oka i ucha.

Anatomia ogdlna: ptaszczyzny, osie i okolice ciata ludzkiego. Rodzaje tkanek i ich
przyktady. Budowa miesni i ich rodzaje. Powtoka wspdlna (skéra i przydatki).
Osteologia: ogdlna budowa kosci, potgczenia state i stawowe kosci, state i niestate
sktadniki stawu, szkielet kostny kohczyny gérnej i dolnej, szkielet kostny klatki
piersiowej i miednicy. Budowa kregostupa: krzywizny kregostupa, (lordozy i kifozy),
budowa typowego kregu, potgczenia kregostupa: staw gérny i dolny gtowy, stawy
miedzykregowe, krazki miedzykregowe, wiezadta kregostupa. Szkielet kostny klatki
piersiowej

Klatka piersiowa: $ciany klatki piersiowej. Jama klatki piersiowej: podziat srédpiersie,
jama optucnowa, zachytki jamy optucnowe;.

Ukfad naczyniowy: pojecia: tetnice, zyty, naczynia wtosowate. Ogélna budowa serca.
Krazenie duze i mate (struktura, czynnos$¢). Topografia i budowa serca. Naczynia
dochodzace i wychodzace z serca. Zastawki tetnicze i zylne serca. Szkielet serca. Uktad
przewodzacy serca. Unaczynienie i unerwienie serca

Uktad chtonny: budowa wezta chtonnego, potozenie gtéwnych grup weztéw chtonnych,
gtéwne pnie chtonne (zbiornik mleczu, przewdd piersiowy, pief chtonny prawy), zakres
sptywu chtonki.

Uktad oddechowy: sktadowe uktadu oddechowego, gérne drogi oddechowe (budowa i
podziat jamy nosowej, gardta i krtani, zatoki przynosowe i ich czynnosc¢), dolne drogi
oddechowe (ogdlna budowa tchawicy, oskrzeli). Topografia, budowa i unaczynienie (
odzywcze i czynnosciowe ) ptuc. Drzewo oskrzelowe i oddechowe. Mechanizm
oddychania. W1, w2, U1, K1
Gtowa, szyja : okolice gtowy i szyi, uktad tetniczy i zylny gtowy i szyi, wezty chtonne
gtowy i szyi, migdatki, pierscier chtonny gardtowy.

0g6lna budowa czaszki : kosci mézgoczaszki i twarzoczaszki ich potaczenia (
ciemigczka, szwy, staw skroniowo-zuchwowy). D6t przedni, Srodkowy i tylny czaszki,
oczododt, kostna jama nosowa i jama ustna.

Uktad dokrewny: potozenie, budowa i czynno$¢: podwzgodrza, przysadki, tarczycy,
przytarczyc, nadnerczy i jajnikéw.

Brzuch i miednica: okolice jamy brzusznej, Sciany jamy brzusznej i miednicy, podziat
jamy brzusznej (jama otrzewnowa, potozenie narzadéw wewnatrz-
zewnatrzotrzewnowe). Przepukliny brzuszne.

Ukfad pokarmowy: jama ustna, gardto, przetyk, potozenie i czynnos¢ Slinianek, ogélna
budowa i czynnos¢ jezyka. Ogélna budowa: Zotgdka, jelita cienkiego i grubego. Ogdlna
budowa topografia i funkcja: watroby, Sledziony, trzustki. Drogi zétciowe. Krazenie
wrotne i jego potgczenia z krazeniem systemowym.

Jama miednicy. Gtéwne naczynia jamy brzusznej i miednicy: aorta brzuszna, zyta gtéwna
dolna.

Uktad moczowo-ptciowy: budowa, potozenie i funkcje oraz unaczynienie nerek, ogélna
budowa i potozenie moczowodéw, pecherza moczowego, cewka moczowa meska i
zenska. Budowa i potozenie narzadéw ptciowych meskich: jadra, najadrza, drogi
wyprowadzajgce nasienie, gruczot krokowy. Budowa i potozenie narzaddw ptciowych
zenskich: macica, jajowody, jajniki, pochwa.

Konhczyna gérna: szkielet kostny obreczy i czesci wolnej konczyny gérnej: ogdina
budowa stawéw: ramiennego, fokciowego, promieniowo-nadgarstkowego. Gtéwne
miesnie ( ich czynno$¢ i unerwienie): miesnie obreczy barkowej, ramienia,
przedramienia i reki. Splot ramienny potozenie nerwy z niego wychodzace. Uktad
tetniczy konczyny gérnej: tetnica pachowa, tetnica ramienna, tetnica tokciowa i
promieniowa, miejsca badania tetna. Uktad zylny koficzyny gérnej ze szczegéinym
uwzglednieniem zyt powierzchownych i ich zmiennosci.

Konczyna dolna: szkielet kostny obreczy i wolnej kofczyny dolnej: ogdina budowa stawu
krzyzowo-biodrowego, biodrowego, kolanowego, skokowego. Gtdwne grupy miesniowe
konczyny dolnej (czynnos¢ i unerwienie): miesnie uda, podudzia, stopy. Splot nerwowy
ledzwiowy, krzyzowy - potozenie, budowa, nerwy z nich wychodzace. Uktad tetniczy
konczyny dolnej: tetnica udowa, tetnica podkolanowa, tetnica piszczelowa przednia i
tylna, miejsca badania tetna. Uktad zylny konczyny dolnej ze szczegdinym
uwzglednieniem zyt powierzchownych.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Cwiczenia prosektoryjne, Wyktad

Sylabusy

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Szczegbtowe warunki zaliczenia przedmiotu i dopuszczenia do
egzaminu okresla regulamin wewnetrzny, ktéry jest udostepniany

wykad test kazdemu studentowi i omawiany na pierwszych zajeciach
¢wiczeniowych.
Szczegdtowe warunki zaliczenia przedmiotu i dopuszczenia do
Lo . praca pisemna, test, egzaminu okresla regulamin wewnetrzny, ktéry jest udostepniany
¢wiczenia : ; : ha . . -
zaliczenie kazdemu studentowi i omawiany na pierwszych zajeciach
¢wiczeniowych.
Szczegbtowe warunki zaliczenia przedmiotu i dopuszczenia do
samoksztatcenie odpowied? ustna, test egzaminu okresla regulamin wewnetrzny, ktory jest udostepniany

kazdemu studentowi i omawiany na pierwszych zajeciach
¢wiczeniowych.

Dodatkowy opis

ZASADY UCZESTNICTWA W ZAJECIACH

1. Wyktady i ¢wiczenia odbywajg sie wedtug harmonogramu dostepnego na stronie internetowej Katedry Anatomii.

2. Obecnos¢ na wszystkich ¢wiczeniach (w swojej grupie!) jest obowigzkowa. Dopuszcza sie dwie usprawiedliwione
nieobecnosci w trakcie trwania kursu anatomii. Brak mozliwosci odrobienia zaje¢ w innym terminie. W przypadku
uzasadnionej, usprawiedliwionej nieobecnosci, materiat ¢wiczeniowy musi by¢ zaliczony u asystenta prowadzgcego zajecia
do konca danego bloku tematycznego. Wieksza absencja powoduje brak zaliczenia przedmiotu. W przypadkach losowych po
uprzednim powiadomieniu koordynatora przedmiotu prosze zgtasza¢ sie do kierownika Katedry Anatomii prof. dr hab. n.
med. Jerzego Walochy.

3. Na kazde ¢wiczenia studenci powinni by¢ przygotowani z tematu zajed.

4. Kazdy student zobowigzany jest do przynoszenia na zajecia /¢wiczenia prosektoryjne/ biatego fartucha.

OCENA EFEKTOW KSZTALCENIA W ZAKRESIE WIEDZY | UMIEJETNOSCI:

1. Teoretyczne zaliczenie czastkowe (kolokwium testowe) odbywa sie po zakohczeniu danego dziatu tematycznego
(tematyka wyktadéw i éwiczen).

2. W czasie roku przewidziane sa tgcznie cztery kolokwia (po zakonczeniu danego bloku tematycznego).

3. Nie jest przewidziane organizowanie dodatkowych terminéw kolokwiéw ani kolokwiéw poprawkowych. Wytacznie w
waznych przypadkach losowych istnieje mozliwos¢ zdawania kolokwium w innym terminie, ale najpézniej do 7 dni od
powrotu na zajecia (np. w przypadku choroby udokumentowanej stosownym zaswiadczeniem lekarskim). Kolokwium takie
przeprowadzane jest przez asystenta prowadzacego ¢wiczenia (w formie identycznej z testem w terminie podstawowym, tj.
pytania testowe, 5 odpowiedzi, taka sama ilo$¢ pytan). W przypadku zaistnienia takiej sytuacji prosze o natychmiastowe
informowanie swojego asystenta (np. mail).

4. Kolokwium testowe sktada sie z 45 pytan (I i Ill kolokwium) lub 30 (Il i IV kolokwium), maksymalna ilo$¢ punktéw wynosi
zatem 45 lub 30 z danego kolokwium testowego, co umozliwia uzyskanie tacznie 150 punktdw.

WARUNKU UZYSKANIA ZALICZENIA

1. Obecnos$¢ na zajeciach zgodnie z zasadami uczestnictwa.

2. Uzyskanie nie mniej niz 75 pkt /50%/ ze wszystkich kolokwiow.

3. Nieprzygotowanie do ¢wiczen lub niezaliczenie ¢wiczen z innych powoddw wigze sie z koniecznoscia ich zaliczenia u
prowadzacego asystenta. Brak zaliczenia ¢wiczen skutkuje odjeciem 2 punktéw (od punktdw uzyskanych z kolokwidw).

4.  Studenci, ktérzy nie uzyskajg wymaganego minimum punktéw tracg pierwszy termin egzaminu i nie uzyskaja zaliczenia
z przedmiotu. Muszg oni uzyska¢ zaliczenie przed przystgpieniem do drugiego terminu egzaminu. Zaliczenie ma forme testu
ztozonego z 30 pytan, celem zaliczenia student powinien uzyska¢ minimum 15 punktéw (50%).

5.  Studenci, ktérzy uzyskaja w ciagu catego roku minimum 90% maksymalnej sumy punktéw z kolokwiéw (tj. minimum
135 punktéw) po uzyskaniu pozytywnej opinii od asystenta prowadzacego zajecia mogg zostaé zwolnieni z egzaminu
koncowego z oceng bardzo dobra.

EGZAMIN KONCOWY

1. Egzamin kohcowy z Anatomii sktada sie z 60 pytan testowych obejmujacych catos¢ materiatu (tematyka wyktadéw i
¢éwiczen).

2. Za odpowiedzZ prawidtowa student otrzymuje 1 punkt, za btedng 0 punktdéw.

3. Do zaliczenia konieczne jest uzyskanie minimum 36 punktéw (60%) .

4. Egzamin poprawkowy ma analogiczng forme do egzaminu w pierwszym terminie. W przypadku uzyskania z egzaminu
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poprawkowego 31-35 punktéw studenci majg szanse zaliczy¢ egzamin ustnie, o ile w ciggu roku otrzymajg minimum 90
punktdéw (tj. 60% lub wiecej) z kolokwiéw czastkowych oraz pozytywna opinie asystenta.

5. Planowany termin egzaminu kohcowego: Termin zaliczenia i egzaminu zgodny z terminarzem ustalonym przez
Prorektora U].

6.  Punktacja:

- 36-41 punktdw - dst,

- 42-47 punktéw - ddb,

- 48-52 punktdw - db,

- 53-57 punktéw - pdb,

- 58-60 punktéw - bdb.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawowe wiadomosci z zakresu biologii (nauki o cztowieku) Obecno$¢ na ¢wiczeniach jest obowigzkowa
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Okres
Semestr 1

Okres
Semestr 2

C1 . 8
i narzadow

C2 Zapoznanie studenta z podstawami prawidtowego funkcjonowania ustroju ludzkiego

Sylabusy

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Fizjologia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

egzamin

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktfad: 18

¢wiczenia: 30

samoksztatcenie: 25

wyktady e-learning: 12

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktfad: 6

¢wiczenia: 10

wyktady e-learning: 4

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Liczba
punktow ECTS
0.0

Liczba
punktow ECTS
5.0

Przekazanie wiedzy z zakresu fizjologicznych proceséw regulujacych dziatanie poszczegdlinych uktadédw
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Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie . -
uczenia sie

Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, sprawozdanie z

AW2 wykonania zadania, test,
test wielokrotnego
wyboru, prezentacja
ustna

neurohormonalng regulacje proceséw fizjologicznych

Wi i elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, sprawozdanie z

A.W3 wykonania zadania, test,
test wielokrotnego
wyboru, prezentacja
ustna

udziat uktaddw i narzadéw organizmu w utrzymaniu

W2 .
jego homeostazy

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, sprawozdanie z

A.W4 wykonania zadania, test,
test wielokrotnego
wyboru, prezentacja
ustna

fizjologie poszczegdinych uktadéw i narzadéw

W3 ;
organizmu

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, sprawozdanie z

A.W5 wykonania zadania, test,
test wielokrotnego
wyboru, prezentacja
ustna

podstawy dziatania uktadéw regulacji (homeostaza)

W4 o . o
oraz role sprzezenia zwrotnego dodatniego i ujemnego

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, sprawozdanie z

o.w1l wykonania zadania, test,
test wielokrotnego
wyboru, prezentacja
ustna

rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka

W3 w warunkach prawidtowych i patologicznych

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, sprawozdanie z

o.w3 wykonania zadania, test,
test wielokrotnego
wyboru, prezentacja
ustna

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania

W cztowieka zdrowego i chorego

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, sprawozdanie z

A.W9 wykonania zadania, test,
test wielokrotnego
wyboru, prezentacja
ustna

uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz

W7 konfliktu serologicznego w uktadzie Rh

Umiejetnosci - Student potrafi:
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postugiwac sie w praktyce mianownictwem

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, sprawozdanie z

ul anatomicznym oraz wykorzystywaé znajomos¢ AUl . ,
- PO . wykonania zadania, test,
topografii narzadow ciata ludzkiego :
test wielokrotnego
wyboru
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
obserwacja pracy
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen studenta, odpowiedz
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji ustna, sprawozdanie z
K1 ; N 0.K7 . )
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow wykonania zadania, test,
i potrzeb edukacyjnych test wielokrotnego
wyboru
Bilans punktéw ECTS
Semestr 1

Rodzaje zaje¢ studenta
wyktad

¢wiczenia
samoksztatcenie

wyktady e-learning
przygotowanie do ¢wiczen

przygotowanie do kolokwium

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 2

Rodzaje zajec studenta
wyktfad
¢wiczenia

wyktady e-learning

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

18
30
25
12
10

10

Liczba godzin
105

Liczba godzin
60

Liczba godzin
30

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

6

10
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przygotowanie do ¢wiczen 5

przygotowanie do egzaminu 20

Liczba godzin

taczny naktad pracy studenta 45
Liczba godzin kontaktowych Llczbazgodzm
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 10

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
Homeostaza, podstawy elektrofizjologii komérki, W1, W2, W3, W4, W5, wyktad, samoksztatcenie,

1. L ;
przekaznictwo synaptyczne. W6, Ul, K1 wyktady e-learning
Fizjologia krwi: krew - sktad, funkcje oraz wartosci
prawidtowe. Liczenie krwinek czerwonych, oznaczanie
hematokrytu, pomiar stezenia hemoglobiny - program

o Soca TSy e Y vz, wa s, v,

' . : W6, W7, U1, K1 samoksztatcenie

Markery stanu zapalnego: Odczyn Biernackiego (OB),
CRP. Oznaczanie grup krwi - program komputerowy

Blood Physiology. Zasady przetaczania krwi. Konflikt
serologiczny.

Miesnie, rodzaje i charakterystyka, fizjologia skurczu

miesniowego. Typy tkanek miesniowych - ogladanie wyklad, éwiczenia,

3 pod mikroskopem. Skurcz pojedynczy, tezcowy, W1, W2, W3, W4, W5, samoksztatcenie
' krzywe skurczéw izotonicznych i izometrycznych, W6, Ul, K1 wvktad e-Iearniﬁ
zmeczenie migsniowe - program komputerowy yKiady 9
SimMuscle.
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Sylabusy

Neurofizjologia: Bariera krew-mdzg, glej i jego
czynnosci. Rdzen kregowy, odruchy rdzeniowe. O$
ruchowa i czuciowa, sen i czuwanie. Podwzgérze,
ukfad limbiczny, wyzsze czynnosci nerwowe.
wiasciwosci elektryczne neurondéw: potencjat
czynnosciowy, pojecie pobudliwosci, okres refrakcji.
Wywotywanie potencjatu czynnosciowego w nerwie
kulszowym przy réznej sile bodzZca - program
komputerowy SimNerve. Badanie odruchéw
$ciegnistych. Badanie odruchu podeszwowego.
Badanie odruchéw ocznych: rogéwkowy, Zreniczne.
Badanie odruchéw przedsionkowo-rdzeniowych: préba
Romberga, test marszu, doswiadczenie Barany'ego.
Badanie neurologicznych funkcji uktadu ruchowego -
badanie chodu, réwnowagi (préba Romberga), sity i
napiecia miesni, badanie koordynacji ruchéw. Badanie
neurologicznych funkcji uktadu czuciowego - badanie
czucia dotyku, wibracji, bélu, temperatury oraz czucia
dyskryminacyjnego. Badanie wybranych nerwéw
czaszkowych- nerw llI-badanie ostrosci wzroku,
widzenia barwnego, pola widzenia, badanie na plamke
$lepa (Mariotte’a), badanie na degeneracje plamki
26ttej (test Amslera); nerw lll, IV i Vi-badanie ruchéw
gatek ocznych, badanie Zrenic i szpar powiekowych;
nerw V-badanie czucia na twarzy, punktéw
uciskowych, odruchu rogéwkowego i zuchwowego;
nerw Vll-ogladanie i badanie aktywnosci mimicznej
twarzy; nerw VIll-sprawdzanie wrazliwosci stuchowej,
doswiadczenie Webera, doswiadczenie Rinnego; nerw
IX-ogladanie gardta, badanie odruchéw podniebienno-
gardtowych; nerw Xl-badanie ruchéw gtowy i jezyka.
Analiza zapisu EEG. Wyzsze czynnosci nerwowe -
badanie mowy i pamieci.

W1, W2, W3, W4, W5,
W6, U1, K1

Fizjologia serca: EKG, cykl sercowy, regulacja pracy
serca, tony serca. Uktad naczyniowy: hemodynamika i
autoregulacja tkankowego przeptywu krwi, regulacja
ci$nienia tetniczego, krazenie wiencowe. EKG -
wykonanie, opis i analiza. Ostuchiwanie tondw serca.
Dziatanie tropowe adrenaliny i Ach, dziatanie blokeréw
receptoréw o i B-adrenergicznych i blokeréw kanatéw
wapniowych program komputerowy SimHeart.
Fizjologia uktadu naczyniowego: Pomiar cisnienia
tetniczego krwi metoda ostuchowa. Badanie tetna
metoda palpacyjna. Préby ortostatyczne Cramptona i
Martineta. Hipotonia ortostatyczna. Obliczanie
objetosci wyrzutowej i pojemnosci minutowej serca.

W1, W2, W3, W4, W5,
we, Ul

Fizjologia uktadu oddechowego: mechanika

oddychania, spirometria, krazenie ptucne, wymiana

gazowa, regulacja oddychania. Mechanika

oddychania; zmiany obwodu klatki piersiowej podczas

oddychania, ustalanie typu toru oddechowego.

Badanie fizykalne uktadu oddechowego. Pomiar

saturacji pulsoksymetrem. Badanie czynnosciowe W1, W2, W3, W4, W5,
uktadu oddechowego: spirometria spoczynkowa, W6, U1, K1
krzywa przeptyw/objetos¢, MVV. Pomiar pojemnosci

zyciowej ptuc spirotestem typu Riester. Pomiar

pikflometrem szczytowego przeptywu wydechowego

(PEF). Pomiar natezonej objetosci wydechowe;j

pierwszosekundowej (FEV1) vitalographem typu

COPD-6.

wyktad, ¢wiczenia

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie
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Fizjologia uktadu wydalniczego: filtracja i resorpcja
kanalikowa, zageszczanie moczu, regulacja gospodarki

wodnej i rbwnowagi kwasowo-zasadowej organizmu.
7. Badanie ogdlne moczu - analiza wynikéw. Analiza
diagramu Davenporta oraz zaburzeh réwnowagi

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

W1, W2, W3, W4, W5,
W6, U1, K1

kwasowo-zasadowej. Gazometria - analiza wynikéw

badan.

Fizjologia uktadu pokarmowego: czynnosci

i wydzielnicze, trawienie i wchtanianie, czynnos¢

motoryczne

W1, W2, W3, W4, W5, wyktad, ¢wiczenia,

8. watroby. techniki diagnostyczne - badania W6 UL K1 samoksztatcenie,
endoskopowe przewodu pokarmowego, testy S wyktady e-learning
wykrywajace Helicobacter pylori
Fizjologia uktadu dokrewnego: mechanizm dziatania

9 hormonéw. Cykle hormonalne. Fizjologiczne dziatanie | W1, W2, W3, W4, W5, wyktad, ¢wiczenia,

' hormonéw. Regulacja poziomu glukozy we krwi. W6, U1, K1 samoksztatcenie
Pomiar stezenia glukozy.
Fizjologia uktadu rozrodczego: spermatogeneza, cykl . .

10. micjasiagczkowy fizjologia ok?esu zojrzewagnia i ! W1, W2, W3, W4, W5, cwiczenia, .

y W6, Ul, K1 samoksztatcenie

przekwitania, fizjologia cigzy, porodu i laktacji.

Informacje rozszerzone

Semestr 1

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Cwiczenia komputerowe, Cwiczenia laboratoryjne, Demonstracja, Dyskusja, E-learning, Film
dydaktyczny, Pokaz, Praca w grupie, Rozwigzywanie zadan, Wyktad, Wyktad z prezentacjg multimedialng, sprawozdanie z

wykonania zadanh

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

test wielokrotnego

wyktad wyboru

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, sprawozdanie z
wykonania zadania, test,
test wielokrotnego
wyboru

¢wiczenia

odpowiedz ustna,

samoksztatcenie .
prezentacja ustna

Sylabusy

Warunki zaliczenia przedmiotu

W ciggu pierwszego semestru zostang przeprowadzone 3 kolokwia
(po 20 pytan testowych punktowanych w skali 0/1 pkt za kazda
nieprawidtowa/prawidtowa odpowiedZ) z poszczegdlnych dziatéw
fizjologii, z tematéw omawianych w ramach wyktadéw i ¢wiczen (w
tym materiaty e-learningowe) oraz podanych studentom w postaci
zagadnien. Kolokwium uznaje sie za zdane, gdy zostanie ocenione
na co najmniej 12 pkt.

W ciggu pierwszego semestru zostang przeprowadzone 3 kolokwia
(po 20 pytan testowych punktowanych w skali 0/1 pkt za kazda
nieprawidtowa/prawidtowg odpowiedz) z poszczegdlinych dziatéw
fizjologii, z tematéw omawianych w ramach wykfadéw i ¢wiczen (w
tym materiaty e-learningowe) oraz podanych studentom w postaci
zagadnien. Kolokwium uznaje sie za zdane, gdy zostanie ocenione
na co najmniej 12 pkt. Studenci oceniani sg na biezaco na
podstawie obecnosci i aktywnosci na zajeciach. Wykazania sie
wiedza w zakresie materiatu okreslonym przez koordynatora
przedmiotu- weryfikowanej przez odpytywanie ustne lub pisemne
(0-2pkt). Szczegdtowe warunki zaliczenia przedmiotu i
dopuszczenia do egzaminu okresla regulamin wewnetrzny, ktéry
jest udostepniany kazdemu studentowi i omawiany na pierwszych
zajeciach ¢wiczeniowych.

Zaliczenie pracy samoksztatceniowej w formie referatu (warunki
zaliczenia pracy samoksztatceniowej okresla regulamin
wewnetrzny,ktéry jest udostepniany kazdemu studentowi i
omawiany na pierwszych zajeciach ¢wiczeniowych).
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

test wielokrotnego

wyktady e-learning wyboru

Semestr 2

Metody nauczania:

Warunki zaliczenia przedmiotu

W ciggu pierwszego semestru zostang przeprowadzone 3 kolokwia
(po 20 pytan testowych punktowanych w skali 0/1 pkt za kazda
nieprawidtowa/prawidtowa odpowiedZ) z poszczegélnych dziatéw
fizjologii, z tematéw omawianych w ramach wyktadéw i ¢wiczen (w
tym materiaty e-learningowe) oraz podanych studentom w postaci
zagadnien. Kolokwium uznaje sie za zdane, gdy zostanie ocenione
na co najmniej 12 pkt.

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Cwiczenia komputerowe, Cwiczenia laboratoryjne, Demonstracja, Dyskusja, E-learning, Film
dydaktyczny, Pokaz, Praca w grupie, Rozwigzywanie zadan, Wyktad, Wyktad z prezentacjg multimedialna, sprawozdanie z

wykonania zadan

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia

test wielokrotnego

wyktad wyboru
obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
- . ustna, sprawozdanie z
¢wiczenia

wykonania zadania,
test, test
wielokrotnego wyboru

Sylabusy

Warunki zaliczenia przedmiotu

W ciggu drugiego semestru zostang przeprowadzone 2 kolokwia (po
20 pytan testowych punktowanych w skali 0/1 pkt za kazda
nieprawidtowa/prawidtowg odpowiedz) z poszczegdinych dziatéw
fizjologii, z tematéw omawianych w ramach wykfadéw i ¢wiczen (w
tym materiaty e-learningowe) oraz podanych studentom w postaci
zagadnien. Kolokwium uznaje sie za zdane, gdy zostanie ocenione na
co najmniej 12 pkt. Egzamin kofcowy po zakohczeniu kursu z
Fizjologii przeprowadzony zostanie w formie testowej. Ocene stanowi
wynik egzaminu. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie minimum 60%
maksymalnej liczby punktédw. Skala ocen (80 pytan na egzaminie) <
59% (< 47 pkt) - niedostateczny (2,0); 60 - 67% (48 - 54 pkt) -
dostateczny (3,0); 68 - 75% (55 - 60 pkt) - dostateczny plus (3,5);76 -
83% (61 - 66 pkt) - dobry (4,0); 84 - 91% (67 - 73 pkt) - dobry plus
(4,5); 92 - 100% (74 - 80 pkt) - bardzo dobry (5,0)

W ciggu drugiego semestru zostang przeprowadzone 2 kolokwia (po
20 pytan testowych punktowanych w skali 0/1 pkt za kazda
nieprawidtowa/prawidtowa odpowiedz) z poszczegdinych dziatéw
fizjologii, z tematéw omawianych w ramach wyktadéw i éwiczeh (w
tym materiaty e-learningowe) oraz podanych studentom w postaci
zagadnien. Kolokwium uznaje sie za zdane, gdy zostanie ocenione na
€o najmniej 12 pkt. Studenci oceniani sa na biezaco na podstawie
obecnosci i aktywnosci na zajeciach. Wykazania sie wiedza w zakresie
materiatu okreslonym przez koordynatora przedmiotu- weryfikowanej
przez odpytywanie ustne lub pisemne (0-2pkt). Szczegdtowe warunki
zaliczenia przedmiotu i dopuszczenia do egzaminu okresla regulamin
wewnetrzny, ktéry jest udostepniany kazdemu studentowi i omawiany
na pierwszych zajeciach ¢wiczeniowych. Szczegétowe warunki
zaliczenia przedmiotu i dopuszczenia do egzaminu okresla regulamin
wewnetrzny, ktéry jest udostepniany kazdemu studentowi i omawiany
na pierwszych zajeciach ¢wiczeniowych. Egzamin kohcowy po
zakonczeniu kursu z Fizjologii przeprowadzony zostanie w formie
testowej. Ocene stanowi wynik egzaminu. Warunkiem zaliczenia jest
uzyskanie minimum 60% maksymalnej liczby punktéw. Skala ocen (80
pytah na egzaminie) = 59% (=< 47 pkt) - niedostateczny (2,0); 60 -
67% (48 - 54 pkt) - dostateczny (3,0); 68 - 75% (55 - 60 pkt) -
dostateczny plus (3,5);76 - 83% (61 - 66 pkt) - dobry (4,0); 84 - 91%
(67 - 73 pkt) - dobry plus (4,5); 92 - 100% (74 - 80 pkt) - bardzo
dobry (5,0)
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

W ciggu drugiego semestru zostajg przeprowadzone 2 kolokwia (po 20
pytan testowych punktowanych w skali 0/1 pkt za kazda
nieprawidtowa/prawidtowa odpowiedZ) z poszczegdinych dziatéw
fizjologii, z tematéw omawianych w ramach wykfadéw i ¢wiczen (w
tym materiaty e-learningowe) oraz podanych studentom w postaci
zagadnien. Egzamin kohcowy po zakohczeniu kursu z Fizjologii
przeprowadzony zostanie w formie testowej. Ocene stanowi wynik
egzaminu. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie minimum 60%
maksymalnej liczby punktédw. Skala ocen (80 pytah na egzaminie) <
59% (= 47 pkt) - niedostateczny (2,0); 60 - 67% (48 - 54 pkt) -
dostateczny (3,0); 68 - 75% (55 - 60 pkt) - dostateczny plus (3,5);76 -
83% (61 - 66 pkt) - dobry (4,0); 84 - 91% (67 - 73 pkt) - dobry plus
(4,5); 92 - 100% (74 - 80 pkt) - bardzo dobry (5,0)

test wielokrotnego

wyktady e-learning wyboru

Dodatkowy opis

Studenci sa oceniani na biezgco na podstawie:

-obecnosci i aktywnosci na zajeciach.

-wykazania sie wiedzg w zakresie materiatu okreslonegow zagadnieniach przez koordynatora przedmiotu - weryfikowanej
przez odpytywanie ustne lub pisemne (w skali punktéw 0 - 2). Ocenie podlega poprawnos¢ merytoryczna i stylistyczna
wypowiedzi oraz rzeczowos$¢, doktadnosc i przedstawienie graficzne wybranych zagadnien. W ciggu roku akademickiego
zostanie przeprowadzone 5 kolokwiéw (po 20 pytan testowych punktowanych w skali 0/1 pkt za kazda
nieprawidtowa/prawidtowg odpowiedz) z poszczegdinych dziatdw fizjologii, z tematdw omawianych w ramach wyktadéw i
¢wiczen (w tym materiaty e-learningowe) oraz podanych studentom w postaci zagadnien. Kolokwium uznaje sie za zdane,
gdy zostanie ocenione na co najmniej 12 pkt.

W ramach samoksztatcenia studenci sg zobowigzani do przygotowania referatu (prezentacji ustnej) wg nastepujacych
kryteriéw:

- temat powinien by¢ uzgodniony z prowadzacym przedmiot przynajmniej 2 tygodnie przed wygtoszeniem,

- zakres materiatu powinien uwzgledniac tresci zgodne z programem; niezbedne jest rozszerzenie referatu o tresci
ponadprogramowe,

- poza wygtoszeniem ustnym student powinien odda¢ konspekt referatu w formie drukowanej lub zapisanej na nosniku
komputerowym,

- prezentacja powinna trwac¢ ok. 10 minut, natomiast jej forma zostaje umdwiona szczegétowo na zajeciach
¢wiczeniowych przez nauczyciela akademickiego.

Warunki dopuszczenia do | terminu egzaminu (zaliczenia) przedmiotu:

a) frekwencja: obowigzkowa obecnos¢ na ¢wiczeniach- dopuszczalne 3 nieobecnosci w ciagu catego roku akademickiego,
b) kolokwium: zaliczenie 3 z 5 obowigzujgcych (doprecyzowanie - regulamin wewnetrzny),

) zaliczenie pracy samoksztatceniowej-referatu (doprecyzowanie - regulamin wewnetrzny).

d) uzyskanie punktacji wymaganej regulaminem przedmiotu (doprezyzowanie- regulamin wewnetrzny)

Forma zaliczenia przedmiotu: test wielokrotnego wyboru.

Termin zaliczenia i egzaminu- zgodny z terminarzem ustalonym przez Prorektora U] ds Collegium Medicum Uj.
Szczegébtowe warunki zaliczenia przedmiotu i dopuszczenia do egzaminu okresla regulamin wewnetrzny, ktéry jest
udostepniany kazdemu studentowi i omawiany na pierwszych zajeciach ¢wiczeniowych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Biologia oraz podstawy anatomii i biochemii.
Obowigzkowa obecnos$¢ na ¢wiczeniach (dopuszczalne 3 nieobecnosci w ciggu roku akademickiego)
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Biochemia i biofizyka
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 1 zaliczenie na ocene punktow ECTS
1.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 10
¢wiczenia: 20
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Zapoznanie studentéw z podstawami biofizycznymi i biochemicznymi dziatania organizmu cztowieka.
2 Przekazanie wiedzy o zasadach dziatania wybranych urzadzen diagnostycznych i nie tylko, z jakimi pielegniarka
moze sie zetkna¢ w praktyce zawodowej.
Uswiadomienie studentom, ze wiedza z zakresu biochemii organizmu oraz biofizyki organizmu, diagnostyki
C3 i terapii pozwala zoptymalizowa¢ ich dziatania w codziennej pracy zawodowej, jak réwniez pozwala poznac
i zrozumiec wiele istotnych aspektdw opieki nad pacjentami i procesu ich leczenia.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy

uczenia sie
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wil

W2

W3

W4

W5

W6

w7

rozwoj, budowe i funkcje organizmu cztowieka
w warunkach prawidtowych i patologicznych

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego

etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg
i sposoby postepowania diagnostycznego

i terapeutycznego w wybranych jednostkach
chorobowych

podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw
wykorzystujgcych fizyczne nosniki informacji (fale
dzwiekowe i elektromagnetyczne)

witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy,
kwasy karboksylowe i ich pochodne, wchodzace

w sktad makroczasteczek obecnych w komérkach,
macierzy zewnatrzkomdrkowej i ptynach ustrojowych

mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy
funkcjonowania metabolizmu w organizmie

wptyw na organizm czynnikéw zewnetrznych, takich
jak temperatura, grawitacja, cisnienie, pole
elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujgce

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

tgczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych

z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami

badan diagnostycznych

wspdtuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych

w poszczegdblnych stanach klinicznych
z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii
i biofizyki

stosowad zasady ochrony radiologicznej

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

¢wiczenia

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Sylabusy

o.w1

o.wW3

0.W2

AW13

AW14

A.W15

A.W1l6

A.U2

A.U5

A.Ull

0.K5

0.K7

test

test

test

test

test

test

test

test

test

test

test

test

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

10

20

Liczba godzin
30

Liczba godzin
30
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Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

10.

11.
12.
13.
14.

15.

Liczba godzin

20

Tresci programowe

Tresci programowe

Podstawy biofizyki, elementy termodynamiki

Biomechanika, mechanika ptynéw

Oddziatywanie pradu na organizm, pomiary
bioelektryczne

Oddziatywanie pola elektromagnetycznego (EM) i
czasteczkowego promieniowania jonizujacego na
organizm

Podstawy wybranych metod diagnostyki obrazowej
Biofizyka wzroku i stuchu

Struktura komorki eukariotycznej jako uktadu
termodynamicznego

Organizacja bton biologicznych i ich funkcja w
komérce

Rola cytoszkieletu w organizacji tkanek

Dynamiczna organizacja genomu, budowa
chromosoméw, struktura i funkcja genu
eukariotycznego

Ekspresja genu jako podstawowy proces biologiczny w

komérce
Cytoplazma i procesy w niej zachodzace

Cykle energotwdrcze komérki i specyficzna rola
mitochondriéw

Replikacja i podziat komorki

Biatka i ich specyficzna rola w organizacji komérki i
Zyciu organizmu

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, W3, We, W7,
ul, U2, K1, K2

W1, W2, W3, We, W7,
U2, K1, K2

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

W1, W2, w4, W7, U1, U2,
U3, K1, K2

W7, U1, U2, U3, K1, K2
W1, W2, w4, K1, K2

W1, w4, W5, We, W7,
ul, U2, K1, K2

W1, W5, We, W7, U1, K1,
K2

W5, We, W7, U2, K1, K2
W5, We, W7, U2, K1, K2
W1, W2, W3, We, U2, K1,
K2

W1, W2, W5, U2, K1, K2

W1, W2, W5, We, U2, K1,
K2

W1, W2, W3, W5, U2

W1, W2, W3, We, U2, K1,
K2

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Cwiczenia, Cwiczenia laboratoryjne, Wyktad, Wykfad z prezentacjg multimedialna

Sylabusy

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, ¢wiczenia

wyktad

wyktad

wyktad
wyktad
wyktad

wyktad, éwiczenia

wyktad, ¢wiczenia

wyktad, éwiczenia

wyktad, éwiczenia

wyktad, éwiczenia
wyktad, ¢wiczenia
wyktad, éwiczenia
wyktad, ¢wiczenia

wyktad, éwiczenia
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Rodzaj zajec

wyktfad

¢wiczenia

Dodatkowy opis

Formy zaliczenia

test

test

Warunki zaliczenia przedmiotu

Test jednokrotnego wyboru, 30 pytan, 4 odpowiedzi do wyboru.
Wymagana liczba punktéw na zaliczenie: 18 pkt. (60%). Termin pierwszy
zaliczenia po zakohczeniu wyktadu. Termin Il zaliczenia w odstepie co
najmniej jednego tygodnia od pierwszego terminu. Kryteria ocen: DST
(3,0) - 18-20 pkt., +DST (3,5) - 21-23 pkt., DB (4,0) - 24-26 pkt., +DB (4,5)
- 27-28 pkt., BDB (5,0) - 29-30 pkt.

Test jednokrotnego wyboru, 30 pytan, 4 odpowiedzi do wyboru.
Wymagana liczba punktéw na zaliczenie: 18 pkt. (60%). Termin pierwszy
zaliczenia po zakonczeniu wyktadu. Termin Il zaliczenia w odstepie co
najmniej jednego tygodnia od pierwszego terminu. Kryteria ocen: DST
(3,0) - 18-20 pkt., +DST (3,5) - 21-23 pkt., DB (4,0) - 24-26 pkt., +DB (4,5)
- 27-28 pkt., BDB (5,0) - 29-30 pkt.

Ostateczna ocena kursu jest obliczana jako srednia arytmetyczna ocen z egzaminéw pisemnych z wykfadu i z éwiczen.
Srednia zaokraglana jest zgodnie z regutami zaokraglen do skali ocen sprecyzowanej w regulaminie studidw.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawowa wiedza z zakresu fizyki, biologii, chemii i informatyki na poziomie szkoty sredniej.

Sylabusy
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0319 Programy i kwalifikacje zwigzane z naukami
spotecznymi, gdzie indziej niesklasyfikowane

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Psychologia

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie Liczba
Semestr 1 punktéw ECTS
3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

wyktady e-learning: 15

¢wiczenia: 30

samoksztatcenie: 25

Cele ksztatcenia dla przedmiotu
C1 przygotowanie studentéw do rozumienia zachowan cztowieka w zdrowiu i w chorobie
2 ksztattowanie podmiotowej relacji studentéw z pacjentem, ukierunkowanej na udzielanie wsparcia psychicznego
na podstawowym poziomie, stosownie do sytuacji i potrzeb pacjenta
Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

Sylabusy

uczenia sie

46 / 371



Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

w4

W5

W6

W7

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego

psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego
zachowania prawidtowe i zaburzone

problematyke relacji cztowiek - srodowisko spoteczne
i mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach
trudnych

etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace
na tych etapach prawidtowosci

pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia
osobowosciowe

istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie
przekazywania i wymiany informacji oraz modele
i style komunikacji interpersonalnej

techniki redukowania leku, metody relaksacji oraz
mechanizmy powstawania i zapobiegania zespotowi
wypalenia zawodowego

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

U4

us

u6

u7

us

u9

wspdtpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta
w realizacji ustalonych celéw opieki pielegniarskiej
oraz prowadzonych dziatah edukacyjnych

ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny
i psychiczny cztowieka

rozpoznawac zachowania prawidtowe, zaburzone
i patologiczne

ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach
trudnych (stres, frustracja, konflikt, trauma, zatoba)
oraz przedstawia¢ elementarne formy pomocy
psychologicznej

identyfikowac btedy i bariery w procesie
komunikowania sie

wykorzystywad techniki komunikacji werbalne;j
i pozawerbalnej w opiece pielegniarskiej

tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji
z pacjentem i cztonkami zespotu opieki

wskazywac i stosowac wiasciwe techniki redukowania
leku i metody relaksacyjne

stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi
wypalenia zawodowego

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

o.wW3

B.w1

B.w2

B.W3

B.w4

B.W5

B.W6

0.u7

B.U2

B.U1

B.U3

B.U4

B.U5

B.U6

B.U7

B.U8

0.K1

0.K6

egzamin pisemny, praca
pisemna, test

egzamin pisemny, test

egzamin pisemny, praca
pisemna, test

egzamin pisemny, test

egzamin pisemny, test

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna, test

odpowiedz ustna

test

praca pisemna, test

test

praca pisemna, test

€gzamin pisemny,
odpowiedz ustna, test

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna, test

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna, test

odpowiedz ustna

odpowiedz ustna

odpowiedz ustna, praca
pisemna

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna
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dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

K3 0.K7 odpowied? ustna, test

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zajec studenta na zrealizowane rodzaje zajec

wyktady e-learning 15
¢wiczenia 30
samoksztatcenie 25
przygotowanie do egzaminu 10
przygotowanie do kolokwium 10

taczny naktfad pracy studenta Llczbaggodzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

45
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

Przedmiot psychologii i jej wykorzystanie w
pielegniarstwie oraz podstawowe pojecia psychologii
(procesy poznawcze i procesy emocjonalne, procesy
uczenia sie i pamieci, potrzeby jako wyraz zaleznosci
cztowieka od Srodowiska oraz znaczenie zaspokojenia
potrzeb dla funkcjonowania cztowieka),

¢wiczenia, wykfady e-

W1, U2, U3, K2 learning

Psychologiczne koncepcje rozumienia cztowieka -
2. (podejscie behawioralne, poznawcze, W1, W4, W5, U3, U4, K2 | wyktady e-learning
psychoanalityczne, humanistyczne),

Osobowos¢ - charakterystyka i elementy sktadowe
(system orientacyjny - obraz Swiata i wtasnej osoby,
dysonans poznawczy i mechanizmy obronne; system

3. motywacyjny - potrzeby i wartosci; system W4, W5, U2, U3, K2 cwiczenia, wykfady e-

L o P . ) learning
wykonawczy - inteligencja i zdolnosci specjalne;
temperament; doswiadczenie indywidualne), typy
zaburzenh osobowosci,
Rozwdj i dojrzewanie osobowosci (czynniki
4 ksztattujgce osobowosc, etapy rozwoju 0osobowosci i W2, U2, K1, K2 wyklady e-learning

gtéwne problemy psychologiczne poszczegélnych
etapdw rozwojowych)
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Sytuacje trudne i stres psychologiczny - koncepcje
stresu psychologicznego, stres psychologiczny a
biologiczny, stres a choroby cywilizacyjne, style i
strategie radzenia sobie ze stresem, przeciwdziatanie
wypaleniu zawodowemu

Cztowiek w sytuacji choroby - biomedyczny a
biopsychospoteczny model choroby, koncepcja
salutogenezy i poczucia koherencji, zasoby osobiste
jako istotne moderatory stresu,

Zaleznosci somatopsychiczne (choroba jako stres,
wptyw choroby na stan psychiczny cztowieka,
psychologiczne reakcje na chorobe - poznawcze i
emocjonalne reakcje adaptacyjne /S. Taylor i E.
Kubler-Ross/, rola obrazu wtasnej choroby oraz
zasobdéw osobistych w radzeniu sobie ze stresem
choroby),

Zaleznosci psychosomatyczne (psychologiczne
uwarunkowania choréb somatycznych - teoria stresu
psychospotecznego i teoria psychodynamiczna),

Rola komunikacji interpersonalnej w pielegnowaniu
(interakcyjny model komunikowania sie, bariery
komunikacyjne, znaczenie dialogu i aktywnego
stuchania dla przezwyciezania barier komunikacyjnych
i budowania podmiotowych relacji z pacjentem, istota i
znaczenie asertywnosci, pielegnowanie a komunikacja
terapeutyczna i jatrogenna).

W1, W3, U2, K1, K2

W1, U1, U2, U4, K2

W1, W2, W3, W7, U2, U3,

U4, U8, U9, K1, K2

W1, W2, W3, U2, U3, U4,
K2

W6, W7, U5, U, U7, K3

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

¢wiczenia, wyktady e-
learning

¢wiczenia, wykfady e-
learning

¢wiczenia,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

¢wiczenia, wyktady e-
learning

¢wiczenia,
samoksztatcenie

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Cwiczenia, E-learning, Praca w grupie, Wyktad, Wyktad z prezentacja multimedialna

Rodzaj zajec

wyktady e-learning

¢wiczenia

samoksztatcenie

Formy zaliczenia

Warunki zaliczenia przedmiotu

Na egzaminie obowigzujg wszystkie tresci realizowane w
ramach przedmiotu. Egzamin pisemny w formie testu-

egzamin pisemny, test

testjednokrotnego wyboru - 25 zadan/ 20 minut. Zaliczenie od

50% prawidtowych odpowiedzi. Zadania punktowane 1 pkt za
prawidtowg odpowiedz, 0 pkt za nieprawidtowg odpowiedz.

Weryfikowane w ramach sprawdzianéw wiadomosci na

praca pisemna, test

¢wiczeniach (test jednokrotnego wyboru, zaliczenie od 50%

poprawnych odpowiedzi- 10 pyt/15 min.).

odpowiedz ustna, praca
pisemna

Dodatkowy opis

Warunkiem przystgpienia do egzaminu jest uzyskanie oceny z éwiczen.

Praca pisemna, oméwienie na zajeciach wybranej lektury
psychologicznej (lista podana w czasie zajec).

Warunkiem uzyskania oceny z z ¢wiczen jest ocena pozytywna z dwéch sprawdzianéw, pozytywna ocena z pracy
samoksztatceniowej oraz obecnos¢ na zajeciach (dopuszczalne dwie niecbecnosci).
Zaliczenie przedmiotu odbywa sie na podstawie egzaminu kohcowego w formie testu obejmujgcego tresci wszystkich
rodzajéw zajec.

Sylabusy
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Wymagania wstepne i dodatkowe

Brak
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

X% UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
o COLLEGIUM MEDICUM

Socjologia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Grupa zajec standardu

0319 Programy i kwalifikacje zwigzane z naukami B. Nauki spoteczne i humanistyczne
spotecznymi, gdzie indziej niesklasyfikowane

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak

Okres
Semestr 1

Sylabusy

Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie Liczba
egzamin punktéw ECTS
2.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 10

¢wiczenia: 20

samoksztatcenie: 15
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Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Przedstawienie podstawowych teorii socjologicznych wykorzystywanych do wyjasnienia wptywu uwarunkowan

cl spotecznych na stan zdrowia i relacje z pacjentem.
C2 Uswiadomienie studentom pojecia zdrowia jako wartosci, symboli kulturowych. Przedstawienie kulturowych
wyznacznikdw stylu zycia w odniesieniu do stanu zdrowia.
C3 Przedstawienie socjologicznych koncepcji zdrowia i choroby, wyjasnienie koncepcji choroby jako roli spotecznej
ca Wprowadzenie pojecia grupy spotecznej, klasyfikacja grup, grupy odniesienia. Omdwienie wptywu procesu
socjalizacji na ksztattowanie osobowosci.
5 Przedstawienie wptywu rodziny na stan zdrowia, patogennej roli rodziny. Przedstawienie wystepowania choroby
przewlektej i niepetnosprawnosci i jej wptywu na funkcjonowanie rodziny.
6 Przedstawienie psycho-spotecznych konsekwencji choréb przewlektych , niepetnosprawnosci, procesu starzenia
sie. Wptyw choroby, niepetnosprawnosci na pozycje spoteczng chorego.
c7 Przedstawienie teorii naznaczenia spotecznego i wptywu stygmatyzacji na sytuacje oséb chorych,
niepetnosprawnych, starszych wiekiem
Cc8 Przedstawienie koncepcji jakosSci zycia uwarunkowanej stanem zdrowia
Cc9 Przedstawienie modeli relacji pielegniarka - pacjent, oméwienie zasad wtasciwej komunikacji z pacjentem
C10 Przedstawienie teorii instytucji medycznej i przyktadéw szpitala jako instytucji
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
problematyke relacji cztowiek - sSrodowisko spoteczne
wil i mechanizmy funkcjonowania cztowieka w sytuacjach | B.W2 egzamin pisemny
trudnych
istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie egzamin pisemny,
w2 przekazywania i wymiany informacji oraz modele B.W5 obserwacja pracy
i style komunikacji interpersonalnej studenta
W3 pojecia oraz zasad.y funkqonovya.nlla grupy, organizacji, | g+ egzamin pisemny
instytucji, populacji, spotecznosci i ekosystemu
w4 wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych | B.W8 egzamin pisemny
W5 za!<res !nterakql spotecznej i proces socjalizacji oraz B.WO egzamin pisemny
dziatanie lokalnych spotecznosci i ekosystemu
pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegéinym -
W uwzglednieniem patologii dzieciecej B.W10 €gzamin pisemny
W7 ZJavlwskoldyskrymlnaCJl spo’recznelj, kulturowej, BWI11 egzamin pisemny
etnicznej oraz ze wzgledu na ptec
w8 podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby B.W22 egzamin pisemny

Umiejetnosci - Student potrafi:

wspdtpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta
ul w realizacji ustalonych celéw opieki pielegniarskiej 0o.u7 egzamin pisemny
oraz prowadzonych dziatah edukacyjnych
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identyfikowad btedy i bariery w procesie

U2 komunikowania sie
U3 wykorzystywacd techniki komunikacji werbalne;j
i pozawerbalnej w opiece pielegniarskiej
U4 tworzy¢ warunki do prawidtowej komunikacji
z pacjentem i cztonkami zespotu opieki
proponowac dziatania zapobiegajace dyskryminacji
us i rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom wsréd dzieci

i mtodziezy

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

B.U4

B.U5

B.U6

B.U9

0.K1

0.K6

0.K7

i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktow ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta
wyktad

¢wiczenia
samoksztatcenie
przygotowanie do ¢wiczen

przygotowanie do egzaminu

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

egzamin pisemny

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta

egzamin pisemny

€gzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta

egzamin pisemny

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zajec

10
20

15

12

Liczba godzin

60

Liczba godzin

30

Liczba godzin

20

Tresci programowe

Sylabusy
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Lp.

10.

11.

12.

Sylabusy

Tresci programowe

Socjologia jako nauka. WyobraZnia socjologiczna.
Zwiazki pomiedzy socjologia a medycyna.
Biomedyczny a biopsychospoteczny model zdrowia.
Spoteczny wymiar zdrowia i choroby. Socjologiczne
koncepcje zdrowia i choroby. Zdrowie jako wartos¢
autoteliczna i instrumentalna. (2 godz.)

Kultura, segmenty kultury. Kultura a zdrowie. Religia a
zdrowie. Kultura a ciato. (2 godz.)

Socjalizacja i kontrola spoteczna. Bieg zycia, staros¢,
Smier¢ (3 godz.)

Teorie kapitatu spotecznego i zaufania. Sieci
spoteczne. (1,5 godz.)

Struktura spoteczna. Rola spoteczna, status spoteczny,
status osiggany, status przypisany. Teoria instytucji
spotecznych. Szpital jako instytucja. Charakterystyka
instytucji totalnych. (1,5 godz.)

Spoteczne determinanty zdrowia. Styl zycia (Bourdieu,
Weber) i styl zycia zwigzany ze zdrowiem - koncepcja
pdl zdrowia M. Lalonde’a. (2 godz.)

Pojecie statusu spoteczno-ekonomicznego, status
osiggany vs przypisany. Stratyfikacja spoteczna i
ruchliwo$¢ spoteczna - rodzaje. Wykluczenie spoteczne
- 4 wymiary wykluczenia, podklasa. Klasa srednia w
Polsce i jej styl zycia. Nieréwnosci spoteczne a zdrowie
- klasa spoteczna, pte¢, wiek, stan cywilny, miejsce
zamieszkania (3 godz.)

Rodzina jako grupa spoteczna i jako instytucja
spoteczna. Rodzina nuklearna. Struktura rodziny i
funkcje rodziny, socjalizacja pierwotna i socjalizacja
wtérna, grupa pierwotna i wtérna - cechy. Nowe formy
zycia rodzinnego. Choroba jako zmiana w
funkcjonowaniu rodziny, "sandwich generation". Fazy
adaptacji rodzicéw w sytuacji urodzenia
niepetnosprawnego dziecka. Koncepcja biegu zycia (3
godz.)

Przemoc w rodzinie - cechy, rodzaje przemocy, cykl
przemocy w rodzinie - fazy. Czynniki ryzyka
wystapienia przemocy w rodzinie. Przemoc w zwigzku
(matzenstwie) i wobec osoby starszej. Koncepcja
wyuczonej bezradnosci. Koncepcja wsparcia
spotecznego (3 godz.)

Dyskryminacja, uprzedzenia i stereotypy, pietno.
Pojecie postawy. Strategie ostabiania stereotypéw.
Stygmatyzacja. Role w konteks$cie stygmatyzacji.
Sposoby radzenia sobie z pietnem. Stereotypy,
uprzedzenia w odniesieniu do mniejszosci etnicznych,
migrantéw i oséb z niepetnosprawnosciami. (3 godz.)

Wspobtczesne problemy spoteczne - przyktad agresji
wsrdd dzieci i mtodziezy. Migracje, cz. I. (3 godz.)

Migracje, cz. Il. Zjawisko mobbingu - przejawy,
przyczyny, 5 kategorii mobbingu wg Leymanna,
rodzaje mobbingu (pochyty, poziomy, pionowy).
Mobbing w Polsce wg danych. (3 godz.)

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W3, W8, K1, K3

W4, W5, K1

W1, W2, W5, W8, U1, K1,
K2

W1, W3, W5, K2

W3, K1, K2

W1, W3, K1

W3, W5, W6, U1, K1

W1, W3, W5, Ul, U4

We, U1, U5

W5, W7, U2, U3, U5, K3

W1, W3, W5, W6, U4, U5,
K2, K3

W1, W5, U3, U4, K1, K2,
K3

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie
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Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Film dydaktyczny, Praca w grupie, Wyktad

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

wyktad egzamin pisemny

egzamin pisemny,

¢wiczenia obserwacja pracy
studenta
samoksztatcenie egzamin pisemny

Warunki zaliczenia przedmiotu

Obecnos¢ na zajeciach - wyktadowca na wybranych przez siebie
wyktadach sprawdzi liste obecnosci studentéw

1) Obecnos$¢ na zajeciach ¢wiczeniowych. Mozliwa jedna
nieobecnos¢ nieusprawiedliwiona. Kazda kolejna nieobecnos¢ musi
by¢ odrobiona poprzez zaliczenie ustne materiatu u prowadzacego
¢wiczenia. 2) Przygotowanie i przedstawienie w ciggu kursu jednej
prezentacji multimedialnej na forum grupy, ktéra powinna zajg¢
minimum 20 minut zaje¢. 3) Aktywnosci na ¢wiczeniach. 4) Egzamin
w formie testowej z pytaniami zamknietymi jednokrotnego wyboru,
wielokrotnego wyboru, prawda/fatsz, uzupetnianie, wypunktowanie
itp. Maksymalnie mozna uzyskac 60 punktéw z catego egzaminu.
Pytania z wykfadéw - 20 pkt; pytania z ¢wiczen (obejmuja takze
teksty do prezentacji) - 40 pkt. W celu uzyskania zaliczenia
egzaminu nalezy uzyskac¢ z niego min. 50% pkt (30 pkt). Ocena
koricowa: 75% - egzamin (60 pkt) 25% - ¢wiczenia (20 pkt) Skala
ocen: 48 - 54 dst, (60% - 67%) 54,5 - 59,5 +dst, (68% - 74%) 60 -
66 db, (75% - 82%) 66,5 -71,5 +db, (83% - 89%) 72 - 80 bdb (90% -
100%)

Weryfikacja samoksztatcenia - pytania na egzaminie dotyczace
znajomosci tekstow bedacych przedmiotem samoksztatcenia

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawowe wiadomosci wyniesione ze szkoty $redniej w ramach przedmiotu "Wiedza o spoteczenstwie"

Sylabusy
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Okres
Semestr 1

Okres
Semestr 2

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Pedagogika

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktfad: 5
wyktady e-learning: 5

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 25

¢wiczenia: 20

samoksztatcenie: 25

wyktady e-learning: 5

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

B. Nauki spoteczne i humanistyczne

Liczba
punktow ECTS
0.0

Liczba
punktow ECTS
3.0

Przygotowanie studentéw do dziatalnosci pedagogicznej zwigzanej z ochrong zdrowia i profilaktyka choréb.
Ksztattowanie u studentéw umiejetnosci: * rozpoznawania deficytéw dydaktyczno-wychowawczych * planowania
Cl i realizacji dziatah o charakterze dydaktyczno-wychowawczym (edukacyjnym) * krytycznej oceny jakosci
realizowanych dziatan Uswiadomienie studentom znaczenia wiedzy i umiejetnosci pedagogicznych w Swiadczeniu
profesjonalnych dziatah zawodowych przez pielegniarke/rza.

Sylabusy
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Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie

Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu
W1 pedagoglk! jako nauki .sto.sow.anej i procesu B.W12 test
wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego
(chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania)
W2 problematyke procesu ksztatcenia w ujeciu edukac;ji B.W13 test
zdrowotnej
obserwacja pracy
metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy studenta, ocena grupy,
W3 . B.W14 ;
i dorostych samoocena, sprawdzian
praktyczny, test
Umiejetnosci - Student potrafi:
. . obserwacja pracy
ul rozpoznawac potr;eby eQuka;ane w grupach B.U10 studenta, sprawdzian
odbiorcow ustug pielegniarskich
praktyczny
U2 opracowywac programy edukacyjne w zakresie dziatanh B.U11 sprawdzian praktyczny,

prozdrowotnych dla réznych grup odbiorcéw

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

test

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczeh

K1 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji

i potrzeb edukacyjnych

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

obserwacja pracy

0.K7 studenta, samoocena

Bilans punktéw ECTS

Semestr 1

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

wyktady e-learning

taczny naktfad pracy studenta
Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 2

Rodzaje zaje¢ studenta

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

5

Liczba godzin
10

Liczba godzin
10

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec
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wyktad 25

¢wiczenia 20
samoksztatcenie 25
wyktady e-learning 5

Liczba godzin

taczny nakifad pracy studenta 75
Liczba godzin kontaktowych Llczbasgodzm
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

Pedagogika jako nauka, dyscypliny pedagogiczne.
Struktura procesu wychowania; ideat wychowawczy,
cele, metody i formy wychowania, Srodki
wychowawcze. Style i postawy wychowawcze.
Osobowos¢ jako przedmiot oddziatywan
pedagogicznych. Proces socjalizacji w wybranych
srodowiskach wychowawczych (rodzina, szkota, grupy

1. réwiesnicze, placowki ochrony zdrowia). Trudnosci i W1, W2, W3
btedy wychowawcze oraz ich konsekwencje
wychowawcze. Podstawy metodyki edukacji
zdrowotnej dzieci, mtodziezy, dorostych, ludzi
starszych: taksonomia celéw, zasady, metody i Srodki
dydaktyczne stosowane w edukacji zdrowotnej, proces
kontroli efektéw kohcowych edukacji. Proces
samoksztatcenia i samowychowania.

wyktad, samoksztatcenie,
wyktady e-learning

Dziatalnos$¢ pedagogiczna pielegniarki/rza w oparciu o
funkcje wychowawczg i funkcje ksztatcenia.
Dziatalnos$¢ dydaktyczno-wychowawcza w pracy
pielegniarki/rza i jej etapy. Specyfika edukac;ji
zdrowotnej w odniesieniu do réznych grup wiekowych.

2 Planowanie dziatar edukacyjnych - konspekt spotkania W3, UL, U2, ki cwiczenia
edukacyjnego. Realizacja dziatalnosci edukacyjne;j
wobec wybranej grupy odbiorcéw - symulacja
spotkania edukacyjnego. Struktura programu edukacji
zdrowotnej.
Informacje rozszerzone
Semestr 1

Metody nauczania:

Dyskusja, E-learning, Wyktad z prezentacjg multimedialnag, pogadanka
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

wyktfad test
wyktady e-learning test
Semestr 2

Metody nauczania:

Warunki zaliczenia przedmiotu

- udziat w wyktadach - tematyka wyktadéw bedzie uwzgledniona w tescie
zaliczeniowym odbywajgcym sie na zakonczenie zaje¢ w Il semestrze

- udziat w zajeciach zdalnych - tematyka wyktadéw zdalnych bedzie
uwzgledniona w tescie zaliczeniowym odbywajgcym sie na zakonczenie
zaje¢ w Il semestrze

Dyskusja, E-learning, Praca w grupie, Symulacja, pogadanka

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

wyktad test

obserwacja pracy
studenta, ocena
¢wiczenia grupy, samoocena,
sprawdzian
praktyczny, test

samoksztatcenie test

Sylabusy

Warunki zaliczenia przedmiotu

- udziat w wyktadach - tematyka wyktadéw bedzie uwzgledniona w
tescie zaliczeniowym odbywajgcym sie na zakonhczenie zaje¢ w Il
semestrze

1. udziat w ¢wiczeniach 100% 2. przygotowywanie sie do zaje¢ zgodnie
z tematyka podawang przez prowadzacego 3. zaplanowanie konspektu
spotkania edukacyjnego stanowigcego integralng cze$¢ programu
edukacji zdrowotnej w grupie 3-4 osobowej Konspekt wymagania: -
opracowany wg poznanego na ¢wiczeniach wzoru i zgodnie z
zatozeniami dydaktyki oméwionymi na zajeciach - konspekt zaliczany
jest na ocene 4. symulacja spotkania edukacyjnego przez grupe 3-4
osobowg Spotkanie edukacyjne wymagania: - realizacja wg zatozen
przygotowanego konspektu - spotkanie edukacyjne zaliczane jest na
ocene, obejmujgcg samoocena, oceng grupy i ocene prowadzacego;
poszczegdlne kategorie oceny przebiegajg w oparciu o kryteria oceny
spotkania edukacyjnego oméwione na zajeciach - w dniu realizacji
spotkania edukacyjnego kazda grupa oddaje konspekt do oceny wraz
ze $rodkami dydaktycznymi i treSciami nauczania 5. test zaliczeniowy
koncowy Test wymagania: - realizowany na zakonczenie zaje¢ w ||
semestrze - test zdalny wielokrotnego wyboru zawierajacy 35 pytan (w
tym 5 pytan z samoksztatcenia) obejmujgcy tematyke wyktadéw, e-
learningu, ¢wiczen i samoksztatcenia - warunkiem zaliczenia testu jest
udzielenie poprawnych odpowiedzi na 60% pytan testowych - za
udzielenie poprawnej odpowiedzi przyznawany jest 1 pkt., za btedng
odpowiedz 0 pkt. - skala do oceny testu: ponizej 60% - ndst (2.0) 60 -
67% - dst (3.0) 68 - 75% -+dst (3.5) 76 - 83% - db (4.0) 84 - 91% - +db
(4.5) 92 - 100% - bdb (5.0) Warunkiem dopuszczenia do testu
koncowego jest: - zaliczenie wszystkich obecnosci na zajeciach (w
przypadku nieobecnosci na ¢wiczeniach, nalezy ustnie zaliczy¢
tematyke zaje¢, po wczesniejszym uzgodnieniu z prowadzgcym terminu
zaliczenia; istnieje mozliwo$¢ odrobienia nieobecnosci z inng grupa po
wczesniejszym zgtoszeniu takiego zamiaru prowadzgcemu) - uzyskanie
pozytywnej oceny z konspektu oraz przeprowadzonego spotkania
edukacyjnego Ocena koncowa z przedmiotu stanowi sume ocen
czastkowych (za konspekt, spotkanie edukacyjne, test zaliczeniowy)
podzielong przez 3.

Samoksztatcenie obejmuje: 1. przygotowanie tresci nauczania oraz
materiatéw/$rodkéw dydaktycznych niezbednych do przeprowadzenia
spotkania edukacyjnego 2. zapoznanie sie z tematyka wskazana przez
prowadzacego na pierwszym wyktadzie (pie¢ zagadnien), tematyka ta
bedzie uwzgledniona w tescie zaliczeniowym (5 pytan). Warunkiem
zaliczenia samoksztatcenia jest udzielenie odpowiedzi na 3 sposréd 5
pytan dotyczacych jego tematyki (za udzielenie poprawnej odpowiedzi
przyznawany jest 1 pkt., za btedna odpowiedZ 0 pkt.)
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

- udziat w wyktadach zdalnych - tematyka wyktadéw zdalnych bedzie
wyktady e-learning test uwzgledniona w tescie zaliczeniowym odbywajacym sie na zakonczenie
zaje¢ w Il semestrze

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ na zajeciach
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Prawo medyczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0488 Interdyscyplinarne programy i kwalifikacje
zwigzane z prowadzeniem dziatalnosci gospodarczej,
administracja i prawem

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi
Tak

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

Semestr 1 zaliczenie na ocene

punktéw ECTS
1.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

wyktad: 10
¢wiczenia: 5
samoksztatcenie: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Przekazanie studentom wiedzy, umiejetnosci i kompetencji w zakresie wykorzystywania Zzrédet prawa
stanowionego w pracy pielegniarki. Przekazanie podstawowym zakresie wiedzy na temat: definicja i Zrédta

Cl prawa medycznego; zasad wykonywania zawodu pielegniarki, kwalifikacji zawodowych, wykonywania zlecen
lekarskich, udzielanie $wiadczen zdrowotnych bez zlecenia lekarskiego, prawnych form wykonywania zawodu
oraz zasad odpowiedzialno$ci zawodowej, cywilnej i karnej

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Sylabusy
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Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie .-
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa
w1 w zyciu spoteczenstwa, ze szczeg6lnym B.W15
uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy
podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen
zdrowotnych obowigzujgce w Rzeczypospolitej Polskiej
i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej
w2 X ; B.W16
oraz wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia
w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej
podstawy prawne wykonywania zawodu pielegniarki,
w tym prawa i obowigzki pielegniarki, organizacje
W3 . : . . B.W17
i zadania samorzadu zawodowego pielegniarek
i potoznych oraz prawa i obowiazki jego cztonkéw
zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej,
w4 pracowniczej i zawodowej zwigzanej z wykonywaniem | B.W18
zawodu pielegniarki
W5 prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta B.W19
Umiejetnosci - Student potrafi:
Ul stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki B.U12

zawodowej pielegniarki

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1 przestrzegania praw pacjenta 0.K2
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

K2 - 0.K4
czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci

K3 ; . . 0.K5
z samodzielnym rozwigzaniem problemu
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K4 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji 0.K7

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéow
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad 10
¢wiczenia 5
samoksztatcenie 15

Sylabusy

Metody weryfikacji

sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie ustne

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec
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taczny naktad pracy studenta Liczba godzin

30
Liczba godzin kontaktowych L|czbalgodzm
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
Tresci programowe

Lp. Treéci programowe Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

przedmiotu zajec
Tematy wyktadow:
* Podstawy prawa-zrédta prawa, podmiot prawa,
norma prawna;
* Prawa cztowieka w aktach normatywnych krajowych
i zagranicznych, prawa i obowigzki pielegniarki i
pacjenta.
Zakres przedmiotowy definicji zawodu pielegniarki.
Samodzielno$¢ zawodowa pielegniarki.
1 Zasady wykonywania zawodu pielegniarki. W1, W2, W3, W4, W5, wyktad, ¢wiczenia,
' Formy wykonywania zawodu pielegniarki. Praktyki Ul, K1, K2, K3, K4 samoksztatcenie

zawodowe. Umowa o prace i umowy niepracownicze
jako podstawy zatrudnienia.

Odpowiedzialno$¢ prawna pielegniarki.

Tematy ¢wiczen:

* Warunki wykonywania zawodu pielegniarki. Prawo
wykonywania zawodu pielegniarki. Zasady
wykonywania zawodu pielegniarki. Zlecenie lekarskie.
Odmowa wykonania zlecenia lekarskiego.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Pokaz, Praca w grupie, Rozwigzywanie
zadan, Wyktad

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
wyktfad zaliczenie ustne Uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia ustnego.
. . . . 0
éwiczenia saliczenie ustne Uzyskanie pozytywnej oceny z zaliczenia ustnego. 100%

obecnos¢ na zajeciach.

Zaliczenie pracy samoksztatceniowej na temat
samoksztatcenie sprawozdanie z wykonania zadania | stosowania prawa w praktyce pielegniarskiej. Praca
pogladowa.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza o spoteczenstwie, podstawowa wiedza o prawach cztowieka.
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0988 Interdyscyplinarne programy i kwalifikacje

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Zdrowie publiczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
B. Nauki spoteczne i humanistyczne

obejmujace zdrowie i opieke spoteczng

Okres
Semestr 1

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie na ocene punktéw ECTS
3.0

Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wyktad: 10

¢wiczenia: 27

samoksztatcenie: 25

wyktady e-learning: 5

¢wiczenia w warunkach symulacyjnych: 3

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Przekazanie studentom wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych z pogranicza nauk przyrodniczych,
Cl medycznych i spotecznych bedacych podstawg znajomosci i rozumienia zachowan warunkujgcych zdrowie
jednostki i populacji oraz metod stuzgcych ochronie zdrowia i zasad racjonalnego ich stosowania.

Kod

Efekty w zakresie

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy
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obserwacja pracy

W1 zadania z zakresu zdrowia publicznego B.W20 studenta, ocena grupy,
samoocena, test
. . . obserwacja pracy
kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania
W2 zdrowia publicznego B.W21 studenta, ocena grupy,
samoocena, test
obserwacja pracy
W3 podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby B.W22 studenta, ocena grupy,
samoocena, test
obserwacja pracy
w4 istote profilaktyki i prewencji choréb B.W23 studenta, ocena grupy,
samoocena, test
zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych obserwacja pracy
W5 w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych panstwach B.W24 studenta, ocena grupy,
cztonkowskich Unii Europejskiej samoocena, test
swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace obserwacja pracy
We w Srodowisku zamieszkania, edukacji i prac B.W25 studenta, ocena grupy,
! Jl I pracy samoocena, test
miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym obserwacia prac
choréb i probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur ja pracy
w7 ; . B.W26 studenta, ocena grupy,
medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania,
. L ) samoocena, test
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)
Umiejetnosci - Student potrafi:
ocenia¢ Swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia obserwacja pracy
Ul w aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych B.U13 studenta, ocena grupy,
i demograficznych samoocena, test
analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie réznych obserwacja pracy
u2 systemoéw opieki medycznej oraz identyfikowa¢ Zzrédta | B.U14 studenta, ocena grupy,
ich finansowania samoocena, test
stosowad¢ miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, obserwacia prac
w tym choréb i probleméw zdrowotnych (ICD-10), Ja pracy
u3 X . B.U15 studenta, ocena grupy,
procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania
. P . samoocena, test
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
. . . . - obserwacja pracy
K1 zasiegania opinii ekspertovy w przypadku trudnosci 0.K5 studenta, ocena grupy,
z samodzielnym rozwigzaniem problemu
samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen obserwacja pracy
K2 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji 0.K7 studenta, ocena grupy,

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

SamoocCena

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zaje¢

wyktad 10

¢wiczenia 27
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samoksztatcenie

wyktady e-learning

¢wiczenia w warunkach symulacyjnych

przygotowanie do ¢wiczen

taczny nakifad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

10.
11.
12.

13.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

Zdrowie i choroba - pojecie, koncepcje, modele.

Zdrowie publiczne- pojecie, zakres, funkcje i strategie
dziatania na poziomie krajowym, regionalnym oraz
miedzynarodowym.

Spoteczne, kulturowe i Srodowiskowe czynniki
warunkujgce zdrowie.

Pomiar zdrowia- zagrozenia zdrowotne w Polsce i na
Swiecie. Wybrane problemy zdrowotne.

Systemy opieki medycznej w Polsce i na Swiecie -
organizacja i finansowanie.

Zastosowanie Miedzynarodowych Klasyfikac;ji
Statystycznych: ICD-10, ICD-9 i ICF w zdrowiu
publicznym.

Problemy zdrowotne zwigzane z zanieczyszczeniem
powietrza atmosferycznego.

Problemy zdrowotne zwigzane z zanieczyszczeniem
wody uzytkowej.

Problemy zdrowotne zwigzane z zanieczyszczeniem
gleby.

Problemy zdrowotne wystepujace w Srodowisku
zamieszkania.

Problemy zdrowotne wystepujgce w Srodowisku
edukacji.

Problemy zdrowotne wystepujace w srodowisku pracy
pielegniarki.

Zagrozenia zdrowotne zwigzane z gospodarka
odpadami.

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu

W3

W1, w2, K1

W2, U1, K2

W4, Ul, K1

W5, U2, K1

W7, U3, K1

W2, w4, We, K1, K2

W6, U1, K1, K2

W4, We, U1, K1, K2

We, U1, K2

We, U1, K1, K2

We, U1, K1, K2

W2, w4, We, U1, K1

25

Liczba godzin
75

Liczba godzin
45

Liczba godzin
30

Formy prowadzenia
zajec

wyktady e-learning

wyktad

wyktad

wyktad

wyktady e-learning

wyktady e-learning
¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie
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Choroby cywilizacyjne jako problem zdrowia

14, publicznego - epidemiologia, czynniki ryzyka i W2, W4, W6, W7, UL, K1, | cwiczenia,

) . . K2 samoksztatcenie
dziatania prewencyjne.
Choroby nowotworowe jako problem zdrowia ¢wiczenia w warunkach
15. publicznego - epidemiologia, czynniki ryzyka i W2, W6, W7, U1, K2 symulacyjnych,
dziatania prewencyjne. samoksztatcenie
Uzaleznienia jako problem zdrowia publicznego - éwiczenia
16. epidemiologia, czynniki ryzyka i dziatania W2, W4, W7, U1, K2 '

, samoksztatcenie
prewencyjne.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza tekstéw, Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Metoda problemowa, Wyktad, Wyktad z prezentacja multimedialna, Zajecia
typu Problem Based Learning

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia wyktaddw jest 100% obecnos¢ na wyktadach
oraz uzyskanie 60% prawidtowych odpowiedzi z testu sktadajgcego sie

wykfad test z 30 pytan. Wedtug nastepujgcej skali ocen: Skala ocen: 60-68%
pkt-3.0; 69-77% pkt-3.5; 78-85% pkt-4.0; 86-93% pkt-4.5; 94-100%
pkt-5.0

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen jest : 1. 100% obecnos¢ na zajeciach, 2.
Uzyskanie 60% prawidtowych odpowiedzi na tescie (skala punktéw jak
na wyktadzie). 3. Uzyskanie co najmniej 30 pkt w oparciu o0 samoocene
studenta, ocene grupy oraz ocene aktywnosci studenta prowadzong
przez nauczyciela ( $rednia ocen) na kazdych zajeciach. Wedtug
ponizszych kryteriéw: Op -student milczy przez cate zajecia. 1p.
-student wywotany do odpowiedzi odpowiada na zadane pytanie
prawidtowo, nie bierze udziatu w dyskusji samodzielnie. 2p. -student
jeden raz zabiera gtos samodzielnie w dyskusji, odpowiada poprawnie
merytorycznie w odniesieniu do omawianego zagadnienia. 3p.-student
uczestniczy w dyskusji, 2-3 krotnie zabiera gtos, uzasadnia swoje
stanowisko powotujgc sie na literature przedmiotu. 4p. - student
uczestniczy w dyskusji, wielokrotnie samodzielnie zabiera gtos,
uzasadnia swoje stanowisko powotujgc sie na literature przedmiotu.
5p.- student wykazuje sie ponad przecietnym przygotowaniem do
zajec, merytorycznie przewodniczy w dyskusji, staje sie jej
nieformalnym liderem.

obserwacja pracy
studenta, ocena
grupy, samoocena,
test

¢wiczenia

Student przygotowuje sie samodzielnie do ¢wiczen prowadzonych
metoda PBL z zakresu tematédw podanych przed zajeciami. Warunkiem
zaliczenia samoksztatcenia jest: 1. Uzyskanie 60% prawidtowych
odpowiedzi na tescie (skala punktéw jak na wyktadzie). 2. Uzyskanie
co najmniej 30 pkt w oparciu 0 samoocene studenta, ocene grupy oraz
ocene aktywnosci studenta prowadzong przez nauczyciela ( srednia
ocen) na kazdych zajeciach. Wedtug ponizszych kryteriéw: Op -student
milczy przez cate zajecia. 1p. -student wywotany do odpowiedzi
odpowiada na zadane pytanie prawidtowo, nie bierze udziatu w
dyskusji samodzielnie. 2p. -student jeden raz zabiera gtos
samodzielnie w dyskusji, odpowiada poprawnie merytorycznie w
odniesieniu do omawianego zagadnienia. 3p.-student uczestniczy w
dyskusji, 2-3 krotnie zabiera gtos, uzasadnia swoje stanowisko
powotujac sie na literature przedmiotu. 4p. - student uczestniczy w
dyskusji, wielokrotnie samodzielnie zabiera gtos, uzasadnia swoje
stanowisko powotujac sie na literature przedmiotu. 5p.- student
wykazuje sie ponad przecietnym przygotowaniem do zaje¢,
merytorycznie przewodniczy w dyskusji, staje sie jej nieformalnym
liderem.

obserwacja pracy
studenta, ocena
grupy, samoocena,
test

samoksztatcenie
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia wyktaddéw jest uzyskanie 60% prawidtowych
odpowiedzi z testu sktadajacego sie z 30 pytan. Wedtug nastepujace;j
skali ocen: Skala ocen: 60-68% pkt-3.0; 69-77% pkt-3.5; 78-85%
pkt-4.0; 86-93% pkt-4.5; 94-100% pkt-5.0

wyktady e-learning test

Student przygotowuje sie samodzielnie do ¢wiczen prowadzonych
metoda PBL z zakresu tematédw podanych przed zajeciami. Warunkiem
zaliczenia jest: 1. Uzyskanie 60% prawidtowych odpowiedzi na tescie
(skala punktéw jak na wyktadzie). 2. Uzyskanie co najmniej 3pkt w
oparciu o samoocene studenta, ocene grupy oraz ocene aktywnosci
studenta prowadzong przez nauczyciela ( Srednia ocen) na kazdych
zajeciach. Wedtug ponizszych kryteridéw: Op -student milczy przez cate
zajecia. 1p. -student wywotany do odpowiedzi odpowiada na zadane
pytanie prawidtowo, nie bierze udziatu w dyskusji samodzielnie. 2p.
-student jeden raz zabiera gtos samodzielnie w dyskusji, odpowiada
poprawnie merytorycznie w odniesieniu do omawianego zagadnienia.
3p.-student uczestniczy w dyskusji, 2-3 krotnie zabiera gtos, uzasadnia
swoje stanowisko powotujac sie na literature przedmiotu. 4p. - student
uczestniczy w dyskusji, wielokrotnie samodzielnie zabiera gtos,
uzasadnia swoje stanowisko powotujac sie na literature przedmiotu.
5p.- student wykazuje sie ponad przecietnym przygotowaniem do
zajed, merytorycznie przewodniczy w dyskusji, staje sie jej
nieformalnym liderem. Kryterium ocen z testu identyczne jak z
wyktaddw.

obserwacja pracy
¢wiczenia w warunkach studenta, ocena
symulacyjnych grupy, samoocena,
test

Dodatkowy opis

Ocena pracy studenta prowadzona jest podczas zaje¢ problemowych i symulacyjnych, nauczyciel ocenia sposéb udziatu w
dyskusji (przygotowanie merytoryczne, kulture wypowiedzi oraz aktywnos¢ podczas zaje¢). Student przygotowuje sie do
zaje¢ samodzielnie wedtug wczesniej podanego tematu. Test kohcowy bedzie obejmowac zagadnienia z ¢wiczeh i wyktadéw,
wyktadéw e-learning oraz ¢wiczeh w warunkach symulacji.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza szkotfa Srednia- zakres biologii , chemii i geografii oraz wiedzy o spoteczenstwie w wymiarze podstawowym.
Obecnos¢ studenta na wyktadach i ¢wiczeniach obowigzkowa. Systematyczne przygotowywanie sie studenta na ¢wiczenia
wedtug wczesniej zadanych tematéw.
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED
0231 Nauka jezykéw

Okres
Semestr 1

Okres
Semestr 2

Okres
Semestr 3

Sylabusy

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Jezyk angielski

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23, 2023/24

Jezyki wyktadowe
Angielski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

egzamin

Grupa zajec standardu

B. Nauki spoteczne i humanistyczne

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Forma prowadzenia i godziny zajec
lektorat: 10
lektorat e-learning: 20

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zajec
lektorat: 10
lektorat e-learning: 20

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Forma prowadzenia i godziny zajec
lektorat: 10
lektorat e-learning: 20

Liczba
punktow ECTS
0.0

Liczba
punktow ECTS
2.0

Liczba
punktow ECTS
0.0
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Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 egzamin punktow ECTS
3.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
lektorat: 10
lektorat e-learning: 20

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Przygotowanie studenta do swobodnego postugiwania sie jezykiem angielskim w mowie i piSmie w dyscyplinie
G1 nauk o zdrowiu w sytuacjach zawodowych (w komunikacji z pacjentem, rodzing pacjenta i personelem

medycznym), do postugiwania sie literaturg fachowa oraz do wypowiadania sie na tematy zwigzane

z pielegniarstwem.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji
Wiedzy - Student zna i rozumie:
rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka odpowiedz ustna, praca
W1 . g ; Oo.w1 .
w warunkach prawidtowych i patologicznych pisemna, test
. . odpowiedz ustna, praca
W2 podstawowe pojecia dotyczgce zdrowia i choroby B.W22 pisemna, test
Umiejetnosci - Student potrafi:
analizowa¢ pismiennictwo medyczne w jezyku odpowiedz ustna, praca
Ul . . B.Ul16 )
angielskim pisemna, test
egzamin pisemny,
porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2 egzamin ustny,
u2 L . ; B.U17 C
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego odpowiedz ustna, praca
pisemna, test
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
K1 w zakresie wiedzy, umlejetno§C| i kompetencji .y 0.K7 praca pisemna
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
K2 okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych | 0.K1 odpowiedz ustna
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina
Bilans punktow ECTS
Semestr 1

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zaje¢

lektorat 10
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lektorat e-learning
przygotowanie referatu

przygotowanie do kolokwium

taczny naktfad pracy studenta
Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 2

Rodzaje zaje¢ studenta

lektorat
lektorat e-learning
przygotowanie do kolokwium

zbieranie informacji do zadanej pracy

taczny naktfad pracy studenta
Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 3

Rodzaje zaje¢ studenta

lektorat
lektorat e-learning
przygotowanie prezentacji multimedialnej

przygotowanie do kolokwium

taczny naktfad pracy studenta
Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

20

Liczba godzin
37

Liczba godzin
30

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

10

20

Liczba godzin
36

Liczba godzin
30

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

10

20

Liczba godzin
37

Liczba godzin
30
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Semestr 4

Rodzaje zajec studenta

lektorat

lektorat e-learning

przygotowanie do egzaminu

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

10
20

10

Liczba godzin
40

Liczba godzin
30

Tresci programowe

Tresci programowe

SEMESTR 1 - Jezyk specjalistyczny

* Czesci ciata i organy wewnetrzne

* Pielegniarstwo: studia i praca

* Personel szpitalny

* Oddziaty w szpitalu

* Sprzet szpitalny

* Przyjecie do szpitala, dokumentacja pacjenta
* Pierwsza pomoc i nagte wypadki

SEMESTR 1 - Jezyk akademicki

* tekst o tematyce medycznej:

czytanie tekstéw o tematyce medycznej w celu
rozpoznania i zrozumienia gtéwnych tez oraz
odnalezienia konkretnych informacji

SEMESTR 1 - Jezyk ogdiny

» gramatyka:

czasy gramatyczne: Present Simple, Present
Continuous, Past Simple, Past Continuous, Present
Perfect, Present Perfect Continuous, Past Perfect

* artykut prasowy

SEMESTR 2 - Jezyk specjalistyczny

* Bol

* Objawy

¢ Choroby drég oddechowych

* Opieka geriatryczna

* Choroba Alzheimera

* Odzywianie

* Otyto$¢, zaburzenia odzywiania

* Cukrzyca, opieka nad pacjentem z cukrzycg

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia
przedmiotu zajec

W1, U1, U2 lektorat, lektorat e-

learning
Ul, U2, K1 |ektorat, lektorat e-
learning
lektorat, lektorat e-
u2 r
learning
W2, U1, U2, K2 lektorat, lektorat e-

learning
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10.

11.

Sylabusy

SEMESTR 2 - Jezyk akademicki

» wyktad:

rozumienie gtéwnego znaczenia oraz szczegétowych
informacji zawartych w wyktadzie, sporzadzanie
notatek z wystuchanego wykfadu

SEMESTR 2 - Jezyk ogdiny

* gramatyka:

- przymiotniki

- zdania pytajace

- wyrazanie przysztosci
- udzielanie porad

* audycja radiowa

SEMESTR 3 - Jezyk specjalistyczny

* Krew

* Serce

* Choroby uktadu krazenia

+ Smier¢, umieranie

* Opieka paliatywna

* Higiena na oddziale szpitalnym
* MRSA

* Zdrowie psychiczne

SEMESTR 3 - Jezyk akademicki

* prezentacja:

przygotowanie prezentacji, postugujac sie réznymi
Zrédtami, przygotowanie zrozumiatych i rzeczowych
slajdéw, wygtoszenie prezentacji oraz udzielenie
odpowiedzi na pytania

SEMESTR 3 - Jezyk og6iny

* gramatyka:

- tryby warunkowe (0, 1, 2)

- czasowniki modalne

- poréwnanie czaséw Present Perfect i Past Simple

- czasowniki tgczace sie z bezokolicznikiem i forma -
ing

* elektroniczny list formalny

SEMESTR 4 - Jezyk specjalistyczny

* Monitorowanie pacjenta

¢ Znieczulenie ogdlne i operacje
* Lekarstwa

* Medycyna alternatywna

SEMESTR 4 - Jezyk akademicki

* dyskusja:
przygotowanie wtasnej wypowiedzi i wziecie udziatu w
dyskusji

U2, K1

u2

ul, Uz, K2

U2, K1

u2

W2, U1, U2

U2, K1

lektorat, lektorat e-
learning

lektorat, lektorat e-
learning

lektorat, lektorat e-
learning

lektorat, lektorat e-
learning

lektorat, lektorat e-
learning

lektorat, lektorat e-
learning

lektorat, lektorat e-
learning
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SEMESTR 4 - Jezyk ogdIny

* gramatyka:
- strona bierna
12. - wyrazanie przyczyny
- 3 tryb warunkowy
- powtdrka zagadnien gramatycznych

* telefonowanie

lektorat, lektorat e-

u2 .
learning

Informacje rozszerzone

Semestr 1

Metody nauczania:

E-learning, Lektorat

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia

odpowiedz ustna, praca

lektorat )
pisemna, test

odpowiedz ustna, praca

lektorat e-learning pisemna

Semestr 2
Metody nauczania:
E-learning, Lektorat

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia

odpowiedz ustna, praca

lektorat )
pisemna, test

odpowiedz ustna, praca

lektorat e-learning .
pisemna, test

Semestr 3

Metody nauczania:

E-learning, Lektorat

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

Sylabusy

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wszystkich
zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen z testéw
$rédsemestralnych, odpowiedzi ustnych i prac pisemnych do
konca sesji poprawkowej w danym semestrze.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na wszystkich
zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen z testéw
srédsemestralnych, odpowiedzi ustnych i prac pisemnych do
konca sesji poprawkowej w danym semestrze.

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na
wszystkich zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen z
testow Srédsemestralnych, odpowiedzi ustnych i prac
pisemnych do konca sesji poprawkowej w danym semestrze.

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na
wszystkich zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen z
testéw Srédsemestralnych, odpowiedzi ustnych i prac
pisemnych do konca sesji poprawkowej w danym semestrze.

Warunki zaliczenia przedmiotu
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na
odpowied? ustna, praca wszystkich zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen z
pisemna, test testéw Srédsemestralnych, odpowiedzi ustnych i prac

pisemnych do konca sesji poprawkowej w danym semestrze.

lektorat

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest obecnos¢ na
odpowiedz ustna, praca wszystkich zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych ocen z
pisemna, test testéw Srédsemestralnych, odpowiedzi ustnych i prac

pisemnych do konca sesji poprawkowej w danym semestrze.

lektorat e-learning

Semestr 4

Metody nauczania:

E-learning, Lektorat

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem przystapienia do egzaminu jest uzyskanie zaliczenia
z wszystkich semestréw. Jesli z powodu braku zaliczenia
egzamin pisemny, egzamin | przepada pierwszy termin egzaminu koncowego, termin ten nie
lektorat ustny, odpowiedz ustna, jest przywracany. Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest
praca pisemna, test obecnos¢ na wszystkich zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych
ocen z testéw Srédsemestralnych, odpowiedzi ustnych i prac
pisemnych do kofica sesji poprawkowej w danym semestrze.

Warunkiem przystapienia do egzaminu jest uzyskanie zaliczenia
z wszystkich semestréw. Jesli z powodu braku zaliczenia
przepada pierwszy termin egzaminu kofncowego, termin ten nie
jest przywracany. Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest
obecnos¢ na wszystkich zajeciach oraz uzyskanie pozytywnych
ocen z testéw Srédsemestralnych, odpowiedzi ustnych i prac
pisemnych do konca sesji poprawkowej w danym semestrze

odpowiedz ustna, praca

lektorat e-learning .
pisemna, test

Dodatkowy opis

* Szczegotowe informacje na temat zasad ksztatcenia jezykowego w ramach lektoratu, organizacji zaje¢ oraz warunkéw
zaliczenia przedmiotu zostang podane na 1. zajeciach.

* Zasady ksztatcenia jezykowego w Centrum Jezykowym UJ CM dostepne sg na tej stronie: Regulamin - Centrum Jezykowe U]
cM

* Szczegotowe informacje dotyczace egzaminu koficowego dostepne sg na tej stronie: Egzaminy dla studentéw - Centrum

ezykowe U] CM

* Skala ocen (dot. testédw i egzamindw):
- 0-59 % - 2,0 (ndst)

60-70 % - 3,0 (dst)

71-75 % - 3,5 (+dst)

76-85 % - 4,0 (db)

86-90 % - 4,5 (+db)

91-100 % - 5,0 (bdb)

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos¢ jezyka angielskiego minimum na poziomie biegtosci B1 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Podstawy pielegniarstwa
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

egzamin

Grupa zajec standardu

C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 1 - punktow ECTS
0.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktfad: 5
¢wiczenia w pracowni umiejetnosci: 120
samoksztatcenie: 15
wyktady e-learning: 25
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 egzamin punktow ECTS
15.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktady e-learning: 15
¢wiczenia w pracowni umiejetnosci: 75
samoksztatcenie: 20
zajecia praktyczne: 80
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci praktycznych oraz postaw etycznych, niezbednych do $wiadczenia
Cl opieki pielegniarskiej chorym przebywajacym w szpitalu, w zakresie zaspokajania potrzeb i probleméw

zdrowotnych

Sylabusy
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Kod

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

w2

W3

W4

W5

W6

W7

W8

w9

Sylabusy

uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle
transformacji opieki pielegniarskiej i profesjonalizacji
wspdtczesnego pielegniarstwa

pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania
i towarzyszenia

funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role
pacjenta w procesie realizacji opieki pielegniarskiej

proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary
nursing (istota, odrebnosci) oraz wptyw pielegnowania
tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki
pielegniarskiej

klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich

istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane
zatozenia teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia
Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, Betty
Neuman)

istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania,
obowigzujace zasady i technike wykonywania
podstawowych czynnosci pielegniarskich,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych

zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem
zdrowym, zagrozonym chorobga, chorym i
0 niepomysinym rokowaniu

zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych

stanach pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie

samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze
psychoruchowej

Kierunkowe efekty

C.wi

C.w2

C.w3

C.w4

C.W5

C.Wé6

c.w7

C.w8

uczenia sie

Metody weryfikacji

egzamin pisemny, praca
pisemna, test
wielokrotnego wyboru

egzamin pisemny, test
wielokrotnego wyboru

egzamin pisemny, test
wielokrotnego wyboru

egzamin pisemny, test
wielokrotnego wyboru

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna, test
wielokrotnego wyboru

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna, test
wielokrotnego wyboru

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, test
wielokrotnego wyboru

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, test
wielokrotnego wyboru

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, test
wielokrotnego wyboru
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zakres opieki pielegniarskiej i interwencji
W10 pielegniarskich w wybranych diagnozach C.W10
pielegniarskich

udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym
w1l w procesie promowania zdrowia, profilaktyki, C.wil1l
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji

modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa,

W12 X L P 0.W6
chora, z niepetnosprawnoscig i umierajgca

W13 etyczne, spg’reczne | prawne ulwarlunkowanla oW7
wykonywania zawodu pielegniarki

Umiejetnosci - Student potrafi:
stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece

ul . C.u1
nad pacjentem
gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwaciji,
pomiaréw, badania przedmiotowego, analizy

u2 o ? . C.U2
dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia
pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej

U3 ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej oraz CU3

realizowac ja wspdlnie z pacjentem i jego rodzing

monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu
ua w szpitalu lub innych jednostkach organizacyjnych C.U4
systemu ochrony zdrowia

Sylabusy

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, test
wielokrotnego wyboru

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, test
wielokrotnego wyboru

egzamin pisemny, test
wielokrotnego wyboru

egzamin pisemny, test
wielokrotnego wyboru

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, Rozwigzanie
przypadku wirtualnego
pacjenta w systemie
CASUS.

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, Rozwigzanie
przypadku wirtualnego
pacjenta w systemie
CASUS.

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, Rozwigzanie
przypadku wirtualnego
pacjenta w systemie
CASUS.

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny
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us

u6

u7

us

uo

ulo

ull

Sylabusy

dokonywac biezacej i kohcowej oceny stanu zdrowia
pacjenta i podejmowanych dziatan pielegniarskich

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat
ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz
cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe

prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw
pacjenta

wykonywad pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu,
cisnienia tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia
zylnego, obwodéw, saturacji, szczytowego przeptywu
wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI,
wskaznikow dystrybucji tkanki ttuszczowej: WHR,
WHEtR, grubosci fatdéw skérno-ttuszczowych)

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych
i mikrobiologicznych oraz asystowac¢ lekarzowi przy
badaniach diagnostycznych

stosowac zabiegi przeciwzapalne

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie
z obowigzujacymi standardami

C.U5

C.U6

c.u7

C.us

C.u9

C.U10

C.Ul1

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, Rozwigzanie
przypadku wirtualnego
pacjenta w systemie
CASUS.

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny
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Uiz

uli3

ul4

uls

Ule6

ul7

uls

u19

Sylabusy

podawac pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie
Z pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie

z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki
lekéw

wykonywac¢ szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi

wykonywacd ptukanie jamy ustnej, gardfa, oka, ucha,
zotadka, pecherza moczowego, przetoki jelitowej
i rany

zaktadacd i usuwac cewnik z zyt obwodowych,
wykonywac kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac
i pielegnowac miejsce wktucia obwodowego, wktucia
centralnego i portu naczyniowego

wykorzystywac¢ dostepne metody karmienia pacjenta
(doustnie, przez zgtebnik, przetoki odzywcze)

przemieszczad i pozycjonowad pacjenta
z wykorzystaniem réznych technik i metod

wykonywa¢ gimnastyke oddechowq i drenaz
utozeniowy, ods$luzowywanie drég oddechowych
i inhalacje

wykonywac¢ nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne
i bierne

C.u12

C.ui3

C.u14

C.U15

C.Ule6

C.u17

C.u1s8

C.u19

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, Rozwigzanie
przypadku wirtualnego
pacjenta w systemie
CASUS.

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny
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u20

u21

u22

uz23

u24

u25

u26

uz27

u28

Sylabusy

wykonywac zabiegi higieniczne

pielegnowac skdre i jej wytwory oraz btony $luzowe
z zastosowaniem srodkéw farmakologicznych

i materiatéw medycznych, w tym stosowac kgpiele
lecznicze

oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowa¢ dziatania
profilaktyczne

wykonywac¢ zabiegi doodbytnicze

zakfadac cewnik do pecherza moczowego,
monitorowac diureze i usuwacé cewnik

zaktadad zgtebnik do zotadka oraz monitorowac
i usuwacd zgtebnik

prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac
sie nig

rozpoznawac problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety
w opiece pielegniarskiej

decydowad o rodzaju i zakresie swiadczen opiekunczo-
pielegnacyjnych

C.U20

C.u21

C.u22

C.u23

C.u24

C.U25

C.U26

0.U3

0.Ue

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna,
Rozwigzanie przypadku
wirtualnego pacjenta w
systemie CASUS.

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna,
Rozwigzanie przypadku
wirtualnego pacjenta w
systemie CASUS.

81/371



u29

wspotpracowad z rodzing lub opiekunem pacjenta
w realizacji ustalonych celdw opieki pielegniarskiej
oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

0.u7

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, Rozwigzanie
przypadku wirtualnego
pacjenta w systemie
CASUS.

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, Rozwigzanie
przypadku wirtualnego
pacjenta w systemie
CASUS.
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Bilans punktéw ECTS

Semestr 1

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

¢wiczenia w pracowni umiejetnosci
samoksztatcenie

wyktady e-learning

przygotowanie do kolokwium
zbieranie informacji do zadanej pracy
przygotowanie do zajec

konsultacje z prowadzacym zajecia

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 2

Rodzaje zajec studenta
wyktady e-learning

¢wiczenia w pracowni umiejetnosci
samoksztatcenie

zajecia praktyczne

przygotowanie do egzaminu
przygotowanie do kolokwium

przygotowanie do zajec

taczny nakifad pracy studenta

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

5
120
15
25

10

10

Liczba godzin
195

Liczba godzin
150

Liczba godzin
120

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

15
75
20
80
15
10

15

Liczba godzin
230
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Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Liczba godzin

170

Liczba godzin

155

Tresci programowe

Tresci programowe

Definicje pielegniarstwa, pielegnowania (w tym
wspierania, pomagania, towarzyszenia).
Pielegniarstwo jako: stuzba spoteczna, opieka, wiedza,
nauka, sztuka, zawdd, profesja. Opiekuncza
troskliwos¢ jako istota pielegniarstwa.

Rozwdj pielegniarstwa na $wiecie i w Polsce. Czynniki
wptywajace na rozwdj praktyki pielegniarskiej.
Pielegniarstwo przednowoczesne i nowoczesne.

Pielegniarstwo wspoétczesne. Misja pielegniarstwa, rola
zawodowa i podstawowe funkcje pielegniarki wg.
Salvage. Pielegniarstwo i pielegnowanie holistyczne.

Modele opieki. Wspétpraca pielegniarki z zespotem
interdyscyplinarnym. Przyjecie chorego do szpitala i
oddziatu. Podstawowe zasady opiekuhczej pomocy i
wsparcia zapewnianego choremu/rodzinie w
poszczegdlnych etapach leczenia szpitalnego.

Teorie i modele pielegniarstwa: F. Nightingale, V.
Henderson, D. Orem, C. Roy, B. Neuman.

Proces pielegnowania jako metoda pracy pielegniarki.
Cechy, etapy procesu pielegnowania. Rdznice miedzy
pielegnowaniem tradycyjnym a procesem
pielegnowania. Metody gromadzenie danych (wywiad,
obserwacja, pomiary, analiza dokumentacji), ich
analiza i stawianie diagnozy pielegniarskiej, okreslenie
celu i planu opieki, realizacja, ocena i dokumentacja
opieki.

Planowanie opieki pielegniarskiej opartej na dowodach
naukowych w wybranych diagnozach pielegniarskich i
sytuacjach klinicznych pacjenta:

a) hipertermia, deficyt samoopieki,

b) ryzyko przerwania/przerwanie ciggtosci skory - e-
learning,

c) nieskuteczne oczyszczanie drég oddechowych,
nietolerancja wysitku fizycznego, zwiekszenie ilosci
ptynéw w organizmie/retencja ptynéw w organizmie,
d) wymioty, biegunka, zaparcia,

e) zaburzenia w funkcjonowaniu uktadu moczowego -
e-learning,

f) zaburzenia komfortu (zmeczenie, bezsennos¢,
zmiany w funkcjonowaniu narzadéw zmystéw: wzroku i
stuchu), sfery psychoduchowe;j,

g) chory cierpiacy z powodu bélu, umierajacy.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W2, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W1, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W3, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W11, W12, W13, We, U1,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W12, W13, W6, U1, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W4, W5, U2, U27, U28,
U29, U3, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W10, W11, W8, W9, U1,
U2, U22, U27, U28, U29,
U3, U4, U5, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

Formy prowadzenia
zajec

wyktad

wyktad, samoksztatcenie

wyktad

zajecia praktyczne,
wyktady e-learning

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci, wyktady e-
learning

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci, wyktady e-
learning

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci, wyktady e-
learning
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10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

17.

18.

Sylabusy

Udziat pielegniarki w procesie leczenia.

Udziat pielegniarki w badaniach diagnostycznych.

Preparaty dezynfekcyjne. Mycie higieniczne rak.
Przescielenie t6zka pustego. Przygotowanie tézka dla
chorego, wprowadzenie i wyprowadzenie chorego z
tézka. Przescielenie tézka z chorym. Zmiana bielizny
osobistej, zmiana bielizny poscielowej czesciowa lub
catkowita. Mycie i kapiel chorego w tézku. Stosowanie
profilaktyki p/odlezynowej (zaktadanie
pieluchomaijtek). Kapiel niemowlecia, noworodka,
zaopatrzenie kikuta pepowinowego. Toaleta jamy
ustnej u ciezko chorego (odsluzowanie jamy ustnej,
ptukanie jamy ustnej, ptukanie gardta). Mycie gtowy
ciezko choremu w tézku. Profilaktyka i leczenie
wszawicy gtowowe;j.

Ochrona personelu przed urazami kregostupa przy
pracy z chorymi. Utozenie chorego w tézku w réznych
pozycjach z zastosowaniem udogodnien.
Przemieszczanie i transport chorego.

Wykonywanie ¢wiczen uruchamiajacych i
ogdlnousprawniajgcych, gimnastyki oddechowej i
oklepywania klatki piersiowej, drenazu utozeniowego.

Karmienie i pojenie chorego. Zatozenie zgtebnika do
zofadka, usuniecie zgtebnika z zotadka, ptukanie
zotadka, karmienie przez zgtebnik zatozony do zotgdka
metodg porcji, (karmienie przez przetoki odzywcze -
wprowadzenie do tematu).

Wykonanie zabiegéw p/zapalnych (oktady, worek z
lodem, termofor).

Pomiary: temperatury ciata, tetna, ciSnienia krwi,
oddechéw, saturacji, OCZ, obwoddw, obrzekdw,
prowadzenie bilansu ptyndw, pomiary
antropometryczne - masa ciata, wzrost, BMI, WHR,
WHTR, fatd skérno-ttuszczowy.

Wykonanie zabiegéw doodbytniczych: hegaru, wlewki
doodbytniczej, kroplowego wlewu doodbytniczego,
suchej rurki, ptukanie przetoki jelitowej.

Podawanie tlenu. Wykonywanie inhalacji przy uzyciu
inhalatoréw ultradzwiekowych, dyszowych,
cis$nieniowych, proszkowych (obstuga pikflometru).

Podawanie lekéw droga doustna i doodbytniczg -
obliczanie dawek lekéw.

ulz

u6, U9

W7, Ul4, U19, U20, U21,
U22, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W7, U17, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W7, U18, U19, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W7, U14, Ul6, U25, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W7, U10, U21, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W7, U26, U7, U8, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W7, U23, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W7, Ull, Ul12, U18, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W7, Ul1, Ul12, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci, wyktady e-
learning

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie
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Podawanie lekdw do oka, ucha, nosa, na skére i btony

W7, Ul1, U12, Ul4, K1,

zajecia praktyczne,
¢wiczenia w pracowni

19. $luzowe, ptukanie ucha, oka - obliczanie dawek lekéw. | K2, K3, K4, K5, K6, K7 umiejetnosci,
samoksztatcenie
Podawanie lekéw podskérnie (tradycyjnie
wstrzykniecie - szczepienia (grypa, tezec) insuliny .
penem, heparyny drobnoczasteczkowej. Podawanie zaj&cia praktyczne, .
20 lekéw domigsniowo (szczepienia: grypa, WZW) W7, UL, Ul2, U13, K1, cwiczenia w pracowni
' . P : P K2, K3, K4, K5, K6, K7 umiejetnosci,
Podawanie lekdw srédskdrnie (wykonywanie préb samoksztatcenie
uczuleniowych, préba penicylinowa i tuberkulinowa) -
obliczanie dawek lekéw. Skdrne testy alergiczne.
Pobieranie materiatu do badan: kat (ogdine,
mikrobiologiczne), mocz (ogdéine, mikrobiologiczne,
testy paskowe - ciata ketonowe, glukoza) plwocina saiecia praktvczne
21 (ogbline, mikrobiologiczne), wymazy (gardto, nos, W7, U6, U9, K1, K2, K3, c'vdiizenri)a W yraCO\;vni
’ odbyt). Pobieranie krwi zylnej do: badan K4, K5, K6, K7 umiei tnoécip
biochemicznych, badania bakteriologicznego (na 1€
posiew). Pobieranie krwi wtosniczkowej na poziom
glukozy i cholesterolu.
Zatozenie, usuniecie wenflonu, pobranie krwi ze
Swiezo zatozonego wenflonu, z wenflonu zatozonego zajecia praktyczne
na state, kroplowy wlew dozylny (ptyny infuzyjne, krew |\ ;15 1 k2, K3, K4, | cwiczenia w pracowni
22. i srodki krwiopochodne), kroplowy wlew podskorny, o s
) L X . . K5, K6, K7 umiejetnosci,
obstuga pompy infuzyjnej - obliczanie dawek lekow. samoksztatcenie
Monitorowanie i pielegnacja wktucia obwodowego,
centralnego i portu naczyniowego.
Zatozenie cewnika do pecherza moczowego i jego saiecia praktvczne
23 usuniecie, ptukanie pecherza moczowego, pobieranie | W7, U14, U24, K1, K2, c’ineczenFiJa W yracov'vni
’ moczu z cewnika (badanie ogdéine, mikrobiologiczne), | K3, K4, K5, K6, K7 umiei tnos’cip
monitorowanie diurezy. 1€
. . zajecia praktyczne,
Wykonanie opatrunku rany, ptukanie rany ,czystej”, e : .
24, ,,b);udnej” z V\E)ykorzystanieymppakietu zabiizgom?legoji W7, U1, U21, K1, K2, cwiczenia w pracownt
stolika zabiegowego. Bandazowanie K3, K4, K3, K6, K7 umiejetnosci,
' ' samoksztatcenie
Asystowanie lekarzowi przy badaniach saiecia praktvczne
2 diagnostycznych (punkcja szpiku, ledzwiowa, jamy W7, U9, K1, K2, K3, K4, Faj&cia prakty -
5. . d . . cwiczenia w pracowni
brzusznej, jamy optucnej) z wykorzystaniem pakietu K5, K6, K7 umieietnodci
zabiegowego i stolika zabiegowego. 1€
zajecia praktyczne,
26 Wdrozenie do praktyki klasyfikacji diagnoz U26, K1, K2, K3, K4, K5, ¢wiczenia w pracowni
' pielegniarskich ICNP, program Dorothea. K6, K7 umiejetnosci,
samoksztatcenie
Informacje rozszerzone
Semestr 1

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia w pracowni umiejetnoéci, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Demonstracja, Dyskusja,
E-learning, Film dydaktyczny, Inscenizacja, Metoda przypadkdédw, Metoda sytuacyjna, Pokaz, Praca w grupie, Symulacja,
Symulacja niskiej wiernosci, Wyktad, Wyktad z prezentacja multimedialna, Esej
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Rodzaj zajec

wyktad

¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

samoksztatcenie

wyktady e-learning

Semestr 2

Sylabusy

Formy zaliczenia

egzamin pisemny, test
wielokrotnego wyboru

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
pisemny, obserwacja pracy
studenta, odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, test
wielokrotnego wyboru

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
pisemny, obserwacja pracy
studenta, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, test
wielokrotnego wyboru

egzamin pisemny, test
wielokrotnego wyboru

Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie kolokwium - testu wielokrotnego wyboru po
skonczeniu wyktadéw/e-learningu w 1 semestrze w formie
zdalnej na platformie Pegaz (40 pytan/45 minut, kryteria oceny:
51-60% dst; 61-70% +dst; 71-80% db; 81-90% +db; 91-100%
bdb).

A. Zaliczenie trzech testéw wielokrotnego wyboru - 40 zadan/45
minut, 1 punkt/odpowiedz; kryteria oceny: 51-60% dst; 61-70%
+dst; 71-80% db; 81-90% +db; 91-100% bdb. B. Biezace
zaliczanie zabiegbéw przewidzianych w programie 1 semestru.
Kryteria oceniania umiejetnosci praktycznych i postaw w
pracowni umiejetnosci: 1. Student: 1. poda cel, wskazania,
p/wskazania, niebezpieczenstwa zabiegu (0-3pkt) 2. zgodnie z
zasadami i procedura: a) przygotuje pacjenta i siebie do zabiegu
(0-3pkt), b) przygotuje zestaw do zabiegu (0-3pkt), ¢) wykona
zabieg (0-3pkt), d) uporzadkuje zestaw i udokumentuje
wykonanie zabiegu (0-3pkt) gdzie: 3 pkt - dziatania wykonywane
samodzielnie zgodnie z zasadami, procedurami, algorytmami i
standardami gwarantujacymi wysokg jakos¢ opieki
pielegniarskiej 2 pkt - dziatania wykonywane po ukierunkowaniu
przez nauczyciela zgodnie z zasadami, procedurami,
algorytmami i standardami, gwarantujgcymi wysoka jako$¢
opieki pielegniarskiej 1 pkt - dziatania wykonywane z pomoca
nauczyciela nie w petni zgodnie z zasadami, procedurami,
algorytmami i standardami, gwarantujgcymi wysoka jako$¢
opieki pielegniarskiej 0 pkt - dziatania wykonywane niezgodnie z
zasadami, procedurami, algorytmami i standardami,
gwarantujacymi wysoka jakos¢ opieki pielegniarskiej; kryteria
oceny: 8-9 pkt - dst; 10 pkt - plus dst; 11-12 pkt - db; 13 pkt -
plus db; 14-15 pkt - bdb 2. Zaliczenie umiejetnosci praktycznych
na podstawie listy kontrolnej/check-listy; kryteria oceny: 51-60%
dst; 61-70% +dst; 71-80% db; 81-90% +db; 91-100% bdb

A. Biezace zaliczanie zabiegéw przewidzianych w programie 1
semestru. Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych i postaw w
pracowni umiejetnosci: jak w ¢wiczeniach w pracowni
umiejetnosci. Osiggniecie efektéw uczenia sie przypisanych do
tej czesci samoksztatcenia weryfikowane jest takze w ramach
trzech testéw przeprowadzanych w ramach ¢wiczeh w pracowni
umiejetnosci. B. Zaliczenie pracy pisemnej: Zaliczenie pracy
pisemnej (esej o tematyce historycznej) na temat podany na
poczatku 1 semestru. Kryteria oceniania eseju: 1. Wykazanie
wiedzy i zrozumienie tematu - 5 pkt 2. Zgodnos¢
sformutowanych pogladéw ze stanem wiedzy pielegniarskiej oraz
wiedzy zawartej w naukach humanistycznych - 5 pkt 3.
Niezaleznos$¢ i oryginalno$¢ myslenia, umiejetnos¢ analizy
literatury, wtasciwe cytowanie autoréw - 4 pkt 4. Logiczny uktad
tresci, plan eseju, osobista refleksja oraz obrona wtasnego
punktu widzenia w postaci argumentéw w przypadku eseju
polemicznego - 2 pkt 5. Dobdr literatury i poprawny jej zapis -
2pkt 6. Poprawnos¢ edytorska przygotowanej pracy - 2 pkt.
Kryteria oceny: 19-20 pkt - bdb; 18 pkt +db; 16-17 pkt - db; 15
pkt - +dst; 12-14 pkt - dst

Zaliczenie kolokwium - testu wielokrotnego wyboru po
skonczeniu wyktadéw/e-learningu w 1 semestrze w formie
zdalnej na platformie Pegaz (40 pytan/45 minut, kryteria oceny:
51-60% dst; 61-70% +dst; 71-80% db; 81-90% +db; 91-100%
bdb).
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Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Demonstracja, Dyskusja, Egzamin OSCE, E-learning, Film
dydaktyczny, Inscenizacja, Metoda przypadkéw, Metoda sytuacyjna, Pokaz, Praca w grupie, Seminarium, Symulacja,
Symulacja niskiej wiernosci, Symulowany pacjent, Wirtualny pacjent, Wykfad z prezentacjg multimedialna, Zajecia

praktyczne

Rodzaj zajec

wyktady e-learning

¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

samoksztatcenie

Sylabusy

Formy zaliczenia

egzamin pisemny, test
wielokrotnego wyboru

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
OSCE, egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, samoocena,
sprawdzian praktyczny,
test wielokrotnego
wyboru

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
pisemny, obserwacja
pracy studenta,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, test
wielokrotnego wyboru,
Rozwigzanie przypadku
wirtualnego pacjenta w
systemie CASUS.

Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie kolokwium - testu wielokrotnego wyboru po skoficzeniu
e-learningu w 2 semestrze (40 pytan/45 minut, kryteria oceny:
51-60% dst; 61-70% +dst; 71-80% db; 81-90% +db; 91-100%
bdb).

A. Zaliczenie dwdch testéw wielokrotnego wyboru - 40 zadan/45
minut, 1 punkt/odpowiedz; kryteria oceny: 51-60% dst; 61-70%
+dst; 71-80% db; 81-90% +db; 91-100% bdb. B. Biezgce zaliczanie
zabiegéw przewidzianych w programie 2 semestru. Kryteria
oceniania umiejetnosci praktycznych i postaw w pracowni
umiejetnosci: 1. Student: 1. poda cel, wskazania, p/wskazania,
niebezpieczenstwa zabiegu (0-3pkt) 2. zgodnie z zasadami i
procedura: a) przygotuje pacjenta i siebie do zabiegu (0-3pkt), b)
przygotuje zestaw do zabiegu (0-3pkt), c) wykona zabieg (0-3pkt),
d) uporzadkuje zestaw i udokumentuje wykonanie zabiegu (0-3pkt)
gdzie: 3 pkt - dziatania wykonywane samodzielnie zgodnie z
zasadami, procedurami, algorytmami i standardami
gwarantujgcymi wysokg jakos¢ opieki pielegniarskiej 2 pkt -
dziatania wykonywane po ukierunkowaniu przez nauczyciela
zgodnie z zasadami, procedurami, algorytmami i standardami,
gwarantujgcymi wysokg jakos¢ opieki pielegniarskiej 1 pkt -
dziatania wykonywane z pomocg nauczyciela nie w petni zgodnie z
zasadami, procedurami, algorytmami i standardami,
gwarantujgcymi wysokg jakos¢ opieki pielegniarskiej 0 pkt -
dziatania wykonywane niezgodnie z zasadami, procedurami,
algorytmami i standardami, gwarantujgcymi wysoka jakos¢ opieki
pielegniarskiej; kryteria oceny: 8-9 pkt - dst; 10 pkt - plus dst;
11-12 pkt - db; 13 pkt - plus db; 14-15 pkt - bdb 2. Zaliczenie
umiejetnosci praktycznych na podstawie listy kontrolnej/check-
listy; kryteria oceny: 51-60% dst; 61-70% +dst; 71-80% db;
81-90% +db; 91-100% bdb C. Zaliczenie typu OSCE (obejmuje
zakres trescifumiejetnosci z 1 i 2 semestru) - stacja ,dtuga” -
badanie kompetencji ,miekkich” (PS); dwie stacje ,krétkie” -
badanie kompetencji ,twardych”. Kryteria oceniania OSCE: na
podstawie list kontrolnych/check-list; kryteria oceny: 51-60% dst;
61-70% +dst; 71-80% db; 81-90% +db; 91-100% bdb (ocena =
$rednia arytmetyczna z ocen pozytywnych uzyskanych z trzech
check-list).

A. Biezace zaliczanie zabiegdw przewidzianych w programie |
semestru. Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych i postaw w
pracowni umiejetnosci: jak w ¢wiczeniach w pracowni umiejetnosci.
Osiggniecie efektéw uczenia sie przypisanych do tej czesci
samoksztatcenia weryfikowane jest w ramach trzech testéw
przeprowadzanych w pracowni umiejetnosci. B. Rozwigzanie
przypadku wirtualnego pacjenta w systemie CASUS - poziom
zaliczenia 75%
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, egzamin
pisemny, obserwacja

zajecia praktyczne pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

Dodatkowy opis
CWICZENIA W PRACOWNI UMIEJETNOSCI

Warunki zaliczenia przedmiotu

A. Biezace zaliczanie zabiegéw przewidzianych w programie zajeé
praktycznych. Kryteria oceniania umiejetnosci praktycznych i
postaw (w dzienniku umiejetnosci zawodowych): Poziom D.
obserwacja czynnos$ci w praktyce; Poziom C. wykonanie czynnosci
bezpiecznie po ukierunkowaniu i z pomocga osoby nadzorujacej;
Poziom B. wykonanie czynnosci bezpiecznie po ukierunkowaniu
przez osobe nadzorujgca Poziom A. wykonanie czynnosci
bezpiecznie, samodzielnie, kompetentnie, z uzasadnieniem
swojego dziatania, w obecnosci osoby nadzorujacej. B. Biezace
zaliczanie tematyki seminariéw przewidzianych w programie zajec
praktycznych. Kryteria oceniania wiedzy w czasie seminarium: 1.
Opanowanie catego materiatu programowego, wigzanie wiedzy w
logiczny uktad, wtasciwe rozumienie uogdlnien i zwiazkéw miedzy
nimi oraz wyjasnienie zjawisk, umiejetne wykorzystanie
wiadomosci w teorii i praktyce bez ingerencji nauczyciela,
postugiwanie sie poprawnym jezykiem, stylem i terminologia
naukowg - 3 pkt 2. Opanowanie materiatu programowego,
wigzanie wiedzy w logiczny uktad, poprawne rozumienie uogélnien
i zwigzkéw miedzy nimi, stosowanie wiedzy w sytuacjach
teoretycznych i praktycznych z pomocga nauczyciela, postugiwanie
sie poprawnym jezykiem, stylem i terminologig naukowa - 2 pkt 3.
Opanowanie materiatu programowego ograniczonego do tresci
podstawowych, wiadomosci podstawowe niepowigzane logicznie,
ograniczona umiejetno$¢ stosowania wiedzy nawet przy pomocy
nauczyciela, stosowanie wiadomosci dla celéw praktycznych i
teoretycznych przy pomocy nauczyciela, wiadomosci
przekazywane w jezyku zblizonym do potocznego, mata
kondensacja wypowiedzi, liczne btedy, nieporadny styl, trudnosci w
formutowaniu odpowiedzi - 1 pkt 4. Brak wiadomosci
programowych i wiezi logicznej miedzy nimi, brak rozumienia
uogdlnien oraz nieumiejetno$¢ wyjasniania zjawisk, brak
umiejetnosci stosowania wiedzy, bardzo liczne i powazne btedy,
razaco nieporadny styl, duze trudnosci w formutowaniu odpowiedzi
- 0 pkt Sprawdzian wiadomosci ustny: obejmuje 1 pytanie losowo
wybrane, za ktére student moze otrzymac 3 pkt - bdb; 2,5 pkt -
plus db; 2 pkt - db; 1,5 pkt - plus dst; 1 pkt - dst; 0,5 pkt i mniej -
ndst C. Udokumentowanie procesu pielegnowania wybranego
pacjenta (z 2-3 dyzuréw). Postawa studenta zapewniajaca
bezpieczne, etyczne sprawowanie opieki nad pacjentem. Kryteria
oceniania zaje¢ praktycznych*: 1. Profesjonalna/etyczna praktyka
0-8 pkt; 2. Zarzadzanie opieka 0-8 pkt; 3. Rozwdj osobowy 0-8 pkt;
4. Swiadczenie opieki 0-20 pkt; 5. Tematyka seminariéw 0-3 pkt;
kryteria oceny: 47- 45 pkt - bdb; 44-43 pkt - plus db; 42-40 pkt -
db; 39-38 pkt - plus dst; 37-35 pkt - dst; ponizej 35 pkt - ndst
(minimalny poziom zaliczenia to 75%). *szczegbtowe kryteria
oceniania sg elementem dokumentacji wewnetrznej zajec¢
praktycznych udostepnianej studentom na pierwszych zajeciach.
Obowigzuje 100% obecnos¢ na zajeciach praktycznych. W razie
usprawiedliwionej nieobecnosci z istotnego powodu zasady
odrobienia zaje¢ nalezy uzgodni¢ z prowadzacym zajecia
nauczycielem i koordynatorem zaje¢ praktycznych.

Cwiczenia w pracowni umiejetnoéci sg obowigzkowe. Dopuszczalna jest jedna usprawiedliwiona nieobecno$¢ na zajeciach w
kazdym semestrze. Przekroczenie limitu 2 usprawiedliwionych nieobecnosci skutkuje niezaliczeniem przedmiotu, bez
wzgledu na zdany dotychczas materiat. Kazda nieobecnos¢ musi by¢ usprawiedliwiona (na najblizszych ¢wiczeniach) i do 2
tygodni zaliczona (czes¢ teoretyczna i praktyczna). Ocene niedostateczng z testu wielokrotnego wyboru lub za wykonany
zabieg mozna poprawiac tylko jeden raz. Nie przewiduje sie poprawy oceny pozytywnej na wyzsza. Warunkiem zaliczenia
¢wiczen jest takze demonstrowanie profesjonalnych zachowan i postaw.
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WYKLAD/E-LEARNING

Nieobecnos¢ nieusprawiedliwiona na teScie wielokrotnego wyboru (po zakonczeniu wyktadéw/e-learningu) skutkuje ocena
niedostateczna. W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej na tescie wielokrotnego wyboru studentowi przystuguje
dodatkowy termin testu wskazany przez koordynatora przedmiotu.

W przypadku oceny niedostatecznej z testu wielokrotnego wyboru przewidziane jest zorganizowanie jednego testu
poprawkowego (w semestrze 1 lub 2).

W przypadku braku zaliczenia testu poprawkowego w 1 i/lub 2 semestrze studentowi przystuguje mozliwos¢ przystapienia w
sesji poprawkowej do zaliczenia (na wyzej opisanych zasadach) wtasciwego testu dopuszczajacego do |l terminu egzaminu.
EGZAMIN

Egzamin pisemny (test wielokrotnego wyboru) obejmuje sprawdzenie osiggniecia efektéw uczenia sie przypisanych do
wyktadéw, e-learningu, ¢wiczeh w pracowni umiejetnosci, samoksztatcenia i zaje¢ praktycznych.

Sktada sie z 60 pytan/60 minut, 1 punkt/odpowiedz; kryteria oceny: 51-60% dst; 61-70% +dst; 71-80% db; 81-90% +db;
91-100% bdb

WARUNKI DOPUSZCZENIA DO EGZAMINU Z PODSTAW PIELEGNIARSTWA

- uzyskanie pozytywnej oceny z dwéch testéw po wyktadach/e-learningu w 1 i 2 semestrze,

- uzyskanie pozytywnej oceny koncowej z éwiczen w pracowni umiejetnosci w semestrze 1i 2,

- uzyskanie pozytywnej oceny koncowej z samoksztatcenia w semestrze 1i 2 - w tym uzyskanie pozytywnej oceny z - eseju
w 1 semestrze,

- uzyskanie pozytywnej oceny z OSCE w pracowni w 2 semestrze,

- uzyskanie pozytywnej oceny koncowej z zaje¢ praktycznych w 2 semestrze.

Studenci, ktérzy nie spetnig wszystkich warunkdw tracg mozliwos¢ dopuszczenia do | terminu egzaminu. Takze
nieusprawiedliwione nieprzystapienie do egzaminu w ustalonym terminie powoduje utrate tego terminu (utrata terminu nie
stanowi jedynie podstawy do wpisania oceny niedostatecznej).

WARUNKI ZWOLNIENIA Z EGZAMINU Z PODSTAW PIELEGNIARSTWA - ocena bardzo dobra lub plus dobra: z testu
wielokrotnego wyboru po wyktadach/e-learningu w 1 i 2 semestrze, z ¢wiczeh w pracowni umiejetnosci w 1 i 2 semestrze, z
zaliczenia praktycznego typu OSCE w 2 semestrze, z eseju w 1 semestrze oraz z zaje¢ praktycznych w 2 semestrze.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos$¢ na ¢wiczeniach w pracowni umiejetnosci i na zajeciach praktycznych obowigzkowa.
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Podstawowa opieka zdrowotna cz. |

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 1 - punktow ECTS
0.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 12
samoksztatcenie: 10
wyktady e-learning: 3
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie na ocene punktow ECTS
3.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
zajecia praktyczne: 60
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Opanowanie wiedzy i umiejetnosci, ktére pozwola na wykonywanie zada w ramach Podstawowej Opieki
Cl Zdrowotnej (POZ) w opiece nad jednostkg, rodzing, zbiorowoscia lokalng w srodowisku zamieszkania, nauczania

i wychowania oraz pracy w réznych stanach zdrowia i na réznych etapach zycia.

Sylabusy

91/371



Kod

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

W1

w2

W3

organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki
zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach, z uwzglednieniem zadan pielegniarki
i innych pracownikéw systemu ochrony zdrowia

warunki realizacji i zasady finansowania Swiadczen
pielegniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej

metody oceny srodowiska nauczania i wychowania
w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych
dzieci i mtodziezy

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej

oceniac Srodowisko zamieszkania, nauczania
i wychowania oraz pracy w zakresie rozpoznawania
probleméw zdrowotnych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglagdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Kierunkowe efekty

C.w19

C.w20

c.w21

C.u33

C.u34

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

uczenia sie

Metody weryfikacji

kolokwia teoretyczne,
test

kolokwia teoretyczne,
odpowiedz ustna, test

kolokwia teoretyczne,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, projekt,
samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test

kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, test

projekt, samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania

kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy

kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy

kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy

kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
projekt

kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy

kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy

kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
projekt
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Bilans punktéw ECTS

Semestr 1

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zajec studenta na zrealizowane rodzaje zajec

wyktad 12
samoksztatcenie 10
wyktady e-learning 3

Liczba godzin

taczny naktfad pracy studenta 25

Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 2

- - - - *
Rodzaje zaje¢ studenta Srednia _Ilczba godzin _prze_zn,aczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

zajecia praktyczne 60

taczny nakifad pracy studenta LlczbaGgodzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

60
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 60

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajeé

Organizacja i koncepcja funkcjonowania Podstawowej
1. Opieki Zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych | W1 wyktad
panstwach UE.

wyktad, zajecia

2 Rola i zadania pielegniarki oraz cztonkdw zespotu
' praktyczne

Podstawowej Opieki Zdrowotnej. W1, U1, K3

Podstawowa Opieka zdrowotna i jej zadania w
3 odniesieniu do $wiadczen realizowanych przez
’ pielegniarke w zakresie promocji zdrowia, profilaktyki,
leczenia i rehabilitacji.

wyktad, zajecia
U1, U2, K1 praktyczne,
samoksztatcenie
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Warunki realizacji, zasady finansowania i udzielania
Swiadczen pielegniarskich w Podstawowej Opiece
4. Zdrowotnej (praktyka indywidualna i grupowa W2, U1, K3
pielegniarki rodzinnej i lekarza rodzinnego,
Niepubliczny Zaktad opieki Zdrowotnej).

wyktad, zajecia
praktyczne

Rozpoznanie probleméw zdrowotnych i spotecznych

jednostki, rodziny i spotecznosci lokalnej ze wyktad, zajecia

> szczeg6lnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy W3, U2, K1, K2, k4, K6 praktyczne,
! X . : samoksztatcenie
srodowiska nauczania i wychowania.
Planowanie i realizacja opieki pielegniarskiej w wvkiad zaiecia
$rodowisku zamieszkania (opieka domowa), w W3, U2, K1, K2, K3, K5, yKiad, zalg
6. . . - S . praktyczne,
ztobkach, Srodowisku nauczania i wychowania orazw | K6 .
. . samoksztatcenie
srodowisku pracy w ramach POZ.
oo . ) . zajecia praktyczne,
7 Szczepienie ochronne jako metoda profilaktyki U1, K2, K3, K4, K5, K6 samoksztatcenie,

swoiste]. wyktady e-learning
Rozwdj psychofizyczny dziecka oraz metody jego

8. oceny (w tym badania bilansowe i pfofilaktyka
zdrowotna w $rodowisku nauczania i wychowania).

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

W1, W3, Ul, K1, K2, K4,
K6, K7

Wptyw czynnikdéw Srodowiskowych na zdrowie

cztowieka, ze szczegdlnym uwzglednieniem miejsca wyklad, zajecia

3. zamieszkania, srodowiska nauczania i wychowania W3, U2, K1, K3, K5, K7 praktyczne, .
samoksztatcenie
oraz pracy.
10 Praca pielegniarki Podstawowej Opieki Zdrowotnej w W2, W3, U1, U2, K1, K2, | wyktad, zajecia
' oparciu o metode procesu pielegnowania. K3, K4, K5, K6, K7 praktyczne
Informacje rozszerzone
Semestr 1

Metody nauczania:

E-learning, Wyktfad

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Kolokwium w formie testu dydaktycznego, sktadajgcego sie z 30 pytan
testowych dysjunktywnych, obejmujacy zakres mteriatu z wyktadéw, w
tym zrealizowanych metodg e-learningu. Za kazda prawidtowg
odpowiedZ mozna otrzyma¢ 1 pkt. Maksymalna liczba punktéw 30.
Pozytywng ocene otrzymuje student, ktéry uzyskat przynajmniej 60%
punktéw z egzaminu. Skala ocen: 0 - 17 pkt. - niedostateczny; 18 - 20
pkt. - dostateczny; 21 - 23 pkt. - plus dostateczny; 24 - 26 pkt. -
dobry; 27 - 28 pkt. - plus dobry; 29 - 30 pkt. - bardzo dobry.
Kolokwium obejmuje wszystkie tresci wyktadow.

kolokwia teoretyczne,

wykfad test
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Rodzaj zajec

samoksztatcenie

wyktady e-learning

Semestr 2

Metody nauczania:

Formy zaliczenia

praca pisemna,
projekt, sprawozdanie
z wykonania zadania

kolokwia teoretyczne,
test

Warunki zaliczenia przedmiotu

Samoksztatcenie - Student otrzymuje zaliczenie bez oceny.
Potwierdzenie biernego lub czynnego uczestnictwa (certyfikat) oraz
przedstawienie sprawozdania (krétki opis przebiegu i tresci) z
konferencji, sympozjum naukowego, poruszajgcego tematyke promocji
zdrowia, profilaktyki choréb w odniesieniu do pacjenta POZ zdrowego
lub chorego. Warunkiem uzyskania zaliczenia jest: 1) wtasciwy i
celowy dobér tematyki konferencji, sympozjum naukowego; 2)
logiczny uktad tresci zawartych w sprawozdaniu; 3) wykazanie
mozliwosci praktycznego wykorzystania uzyskanej wiedzy pracy
pielegniarki POZ, osobista refleksja; 4) poprawnos¢ edytorska i
stylistyczna przygotowanej pracy; 5) dotaczenie do pracy kopii
certyfikatu potwierdzajacego uczestnictwo w wydarzeniu. LUB
Przedstawienie szczegétowego planu edukacji zdrowotnej wraz z jej
szczegbtowym przebiegiem (proponowanymi treSciami) na temat
szeroko rozumianej profilaktyki zdrowotnej. Edukacja powinna by¢
skierowana by¢ do dzieci lub mtodziezy w wieku szkolnym. Warunkem
zaliczenia planu edukacji jest spetnienie nastepujacych kryteriéw
podczas jego realizacji: 1) wykazanie wiedzy i zrozumienie tematu; 2)
poprawnos¢ metodyczna planu edukacji zdrowotnej; 3) wtasciwy dobér
tresci edukacji, adektwtny do jej adresatéw; 4) zgodnos¢
przedstawionych tresci ze stanem wiedzy pielegniarskiej oraz wiedzy
zawartej w naukach humanistycznych; 5) wtasciwy dobér literatury,
umiejetnos¢ analizy literatury, wtasciwe cytowanie autoréw; 6)
poprawnos¢ edytorska i stylistyczna przygotowanej pracy. Termin
dostarczenia certyfikatu wraz ze sprawozdaniem lub planu edukacji
uptywa z ostatnim dniem trwania zaje¢ dydaktycznych w pierwszym
semestrze. Warunkiem zaliczenia pracy samoksztatceniowej jst
spetnienie wymienionych powyzej kryteridw.

Pytania z zakresu tresci realizowanych w formie e-learningu zostang
wtgczone do kolokwium testowego z wyktaddw i bedg obejmowaty
zagadnienia teoretyczne zrealizowane metodg e-learningu.

Metoda problemowa, Pokaz, Praca w grupie, Seminarium, Zajecia typu Problem Based Learning, Zajecia praktyczne
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zajecia praktyczne realizowane sa w nastepujgcych blokach: 1. Szkota:
20 godzin 2. Ztobek: 20 godzin 3. Podstawowa Opieka Zdrowotna -
gabinet pielegniarki: 20 godzin Tematyka seminariéw w ramach zaje¢
praktycznych: 1.Poznanie specyfiki pracy w POZ oraz zadan
poszczegdlnych cztonkéw sprawujacych opieke na jednostka, rodzing i
spotecznosciag (w tym opieka nad matym dzieckiem, uczniem,
cztowiekiem pracujacym, kobieta ciezarna, osobg starsza) w oparciu o
aktualne akty prawne 2. Praca pielegniarki Podstawowej Opieki
Zdrowotnej w oparciu o0 metode procesu pielegnowania,
dokumentowanie. 3. Rozpoznanie problemdéw zdrowotnych i
spotecznych jednostki, rodziny i spotecznosci lokalnej, ze szczegdlnym
uwzglednie matego dziecka oraz dziecka i mtodziezy Srodowiska
nauczania i wychowania. 4.Szczepienia ochronne jako metoda
profilaktyki swoistej. 5.Rozwdj psychofizyczny dzieci i mtodziezy.
Wptyw zabawy na jego funkcjonowanie psychospoteczne matego
dziecka. Ocenie w ramach zaje¢ praktycznych podlegaj nastepujace

obserwacja pracy elementy: 1) Ocena aktywnosci studenta na zajeciach praktycznych 2)

studenta, ocena Ocena przygotowania teoretycznego do seminariéw przeprowadzanych
zajecia praktyczne grupy, odpowiedz na zajeciach praktycznych (ocena bedzie dokonana w oparciu o

ustna, praca odpowiedz ustng studenta) 3) Ocena umiejetnosci wchodzacych w

pisemna, samoocena | zakres zadan pielegniarki POZ (stawiania diagnozy pielegniarskiej
planowania i realizowania opieki w odniesieniu do pacjentéw
korzystajacych z POZ: dziecka zdrowego i chorego, osoby dorostej w
srodowisku zamieszkania, udzielanie wybranych swiadczen
zdrowotnych: edukacja zdrowotna, szczepienie ochronne, bilans
zdrowia dziecka, dokumentowanie podjetych dziatah oraz prowadzenie
dokumentacji w POZ- ocenie podlega samodzielnos¢ i poprawnosé
wykonywania swiadczenia) - zgodnie z wykazem zamieszczonym w
dzienniczku umiejetnosci zawodowych 4) Ocena prowadzonej metoda
procesu pielegnowania dokumentacji opieki nad wybranym pacjentem
POZ w Srodowisku zamieszkania. t3czna ocena pracy studenta w
ramach zaje¢ praktycznych uwzglednia ocene dokonang przez
nauczyciela, samoocene i ocene grupy oraz zespotu terapeutycznego.
Ocena pracy Studenta dokonywana jest w parciu o szczegétowe
kryteria (dostepne u prowadzacego zajecia praktyczne), z ktérymi
Student zostanie szczegétowo zapoznany przed przystapieniem do
realizacji zajec¢ praktycznych.

Dodatkowy opis

Uczestniczenie w wyktadach, e-learningu oraz zajeciach praktycznych jest obowigzkowe. W przypadku usprawiedliwionej
nieobecnosci na zajeciach praktycznych, zajecia muszg by¢ zrealizowane w innym, indywidualnie ustalonym z prowadzacym
zajecia i koordynatorem przedmiotu terminie. W przypadku nieobecnosci na wyktadach, e-learningu - forma zaliczenia bedzie
uzgodniona indywidualnie z osobg prowadzacga zajecia.

Warunkiem przystapienia do kolokwium jest obecnos$¢ na wyktadach, w tym wyktadach realizowanych metoda e-learningu
oraz terminowe oddanie i zaliczenie pracy samoksztatceniowej. Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest zaliczenia przedmiotu
jest uzyskanie pozytywnej oceny z kolokwium teoretycznego i zaje¢ praktycznych. Ocena koficowa bedzie stanowita srednig
oceny z kolokwium teoretycznego i zaje¢ praktycznych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos$¢ na wyktadach i zajeciach praktycznych obowigzkowa
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

System informacji w ochronie zdrowia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Okres

Semestr 1 zaliczenie na ocene
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktfad: 5
¢wiczenia komputerowe: 10
samoksztatcenie: 15

cl opieki zdrowotnej

Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy

uczenia sie

Liczba
punktow ECTS
1.0

Zapoznanie studenta z podstawowymi systemami informatycznymi i aplikacjami stosowanymi w jednostkach

Metody weryfikacji
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zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji

Medycznej (SIM), dziedzinowych systeméw

W1 . . : C.w39
teleinformatycznych oraz rejestrow medycznych,
a takze zasady ich wspétdziatania
w2 metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych C.w40
Umiejetnosci - Student potrafi:
postugiwac sie w praktyce dokumentacja medyczna
U1 oraz przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i poufnosci C.U51

intelektualnej

informacji medycznej oraz prawa ochrony wtasnosci

interpretowac i stosowac zatozenia funkcjonalne
systemu informacyjnego z wykorzystaniem

U2 zaawansowanych metod i technologii informatycznych | C.U50
w wykonywaniu i kontraktowaniu Swiadczeh

zdrowotnych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

K1 okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych | 0.K1
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego

rodzing

K2 przestrzegania praw pacjenta

0.K2

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu

K3

pacjentem

K4 -
czynnosci zawodowe

K5

zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci

0.K3

0.K4

0.K5

z samodzielnym rozwigzaniem problemu

K6

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

0.K6

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K7
i potrzeb edukacyjnych

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad
¢wiczenia komputerowe

samoksztatcenie

taczny naktfad pracy studenta

Sylabusy

w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

0.K7

Bilans punktow ECTS

test, zaliczenie na ocene

test, zaliczenie na ocene

test, zaliczenie na ocene

test, zaliczenie na ocene

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

5
10

15

Liczba godzin
30
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Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze

praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Liczba godzin
15

Liczba godzin
10

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajeé
wyktad, ¢wiczenia
1. System informacyjny w jednostkach opieki zdrowotnej W1, UL, K1, K2, K3, K4, komputerowe,
K5, K6, K7 .
samoksztatcenie
Struktura funkcjonowania systemu informacyjnegow | W1, U1, K1, K2, K3, K4, wykfad, cwiczenia
2. . ; komputerowe,
ochronie zdrowia K5, K6, K7 .
samoksztatcenie
. . . ¢wiczenia komputerowe,
3. Systemy nazewnictwa i kodowania W2, U2 samoksztalcenie
4 Bezpieczefistwo i poufnosé danych W2, U2, K1, K2, K3, K4, ¢wiczenia komputerowe,

K5, K6, K7 samoksztatcenie

Elektroniczna dokumentacja, rekord pacjenta i podpis | W2, U2, K1, K2, K3, K4, ¢wiczenia komputerowe,

> elektroniczny K5, K6, K7 samoksztatcenie
6. Gromadzenie i przetwarzanie danych medycznych W1, W2, U1, U2 cwiczenia komputerowe,
samoksztatcenie
Zarzadzanie bazami danych w medycznych systemach ¢wiczenia komputerowe,
7. , W2, U1, U2 .
informatycznych samoksztatcenie
8. Pojecie telemedycyny i e-zdrowia W1, W2, U1, K7 cwiczenia komputerowe,
samoksztatcenie
Standardy zapisu i transmisji danych w formie ¢wiczenia komputerowe,
9. , : W2, U2 .
elekronicznej samoksztatcenie
. . C o wyktad, ¢wiczenia
10. Elektroniczny rejestr medyczny i dziedzinowe systemy W1, Ul komputerowe,

Metody nauczania:

teleinformatyczne w ochronie zdrowia

samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Analiza tekstéw, Cwiczenia komputerowe, Dyskusja, Pracownia komputerowa, Wyktad z prezentacjg multimedialna

Rodzaj zajec

wyktad

¢wiczenia komputerowe

Sylabusy

Formy zaliczenia

obserwacja pracy studenta,
test

obserwacja pracy studenta,
test

Warunki zaliczenia przedmiotu

Obowigzkowa obecnos$¢ na wyktadach i aktywne stuchanie.
Wiedza z wyktadéw jest niezbedna do zaliczenia testu
koncowego. 50% pytan dotyczy wytacznie zagadnien z
wyktaddéw. Test w formie pisemnej (elektronicznej) na ocene.

Aktywna obecnos¢ studenta na zajeciach. Zaliczenie testu

kohcowego. 50% pytah dotyczy wytacznie zagadnien z ¢wiczen.
Test w formie pisemnej (elektronicznej) na ocene.
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

samoksztatcenie zaliczenie na ocene

Dodatkowy opis

Forma zaliczenia na ocene: test kohcowy (20 pytan)
Max: 23 pkt

Skala ocen:

<50% niedostateczny (2.0)

50% od 11 do 13 (3.0)

60% od 14 do 15 (3.5)

70% od 16 do 17 (4.0)

80% od 18 do 19 (4.5)

90% od 20 do 23 (5.0)

Warunki zaliczenia przedmiotu

Zapoznanie sie z przestanymi przez prowadzgcego materiatami
(m.in artykuty naukowe, standardy systeméw informacyjnych w
ochronie zdrowia) oraz wypracowywanie wtasnego osadu na
dany temat zgodnie z rozumowaniem akademickim. Forma
eseju/prezentacji na ocene.

Metod zaliczenia nieobecnosci (1 nieobecnos¢ jest dopuszczalna):

e odrobienie z inng grupg zajeciowa,

Odnotowywanie aktywnosci studentéw za zajeciach oraz dodanie jej do oceny koncowej jako catosci. Brak aktywnosci moze

skutkowac obnizeniem oceny kohcowe;.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawowe umiejetnosci pracy z komputerem, obowigzkowa aktywna obecnos$c na zajeciach

Sylabusy
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

BHK

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 1 zaliczenie punktow ECTS
0.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
szkolenie BHK: 4
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 1. Zapoznanie studentdw i doktorantéw rozpoczynajacych ksztatcenie w szkotach doktorskich z przepisami
i zasadami bezpieczenstwa i higieny ksztatcenia na podstawie wybranych przepiséw prawnych.

2 2. zapoznanie z zagrozeniami dla zycia i zdrowia wystepujacymi podczas odbywania zaje¢, sposobach ochrony

przed zagrozeniami oraz postepowania podczas wystapienia tych zagrozen

3. Poinformowanie studentéw i doktorantéw rozpoczynajacych ksztatcenie w szkole doktorskiej o zasadach
3 ochrony przeciwpozarowej, a szczegdlnie o sposobach zapobiegania pozarom, systemach wykrywania pozardw,
podrecznym sprzecie gasnhiczym oraz przeprowadzeniu ewakuacji na wypadek pozaru i innych miejscowych

zagrozen.

C4 4 Zapoznanie z ogélnymi zasadami pierwszej pomocy

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordb 0.wW5

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania
ratownicze w ramach resuscytacji krgzeniowo- 0.U2
oddechowej

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

Rodzaje zajec studenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

0.K7

Bilans punktéw ECTS

szkolenie BHK

analiza materiatu badawczego

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

przedmiotu
Modut | Wybrane regulacje prawne
- podstawy prawne bezpieczenstwa i higieny
ksztatcenia
- prawa i obowigzki studenta oraz Rektora w zakresie W1, UL, K1

bezpieczenstwa i higieny pracy

- podstawowe zasady bezpieczenstwa obowigzujgce
studenta podczas zaje¢ organizowanych przez
Uczelnie.

Modut | Warunki bezpieczenstwa i higieny ksztatcenia

w pomieszczeniach Uczelni

- drogi i przejscia

- pomieszczenia Uczelni W1, Ul, K1
- o$wietlenie, ogrzewanie, wentylacja

- apteczka pierwszej pomocy

- stanowisko wyposazone w monitor ekranowy

Kierunkowe efekty
uczenia sie

Metody weryfikacji

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

4

Liczba godzin
9

Liczba godzin
4

Liczba godzin
5

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

zajec

szkolenie BHK

szkolenie BHK
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Modut | Czynniki Srodowiska ksztatcenia oraz ich

zagrozenia i profilaktyka

- czynniki niebezpieczne W1, Ul, K1
- czynniki szkodliwe

- czynniki ucigzliwe

Modut | Wypadki, ktérym mogg ulec studenci w trakcie
zajec organizowanych przez Uczelnie

: ) - W1, U1, K1
- zasady postepowania w razie wypadkow i w
sytuacjach zagrozen i awarii
Modut | Zasady korzystania z doméw studenckich W1, U1, K1

Modut | Zasady udzielania pierwszej pomocy

- system ratownictwa medycznego w Polsce

- pierwsza pomoc w aktach prawnych

- tancuch przezycia

- bezpieczehstwo ratownika

- ocena stanu stanu poszkodowanego (ABC) i
wezwanie pomocy W1, U1, K1
- pozycja bezpieczna

- resuscytacja krazeniwo - oddechowa

- resuscytacja kragzeniowo - oddechowa z
wykorzystaniem automatycznego defibrylatora
zewnetrzbego AED

- postepowanie w stanach nagtych.

Modut | Ochrona przeciwpozarowa

- podstawy prawne ochrony przeciwpozarowej

- obowigzki Uczelni, studentéw i doktorantéw w
zakresie ochrony przeciwpozarowej

- definicja pozaru

- grupy pozaréw W1, Ul, K1
- przyczyny pozaréw

- sposoby gaszenia pozaréw

- podreczny sprzet gasniczy- zasady uzycia i dziatania
- zasady zachowania sie podczas pozaru

- zasady zachowania sie podczas ewakuacji

Modut Il Zagrozenia czynnikami biologicznymi w

srodowisku ksztatcenia

- $rodki ochrony indywidualnej przed zagrozeniami W1, Ul, K1
biologicznymi.

- problemu ochrony Srodowiska

Modut Il Zagrozenia czynnikami chemicznymi w

srodowisku ksztatcenia

- $rodki ochrony indywidualnej przed zagrozeniami W1, U1, K1
chemicznymi.

- problemu ochrony $rodowiska

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

E-learning, Wyktad z prezentacjg multimedialng

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

szkolenie BHK

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

szkolenie BHK zaliczenie

Sylabusy

w obowigzkowym szkoleniu

obejrzenie i wystuchanie prezentacji stanowi podstawe do uznania udziatu
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Wymagania wstepne i dodatkowe

obecnos¢ na szkoleniu jest obowigzkowa
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Genetyka
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie na ocene punktow ECTS
1.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

wyktad: 10

cwiczenia: 20

Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Zapoznanie studentéw ze stanem wiedzy i osiggnieciami z zakresu genetyki medycznej oraz przekazanie
umiejetnosci zastosowania wiadomosci teoretycznych w praktyce pielegniarskiej
Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

Sylabusy

rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka
w warunkach prawidtowych i patologicznych

o.w1

uczenia sie
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w2

W3

W4

W5

W6

etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg
i sposoby postepowania diagnostycznego

i terapeutycznego w wybranych jednostkach
chorobowych

uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz
konfliktu serologicznego w uktadzie Rh

problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie

budowe chromosoméw i molekularne podtoze
mutagenezy

zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia
cech ilosciowych, niezaleznego dziedziczenia cech
i dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby
w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw czynnikéw
srodowiskowych

wykorzystywa¢ uwarunkowania choréb genetycznych
w profilaktyce choréb

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

¢wiczenia

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

0.W2

A.W9

A.W10

AW11

AW12

A.U3

A.U4

0.K5

0.K7

Bilans punktéw ECTS

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

test

test
test

test

test

obserwacja pracy
studenta, test

obserwacja pracy

studenta, test

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

10

20

Liczba godzin
30

Liczba godzin
30

Liczba godzin
20

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

przedmiotu

zajec
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Budowa i wtasciwosci kwaséw nukleinowych. Budowa

chromatyny i organizacja materiatu genetycznego.

L Cykl komérkowy. Mitoza, mejoza. Znaczenie W1, W4, w5, UL, U2, K1
genetyczne tych procesow.
2. Czynniki mutagenne. Mechanizmy naprawy DNA. \évzl' Wa, W5, U, U2, K1,
Cytogenetyka klasyczna. Kariotyp cztowieka, metody
3, jego uzys,klwanla i badamg. I\./Ietc,x.jy.hodowh W2, Wa, W5, U2, K1, K2
leukocytéw. Metody barwienia réznicowego
chromosoméw (prazki).
Dziedziczenie mendlowskie i niemendlowskie.
Dziedziczenie wieloczynnikowe, dziedziczenie W2, W3, w4, wWe, Ul, U2,
4, . : .
mitochondrialne. Uwarunkowania genetyczne grup K1, K2
krwi oraz konfliktu serologicznego.
Chromosomy ptci. Dziedziczenie pfci i cech
sprzezonych z ptcig. Zaburzenia heterochromosoméw i | W2, W4, W5, W6, U1, U2,
5. ) : ; .
mechanizmy ich powstawania u ludzi, przyktady K1, K2
schorzen.
Mutacje chromosomowe i genomowe na autosomach - W2, W4, W6, UL, U2, K1,
6. typy, mechanizmy powstawania oraz ich rola w K2
patogenezie schorzen.
Mutacje genowe na autosomach - typy, mechanizmy
powstawania oraz ich rola w patogenezie schorzen.
7 Choroby metaboliczne o podtozu genetycznym. W2, W4, We, U1, U2, K1,
' Zaburzenia przemiany aminokwaséw, lipidéw oraz K2
weglowodandéw. Metody terapii wrodzonych btedéw
metabolizmu.
Fgrmakggenetyka - Wybrang przyktady W2, W4, W6, UL, U2, K1,
8. nieprawidtowych, genetycznie uwarunkowanych K2
reakcji na leki.
9 Genom (_:Z%OWleka."Orgarjlzaqa. genomu cztowieka. W1, W5, U2, K1, K2
Regulacja ekspresji genow. Epigenetyka.
Genetyczne przyczyny nowotworzenia. Onkogeny,
supresory nowotworzenia, zaburzenia w systemach
10. naprawy DNA oraz apoptozy. Zaburzenia W2, W4, U1, U2, K1, K2
cytogenetyczne komérek nowotworowych.
Diagnostyka molekularna nowotworzenia.
Poradnictwo genetyczne. Diagnostyka prenatalna i
11. postnatalna. Testy genetyczne i badania przesiewowe. | W2, W4, U2, K1, K2

Analiza molekularna DNA.Terapia genowa.

Metody nauczania:

Informacje rozszerzone

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia

wyktad

wyktad

wyktad

wyktad

Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Dyskusja, Praca w grupie, Rozwigzywanie zadah, Wyktad, Wyktad z

prezentacja multimedialng

Rodzaj zajec

wykfad

Sylabusy

test

Formy zaliczenia

Warunki zaliczenia przedmiotu

Dopuszczenie do testu zaliczeniowego obejmujgcego zagadnienia
poruszane na ¢wiczeniach i wyktadach nastepuje na podstawie
100% obecnosci na ¢wiczeniach oraz obecnosci na wyktadach lub
pozytywny wyniku testu sprawdzajgcego przyswojenie tresci
programowych omawianych na wyktadach.
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

100% obecnosci na ¢wiczeniach oraz wykonywanie zadan
sprawdzajacych postep w przyswajaniu tresci programowych
omawianych na ¢wiczeniach.

obserwacja pracy

¢wiczenia
studenta

Dodatkowy opis

e Obecnos¢ na ¢wiczeniach obowigzkowa. Dopuszcza sie nieobecnosci usprawiedliwione. W przypadku nieobecnosci
nieusprawiedliwionej, istnieje mozliwos¢ odpracowania zgodnie z warunkami ustalonymi z osoba prowadzaca zajecia.

o Warunki zaliczenia ¢wiczen: 100% obecnosci na ¢wiczeniach oraz wykonywanie zadan sprawdzajgcych postep w
przyswajaniu tresci programowych omawianych na ¢wiczeniach.

o Przewiduje sie dodatkowe premiowanie studentéw szczegélnie aktywnych w trakcie éwiczen. ,Premie za aktywnos¢”
uzyskuje sie za podanie odpowiedzi oraz uzasadnienie odpowiedzi na zadany problem. Aktywnos¢ studenta rejestruje
sie na karcie pytan. ,Premia za aktywnos¢” moze wynies¢ maksymalnie 2 punkty i dopasowywana jest do najbardziej
aktywnego studenta na roku i wigczana jest do kofcowej punktaciji.

e Warunki dopuszczenia do | terminu testu zaliczeniowego (obejmujacego tresci programowe poruszane nha
¢wiczeniach i wyktadach): zaliczenie ¢wiczen oraz obecnosci na wyktadach lub pozytywny wyniku testu
sprawdzajgcego przyswojenie tresci programowych omawianych na wykfadach. Test sprawdzajgcy przyswojenie
tresci programowych omawianych na wyktadach ma 15 pytan i jego zaliczenie nastepuje po uzyskaniu: 50%
poprawnych odpowiedzi. Test zaliczeniowy odbywa sie na ostatnim wykfadzie.

o Test zaliczeniowy ma forme testu jednokrotnego wyboru sktadajgcego sie z 50 pytah. Warunkiem zaliczenia jest
uzyskanie minimum 60% maksymalnej liczby punktéw z testu zaliczeniowego.

e Skala ocen: < 60% - niedostateczny (2,0); 60 - 68% - dostateczny (3,0); 68.5 - 76% - dostateczny plus (3,5); 76.5 -
84% - dobry (4,0); 84,5 - 92% - dobry plus (4,5); 92.5 - 100% - bardzo dobry (5,0). Szczegdtowe warunki
dopuszczenia do zaliczenia oraz zaliczenia omawiane sg na pierwszych zajeciach ¢wiczeniowych.

e Test zaliczeniowy odbywa sie po zakonczeniu kursu, w terminie ustalonym ze studentami.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wymagania wstepne obejmujg zakres wiadomosci z biologii programu liceum ogdlnoksztatcacego.
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Radiologia

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie na ocene punktow ECTS
1.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

wyktady e-learning: 15

samoksztatcenie: 10

Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Zapoznanie studenta z mozliwosciami wspétczesnej diagnostyki obrazowej i trendami rozwoju w tej dziedzinie.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
metody obrazowania i zasady przeprowadzania

W1 obrazowania tymi metodami oraz zasady ochrony AW26 zaliczenie pisemne

radiologicznej

Umiejetnosci - Student potrafi:

Sylabusy
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Ul stosowac zasady ochrony radiologicznej A.Ull zaliczenie pisemne

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1 zasiegania opinii ekspertovy w przypadku trudnosci 0K5 zaliczenie pisemne
z samodzielnym rozwigzaniem problemu
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K2 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji 0.K7 zaliczenie pisemne

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

-~ - - - *

Rodzaje zaje¢ studenta Srednia .Ilczba godzin .prze_zn,aczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

wyktady e-learning 15

samoksztatcenie 10

Liczba godzin

taczny naktfad pracy studenta 5

Liczba godzin kontaktowych Llczba1590d2|n
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

Zapoznanie sie z mozliwosciami radiologii -
prezentacja poszczegélnych technik w zakresie
diagnostyki obrazowej:
*Radiologia klasyczna (radiografia, fluoroskopia,
radiologia stomatologiczna)
*Mammografia
*Angiografia i radiologia zabiegowa

1. *Ultrasonografia W1, U1, K1, K2
*Tomografia komputerowa
*Rezonans magnetyczny
Zasady kierowania pacjentéw do badan obrazowych.
Zasady przygotowania pacjentéw do badan
obrazowych.
Interpretacja wynikéw badan obrazowych.
Ochrona radiologiczna.

samoksztatcenie,
wyktady e-learning

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

E-learning, Wyktad z prezentacjg multimedialng
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot konczy sie zaliczeniem z oceng (zaliczenie pisemne)
Warunkiem zaliczenia pisemnego jest uzyskanie co najmniej 60%

wykfady e-learning zaliczenie pisemne prawidtowych odpowiedzi. Skala ocen: bardzo dobry (5) ponad dobry (+4)
dobry (4) do$¢ dobry (+3) dostateczny (3) niedostateczny (2)
Przedmiot konczy sie zaliczeniem z oceng (zaliczenie pisemne)
. . N Warunkiem zaliczenia pisemnego jest uzyskanie co najmniej 60%
samoksztatcenie zaliczenie pisemne

prawidtowych odpowiedzi. Skala ocen: bardzo dobry (5) ponad dobry (+4)
dobry (4) dos¢ dobry (+3) dostateczny (3) niedostateczny (2)

Wymagania wstepne i dodatkowe

Brak. Obowigzkowa obecno$¢ na zajeciach.
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Okres
Semestr 2

C1

Kod Efekty w zakresie
Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1l przedmiot etyki ogdinej i zawodowej

Sylabusy

¢wiczenia: 16
samoksztatcenie: 10

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Etyka zawodu pielegniarki
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie na ocene

punktow ECTS
1.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zdobycie przez studenta wiedzy, umiejetnosci oraz uksztattowanie postaw umozliwiajacych objecie pacjentéw
profesjonalng opieka pielegniarska, zgodnie z zasadami etyki zawodowe;.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

test wielokrotnego

C.wi2
wyboru
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istote podejmowania decyzji etycznych
W2 i rozwigzywania dylematéw moralnych w pracy
pielegniarki

problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii

W3 wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych istotnych
w pracy pielegniarki

W4 kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej

Umiejetnosci - Student potrafi:

Ul rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce
pielegniarskiej
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

K1 okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

K2 przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania

K3 P o .
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

K5 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktow ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad
¢wiczenia

samoksztatcenie

taczny naktfad pracy studenta

Sylabusy

C.w13

C.w14

C.W15

C.uz27

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

odpowiedz ustna, praca
pisemna, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna, test
wielokrotnego wyboru

odpowiedz ustna, praca
pisemna, test
wielokrotnego wyboru

odpowiedz ustna

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna

praca pisemna

praca pisemna

odpowiedz ustna

odpowiedz ustna

odpowiedz ustna

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

4
16

10

Liczba godzin
30
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Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

20
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 16

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajeé
1. Wprowadzenie do zagadnien etyki ogdinej. W1, W3 wyktad, ¢wiczenia
2. Zagadnienia etyki zawodu pielegniarki. W1, W3, K4 wykiad, cwiczenia,

samoksztatcenie

Podstawowe teorie i zasady etyczne we wspétczesnej
3. opiece nad zdrowiem. Koncepcje etyczne w pracy W3, K1, K2, K3, K6
pielegniarki.

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

Odpowiedzialno$¢ pielegniarki za przestrzeganie zasad wyktad, ¢wiczenia,

4. etyki w pracy zawodowej. W3, K3, K4 samoksztatcenie
. — ¢wiczenia,

5. Kodeksy etyczne w pracy pielegniarki. W4, K1, K3, K5 samoksztatcenie

6 Dylematy etyczne w praktyce zawodowej pielegniarki i | W2, U1, K1, K2, K3, K4, ¢wiczenia,

ich rozwigzywanie. K5, K6, K7 samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstdw, Dyskusja, Praca w grupie, Wyktad

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Pytania wielokrotnego wyboru (po zakonczeniu wyktadéw i ¢wiczen,
pytania obejmuja wszystkie tresci przedmiotu). Prawidtowa

wyktad test wielokrotnego odpowiedz 1 pkt. Pozytywna ocena z testu - udzielenie co najmniej
wyboru 60% poprawnych odpowiedzi. Skala ocen: 0 - 11 - Niedostateczny
(2,0) 12 - 14 - Dostateczny (3,0) 15 - Plus dostateczny (3,5) 16 - 17
- Dobry (4,0) 18 - Plus dobry (4,5) 19 - 20 - Bardzo dobry (5,0)
Aktywnos¢ studenta na zajeciach, postawa, relacje interpersonalne
w grupie oraz w uktadzie student-nauczyciel. Dopuszczalna
nieobecnos$¢ na 25% zaje¢ (4 godziny lekcyjne); zaliczenie zgodnie z
kryteriami przedstawionymi studentowi w sytuacji zaplanowanego
obserwacja pracy zaliczenia zajec. Pytania wielokrotnego wyboru (po zakonczeniu
¢wiczenia studenta, test wyktadéw i ¢wiczen, pytania obejmujg wszystkie tresci przedmiotu).
wielokrotnego wyboru Prawidtowa odpowiedz 1 pkt. Pozytywna ocena z testu - udzielenie

co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi. Skala ocen: 0 - 11 -
Niedostateczny (2,0) 12 - 14 - Dostateczny (3,0) 15 - Plus
dostateczny (3,5) 16 - 17 - Dobry (4,0) 18 - Plus dobry (4,5) 19 - 20
- Bardzo dobry (5,0)
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Streszczenie i prezentacja wybranego artykutu. Kryteria zaliczenia:
1. Prawidtowy dobdr literatury i poprawny jej zapis -1 pkt. 2.
odpowiedz ustna, praca | Umiejetnos¢ logicznego streszczenia i jasnego przedstawienia tresci
pisemna artykutu - 2 pkt. 3. Osobista refleksja i umiejetnos¢
uargumentowania wtasnego punktu widzenia - 1 pkt. 0 - 2 pkt -
brak zaliczenia; 2,5 - 4,0 pkt - zaliczenie

samoksztatcenie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach.
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X% UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Promocja zdrowia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

Semestr 2 zaliczenie na ocene punktow ECTS
2.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktfad: 5

¢wiczenia: 10

samoksztatcenie: 15

zajecia praktyczne: 20

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Cl Zapoznanie z podstawami teoretycznymi promocji zdrowia i profilaktyki choréb i urazéw

C2 Wyjasnienie struktury i organizacji promocji zdrowia o zasiegu $wiatowym i lokalnym

C3 Przekonanie o korzysciach wynikajacych z promowania zdrowia i trudnosciach zwigzanych z ta dziatalnoscig
ca Uswiadomienie studentom odpowiedzialnosci za promowanie zdrowia wtasnego, swoich bliskich i oséb

powierzonych opiece

Zaprezentowanie przyktadéw dziatan pielegniarki w promocji zdrowia i profilaktyce choréb i urazéw do wybranych

5 celow NPZ
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Kod

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

W2

W3

W4

W5

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego

zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordéb

zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej

zasady konstruowania programéw promocji zdrowia

strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym,
krajowym i swiatowym

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

U2

U3

u4

us

oceniac potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny
z wykorzystaniem skal, siatek i pomiaréw

rozpoznawac uwarunkowania zachowan zdrowotnych
pacjenta i czynniki ryzyka choréb wynikajgcych
ze stylu zycia

dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewenc;ji
chordb oraz ksztattowac zachowania zdrowotne
réznych grup spotecznych

uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia

opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy
promocji zdrowia pacjentéw, rodzin i grup spotecznych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

Sylabusy

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

Kierunkowe efekty

0.W3

0.W5

C.w1le

C.w17

C.w18

C.uz28

C.u29

C.U30

C.u3l

C.U32

0.K4

0.K7

0.K5

uczenia sie

Metody weryfikacji

test uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

projekt, test uzupetnien,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie ustne

test uzupetnien, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

projekt, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

projekt, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta

dziennik praktyk, praca
pisemna, projekt, test
uzupetnien, zaliczenie
ustne

dziennik praktyk,
kolokwia praktyczne,
obserwacja pracy
studenta, praca pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
projekt, samoocena, test
uzupetnien

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
projekt, samoocena

kolokwia praktyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

kolokwia praktyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

kolokwia praktyczne,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena
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K4 przestrzegania praw pacjenta

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

0.K2

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta
wyktad

¢wiczenia
samoksztatcenie

zajecia praktyczne

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci prog

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

5
10
15

20

Liczba godzin
50

Liczba godzin
35

Liczba godzin

30

ramowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
1. Podstawy teoretyczne promocji zdrowia i prewencji W1, W2, W3, W4 wykiad, twiczenia,
samoksztatcenie
Strategie i organizacja promocji zdrowia i prewencji o wyk%gd, Cwiczenia,
2. Zasieau alobalnym i lokalnvm W5, U1, U2, U3 zajecia praktyczne,
c9u 9 y y samoksztatcenie
Odpowiedzialnos¢ za jakos¢ zycia spoteczenstwa i wyktad, ¢wiczenia,
3. jednostek przez promowanie zdrowia i profilaktyke U4, U5, K1, K2, K3, K4 zajecia praktyczne,

choréb cywilizacyjnych

samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza tekstéw, Burza mézgdw, Dyskusja, Metaplan, Metoda projektéw, Metoda sytuacyjna, Praca w grupie, Seminarium,

Wyktad z prezentacjg multimedialng, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

test uzupetnien, test

wyktad wielokrotnego wyboru

Sylabusy

Warunki zaliczenia przedmiotu

Uzyskanie co najmniej 60% punktacji z testu
zawierajgcego 20-25pytan: 60%-68% - dst (3,0); 69%-76%
- dst plus (3,5); 77%-84% - db (4,0); 85%-92% - db plus
(4,5); 93%-100% - bdb (5,0).
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Rodzaj zajec

¢wiczenia

samoksztatcenie

zajecia praktyczne

Dodatkowy opis

Formy zaliczenia

obserwacja pracy studenta, ocena
grupy, samoocena, zaliczenie
ustne

praca pisemna, projekt

dziennik praktyk, kolokwia
praktyczne, obserwacja pracy
studenta, ocena grupy, zaliczenie
ustne

Warunki zaliczenia przedmiotu

Aktywna praca w grupie nad: analizag danych do
postawienia diagnoz potrzeb i probleméw edukacji
zdrowotnej, rozwigzaniem problemu, prezentacja efektéw
pracy, samoocena i ocena grupowa, 100% obecnosci,
prezentacja informacji na wskazany temat ¢wiczen.

Opracowanie w grupie 5-6 0séb projektu promocji zdrowia
lub profilaktyki schorzen cywilizacyjnych w formie
elektronicznej - prezentacja multimedialna, materiaty
edukacyjne dla odbiorcéw, plakat reklamowy, propozycje
literatury i stron internetowych pogtebiajacych wiedze,
grup wsparcia, fundacji, stowarzyszen

100% obecnosci, aktywnos$¢ na zajeciach - prezentacja
multimedialna promocji zdrowia w szkole
ponadpodstawowej, zaliczenie tematu seminarium

Warunki dopuszczenia do zaliczenia przedmiotu: 100% obecnosci na ¢wiczeniach, aktywnos¢ w trakcie pracy w grupach na
¢wiczeniach, oddanie do konca kwietnia grupowych prac samoksztatceniowych przygotowanych zgodnie z kryteriami
przekazanymi przez koordynatora przedmiotu.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiadomosci z: Psychologii, Pedagogiki i Socjologii na temat grup spotecznych i wsparcia spotecznego, Zdrowia Publicznego -
prawodawstwo w ochronie zdrowia (I semestr | roku) i Biologia, Wychowanie do zycia w rodzinie, Wychowanie zdrowotne -
wiadomosci ze szkoty ponadgimnazjalnej

Sylabusy
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Dietetyka
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie na ocene punktéw ECTS
1.0

Forma prowadzenia i godziny zaje¢

¢wiczenia: 5

samoksztatcenie: 15

wyktady e-learning: 4

Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Nabycie podstawowych umiejetnosci w zakresie oceny i interpretacji wynikéw stanu odzywienia pacjenta.
2 Przygotowanie do udzielania zaleceh zwigzanych ze zmiang sposobu zywienia oraz wtasciwego wyboru zywnosci
w zaleznosci od stanu zdrowia.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

w4

W5

W6

zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe

zasady zywienia 0séb zdrowych i chorych w réznym
wieku oraz zywienia dojelitowego i pozajelitowego

zasady leczenia dietetycznego i powikfania
dietoterapii

rodzaje i zastosowanie srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego

zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordéb

zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem
zdrowym, zagrozonym chorobga, chorym i
0 niepomysinym rokowaniu

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

u4

us

udzielac¢ Swiadczen w zakresie promocji zdrowia
i profilaktyki choréb

wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia

w ramach realizacji zlecen lekarskich

stosowac diety terapeutyczne w wybranych
schorzeniach

dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wystawia¢ na nie recepty w ramach
realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji

na temat ich stosowania

oceniad stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem
metod antropometrycznych, biochemicznych i badania
podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
zywienia

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

Sylabusy

przestrzegania praw pacjenta

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

C.w22

C.wz23

C.w24

C.w25

0.W5

C.w8

0o.ul

0.U9

C.U36

C.u37

C.U35

0.K2

0.K5

0.K7

sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie

sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie

sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie

test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie

test wielokrotnego
wyboru

test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, sprawozdanie z
wykonania zadania
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Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta
wyktad

¢wiczenia
samoksztatcenie

wyktady e-learning

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze

praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

6

15

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

30

Liczba godzin

15

Liczba godzin

5

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Ocena stanu odzywienia i sposobu zywienia réznych

1. grup ludnosci. Charakterystyka niedozywienia i jego
nastepstw.
2 Wprowadzenie do problematyki zywieniowej -

Evidence Based Nutrition.

3. aktualne zalecenia. Interakcje lekéw z pozywieniem.
4 Podstawowe sktadniki odzywcze, zapotrzebowanie
' energetyczne.
5. Klasyfikacja i oméwienie wybranych diet.
6 Warunki prawidtowego zywienia - zalecenia
' zywieniowe i modelowe racje pokarmowe.
7 Zywienie chorych w wybranych jednostkach
' chorobowych - uwarunkowania dietetyczne.
Zespoty leczenia zywieniowego.
8. Zywienie dojelitowe i pozajelitowe - standardy
postepowania.
Podstawy prawne pracy pielegniarki w udzielaniu
9 porad zywieniowych i edukacji pacjenta.

Sylabusy

Fortyfikacja zywnosci a stosowanie suplementacji

Charakterystyka srodkéw specjalnego przeznaczenia
zywieniowego. Interakcje lekéw z pozywieniem.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

Ul, U5, K1, K2, K3

U3, K1, K2, K3

W4, U5, K1, K2, K3

W1, Ul, K2, K3

W1, W2, W3, U3, K2, K3

W2, W5, U1, K2, K3

W2, W3, K2, K3

W2, K2, K3

W4, W6, U2, U4, K2, K3

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, ¢wiczenia,
wyktady e-learning

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

¢wiczenia,
samoksztatcenie
wyktad, ¢wiczenia,

samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, samoksztatcenie,
wyktady e-learning
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10. Zaburzenia odzywiania.

Metody nauczania:

wyktad, samoksztatcenie,

W1, U1, U3, K3 wyktady e-learning

Informacje rozszerzone

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Cwiczenia, E-learning, Film dydaktyczny, Metoda problemowa, Metoda przypadkéw,
Praca w grupie, Seminarium, Wyktfad z prezentacjg multimedialna

Rodzaj zajec

wyktad

¢wiczenia

samoksztatcenie

wyktady e-learning

Formy zaliczenia

test wielokrotnego wyboru,
zaliczenie

obserwacja pracy studenta,
sprawozdanie z wykonania
zadania, test wielokrotnego
wyboru

sprawozdanie z wykonania
zadania

test wielokrotnego wyboru

Warunki zaliczenia przedmiotu

zaliczenie testu wielokrotnego wyboru obejmujgcego tresci
realizowane podczas wyktadéw i wyktadéw e-learning
(uzyskanie zaliczenia w przypadku co najmniej 60%
poprawnych odpowiedzi).

aktywnos¢ na zajeciach, oddanie w terminie 1 zadania
zaleconego podczas ¢wiczen, obecnosé na zajeciach (80 %
obecnosci), przy braku nieobecnosci przedstawienie
usprawiedliwienia i zaliczenie ¢wiczenia.

przedstawienie 1 potwierdzenia udziatu w
wyktadzie/webinarium dotyczacym zywienia cztowieka
zdrowego lub oséb chorych oddanie 1 sprawozdania ze
zleconego zadania dotyczacego przedstawienia
zastosowanej metodologii i wybranych wynikédw z publikacji
naukowej w zakresie zywienia cztowieka lub dietetyki.

zaliczenie testu wielokrotnego wyboru obejmujgcego tresci
realizowane podczas wyktadéw i wyktadéw e-learning
(uzyskanie zaliczenia w przypadku co najmniej 60%
poprawnych odpowiedzi).

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawowa wiedza z zakresu biologii, biochemii, fizjologii oraz obecnos¢ na zajeciach.

Sylabusy
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Organizacja pracy pielegniarskiej
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie na ocene punktow ECTS
1.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktfad: 5
cwiczenia: 4
samoksztatcenie: 10
wyktady e-learning: 5
¢wiczenia w warunkach symulacyjnych: 6
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Celem ksztatcenia jest przekazanie studentom wiedzy i umiejetnosci koncepcyjnych, technicznych
i psychospotecznych przydatnych w pracy pielegniarki jako cztonka i kierownika zespotu
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
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wil

w2

W3

W4

W5

W6

pojecie stanowiska pracy, zakres obowigzkéw,
uprawnien i odpowiedzialnosci

przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy
zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigzenia
na stanowiskach pielegniarskich

podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej
i ich znaczenie dla jakosci tej opieki

etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego
personelu

mozliwosci planowania kariery zawodowej
i uwarunkowania wtasnego rozwoju zawodowego

problematyke jakoSci w opiece zdrowotne;

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy
oraz wspotpracy w zespole

monitorowa¢ zagrozenia w pracy pielegniarki
i czynniki sprzyjajace wystepowaniu chordb
zawodowych oraz wypadkéw przy pracy

wspdtuczestniczyé w opracowaniu standardéw
i procedur praktyki pielegniarskiej oraz monitorowac
jakos¢ opieki pielegniarskiej

nadzorowac i ocenia¢ prace podlegtego personelu

planowa¢ wtasny rozwdj zawodowy i rozwijac
umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnos$ci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

C.w26

C.w27

C.w28

C.w29

C.W30

C.w3l

C.u3s8

C.U39

C.u40

C.u41

C.u42

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

ocena grupy, odpowiedz
ustna, test

ocena grupy, odpowiedz
ustna, test

ocena grupy, odpowiedz
ustna, test

ocena grupy, odpowiedZ
ustna, test

ocena grupy, odpowiedz
ustna, test

ocena grupy, odpowiedz
ustna, test

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
projekt, samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
projekt, samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, test

obserwacja pracy
studenta, test

obserwacja pracy
studenta, test

obserwacja pracy
studenta, test

obserwacja pracy
studenta, test

125/371



przewidywania i uwzgledniania czynnikéw

K6 wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

0.K6

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta
wyktad

¢wiczenia
samoksztatcenie

wyktady e-learning

¢wiczenia w warunkach symulacyjnych

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

5

10

obserwacja pracy
studenta, test

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

30

Liczba godzin

20

Liczba godzin

10

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Zasady organizowania pielegniarskich stanowisk

1.
pracy.

2. Wybrane metody organizacji pracy pielegniarskiej.
3. Zarzadzanie czasem wtasnym i podlegtego personelu.
4, Doskonalenie jakosci opieki pielegniarskiej.
5 Rozwdj i uwarunkowania kariery zawodowe;j

' pielegniarki
6. Aktywne poszukiwanie pracy w zawodzie pielegniarki

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, U2, K1, K2, K4

W3, U1, K2, K4

W3, W4, U4, K1, K4

W3, W6, U3, K4

W5, U5, K1, K2, K3, K4

W5, U5, K2, K3, K4

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, ¢wiczenia,
wyktady e-learning

wyktad, ¢wiczenia w
warunkach
symulacyjnych,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia w
warunkach
symulacyjnych,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia w warunkach

symulacyjnych,
samoksztatcenie
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Metody pracy, zespotowos¢, nadzér i ocena w pracy

Ul, U4, K1, K2, K3, K4, ¢wiczenia w warunkach

7. pielegniarki K5, K6 symulacyjnych
8 Zagrozenia w pracy pielegniarki, choroby zawodowe i | W1, W2, U2, K2, K3, K5, | ¢éwiczenia,
' wypadki przy pracy K6 samoksztatcenie
wyktad, ¢wiczenia w
9 Metodyka opracowywania i stosowania standardéw W3, W6, U3, K1, K2, K3, | warunkach

oraz procedur w praktyce pielegniarskiej

Metody nauczania:

K4, K5 symulacyjnych,

samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Analiza tekstéw, Cwiczenia, E-learning, Film dydaktyczny, Praca w grupie, Rozwiazywanie zadan, Wyktad, Zajecia typu

Problem Based Learning

Rodzaj zajec

wykfad

¢wiczenia

samoksztatcenie

wyktady e-learning

Sylabusy

Formy zaliczenia

test

obserwacja pracy
studenta, ocena
grupy, odpowiedz
ustna, test

projekt, test

test

Warunki zaliczenia przedmiotu

Test (30 pytan) sprawdzajgcy wiedze i umiejetnosci studenta,
zaliczenie po odbyciu wyktadéw oraz seminaridéw, koniecznos¢
uzyskania 60% poprawnych odpowiedzi. Za kazde pytanie testowe
(poprawna odpowiedz) student moze uzyskac 1 pkt, odpowiedz
btedna 0 pkt. tacznie student moze otrzymac 30 pkt. Oceny: 16-18
pkt dostateczny 19-21 pkt plus dostateczny 22-24 pkt dobry 25-27 pkt
plus dobry 28-30 pkt bardzo dobry

Obecnos¢ obowigzkowa na ¢wiczeniach. Ocena punktowa aktywnosci
na ¢wiczeniach od 0-5 pkt. Uzyskanie 25 pkt z aktywnosci na
¢wiczeniach warunkuje przystapienie do zaliczenia na ocene. Test (30
pytan) sprawdzajacy wiedze i umiejetnosci studenta, zaliczenie po
odbyciu wyktadédw oraz seminariéw, koniecznos$¢ uzyskania 60%
poprawnych odpowiedzi. Za kazde pytanie testowe (poprawna
odpowied?) student moze uzyskac 1 pkt, odpowiedzZ btedna 0 pkt.
tacznie student moze otrzymac 30 pkt. Oceny: 16-18 pkt dostateczny
19-21 pkt plus dostateczny 22-24 pkt dobry 25-27 pkt plus dobry
28-30 pkt bardzo dobry

Test (30 pytan) sprawdzajacy wiedze i umiejetnosci studenta,
zaliczenie po odbyciu wyktaddw oraz seminariéw, koniecznosc
uzyskania 60% poprawnych odpowiedzi. Za kazde pytanie testowe
(poprawna odpowiedz) student moze uzyskac 1 pkt, odpowiedz
btedna 0 pkt. tacznie student moze otrzymac 30 pkt. Oceny: 16-18
pkt dostateczny 19-21 pkt plus dostateczny 22-24 pkt dobry 25-27 pkt
plus dobry 28-30 pkt bardzo dobry

Test (30 pytan) sprawdzajacy wiedze i umiejetnosci studenta,
zaliczenie po odbyciu wyktadéw oraz seminaridéw, koniecznos¢
uzyskania 60% poprawnych odpowiedzi. Za kazde pytanie testowe
(poprawna odpowiedz) student moze uzyskac 1 pkt, odpowiedz
btedna 0 pkt. Lacznie student moze otrzymac 30 pkt. Oceny: 16-18
pkt dostateczny 19-21 pkt plus dostateczny 22-24 pkt dobry 25-27 pkt
plus dobry 28-30 pkt bardzo dobry
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

obserwacja pracy
¢wiczenia w warunkach studenta, ocena
symulacyjnych grupy, odpowiedz

ustna, samoocena

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia jest 100% obecnos¢ na zajeciach oraz aktywny
udziat w zajeciach. Zajecia prowadzone metodga PBL, Studenci
przygotowujg sie samodzielnie do spotkania. zakohczonego
samooceng, 0ceng grupy oraz oceng wynikajaca z obserwacji pracy
studenta przez nauczyciela na zajeciach (udziat w dyskusji).
Warunkiem zaliczenia bedzie otrzymanie przynajmniej 3 pkt. ( Srednia
ocen) . Wedtug ponizszych kryteriéw: Op -student milczy przez cate
zajecia. 1p. -student wywotany do odpowiedzi odpowiada na zadane
pytanie prawidtowo, nie bierze udziatu w dyskusji samodzielnie. 2p.
-student jeden raz zabiera gtos samodzielnie w dyskusji, odpowiada
poprawnie merytorycznie w odniesieniu do omawianego zagadnienia.
3p.-student uczestniczy w dyskusji, 2-3 krotnie zabiera gtos,
uzasadnia swoje stanowisko powotujac sie na literature przedmiotu.
4p. - student uczestniczy w dyskusji, wielokrotnie samodzielnie
zabiera gtos, uzasadnia swoje stanowisko powotujac sie na literature
przedmiotu. 5p.- student wykazuje sie ponad przecietnym
przygotowaniem do zaje¢, merytorycznie przewodniczy w dyskusji,
staje sie jej nieformalnym liderem.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczenie przedmiotu Zdrowie Publiczne

Sylabusy
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Badanie fizykalne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy
Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene
Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie na ocene punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
¢wiczenia w warunkach symulacyjnych: 5
¢wiczenia kliniczne: 15
samoksztatcenie: 20
wyktady e-learning: 10
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Przyswojenie wiedzy i umiejetnosci w zakresie badania podmiotowego i przedmiotowego.
C2 Interpretacji podstawowych wynikéw badan dodatkowych zmierzajace do rozpoznania probleméw zdrowotnych.
C3 Wykonanie badania podmiotowego i przedmiotowego z poszanowaniem godnosci i autonomii pacjenta.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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W1

w2

W3

w4

pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego
i jego dokumentowania

metody i techniki kompleksowego badania
przedmiotowego

znaczenie wynikéw badania podmiotowego
i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu
zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej

sposoby przeprowadzania badania fizykalnego
z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych lub
systeméw tgcznosci

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

U4

us

u6

wykonywad pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu,
cisnienia tetniczego krwi, osSrodkowego cisnienia
zylnego, obwoddéw, saturacji, szczytowego przeptywu
wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI,
wskaznikow dystrybucji tkanki ttuszczowej: WHR,
WHEtR, grubosci fatdéw skérno-ttuszczowych)

przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta,
analizowad i interpretowac jego wyniki

rozpoznawac i interpretowad podstawowe odrebnosci
w badaniu dziecka i osoby dorostej, w tym osoby
w podesztym wieku

wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych i patologicznych funkcji skéry,
zmystoéw, gtowy, klatki piersiowej, gruczotéw
piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw ptciowych,
uktadu sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego,
obwodowego uktadu krazenia, uktadu
miesniowoszkieletowego i uktadu nerwowego oraz
dokumentowac wyniki badania fizykalnego i
wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta

przeprowadza¢ kompleksowe badanie podmiotowe

i przedmiotowe pacjenta, dokumentowac¢ wyniki
badania oraz dokonywac ich analizy dla potrzeb opieki
pielegniarskiej

przeprowadzad badanie fizykalne z wykorzystaniem
systemoéw teleinformatycznych lub systemdw
tacznosci

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

C.w32

C.W33

C.w34

C.w35

C.us

C.u43

C.u44

C.u45

C.U46

C.u47

0.K1

0.K2

0.K6

test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie ustne,
zaliczenie

test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie ustne,
zaliczenie

test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie ustne

test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie ustne

sprawdzian praktyczny,
zaliczenie

sprawdzian praktyczny,
zaliczenie

sprawdzian praktyczny,
zaliczenie

sprawdzian praktyczny,
zaliczenie

sprawdzian praktyczny,
zaliczenie

sprawdzian praktyczny,
zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie
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samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

K4 0.K3 zaliczenie

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zajec studenta na zrealizowane rodzaje zajec

¢wiczenia w warunkach symulacyjnych 5
¢wiczenia kliniczne 15
samoksztatcenie 20
wyktady e-learning 10

taczny naktad pracy studenta Llczbasgodzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

30
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

W trakcie wyktadéw zostang oméwione zagadnienia:
- badania podmiotowego ogdlnego i szczegétowego.
Zasad jego prowadzenia i dokumentowania. Znaczenia
wywiadu dotyczacego: gtéwnych dolegliwosci,
przebiegu, aktualnego schorzenia; objawdéw
towarzyszacych; historii aktualnych i przesztych

1. schorzen, potencjalnych czynnikéw ryzyka,
- badania fizykalnego ogélnego i szczegétowego,
technik badania fizykalnego, oceny stanu pacjenta,
zasady samobadania piersi,
- znaczenia wynikéw badania podmiotowego i
przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia
pacjenta dla potrzeb pielegnowania.

W1, w2, W3, Ul, U2, U3,

U4, Us, K1, K2, K3, K4 wyktady e-learning
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Cwiczenia kliniczne obejma przeprowadzenie badania:

- podmiotowego pacjenta, dokonanie analizy,
interpretacji wynikéw dla potrzeb diagnozy

pielegniarskiej, dokumentowanie badania
podmiotowego,

- przedmiotowego z uwzglednieniem wieku i stanu
pacjenta, przy wykorzystaniu odpowiednich technik do

oceny: skory, badania piersi, obwodowych weziéw
chtonnych, narzadéw zmystéw, gtowy, klatki
piersiowej, uktadu oddechowego, uktadu sercowo-
naczyniowego centralnego i obwodowego, jamy

W1, W2, Ul, K1, K2, K3,

¢wiczenia kliniczne
K4

brzusznej, uktadu moczowego i narzadéw ptciowych,
uktadu miesniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego,

- zinterpretowanie i udokumentowania wynikéw

badania fizykalnego i jego wykorzystywanie w zakresie
oceny stanu zdrowia pacjenta.

Przeprowadzenie w warunkach symulowanych badania | W1, W2, W4, U1, U6, K1,
podmiotowego i przedmiotowego

¢wiczenia w warunkach

K2, K3, K4 symulacyjnych

W ramach samoksztatcenie student przygotowuje sie

4, do zajec i zaliczenia w oparciu o wyktady i literature

przedmiotu.

Metody nauczania:

W1, W2, U1, K3 samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Analiza przypadkéw, Cwiczenia kliniczne, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, E-learning, Film dydaktyczny, Wyktad z

prezentacja multimedialng

Rodzaj zajec

¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych

¢wiczenia kliniczne

samoksztatcenie

wyktady e-learning

Dodatkowy opis

Formy zaliczenia

sprawdzian praktyczny,
zaliczenie ustne, zaliczenie

sprawdzian praktyczny,
zaliczenie ustne, zaliczenie

zaliczenie

test wielokrotnego wyboru,
zaliczenie

Warunki zaliczenia przedmiotu

zaliczenie wszystkich tematéw ¢éwiczen w warunkach
symulowanych

zaliczenie wszystkich tematdéw ¢wiczen w warunkach
klinicznych

samodzielna analiza tekstu publikacji naukowych,
podrecznikéw i filméw dydaktycznych, zaliczenie ¢wiczeh w
pracowni umiejetnosci i ¢wiczen klinicznych oraz testu
wielokrotnego wyboru. Zakres samoksztatcenia jest czescig
weryfikowang w trakcie testu zaliczeniowego przedmiotu

Warunkiem zaliczenia wyktaddéw jest uzyskanie 60%
punktéw w tescie wielokrotnego wyboru: 60-70% - ocena
dostateczna; 71-80% - ocena plus dostateczna; 81-85% -
ocena dobra; 86-90% - ocena plus dobra; 91% i wiecej -
ocena bardzo dobra

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest zaliczenie wszystkich form ksztatcenia.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos¢ zagadnien z zakresu: anatomii, fizjologii, podstaw pielegniarstwa, etyki i psychologii. Na ¢wiczenia kliniczne
student przychodzi przygotowany, punktualnie, schludnie i estetycznie ubrany, wyposazony w stosowne umundurowaniu i
obuwie, posiada stetoskop. W trakcie zaje¢ cechuje sie nienaganng postawa etyczng wzgledem pacjentéw i zespotu. Zajecia

sg obowigzkowe.

Sylabusy
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Okres
Semestr 2

Okres
Semestr 3

Sylabusy

X% UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
o COLLEGIUM MEDICUM

Wychowanie fizyczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2022/23, 2023/24

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie

Grupy zaje¢ standardu

A. Nauki podstawowe, B. Nauki spoteczne i

humanistyczne, C. Nauki w zakresie podstaw opieki

pielegniarskiej, D. Nauki w zakresie opieki

specjalistycznej

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zajec
¢éwiczenia (WF): 30

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zajec
¢éwiczenia (WF): 30

Liczba
punktéw ECTS
0.0

Liczba
punktéw ECTS
0.0
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Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Wszechstronny rozwoj fizyczny organizmu. Wyksztatcenie, poprawa i utrzymanie podstawowych cech

cl motorycznych tj sita, wytrzymatos¢, szybkos¢ i koordynacja ruchowa.

C2 Uksztattowanie postawy swiadomego i permanentnego uczestnictwa w réznorodnych formach aktywnosci
sportowo-rekreacyjnych w czasie nauki oraz po jej ukohczeniu dla zachowania zdrowia fizycznego i psychicznego.

c3 Ksztattowanie postaw osobowosciowych: poczucia wiasnej wartosci, szacunku dla innych oséb, zwtaszcza
stabszych i mniej sprawnych.

ca Nauka wspotdziatania w zespole, akceptacji siebie i innych, kultury kibicowania, stosowania zasady ,fair play”
W sporcie i w zyciu.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
wil zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb 0O.wW5 obserwacja pracy

studenta
Umiejetnosci - Student potrafi:

udziela¢ $wiadczen w zakresie promocji zdrowia obserwacja pracy

ul i profilaktyki choréb o.Ul studenta
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji obserwacja pracy
K1 ; N 0.K7

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow studenta

i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS
Semestr 2

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zajec

¢wiczenia (WF) 30

Liczba godzin

taczny nakifad pracy studenta 30
Liczba godzin kontaktowych LlczbaBgodzm

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 3

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zaje¢
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¢wiczenia (WF)

taczny nakifad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

10.

11.

Sylabusy

30

Liczba godzin

30

Liczba godzin

30

Tresci programowe

Tresci programowe

Omowienie zasad BHP na zajeciach wychowania
fizycznego, zapoznanie z warunkami zaliczenia,
regulaminem SWFiS U) CM oraz regulaminem
korzystania z obiektu sportowego. Przedstawienie
programu zaje¢ oraz mozliwosci ksztattowania cech
motorycznych poprzez ¢wiczenia.

Siatkéwka: postawa siatkarska, odbicia sposobem
gérnym i dolnym, zagrywka tenisowa, przyjecie pitki
sposobem gérnym i dolnym, wystawa pitki w przéd i w
tyt, atak, blok.

Koszykdwka: poruszanie sie po boisku, podania i
chwyty, koztowanie prawa i lewa reka, rzut do kosza z
biegu z prawej i lewej strony, rzut do kosza z miejsca,
obrona 1:1, zwody bez pitki i z pitka, atak pozycyjny i
szybki atak.

Sitownia: technika wykonywania ¢wiczen miesni klatki
piersiowej, grzbietu, brzucha, barkéw, ramion i
przedramion, nég na przyrzadach i z przyborami.
Oddychanie podczas ¢wiczen. Elementy treningu
personalnego.

Sitownia: ¢wiczenia na ergometrach, biezniach,
cykloergometrach, orbitrekach itp - trening cardio.

Fitness: podstawowe kroki w aerobiku, oraz proste
uktady choreograficzne do muzyki.

Fitness: podstawowe kroki na platformie, proste
uktady choreograficzne poprawiajgce wydolnos¢
kragzeniowo - oddechowa organizmu.

Fitness: Body Ball, technika ¢wiczen na pitkach
gimnastycznych, poprawa poczucia réwnowagi,
zwiekszenie stabilizacji catego ciata.

Fitness: trening wzmacniajacy z ciezarkami i
sztangami.

Elementy treningu funkcjonalnego na sitowni
zewnetrznej.

Fitness: ¢wiczenia rozciggajace z elementami jogi,
callaneticsu i stretchingu.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W1, Ul, K1

W1, U1, K1

W1, Ul, K1

W1, U1, K1

W1, U1, K1

W1, Ul, K1

W1, Ul, K1

Formy prowadzenia

zajec

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)

¢wiczenia (WF)
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Nordic Walking : technika pracy RR i NN, technika
marszu w terenie ptaskim, pod gére i w dét, éwiczenia
ogdlnorozwojowe

z wykorzystaniem kijkdw, dobér dystansu i tempa.

12. W1, Ul, K1 ¢wiczenia (WF)

Gimnastyka lecznicza : ¢wiczenia wzmacniajace
miesnie posturalne, konczyny gérne i dolne, tutéw i
miesnie gtebokie. Wykorzystanie ¢wiczen
izometrycznych, réwnowaznych, rozciggajacych,
ukierunkowanych na dane schorzenie, ¢wiczen z
przyborami oraz relaksacyjnych. Cwiczenia w
pozycjach izolowanych, rola prawidtowego oddychania
podczas ¢wiczen.

13. W1, U1, K1 ¢wiczenia (WF)

Cwiczenia wzmacniajgce, obwody stacyjne, elementy

14. crossfitu.

W1, Ul, K1 ¢wiczenia (WF)

Tenis stotowy: postawa przy stole i sposoby
poruszania sie podczas gry, rézne sposoby trzymania
rakietki, forehandem, backhandem, serwis, uderzenia
atakujace, uderzenia obronne, uderzenia posrednie.

15. W1, Ul, K1 ¢wiczenia (WF)
Informacje rozszerzone

Semestr 2

Metody nauczania:

Cwiczenia, Pokaz, Praca w grupie, Symulacja, Zajecia praktyczne

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
¢wiczenia (WF) obserwacja pracy studenta | Wymagane aktywne uczestnictwo we wszystkich zajeciach.
Semestr 3

Metody nauczania:

Cwiczenia, Pokaz, Praca w grupie, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

¢wiczenia (WF) obserwacja pracy studenta | Wymagane aktywne uczestnictwo we wszystkich zajeciach.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Brak przeciwwskazan zdrowotnych do aktywnego uczestnictwa w programowych zajeciach wychowania fizycznego lub
skierowanie na zajecia rehabilitacyjne. Obowigzkowa obecno$¢ na zajeciach.
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa Podstawy pielegniarstwa
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2022/23

Kierunek studiow Rok realizacji

Pielegniarstwo 2022/23

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie punktow ECTS

4.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 120

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci praktycznych oraz postaw etycznych niezbednych do swiadczenia
Cl opieki pielegniarskiej chorym przebywajacym w szpitalu, w zakresie zaspokajania potrzeb i probleméw
zdrowotnych

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie P
uczenia sie

Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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W1

w2

W3

W4

W5

W6

w7

w8

W9

W10

Wil

Sylabusy

pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania
i towarzyszenia

funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz role
pacjenta w procesie realizacji opieki pielegniarskiej

proces pielegnowania (istota, etapy, zasady) i primary
nursing (istota, odrebnosci) oraz wptyw pielegnowania
tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki
pielegniarskiej

klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich

istote opieki pielegniarskiej opartej o wybrane
zatozenia teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia
Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, Betty
Neuman)

istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania,
obowigzujace zasady i technike wykonywania
podstawowych czynnosci pielegniarskich,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych

zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem
zdrowym, zagrozonym chorobga, chorym i
0 niepomysinym rokowaniu

zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych

stanach pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie

samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze
psychoruchowej

zakres opieki pielegniarskiej i interwencji
pielegniarskich w wybranych diagnozach
pielegniarskich

udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym
w procesie promowania zdrowia, profilaktyki,
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji

sposoby kontroli szerzenia sie, zapobiegania
i zwalczania zakazen szpitalnych

C.w2

C.w3

C.w4

C.W5

C.W6

c.wv7

C.w8

C.w9

C.w10

C.w1l

C.w37

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedzZ ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena
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W12

W13

W14

W15

W16

W17

w18

W19

W20

w21

W22

Sylabusy

kodeks etyki zawodowej pielegniarki i potoznej

zasady zywienia 0séb zdrowych i chorych w réznym
wieku oraz zywienia dojelitowego i pozajelitowego

przedmiot etyki ogdinej i zawodowe;

znaczenie wynikéw badania podmiotowego
i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu
zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielegniarskiej

metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych

zapotrzebowanie organizmu na sktadniki pokarmowe

rodzaje i zastosowanie srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego

podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej
i ich znaczenie dla jakosci tej opieki

etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego
personelu

pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem swiadczen
zdrowotnych, w tym zakazen szpitalnych,

z uwzglednieniem Zrddet i rezerwuaru drobnoustrojéw
w Srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drég
ich szerzenia

metody samooceny pracy zespotu

C.wW15

C.w23

C.w12

C.w34

C.w40

C.w22

C.w25

C.w28

C.w29

C.W36

C.w47

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedzZ ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena
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w23

w24

W25

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego

modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa,
chorg, z niepetnosprawnoscia i umierajaca

etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania
wykonywania zawodu pielegniarki

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

u6

u7

us

uo

Sylabusy

rozpoznawac problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety
w opiece pielegniarskiej

samodzielnie organizowa¢, planowac i sprawowac

catosciowq i zindywidualizowang opieke pielegniarska
nad osoba chora, z niepetnosprawnoscia i umierajaca,
wykorzystujgc wskazania aktualnej wiedzy medycznej

samodzielnie udziela¢ $wiadczeh zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych (w
zakresie okreslonym w przepisach)

decydowac o rodzaju i zakresie swiadczenh opiekunczo-
pielegnacyjnych

wspotpracowad z rodzing lub opiekunem pacjenta
w realizacji ustalonych celdw opieki pielegniarskiej
oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych

przeprowadza¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe
w celu postawienia diagnozy pielegniarskiej

organizowa¢ prace wtasna i podlegtego personelu oraz
wspédtpracowad w zespotach opieki zdrowotnej

dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej

stosowac wybrang metode pielegnowania w opiece
nad pacjentem

0.W3

0.W6

o.w7

0.U3

0.u4

0.U5

0.U6

0.u7

0.us

0.u11

0.ul0

C.ul

odpowiedz ustna

odpowiedz ustna

odpowiedz ustna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedzZ ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena
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u10

ull

ul2

uli3

ul4

uls

ule

ul7

uls

u19

Sylabusy

gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji,
pomiaréw, badania przedmiotowego, analizy
dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia
pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej

ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej oraz
realizowac ja wspdlnie z pacjentem i jego rodzing

monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu
w szpitalu lub innych jednostkach organizacyjnych
systemu ochrony zdrowia

dokonywa¢ biezacej i kohcowej oceny stanu zdrowia
pacjenta i podejmowanych dziatan pielegniarskich

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat
ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz
cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe

prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans ptynéw
pacjenta

wykonywaé pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu,

cisnienia tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia
zylnego, obwodéw, saturacji, szczytowego przeptywu
wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI,
wskaznikéw dystrybucji tkanki ttuszczowej: WHR,
WHEtR, grubosci fatdéw skérno-ttuszczowych)

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych
i mikrobiologicznych oraz asystowac lekarzowi przy
badaniach diagnostycznych

stosowac zabiegi przeciwzapalne

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie
z obowigzujacymi standardami

C.U2

C.u3

C.u4

C.U5

C.U6

C.u7

C.us

C.u9

C.U10

C.Ul1

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedzZ ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena
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u20

uz21

u22

uz23

u24

u25

u26

uz27

u28

u29

u30

Sylabusy

wykonywacé ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha,
zotadka, pecherza moczowego, przetoki jelitowej
i rany

zaktadac i usuwaé cewnik z zyt obwodowych,
wykonywac kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowad
i pielegnowad miejsce wkiucia obwodowego, wktucia
centralnego i portu naczyniowego

wykorzystywac dostepne metody karmienia pacjenta
(doustnie, przez zgtebnik, przetoki odzywcze)

przemieszczad i pozycjonowad pacjenta
z wykorzystaniem réznych technik i metod

wykonywa¢ gimnastyke oddechowq i drenaz
utozeniowy, odsluzowywanie drég oddechowych
i inhalacje

wykonywad¢ nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne
i bierne

wykonywac zabiegi higieniczne

pielegnowac skére i jej wytwory oraz btony sluzowe
z zastosowaniem srodkéw farmakologicznych

i materiatéw medycznych, w tym stosowac kapiele
lecznicze

oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowad dziatania
profilaktyczne

wykonywac¢ zabiegi doodbytnicze

zaktadac cewnik do pecherza moczowego,
monitorowad diureze i usuwac cewnik

C.Ul4

C.U15

C.Uleo

C.u17

C.u1is

C.U19

C.U20

C.u21

C.u22

c.uz23

C.u24

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedzZ ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena
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U3l

u32

u33

u34

zaktadad zgtebnik do zotadka oraz monitorowac
i usuwacd zgtebnik

prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac
sie nig

rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce
pielegniarskiej

podawacd pacjentowi leki réznymi drogami, zgodnie
z pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie

z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki
lekow

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego

rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

i potrzeb edukacyjnych

C.U25

C.U26

C.uz27

C.U12

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
odpowiedz ustna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedzZ ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena
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Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta

praktyka zawodowa

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

120

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

120

Liczba godzin

120

Liczba godzin

120

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Poznanie topografii szpitala, oddziatu oraz zadan
poszczegdblnych cztonkdéw zespotu sprawujacego

1. opieke nad chorym. Samodzielne nawigzanie kontaktu
z chorym i jego rodzing oraz cztonkami zespotu

terapeutycznego.

Utrzymanie kontaktu z pacjentami przebywajacymi w
oddziale kilka dni, préba okreslenia reakcji pacjenta na
istniejgca chorobe i koniecznos¢ hospitalizacji.
Dokonanie oceny stanu pacjenta, podjecie dziatan i
interwencji pielegniarskich oraz ocena biezacych

efektéw opieki.

Przyjecie pacjenta do szpitala - zatozenie pacjentowi
dokumentacji obowigzujgcej w danym oddziale. Pomoc
pacjentowi w zaadaptowaniu sie w nowych
warunkach szpitalnych - rozmowa z nowo przyjetym
3. pacjentem, zapoznanie go z topografig oddziatu,
zwyczajami panujacymi w oddziale i Kartg Praw
Pacjenta. Dokonanie oceny stanu pacjenta, podjecie
dziatan i interwencji pielegniarskich oraz ocena

biezacych efektéw opieki.

Samodzielne przeprowadzanie wywiadu z chorym.
Obserwacja stanu nowo przyjetego pacjenta w
aspekcie przezywania swojej choroby i umiejetnosci
radzenia sobie w nowej sytuacji zyciowej. Dokonanie
oceny stanu pacjenta, podjecie dziatan i interwenc;ji
pielegniarskich oraz ocena biezacych efektédw opieki.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W10, W11, w12,
W14, W16, W19, W2,
W20, W21, W22, W25,
W3, W5, W7, U10, U32,
U33, U5, U7, U8, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W1, W10, W11, w12,
W14, W19, W2, W3, W5,
W7, U1, U10, Ul1, U13,
U2, U22, U23, U25, U26,
u27, U32, U33, U4, U5,
U7, U8, U9, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W1, W10, W11, W12,
W13, W14, W15, W16,
W17, W2, W20, W21,
W22, W23, W3, W4, W6,
W7, W8, W9, U1, U10,
Ul1, U12, U13, U14,
ule6, U17, U2, U21, U22,
U23, U25, U26, U27,
U28, U32, U33, U4, U5,
u6, U7, U8, U9, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W1, W10, W11, w12,
W14, W15, W16, W17,
W19, W2, W20, W21,
W22, W24, w4, W5, W6,
W7, W8, W9, Ul, U10,
Ull, Ul2, U13, U14,
ul5, Ul6, U17, U18,
ul9, U2, U20, U21, U22,
U23, U24, U25, U26,
u27, U28, U29, U3, U30,
U31, U32, U33, U4, U5,
ue, U7, U8, U9, K1, K2,
K5, K6, K7

Formy prowadzenia
zajec

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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Sylabusy

Ocena stanu pacjenta na podstawie: wywiadu,
obserwacji, pomiaréw i analizy dostepnej
dokumentacji. Samodzielne zatozenie dokumentacji
procesu pielegnowania wybranemu pacjentowi.
Podjecie dziatan i interwencji pielegniarskich oraz
ocena biezacych efektéw opieki.

Samodzielne rozpoznawanie oraz okreslanie potrzeb i
probleméw zdrowotnych pacjenta wynikajacych z
zaburzen biologicznych, psychicznych i spotecznych w
oparciu o zatozenia teoretyczne pielegniarstwa V.
Henderson.

Dokonanie oceny stanu pacjenta, podjecie dziatan i
interwencji pielegniarskich oraz ocena biezacych
efektéw opieki.

Samodzielna obserwacja i rejestracja podstawowych
funkgji zyciowych: tetna, cisnienia tetniczego krwi,
temperatury, oddechu, prowadzenie bilansu ptynéw
oraz interpretacja uzyskanych wynikéw. Dokonanie
oceny stanu pacjenta, podjecie dziatan i interwencji
pielegniarskich oraz ocena biezacych efektéw opieki.

Obserwacja i uczestniczenie w przygotowaniu pacjenta
do badan diagnostycznych. Samodzielne pobieranie
materiatu do badan laboratoryjnych. Dokonanie oceny
stanu pacjenta, podjecie dziatan i interwenc;ji
pielegniarskich oraz ocena biezacych efektdw opieki.

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W15, W16,
W17, W18, W19, W2,
W20, W21, W22, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, Ul11, Ul2,
Ul3, U14, U15, Uls,
ul7, u1s, Ul9, U2, U20,
U21, U22, U23, U24,
u25, U26, U27, U28,
u29, U3, U30, U31, U32,
U33, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W15, W16,
W17, W18, W19, W2,
W20, W21, W22, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, Ul11, U12,
Ul3, U14, U15, Ul6,
ul7, U1s, U19, U2, U20,
u21, U22, U23, u24,
u25, U26, U27, U28,
u29, U3, U30, U31, U32,
U33, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W1, W10, W11, W12,
W13, W14, W15, W16,
W17, W18, W19, W2,
W20, W21, W22, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, U11, U12,
U13, U14, U15, Ule,
ul7, U1s8, U19, U2, U20,
U21, U22, U23, U24,
U25, U26, U27, U28,
u29, U3, U30, U31, U32,
U33, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W15, W16,
W17, W18, W19, W2,
W20, W21, W22, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, Ul11, Ul2,
Ul3, U14, U15, Ule,
ul7, u1s, Ul9, U2, U20,
U21, U22, U23, U24,
u25, U26, U27, U28,
u29, U3, U30, U31, U32,
U33, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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10.

11.

12.

Sylabusy

Udziat w wybranych elementach procesu leczenia oraz
udziat w procesie rehabilitacji pacjenta. Dokonanie
oceny stanu pacjenta, podjecie dziatan i interwencji
pielegniarskich oraz ocena biezacych efektéw opieki.

Planowanie dziatan i interwencji pielegniarskich u
pacjentéw z zaburzeniami ze strony uktadu
oddechowego i uktadu krazenia. Udziat w procesie
leczenia i rehabilitacji.

Dokonanie oceny stanu pacjenta, podjecie dziatan i
interwencji pielegniarskich oraz ocena biezacych
efektdw opieki.

Planowanie dziatan i interwencji pielegniarskich u
pacjentéw z zaburzeniami ze strony uktadu
pokarmowego i moczowego. Udziat w procesie
leczenia i rehabilitacji.

Dokonanie oceny stanu pacjenta, podjecie dziatan i
interwencji pielegniarskich oraz ocena biezacych
efektédw opieki.

Planowanie dziatah i interwencji pielegniarskich
pacjentéw z zaburzeniami termoregulacji i zmianami
na skorze. Udziat w procesie leczenia i rehabilitacji.
Dokonanie oceny stanu pacjenta, podjecie dziatan i
interwencji pielegniarskich oraz ocena biezacych
efektédw opieki.

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W15, W16,
W17, W18, W19, W2,
W20, W21, W22, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, Ul11, Ul2,
Ul3, U14, U15, Uls,
ul7, u1s, Ul9, U2, U20,
U21, U22, U23, U24,
u25, U26, U27, U28,
u29, U3, U30, U31, U32,
U33, U34, U4, U5, U6,
U7, Ug, U9, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W15, W16,
W17, W18, W19, W2,
W20, W21, W22, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, Ul11, U12,
Ul3, U14, U15, Ul6,
ul7, U1s, U19, U2, U20,
u21, U22, U23, u24,
u25, U26, U27, U28,
u29, U3, U30, U31, U32,
U33, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W1, W10, W11, W12,
W13, W14, W15, W16,
W17, W18, W19, W2,
W20, W21, W22, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, U11, U12,
U13, U14, U15, Ule,
ul7, U1s8, U19, U2, U20,
U21, U22, U23, U24,
U25, U26, U27, U28,
u29, U3, U30, U31, U32,
U33, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W15, W16,
W17, W18, W19, W2,
W20, W21, W22, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, Ul11, Ul2,
Ul3, U14, U15, Ule,
ul7, u1s, Ul9, U2, U20,
U21, U22, U23, U24,
u25, U26, U27, U28,
u29, U3, U30, U31, U32,
U33, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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13.

14,

15,

Planowanie dziatan i interwencji pielegniarskich
pacjentéw z zaburzeniami komfortu (zmeczenie,
bezsennos¢, zmiany w funkcjonowaniu narzagdéw
zmystéw: wzroku i stuchu), sfery psychoduchowe;j,
chorych cierpiacych z powodu bélu, umierajgcy. Udziat
w procesie leczenia i rehabilitacji.

Dokonanie oceny stanu pacjenta, podjecie dziatan i
interwencji pielegniarskich oraz ocena biezacych
efektéw opieki.

Uczestniczenie w wypisywaniu chorego ze szpitala.
Dokonanie oceny stanu pacjenta, podjecie dziatan i
interwencji pielegniarskich oraz ocena biezacych
efektéw opieki.

Ocena i samoocena pracy wtasnej studenta poprzez
rozpoznawanie osobistych mocnych i stabych stron
oraz poszukiwanie sposobdéw uzupetniania brakéw
wtasnej wiedzy i umiejetnosci praktycznych.

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W15, W16,
W17, W18, W19, W2,
W20, W21, W22, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, Ul11, Ul2,
Ul3, U14, U15, Uls,
ul7, u1s, Ul9, U2, U20,
U21, U22, U23, U24,
u25, U26, U27, U28,
u29, U3, U30, U31, U32,
U33, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W15, W16,
W17, W18, W19, W2,
W20, W21, W22, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, Ul11, U12,
Ul3, U14, U15, Ul6,
ul7, U1s, U19, U2, U20,
u21, U22, U23, u24,
u25, U26, U27, U28,
u29, U3, U30, U31, U32,
U33, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W12, W14, W2, W21,
W22, W3, W4, W7, W9,
U1, U10, U13, Ul5, U2,
U3, U32, U4, U5, U7, U8,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Dyskusja, Metoda problemowa, Metoda przypadkdéw, Praca w grupie, Praktyka
zawodowa, Seminarium

Sylabusy
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Rodzaj zajec

praktyka zawodowa

Sylabusy

Formy zaliczenia

dzienniczek
umiejetnosci
zawodowych,
obserwacja pracy
studenta, ocena
grupy, odpowiedz
ustna, praca
pisemna, samoocena

Warunki zaliczenia przedmiotu

Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych i postaw w czasie praktyk
zawodowych: Profesjonalna/etyczna praktyka: 1. Rozpoznawanie brakéw
wiasnej wiedzy albo umiejetnosci i poszukiwanie sposobéw ich
uzupetnienia. 2. Zachowanie tajemnicy zawodowej. 3. Okazywanie
szacunku i indywidualne traktowanie pacjenta. 4. Okazywanie uczciwosci
i sprawiedliwos$ci w praktyce. Zarzadzanie opieka: 1. Rozpoznawanie i
relacjonowanie potencjalnych oraz aktualnych zagrozen, ktére mogg by¢
niebezpieczne dla pacjenta, studenta i innych cztonkédw
interdyscyplinarnego zespotu terapeutycznego. 2. Jasne, czytelne,
doktadne wypetnianie dokumentacji (m.in. procesu pielegnowania). 3.
Prawidtowe wykonanie obliczen, np. dawki leku, stezenia preparatu
dezynfekcyjnego. 4. Praca harmonijna, efektywna z pacjentami i
cztonkami interdyscyplinarnego zespotu terapeutycznego. Rozwdj
osobowy: 1. Rozpoznawanie osobistych mocnych i stabych stron oraz
podejmowanie odpowiednich dziatah celem rozwoju bezpiecznej praktyki
pielegniarskiej. 2. Wykorzystywanie wskazdwek nauczyciela i cztonkéw
zespotu terapeutycznego celem rozwoju bezpiecznej praktyki
pielegniarskiej. 3. Demonstrowanie profesjonalnych zachowan i postaw.
4, Efektywne zarzadzanie wtasnym zespotem. Swiadczenie opieki: 1.
Ocena stanu pacjenta. 2. Bezpieczny, rzetelny i skuteczny pomiar,
zapisywanie, interpretacja, relacjonowanie wynikéw: temperatury, tetna,
oddechu, cidnienia tetniczego krwi, saturacji, poziomu glukozy w krwi
wiosniczkowej. 3. Bezpieczne i skuteczne prowadzenie opieki przez
pomaganie pacjentowi w zaspokojeniu potrzeby: jedzenia i picia
(karmienie i pojenie chorego z uwzglednieniem jego stanu
samodzielnosci, karmienie chorego przez sonde i PEG). 4. Bezpieczne i
skuteczne prowadzenie opieki przez pomaganie pacjentowi w
zaspokojeniu potrzeby: higieny osobistej (m.in. wykonanie toalety ciata,
kapieli pod prysznicem, toalety p/odlezynowej, higieny jamy ustnej,
zmiany pieluchomajtek, zmiany bielizny osobistej). 5. Bezpieczne i
skuteczne prowadzenie opieki przez pomaganie pacjentowi w
zaspokojeniu potrzeby wydalania (m.in. kontrola wydalania, prowadzenie
bilansu ptynéw i dobowej zbidrki moczu, wykonywanie zabiegéw
dorektalnych). 6. Bezpieczne i skuteczne prowadzenie opieki przez
pomaganie pacjentowi w zmianie pozycji, uruchamianiu, poruszaniu i
transporcie oraz zapewnienie wygody. 7. Bezpieczne i skuteczne
prowadzenie opieki przez dbanie o higiene blizszego otoczenia chorego
8. Bezpieczne, sprawne wykonywanie zabiegdw (m.in. pobieranie
materiatéw do badan, zaktadanie venflonu, dorazne podawanie tlenu,
wykonywanie inhalacji, asystowanie i zmiana opatrunku, bandazowanie,
wykonywanie zabiegéw p/zapalnych, cewnikowanie pecherza
moczowego, przygotowanie chorego do badan diagnostycznych,
podawanie lekéw przez skére, btony Sluzowe, podskérnie, domiesniowo).
9. Nawigzywanie i wykorzystywanie wtasciwych metod komunikacji z
pacjentem i cztonkami interdyscyplinarnego zespotu terapeutycznego i
cztonkami interdyscyplinarnego zespotu terapeutycznego. 10.
Zapewnienie godnosci i prywatnosci pacjentowi. Chcac dokonac
zaliczenia zaje¢ praktycznych w formie oceny i samooceny w zakresie
posiadanych przez studenta kompetencji nalezy przyja¢ nastepujaca
punktacje: 0 - nie osiagnat 1 - osiggnat poprawnie, ale z pomocg 2 -
osiggnat poprawnie i samodzielnie W poszczegdlnych dziedzinach
kompetencji student moze maksymalnie uzyskac: -
profesjonalna/etyczna praktyka - 8 pkt - zarzadzanie opieka - 8 pkt -
rozwdj osobowy - 8 pkt - Swiadczenie opieki - 20 pkt Warunki zaliczenia
praktyk zawodowych: - obowigzkowa obecnos¢ na wszystkich zajeciach -
kultura osobista, staranne umundurowanie, punktualne uczeszczanie na
zajecia - zaliczenie umiejetnosci wedtug indeksu
umiejetnosci/dzienniczka umiejetnosci zawodowych - prowadzenie
indywidualnego dokumentowania pielegnowania chorego - zaliczenie
tematéw seminariéw - uzyskanie co najmniej 33 (75%) punktéw w skali.
W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej praktyka zawodowa musi
by¢ zrealizowana w innym terminie (ustalonym z koordynatorem
przedmiotu).
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Wymagania wstepne i dodatkowe

Zrealizowanie zaje¢ z Podstaw pielegniarstwa: wykfady, ¢wiczenia w pracowni umiejetnosci, zaliczone zajecia praktyczne,
obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach w ramach Praktyk zawodowych
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa Podstawowa opieka zdrowotna cz. |
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2022/23

Kierunek studiow Rok realizacji

Pielegniarstwo 2022/23

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 2 zaliczenie punktow ECTS

4.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 120

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Opanowanie wiedzy i umiejetnosci, ktéra pozwala na samodzielne wykonywanie zadah niezbednych dla
Cl zapewnienia profesjonalnej i opieki pielegniarskiej nad jednostka, rodzing i zbiorowoscia lokalng w ramach
Podstawowej i Opieki Zdrowotnej w Srodowisku zamieszkania, nauki i wychowania.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie P
uczenia sie

Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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W1

w2

W3

W4

W5

istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania,
obowigzujace zasady i technike wykonywania
podstawowych czynnosci pielegniarskich,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych

zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej

warunki realizacji i zasady finansowania Swiadczen
pielegniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej

metody oceny $rodowiska nauczania i wychowania
w zakresie rozpoznawania probleméw zdrowotnych
dzieci i mtodziezy

organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki
zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach, z uwzglednieniem zadan pielegniarki
i innych pracownikéw systemu ochrony zdrowia

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

ua

wykonywaé pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu,

cisnienia tetniczego krwi, osrodkowego cisnienia
zylnego, obwodéw, saturacji, szczytowego przeptywu
wydechowego oraz pomiary antropometryczne
(pomiar masy ciata, wzrostu, wskaznika BMI,
wskaznikéw dystrybucji tkanki ttuszczowej: WHR,
WHEtR, grubosci fatdéw skérno-ttuszczowych)

prowadzi¢ dokumentacje medyczna oraz postugiwac
sie nig

realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej

ocenia¢ Srodowisko zamieszkania, nauczania
i wychowania oraz pracy w zakresie rozpoznawania
probleméw zdrowotnych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,

okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

c.w7

C.w1le

C.w20

c.w2l

C.w19

C.us

C.U26

C.U33

C.u34

0.K1

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, ocena
grupy, odpowiedZ ustna,
praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

ocena grupy, odpowiedz
ustna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, ocena
grupy, odpowiedz ustna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, praca
pisemna, samoocena,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, samoocena,
zaliczenie
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K2

K3

K4

Rodzaje zaje¢ studenta

przestrzegania praw pacjenta

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

0.K2

0.K4

0.K7

Bilans punktéw ECTS

praktyka zawodowa

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

120

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, samoocena,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, samoocena,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, samoocena

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

120

Liczba godzin

120

Liczba godzin

120

Tresci programowe

Tresci programowe

Podstawowa Opieka Zdrowotna (POZ)- struktura, akty
prawne, dokumentacja.

Zadania zespotu podstawowej opieki zdrowotnej
(praktyka indywidualna i grupowa pielegniarki
rodzinnej i lekarza rodzinnego, niepubliczny zaktad
opieki zdrowotnej) oraz jego wptyw na jakos¢ opieki.
Najczesciej wystepujace problemy zdrowotne réznych
grup wiekowych.

Zadania POZ w odniesieniu do $wiadczen
realizowanych przez pielegniarke w zakresie promocji
zdrowia, profilaktyki, leczenia i rehabilitacji, ze
szczeg6lnym uwzglednieniem roli, funkcji i zadan
pielegniarki pracujacej w gabinecie pielegniarki POZ,
punkcie szczepien, w gabinecie profilaktyki zdrowotnej
pomocy przedlekarskiej w srodowisku nauczania i
wychowania .

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W3, W5, U2

W4, W5, U3, U4

W1, W4, W5, U1, U2, U3,
U4, K1, K2, K3, K4

Formy prowadzenia
zajec

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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Profilaktyka swoista i nieswoista w promocji zdrowia i
4. profilaktyce chordb oraz programy profilaktycznie W2, K4 praktyka zawodowa

realizowane w POZ.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkdw, Dyskusja, Metoda problemowa, Pokaz, Praktyka zawodowa, Seminarium, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

praktyka zawodowa

Dodatkowy opis

Warunkiem zaliczenia jest:

Warunki zaliczenia przedmiotu

Praktyka zawodowa POZ czes¢ |. obejmuje 120 godzin w
gabinetach podstawowej opieki zdrowotnej (80 godzin w poradni
POZ i gabinecie pielegniarki podstawowej opieki zdrowotnej oraz
40 godzin w gabinecie pielegniarki Srodowiska nauczania i
wychowania). Zaliczenie obu obszaréw praktyki zawodowej daje
zaliczenie kohcowe, bez oceny. Szczegétowe zaliczenie obejmuje: -
ocene przygotowania studentéw do seminariéw (zaliczenie tresci
programowych w formie ustnej, ocena grupy, samoocena, ), -
ocene umiejetnosci wykonywanych czynnosci pielegniarskich w
gabinetach pielegniarki POZ wedtug indeksu dzienniczka
umiejetnosci zawodowych (obserwacja pracy studenta, ocena
grupy, samoocena, ), -ocene aktywnosci studenta na praktyce
(obserwacja pracy studenta, ocena grupy, samoocena), -ztozenie
dokumentacji z przebytej praktyki , ktéra obejmuje: 1.
opracowanie wskazéwek prozdrowotnych dla wybranego pacjenta
objetego opieka pielegniarki POZ, 2. analize wykonanych
pomiaréw rozwoju uczniéw i adekwatne zalecenia prozdrowotne,
3. protokét pokontrolny oceny bezpieczenstwa i stanu sanitarnego
placéwki oswiatowo-wychowawczej oraz zalecenia pokontrolne , 4.
przygotowanie formy edukacyjnej na temat podany przez
prowadzacego praktyke. (praca pisemna, samocena, zaliczenie)

a. 100 % obecnos¢ studenta na praktyce. Nieobecnos¢ musi by¢ usprawiedliwiona. W przypadku usprawiedliwionej
nieobecnosci (zwolnienie lekarskie, wypadki losowe) zajecia muszg by¢ zrealizowane w innym terminie ustalonym z

koordynatorem przedmiotu i opiekunem dydaktycznym),
b. demonstrowanie profesjonalnych zachowan i postaw.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ zagadnien z podstawowej opieki zdrowotnej i podstaw pielegniarstwa.
Obowigzkowe zaliczenie zajeé praktycznych z przedmiotu Podstawowa Opieka Zdrowotna -czes¢ I

Sylabusy
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Patologia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2023/24

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

egzamin

Grupa zajec standardu
A. Nauki podstawowe

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 egzamin punktow ECTS
4.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 12
¢wiczenia: 30
samoksztatcenie: 20
wyktady e-learning: 18
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
zdobycie przez studenta wiedzy i umiejetnosci na temat etiologii, patogenezy, patomechanizméw i objawdéw
Cl chordb. Student powinien potrafi¢ charakteryzowa¢ powyzsze zagadnienia w zakresie patologii poszczegélnych
uktaddéw i narzadéw.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
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wil

W2

W3

W4

W5

W6

W7

w8

rozwoj, budowe i funkcje organizmu cztowieka
w warunkach prawidtowych i patologicznych

etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg
i sposoby postepowania diagnostycznego

i terapeutycznego w wybranych jednostkach
chorobowych

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego

podstawowe pojecia z zakresu patologii ogélnej
i patologii poszczegdlnych uktadéw organizmu

wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej
uktadu krazenia, uktadu oddechowego, uktadu
trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu
metabolicznego, uktadu moczowo-ptciowego i uktadu
nerwowego

czynniki chorobotwdrcze zewnetrzne i wewnetrzne,
modyfikowalne i niemodyfikowalne

problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie

wptyw na organizm czynnikéw zewnetrznych, takich
jak temperatura, grawitacja, cisnienie, pole
elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujgce

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych
z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami
badah diagnostycznych

szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby
w oparciu o zasady dziedziczenia i wptyw czynnikéw
srodowiskowych

wykorzystywac¢ uwarunkowania chordb genetycznych
w profilaktyce choréb

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

o.w1

0.W2

0.wW3

A.W6

A.W7

A.W8

A.W10

A.W1l6

A.U2

A.U3

A.U4

0.K7

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna, test

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna, test

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna, test

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna, test

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna, test

€gzamin pisemny,
odpowiedz ustna, test

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna, test

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna, test

€gzamin pisemny,
odpowiedz ustna, test

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna, test

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna, test

€gzamin pisemny,
odpowiedz ustna, test

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zaje¢

wyktad 12
¢wiczenia 30
samoksztatcenie 20
wyktady e-learning 18
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przygotowanie do kolokwium

przygotowanie do ¢wiczen

przygotowanie do egzaminu

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

15
10

15

Liczba godzin
120

Liczba godzin
60

Liczba godzin
30

Tresci programowe

Tresci programowe

Miejsce patologii w naukach medycznych. Definicja
zdrowia, choroby, podziat chordb, przebieg i zejscie
choroby. Pojecie etiologii i patogenezy. Czynniki
chorobotwércze i czynniki ryzyka. Choroba genetyczna
a wrodzona. Choroba jatrogenna, choroba
idiopatyczna. Symptomatologia. Symptom a syndrom.
Objaw patognomoniczny.

Zapalenie. Definicja zapalenia i czynniki zapalne.
Charakterystyka komérek biorgcych udziat w
reakcjach immunologicznych i zapaleniu - podziat,
charakterystyczne cechy budowy i funkcje.
Patogeneza zapalenia (zmiany naczyniowe, odpowiedz
ze strony krwinek biatych - etapy, rola selektyn i
integryn, mechanizmy zalezne i niezalezne od tlenu,
uwalnianie mediatoréw zapalenia). Mediatory
zapalenia: cytokiny pro- i przeciwzapalne, chemokiny,
pochodne kwasu arachidonowego - PG, LT, TX, aminy -
histamina, serotonina, kininy - bradykinina, uktad
dopetniacza (drogi aktywacji, mechanizm dziatania i
funkcje). Podziat zapalen (zapalenie ostre, zapalenie
przewlekie), objawy ogdlnoustrojowe i miejscowe.

Zaburzenia przemiany ttuszczéw: metabolizm
cholesterolu (zewnatrzpochodny i wewnatrzpochodny)
oraz budowa, rodzaje i funkcje lipoprotein.
Dyslipidemie pierwotne i wtérne. Miazdzyca - czynniki
ryzyka, patomechanizm i etapy powstawania blaszki
miazdzycowej, objawy i nastepstwa miazdzycy,
rodzaje blaszek miazdzycowych i ich charakterystyka.
Zaburzenia przemiany weglowodanéw. Regulacja
gospodarki weglowodanowej - udziat insuliny.
Cukrzyca - definicja, kryteria diagnostyczne,
przyczyny, rodzaje cukrzycy (typ 1, typ 2, LADA,
MODY, cigzowa) i ich patomechanizm, objawy
cukrzycy, insulinoopornos¢ - rodzaje
(przedreceptorowa, receptorowa, postreceptorowa),
zwigzek miedzy insulinoopornoscia a otytoscia,
powiktania ostre (kwasica ketonowa) i przewlekte
(angiopatie, neuropatie, stopa cukrzycowa).

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia
przedmiotu zajec

W3, Wd, W6, W7, W8, wyktad, éwiczenia

U2, U3, K1
W1, W3, W4, We, W8, ¢wiczenia,
U1, U3, K1 samoksztatcenie

W1, W2, W3, W4, W5,

W6, W7, U1, U2, U3, K1 | cWiczenia
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Sylabusy

Patologia uktadu krazenia. Niewydolno$¢ krazenia
pochodzenia sercowego: pojecia, patogeneza,
przyczyny, podziat i objawy kliniczne; niewydolnos¢
serca prawo - i lewokomorowa, zaburzenia funkgji
skurczowej i rozkurczowej serca, mechanizmy
kompensacyjne. Choroba niedokrwienna serca (ChNS)
- pojecie, przyczyny, postacie zespotéw wiencowych i
ich charakterystyka, patogeneza ChNS i mechanizmy
niedokrwienia, objawy i nastepstwa. Zawat miesnia
sercowego; pojecia, patomechanizm, podziat, objawy

(kliniczne, EKG, markery wczesne i pdzne), powikfania.

Nadcisnienie tetnicze: pojecia, etiologia i patogeneza
nadcisnienia pierwotnego i wtérnego, objawy,
powikfania. Wady zastawkowe serca (wady zastawki
dwudzielnej, wady zastawki aortalnej) - istota,
przyczyny, patomechanizm zmian i konsekwencje,
objawy i powiktania. Kardiomiopatie - pojecie, podziat i
rodzaje, przyczyny i patomechanizm, objawy i
nastepstwa.

Patologia uktadu krazenia. Powstawanie i
przewodzenie impulséw elektrycznych w sercu.
Odprowadzenia i prawidtowy zapis EKG. Podstawy
patofizjologiczne zaburzeh rytmu serca -
patomechanizm powstawania i przewodzenia impulsu
(zaburzenia automatyzmu, rytmy zastepcze,
aktywnos¢ wyzwalana: EAD, DAD, pobudzenia
ektopowe, pobudzenia nawrotne re-entry), brady- i
tachyarytmie, zespoty preekscytacji (zesp6t WPW).
Kliniczne typy arytmii: zaburzenia powstawania
bodZcéw (bradykardia zatokowa, tachykardia
zatokowa, niemiarowos$¢ zatokowa), zaburzenia
powstawania bodzcéw ektopowe - zaburzenia
nadkomorowe i komorowe, zaburzenia przewodzenia
bodZcéw (bloki) - charakterystyka.

Patologia uktadu oddechowego. Patogeneza zaburzen
proceséw fizjologicznych ptuc. Spirometryczne
wskazniki chordb obturacyjnych i restrykcyjnych.
Pojecia, patomechanizm, czynniki ryzyka i przyczyny,
objawy kliniczne i konsekwencje: niewydolnos¢
oddechowa ostra i przewlekta (czesciowa i catkowita)
zespoét niewydolnosci oddechowej ARDS, choroby
naczyn ptucnych: zatorowos$¢ ptucna, nadcisnienie
ptucne pierwotne i wtérne. Obrzek ptuc - pojecie,
podziat (kardiogenny i niekardiogenny,
hemodynamiczny i przeciekowy), mechanizmy
prowadzace do rozwoju obrzeku ptuc, mechanizmy
kompensacyjne, objawy i skutki.

Patofizjologia obturacyjnych choréb uktadu
oddechowego. Pojecia, przyczyny i czynniki ryzyka,
patomechanizm rozwoju zmian, postacie i rodzaje,
objawy i skutki: przewlekta obturacyjna choroba ptuc -
POChP, astma oskrzelowa, mukowiscydoza,
rozstrzenie oskrzeli. Zaburzenia oddychania w trakcie
snu (obturacyjny bezdech senny).

W1, W2, W4, W5, W6,
W7, U1, U2, U3, K1

W1, W2, W4, W5, W6,
W7, Ul, U3, K1

W1, W2, W4, W5, W6,
W7, U1, U2, U3, K1

wyktad, wyktady e-
learning

¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie,
wyktady e-learning
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10.

Sylabusy

Zaburzenia gospodarki wodno - elektrolitowej.
Przestrzenie ptynowe organizmu, rola uktadu
autonomicznego, uktadu RAA, baroreceptoréw, ANP,
ADH w regulacji gospodarki wodno-elektrolitowej
organizmu. Pojecie hiper- i hipowolemii oraz udziat
mechanizméw homeostatycznych w przywréceniu
prawidtowej objetosci ptynowej. Odwodnienie: pojecie,
rodzaje, patomechanizm, objawy i powiktania.
Przewodnienie: pojecie, rodzaje i patomechanizm. W1, W3, W4, Wg, U1, K1
Definicja i ogblne patomechanizmy powstawania i
ograniczania obrzekéw. Patogeneza i objawy obrzekéw
réznego pochodzenia: obrzeki w niewydolnosci serca,
nerek, watroby, obrzeki zwigzane z chorobami
endokrynologicznymi, estrogenowe, cigzowe, obrzeki
miejscowe (zapalne, limfatyczne, zylne). Zaburzenia
elektrolitowe (hiper- i hiponatremia, hiper- i
hipokaliemia) - przyczyny, objawy i skutki.

Patologia uktadu wydalniczego. Pojecia,
patomechanizm, postacie lub/i rodzaje, czynniki
ryzyka i przyczyny objawy kliniczne, powikfania: ostre
uszkodzenie nerek (ostra niewydolnos¢ nerek),
przewlekta choroba nerek (przewlekta niewydolnos¢
nerek), kamica nerkowa, stany zapalne nerek
(ktebuszkowe zapalenie nerek, odmiedniczkowe
zapalenie nerek) i drég moczowych (zapalenie
pecherza moczowego), zespét nerczycowy.
Nietrzymanie moczu - pojecie, rodzaje, stadia,
mechanizmy.

W1, W2, W4, W5, W6,
W7, Ul, K1

Patologia uktadu pokarmowego. Pojecia,

patomechanizm, przyczyny i czynniki ryzyka, postacie

lub/i rodzaje, objawy kliniczne i powiktania: choroby

przetyku, zotadka i dwunastnicy (GERD, zapalenie

zotadka, choroba wrzodowa zotadka i dwunastnicy, rak

zotadka); choroby jelita cienkiego i grubego

(nieswoiste zapalenia jelit - choroba Crohna, W1, W2, W4, W5, W6,
wrzodziejgce zapalenie jelita grubego; IBS, rak jelita W7, UL, K1
grubego); choroby trzustki (OZT, przewlekte zapalenie

trzustki, rak trzustki); choroby watroby (zapalenia

watroby, sttuszczenie watroby, marskos¢ watroby).

Wirusowe zapalenie watroby typu A, B, C - przyczyny i

czynniki ryzyka, drogi zakazenia, przebieg zakazenia,

objawy i skutki.

Patologia uktadu pokarmowego. Objawy patologiczne

ze strony uktadu pokarmowego - pojecia, przyczyny,
patomechanizmy, podziaty (rodzaje lub/i postacie),

objawy towarzyszace, skutki: zaburzenia potykania

(dysfagia, odynofagia), dyspepsja, zgaga, nudnosci i

wymioty, biegunki (ostra i przewlekta), zaparcia (w

tym czynnosciowe). Metabolizm bilirubiny, W1, W2, W4, W5, W6,
hiperbilirubinemia, zéttaczki i cholestazy - pojecie, U1, K1
rodzaje i ich patomechanizm, objawy wspétistniejace.
Fizjologiczna zéttaczka noworodkowa. Krwawienia z

gérnego i dolnego odcinka przewodu pokarmowego -
przyczyny, objawy i konsekwencje. Niedroznos¢ jelit:

definicja, postacie - ich przyczyny i patomechanizm,
powiktania.

¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad

wyktad, ¢wiczenia,
wyktady e-learning

¢wiczenia
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11.

12.

13.

14,

Sylabusy

Patologia uktadu dokrewnego. Pojecia, przyczyny,

rodzaje lub/i postacie, patomechanizm, objawy

kliniczne, powiktania: choroby podwzgérza i przysadki
mdzgowej (moczdwka prosta, SIADH, akromegalia, guz
prolaktynowy - gruczolak przysadki); choroby

tarczycy: wole guzkowe, nadczynnos¢ i niedoczynnosé | W1, W2, W4, W5, W6,
tarczycy, niedoczynno$¢ wrodzona, wrodzony zespét Ul, K1
niedoboru jodu, zapalenia tarczycy (Hashimoto,
Graves-Basedowa); choroby przytarczyc (nadczynnos¢

i niedoczynnos¢); choroby nadnerczy: nadczynnosé

(zespdt Cushinga), niedoczynnos¢ (choroba Addisona).
Hiperandrogenizm, wirylizm, hirsutyzm.

Patologia nowotwordw. Cykl komdérkowy. Rodzaje
$mierci komoérek (apoptoza i nekroza) -
charakterystyka. Procesy adaptacyjne komérek:
hipertrofia, hiperplazja, atrofia, metaplazja. Definicje i
cechy komérek nowotworowych, definicja i cechy
nowotworu, cechy i podziat nowotworéw, podstawy
nazewnictwa nowotwordw, stan przednowotworowy,
rak in situ, rak przedinwazyjny. Patofizjologia procesu
karcynogenezy: rodzaje gendw i ich mutacje w
nowotworach, nowotwory a uktad immunologiczny.
Model karcynogenezy: etapy karcynogenezy, pojecia
zwigzane z karcynogeneza, czynniki karcynogenne
oraz czynniki majace wptyw na powstawanie
nowotworéw. Przerzuty nowotworowe.
Symptomatologia nowotworéw, skala TNM. Markery
nowotworowe. Zespoty paraneoplastyczne.
Patofizjologiczne podstawy leczenia nowotwordw.

W1, W2, W3, W4, W5,
We6, W7, W8, Ul, U3, K1

Patologia krwi i uktadu krwiotwérczego. Prawidtowe
wskazniki morfotyczne krwi i uktadu hemostatycznego
krwi. Przyczyny i czynniki ryzyka, patomechanizm
rozwoju, objawy ogdlne i specyficzne, podziaty
zaburzen i schorzen, konsekwencje, charakterystyczne
zmiany w obrazie mikroskopowym i morfologii krwi:
niedokrwistosci (z niedoboru zelaza, aplastyczna,
hemolityczna, megaloblastyczna, pokrwotoczna);
nadkrwistosci (prawdziwa i rzekoma), biataczki ostre -
szpikowa i limfoblastyczna, chtoniaki ziarnicze i
nieziarnicze; przewlekte zespoty mieloproliferacyjne:
przewlekta biataczka szpikowa, przewlekte zespoty
limfoproliferacyjne: przewlekta biataczka limfocytowa,
szpiczak mnogi; skazy krwotoczne - ptytkowe
(trombocytopenia), osoczowe (koagulopatie wrodzone
i nabyte - choroba von Willebranda, hemofilia,
niedobdr witaminy K), naczyniowe, zakrzepica. Zespét
wykrzepiania wewnatrznaczyniowego (DIC) -
przyczyny, patomechanizm, stadia i objawy.

W1, W2, W4, We, W7,
W8, U1, U3, K1

Patologia bélu. Nocycepcja, przewodzenie, percepcja i

modulacja czucia bélu. Bél - pojecia zwigzane z bélem,

etiopatogeneza, podziat, cechy bélu, skale badania

bélu. Bl przewlekty: definicja, patomechanizm,

rodzaje, objawy i skutki. Przyczyny, patomechanizmi | W1, W2, W3, W4, U1, K1
charakterystyka bélu nowotworowego,

zwyrodnieniowego, neuropatycznego, fantomowego,

osrodkowego. Béle gtowy: migrena, bél napieciowy,

klasterowy. Reakcje ustroju na bdl.

wyktad

¢wiczenia

wyktad, samoksztatcenie,
wyktady e-learning

¢wiczenia,
samoksztatcenie
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Patologia uktadu nerwowego. Pojecia, patomechanizm,

przyczyny i czynniki ryzyka, postacie lub/i rodzaje,

objawy kliniczne i powikfania: padaczka, udar mézgu,

choroby demielinizacyjne (stwardnienie rozsiane), W1, W2, W3, W4, W5,
choroby neurodegeneracyjne (choroba Parkinsona, W6, W7, U1, U2, U3, K1
choroba Alzheimera). Choroby zapalne uktadu

nerwowego: zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych i

zapalenie mézgu.

15. wyktad

Wstrzas - pojecie, wskazniki wstrzasu, fazy i objawy
ogdlne wstrzasu, podziat kliniczny i patofizjologiczny.
Charakterystyka wstrzasu kardiogennego,
obstrukcyjnego, hipowolemicznego, dystrybucyjnego
16. (anafilaktyczny, neurogenny, septyczny) - W1, W2, W3, W4, U1, K1 | ¢wiczenia
patomechanizm, objawy i skutki. Pojecia: sepsa
(posocznica), MODS, SIRS. Niewydolnos¢ krazenia
obwodowego - hipotensja, omdlenia - rodzaje i
patomechanizm.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Burza mézgdéw, Cwiczenia, Demonstracja, Dyskusja, E-learning, Film dydaktyczny, Metoda przypadkéw, Seminarium, Wyktad,
Wyktad z prezentacjg multimedialng

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Tresci programowe realizowane w ramach wyktadéw obowiazuja do
kolokwidéw i egzaminu kofcowego. W trakcie trwania kursu z
patologii beda przeprowadzone 4 kolokwia w formie testéw. Test
bedzie zawierat 20 pytan, punktowanych po 0/1,0 pkt za kazdg
nieprawidtowa/prawidtowa odpowiedz. Maksymalna liczba punktéw
za kolokwium wynosi 20 pkt.

wyktad egzamin pisemny, test

Tresci programowe realizowane w ramach ¢wiczen obowigzuja do
kolokwidw i egzaminu kohcowego. W trakcie trwania kursu z
egzamin pisemny, patologii bedg przeprowadzone 4 kolokwia w formie testéw. Test
odpowied? ustna, test bedzie zawierat 20 pytan, punktowanych po 0/1,0 pkt za kazda
nieprawidtowa/prawidtowa odpowiedz. Maksymalna liczba punktéw
za kolokwium wynosi 20 pkt.

¢wiczenia

Tresci programowe realizowane w ramach samoksztatcenia
obowiazuja do kolokwiéw i egzaminu kohcowego. W trakcie trwania
egzamin pisemny, kursu z patologii beda przeprowadzone 4 kolokwia w formie testéw.
odpowied? ustna, test Test bedzie zawierat 20 pytan, punktowanych po 0/1,0 pkt za kazda
nieprawidtowa/prawidtowa odpowiedZ. Maksymalna liczba punktéw
za kolokwium wynosi 20 pkt.

samoksztatcenie

Tresci programowe realizowane w ramach wyktadéw e-learning
obowigzuja do kolokwidéw i egzaminu kohcowego. W trakcie trwania
kursu z patologii bedg przeprowadzone 4 kolokwia w formie testéw.
Test bedzie zawierat 20 pytan, punktowanych po 0/1,0 pkt za kazda
nieprawidtowa/prawidtowa odpowiedz. Maksymalna liczba punktéw
za kolokwium wynosi 20 pkt.

wyktady e-learning egzamin pisemny, test

Dodatkowy opis

W trakcie trwania kursu z patologii beda przeprowadzone 4 kolokwia w formie testéw. Test bedzie zawierat 20 pytan,
punktowanych po 0/1,0 pkt za kazda nieprawidtowa/prawidtowa odpowiedZ. Maksymalna liczba punktéw za kolokwium
wynosi 20 pkt. Kolokwium uznaje sie za zdane, gdy zostanie ocenione na co najmniej 12 pkt.

Student dopuszczony jest do | terminu egzaminu z patologii pod nastepujacymi warunkami:
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- frekwencja: dopuszczalne sg dwie nieobecnosci na zajeciach;

- kolokwium: zaliczenie 3 kolokwiéw w ciggu roku akademickiego lub/i uzyskanie z 4 kolokwiéw 48 punktéw (60% sumy
wszystkich punktéw).

Egzamin koncowy po zakonczeniu kursu z patologii przeprowadzony zostanie w formie testu. Ocene koncowg z przedmiotu
stanowi wynik egzaminu. Warunkiem zaliczenia jest uzyskanie minimum 60% maksymalnej liczby punktéw. Skala ocen: <
60% - niedostateczny (2,0); 60 - 66% - dostateczny (3,0); 67 - 75% - dostateczny plus (3,5); 76 - 84% - dobry (4,0); 85 - 93%
- dobry plus (4,5); 94 - 100% - bardzo dobry (5,0). Warunki i zasady przeprowadzania egzaminu sa analogiczne do tych,
obowigzujacych w trakcie kolokwiéw (z wyjagtkiem liczby pytan).

Istnieje mozliwo$¢ zwolnienia z egzaminu z patologii nie wiecej niz 10% studentdw dopuszczonych do | terminu egzaminu,
ktérzy uzyskali najwyzszg punktacje oraz zdali wszystkie kolokwia.

Warunek dotyczacy obecnosci na zajeciach obowigzuje zaréwno do |, jak i Il terminu egzaminu.

Szczegdtowe warunki zaliczenia przedmiotu i dopuszczenia do egzaminu okresla regulamin wewnetrzny, ktory jest
udostepniany kazdemu studentowi i omawiany na pierwszych zajeciach ¢wiczeniowych.

Terminy zaliczenia i egzaminu pozostajg zgodne z terminarzem kalendarza akademickiego, ustalonym przez Prorektora UJ
ds. Collegium Medicum.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wymagana wiedza z przedmiotédw: anatomia, fizjologia, biochemia, realizowanych na pierwszym roku studiéw.
Obowigzkowa obecnos$¢ na zajeciach (dopuszczalne dwie nieobecnosci w trakcie trwania kursu).
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Mikrobiologia i parazytologia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2023/24

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo A. Nauki podstawowe
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 zaliczenie na ocene punktow ECTS

3.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 30
¢wiczenia: 10
¢wiczenia laboratoryjne: 15
samoksztatcenie: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem zajec jest: zapoznanie studenta z podstawowymi pojeciami dotyczacymi struktury komérki bakteryjnej,

C1

cztowieka.

organizacji materiatu genetycznego i zasad jego dziedziczenia, uzyskiwaniem opornosci na antybiotyki,
chorobotwdrczosci bakterii mikroorganizméw eukariotycznych i wiruséw oraz mechanizméw obronnych

Zapoznanie studenta z klasyfikacjg i chorobotwérczos¢ wybranych bakterii, zjawiskiem zakazen szpitalnych, ich
2 kontrolg i rejestracja oraz budowg i klasyfikacja wiruséw chorobotwérczych dla cztowieka, epidemiologia
wybranych zakazen wirusowych jak réwniez patomechanizmem i epidemiologig zarazen wywotywanych przez

wybrane pasozyty.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg
i sposoby postepowania diagnostycznego

Wi i terapeutycznego w wybranych jednostkach
chorobowych
W2 uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania

cztowieka zdrowego i chorego

klasyfikacje drobnoustrojéw z uwzglednieniem
W3 mikroorganizméw chorobotwérczych i obecnych
w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka

podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii
w4 i parazytologii oraz metody stosowane w diagnostyce
mikrobiologicznej

Umiejetnosci - Student potrafi:

rozpoznawacd najczesciej spotykane pasozyty
ul cztowieka na podstawie ich budowy, cykli zyciowych
oraz wywotywanych przez nie objawéw chorobowych

wspoétuczestniczy¢ w doborze metod diagnostycznych
w poszczegblnych stanach klinicznych

z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii

i biofizyki

u2

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania

K1 L o X
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

K2 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

K3 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw

wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

Kierunkowe efekty

0.W2

0.W3

AW17

AW18

A.U6

A.U5

0.K3

0.K4

0.K6

uczenia sie

Bilans punktow ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta
wyktad

¢wiczenia

¢wiczenia laboratoryjne
samoksztatcenie

przygotowanie do ¢wiczen

Sylabusy

Metody weryfikacji

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, test

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, test

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, test

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, test

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, test

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, test

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, test

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, test

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, test

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

30
10
15

15
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taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

10.

Sylabusy

Liczba godzin

75

Liczba godzin

55

Liczba godzin

25

Tresci programowe

Tresci programowe

Rodzaje mikroorganizmdéw: Procariota,
mikroorganizmy eukariotyczne

Poréwnanie komorki prokariotycznej i eukariotycznej.

Powierzchnia bakterii i jej funkcje: wielocukry
powierzchniowe, $ciana komérkowa, btona
komérkowa. Bakterie - Gram dodatnie i - Gram
ujemne.

Struktura chromosomu bakteryjnego: replikacja,
rekombinacje, podziat bakterii i sporulacja.
Horyzontalny transfer genéw. Opornos$¢ bakterii na
antybiotyki.

Operon bakteryjny.

Chorobotwdrczos¢: kolonizacja, adhezja, inwazja, LPS,
toksyny. Antybioza: hamowanie syntezy $ciany
bakteryjnej, biatek, kwaséw nukleinowych,
antymetabolity.

Patogeneza zakazenh bakteryjnych

Klasyfikacja i chorobotwérczos¢ wybranych bakterii.
Zakazenia szpitalne; kontrola i rejestracja zakazen
szpitalnych

Budowa i klasyfikacja wiruséw chorobotwérczych dla
cztowieka. Epidemiologia wybranych zakazenia
wirusowych - HIV, AIDS, WZW.

Patomechanizm i epidemiologia zarazen
wywotywanych przez wybrane pasozyty.

Budowa i funkcja uktadu odpornosciowego. Rodzaje
odpowiedzi immunologicznej. Gtéwny uktad zgodnosci
tkankowej MHC. Rozpoznanie antygenu i indukcja
odpowiedzi immunologicznej. Komunikacja komérek
uktadu odpornosciowego. Interakcje miedzyuktadowe.
Mechanizmy tolerancji immunologicznej.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, W3, W4, U1, U2,
K3

W1, W3, U2, K1, K2

W1, W2, W3, w4, U1, K2,
K3

W1, w4, Ul, U2, K3

W3, W4, U1, U2, K1, K2,
K3

W1, W2, W3, W4, U1, U2,
K1, K2, K3

W2, W3, W4, U1, U2, K1,
K2, K3

W2, Ul, U2, K1, K2, K3

W1, W2, W3, W4, U1, U2,
K1, K2, K3

W1, W2, W3, W4, U1, U2,
K1, K2, K3

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia laboratoryjne,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia laboratoryjne,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia laboratoryjne,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia laboratoryjne,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia laboratoryjne,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia laboratoryjne,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia laboratoryjne,
samoksztatcenie

wyktad, éwiczenia,
¢wiczenia laboratoryjne,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia laboratoryjne,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia laboratoryjne,
samoksztatcenie
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Mechanizmy odpornosci wrodzonej (bariery,
rozpoznanie antygendéw drobnoustrojéw, fagocytoza,
uktad dopetniacza, limfocyty odpornosci wrodzonej).

11.

Mechanizm reakcji zapalnej.

Odpornos¢ nabyta (odpowiedz humoralna i
komérkowa). Mechanizmy odpornosci

12. przeciwzakaznej, typy zakazen, odpornos¢ nabyta w
zakazeniach bakteryjnych, wirusowych,

wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia laboratoryjne,
samoksztatcenie

W1, W2, W3, W4, U1, U2,
K1, K2, K3

wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia laboratoryjne,
samoksztatcenie

W2, W3, W4, Ul, U2, K1

pasozytniczych i grzybiczych. Pamie¢ immunologiczna.

13.

Podstawy diagnostyki bakteriologicznej; metody
dezynfekcji, antyseptyka i sterylizacja.

wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia laboratoryjne,
samoksztatcenie

W1, W2, W3, w4, U1, U2,
K1, K2, K3

Etiologia, pobieranie i przesytanie materiatéw do

badan mikrobiologicznych w zakazeniach: drég
14, oddechowych, drég moczowo-ptciowych, skéry, tkanek
miekkich i ran, krwi i ptynu mézgowo-rdzeniowego,

przewodu pokarmowego.

Podstawy diagnostyki grzybdw; pobieranie i
przesytanie materiatédw do badan mikologicznych.
Pobieranie i przesytanie materiatéw do badan K3

15.

parazytologicznych.

Antygeny (rodzaje, determinanty antygenowe,
immunogennos¢), morfologia narzadéw i komdrek
uktadu immunologicznego. Immunoglobuliny ich K3

16.

wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia laboratoryjne,
samoksztatcenie

W2, W3, U1, U2, K1, K2,
K3

wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia laboratoryjne,
samoksztatcenie

W2, W3, U1, U2, K1, K2,

wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia laboratoryjne,
samoksztatcenie

W2, W3, Ul, U2, K1, K2,

budowa i funkcja. Limfocyty i ich subpopulacje.

Immunopatogeneza schorzen autoimmunologicznych i
17. reakcji nadwrazliwosci. Immunoprofilaktyka -
szczepionki i surowice odpornosciowe.

Metody nauczania:

wyktad, ¢wiczenia,
¢wiczenia laboratoryjne,
samoksztatcenie

W2, W3, U1, U2, K1, K2,
K3

Informacje rozszerzone

Cwiczenia, Cwiczenia laboratoryjne, Dyskusja, Seminarium, Wyktad, Wyktad z prezentacja multimedialna

Rodzaj zajec

wyktad

¢wiczenia

¢wiczenia laboratoryjne

samoksztatcenie

Sylabusy

Formy zaliczenia

test

test

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, test

odpowiedz ustna

Warunki zaliczenia przedmiotu

Test jednokrotnego wyboru, 60 pytan w czasie 60 minut
obejmujgcych materiat z wyktadu, ¢wiczen laboratoryjnych oraz
¢wiczen. Zaliczenia na ocene wg. ponizszej punktacji: 60 - 56 pkt.
bdb 55 - 51 pkt. +db 50 - 46 pkt. db 45 - 41 pkt. +dst 40 - 36 pkt.
dst 35 - 0 pkt. ndst

Pytania dotyczace zagadnien omawianych w trakcie ¢wiczen
zostang dotaczone do testu egzaminacyjnego

W trakcie ¢wiczen laboratoryjnych prowadzacy bedg weryfikowad
prace studentéw oraz zadawac pytania dotyczace tematu
realizowanych ¢wiczen. Natomiast pytania dotyczace zagadnieh
omawianych w trakcie ¢wiczen laboratoryjnych zostana dotaczone
do koncowego testu egzaminacyjnego

Zadane do opracowania tematy zostang sprawdzone przez
prowadzacych ¢wiczenia oraz ¢wiczenia laboratoryjne w formie
ustnej (pytania w trakcie zajec)
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Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawowa wiedza biologiczna z zakres szkoty sredniej oraz informacje dotyczgce podstawowych proceséw biochemicznych
uzyskane w trakcie kursu biochemii i biofizyki
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Farmakologia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2023/24

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo A. Nauki podstawowe

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 3 egzamin punktéw ECTS
3.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
¢wiczenia: 25
samoksztatcenie: 20
wyktady e-learning: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Znajomos¢ charakterystyki poszczegdlnych grup lekéw z uwzglednieniem mechanizmu ich dziatania, wskazan,
przeciwwskazan i dziatan niepozadanych.
C2 Znajomos$¢ podstaw farmakodynamiki i farmakokinetyki w ramach farmakologii ogéinej.
c3 Uswiadomienie koniecznosci systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy na temat dziatan lekéw
i mozliwych skutkéw ubocznych.
Cc4 Znajomos¢ zasad ordynowania lekéw i wypisywania recept.

Sylabusy
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Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie . - Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
poszczegdlne grupy lekéw, substancje czynne zawarte roiekt. test
W1 w lekach, zastosowanie lekéw oraz postacie i drogi ich | AW21 projext,
. wielokrotnego wyboru
podawania
wpltyw proceséw chorobowych na metabolizm projekt, test
W2 SR T . AW22 :
i eliminacje lekéw wielokrotnego wyboru
wazniejsze dziatania niepozadane lekéw, w tym roiekt. test
W3 wynikajace z ich interakgji, i procedure zgtaszania AW23 projext,
o . . wielokrotnego wyboru
dziatah niepozadanych lekow
Wa zasady.wystaW|an|a recept w ramach realizacji zlecen A W24 sprawdzian praktyczny
lekarskich
W5 zasady leczenia krwig i sSrodkami krwiozastepczymi A.W25 pr'ojekt, test
‘ wielokrotnego wyboru
W6 podstawowe zasady farmakoterapii A.W20 test wielokrotnego
wyboru
poszczegdine grupy srodkdw leczniczych, gtéwne roiekt. test
W7 mechanizmy ich dziatania i powodowane przez nie A.W19 projext,
. S X wielokrotnego wyboru
przemiany w ustroju i dziatania uboczne
Umiejetnosci - Student potrafi:
szacowad niebezpieczenstwo toksykologiczne roiekt. test
ul w okreslonych grupach wiekowych oraz w réznych A.U7 projext,
e wielokrotnego wyboru
stanach klinicznych
o . . sprawdzian praktyczny,
U2 pos’fuglvyac sie informatorami farma;eutycznyml AUS test wielokrotnego
i bazami danych o produktach leczniczych
wyboru
U3 Wystawlac recepty na ngl r]_|ezbed,ne do koptynuacy AU9 sprawdzian praktyczny
leczenia w ramach realizacji zlecen lekarskich
przygotowywad zapis form recepturowych substanc;ji
ua leczniczych i srodkéw spozywczych specjalnego A.U10 sprawdzian praktyczny
przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
K1 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci 0K5 projekt, sprawdzian
z samodzielnym rozwigzaniem problemu ’ praktyczny
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
K2 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji 0.K7 projekt

Rodzaje zaje¢ studenta

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zajec

¢wiczenia 25
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samoksztatcenie

wyktady e-learning

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

10.

11.

Sylabusy

Liczba godzin

Liczba godzin

Liczba godzin

Tresci programowe

Tresci programowe

Wprowadzenie do farmakologii.

Leczenie przeciwgrzybiczne, przeciwbakteryjne i
przeciwwirusowe.

Leki przeciwkrzepliwe, przeciwmiazdzycowe.

Farmakologia centralnego i obwodowego uktadu
nerwowego.

Farmakologia uktadu pokarmowego.

Farmakologia uktadu oddechowego.

Farmakologia uktadu hormonalnego, witaminy.

Leki przeciwzapalne. Stosowanie lekéw w wybranych
grupach pacjentéw.

Leki na schorzenia uktadu krazenia.

Ordynowanie lekdw i wypisywanie recept.

Aspekty prawne dotyczace ordynacji lekarskiej i
przepisywania recept.

Efekty uczenia sie dla

przedmiotu

W2, Wé, W7, U2, K2

W1, W3, Ul, U2, K1

W1, W3, U2, K1

W1, W3, U2, K1

W1, W3, U2

W1, W3, Ul, U2, K1

W1, W3, U1, U2, K1

W1, W3, Ul, U2, K1

W1, W3, U1, U2, K1

W4, U3, U4, K2

W4, U3, K1

Formy prowadzenia
zajec

¢wiczenia,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

¢wiczenia,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

¢wiczenia,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

¢wiczenia,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

¢wiczenia,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

¢wiczenia,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

¢wiczenia,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

¢wiczenia,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

¢wiczenia,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning
¢wiczenia,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

samoksztatcenie,
wyktady e-learning

169/ 371



¢wiczenia,
W5, U2, K1 samoksztatcenie,
wyktady e-learning

Zasady leczenia krwig i preparatami
12. ; )
krwiopochodnymi.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Cwiczenia, E-learning, Wyktad

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Aktywne uczestnictwo w zajeciach a takze przygotowanie oraz
przedstawienie prezentacji ustnej na zadany temat (projekt),
tematy prezentacji zostang podane na pierwszych ¢wiczeniach.
Ocenie (1-5 punktéw) bedzie podlegaé zawartos¢ merytoryczna
prezentacji oraz kompleksowos¢ przedstawienia zagadnienia.
Kohcowy egzamin w formie testu wielokrotnego wyboru,
zawierajacy 30 pytan. Drugi termin egzaminu moze by¢ w formie
ustnej. Zaliczenie poprawnosci wypisywania recept: koniecznos¢
poprawnego przepisania recepty (e-recepty) zgodnie z
zaleceniem.

projekt, sprawdzian
¢wiczenia praktyczny, test
wielokrotnego wyboru

Aktywne uczestnictwo w zajeciach a takze przygotowanie oraz
przedstawienie prezentacji ustnej na zadany temat, tematy
prezentacji zostang podane na pierwszych ¢wiczeniach. Ocenie
samoksztatcenie test wielokrotnego wyboru | (1-5 punktéw) bedzie podlegac zawarto$¢ merytoryczna
prezentacji oraz kompleksowos¢ przedstawienia zagadnienia.
Koncowy egzamin w formie testu wielokrotnego wyboru,
zawierajgcy 30 pytan. Drugi termin egzaminu moze by¢ ustny.

Koncowy egzamin w formie testu, zawierajacy 30 pytan. Drugi

wyktady e-learning test wielokrotnego wyboru termin egzaminu moze by¢ ustny.

Dodatkowy opis

Obowigzek obecnosci na ¢wiczeniach; dopuszczalne nieobecnosci usprawiedliwione; sposdb zaliczenia nieobecnosci:
odrobienie zaje¢ lub przygotowanie pracy zaliczeniowej (prezentacja PPT lub referat; dokladne kryteria zostang
przedstawione przez prowadzacego).

Zaliczenie przedmiotu jest ukierunkowane nie tylko na sprawdzenie wiedzy na poziomie znajomosci farmakologii ale rowniez
na ocene umietnosci praktycznych w zakresie wypisywania recept.

Zaliczenie przedmiotu w formie testu wielokrotnego wyboru; kazde pytanie posiada 4 lub 5 warianty odpowiedzi, z ktérych
jeden jest prawidtowy. Za kazdg prawidtowg odpowiedzZ student otrzymuje 1 punkt; zaktada sie mozliwos¢ przeprowadzenia
testu stacjonarnie lub zdalnie. Warunkiem zdania egzaminu jest uzyskanie co najmniej 60% prawidtowych odpowiedzi (czas
trwania egzaminu 30 min).

Skala ocen:

0-17 pkt ndst (2)

18 - 20 pkt dst (3)

21-22 pkt +dst (3,5)

23- 25pkt db  (4)

26 -27 pkt +db (4,5)

28-30pkt bdb (5)

Ocena kohcowa z przedmiotu to Srednia wazona oceny z egzaminu testowego koncowego (80%) oraz oceny dotyczacej
opracowania projektowego wraz z jego prezentacjg podczas zaje¢ (20%).

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wymagana jest podstawowa wiedza z zakresu: biologii, biochemii, fizjologii. Wymagana jest obecnos$¢ na ¢wiczeniach oraz
na zajeciach e-learning.
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Zakazenia szpitalne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2023/24

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy
Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene
Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 zaliczenie na ocene punktow ECTS
1.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
¢wiczenia: 10
samoksztatcenie: 15
wyktady e-learning: 5
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Przygotowanie studenta do podejmowania dziatah profilaktycznych w celu zapobiegania szerzenia sie zakazen
szpitalnych
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordéb 0.W5 odpowiedz ustna
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W2

W3

W4

pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem swiadczen
zdrowotnych, w tym zakazen szpitalnych,

z uwzglednieniem Zrddet i rezerwuaru drobnoustrojow
w $rodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drég
ich szerzenia

sposoby kontroli szerzenia sie, zapobiegania
i zwalczania zakazen szpitalnych

mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi,
zakazeniu ogdlnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu
ptuc, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu miejsca
operowanego

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej

wdrazac¢ standardy postepowania zapobiegajgcego
zakazeniom szpitalnym

stosowac Srodki ochrony wtasnej, pacjentéw
i wspotpracownikéw przed zakazeniami

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

Rodzaje zajec studenta

¢wiczenia

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnos$ci zawodowe

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta

C.W36 test

C.W37 test

C.w38 projekt, test
0.U10 odpowied? ustna
C.u48 projekt, test
C.U49 test

0.K4 odpowiedz ustna
0.K6 odpowiedz ustna

Bilans punktéw ECTS

samoksztatcenie

wyktady e-learning

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

10

15

Liczba godzin
30

Liczba godzin
15

Liczba godzin
10

Tresci programowe

Tresci programowe

Epidemiologia drobnoustrojéw w Srodowisku
szpitalnym oraz drogi szerzenia sie zakazen.

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia
przedmiotu zajec

¢wiczenia, wyktady e-

W2 .
learning
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Patogeny alarmowe i ich wptyw na wystepowanie
zakazen.

Przepisy prawne dotyczace kontroli zakazeh
szpitalnych. Kontrola zakazen szpitalnych, zasady
monitorowania zakazen w placéwkach stuzby zdrowia,
organizacja zespotéw i komitetu do spraw kontroli
zakazen.

Higiena rak , zasady postepowania asepetycznego i
antyseptycznego, izolacja pacjenta. Zasady pobierania
materiatu do badan mikrobiologicznych

Zakazenia zwigzane z wykonywaniem procedur
medycznych w oddziatach szpitalnych (intensywna
terapia, blok operacyjny, oddziaty zabiegowe, oddziat
potozniczo-noworodkowy, radioterapii i chemioterapii
oraz inne)

Szpitalne zakazenia uktadowe (zakazenia uktadu
oddechowego, moczowego, zakazenia krwi, zakazenia
miejsca operowanego, zakazenia ogdlnoustrojowe
oraz metody zapobiegania tym zakazeniom).

Szczepienia ochronne jako metoda profilaktyki
swoistej w walce z zakazeniami.

Higiena szpitalna

W2, U2, K1

W3

W2, W3, U2, K1

W2, w4, Ul, K1

W3, w4, Ul, U2

W1, U2, K2

W2, U1, U3, K1, K2

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

¢wiczenia,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktady e-learning

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

samoksztatcenie,
wyktady e-learning

¢wiczenia,
samoksztatcenie

Analiza przypadkdéw, Burza mézgdw, Dyskusja, E-learning, Film dydaktyczny, Pokaz, Praca w grupie, Wyktad, Wyktad z
prezentacja multimedialna

Rodzaj zajec

Formy zaliczenia

Warunki zaliczenia przedmiotu

¢wiczenia

samoksztatcenie

wyktady e-learning

Sylabusy

odpowiedz ustna,
projekt, test

odpowiedz ustna

test

Zaliczenie tresci programowych po zakonczonych éwiczeniach -
zaliczanie w formie pisemnej - test, liczacy 40 pytan. Nalezy uzyskaé
co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi na ocene dostateczng, 70%
na ocene dostateczny plus, 80% na ocene dobrg, 85% na ocene dobry
plus, 90% na ocene bardzo dobra. Na ¢wiczeniach student wykazuje
aktywnos$¢ w postaci udziatu w dyskusji oraz przedstawieniu projektu
zgodnie z podanymi tematami

Student przedstawi na forum grupy ustng analize dwéch artykutéw
naukowych poruszajgcych problem zakazen szpitalnych (przypadek
kliniczny) wraz z wnioskami co do waznosci tego zagadnienia w pracy
pielegniarki. Kryterium zaliczenia wigze sie z przedstawieniem
najwazniejszych tez i wnioskéw wyptywajgcych z zaprezentowanych
wynikdw. Koniecznie student winien dotaczy¢ artykuty naukowe z
ktérych korzystat

Zaliczenie tresci programowych po zakonczonych wyktadach w formie
e-lerningu i ¢wiczeniach - zaliczanie w formie pisemne;j - test, liczacy
40 pytan. Nalezy uzyskac co najmniej 60% poprawnych odpowiedzi na
ocene dostateczng, 70% na ocene dostateczny plus, 80% na ocene
dobrg, 85% na ocene dobry plus, 90% na ocene bardzo dobra.
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Dodatkowy opis

Po zakohczonych wszystkich formch zaje¢, test koncowy skatadajacy sie z 40 pytah zamknietych bioracych pod uwage takze
tematyke poruszana w trakcie samoksztatcenia

Wymagania wstepne i dodatkowe

obowigzkowa obecnos¢ na wyktadach i ¢wiczeniach, obecnos¢ usprawiedliwiona winna byc odrobiona w porozumieniu z
prowadzacym zajecia
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Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Okres
Semestr 3

Okres
Semestr 4

Sylabusy

X$ UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
¥ COLLEGIUM MEDICUM
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2023/24

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

egzamin

Grupa zajec standardu

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktfad: 44

wyktady e-learning: 23

¢wiczenia: 3

samoksztatcenie: 35

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Forma prowadzenia i godziny zajec
zajecia praktyczne: 120

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Liczba
punktow ECTS
0.0

Liczba
punktow ECTS
8.0
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Cl

C2

C3

Kod

wil

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

przyswojenie wiedzy w zakresie etiopatogenezy, symptomatologii, leczenia, rokowania oraz postepowania
opiekunczo - pielegnacyjnego w przebiegu schorzen internistycznych.

Nauka umiejetnosci praktycznych w zakresie diagnozowania, planowania, realizowania, dokumentowania
i ewaluowania opieki nad chorym w oddziale choréb wewnetrznych

nauka umiejetnosci praktycznych w zakresie standardéw i procedur pielegniarskich stosowanych w opiece nad
chorym w oddziale choréb wewnetrznych

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Efekty w zakresie Metody weryfikacji

uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
egzamin pisemny,
obserwacja pracy
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, studenta, ocena grupy,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad D.w2 odpowied? ustna, praca
pacjentami w wybranych chorobach pisemna, samoocena,

W2

W3

W4

W5

test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
D.wW1 odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw
w réznym wieku

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
D.W3 odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania D.w4 odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie

€gzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
D.W5 odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach
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W6

W7

w8

W9

W10

wiasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatah
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem
leczenia dietetycznego, wskazan przed-

i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

U4

us

Sylabusy

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych
w przebiegu choréb

organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng
w miejscach publicznych i w warunkach domowych

rozpoznawa¢ powiktania po specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawacd pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii

D.W6

D.W7

D.w8

D.w10

D.w22

D.Ul1

D.U3

D.U4

D.U8

D.U9

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena
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u6

u7

us

uo

ulo

ull

ul2

uls

ul4

uls

ule

ul7

uls

Sylabusy

wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne
i rozpoznawac zaburzenia zagrazajgce zyciu

modyfikowac dawke stata insuliny szybko-
i krétkodziatajacej

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowana opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bdlu, reakcje pacjenta na bél i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego
pacjenta

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace
wad rozwojowych, choréb i uzaleznieh

dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany,
w tym zaktadania opatrunkéw

dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie
ich klasyfikacji

D.U10

D.U11

D.U12

D.U15

D.U18

D.U22

D.U23

D.U24

D.U25

D.U26

D.U2

D.U6

D.U7

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena
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u19

u20

uz21

u22

uz23

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych
badan diagnostycznych

przygotowywacd zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjnorehabilitacyjnego
i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz
zywienie pozajelitowe

pielegnowad pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka
intubacyjng i tracheotomijng

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Semestr 3

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktow ECTS

D.U13

D.U14

D.Ul6

D.U17

D.U19

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena
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Rodzaje zaje¢ studenta
wyktad

wyktady e-learning
¢wiczenia

samoksztatcenie

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 4

Rodzaje zajec studenta

zajecia praktyczne

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

44

23

35

Liczba godzin
105

Liczba godzin
70

Liczba godzin
3

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

120

Liczba godzin
120

Liczba godzin
120

Liczba godzin
120

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe
1. Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny, metody
diagnostyczne, terapia oraz pielegnowanie pacjentéw
z chorobami:

* ukfadu krazenia: Choroba niedokrwienna serca,
nadcisnienie, niewydolnos$¢ krazenia,

1. * uktadu oddechowego: zapalenia oskrzeli, ptuc,
astma, przewlekta obturacyjna choroba ptuc,
zapalenia optucnej
* ukfadu krwiotwérczego: niedokrwistosci, biataczki,
skazy, zespoty wykrzepiania wewnatrznaczyniowego
* ukfadu dokrewnego: trzustki (cukrzyca)

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W10, W2, W3, W4,
W5, W6, W7, W8, W9,
ul, Ulo0, U13, Ule, U2,
u21, U3, U4, U5, U6, U7,
U8, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

Formy prowadzenia
zajec

wyktad
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Sylabusy

1. Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny, metody
diagnostyczne, terapia oraz pielegnowanie pacjentéw
z chorobami:

* ukfadu krazenia: zaburzenia rytmu serca, miazdzyca
naczyh obwodowych, niewydolno$é zylna, ZCHZZ

* uktadu moczowego: stany zapalne, niewydolnosé
nerek, uktadu moczowego: kamica,

¢ uktadu dokrewnego: zaburzenia czynnosci tarczycy,
nadnerczy,

¢ ukfadu ruchu: choroba reumatyczna, reumatoidalne
zapalenie stawdw, osteoporoza.

* ukfadu pokarmowego: biegunki, zaparcia, stany
zapalne, krwawienia, choroba wrzodowa, zapalenie i
niewydolno$¢ watroby, zapalenie trzustki, kamica i
zapalenie pecherzyka zétciowego

analiza sytuacji zdrowotnej chorych w stanach
zagrozenia zdrowia w chorobach wewnetrznych.

Przygotowanie tematyki artykutéw podanych przez
koordynatora przedmiotu.

W1, W10, W2, W3, W4,
W5, W6, W7, W8, W9,
ul, U10, Ul13, Ule, U17,
ul8, U2, U4, U6, U8, K5,
K7

W1, W10, W2, W3, W4,
W5, We, U10, U13, Ul6,
U2, U4, U5, U6, U8, K1,
K2, K5, K7

W1, W10, W2, W4, W5,
W6, W7, U10, Ule, U2,
U21, U4, U8, K5, K7

wyktady e-learning

¢wiczenia

samoksztatcenie
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Semestr 3

Ksztattowanie i doskonalenie umiejetnosci
praktycznych, niezbednych do Swiadczenia opieki
pielegniarskiej wobec chorych hospitalizowanych w
oddziale internistycznym, wykorzystanie wiedzy
teoretycznej w dziataniach praktycznych:

* znajomos¢ etiopatogenezy, symptomatologii,
leczenia, rokowania, zasad opieki pielegniarskiej w
wybranych schorzeniach

¢ Poznanie oddziatu. internistycznego jako srodowiska
pacjenta, zapoznanie ze stanami zdrowia pacjentéw.
Zatozenie indywidualnej dokumentacji procesu
pielegnowania

* przyjecie chorego do oddziatu, pomoc w adaptacji do
warunkéw szpitalnych

* przygotowanie chorego do badan i zabiegdw
diagnostycznych (endoskopowych, radiologicznych,
usg, laboratoryjnych: biochemicznych,
bakteriologicznych)

* postepowanie opiekuncze po wykonanych badaniach
zgodnie z procedurg badania(obserwacja w kierunku
objawéw niepozadanych)

* udziat w leczeniu ( podawanie lekéw zgodnie ze
zleceniem lekarskim, obserwacja tolerancji leczenia
farmakologicznego - objawéw ubocznych)

* obserwacja tolerancji leczenia dietetycznego,
rehabilitacyjnego

* monitorowanie stopnia nasilenia objawéw choroby

* ( rejestrowanie czynnikéw nasilajgcych i
zmniejszajacych dolegliwosci chorobowe, ocena
parametréw zyciowych)

* dostrzeganie, interpretowanie i postepowanie
przedlekarskie w stanach zagrozenia zycia

¢ okreslenie probleméw zdrowotnych chorego
wynikajgcych z sytuacji klinicznej, spoteczne;j,
psychicznej

« zaplanowanie dziatan opiekunczo - pielegnacyjnych i
ich wykonanie zgodnie z modelem opieki D. Orem
 udokumentowanie dziatan w dokumentacji procesu
pielegnowania

* ocena efektéw postepowania opiekunczo-
pielegnacyjnego

* edukacja chorego w zakresie mozliwej samoopieki w
chorobie

* przygotowanie chorego do wypisu - wskazéwki
dotyczace postepowania w chorobie w warunkach
domowych

* podsumowanie i zaliczenie zaje¢ w oddziale
internistycznym.

W1, W10, W2, W3, W4,
W5, W6, W7, W8, W9,
ul, U10, Ull, Ul2, Ul3,
ul4, Ul5, Ule, U17,
uls, U19, Uz, U20, U21,
u22, U23, U3, U4, U5,
ue, U7, U8, U9, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

zajecia praktyczne

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Cwiczenia, E-learning, Wyktad z prezentacja multimedialna

Sylabusy
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Rodzaj zajec

wyktfad

wyktady e-learning

¢wiczenia

samoksztatcenie

Semestr 4

Metody nauczania:

Formy zaliczenia

egzamin pisemny, test
wielokrotnego wyboru

test wielokrotnego
wyboru

zaliczenie

test wielokrotnego
wyboru

Symulacja wysokiej wiernosci, Zajecia praktyczne

Sylabusy

Warunki zaliczenia przedmiotu

1.Kolokwium zaliczajgce tresci wyktaddéw - test wiadomosci
wielokrotnego wyboru i wielokrotnych odpowiedzi sktadajacy sie z 30
pytan (semestr 3) Kryterium zaliczenia kolokwium jest uzyskanie 60%
(18 punktéw) poprawnych odpowiedzi z testu: w pytaniach
wielokrotnego wyboru - za prawidtowa odpowiedz student otrzymuje 1
pkt. za btedng lub brak odpowiedzi 0 pkt. w pytaniach wielokrotnych
odpowiedzi za prawidtowa odpowiedZ student otrzymuje 1 pkt. za
btedna lub brak odpowiedzi 0 pkt , za niepetng ale poprawng
odpowiedz 0,5 pkt 2. Egzamin kohcowy w sesji letniej warunki
dopuszczenia studenta do egzaminu w | terminie ¢ zaliczenie zaje¢
praktycznych: czesci praktycznej oraz czesci teoretycznej zajec
praktycznych ¢ zaliczenie kolokwium sprawdzajgcego wiedze
teoretyczna po zakonczeniu cyklu wyktadéw w 3 semestrze (test) ¢
zaliczenie ¢wiczeh egzamin pisemny, testowy 50 pytan, czas trwania
50 min. (sesja letnia ) w pytaniach wielokrotnego wyboru - za
prawidtowa odpowiedz student otrzymuje 1 pkt. za btedng lub brak
odpowiedzi 0 pkt. w pytaniach wielokrotnych odpowiedzi za
prawidtowa odpowiedz student otrzymuje 1 pkt. za btedng lub brak
odpowiedzi 0 pkt, za niepetng ale poprawng odpowiedz 0,5 pkt Skala
ocen z egzaminu koncowego: 0-29,5 ndst 30- 33,5 dst 34- 37,5 p. dst
38 -41,5 db 42- 45,5 p.db 46 -50 bdb W przypadku niespetnienia
powyzszych warunkéw student traci mozliwos¢ przystapienia do
egzaminu w | terminie. Student przystepuje do egzaminu w Il terminie
w sesji poprawkowej (wrzesien)

tresci z e-learningu uwzgledniane w pytaniach w egzaminie
kohcowym w sesji letniej

+100% Obecnos¢ na zajeciach, ¢postugiwanie sie terminologig
medyczna stosowana w diagnostyce, terapii, pielegnowaniu,
okreslaniu symptomdw w stanach zagrozenia zdrowia chorego w
oddziale internistycznym ¢znajomos¢ procedur postepowania w
stanach zagrozenia zdrowia tresci z ¢wiczeh uwzgledniane w
pytaniach w egzaminie koncowym w sesji letniej

W egzaminie koicowym w sesji letniej bedg uwzglednione réwniez

pytania z tematyki artykutéw wskazanych przez koordynatora
przedmiotu
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

100% Obecnos¢ na zajeciach, kultura osobista, punktualnos¢,
obowigzkowos¢, odpowiedzialno$¢ umiejetnos¢ nawiazywania
kontaktéw interpersonalnych, poszanowanie godnosci pacjenta,
prawa do intymnosci, prawa do informacji i wspétudziatu w
podejmowanych decyzjach opiekunczo- pielegnacyjnych, zachowanie
tajemnicy zawodowej Zapewnienie pacjentowi opieki pielegniarskiej
zgodnie z obowigzujacymi standardami pielegnowania oraz zasadami
etyki ogdlnoludzkiej i zawodowej, Udokumentowanie opieki
(dokumentacja procesu pielegnowania) Zaliczenie ustne tematyki
zajec praktycznych(znajomos¢ etiopatogenezy, symptomatologii,
leczenia, rokowania, zasad opieki pielegniarskiej w wybranych
schorzeniach)wedtug skali punktowej: 2 pkt - nieprawidtowe
przedstawienie tematu; 3 - niepetne przedstawienie tematu pomimo
pomocy prowadzacego; 4 - poprawne przedstawienie tematu z
pomoca prowadzacego ; 5 - petne samodzielne przedstawienie
tematu. Wymagane zaliczenie na poziomie minimum 3 pkt Zaliczenie
umiejetnosci praktycznych w oddziale wedtug indeksu(dziennika)
umiejetnosci. Ocena przez nauczyciela indywidualnej dokumentacji
procesu pielegnowania, oraz pracy studentéw wedtug indywidualnej
karty oceny (Dziatania w roli cztonka zespotu opieki zdrowotnej,
dziatania na rzecz wtasnego rozwoju i rozwoju praktyki
pielegniarskiej, Swiadczenie opieki zdrowotnej i zarzadzanie opieka
zdrowotng, podejmowanie dziatah edukacyjnych) samoocena
studentéw. Szczegdtowe kryteria oceny indywidualnej podane beda
przez prowadzacego zajecia.Zaliczenie zaje¢ praktycznych wymaga
spetnienia wszystkich wymienionych warunkdw. W przypadku
nieobecnosci zajecia praktyczne musza by¢ zrealizowane w innym
terminie ustalonym z koordynatorem zaje¢.

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
zajecia praktyczne odpowiedz ustna,
praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos¢ anatomii, fizjologii, podstaw pielegniarstwa, etyki zawodu, psychologii, socjologii. Na zajecia praktyczne w
oddziale student przychodzi przygotowany, punktualnie, w umundurowaniu zgodnie z regulaminem zaje¢ praktycznych,
posiada identyfikator, nie uzywa telefonu komérkowego w trakcie zaje¢. Cechuje sie nienaganng postawa etyczna wzgledem
pacjentéw i zespotu, przestrzega zasad BHP. Obecnos$¢ na zajeciach jest obowigzkowa
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2022/23

Kierunek studiow Rok realizacji

Pielegniarstwo 2023/24

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu egzamin

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 - punktow ECTS

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 30

samoksztatcenie: 35

wyktady e-learning: 40

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
Semestr 4 egzamin

Forma prowadzenia i godziny zajec
zajecia praktyczne: 160

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

0.0

Liczba
punktow ECTS
10.0

Cl Zdobycie wiadomosci i umiejetnosci z zakresu opieki nad dzieckiem chorym, niepetnosprawnym i jego rodzing

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Sylabusy
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

w4

W5

W6

w7

w8

w9

W10

Wil

W12

Sylabusy

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw
w réznym wieku

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych chorobach

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badanh oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatah
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie

i rokowanie choréb wieku rozwojowego: uktadu
oddechowego, uktadu krazenia, uktadu nerwowego,
drég moczowych, uktadu pokarmowego oraz choréb
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych
i krwi

patofizjologie, objawy kliniczne choréb i stanéw
zagrozenia zycia noworodka, w tym wcze$niaka oraz
podstawy opieki pielegniarskiej w tym zakresie

metody, techniki i narzedzia oceny stanu $wiadomosci
i przytomnosci

Kierunkowe efekty

D.w1

D.w2

D.w3

D.w4

D.W5

D.W6

D.w7

D.w8

D.wW10

D.W13

D.W14

D.w18

uczenia sie

Metody weryfikacji

odpowiedz ustna, praca
pisemna, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna, praca
pisemna, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie ustne

odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne
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W13

W14

patofizjologie i objawy kliniczne choréb stanowigcych
zagrozenie dla zycia (niewydolno$¢ oddechowa,
niewydolno$¢ krazenia, niewydolnos$¢ uktadu
nerwowego, wstrzas, sepsa)

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

u6

u7

us

u9

Sylabusy

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace
wad rozwojowych, choréb i uzaleznien

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych
w przebiegu chordb

oceniac rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywac
testy przesiewowe i wykrywac zaburzenia w rozwoju

doraznie podawacd pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarskya, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjnorehabilitacyjnego
i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz
zywienie pozajelitowe

D.w31

D.W33

D.U1

D.U2

D.U3

D.U5

D.U9

D.U12

D.U15

D.Ul6

D.U17

odpowiedz ustna, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

odpowiedz ustna, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, samoocena, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, samoocena, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, prezentacja
przypadku klinicznego,
samoocena, test
wielokrotnego wyboru
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u10

ull

ulz

uli3

ul4

uls

Uleé

ul7

uls

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bél i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego
zagrozenia zycia

doraznie tamowac krwawienia i krwotoki

krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan
naukowych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

D.U18

D.U20

D.U22

D.U23

D.U24

D.U26

D.U27

D.U29

D.U31

0.K1

0.K2

0.K3

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru, zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy
studenta, prezentacja
przypadku klinicznego,
samoocena, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, prezentacja
przypadku klinicznego,
samoocena, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, samoocena, test
wielokrotnego wyboru,
zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy
studenta, samoocena

188/ 371



K4

K5

K6

K7

Semestr 3

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

obserwacja pracy

czynnos$ci zawodowe O.K4 studenta, samoocena
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci 0K5 obserwacja pracy

z samodzielnym rozwigzaniem problemu ’ studenta, samoocena
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw 0K6 obserwacja pracy
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta ’ studenta, samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji 0.K7 obserwacja pracy

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajec studenta

wyktad

samoksztatcenie

wyktady e-learning

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 4

Rodzaje zajec studenta

zajecia praktyczne

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

30
35

40

Liczba godzin
105

Liczba godzin
70

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

160

Liczba godzin
160

Liczba godzin
160

Liczba godzin
160

Tresci programowe

Tresci programowe

studenta, samoocena

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

przedmiotu zajec
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Semestr 3

Okres noworodkowy z elementami patologii tego
okresu

Stany niewydolnosci oddechowej i kragzenia -
pielegnowanie dziecka w réznych grupach wiekowych

Wybrane choroby uktadu oddechowego, krazenia,
pokarmowego, nerwowego, moczowego, uktadu
dokrewnego, krwiotwoérczego, choroby alergiczne,
tkanki facznej i metaboliczne u dzieci - opieka
pielegniarska nad dzieckiem w wybranych stanach
chorobowych.

Dziecko goraczkujace ponizej 5 r.z - drgawki
goraczkowe - postepowanie medyczne i opieka
pielegniarska

Bol u dzieci

Hospitalizacja i choroba w zyciu dziecka i rodziny.
Zagadnienie przemocy wobec dziecka.

Badania w diagnostyce klinicznej w pediatrii

W11, W2, W3, W4, W5,
W6, W7, Ul, Ul4, Ul5,
ule, U4, ue, U7, U9, K1,
K2, K3, K4, K5

W1, W10, W12, W13,
W14, W2, W3, W4, W5,
W6, W7, W8, Ul, U12,
Ul4, Ul5, Ule, U17, U3,
U5, U6, U7, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W10, W12, W14, W2,
W4, Wé, W7, U1, U10,
Ul1, U12, U14, U15,
ul7, U1s, U2, U3, u4,
U5, Ue, U7, U8, U9, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W12, W14, We, U1,
Ull, Ul2, U15, Ule, U6,
U7, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W6, W7, W8, Ul4, Ul5,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W2, W3, W4,
W5, W6, W7, W8, W9,
Ull, U18, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W4, U11, U13, U18, U6,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

Analiza przypadkéw, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Dyskusja, E-learning, Metoda problemowa, Metoda

przypadkéw, Metoda sytuacyjna, Pokaz, Rozwigzywanie zadan, Seminarium, Symulacja wysokiej wiernosci, Symulowany

pacjent, Wirtualny pacjent, Wyktad

Sylabusy
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Ocena koncowa z przedmiotu jest wynikiem ocen dwéch
sktadowych: A) zaje¢ praktycznych (skala ocen wg kryteriéw
zaliczenia zaje¢ praktycznych), B) testu egzaminacyjnego (koniec
IV semestru, dwa terminy) z przypisanymi wagami dla tych
sktadowych (Srednia wazona), odpowiednio- A) 0,4;B) 0,6.
Wyliczony wynik zostanie zaokraglony do przyjetych skal ocen
wedtug reguty matematycznego zaokraglania, z wyjatkiem sytuacji
oceny ndst (2,0) z testu egzaminacyjnego, w tym przypadku ocena

obserwacja pracy koncowa bedzie wynosi¢ ndst (2,0). Test sktada sie z 60-70 pytan.

studenta, odpowiedz Nie przystapienie do testu zaliczeniowego, testu egzaminacyjnego
wyktfad ; . Lo - .

ustna, test wielokrotnego | z powodu nieusprawiedliwionej nieobecnosci powoduje

wyboru wystawienie oceny z tych sktadowych réwnga ndst (2,0). Sposéb

wyliczania oceny ze sprawdziandw testowych (test zaliczeniowy,
test egzaminacyjny) nastepuje wg B.Niemierko (Pomiary wynikéw
ksztatcenia, WSiP, Warszawa 1999) z uwzglednieniem Sredniej
arytmetycznej () i odchylenia standardowego (SD) obliczanych z
liczby punktéw uzyskanych przez studentéw w czasie danego
sprawdzianu. Progi skali ocen zostajg wyznaczane z wyliczenia
punktéw dla ocen: bdb (5,0); +db (4,5); db (4,0); +dst (3,5); dst
(3,0), odpowiednio: +2,1SD; +1,4SD, +0,85SD; +0,1SD; -0,5SD.

Samoksztatcenie stanowi pogtebienie lub przygotowanie zagadnien

odpowiedz ustna, objetych tematami wyktadowymi i zajeciami praktycznymi w
. samoocena, test obszarze wskazanym przez prowadzacych przedmiot, na podstawie
samoksztatcenie . . ! .
wielokrotnego wyboru, analizy artykutéw naukowych wskazanych przez nauczyciela
zaliczenie ustne zgodnymi z tematami wyktadowymi. Egzamin kohcowy bedzie

zawierat pytania sprawdzajace z obszaru samoksztatcenia.

Ocena koncowa z przedmiotu jest wynikiem ocen dwéch
sktadowych: A) zaje¢ praktycznych (skala ocen wg kryteriéw
odpowiedz ustna, test zaliczenia zaje¢ praktycznych), B) testu egzaminacyjnego (koniec
wielokrotnego wyboru IV semestru, dwa terminy) z przypisanymi wagami dla tych
sktadowych (Srednia wazona), odpowiednio- A) 0,4;B) 0,6. (patrz:
jak wyzej - wyktad)

wyktady e-learning

Semestr 4

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Cwiczenia kliniczne, Rozwigzywanie zadan, Seminarium, Symulacja wysokiej wiernosci,
Zajecia praktyczne, Zajecia praktyczne w warunkach symulacyjnych
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Studenci sg oceniani na podstawie aktywnego uczestnictwa w
zajeciach praktycznych, obejmujacego: - podjecie wspdtpracy w opiece
nad pacjentem w oddziale pediatrycznym (zadanie zespotowe i
indywidualne) - gromadzenie danych, ocena stanu
biopsychospotecznego pacjenta, sformutowanie diagnozy
pielegniarskiej, sformutowanie celu dziatania pielegniarskiego, oraz
zaplanowanie i realizacja opieki w stosunku do wybranego chorego
(zadanie indywidualne), dokonanie ewaluacji podjetych dziatah
dziatania - wykonanie zadan czy interwencji pielegniarskich zgodnie z
obowigzujacymi procedurami. Kryteria do oceny studenta w trakcie
zajec praktycznych w oddziale pediatrycznym zawarte sg w
Indywidualnej Karcie zaliczenia zajec praktycznych z pielegniarstwa
pediatrycznego, w ktérej zawarte jest 20 kryteriéw szczegétowych z
obszaru Komunikowanie z ludZzmi, Zdolno$¢ do wspétpracy, Ocena
stanu chorego, Planowanie dziatan pielegniarskich, Podejmowanie
dziatah pielegniarskich, Self-knowledge. Za kazde kryterium
szczeg6towe student moze uzyskac od 0-2 pkt: 2 pkt - praca
samodzielna, lub wymaga niewielkiego ukierunkowania przez
nauczyciela, 1 pkt - wymaga pomocy i wyjasnienia, po wyjasnieniu
pracuje dobrze, 0 pkt - pomimo pomocy i wyjasnien popetnia btedy,
pracuje nie przestrzegajac zasad. Z kryteriami student zapoznaje sie w
pierwszym dniu zaje¢ praktycznych na pierwszych zajeciach i ma do
nich staty wglad. W Indywidualnej Karcie zaliczenia znajduja sie
réwniez tematy pieciu obowigzujacych do zaliczenia seminariéw oraz
ocena z procesu pielegnowania punktowanych od 0 do 3 pkt.: 3 pkt -
odpowiedz lub proces pielegnowania, samodzielnie, poprawnie
merytorycznie, 2 pkt. - odpowiedzZ lub proces pielegnowania poprawnie
po niewielkim ukierunkowaniu, 1 pkt - odpowiedZ lub proces czesciowo
poprawnie, po ukierunkowaniu, 0 pkt. - pomimo ukierunkowania liczne
btedy. Do zaliczenia tej czesci student musi uzyskac co najmniej 8
punktéw. Proces pielegnowania oceniany jest w oparciu o odrebne
kryteria Do oceny procesu pielegnowania zawarte sg odrebne kryteria,
z ktérymi student zostaje zapoznany w pierwszym dniu zajec¢
praktycznych na pierwszych zajeciach i ma do nich staty dostep.
Ocenie podlega 7 obszaréw procesu pielegnowania, kazdy punktowany
od 0-do 3 punktédw. Student otrzymuje i ma zapisane w Indywidualnej
Karcie: 3 pkt jesli uzyskat 21-16 pkt czastkowych, 2pkt. - jesli uzyskat
15-10 pkt czastkowych, 1 pkt - jesli uzyskat 9 -7 pkt czastkowych.
Ogétem student z zaje¢ praktycznych moze otrzymaé maksymalnie 45
pkt. (z kryteriéw zaliczenia zaje¢ praktycznych+ proces pielegnowania
+ tematy seminaryjne) i uzyskac ocene: bardzo dobry, gdy uzyska
45-42 pkt, ocena dobra dobry plus, gdy uzyska 41-40 pkt, dobry, gdy
uzyska 39-37 pkt., dostateczny plus, gdy uzyska 36-34 pkt,
dostateczny, gdy uzyska 33-29 pkt, niedostateczny - 28 pkt i ponizej.
Jednym z warunkéw Warunkiem zaliczenia zaje¢ praktycznych jest
réwniez umiejetnos¢ obliczania dawek lekdw (nie podlega punktacji).
Brak umiejetnosci obliczenia dawek lekéw moze stanowic¢ podstawe do
nie zaliczenia zaje¢ praktycznych. Obecnos$¢ na zajeciach praktycznych
- 100%. W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia
praktyczne musza by¢ zrealizowane w innym terminie ustalonym z
koordynatorem przedmiotu i prowadzacym zajecia praktyczne w
oddziale.

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca
pisemna, prezentacja

zajecia praktyczne przypadku
klinicznego,
samoocena, test
wielokrotnego
wyboru

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zagadnienia dotyczace opieki nad dzieckiem zdrowym realizowane w przedmiocie Podstawowa Opieka Zdrowotna, Promocja
zdrowia na | roku studiéw stacjonarnych: ¢ struktura i zakres swiadczen zdrowotnych nad dzieckiem w podstawowej opiece
zdrowotnej « rozwdj dziecka w kolejnych etapach rozwojowych, metody oceny rozwoju dziecka, ¢ zywienie dzieci zdrowych, ¢
profilaktyka wieku rozwojowego Wiedza nabyta w trakcie ksztatcenia na | roku: anatomia i fizjologia, patofizjologii, podstawy
pielegniarstwa, etyki, psychologii i socjologii. Nabyte umiejetnosci zawodowe zawarte w indeksie umiejetnosci nabyte na
poziomie | roku. Obowigzkowa obecnos¢ na wyktadach.
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny
Wydziat Nauk o Zdrowiu 2022/23
Kierunek studiow Rok realizacji
Pielegniarstwo 2023/24
Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe
pierwszego stopnia Polski
Forma studiow Blok zajeciowy
stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnos¢
praktyczny obowigzkowy
Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu egzamin
Klasyfikacja ISCED Grupa zajec standardu
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 - punktow ECTS
0.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 20
samoksztatcenie: 15
wyktady e-learning: 10
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 egzamin punktow ECTS
5.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
zajecia praktyczne: 80

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zdobycie wiedzy niezbednej do realizowania zadah w zakresie opieki nad kobieta ciezarna, rodzaca i potoznica.
Cl Przygotowanie do podejmowania dziatah edukacyjnych w zakresie zapobiegania i wczesnego wykrywania, choréb
nowotworowych narzadu rodnego, schorzen ginekologicznych i prowadzenia opieki
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Kod

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

W1

w2

W3
W4

W5

W6

W7

cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady
planowania opieki nad kobietg w cigzy fizjologicznej

okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad
kobietg w okresie potogu

etiopatogeneze schorzen ginekologicznych
czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne

patofizjologie, objawy kliniczne choréb i stanéw
zagrozenia zycia noworodka, w tym wczesniaka oraz
podstawy opieki pielegniarskiej w tym zakresie

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych
w przebiegu choréb

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace
wad rozwojowych, choréb i uzaleznieh

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii os6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

przestrzegania praw pacjenta

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

Kierunkowe efekty

D.W15

D.W1l6

D.W17
D.w23

D.w14

D.w3

D.W5

D.U3

D.U1

D.U2

0.K1

0.K3

0.K2

0.K5

uczenia sie

Metody weryfikacji

test, zaliczenie

test
test

test

zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, ocena
grupy, samoocena

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

zaliczenie

194 /371



przewidywania i uwzgledniania czynnikéw 0.K6

K5 ) ‘ . X zaliczenie

wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta
K6 ' ; " 0.K7 studenta, ocena grupy,
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
; ) samoocena
i potrzeb edukacyjnych
Bilans punktéw ECTS
Semestr 3

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . .,
na zrealizowane rodzaje zaje¢

wyktad 20
samoksztatcenie 15
wyktady e-learning 10

taczny naktfad pracy studenta L|czba4godzm

Liczba godzin kontaktowych Llczba3godzm
* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 4

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . s
na zrealizowane rodzaje zajec

zajecia praktyczne 80

Liczba godzin

taczny naktfad pracy studenta 80
Liczba godzin kontaktowych Llczbaggodzm
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 80

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
1. Cel i zadania opieki przedkoncepcyjnej W1 wyktad, samoksztatcenie
2. Przygotowanie do rodzicielstwa W1, W2, W5 wyktad, samoksztatcenie

Sylabusy
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Opieka okotoporodowa - postepowanie potozniczo-

wyktad, zajecia

3. . : e X . W1, W2, W4, U2, K1, K3 | praktyczne, wyktady e-
pielegnacyjne w porodzie fizjologicznym i potogu learning
4 Patoﬁ‘zwlpgl.a |lobjawy kI|n|czpe cho,ro.b i stanow W5, U2, K1, K2, K3, K4, wykfad, samoksztatcenie
zagrozenia zycia noworodka i wczesniaka K6
. . . . W3, W4, We, W7, U1, U2,
5. Ginekologiczne patologie i schorzenia nowotworowe U3, K1, K2, K3, K5 wyktad
. i . o . . wyktad, zajecia
6. Planowanie opieki nad kobietg w cigzy fizjologicznej W1, U2, K1, K4 praktyczne
Informacje rozszerzone
Semestr 3

Metody nauczania:

E-learning, Wykfad

Rodzaj zaje¢

wyktad

samoksztatcenie

wyktady e-learning

Semestr 4

Metody nauczania:

Formy zaliczenia

test

zaliczenie

test

Praca w grupie, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec

zajecia praktyczne

Sylabusy

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest przestrzeganie regulaminu
studidéw i warunkéw zaliczenia zaje¢ praktycznych oraz samoksztatcenia.
Egzamin (test jednokrotnego wyboru 50 pytan) przeprowadzany jest po IV
semestrze. Do zaliczenia testu wymagane jest uzyskanie 60%
prawidtowych odpowiedzi (30 punkty). Ocena kohcowa z przedmiotu
bedzie wystawiana zgodnie z zasadg: 48 - 50 pkt. b.dobry 45 - 47 pkt plus
dobry 41 - 44 pkt. dobry 36 - 40 pkt plus dostateczny 30 - 35 pkt
dostateczny 29 pkt. i ponizej niedstateczny

. Analiza dwdch artykutéw naukowych z potoznictwa, ginekologii lub
neonatologii. Majg by¢ przygotowane na pismie z dotgczona kopia
artykutu. Kryteria oceny artykutu:1. poprawnos¢ metodologiczna pracy, 2.
zawartych rozdziatéw, 3.obecnosci celu pracy i poprawnosci jego
sformutowania, 4. doboru i opisu technik oraz narzedzi
badawczych,5.organizacji i przebiegu badania, 6.przedstawionych
wynikdw,7. doboru pismiennictwa. Za kazde kryterium student otrzymuje
od 0-2 punktéw. Zaliczenie analizy artykutu otrzymuje student ,gdy
uzyska co najmniej 65% ogélnej liczby z poszczegdlnych kryteriéw.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest przestrzeganie regulaminu
studiéw i warunkéw zaliczenia zaje¢ praktycznych oraz samoksztatcenia.
Egzamin (test jednokrotnego wyboru 50 pytan) przeprowadzany jest po IV
semestrze. Do zaliczenia testu wymagane jest uzyskanie 60%
prawidtowych odpowiedzi (30 punkty). Ocena koncowa z testu bedzie
wystawiana zgodnie z zasadg: 48 - 50 pkt. b.dobry 45 - 47 pkt plus dobry
41 - 44 pkt. dobry 36 - 40 pkt plus dostateczny 30 - 35 pkt dostateczny 29
pkt. i ponizej niedstateczny

Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

dzienniczek umiejetnosci praktycznych, obserwacja
pracy studenta, ocena grupy, samoocena

100% obecnos¢ na zajeciach
praktycznych, uzyskanie pozytywnej
oceny z zajec praktycznych.
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Wymagania wstepne i dodatkowe

Przedmioty wprowadzajgce: Anatomia i fizjologia (szczegdlnie w zakresie uktadu rozrodczego), Psychologia, Promocja
Zdrowia, 100% obecnosci na zajeciach praktycznych.
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2023/24

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
Semestr 3 -

Forma prowadzenia i godziny zajec

wyktad: 27

wyktady e-learning: 18

samoksztatcenie: 20
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
Semestr 4 zaliczenie na ocene

Forma prowadzenia i godziny zajec

zajecia praktyczne: 80

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Cl Przygotowanie studenta do sprawowania opieki nad pacjentem w podesztym wieku.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Liczba
punktow ECTS
0.0

Liczba
punktow ECTS
5.0
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

w2

W3

w4

W5

W6

w7

w8

w9

W10

Sylabusy

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw
w réznym wieku

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych chorobach

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatah
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje

proces starzenia sie w aspekcie biologicznym,
psychologicznym, spotecznym i ekonomicznym

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

Kierunkowe efekty

D.wl

D.w2

D.w3

D.w4

D.W5

D.W6

D.w7

D.w8

D.w9

D.w10

uczenia sie

Metody weryfikacji

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru
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W11l

W12

W13

W14

etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku
podesztego

narzedzia i skale oceny wsparcia 0s6b starszych i ich
rodzin oraz zasady ich aktywizacji

zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem
leczenia dietetycznego, wskazan przed-

i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

ua

us

u6

Sylabusy

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace
wad rozwojowych, choréb i uzaleznieh

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych
w przebiegu choréb

organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng
w miejscach publicznych i w warunkach domowych

dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany,
w tym zaktadania opatrunkéw

dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie
ich klasyfikacji

D.W11

D.W12

D.w22

D.W33

D.Ul

D.U2

D.U3

D.U4

D.U6

D.U7

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, prezentacja
przypadku klinicznego

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru
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u7

us

uo

ulo

ull

ulz

uls

ul4

uls

Uleé

ul7

Sylabusy

rozpoznawac powikfania po specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawacd pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii

wykonywa¢ badanie elektrokardiograficzne
i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke statg insuliny szybko-
i krétkodziatajacej

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych
badah diagnostycznych

przygotowywad zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w ramach kontynuac;ji leczenia

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowana opieke
pielegniarskga, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjnorehabilitacyjnego
i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz
zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego

D.u8

D.U9

D.U10

D.U11

D.U12

D.U13

D.U14

D.U15

D.Ul6

D.U17

D.U18

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego

odpowiedz ustna, praca
pisemna, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru
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u1s8

u19

u20

uz21

u22

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego
nasilenie oraz stosowac farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego
pacjenta

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4
K5

K6

K7

Semestr 3

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktow ECTS

D.U22

D.U23

D.U24

D.U25

D.U26

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena
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Rodzaje zaje¢ studenta
wyktad
wyktady e-learning

samoksztatcenie

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 4

Rodzaje zaje¢ studenta

zajecia praktyczne

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze

praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

27
18

20

Liczba godzin
65

Liczba godzin
45

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

80

Liczba godzin
80

Liczba godzin
80

Liczba godzin
80

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
Starzenie sie cztowieka i populacji (pojecia geriatrii, W1, w10, W9, U1, U18, zajecia praktyczne,
1. gerontologii, demografia, fizjologia, epidemiologia U2, U3, U4, K1, K2, K3, samoksztatcenie,
starzenia sie). K4, K5, K6, K7 wyktady e-learning

2. Promocja zdrowia i prewencja gerontologiczna.

Sylabusy

Choroby uktadu sercowo-naczyniowego - odrebnosci
zwigzane z wiekiem podesztym.

W1, W10, W12, W5, W7,
W9, U1, U14, Ul5, Ul7,
U18, U2, U3, U4, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W1, W11, W14, W2, W3,
W4, W5, We, W7, W8,

zajecia praktyczne,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

Ul, Ull, U12, U13, Ul4, | zajecia praktyczne,
Ul7, U18, U19, U2, U20, | samoksztatcenie,

U21, U22, U3, U7, U8, wyktady e-learning

U9, K1, K2, K3, K4, K5,
Ko, K7
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Zaburzenia metaboliczne i choroby uktadu
4, dokrewnego - odrebnosci zwigzane z wiekiem
podesztym.

Choroby przewodu pokarmowego, moczowego,

5. krwiotwérczego - odrebnosci zwigzane z wiekiem
podesztym.
6 Wielkie zespoty geriatryczne (depresja, majaczenie,

zaburzenia funkcji zwieraczy).

Wielkie zespoty geriatryczne (zaburzenia réwnowagi i
upadki).

Wielkie zespoty geriatryczne (zaburzenia odzywienia w
8. podesztym wieku, niedozywienie, zespét kruchosci,
sarkopenia).

9. Odrebnosci diagnostyki i terapii oséb starszych.

Narzedzia i metody oceny stanu bio-psycho-

10. spotecznego i funkcjonalnego osoby w podesztym
wieku.
11 Problemy pielegnacyjne wystepujgce u 0séb w

podesztym wieku.

12. Otepienie w przebiegu choroby Alzheimera.

Sylabusy

W1, W10, W11, W13,
W14, W2, W3, W4, W5,
W6, W7, W8, Ul, U10,
Ull, Ul2, U13, U14,
ul5, Ule, U17, U18,
ul19, U2, U20, U22, U3,
U7, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W1, W10, W11, W13,
W14, W2, W3, W4, W5,
W6, W7, W8, Ul, Ul1,
Ul2, U13, U14, U15,
ule, Ul17, U18, U19, U2,
u20, U22, U3, U4, U7,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W10, W11, W14,
W2, W3, W4, W5, Wo,
W7, W8, U1, Ull, U12,
U13, U15, U18, U19, U2,
u20, U3, U7, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W1, W10, W11, w12,
W14, W2, W3, W4, W5,
W6, W7, W8, Ul, Ull,
Ul2, U13, Ul4, Ule,
ul7, u1s, Uz, U20, U22,
U3, U4, U5, U6, U7, U8,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W11, W12, W13,
W14, W2, W3, W4, W5,
W6, W7, W8, U1, Ul1,
Ul2, U14, Ul15, Ule,
Ul7, U18, U19, U2, U20,
u21, U22, U3, U4, U5,
ue, U7, U8, U9, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W2, W3, W4,
W5, We, W7, w8, Ul,
ulo0, Ul1, Ul12, U13,
ul4, Ule, Ul7, U18,
ul9, U2, U20, U21, U22,
U3, U5, U6, U7, U8, U9,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W10, W11, W12, W14,
W7, W9, Ul, U2, U3, U5,
ue, U7, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W1, W10, W14, W2, W3,
W7, W8, W9, U1, U2, U3,
U5, U6, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W1, W10, W14, w2, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
ul, Ul1, ul5, Ule, U17,
uls, Ul19, Uz, U3, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

zajecia praktyczne,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie
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W1, W10, W11, W2, W3,
W4, W5, We, W7, W8, wyktad, zajecia

13. Choroba i zespét Parkinsona. Ul, Ull, U12, Ul4, U15, | praktyczne,
Ul7, Ul8, U19, U2, U3, samoksztatcenie
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7
W1, W10, W11, W12,
. S I W2, W3, w4, W5, W7, zajecia praktyczne,
14, Komunikowanie sie z osoba starsza z zaburzeniami W8, W9, U1, U11, U12, samoksztatcenie,

stuchu, wzroku i zaburzeniami funkcji poznawczych.

15 Formy opieki nad pacjentem w wieku podesztym -

opieka dtugoterminowa.

Semestr 3

Metody nauczania:

U13, U15, U2, U3, K1, K2, | wyktady e-learning
K3, K4, K5, K6, K7

W1, W10, W14, W2, W7, | zajecia praktyczne,
W8, W9, U1, U2, U3, U7, | samoksztaicenie,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7 | wyktady e-learning

Informacje rozszerzone

Analiza przypadkéw, E-learning, Praca w grupie, Wyktad, Wyktad z prezentacjg multimedialng

Rodzaj zajec

wyktad

wyktady e-learning

samoksztatcenie

Semestr 4

Metody nauczania:

Formy zaliczenia

test wielokrotnego
wyboru

test wielokrotnego
wyboru

test wielokrotnego
wyboru

Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie testu na ocene. Test wielokrotnego wyboru 30 pytan/30
minut. Zadania punktowane 1 pkt za prawidtowa odpowiedz, 0 pkt
za nieprawidtowa odpowiedzZ. Pozytywna ocene moze uzyskad
student, ktéry osiagnat co najmniej 60%+1 punkt poprawnych
odpowiedzi. Skala ocen i punktéw: bardzo dobry (5,0) - 29 - 30 pkt.;
dobry plus (4,5) - 27 - 28 pkt.; dobry (4,0) - 24 - 26 pkt,;
dostateczny plus (3,5) - 22 - 23 pkt.; dostateczne (3,0) - 19 - 21
pkt.; ndst (2,0) - 0 - 18 pkt. Warunkiem uzyskania przez studenta
zaliczenia przedmiotu (wpis do USQS) jest uzyskanie: pozytywnej
oceny z zaliczenia czesci teoretycznej (co bedzie stanowi¢ 75%
oceny koncowej) i pozytywnej oceny z zajec praktycznych (co
bedzie stanowi¢ 25% oceny kocowe;j) jak réwniez 100% obecnosci
na zajeciach praktycznych.

W tescie zaliczeniowym znajduja sie pytania z wyktadow e-
learningu.

Na pierwszym wyktadzie studenci otrzymajg wykaz 4 artykutéw
naukowych obejmujgcych zagadnienia ujete w efektach do
przedmiotu. Z kazdego artykutu zostanie utozone jedno pytanie
(tacznie 4 pytania), ktére beda stanowity integralng czes¢ testu
zaliczeniowego.

Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Zajecia praktyczne

Sylabusy

205/ 371



Rodzaj zajec

zajecia praktyczne

Dodatkowy opis

Sylabusy

Formy zaliczenia

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca
pisemna,
prezentacja
przypadku
klinicznego,
samoocena

Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie zaje¢ praktycznych wymaga spetnienia nastepujacych
warunkéw: 1. obecnos¢ na zajeciach praktycznych 100% (w przypadku
nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne musza by¢
zrealizowane w innym terminie (ustalonym z osoba prowadzaca lub
koordynatorem przedmiotu), 2. prowadzenia dokumentacji procesu
pielegnowania na podstawie wykonania zadania indywidualnego
polegajacego na rozpoznaniu probleméw zdrowotnych wybranej osoby
starszej oraz ustaleniu planu postepowania pielegniarskiego i realizac;ji
planu zgodnie z procedurami postepowania, 3. zaliczenie tematéw
seminaryjnych przedstawionych na zajeciach praktycznych, 4.
uzyskanie pozytywnej oceny wg kryteriéw zamieszczonych w
dokumentacji zaje¢ praktycznych. Zaliczenie zaje¢ praktycznych
wymaga spetnienia nastepujacych warunkéw: 1. obecnos¢ na zajeciach
praktycznych 100% (w przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej
zajecia praktyczne musza by¢ zrealizowane w innym terminie
(ustalonym z osoba prowadzaca lub koordynatorem przedmiotu), 2.
prowadzenia dokumentacji procesu pielegnowania na podstawie
wykonania zadania indywidualnego polegajacego na rozpoznaniu
probleméw zdrowotnych wybranej osoby starszej oraz ustaleniu planu
postepowania pielegniarskiego i realizacji planu zgodnie z procedurami
postepowania, 3. zaliczenie tematéw seminaryjnych przedstawionych
na zajeciach praktycznych, 4. uzyskanie pozytywnej oceny wg kryteriéw
zamieszczonych w dokumentacji zaje¢ praktycznych.Kryteria do oceny i
samooceny studenta w trakcie zaje¢ praktycznych: Komunikowanie (0 -
3 pkt) komunikowanie sie z osobg starsza/pacjentem dostosowane do
stanu zdrowia/mozliwosci osoby starszej/pacjenta, komunikowanie sie z
zespotem terapeutycznym, nauczycielem, grupa studentéw.
Umiejetnosci (0 - 3 pkt) gromadzenia danych o osobie
starszej/pacjencie, formutowanie diagnozy pielegniarskiej, ustalanie
celéw opieki, planowanie, realizowanie i dokumentowanie interwencji
terapeutycznych oraz ocena ich efektéw. Postawa (0 - 3)
zaangazowanie sie w kompleksowa terapie, rzetelnos¢ w wykonywaniu
powierzonych zadan, zdolnos$¢ do refleksyjnej samooceny,
odpowiedzialno$¢ za wiasny rozwdj. Wiedza (0 - 3) pielegnowanie 0s6b
starszych/pacjentéw z uwzglednieniem inwolucyjnych zmian
zachodzacych wraz z wiekiem. Legenda: Komunikowanie sie 3 pkt -
samodzielne, wiasciwe wykorzystywanie technik komunikowania; 2 pkt
- wymagane ukierunkowanie, wiasciwe wykorzystywanie technik
komunikowania; 1 pkt - wymagana czesta pomoc, trudnos¢ w
wykorzystywaniu wtasciwych technik komunikowania; 0 pkt - pomimo
pomocy nieumiejetnos¢ komunikowania sie, nie stosowanie wtasciwych
technik komunikowania. Umiejetno$¢ podejmowania dziatah
pielegniarskich w ramach holistycznej opieki nad osobami starszymi; 3
pkt - samodzielnos¢, prawidtowosé, sprawnos¢ w podejmowaniu dziatan;
2 pkt - wymagane ukierunkowanie, w wyniku ktérego prawidtowo i
sprawnie podejmowane sa dziatania; 1 pkt - wymagana pomoc w
podejmowanych dziataniach; 0 pkt - pomimo pomocy i ukierunkowania
liczne, powazne btedy w podejmowanych dziataniach. Postawa: 3 pkt -
prawidtowa postawa, bez zastrzezen; 2 pkt - wymagane
ukierunkowanie, w wyniku ktérego student prezentuje prawidtowg
postawe; 1 pkt - mimo ukierunkowania postawa budzi zastrzezenia; 0
pkt - prezentowanie cech niezgodnych z przyjetymi kryteriami. Wiedza:
3 pkt - aktualna, petna; 2 pkt - aktualna, niewielkie braki; 1 pkt -
aktualna, na minimalnym poziomie; 0 pkt - istotne braki w wiedzy.
Skala ocen: 11 - 12 pkt - bardzo dobry, 10- 10,5 pkt- dobry plus, 8 - 9,5
pkt- dobry, 7- 7,5 pkt - dostateczny plus, 4 - 6,5 pkt - dostateczny, 0 -
3,5 pkt - niedostateczny. Zaliczenie zaje¢ praktycznych: - do zaliczenia
zajec praktycznych student nie moze uzyska¢ w zadnej ze skal 0 pkt.
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Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza i umiejetnosci nabyte w ramach przedmiotéw: anatomia, fizjologia, podstawy pielegniarstwa, etyka zawodu
pielegniarki, psychologia, socjologia, patologia, mikrobiologia, dietetyka, badania fizykalne. Umiejetnosci zawodowe zawarte
w dzienniczku umiejetnosci zawodowych nabyte na poziomie | roku.
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Okres
Semestr 3

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Badania naukowe w pielegniarstwie
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2023/24

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie na ocene

punktow ECTS
1.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktady e-learning: 5

¢wiczenia: 15

samoksztatcenie: 10

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zapoznanie studentéw z istota i znaczeniem badan naukowych w pielegniarstwie, paradygmatami badan

c1 naukowych w pielegniarstwie, metodami badan ze szczegéinym uwzglednieniem badah jakoSciowych,
organizacja i etapami badan naukowych, interpretowaniem danych empirycznych i wnioskowaniem, zasadami
etycznymi prowadzenia badah naukowych (zgoda na badania, prawa autorskie i wiasnos¢ intelektualna)

2 Przygotowanie studentéw do korzystania z literatury naukowej, krytycznej analizy oraz napisania pracy
dyplomowej z wykorzystaniem metody indywidualnego przypadku

Kod Efekty w zakresie

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

przedmiot, cel, obszar badah naukowych
i paradygmaty pielegniarstwa

metody i techniki prowadzenia badah naukowych

zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych
i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa
autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan
naukowych

przeprowadzad badanie jakosciowe, postugujac sie
narzedziami badawczymi

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

Rodzaje zajec studenta

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

D.W38

D.W39

D.w40

D.U31

D.U32

0.K5

0.K7

Bilans punktéw ECTS

wyktady e-learning

¢wiczenia

samoksztatcenie

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

5

15

10

odpowiedz ustna, test
wielokrotnego wyboru

odpowiedz ustna, test
wielokrotnego wyboru

odpowiedz ustna, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy

studenta, sprawozdanie z

wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

30

Liczba godzin

20

Liczba godzin

15

Tresci programowe

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

Formy prowadzenia
zajec
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Sylabusy

Definiowanie pielegniarskich badan naukowych.
Zakres i znaczenie badah naukowych w
pielegniarstwie w rozwoju zawodu, nauki i praktyki.
Paradygmaty badah naukowych w pielegniarstwie-
pozytywistyczny i naturalistyczny. Paradygmat, a
metody - badania iloSciowe i jakoSciowe.

Etapy procesu badawczego - koncepcyjnym
projektowania i planowania, badanh wiasciwych
(empiryczny), analityczny, rozpowszechniania
wynikéw badan

W1

Metody, techniki gromadzenia materiatu badawczego -
definicje, rodzaje, wady i zalety.

Omoéwienie metod i technik badawczych ze
szczegélnym uwzglednieniem badan jakosciowych:

1) metoda indywidualnego przypadku ( techniki-
obserwacja, wywiad, analiza dokumentéw/wytwordw,
pomiary); W2
2) metoda sondazu diagnostycznego ( technika-
wywiad, ankieta);

3) metoda dokumentoskopia (technika- klasyczna,
nowoczesna);

4) metoda szacowania ( technika arkusz skali).

5) metoda indywidualnego przypadku

Etyka w badaniach naukowych- miedzynarodowe
dokumenty zwigzane z badaniami naukowymi (Kodeks
Norymberski, Deklaracja Praw Cztowieka, Deklaracja
Helsinska, Konwencja o Prawach Dziecka, Deklaracja
Praw Pacjenta, Dyrektywa Rady Europy dotyczaca
badan klinicznych) oraz uniwersalne zasady i wartosci
etyczne w pracy naukowej wedtug Polskiej Akademii
Nauk, Rady Miedzynarodowych Organizacji Nauk
Medycznych oraz Miedzynarodowej Rady Pielegniarek
(ICN).

Regulacje prawne w zakresie prawa autorskiego i
wiasnosci intelektualne;.

W3

Omoéwienie zasad pisania pracy dyplomowe;j i
kryteriéw oceny.

Wyznaczenie obszaréw badah podejmowanych w
ramach pracy dyplomowej zgodnych z efektami
uczenia sie na kierunku. Formutowanie zatozen
badawczych - celu, probleméw badawczych. Wybér
terenu badan i osoby badanej / os6b badanych oraz
zasady doboru metod, technik i narzedzi badawczych.

Konstruowanie narzedzi badawczych- kwestionariusz
ankiety, kwestionariusz wywiadu, lista pytan do
wywiadu, arkusz obserwacji, dziennik obserwacji i
pomiaréw.

Do podanego tematu badan sformutowanie zatozen
badawczych.

Metoda indywidualnego przypadku (case study) -
zasady wyznaczenia terenu i osoby do badan, doboru
metod, technik i narzedzi badawczych.

Prezentacja przyktadowego projektu badawczego z Ul, U2, K1

zastosowaniem metody indywidualnego przypadku.
Wykorzystanie znanych teorii i modeli pielegniarskich
w badaniach case study.

U2, K1, K2

W2, U2, K1

wyktady e-learning

wyktady e-learning

wyktady e-learning

¢wiczenia

¢wiczenia

¢wiczenia
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Krytyczna analiza artykutu naukowego
opublikowanego w pielegniarskim czasopismie
naukowym zgodnie z kryteriami: zgodnos¢ tresci z
tematem, jednoznacznos$¢ celu badan, opisu grupy
badanej i metodyki badan, sposéb analizy i prezentacji
wynikéw badan, wartos¢ dyskusji, piSmiennictwo, oraz
wartos¢ artykuty pod wzgledem metodologicznym,
poznawczym i praktycznym.

Zapoznanie sie z podana literaturg podstawowg i
uzupetniajgca

W1, W2, U1, K1 samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Metoda projektéw, Praca w grupie, Zajecia typu
Problem Based Learning

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie przedmiotu uzyskuje student, ktéry uzyska co najmniej
65 % poprawnych odpowiedzi z testu wielokrotnego wyboru

wyktady e-learning test wielokrotnego wyboru | obejmujacego 40 pytan i uzyska co najmniej 26 punktéw Skala
ocen: 0-25 pkt. ndst 26-28 pkt. dst 29-31 pkt. dst plus 32-34 pkt.
db 35-37 pkt. db plus 38-40 pkt. bdb

Zaliczenie z ¢wiczen uzyska student na podstawie: a) obecnosci
na ¢wiczeniach 40% (0-40 pkt.); b) aktywnego udziatu w
¢wiczeniach 20 % ( 0-20 pkt.) c) wykonanie zadan w grupie 40 %
(0-40 pkt.) Dopuszczenie do zaliczenia z przedmiotu wymaga
uzyskania tgcznie 65 % punktéw ( 26 pkt. + 12,5 pkt.+ 26 pkt. =
64,5 pkt.)

obserwacja pracy
¢wiczenia studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna

Analiza artykutu naukowego (opis przypadku z dziedziny
pielegniarstwa) przygotowanego zgodnie z podanymi kryteriami: -
uzasadnienie wyboru tematyki badan, - przyjete zatozenia
badawcze (cel, problemy badawcze, metody i narzedzia
badawcze), - opis osoby badanej, - sposéb prezentacji wynikéw, -
wartos¢ omoéwienie/dyskusji, - poprawnos¢ sformutowania
wnioskdw, - dobor pismiennictwa, - warto$¢ poznawcza i
praktyczna. Warunkiem zaliczenia samoksztatcenia jest uzyskanie
pozytywnej oceny analizy artykutu

sprawozdanie z wykonania

samoksztatcenie )
zadania

Dodatkowy opis

Kazdy student na pierwszych ¢wiczeniach otrzymuje zagadnienie do przygotowania i przedstawienia na kolejnych
¢wiczeniach.

Na ¢wiczeniach studenci pracuja w grupie 3-4 osobowej wykonujac zadania problemowe wskazane przez prowadzacego,
zgodne z tematem ¢wiczen. Prezentacja wykonania zadania przez grupe jest podstawg do dyskusji i korygowania btedéw.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos$¢ na zajeciach obowigzkowa.
Znajomos$¢ zagadnien z podstaw pielegniarstwa.

Sylabusy 211 /371



Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Okres
Semestr 3

Okres
Semestr 4

C1

Sylabusy

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Opieka paliatywna
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2023/24

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 15

wyktady e-learning: 10
samoksztatcenie: 20

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Forma prowadzenia i godziny zajec
zajecia praktyczne: 40

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Liczba
punktow ECTS
0.0

Liczba
punktow ECTS
3.0

Zdobycie przez studenta wiedzy, umiejetnosci oraz uksztattowanie postaw umozliwiajgcych objecie opieka
pielegniarska pacjentéw w oddziale medycyny paliatywne;.
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

W4

W5

W6

w7

W8

W9

W10

Sylabusy

etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg
i sposoby postepowania diagnostycznego

i terapeutycznego w wybranych jednostkach
chorobowych

modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa,
chora, z niepetnosprawnoscia i umierajaca

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw
w réznym wieku

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych chorobach

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje

Kierunkowe efekty

0.W2

0.W6

D.wl

D.w2

D.w3

D.w4

D.W5

D.W6

D.w7

D.w8

uczenia sie

Metody weryfikacji

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru

odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego

prezentacja przypadku
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, odpowiedz
ustna, prezentacja
przypadku klinicznego

odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru
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dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, odpowiedz
ustna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
W11 neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, D.W10
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

wyboru

zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem odpowiedz ustna, praca

leczenia dietetycznego, wskazanh przed- pisemna, prezentacja
w12 i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej D.W22 przypadku klinicznego,

opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia test wielokrotnego

(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS) wyboru

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem odpowiedz ustna,

niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej prezentacja przypadku
W13 DT . D.W33 Y

komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub klinicznego, test

stosowane leczenie wielokrotnego wyboru
Umiejetnosci - Student potrafi:

samodzielnie organizowaé, planowac i sprawowacd dzienniczek umiejetnosci
Ul catosciowa i zindywidualizowang opieke pielegniarska 0.U4 praktycznych, odpowiedz

nad osobg chorg, z niepetnosprawnoscia i umierajaca, ’ ustna, prezentacja

wykorzystujgc wskazania aktualnej wiedzy medycznej przypadku klinicznego

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze dzienniczek umiejetnosci
U2 pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej, D.U1 praktycznych, odpowiedz

wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywa¢ ' ustna, prezentacja

ewaluacji opieki pielegniarskiej przypadku klinicznego

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, odpowiedz
ustna, prezentacja
przypadku klinicznego

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
U3 pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace | D.U2
wad rozwojowych, choréb i uzaleznien

dzienniczek umiejetnosci

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych praktycznych,
u4 . ) D.U3 :
w przebiegu choréb prezentacja przypadku
klinicznego
Us organizowac |zolqc1e paqgntow z chorobg zakazna D.U4 odpowied? ustna
w miejscach publicznych i w warunkach domowych
dzienniczek umiejetnosci
L o . . raktycznych,
dobierac technike i sposoby pielegnowania rany, P )
ué w tym zaktadania opatrunkéw D.U6 pr‘egentaqa przypadku
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru
dzienniczek umiejetnosci
— L . - . praktycznych,
U7 Fioblerac metgdy i srodki pielegnacji ran na podstawie D.U7 prezentacja przypadku
ich klasyfikacji L
klinicznego, test
wielokrotnego wyboru
U8 rozpoznawac powiktania po §pec1g||stycznych ' D.US odpowied? ustna
badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych
dzienniczek umiejetnosci
doraznie podawacd pacjentowi tlen i monitorowac jego praktycznych, odpowiedz
u9 - D.U9 .
stan podczas tlenoterapii ustna, test wielokrotnego
wyboru
dzienniczek umiejetnosci
U10 modyfikowac dawke statg insuliny szybko- D.U11 praktycznych, odpowiedz

i krétkodziatajacej ustna, test wielokrotnego

wyboru
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ull

ulz

uls

ul4

uls

Uleé

ul7

uls8

u19

u20

uz21

u22

uz23

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych
badah diagnostycznych

przygotowywad zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w ramach kontynuac;ji leczenia

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowana opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjnorehabilitacyjnego
i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz
zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka
intubacyjng i tracheotomijna

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bdlu, reakcje pacjenta na bél i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego
pacjenta

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

D.U12

D.U13

D.U14

D.U15

D.Ul6

D.U17

D.U18

D.U19

D.U22

D.U23

D.U24

D.U25

D.U26

0.K1

0.K2

odpowiedz ustna, test
wielokrotnego wyboru

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
prezentacja przypadku
klinicznego

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, test
wielokrotnego wyboru

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, odpowiedz
ustna

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, odpowiedz
ustna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, odpowiedz
ustna

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, odpowiedz
ustna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych
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samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu

zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania

dzienniczek umiejetnosci

K3 P o . 0.K3
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad praktycznych
pacjentem

K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane 0.Ka dzienniczek umiejetnosci
czynnosci zawodowe ' praktycznych

K5 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci 0K5 dzienniczek umiejetnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu ' praktycznych

K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw 0.K6 dzienniczek umiejetnosci
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta ' praktycznych
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji dzienniczek umiejetnosci

K7 , - 0.K7
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow praktycznych
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktow ECTS
Semestr 3

Rodzaje zaje¢ studenta
wyktad

wyktady e-learning
samoksztatcenie
przygotowanie do zajec
przygotowanie do egzaminu

uczestnictwo w egzaminie

taczny naktfad pracy studenta
Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 4

Rodzaje zaje¢ studenta

zajecia praktyczne

taczny nakifad pracy studenta

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

15
10

20

Liczba godzin
50

Liczba godzin
25

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

40

Liczba godzin
40
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Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Liczba godzin

40

Liczba godzin

40

Tresci programowe

Tresci programowe

Propedeutyka, filozofia oraz rozwdéj opieki paliatywne;.

Organizacja opieki paliatywnej (formy opieki,
kwalifikacje pacjentéw, procedury medyczne, zasady
dokumentowania, rola zespotu interdyscyplinarnego).

Jakos¢ zycia oraz jakos¢ opieki w opiece paliatywnej
(przeglad definicji, narzedzia stosowane do oceny,
zarzadzanie, kryteria oceny).

Reakcje i potrzeby psychiczne oraz przystosowanie do
choroby pacjentéw objetych opieka paliatywna.
Problemy duchowe u pacjentédw u kresu zycia.

Komunikowanie sie z pacjentem i jego rodzing w
opiece paliatywnej.

B4l u pacjentéw z chorobg nowotworowa
(patofizjologia, klasyfikacja, diagnostyka,
farmakoterapia bélu, interwencyjne metody leczenia
bélu, edukacja).

Opieka nad pacjentem z zaburzeniami ze strony:
przewodu pokarmowego, uktadu oddechowego, uktadu
nerwowego, uktadu moczowo - ptciowego, uktadu
krazenia, skéry, uktadu limfatycznego,
krwiotwdrczego). Opieka nad pacjentem z:
wyniszczeniem nowotworowym, zmeczeniem,
goraczka, nadmierng potliwoscia, suchoscia jamy
ustnej).

Opieka nad pacjentem z: przewlektg niewydolnoscig
nerek, przewlekta niewydolnoscig oddechowa,
przewlektg niewydolnoscia krazenia oraz ze
stwardnieniem rozsianym i stwardnieniem bocznym
zanikowym.

Opieka pielegniarska w chirurgii onkologicznej (w
terapii nowotworu: przewodu pokarmowego, gtowy i
szyi, ptuca, piersi, uktadu urologicznego i
ginekologicznego, gruczotu wewnatrzwydzielniczego,
skéry i tkanek miekkich, kosci) - postepowanie,
edukacja. Opieka pielegniarska nad pacjentem
objetym leczeniem: chemioterapia oraz radioterapia.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W11, W2, U1, K1, K2, K3

W11, W2, W5, W9, U1,
Ul4, K1, K2, K3, K4, K5

W11, W2, W5, W9, U1,
Ul4, K1, K2, K3

W10, W11, W13, W2,
W3, W5, U1, Ul4, Ul9,
K1, K2, K3, K4, K6

W10, W11, W13, W2,

W4, W5, U1, U19, K1, K2,

K3, K4, K5, K6, K7

W10, W11, W13, W5,
W6, W7, W8, W9, U1,
Ull, Ul2, U13, Ul4,
ul5, U17, Ul9, U2, U20,

U21, U23, U3, K1, K2, K3,

K4, K5, K6, K7

W1, W11, W12, W13,
W2, W3, W4, W5, W6,
W7, w9, U1, U10, U11,
Ul2, U13, Ul4, U15,
ule, Ul17, U18, U19, U2,
u20, U23, U3, U4, U5,
ue, U7, U8, U9, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W1, W11, W12, W13,
W2, W3, W4, W5, Wo,
W7, W9, U1, U10, U11,
Ul2, U13, Ul4, U15,
ule6, U17, U18, U19, U2,
u20, U23, U3, U4, U5,
u6, U7, U8, U9, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W10, W12, W13, W2,
W3, W4, W5, We, W7,
W8, w9, Ul, U10, Ull,
Ul2, U13, Ul4, U15,
ule, U17, U18, U19, U2,
u20, U23, U3, U4, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne, wyktady e-
learning

wyktad, zajecia
praktyczne, wyktady e-
learning

zajecia praktyczne,
wyktady e-learning

zajecia praktyczne,
wyktady e-learning
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Wypalenie zawodowe wsrdd personelu medycznego w

W11, W13, W2, W9, U1,
U19, U2, K3, K4, K6, K7

W1, W11, W2, W3, W4,
W5, W6, W7, W8, U1,
Ull, U1z, Ule, U17,
u1s, U19, U2, U20, U23,
U3, U4, U8, K1, K2, K3,

W11, W2, W4, W8, W9,
Ul, Ul4, U23, K1, K2, K3,

W11, W13, Wz, Ul, U19,
U22, K1, K2, K3, K4, K5,

W11, W2, W5, W8, W9,
Ul, Ul13, Ul4, ul7, Uz,
U23, U3, U4, K1, K2, K3,

W11, W2, W5, W9, U1,
ul4, U19, U2, K1, K2, K4,

10. g : :
opiece paliatywnej.
11 Opieka nad pacjentem w wybranym stanie nagtym w
' opiece paliatywne;.
K4, K5, K6, K7
12 Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem objetym
’ sedacja paliatywna. K4 K5 K7
13 Opieka nad pacjentem w ostatnich godzinach zycia
’ oraz postepowania po $mierci pacjenta. K6
14 Terapia wielolekowa u chorych objetych opieka
' paliatywna.
K4, K5, K6, K7
15. Priorytety i dylematy etyczne u kresu zycia cztowieka.
K5
Informacje rozszerzone
Semestr 3

Metody nauczania:

zajecia praktyczne,
wyktady e-learning

zajecia praktyczne,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
wyktady e-learning

wyktad, zajecia
praktyczne

zajecia praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne

Analiza przypadkéw, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, E-learning, Wyktad, Wyktad z prezentacja multimedialng

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

Warunki zaliczenia przedmiotu

Egzamin pisemny po realizacji zaje¢ praktycznych przez studentéw w
semestrze letnim. Warunki zaliczenia obejmuja: Y2 pozytywnej oceny z
testu wielokrotnego wyboru oraz ¥z oceny z zaje¢ praktycznych, co
tacznie bedzie stanowito ocene koncowg z przedmiotu. Studenci na
zajeciach praktycznych oceniani sg zgodnie z opracowanymi przez
Koordynatora przedmiotu kryteriami. Zaliczenie pisemne (testowe)
obejmuje 50 zadan w sktad, ktérych wchodzi 6 pytan z wybranych
tematéw samoksztatceniowych. W celu uzyskania pozytywnej oceny z

test wielokrotnego

wyktad wyboru

testu, nalezy udzieli¢ 60% poprawnych odpowiedzi. Wyniki uzyskane z
testu zostajg skategoryzowane w oparciu o przyjeta punktacje: 50-48

pkt. bardzo dobry (5.0), 47-44 pkt. plus dobry (4.5), 43-39 pkt. dobry
(4.0), 38-35 pkt. plus dostateczny (3.5), 34-30 pkt. dostateczny (3.0),
29-0 pkt. niedostateczny. W przypadku niezaliczenia egzaminu w
pierwszym terminie student ma mozliwo$¢ przystapienia do egzaminu
w drugim terminie w ramach sesji poprawkowej. Egzamin poprawkowy
odbywa sie w formie pisemnej i obejmuje 50 pytan, ktére zostajg
ocenione w oparciu o taka sama punktacje, ktéra zostata przyjeta do
oceny wynikdw w pierwszym terminie.

test wielokrotnego

wyktady e-learning wyboru

Sylabusy

W zaliczeniu pisemnym zostang umieszczone pytania z materiatéw,
ktére byty omawiane na wyktadach e-learning.
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Studenci otrzymuja od Koordynatora tematy do opracowania, ktérych
analiza bedzie realizowana na zajeciach praktycznych Praca
samoksztatceniowa bedzie oceniana wg nastepujacych kryteriéw: 1.
Interpretacja wybranego zagadnienia w oparciu o pismiennictwo
naukowe. 2. Sposéb prezentacji wybranego tematu pracy. 3.
Umiejetnos¢ syntezy wiedzy z innych przedmiotéw, w przetozeniu na
omawiane zagadnienia. 4. Estetyczne przygotowanie pracy pisemnej
oraz zastosowanie zasad poprawnosci jezykowej. 5. Sformutowanie
wnioskdw. 6. Zastosowanie przedstawionych informacji w praktyce
pielegniarskiej. Wymienione powyzej kategorie oceniane sa wedtug
nastepujacej punktacji: 2 pkt - student w petni osiggnat przyjete
zatozenia, 1 pkt - student czeSciowo osiggnat przyjete zatozenia, 0 pkt -
student nie osiagnat przyjetych zatozen Skala ocen: bardzo dobry - 12
pkt., plus dobry -11 pkt., dobry -10 pkt., plus dostateczny - 9 pkt.,
dostateczny - 8 pkt. niedostateczny ponizej 7 pkt. Jednoczesnie na
egzaminie pisemnym zostanie wigczonych 6 pytah z omawianych
tematéw samoksztatceniowych

test wielokrotnego

samoksztatcenie
wyboru

Semestr 4

Metody nauczania:

Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Metoda przypadkéw, Praca w grupie, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Student zostaje dopuszczony do zaje¢ praktycznych po zaliczeniu
testu srédsemestralnego, ktéry obejmuje 15 pytan i bedzie
przeprowadzony po zakohczonym cyklu wyktadowym. W celu
uzyskania zaliczenia student musi uzyska¢ minimalnie 9 pkt. (60%
pozytywnych odpowiedzi). Uzyskanie pozytywnej oceny z zajec
praktycznych obejmuje: obowigzkowsa ich realizacje lub w
przypadku nieobecnosci odrobienie w terminach realizacji zaje¢
praktycznych zgodnie z harmonogramem w danym roku
akademickim, po wczesniejszym ustaleniu z Koordynatorem
przedmiotu. Wykonanie czynnosci pielegnacyjnych z

dzienniczek . L . ST . .
umieietnogci uwzglednieniem specyfiki oddziatu opieki paliatywnej, opracowanie
praktjfcznych procesu pielegnowania wybranego pacjenta, przedstawienie

wybranego tematu w ramach samoksztatcenia. Student uzyskuje
zaliczenie w oddziale opieki paliatywnej w zakresie nastepujacych
kompetencji, z rozdzieleniem na kategorie: Etyka w dziataniach
pielegniarskich (15 pkt.); Zarzadzanie opieka (24 pkt.); Zakres
Swiadczonej opieki (33 pkt.); Wspétpraca z zespotem
terapeutycznym, pacjentem, rodzing oraz w grupie kolezenskiej (6
pkt.); Dziatania podejmowane w celu rozwoju osobowego (9 pkt.).W
wyniku powyzszych kryteriéw zawartych w dzienniku zaje¢
praktycznych student moze uzyskac nastepujgce wyniki: 87-78 pkt.
bardzo dobry (5.0), 77-68 pkt. plus dobry (4.5), 67-58 pkt. dobry
(4.0), 57-48 pkt. plus dostateczny (3.5), 47-38 pkt. dostateczny
(3.0), 37-0 pkt. niedostateczny. Ocena kohcowa z zajec
praktycznych stanowi $rednia z przedstawionego tematu
samoksztatceniowego oraz z poszczegdlinych obszaréw
uwzglednionych w dzienniku zaje¢ praktycznych.

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test wielokrotnego
wyboru

zajecia praktyczne

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza i umiejetnosci nabyte w ramach przedmiotu: anatomia, fizjologia, psychologia, socjologia, etyka zawodu pielegniarki,
podstawy pielegniarstwa, farmakologia, pielegniarstwo internistyczne, pielegniarstwo geriatryczne. Obecnos¢ obowigzkowa
na wykftadach w ramach przedmiotu.
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Jezyk migowy

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny
Wydziat Nauk o Zdrowiu 2022/23
Kierunek studiow Rok realizacji
Pielegniarstwo 2023/24
Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe
pierwszego stopnia Polski
Forma studiow Blok zajeciowy
stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnos¢
praktyczny fakultatywny
Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene
Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu
0231 Nauka jezykéw C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 zaliczenie na ocene punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
¢wiczenia: 15
samoksztatcenie: 30
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Opanowanie przez studentéw podstaw jezyka migowego w zakresie poje¢ medycznych.
2 Celem ksztatcenia jest nabycie wiedzy i umiejetnosci przez studenta pozwalajacych na porozumiewanie sie
Z 0s0bg niestyszaca/niedostyszaca.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne
i ideograficzne, w zakresie niezbednym

Wi do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej c.wal sprawdzian praktyczny
pacjenta
w2 zasady komunikowania sie z pacjentem niestyszacym | C.W42 sprawdzian praktyczny

Umiejetnosci - Student potrafi:

postugiwac sie znakami jezyka migowego i innymi
ul sposobami oraz srodkami komunikowania sie w opiece | C.U52 sprawdzian praktyczny
nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

K1 -
czynnosci zawodowe

0.K4 zaliczenie ustne

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zaje¢

¢wiczenia 15
samoksztatcenie 30
przygotowanie do ¢wiczen 15

taczny naktfad pracy studenta LlczbaGgodzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

15
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

Znaki daktylograficzne statyczne, znaki
1. daktylograficzne dynamiczne, znaki liczbowe: W1, W2, U1, K1
liczebniki gtéwne i porzadkowe.

¢wiczenia,
samoksztatcenie

Znaki ideograficzne: zebranie informacji o pacjencie,

2 poinformowanie o postepowaniu diagnostycznym, W1 W2 Ul K1 ¢wiczenia,
' podstawowe zabiegi pielegnacyjne wykonywane u e samoksztatcenie
pacjenta, powiadamianie rodziny i wzywanie pomocy.
Gramatyka
3 1. Tworzenie zdan oznajmujacych - twierdzenia, W1 W2 UL K1 ¢wiczenia,
' przeczenia. T T samoksztatcenie

2. Tworzenie pytan ogélnych i szczeg6towych.
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Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Cwiczenia, Demonstracja, Pokaz, Praca w grupie

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem uzyskania przez studenta zaliczenia przedmiotu jest
obecnos¢ na ¢wiczeniach(100%) i uzyskanie pozytywnej oceny wg
kryteriéw ocen. Zaliczenie ¢wiczeh wymaga spetnienia nastepujacych
warunkdéw: *obecnos¢ na zajeciach 1. wykonanie zadania
indywidualnego polegajacego przygotowaniu i przedstawieniu krétkiej
wypowiedzi na temat swojej osoby i rodziny przy wykorzystaniu znakéw
daktylograficznych, liczbowych i ideograficznych celem przedstawienia
sie 2. wykonanie zadania zespotowego polegajgcego na przygotowaniu
i przedstawieniu dialogu pomiedzy pielegniarka i pacjentem w
wybranej sytuacji w szpitalu (np. przyjecie do szpitala, przygotowanie

sprawdzian do badan itp.) 3. uzyskanie pozytywnej oceny wg kryteriéw Ocena

praktyczny osiagnie¢ zatozonych efektéw w zakresie wiedzy i umiejetnosci: *
kryteria stowne (opis osiggniec¢ studenta przez nauczyciela) ¢
samoocena studenta Zaliczenie przedmiotu moze uzyska¢ student,
ktéry ma 100% obecnosci na zajeciach oraz podczas kolokwium
zaliczeniowego uzyska co najmniej 70% poprawnosci prezentowanych
umiejetnosci (daktylografia, liczebniki, leksyka zwigzana z komunikacjg
medyczng z pacjentem z trudnosciami w komunikacji werbalnej,
nadawanie i odbior komunikatéw, wiedza dotyczgca komunikacji z
0sobga g/Gtucha lub niedostyszacg). Kolokwium zaliczeniowe ogétem -
50pkt 0-35 ndst 36-39 dst 38-40 dst plus 41-44 db 45-47 db plus 48-50
bdb

¢wiczenia

samoksztatcenie - opracowanie zagadnien z podanego tematu;

samoksztatcenie zaliczenie ustne S . ; A
odpowiedzi ustnej oraz inscenizacji.

Dodatkowy opis

Kontrola ustna (odpowiedzZ ustna), Kontrola praktyczna (wykonanie czynnosci, inscenizacja). Studenci beda oceniani na
podstawie uczestnictwa i aktywnosci na zajeciach, przygotowania zadania indywidualnego i zadania zespotowego.
Dodatkowe kryterium oceny stanowi wykonanie zadan zgodnie z wymaganiami okreslonymi przez prowadzgcego zajecia.
Zadania indywidualne: *Kazdy student wykorzystujac znaki daktylograficzne, liczbowe i ideograficzne przedstawi sie i krétko
opowie o sobie i swojej rodzinie. Zadania zespotowe: *Studenci po dobraniu sie parami przygotujg i przedstawia dialog
pomiedzy pielegniarka i pacjentem w wybranej sytuacji w szpitalu (np.przyjecie do szpitala, przygotowanie do badan itp.).
Zaliczenie przedmiotu moze uzyskac student, ktéry ma 100% obecnosci na zajeciach oraz podczas kolokwium
zaliczeniowego uzyska co najmniej 70% poprawnosci prezentowanych umiejetnosci (daktylografia, liczebniki, leksyka
zwigzana z komunikacja medyczna z pacjentem z trudnosciami w komunikacji werbalnej, nadawanie i odbior komunikatéw,
wiedza dotyczaca komunikacji z osobg g/Gtuchg lub niedostyszaca).

Metody kontroli:

*Kontrola biezaca poprawnosci w odtwarzaniu znakéw ideograficznych, liczebnikéw i daktylografii

*Kontrola praktycznego wykonania zadania w parach, na bazie nowo poznanych znakdéw jezyka migowego - dialog
tematyczny, pozwalajacy sprawdzi¢ aktywnos¢ studentéw na ¢wiczeniach oraz umiejetnos¢ postugiwania sie jezykiem

migowym

*Kontrola zadania tematycznego przygotowanego indywidualnie i/lub zespotowo - inscenizacja dialogu tematycznego -
odczytywanie

*Samoocena i ocena przez grupe
*Kontrola zaprezentowanych scenek z jezykiem artykutowanym (bez uzycia gtosu),

*Obserwacja umiejetnosci wykorzystaniu przez studenta mimiki, mowy ciata i gestéw w porozumiewaniu z osobg niestyszacg
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podczas inscenizacji dialogu tematycznego

Kryteria oceny:

1.Wyczerpujace opanowanie catego materiatu programowego, skuteczna komunikacja z osobg niestyszaca, bez ingerencji
nauczyciela: 48-50 pkt - bdb

2.0panowanie materiatu programowego, po niewielkim naprowadzeniu przez nauczyciela, umiejetnos¢ komunikacji z osobg
niestyszaca - 41-44 pkt-db; 45-47 pkt-db plus

3.Zakres materiatu programowego ograniczony do tresci podstawowych, ograniczona umiejetno$¢ komunikacji z osobg
niestyszaca, nawet przy pomocy nauczyciela - 36-39 pkt- dst; 38-40 pkt -dst plus

4. Razacy brak wiadomosci programowych, zupetny brak umiejetnosci umozliwiajgcych komunikacje z osoba niestyszaca -
0-35pkt- ndst
Kolokwium zaliczeniowe ogétem - 50pkt
0-35 ndst
36-39 dst
38-40 dst plus
41-44 db
45-47 db plus
48-50 bdb

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza nabyta w trakcie ksztatcenia na | roku: anatomia i fizjologia, patologia, podstawy pielegniarstwa.
Obecnos¢ na zajeciach.
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Wspotpraca w zespotach opieki zdrowotnej
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2022/23

Kierunek studiow Rok realizacji

Pielegniarstwo 2023/24

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny fakultatywny

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 3 zaliczenie na ocene punktéw ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
¢wiczenia: 4
samoksztatcenie: 30
¢wiczenia w warunkach symulacyjnych: 6
wyktad: 5
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Przekazanie wiedzy z zakresu organizacji zespotu i czynnikéw warunkujgcych prace w zespole opieki zdrowotne;j,
stylu zarzadzania zespotami i znaczenia przywddztwa w pielegniarstwie.
2 Zapoznanie studentéw z zasadami organizacji pracy zespotu,modelami organizacji pracy wiasnej i zespotu oraz
motywowania i oceny efektywnosci pracy zespotu opieki zdrowotne;j.
C3 Przekazanie wiedzy z zakresu procesu podejmowania decyzji w zespole opieki zdrowotne;j.
Cc4 Zapoznanie studentéw podstawami rozwigzywania konfliktdw w zespole i prowadzenia negocjacji.
C5 Zapoznanie studentéw z zasadami komunikacji w zespole opieki zdrowotnej.
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Kod

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

W1

w2

W3

W4

W5

W6

priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajgce
na efektywnos¢ pracy zespotu

znaczenie motywacji cztonkdw zespotu dla jakosci
i efektywnosci pracy

role przywddztwa i style zarzadzania w pracy
zespotowej oraz ich wady i zalety

proces podejmowania decyzji w zespole

metody samooceny pracy zespotu

czynniki zaktécajace prace zespotowg i metody
rozwigzywania konfliktdw w zespole

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

analizowac korzysci wynikajace z pracy zespotowe;j

korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy
wtasnej i zespotu

wskazywac sposoby rozwigzywania problemoéw
cztonkéw zespotu

planowa¢ prace zespotu i motywowac cztonkdéw
zespotu do pracy

identyfikowad czynniki zaktécajgce prace zespotu
i wskazywad sposoby zwiekszenia efektywnosci
W pracy zespotowej

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

Sylabusy

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

Kierunkowe efekty

C.w43

C.w44

C.w45

C.w46

C.w47

C.w48

C.U53

C.U54

C.U55

C.U56

C.U57

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

uczenia sie

Metody weryfikacji

praca pisemna, test

praca pisemna, test

praca pisemna, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test
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dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji

K> spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw O.K7
i potrzeb edukacyjnych
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,

K6 okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych | 0.K1

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajec studenta

¢wiczenia

samoksztatcenie

¢wiczenia w warunkach symulacyjnych
wyktad

przygotowanie do ¢wiczen

przygotowanie projektu

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

4

30

10

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

60

Liczba godzin

15

Liczba godzin

10

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Definicja zespotu, role w zespole oraz czynniki

1 warunkujgce wspdtprace i wspétdziatanie.

2 Koncepcje i style kierowania. Znaczenie lidera w pracy
' zespotowej. Model przywddztwa sytuacyjnego.

3. Wybrane modele pracy zespotowej i wtasnej.

4 Organizacja pracy zespotu opieki zdrowotne;j.

Znaczenie motywowania i oceny efektywnosci pracy.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, K2, K3

W3, U4, U5, K3

U2, K3, K4, K5

W2, W5, U4, K1, K4

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie

¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie
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wyktad, ¢wiczenia w

Proces podejmowania decyzji w zespole opieki W4, K1, K2, K3, K6 warunkach

zdrowotnej. symulacyjnych,
samoksztatcenie
6. Rozmazywame konfliktow w zespole opieki W6, U3, K1, K2, K5 ¢wiczenia, .
zdrowotnej. samoksztatcenie
7 Prowadzeme.negoqagl. “Strategle negocjowania, W6, U3, K1, K2, K4, K5 wyktad, Cwiczenia,
przygotowanie negocjacji, fazy i btedy negocjacyjne. samoksztatcenie
wyktad, ¢wiczenia w
. - I . W1, W6, U1, U5, K3, K4, | warunkach
8. Znaczenie komunikacji w zespole opieki zdrowotne;.

K5 symulacyjnych,
samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Burza mézgéw, Cwiczenia, Dyskusja, Gra dydaktyczna, Metoda sytuacyjna, Praca w grupie, Symulacja w grupach
interprofesjonalnych, Udziat w badaniach, Wyktad z prezentacjg multimedialng

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Test, uzyskanie 60% punktacji, gdzie 59% i mniej - niedostateczny
60%-69% - dostateczny, 70%-75%- dostateczny plus, 76%-85%-
dobry, 86%-91% dobry plus, 92%-100%- bardzo dobry. Obowigzkowa
obecnos¢ na ¢wiczeniach. W przypadku nieobecnosci na 1 lub 2
¢wiczeniach mozna tg nieobecnos$¢ zaliczy¢ dany temat u
prowadzacego zajecia w formie ustnej lub pisemne;j.

¢wiczenia test

Praca pisemna przygotowywana w podgrupach. Temat dotyczacy
problematyki wspotpracy w zespole, ustalony z prowadzacym. Jest to
warunek zaliczenia przedmiotu. Ocena pracy pisemnej na podstawie
kryteriéw: 1. Analiza literatury na dany temat dotyczacy zarzadzania

praca pisemna, zespotami (0-3 pkt.) 2. Przeprowadzenie badania - wywiadu na temat

samoocena problemdw wspotpracy w zespole pielegniarskim (0-3 pkt). 3. Sposéb
przedstawienia wynikéw (0-3 pkt). 4. Wnioski i podsumowanie (0-3
pkt). 5. Dobér literatury (0-3 pkt). Punktacja 15- 14 pkt - ocena bardzo
dobry, 13 pkt - dobry plus, 12-11 pkt -dobry, 10 pkt- dostateczny plus,
9 - 8 pkt dostateczny, 7 i mniej pkt - niedostateczny.

samoksztatcenie

Udziat studentéw w symulowanym scenariuszu. Ocena na skali 5 pkt -
1 - Zle, 2 -miernie, 3- dostatecznie, 4 - dobrze, 5 bardzo dobrze.
Kryteria podstawowe:1 Umiejetnos¢ komunikowania w grupie.
2.Podziat rél w zespole. 3. Umiejetnosci decyzyjne. 4. Umiejetnos¢
definiowania problemu i ustalania celu. 5.Planowanie dziatah w
zespole. 6.0cena efektywnosci pracy zespotu.Ocena pracy studenta
na ¢wiczeniach: 30-28 pkt. - bardzo dobry, 27-26 pkt. - dobry plus,
25-23 pkt - dobry, 22-21 pkt. - dostateczny plus , 20-18 pkt -
dostateczny, 17 pkt i mniej - niedostateczny.

¢wiczenia w warunkach obserwacja pracy
symulacyjnych studenta, samoocena

Test, uzyskanie 60% punktacji, gdzie 59% i mniej - niedostateczny
wyktad test 60%-69% - dostateczny, 70%-75%- dostateczny plus, 76%-85%-
dobry, 86%-91% dobry plus, 92%-100%- bardzo dobry.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obowigzkowa obecnos$¢ studenta na ¢wiczeniach. Wymagane przygotowanie sie studenta na ¢wiczenia. Wymagana wiedza z
zakresu podstaw pielegniarstwa oraz podstawowej opieki zdrowotnej, zdrowia publicznego, nauk spotecznych, prawa
medycznego, organizacji pracy pielegniarskiej.
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Podstawy rehabilitacji
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2023/24

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy
Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene
Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 3 zaliczenie na ocene punktow ECTS
1.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktfad: 6
¢wiczenia w pracowni umiejetnosci: 4
samoksztatcenie: 20
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Przygotowanie studenta do sprawowania opieki nad osoba niepetnosprawng i jej rodzina.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg
Wi i sposoby postepowania diagnostycznego O.W2 test

i terapeutycznego w wybranych jednostkach
chorobowych
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w2

W3

W4

W5

W6

modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa,
chora, z niepetnosprawnoscig i umierajaca

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw
w réznym wieku

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych chorobach

podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej
i zawodowej

przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego
w réznych chorobach

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

u6

samodzielnie udziela¢ $wiadczeh zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych (w
zakresie okreslonym w przepisach)

prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa i aktywizacje
z wykorzystaniem elementdw terapii zajeciowej

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjnorehabilitacyjnego
i wyrobéw medycznych

rozpoznawa¢ powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

samodzielnie organizowa¢, planowac i sprawowac

catosciowa i zindywidualizowang opieke pielegniarska
nad osoba chorg, z niepetnosprawnoscia i umierajaca,
wykorzystujac wskazania aktualnej wiedzy medycznej

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

Rodzaje zaje¢ studenta

Sylabusy

przestrzegania praw pacjenta

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnos$ci zawodowe

Bilans punktéw ECTS

0.W6

D.w1

D.w2

D.W26

D.w27

0.U5

D.u21

D.Ul6

D.U18

D.U22

0.u4

0.K2

0.K1

0.K3

0.K4

test

test

test

test

test

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy

studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec
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wyktad

¢wiczenia w pracowni umiejetnosci

samoksztatcenie

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze

praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

20

Liczba godzin
30

Liczba godzin
10

Liczba godzin
4

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
wyktad, ¢wiczenia w
1. Podstawowe pojecia zwigzane z niepetnosprawnoscig. | W2, W3, W5, W6, U5, K2 | pracowni umiejetnosci,
samoksztatcenie
Fizyczne i spoteczne koncepcje funkcjonowania oséb wyklad, cwiczenia w
2. W2, W3, W5, K2, K3 pracowni umiejetnosci,

niepetnosprawnych.

samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia w

3. Cele, zasady oraz etapy rehabilitacji. W1, W2, W4, W5, W6, U1 | pracowni umiejetnosci,
samoksztatcenie
W1 W2 W5. W6. UL U2 wyktad, ¢wiczenia w
4. Podstawowe metody i techniki usprawniania chorych. U3' P TR R EE L pracowni umiejetnosci,
samoksztatcenie
wyktad, ¢wiczenia w
. L . . . W2, U1, U2, U3, U4, U5, R -
5. Rola i zadania pielegniarki w zespole rehabilitacyjnym. pracowni umiejetnosci,

Metody nauczania:

Kompetencje pielegniarki w zakresie realizacji funkg;ji
rehabilitacyjnej.

U6, K1, K2, K3, K4 )
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia w
pracowni umiejetnosci,
samoksztatcenie

W2, U1, U2, U3, U4, U5,
U6, K1, K2, K3, K4

Informacje rozszerzone

Analiza przypadkéw, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Dyskusja, Praca w grupie, Symulacja

Rodzaj zajec

wyktad

¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

Sylabusy

Formy zaliczenia

test

obserwacja pracy
studenta

Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie w formie testu jednokrotnego wyboru. Warunkiem
zaliczenia jest uzyskanie minimum 55% z maksymalnej liczby
punktéw. Skala ocen: < 55% - ndst.; 55- 64%-dst; 65-74% -plus dst;
75-84% db; 85-92% plus db, > 93% bdb

Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest stwierdzenie aktywnego
udziatu studenta w ¢wiczeniach w pracowni umiejetnosci.
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie w formie testu jednokrotnego wyboru. Warunkiem
. zaliczenia jest uzyskanie minimum 55% z maksymalnej liczby
samoksztatcenie test punktéw. Skala ocen: < 55% - ndst.; 55- 64%-dst; 65-74% -plus dst;
75-84% db; 85-92% plus db, > 93% bdb

Wymagania wstepne i dodatkowe
Wiedza nabyta w trakcie ksztatcenia na I i Il roku: anatomia i fizjologia, patologia, podstawy pielegniarstwa, etyki,

psychologii, choréb wewnetrznych i pielegniarstwa internistycznego, geriatrii i pielegniarstwa geriatrycznego. Umiejetnosci
zawodowe zawarte w indeksie umiejetnosci nabyte na poziomie I i Il roku.
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Okres
Semestr 3

Okres
Semestr 4

C1

Sylabusy

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Pielegniarstwo opieki dtugoterminowej

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2023/24

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 15

samoksztatcenie: 20

wyktady e-learning: 10

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Forma prowadzenia i godziny zajec
zajecia praktyczne: 40

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Liczba
punktow ECTS
0.0

Liczba
punktow ECTS
3.0

Przygotowanie studenta do opieki nad osobami starszymi objetych opieka dtugoterminowa w warunkach
srodowiska zamieszkania i instytucji.

232 /371



Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

w2

W3

W4

W5

W6

w7

Sylabusy

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego

system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej
i wybranych panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej

modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa,
chora, z niepetnosprawnoscig i umierajaca

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw
w réznym wieku

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych chorobach

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

Kierunkowe efekty

0.W3

o.w4

0.W6

D.w1

D.w2

D.w3

D.w4

uczenia sie

Metody weryfikacji

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedzZ ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne
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W8

w9

W10

W11l

W12

W13

W14

W15

Sylabusy

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatah
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje

proces starzenia sie w aspekcie biologicznym,
psychologicznym, spotecznym i ekonomicznym

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

narzedzia i skale oceny wsparcia 0séb starszych i ich
rodzin oraz zasady ich aktywizacji

etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku
podesztego

D.W5

D.W6

D.w7

D.w8

D.w9

D.w10

D.W12

D.Wwil11

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedzZ ustna,
test, zaliczenie ustne
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W16

zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem
leczenia dietetycznego, wskazan przed-

i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

u6

u7

Sylabusy

samodzielnie organizowa¢, planowac i sprawowac

catosciowq i zindywidualizowang opieke pielegniarska
nad osoba chora, z niepetnosprawnoscia i umierajaca,
wykorzystujgc wskazania aktualnej wiedzy medycznej

samodzielnie udziela¢ s$wiadczeh zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych (w
zakresie okreslonym w przepisach)

decydowad o rodzaju i zakresie swiadczen opiekunczo-
pielegnacyjnych

wspdtpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta
w realizacji ustalonych celéw opieki pielegniarskiej
oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazad interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace
wad rozwojowych, choréb i uzaleznief

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych
w przebiegu choréb

D.w22

0.u4

0.U5

0.U6

0.u7

D.Ul

D.U2

D.U3

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedzZ ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne
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us

U9

u10

ull

Uiz

uls3

ul4

uls

Sylabusy

organizowac izolacje pacjentéw z choroba zakazng
w miejscach publicznych i w warunkach domowych

oceniac rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywad
testy przesiewowe i wykrywac zaburzenia w rozwoju

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany,
w tym zaktadania opatrunkéw

dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie
ich klasyfikacji

rozpoznawac powikfania po specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawacd pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii

wykonywac badanie elektrokardiograficzne
i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke stata insuliny szybko-
i krétkodziatajacej

D.U4

D.U5

D.U6

D.U7

D.u8

D.U9

D.U10

D.U1l

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedzZ ustna,
test, zaliczenie ustne
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ule

ul7

ul8

ulo9

u20

uz21

u22

uz23

Sylabusy

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych
badan diagnostycznych

przygotowywacé zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia

dokumentowad sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowana opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjnorehabilitacyjnego
i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz
zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka
intubacyjna i tracheotomijna

D.U12

D.U13

D.U14

D.U15

D.Ul6

D.U17

D.U18

D.U19

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedzZ ustna,
test, zaliczenie ustne
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u24

u25

U26

uz27

u28

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego
pacjenta

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

D.U22

D.U23

D.U24

D.U25

D.U26

okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych | 0.K1

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

0.K2

0.K3

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedzZ ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne
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K4 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

K5 -
czynnosci zawodowe

Semestr 3

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad
samoksztatcenie
wyktady e-learning
przygotowanie do zajec

ksztatcenie samodzielne

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 4

Rodzaje zajec studenta

zajecia praktyczne

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
0.K5 zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek umiejetnosci
0.K4 zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, odpowiedz ustna,
test, zaliczenie ustne

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

15
20

10

Liczba godzin
50

Liczba godzin
25

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

40

Liczba godzin
40

Liczba godzin

40
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 40

Sylabusy
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Semestr 3

Tresci programowe

Tresci programowe

Organizacja opieki dlugoterminowej w Polsce i na
Swiecie.

Problemy pacjentdw przewlekle chorych w aspekcie
opieki dtugoterminowe;j.

Problemy pacjentéw uposledzonych umystowo w
aspekcie opieki dtugoterminowej.

Opieka dtugoterminowa w wybranych chorobach
psychicznych.

Wybrane zagadnienia opieki dtugoterminowej nad
dzie¢mi.

Opieka pielegniarska nad chorymi wentylowanymi
mechanicznie i w stanie apalicznym.

Udziat pielegniarki w leczeniu zywieniowym pacjentéw
przewlekle chorych.

Rehabilitacja oséb przewlekle chorych w wybranych
stanach klinicznych.

Edukacja oséb chorych przewlekle i ich rodzin w
opiece dtugoterminowe;j.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W13, W2, W3, W6,
Ul, U3, U4, K1, K5

W1, W10, W12, W13,
W15, W3, W4, W5, W6,
W7, W9, U1, U10, Ul1,
Ul2, Ul3s, Ul4, Ul5,
ule, Ul7, U18, U19,
U22, U23, U25, U26,
U27, U28, U3, U4, U8,
K1, K2, K3, K4, K5

W1, W10, W3, W4, W5,
W6, W7, U1, U2, U24,
u25, U5, U7, K1, K2, K3,
K4, K5

W1, W10, W11, W3, W4,
W5, U1, U2, U21, U22,
U3, U9, K1, K2, K3, K4

W1, wi0, W11, ul, U13,
Ul4, U24, U3, U4, U5,
U8, K1, K2, K3, K4

W1, W10, W16, We, U21,
U23, U24, U3, U4, K1, K2,
K3, K4

W1, W10, W13, W14,
W2, W8, U2, U24, U3, U4,
U5, U7, K1, K2, K3

W10, W13, W2, W3, U20,
u24, U26, U3, U4, U6,
U7, K1, K2, K3, K4, K5

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

Analiza przypadkdéw, Dyskusja, E-learning, Symulacja, Symulowany pacjent, Wykfad, Zajecia praktyczne

Sylabusy
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Rodzaj zajec

wyktfad

samoksztatcenie

wyktady e-learning

Semestr 4

Metody nauczania:

Formy zaliczenia

test

test, zaliczenie ustne

test

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z
egzaminu koncowego (materiat z wyktaddéw, wyktadéw w formie e-
learningu, zaje¢ praktycznych oraz samoksztatcenia) - w formie testu
jednokrotnego wyboru: 30 pytan/30 minut. Warunkiem dopuszczenia
studenta do egzaminu w | terminie jest obecnos¢ na wyktadach,
zaliczenie zajed praktycznych tj. czesci praktycznej oraz czesci
teoretycznej zajec praktycznych. W przypadku niespetnienia
powyzszych warunkéw student traci mozliwos¢ przystapienia do
egzaminu w | terminie. Student przystepuje do egzaminu w |l terminie w
sesji poprawkowej. Egzamin kohcowy stanowi test liczacy 30 pytan
jednokrotnego wyboru. Za prawidtowa odpowiedz student otrzymuje 1
pkt. Pozytywna ocene moze uzyskad student, ktéry osiagnat co najmniej
60%+1 punkt poprawnych odpowiedzi. Skala ocen: 29 - 30 punktéw -
bardzo dobry (5,0); 27 - 28 punktéw - dobry plus (4,5); 24 - 26 punktéw
- dobry (4,0); 22 - 23 punktdéw - dostateczny plus (3,5); 19 - 21
punktéw- dostateczny (3,0); 0 - 18 punktéw- niedostateczny (2,0).

Na pierwszym wyktadzie studenci otrzymajag wykaz 4 artykutéw
naukowych obejmujgcych zagadnienia ujete w efektach do przedmiotu.
Artykuty beda analizowane na zajeciach praktycznych. Do egzaminu
pisemnego testowego zostang dotagczone dodatkowe pytania (4 pytania)
z podanych pozycji, stanowiace integralng czes¢ pytan
egzaminacyjnych.

Tresci z e-learningu beda uwzgledniane w pytaniach w egzaminie
kohcowym w sesji letniej

Analiza przypadkéw, E-learning, Symulacja, Symulowany pacjent, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec

zajecia praktyczne

Sylabusy

Formy zaliczenia

dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych,
dzienniczek
umiejetnosci
zawodowych,
obserwacja pracy

Warunki zaliczenia przedmiotu

100% Obecnos¢ na zajeciach, kultura osobista, punktualnosé,
obowigzkowos$¢, odpowiedzialnos$¢ umiejetnos¢ nawigzywania
kontaktow interpersonalnych, poszanowanie godnosci pacjenta,
prawa do intymnosci, prawa do informacji i wspétudziatu w
podejmowanych decyzjach opiekunhczo- pielegnacyjnych,
zachowanie tajemnicy zawodowej Zapewnienie pacjentowi opieki
pielegniarskiej zgodnie z obowigzujgcymi standardami
pielegnowania oraz zasadami etyki ogdlnoludzkiej i zawodowe;j,
Udokumentowanie opieki (dokumentacja procesu pielegnowania)
Zaliczenie ustne tematyki zaje¢ praktycznych wedtug skali
punktowej: 2 pkt - nieprawidtowe przedstawienie tematu; 3 -
niepetne przedstawienie tematu pomimo pomocy prowadzacego; 4 -
poprawne przedstawienie tematu z pomocg prowadzacego ; 5 -
petne samodzielne przedstawienie tematu. Wymagane zaliczenie na
poziomie minimum 3 pkt Zaliczenie umiejetnosci praktycznych w
oddziale wedtug indeksu(dziennika) umiejetnosci. Ocena przez

studenta, ocena grupy, | nauczyciela indywidualnej dokumentacji procesu pielegnowania,

odpowiedz ustna

oraz pracy studentéw wedtug indywidualnej karty oceny (Dziatania
w roli cztonka zespotu opieki zdrowotnej, dziatania na rzecz
wtasnego rozwoju i rozwoju praktyki pielegniarskiej, Swiadczenie
opieki zdrowotnej i zarzadzanie opiekg zdrowotna, podejmowanie
dziatan edukacyjnych) samoocena studentéw. Szczegétowe kryteria
oceny indywidualnej podane bedg przez prowadzacego
zajecia.Zaliczenie zajec praktycznych wymaga spetnienia
wszystkich wymienionych warunkéw. W przypadku nieobecnosci
zajecia praktyczne muszg by¢ zrealizowane w innym terminie
ustalonym z koordynatorem zajec.
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Dodatkowy opis

Znajomos¢ podstaw pielegniarstwa, etyki zawodu, psychologii, socjologii. Na zajecia praktyczne w oddziale student
przychodzi przygotowany, punktualnie, w umundurowaniu zgodnie z regulaminem zaje¢ praktycznych, posiada identyfikator,
nie uzywa telefonu komérkowego w trakcie zaje¢. Cechuje sie nienaganng postawa etyczna wzgledem pacjentéw i zespotu,
przestrzega zasad BHP. Obecno$¢ na zajeciach jest obowigzkowa.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza i umiejetnosci nabyte w ramach przedmiotéw: anatomia, fizjologia, podstawy pielegniarstwa, etyka zawodu
pielegniarki, psychologia, socjologia, patologia, mikrobiologia, dietetyka, badania fizykalne. Umiejetnosci zawodowe zawarte
w indeksie umiejetnosci nabyte na I i Il roku studiéw pierwszego stopnia.
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Okres
Semestr 4

Okresy
Semestr 5, Semestr 6

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2023/24, 2024/25

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardu

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 120

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 40

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Liczba
punktow ECTS
4.0

Liczba
punktow ECTS
2.0

Celem przedmiotu jest utrwalenie wiedzy w zakresie problemoéw zdrowotnych pacjenta w przebiegu schorzeh
internistycznych oraz doskonalenie umiejetnosci praktycznych w oddziale podczas realizowania opieki nad

Cl chorym;- uswiadomienie studentom koniecznosci systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy w tym
zakresie, - doskonalenie ksztattowania u studentéw postaw odpowiedzialnosci w opiece nad chorym oraz
przestrzegania zasad etyki zawodowej.

Sylabusy
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Kod

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

W2

W3

W4

W5

W6

W7

W8

w9

W10

Wil

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw
w réznym wieku

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych chorobach

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatah
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

patofizjologie i objawy kliniczne chordb stanowigcych
zagrozenie dla zycia (niewydolno$¢ oddechowa,
niewydolnos$¢ krazenia, niewydolnos$¢ uktadu
nerwowego, wstrzas, sepsa)

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

Sylabusy

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

Kierunkowe efekty

D.wl

D.w2

D.W3

D.w4

D.W5

D.W6

D.w7

D.w8

D.w10

D.w31

D.W33

D.U1

uczenia sie

Metody weryfikacji

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna
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u2

u3

u4

us

u6

u7

us

u9

u10

ull

ulz

uli3

ul4

Sylabusy

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace
wad rozwojowych, choréb i uzaleznieh

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych
w przebiegu chordb

organizowac izolacje pacjentdw z chorobg zakazna
w miejscach publicznych i w warunkach domowych

oceniac rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywac
testy przesiewowe i wykrywac¢ zaburzenia w rozwoju

dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany,
w tym zaktadania opatrunkdéw

dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie
ich klasyfikacji

doraznie podawacd pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii

wykonywac¢ badanie elektrokardiograficzne
i rozpoznawad zaburzenia zagrazajace zyciu

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

modyfikowa¢ dawke stata insuliny szybko-
i krétkodziatajacej

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych
badan diagnostycznych

rozpoznawac powikfania po specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

przygotowywacé zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia

D.U2

D.U3

D.U4

D.U5

D.U6

D.U7

D.U9

D.U10

D.U12

D.U11

D.U13

D.u8

D.U14

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

245/ 371



uls

uleé

ul7

uls8

ulo9

u20

u21

u22

uz23

u24

u25

U26

uz27

Sylabusy

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjnorehabilitacyjnego
i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz
zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowy i aktywizacje
z wykorzystaniem elementdw terapii zajeciowej

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badanh diagnostycznych

ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bél i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbélowe

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego
zagrozenia zycia

doraznie tamowac krwawienia i krwotoki

wykonywad podstawowe zabiegi resuscytacyjne

u 0séb dorostych i dzieci oraz stosowa¢ automatyczny
defibrylator zewnetrzny (Automated External
Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udroznienie drég
oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie drég
oddechowych z zastosowaniem dostepnych urzadzen
nadgtosniowych

D.U15

D.Ul6

D.U17

D.U18

D.U20

D.u21

D.U22

D.U23

D.U24

D.U26

D.u27

D.U29

D.U30

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna
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Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

obserwacja pracy

K1 pkazywama zrozumienia qla rozmcﬂswmto.pogladq\./vych 0.K1 studenta, ocena grupy
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

. . obserwacja pracy

K2 przestrzegania praw pacjenta 0.K2 studenta, ocena grupy
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu

K3 zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania 0.K3 obserwacja pracy
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad ' studenta, ocena grupy
pacjentem

K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane 0.K4 obserwacja pracy
czynnos$ci zawodowe ’ studenta, ocena grupy

K5 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci 0.K5 obserwacja pracy
z samodzielnym rozwigzaniem problemu ’ studenta, ocena grupy
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw obserwacja pracy

K6 id la i Iedniani Ik 0.K6 b .
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta ' studenta, ocena grupy
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji obserwacja pracy

K7 ; S 0.K7
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow studenta, ocena grupy
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktow ECTS
Semestr 4

Rodzaje zaje¢ studenta

praktyka zawodowa

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 5, Semestr 6

Rodzaje zajec studenta

praktyka zawodowa

taczny naktad pracy studenta

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

120

Liczba godzin
120

Liczba godzin
120

Liczba godzin
120

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

40

Liczba godzin
40
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Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze

40

praktycznym 40

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Semestr 4

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Tresci programowe N
prog przedmiotu

Ksztattowanie i doskonalenie umiejetnosci
praktycznych, niezbednych do $wiadczenia opieki
pielegniarskiej wobec chorych hospitalizowanych w
oddziale internistycznym: ¢ Poznanie oddz.
internistycznego jako Srodowiska pacjenta, zapoznanie
ze stanami zdrowia pacjentéw. Zatozenie
indywidualnej dokumentacji procesu pielegnowania ¢
przyjecie chorego do oddziatu, pomoc w adaptacji do
warunkdéw szpitalnych ¢ przygotowanie chorego do
badan i zabiegéw diagnostycznych (endoskopowych,
radiologicznych, usg, laboratoryjnych:
biochemicznych, bakteriologicznych) ¢ postepowanie
opiekuhcze po wykonanych badaniach zgodnie z
procedurg badania(obserwacja w kierunku objawéw
niepozadanych) ¢ udziat w leczeniu ( podawanie lekéw
zgodnie ze zleceniem lekarskim, obserwacja tolerancji
leczenia farmakologicznego - objawéw ubocznych) ¢
obserwacja tolerancji leczenia dietetycznego,
rehabilitacyjnego * monitorowanie stopnia nasilenia
objawéw choroby ¢ ( rejestrowanie czynnikéw
nasilajacych i zmniejszajacych dolegliwosci
chorobowe, ocena parametréw zyciowych) ¢
dostrzeganie, interpretowanie i postepowanie
przedlekarskie w stanach zagrozenia zycia ¢
okreslenie probleméw zdrowotnych chorego
wynikajacych z sytuacji klinicznej, spotecznej,
psychicznej ¢ zaplanowanie dziatah opiekunczo -
pielegnacyjnych i ich wykonanie zgodnie z modelem
opieki D. Orem ¢ udokumentowanie dziatah w
dokumentacji procesu pielegnowania * ocena efektéw
postepowania opiekufczo- pielegnacyjnego ¢ edukacja
chorego w zakresie mozliwej samoopieki w chorobie ¢
przygotowanie chorego do wypisu - wskazéwki
dotyczace postepowania w chorobie w warunkach
domowych ¢ podsumowanie i zaliczenie praktyki
zawodowej w oddziale internistycznym.

W1, W10, W11, W2, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, Ul11, U12,
Ul3, Ul4, U15, Ul6,
ul7, u1s, Ul9, U2, U20,
U21, U22, U23, U24,
u25, U26, U27, U3, U4,
U5, Ue, U7, U8, U9, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Liczba godzin

Liczba godzin

Formy prowadzenia

zajec

praktyka zawodowa

Analiza przypadkdéw, Burza mézgéw, Metoda problemowa, Metoda sytuacyjna, Pokaz, Praktyka zawodowa, Seminarium

Sylabusy
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

100% Obecnos¢ na zajeciach, kultura osobista, punktualnos¢,
obowigzkowos¢, odpowiedzialno$¢ umiejetnos¢ nawiazywania
kontaktéw interpersonalnych, poszanowanie godnosci pacjenta,
prawa do intymnosci, prawa do informacji i wspétudziatu w
podejmowanych decyzjach opiekunczo- pielegnacyjnych, zachowanie
tajemnicy zawodowej. Zapewnienie pacjentowi opieki pielegniarskiej
zgodnie z obowigzujacymi standardami pielegnowania oraz zasadami
etyki ogdinoludzkiej i zawodowej, Udokumentowanie opieki
obserwacja pracy (dokumentacja procesu pielegnowania) Zaliczenie ustne tematyki
studenta, ocena grupy, | zajec¢ praktycznych oraz umiejetnosci praktycznych w oddziale
odpowiedz ustna, praca | wedtug indeksu umiejetnosci. Ocena przez nauczyciela indywidualnej
pisemna dokumentacji procesu pielegnowania, oraz pracy studentéw wedtug
indywidualnej karty oceny (Dziatania w roli cztonka zespotu opieki
zdrowotnej, dziatania na rzecz wtasnego rozwoju i rozwoju praktyki
pielegniarskiej, S$wiadczenie opieki zdrowotnej i zarzadzanie opieka
zdrowotnga, podejmowanie dziatah edukacyjnych) samoocena
studentéw. Szczegdtowe kryteria oceny indywidualnej podane beda
przez prowadzacego zajecia. W przypadku nieobecnosci zajecia
praktyczne muszg by¢ zrealizowane w innym terminie ustalonym z
koordynatorem zajec.

praktyka zawodowa

Semestr 5, Semestr 6

Metody nauczania:

Burza mézgéw, Metoda problemowa, Metoda sytuacyjna, Praktyka zawodowa, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

100% Obecnos¢ na zajeciach, kultura osobista, punktualnos¢,
obowigzkowos$¢, odpowiedzialno$¢ umiejetnos¢ nawigzywania
kontaktéw interpersonalnych, poszanowanie godnosci pacjenta,
prawa do intymnosci, prawa do informacji i wspétudziatu w
podejmowanych decyzjach opiekunczo- pielegnacyjnych, zachowanie
tajemnicy zawodowej Zapewnienie pacjentowi opieki pielegniarskiej
zgodnie z obowigzujacymi standardami pielegnowania oraz zasadami
etyki ogdéInoludzkiej i zawodowej, Udokumentowanie opieki
obserwacja pracy (dokumentacja procesu pielegnowania) Zaliczenie ustne tematyki
studenta, ocena grupy, | praktyk zawodowych oraz umiejetnosci praktycznych w oddziale
odpowiedz ustna, praca | wedtug indeksu(dziennika) umiejetnosci Ocena przez nauczyciela
pisemna indywidualnej dokumentacji procesu pielegnowania, oraz pracy
studentdéw wedtug indywidualnej karty oceny (Dziatania w roli
cztonka zespotu opieki zdrowotnej, dziatania na rzecz wtasnego
rozwoju i rozwoju praktyki pielegniarskiej, Swiadczenie opieki
zdrowotnej i zarzadzanie opieka zdrowotna, podejmowanie dziatah
edukacyjnych) samoocena studentéw. Szczegdtowe kryteria oceny
indywidualnej podane beda przez prowadzacego zajecia. W
przypadku nieobecnosci zajecia praktyczne musza by¢ zrealizowane
w innym terminie ustalonym z koordynatorem zajec.

praktyka zawodowa

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczone zajecia praktyczne z przedmiotu Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne. Znajomos$¢ anatomii,
fizjologii, patologii, podstaw badania klinicznego, podstaw pielegniarstwa, etyki zawodu, psychologii, socjologii, choréb
wewnetrznych i pielegniarstwa internstycznego.
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2022/23

Kierunek studiow Rok realizacji

Pielegniarstwo 2023/24, 2024/25

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 zaliczenie punktow ECTS

4.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 120
Okresy Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5, Semestr 6 zaliczenie punktow ECTS
2.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 40

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Utrwalanie i uzupetnianie wiedzy z pediatrii i pielegniarstwa pediatrycznego. Doskonalenie umiejetnosci

cl zawodowych koniecznych do swiadczenia profesjonalnej opieki nad dzieckiem chorym i niepetnosprawnym.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie

Sylabusy 250/ 371



Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

W2

W3

W4

W5

W6

W7

w8

w9

W10

W11l

W12

W13

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw
w réznym wieku

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych chorobach

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

wtasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie

i rokowanie chordéb wieku rozwojowego: uktadu
oddechowego, uktadu krazenia, uktadu nerwowego,
drég moczowych, uktadu pokarmowego oraz choréb
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych
i krwi

metody, techniki i narzedzia oceny stanu $wiadomosci
i przytomnosci

patofizjologie i objawy kliniczne choréb stanowigcych
zagrozenie dla zycia (niewydolno$¢ oddechowa,
niewydolnos$¢ krazenia, niewydolno$¢ uktadu
nerwowego, wstrzas, sepsa)

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie

Umiejetnosci - Student potrafi:

Sylabusy

D.w1

D.w2

D.w3

D.w4

D.W5

D.W6

D.W7

D.w8

D.w10

D.W13

D.w18

D.w31

D.w33

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

sprawozdanie z
wykonania zadania

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania

praca pisemna

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania
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ul

u2

U3

u4

us

u6

u7

us

u9

u10

ull

ulz

uli3

ul4

uls

uleé

ul7

gromadzi¢ informacje, formutowacd diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace
wad rozwojowych, choréb i uzaleznieh

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych
w przebiegu choréb

oceniac rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywac
testy przesiewowe i wykrywac zaburzenia w rozwoju

doraznie podawacd pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjnorehabilitacyjnego
i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke odzywcza) oraz
zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego
prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badanh diagnostycznych

ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bél i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbélowe

przygotowywad i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego
zagrozenia zycia

krytycznie analizowac¢ publikowane wyniki badan
naukowych

doraznie tamowa¢ krwawienia i krwotoki

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

D.U1

D.U2

D.U3

D.U5

D.U9

D.U12

D.Ul6

D.U17

D.U18

D.U20

D.U22

D.U23

D.U24

D.U26

D.U27

D.U31

D.U29

0.K1

0.K2

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania

sprawdzian praktyczny

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania

sprawdzian praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania

sprawdzian praktyczny

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania

sprawdzian praktyczny

sprawozdanie z
wykonania zadania

sprawdzian praktyczny

praca pisemna,
sprawdzian praktyczny

sprawdzian praktyczny

sprawdzian praktyczny

sprawozdanie z
wykonania zadania

sprawdzian praktyczny

samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania

samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania
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samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania

samoocena,

K3 L o, X 0.K3 sprawozdanie z
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad wvkonania zadania
pacjentem y

K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane 0.Ka samoocena
czynnosci zawodowe

K5 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci 0K5 sprawozdanie z
z samodzielnym rozwigzaniem problemu ' wykonania zadania
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw samoocena,

K6 ; : . X 0.K6 sprawozdanie z
wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta wykonania zadania
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K7 w zakresie wiedzy, umlejetno§C| i kompetencji o 0.K7 samoocena
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktow ECTS
Semestr 4

Rodzaje zaje¢ studenta

praktyka zawodowa

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 5, Semestr 6

Rodzaje zaje¢ studenta

praktyka zawodowa

taczny nakifad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

120

Liczba godzin
120

Liczba godzin
120

Liczba godzin
120

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

40

Liczba godzin
40

Liczba godzin
40

Liczba godzin
40
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Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
W1, W10, W11, W12,
Utrwalenie, poszerzenie wiedzy oraz umiejetnosci W2, W3, W4, W5, W6,
pielegnowania dziecka ze schorzeniami uktadéw: W7, W8, w9, U1, Ul1,
1. oddechowego, krazenia, pokarmowego, moczowego, Ul2, Ul3, Ul4, U15, praktyka zawodowa
nerwowego, krwiotwdrczego a takze choréb ule, U17, U2, U3, U4,
metabolicznych i alergicznych. U5, U6, U7, U9, K1, K2,

K3, K4, K5, K6, K7

Komunikowanie terapeutyczne z dzieckiem chorym

oraz ksztattowanie prawidtowych postaw wobec W11, W13, W5, W7, W8,

2 dziecka chorego i jego rodziny - doskonalenie u10, U13, Ua, Us, U7, praktyka zawodowa
=cka chorego 1 Jeg y K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7
umiejetnosci.
W1, W10, W2, W3, W6,
3 Edukacja dziecka z choroba przewlekia i jego rodzicéw | W7, W9, U10, U14, U2, raktvka zawodowa
’ do samoopieki w warunkach domowych. U3, U4, U7, U8, U9, K1, prakty
K2, K3, K4, K5, K6, K7
Informacje rozszerzone
Semestr 4

Metody nauczania:

Praktyka zawodowa
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

praca pisemna,
samoocena,
sprawdzian
praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania

praktyka zawodowa

Semestr 5, Semestr 6

Metody nauczania:

Praktyka zawodowa

Sylabusy

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunki zaliczenia praktyki zawodowej:- Obecnos¢ obowigzkowa na
zajeciach. W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej praktyka musi
by¢ zrealizowana w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu.
Udokumentowanie procesu pielegnowania wybranego dziecka i
uzyskanie zaliczenia procesu pielegnowania (minimum 12 pkt.) w
oparciu o kryteria: 1.gromadzenie danych (0-3 pkt.) 2. ocena stanu bio-
psycho spotecznego (0-3 pkt.) 3. zdiagnozowanie wiodacych probleméw
zdrowotnych dziecka i formutowanie diagnoz z uwzglednieniem
hierarchii waznosci (0-3pkt.) 4. formutowanie celu dziatan (0-3 pkt.) 5.
planowanie interwencji pielegniarskich z uwzglednieniem hierarchii
waznosci (0-3 pkt.) 6. realizacja zaplanowanych dziatan (0-3 pkt.)7.
ocena efektéw dziatan (0-3 pkt.). Aktywne wiaczenie sie w opieke nad
pacjentem i uzyskanie 34 pkt. z ponizszych kryteriéw oceny studenta: .
Komunikowanie z dzieckiem/ opiekunami oraz zespotem
terapeutycznym (od 0-10 pkt.) 1. nawigzanie, podtrzymanie i
pogtebienie kontaktu z dzieckiem/opiekunem (0-2pkt.), 2. dobranie
wtasciwych technik i metod komunikacji werbalnej i pozawerbalnej (0-2
pkt.), 3. okazywanie empatii, wrazliwosci w relacjach z
dzieckiem/opiekunem, zdolnos¢ stuchania (0-2pkt.), 4. szanowanie praw
dziecka, norm kulturowych, godnosci i autonomii (0-2pkt.), 5.
komunikowanie sie z zespotem terapeutycznym, nauczycielem, grupa
kolezehska (0-2pkt.). Il. Swiadczenie opieki pielegniarskiej (0-26 pkt.)
1.ocena rozwoju dziecka (0-2pkt.), 2.ocena stanu dziecka na podstawie
obserwacji, wywiadu, wykonanych pomiaréw, analizy dokumentacji,
interpretacji wynikéw badan (0-2pkt.)3. planowanie dziatah
pielegniarskich a.) ustalanie celu dziatan pielegniarskich (0-2pkt.) b.)
planowanie z uwzglednieniem udziatu rodzicéw (0-2pkt.) c.) planowanie
z uwzglednienie realnosci i adekwatnosci dziatan (0-2 pkt.) d.)
umiejetnos¢ modyfikacji planu (0-2pkt.) e.) wykorzystanie wiedzy
teoretycznej w planowaniu dziatan(0-2pkt.) 4. podejmowanie dziatah
pielegniarskich: a.) dobdr technik oraz organizacja pracy (0-2pkt.) b.)
sprawnos¢, doktadnos¢, tempo pracy (0-2pkt.) c.) odpowiedzialnosé,
przestrzeganie algorytmdw, procedur, zasad bezpieczehstwa (0-2pkt.)
d.) udziat w farmakoterapii- podawanie lekéw réznymi drogami,
obliczanie dawek (0-2pkt.) e.) udziat w diagnozowaniu (0-2pkt.) f.)
ocena i dokumentowanie podjetych dziatan (0-2 pkt.) Ill. Edukacja
dziecka/rodzicédw (0-10 pkt.) 1. ocena potrzeb edukacyjnych (0-2pkt.) 2.
dobdr tresci (0-2pkt.)3. dostosowanie metod i form do odbiorcy
(0-2pkt.) 4. przygotowanie konspektu edukacyjnego (0-2pkt.)5.
przeprowadzenie edukacji (0-2pkt.). IV. Profesjonalna praktyka/rozwdj
osobowy (0-10 pkt.) 1. przejawianie zachowan i postaw profesjonalnych
- odpowiedzialno$¢, zachowanie tajemnicy zawodowej, przestrzeganie
norm etycznych, kulturowych, zawodowych (0-2pkt.), 2. adekwatna
ocena wlasnej wiedzy i umiejetnosci (0-2pkt.) 3.wykorzystywanie
wskazéwek opiekunéw praktyki dla wtasnego rozwoju oraz bezpiecznej
praktyki pielegniarskiej (0-2pkt.) 4. zdolnos¢ do samooceny-
rozpoznawanie swoich mocnych i stabych stron (0-2pkt.) 5.
odpowiedzialnos¢ za wiasny rozwdj (0-2pkt.). Warunkiem zaliczenia
praktyki zawodowej jest uzyskanie minimum 34 punktéw (60%) w
oparciu o kryteria oceny studenta oraz co najmniej 12 punktéw z
procesu pielegnowania.
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

praca pisemna,
samoocena,
sprawdzian
praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania

praktyka zawodowa

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunki zaliczenia praktyki zawodowej:- Obecnos¢ obowigzkowa na
zajeciach. W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej praktyka musi
by¢ zrealizowana w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu.
Udokumentowanie procesu pielegnowania wybranego dziecka i
uzyskanie zaliczenia procesu pielegnowania (minimum 12 pkt.) w
oparciu o kryteria: 1.gromadzenie danych (0-3 pkt.) 2. ocena stanu bio-
psycho spotecznego (0-3 pkt.) 3. zdiagnozowanie wiodacych probleméw
zdrowotnych dziecka i formutowanie diagnoz z uwzglednieniem
hierarchii waznosci (0-3pkt.) 4. formutowanie celu dziatah (0-3 pkt.) 5.
planowanie interwencji pielegniarskich z uwzglednieniem hierarchii
waznosci (0-3 pkt.) 6. realizacja zaplanowanych dziatan (0-3 pkt.)7.
ocena efektéw dziatan (0-3 pkt.). Aktywne wiaczenie sie w opieke nad
pacjentem i uzyskanie 34 pkt. z ponizszych kryteriéw oceny studenta: .
Komunikowanie z dzieckiem/ opiekunami oraz zespotem
terapeutycznym (od 0-10 pkt.) 1. nawigzanie, podtrzymanie i
pogtebienie kontaktu z dzieckiem/opiekunem (0-2pkt.), 2. dobranie
wtasciwych technik i metod komunikacji werbalnej i pozawerbalnej (0-2
pkt.), 3. okazywanie empatii, wrazliwosci w relacjach z
dzieckiem/opiekunem, zdolnos¢ stuchania (0-2pkt.), 4. szanowanie praw
dziecka, norm kulturowych, godnosci i autonomii (0-2pkt.), 5.
komunikowanie sie z zespotem terapeutycznym, nauczycielem, grupg
kolezehska (0-2pkt.). Il. Swiadczenie opieki pielegniarskiej (0-26 pkt.)
1.ocena rozwoju dziecka (0-2pkt.), 2.ocena stanu dziecka na podstawie
obserwacji, wywiadu, wykonanych pomiaréw, analizy dokumentacji,
interpretacji wynikéw badan (0-2pkt.)3. planowanie dziatah
pielegniarskich a.) ustalanie celu dziatah pielegniarskich (0-2pkt.) b.)
planowanie z uwzglednieniem udziatu rodzicéw (0-2pkt.) c.) planowanie
z uwzglednienie realnosci i adekwatnosci dziatan (0-2 pkt.) d.)
umiejetnos¢ modyfikacji planu (0-2pkt.) e.) wykorzystanie wiedzy
teoretycznej w planowaniu dziatan(0-2pkt.) 4. podejmowanie dziatan
pielegniarskich: a.) dobdr technik oraz organizacja pracy (0-2pkt.) b.)
sprawnos¢, doktadnos¢, tempo pracy (0-2pkt.) c.) odpowiedzialnosé,
przestrzeganie algorytmdw, procedur, zasad bezpieczehstwa (0-2pkt.)
d.) udziat w farmakoterapii- podawanie lekéw réznymi drogami,
obliczanie dawek (0-2pkt.) e.) udziat w diagnozowaniu (0-2pkt.) f.)
ocena i dokumentowanie podjetych dziatan (0-2 pkt.) lll. Profesjonalna
praktyka/rozwdj osobowy (0-10 pkt.) 1. przejawianie zachowan i postaw
profesjonalnych - odpowiedzialno$¢, zachowanie tajemnicy zawodowe;j,
przestrzeganie norm etycznych, kulturowych, zawodowych (0-2pkt.), 2.
adekwatna ocena wtasnej wiedzy i umiejetnosci (0-2pkt.)
3.wykorzystywanie wskazéwek opiekunéw praktyki dla wtasnego
rozwoju oraz bezpiecznej praktyki pielegniarskiej (0-2pkt.) 4. zdolnos¢
do samooceny- rozpoznawanie swoich mocnych i stabych stron
(0-2pkt.) 5. odpowiedzialnos¢ za wtasny rozwdj (0-2pkt.). Warunkiem
zaliczenia praktyki zawodowej jest uzyskanie minimum 28 punktéw w
oparciu o kryteria oceny studenta oraz co najmniej 12 punktéw z
procesu pielegnowania.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obowigzkowa obecnos$¢ na wszystkich zajeciach. Wiedza z zakresu przedmiotéw: anatomia i fizjologia, patofizjologia,
podstawy pielegniarstwa, etyka, psychologia, podstawowa opieka zdrowotna, promocja zdrowia, pediatria i pielegniarstwo
pediatryczne. Umiejetnosci i kompetencje zawarte w indeksie umiejetnosci zawodowych nabyte na poziomie I i Il roku
studiéw. Zrealizowany program zaje¢ z przedmiotu Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Zaliczone zajecia praktyczne z

Pediatrii i pielegniarstwa pediatrycznego.

Sylabusy
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
o COLLEGIUM MEDICUM
Praktyka zawodowa Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-

ginekologiczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2023/24

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéow uczenia sie Liczba

Semestr 4 zaliczenie punktow ECTS
2.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 40

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Utrwalenie i doskonalenie umiejetnosci praktycznych nabytych w czasie zajec¢ praktycznych podczas
C1 sprawowania opieki nad potoznicg i noworodkiem, oraz planowania opieki nad pacjentka w oddziale
ginekologicznym

2 Ksztattowanie postaw etycznych, niezbednych do swiadczenia opieki pielegniarskiej nad potoznica i noworodkiem
oraz pacjentka ginekologiczna.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie .
uczenia sie

Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy 257 /371



wil

w2

W3

W4

W5

W6

w7

w8

W9

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw
w réznym wieku

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych chorobach

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i dréog
podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia

patofizjologie, objawy kliniczne choréb i stanéw
zagrozenia zycia noworodka, w tym wcze$niaka oraz
podstawy opieki pielegniarskiej w tym zakresie

okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad
kobieta w okresie potogu

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

Sylabusy

rozpoznawacd problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety
w opiece pielegniarskiej

wspdtpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta
w realizacji ustalonych celéw opieki pielegniarskiej
oraz prowadzonych dziatah edukacyjnych

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany,
w tym zaktadania opatrunkéw

rozpoznawac powikfania po specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

D.w3

D.w4

D.w1

D.w2

D.W5

D.W6

D.w7

D.W14

D.W16

0.U3

0.u7

D.Ul

D.U6

D.U8

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna, zaliczenie

praca pisemna,
zaliczenie

praca pisemna,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
zaliczenie
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u6

u7

us

uo

ulo

ull

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarskya, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom boélu, reakcje pacjenta na bdl i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdélowe

przygotowywacd i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

D.U12

D.U15

D.U22

D.U23

D.U24

D.U26

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
zaliczenie

praca pisemna,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, praca
pisemna, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, zaliczenie
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Rodzaje zaje¢ studenta

Bilans punktéw ECTS

praktyka zawodowa

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

40

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

40

Liczba godzin

40

Liczba godzin

40

Tresci programowe

Tresci programowe

Zapoznanie sie z organizacjg pracy w oddziale,
poznanie podstawowych procedur obowigzujacych w
oddziale oraz kompetencji personelu w zakresie:
opieki, badan, diagnostyki, prowadzenia dokumentacji
Zwigzanej z przyjeciem, pobytem i wypisem.

Samodzielne przeprowadzanie wywiadu z
potoznica/pacjentka ginekologiczng. Obserwacja stanu
nowo przyjetej pacjentki pod katem radzenia sobie w
nowej sytuacji zyciowej. Dokonanie oceny stanu
pacjentki, podjecie dziatah i interwencji pielegniarskich
oraz ocena biezacych efektéw opieki.

Ocena stanu potoznicy/noworodka/pacjentki
ginekologicznej na podstawie: wywiadu, obserwacji,
pomiaréw i analizy dostepnej dokumentaciji.
Samodzielne zatozenie dokumentacji procesu
pielegnowania wybranej pacjentki/noworodka.
Podjecie dziatan i interwencji pielegniarskich oraz
ocena biezacych efektdw opieki.

Samodzielna obserwacja i rejestracja podstawowych
funkcji zyciowych oraz interpretacja uzyskanych
wynikéw. Dokonanie oceny stanu
potoznicy/noworodka/pacjentki ginekologicznej,
podjecie dziatan i interwencji pielegniarskich oraz
ocena biezacych efektédw opieki.

Obserwacja i uczestniczenie w przygotowaniu
potoznicy/noworodka/pacjentki ginekologicznej do
badan diagnostycznych. Pobieranie materiatu do
badan laboratoryjnych/testéw przesiewowych.

Udziat w wybranych elementach procesu leczenia oraz
udziat w procesie rehabilitacji pacjentki/noworodka.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, W5, W7, U3, U6,
K2, K4

W1, W3, w4, W9, U1,
ulo0, U2, U3, U7, U8, K1,
K2, K4, K5, K6

W1, W2, W3, W4, W5,
W6, W7, W8, W9, U1,
u1o0, Ul1, U2, U3, U5,
U6, U7, U8, U9, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W1, W3, W8, W9, U1,
u1o0, U2, U3, U7, Us, U9,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W1, W2, W5, W7, U5, U6,
U9, K1, K2, K4, K5, K6

W5, W6, W7, W9, U1,

ulo0, Ull, U3, U4, U5,
U6, U8, U9, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

Formy prowadzenia
zajec

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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Promowanie karmienia naturalnego, wspétudziat w
7. rozwigzywaniu probleméw laktacyjnych, wspétpraca z
potoznica w zakresie opieki nad noworodkiem.

W7, U1, U2, K1, K3, K5, raktyka zawodowa
K6, K7 praxty

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Dyskusja, Pokaz, Praca w grupie, Praktyka zawodowa

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunki zaliczenia praktyki zawodowej: ¢ obecnos¢
obowigzkowa na zajeciach, * udokumentowanie procesu

dzienniczek umiejetnosci pielegnowania wybranej pacjentki/noworodka, ¢ aktywne
praktyka zawodowa zawodowych, obserwacja pracy wiaczenie sie w opieke nad pacjentka/noworodkiem,

studenta, praca pisemna, uzyskanie pozytywnej opinii opiekuna praktyk. W

zaliczenie przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej praktyka musi

by¢ zrealizowana w innym terminie (ustalonym z
koordynatorem przedmiotu)

Wymagania wstepne i dodatkowe
Wiedza i umiejetnosci nabyte w trakcie ksztatcenia w ramach przedmiotu Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo

potozniczo-ginekologiczne. Zaliczenie zaje¢ praktycznych z przedmiotu Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-
ginekologiczne.
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Jednostka

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

organizacyjna

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia

pierwszego

stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pieleg

niarstwo i potoznictwo

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2023/24

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 4 zaliczenie punktow ECTS
3.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 80
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Doskonalenie umiejetnosci praktycznych nabytych w czasie zajec¢ praktycznych podczas sprawowania opieki nad
pacjentem w podesztym wieku.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 czypniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw D.W1 saliczenie
w réznym wieku
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
w2 rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad D.w2 zaliczenie
pacjentami w wybranych chorobach
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W3

W4

W5

W6

W7

w8

w9

W10

Wil

W12

W13

W14

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

wtasciwosci grup lekdéw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatah
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje

proces starzenia sie w aspekcie biologicznym,
psychologicznym, spotecznym i ekonomicznym

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku
podesztego

narzedzia i skale oceny wsparcia 0séb starszych i ich
rodzin oraz zasady ich aktywizacji

zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem
leczenia dietetycznego, wskazan przed-

i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

u4

Sylabusy

gromadzi¢ informacje, formutowa¢ diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace
wad rozwojowych, choréb i uzaleznieh

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych
w przebiegu choréb

organizowac izolacje pacjentéw z chorobg zakazng
w miejscach publicznych i w warunkach domowych

D.w3

D.w4

D.W5

D.W6

D.w7

D.w8

D.w9

D.w10

D.Wl11

D.W12

D.w22

D.W33

D.U1

D.U2

D.U3

D.U4

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie
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us

u6

u7

us

u9

u10

ull

ulz

uli3

uls

uls

uleé

ul7

uls

ul9

u20

u21

u22

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany,
w tym zaktadania opatrunkéw

dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie
ich klasyfikacji

rozpoznawac powikfania po specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii

wykonywac¢ badanie elektrokardiograficzne
i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke statg insuliny szybko-
i krétkodziatajacej

przygotowywaé pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych
badan diagnostycznych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w ramach kontynuac;ji leczenia

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarskya, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjnorehabilitacyjnego
i wyrobow medycznych

prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz
zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego
pacjenta

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

D.U6

D.U7

D.U8

D.U9

D.U10

D.UI11

D.U12

D.U13

D.U14

D.U15

D.Ul6

D.U17

D.U18

D.U22

D.U23

D.U24

D.U25

D.U26

0.K1

0.K2

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie
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K3

K4

K5

K6

K7

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad

pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

i potrzeb edukacyjnych

Rodzaje zaje¢ studenta

praktyka zawodowa

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze

praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Tresci programowe

Ksztatcenie i doskonalenie umiejetnosci praktycznych
niezbednych do opieki nad osobg starsza.

Catosciowa ocena geriatryczna osoby starszej z
wykorzystaniem standaryzowanych skal.

Pielegnowanie osoby starszej zindywidualizowane w
wybranych stanach klinicznych/ chorobowych.

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

Bilans punktow ECTS

80

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

80

Liczba godzin

80

Liczba godzin

80

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W14, W7, W9, U1, Ul4,
U18, U21, U4, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W1, W10, W13, We, U1,
ul10, U13, U14, Uls,
ul7, U1s, U20, U22, U5,
U6, U8, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W1, W10, W11, W2, W4,
W5, W7, W8, W9, U1,
Ul2, U14, Ul17, U18,
u19, U2, U21, U3, U7,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

Formy prowadzenia

zajec

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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W1, W11, W3, W4, W5,

Zasady wspbtpracy pielegniarki, zespotu W7, W8, W9, U1, Ul1l,
4. terapeutycznego z rodzing/opiekunem osoby starszej | U12, U14, U15, U18, U2, | praktyka zawodowa
w warunkach instytucjonalnych/szpitalnych. U3, U7, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7
Doskonalenie umiejetnosci praktycznych, niezbednych | W10, W12, W14, W7,
5. do opieki nad pacjentem w starszym wieku w W9, U1, U18, K1, K2, K3, | praktyka zawodowa
warunkach instytucjonalnych/szpitalnych. K4, K5, K6, K7

Metody nauczania:

Informacje rozszerzone

Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Metoda przypadkdw, Praca w grupie, Praktyka zawodowa

Rodzaj zaje¢

praktyka zawodowa

Sylabusy

Formy zaliczenia

zaliczenie

Warunki zaliczenia przedmiotu

Praktyka zawodowa konczy sie uzyskaniem zaliczenia. Warunki zaliczenia
praktyki zawodowej: ¢ obecnos¢ obowigzkowa (100%). W przypadku
nieobecnosci usprawiedliwionej praktyka musi by¢ zrealizowana w innym
terminie (ustalonym z koordynatorem przedmiotu i osoba prowadzaca
zajecia),* udokumentowanie procesu pielegnowania wybranej osoby
starszej/pacjenta, ¢ aktywne wtgczenie sie w opieke nad osobe
starsza/pacjenta, * uzyskanie pozytywnej opinii opiekuna praktyk
zawodowych w oparciu o ponizsze kryteria: Komunikowanie sie (od 0 do
12 pkt): 1. nawigzanie, podtrzymanie, zakonhczenie kontaktu z osobg
starsza/chorymi (od 0 do 3 pkt); 2. rozpoznawanie trudnosci/ barier w
procesie komunikowania i przezwyciezanie ich (od 0 do 3 pkt); 3.
komunikowanie sie werbalne i pozawerbalne (od 0 do 3 pkt); 4.
komunikowanie sie z zespotem terapeutycznym, opiekunem praktyk
zawodowych, opiekunem dydaktycznym praktyk zawodowych i grupa
studentéw (od 0 do 3 pkt). Umiejetnosci podejmowania dziatan
pielegniarskich w ramach catosciowej opieki (od 0 do 12 pkt): 1.
gromadzenie danych o osobie starszej/pacjencie (od 0 do 3 pkt); 2.
rozpoznanie probleméw zdrowotnych, ustalenie celéw i zaplanowanie
dziatan pielegnacyjnych (od 0 do 3 pkt); 4. zrealizowanie dziatan
pielegnacyjnych oraz ocena ich efektéw (od 0 do 3 pkt); 5. wspdtpraca z
zespotem terapeutycznym, opiekunem praktyk zawodowych i grupa
studentéw (od 0 do 3 pkt). Prezentowane postawy wobec osoby
starszej/pacjenta, oséb wspdtpracujacych i wtasnego samorozwoju (od 0
do 12 pkt): 1. wrazliwos¢ na problemy (potrzeby) oséb
starszych/pacjentéw, gotowos¢ do pomocy (od 0 do 3 pkt); 2.
angazowanie sie w realizacje kompleksowej opieki i rzetelne wykonywanie
powierzonych zadan (od 0 do 3 pkt); 3. zdolno$¢ do refleksyjnej
samooceny (od 0 do 3 pkt); 4. przejawianie odpowiedzialnosci za wiasny
rozwdj (od 0 do 3 pkt). Legenda: 3 pkt - samodzielnie, trafnie, zgodnie z
procedura / standardem, prezentuje prawidtowg postawe; 2 pkt - wymaga
ukierunkowania, po ukierunkowaniu pracuje zgodnie z zasadami,
prezentuje pozadane postawy;1 pkt - wymaga czesto pomocy opiekuna
praktyk zawodowych, niektére postawy budzg zastrzezenia; 0 pkt -
popetnia btedy stanowigce zagrozenie zdrowia i/lub zycia oséb
starszych/pacjentéw, przejawia postawy i zachowania nieterapeutyczne
i/lub niezgodne z zasadami. Zaliczenie praktyki zawodowej od 22 pkt. W
celu uzyskania zaliczenia student musi uzyska¢ w kazdym kryterium
minimum 1 pkt. Kryteria zaliczenia dokumentacji procesu pielegnowania
(0 - 4 pkt) - prawidtowos¢ merytoryczna, petny zakres, prawidtowosé
terminologii medycznej (0 - 3 pkt); logiczny tok, przestrzeganie regut
gramatycznych i stylistycznych (0 - 1 pkt). Warunkiem zaliczenia jest
uzyskanie minimum 2 pkt.
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Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza i umiejetnosci nabyte w ramach przedmiotéw na | i Il roku: anatomia, fizjologia, podstawy pielegniarstwa, etyka
zawodu pielegniarki, psychologia, socjologia, patologia, mikrobiologia, dietetyka, badania fizykalne geriatrii i pielegniarstwa
geriatrycznego. Umiejetnosci zawarte w dzienniczku umiejetnosci zawodowych nabyte na poziomie |i Il roku, zaliczenie
zajec praktycznych w ramach przedmiotu.
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Podstawowa opieka zdrowotna cz. Il
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2024/25

Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu egzamin

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Okresy Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5, Semestr 6 egzamin punktow ECTS
3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
samoksztatcenie: 10

zajecia praktyczne: 60

wyktady e-learning: 15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zdobycie przez studenta wiedzy, umiejetnosci oraz uksztattowania postaw umozliwiajacych objecie profesjonalng

cl opieka pielegniarska rodzine z problemami zdrowotnymi i patologicznymi
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa, 0.W6 test

chora, z niepetnosprawnoscia i umierajaca
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w2

W3

w4

W5

W6

w7

W8

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego

zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych

stanach pacjenta, sytuacjach klinicznych, w deficycie

samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze
psychoruchowe;j

warunki realizacji i zasady finansowania Swiadczen
pielegniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej

rodzaje i zastosowanie srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia zywieniowego

zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem
zdrowym, zagrozonym chorobg, chorym i
o0 niepomysinym rokowaniu

udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym
w procesie promowania zdrowia, profilaktyki,
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji

zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

U4

us

u6

u7

us

u9

u10

ull

U1z

Sylabusy

udzielac¢ Swiadczen w zakresie promocji zdrowia
i profilaktyki choréb

rozpoznawac problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety
w opiece pielegniarskiej

wspdtpracowac z rodzing lub opiekunem pacjenta
w realizacji ustalonych celéw opieki pielegniarskiej
oraz prowadzonych dziatan edukacyjnych

wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia

w ramach realizacji zlecen lekarskich

dokonywac biezacej i kohcowej oceny stanu zdrowia
pacjenta i podejmowanych dziatan pielegniarskich

wykonywacd szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi

prowadzi¢ dokumentacje medyczna oraz postugiwac
sie nig

oceniac potencjat zdrowotny pacjenta i jego rodziny
z wykorzystaniem skal, siatek i pomiaréw

rozpoznawac¢ uwarunkowania zachowan zdrowotnych
pacjenta i czynniki ryzyka choréb wynikajgcych
ze stylu zycia

dobiera¢ metody i formy profilaktyki i prewencji
chordb oraz ksztattowac zachowania zdrowotne
réznych grup spotecznych

uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia

realizowac Swiadczenia zdrowotne w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej

0.W3

C.w9

C.w20

C.w25

C.w8

C.wil

0.W5

0o.ul

0.U3

0.u7

0.u9

C.U5

C.U13

C.U26

C.uz28

C.U29

C.u30

C.u3l

C.u33

test

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test

test

odpowiedz ustna,
samoocena, test

ocena grupy, test

test

odpowiedz ustna, test

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy

obserwacja pracy
studenta

odpowiedz ustna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, test

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test

obserwacja pracy
studenta, test

obserwacja pracy
studenta, samoocena

odpowiedz ustna

SamoocCena

samoocena, test

obserwacja pracy
studenta
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postugiwac sie w praktyce dokumentacjg medyczng

oraz przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa i poufnosci

ul13 . » ; . C.U51
informacji medycznej oraz prawa ochrony wtasnosci
intelektualnej

Ul4 korzyst.a.c z wybranych modeli organizowania pracy C.U54
wtasnej i zespotu
dobierad srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wystawia¢ na nie recepty w ramach

uis o B} ; S - C.U37
realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji
na temat ich stosowania

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

K1 okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych | 0.K1
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

K2 przestrzegania praw pacjenta 0.K2
ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane

K3 P 0.K4
czynnosci zawodowe
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw

K4 ; : . X 0.K6
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K5 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji 0.K7

i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta
samoksztatcenie

zajecia praktyczne
wyktady e-learning

przygotowanie do egzaminu

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

odpowiedz ustna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta

samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

10
60

15

Liczba godzin
90

Liczba godzin
75

Liczba godzin
60

270/ 371



Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
Sytuacja spoteczno-demograficzna rodziny w Polsce. samoksztatcenie,
1. . . ; W2, K1 .
Geneza pielegniarstwa rodzinnego. wyktady e-learning
Koncepcje zdrowia rodziny. Planowanie rodziny, cykle samoksztalcenie
2. zycia rodziny, wydolnos¢ opiekunczo-pielegnacyjna W1, W2, U2, U3 !
. wyktady e-learning
rodziny
zajecia praktyczne,
3. Funkcjonowanie rodziny w zdrowiu i chorobie. W1, W2, U10, U2, K2 samoksztatcenie,
wyktady e-learning
Opieka prawna nad rodzing. System wsparcia rodziny
4 z problemaml,, Swiadczenia, |r?styt“uc1el, rqdzaje W1, W2, Ul4, U3 Zajecia praktycz.ne,
pomocy. Wspdtpraca w organizacji opieki wyktady e-learning
Srodowiskowe;.
. - L . zajecia praktyczne,
5. Dysfunkcje w rodzinie, zagrozenie, rozpad rodziny, W3, W6, W7, U3, K3, K& | samoksztatcenie,
rodzina uzalezniona, pomoc rodzinie uzaleznione;. .
wyktady e-learning
Kongepqe pielegnowania stlosowa.ne w p|e|.egn|.arstW|e W1, W3, W6, W8, UL, o
rodzinnym, metody pracy pielegniarki rodzinnej, zajecia praktyczne,
6. . . . . . . u10, U13, Ul4, U2, U3, )
standardy pielegnowania w pielegniarstwie rodzinnym, wyktady e-learning
; / : D U5, U7, U8, U9, K2
dokumentowanie procesu pielegnowania w rodzinie
Choroby przewlekte w rodzinie (cukrzyca, otytos¢,
7 nadcisnienie, choroba Alzheimer), opieka na W3, W6, W7, Ul0, U1l1, zajecia praktyczne,
' niepetnosprawnym, cztowiekiem starym i przewlekle Ul2, Ul3, Ul14, U7, U9 samoksztatcenie
chorym.
Rodzaj i zakres Swiadczen pielegniarskich, podstawy saiecia praktvezne
8. prawne, rozporzadzenia, wyposazenie neseseru W2, W4, U12, U13, U5 J&cla praxtyczne,
. s - samoksztatcenie
pielegniarki rodzinnej.
. . . . . . w4, W5, U11, Ul15, U4, zajecia praktyczne,
9. Wypisywanie recept na srodki medyczne i spozywcze U7, K1, K2, K3, K5 wyklady e-learning
Udziat w profilaktyce swoistej i nieswoistej w opiece W4, W8, U1, U2, Ug, U7, | Zalecia praktyczne,
10. nad dzieckiem, dorostym osobg starsza w samoksztatcenie,

podstawowej opiece zdrowotnej

U8, K1, K2, K3, K4, K5

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktady e-learning

Cwiczenia, Dyskusja, E-learning, Metoda przypadkéw, Metoda sytuacyjna, Pokaz, Praca w grupie, Wyktad, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przygotowanie referatu na podstawie wybranych 2 artykutéw z
czasopisma naukowego nt. probleméw zdrowotnych wystepujgcych
w rodzinie - przedstawienie zagadnien na forum grupy w trakcie
zajec praktycznych. Ocena dotyczy zgodnosci wybranego artykutu z
efektami uczenia sie, praktycznego wykorzystania wynikéw badan
w praktyce pielegniarskiej.

samoksztatcenie odpowied? ustna
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

obserwacja pracy

zajecia praktyczne studenta, ocena grupy,
samoocena
wyktady e-learning test

Dodatkowy opis

Warunki zaliczenia przedmiotu

100% obecnos¢ na zajeciach, indywidualne prowadzenie opieki nad
pacjentem w domu (diagnozowanie, planowanie i realizacja opieki,
ewaluacja ), aktywnos¢ i inicjatywa studenta w podejmowaniu
dziatah opiekuhczych, aktywny udziat w seminarium, udziat w
zabiegach wykonywanych w gabinecie zabiegowym POZ oraz
gabinecie szczepien. Zaliczenie tematéw zgodnie z zasadami
przedstawionymi przez nauczyciela na poczatku zajec
dydaktycznych.

udziat 100% w wyktadzie prowadzonym w formie e-lerningu jest
konieczne do zaliczenia przedmiotu. Tresci wyktadu stanowia
podstawe dla podjecia zaje¢ praktycznych. Wyktad prowadzony w
formie synchronicznej

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie zaliczenia zaje¢ praktycznych oraz przedstawienie samoksztatcenia.
Egzamin stanowi materiat z czesci pierwszej POZ (POZ cz. 1) oraz z czesci drugiej POZ (POZ cz. II)

Pozytywnga ocene uzyskuje student ktéry otrzymat co najmniej 65% pkt. z testu. Skala ocen dla egzaminu kohcowego
65-70% ocena dostateczna, 71-78% ocena plus dostateczna, 79-86%- ocena dobra, 87-93% ocena plus dobra, 94-100%

ocena bardzo dobra

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczenie Cz. | Podstawowa Opieka Zdrowotna

Sylabusy
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Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny
Wydziat Nauk o Zdrowiu 2022/23
Kierunek studiow Rok realizacji
Pielegniarstwo 2024/25
Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe
pierwszego stopnia Polski
Forma studiow Blok zajeciowy
stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnos¢
praktyczny obowigzkowy
Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu egzamin
Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okresy Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5, Semestr 6 egzamin punktow ECTS
8.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 50
wyktady e-learning: 20
samoksztatcenie: 35
zajecia praktyczne: 120
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Przygotowanie studenta do opieki nad chorym leczonym w oddziale chirurgicznym
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
W1 rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad D.wW2
pacjentami w wybranych chorobach

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna
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w2

W3

w4

W5

W6

w7

W8

W9

W10

Wil

W12

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

wtasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatah
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem
leczenia dietetycznego, wskazan przed-

i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu
operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgii
jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem

po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania
wczesnym i péznym powiktaniom

zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym,
obejmujacej monitorowanie w zakresie podstawowym
i rozszerzonym

zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa
i moczowa

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

Sylabusy

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace
wad rozwojowych, choréb i uzaleznien

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych
w przebiegu choréb

D.w3

D.w4

D.W5

D.W6

D.w7

D.w10

D.w22

D.w23

D.w24

D.w29

D.W25

D.Ul

D.U2

D.U3

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna

egzamin pisemny

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna

€gzamin pisemny,
odpowiedz ustna

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna

egzamin pisemny, praca
pisemna

praca pisemna

praca pisemna
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u4

us

u6

u7

us

u9

u10

ull

Uiz

uls3

ul4

uls

ule

ul7

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany,
w tym zaktadania opatrunkéw

dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie
ich klasyfikacji

rozpoznawac powikfania po specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawacd pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjnorehabilitacyjnego
i wyrobéw medycznych

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka
intubacyjna i tracheotomijna

prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowq i aktywizacje
z wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowe;j

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bdlu, reakcje pacjenta na bél i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

doraznie tamowa¢ krwawienia i krwotoki

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

Sylabusy

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

przestrzegania praw pacjenta

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

D.U6

D.U7

D.U8

D.U9

D.U12

D.Ul6

D.U18

D.U19

D.u21

D.U22

D.U23

D.U24

D.U26

D.U29

0.K4

0.K2

okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych | 0.K1

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, praca pisemna

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna

odpowiedz ustna, praca
pisemna
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samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania

K4 P . -~ .
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
K5 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

0.K3

0.K7

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajec studenta
wyktad

wyktady e-learning
samoksztatcenie

zajecia praktyczne

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

50

20

35

120

obserwacja pracy
studenta

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

225

Liczba godzin

190

Liczba godzin

120

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Reakcja ustroju na uraz. Zaburzenia gospodarki
1. wodno-elektrolitowej. Wstrzas. Odzywianie chorego w
chirurgii.

Nowoczesne metody diagnozowania i leczenia
chirurgicznego. Przygotowanie fizyczne i psychiczne
do badan diagnostycznych, opieka w trakcie i po
badaniach

Chirurgiczne leczenie nowotwordéw gérnego odcinka
przewodu pokarmowego. Chirurgiczne leczenie

3. nowotworéw dolnego odcinka przewodu
pokarmowego. Przygotowanie chorego do zabiegu
operacyjnego w trybie planowanym.

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W8, W9, U1, U3, K1,
K2, K3

W10, W3, W4, U13, U14,
U6, U8, K1, K2, K3

W1, W10, W11, W5, W7,
U1, U10, U13, Ule6, U3,
U6, K1, K2, K3, K4

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

276 /371



10.

11.

12.

13.

Ostre choroby jamy brzusznej. Przygotowanie chorego
do zabiegu operacyjnego w trybie nagtym. Ocena
stanu pacjenta po zabiegu operacyjnym

i zapobieganie powiktaniom pooperacyjnym. Opieki
nad chorym z krwawieniem z gérnego odcinka
pokarmowego.

Chirurgiczne leczenie schorzen zotgdka, drég
z6tciowych i trzustki. Opieki pielegniarska nad chorym
ze schorzeniami zotadka, drég zétciowych.

Chirurgia endokrynologiczna. Choroby sutka.

Stany zapalne tkanek miekkich, oparzenia.

Opieka pielegniarska nad chorym z urazami
kregostupa i z urazem narzadu ruchu.

Opieka pielegniarska nad chorym z rakiem jelita
grubego.

Opieka pielegniarska nad chorym z ostrym zapaleniem
wyrostka robaczkowego i z wybranymi powikfaniami.

Zapobieganie zakazeniom szpitalnym w chirurgii.

Zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi.

Opieka pielegniarska nad chorym z zaawansowanym
rakiem przetyku. Opieki pielegniarska nad chorym ze
schorzeniami trzustki. Opieka pielegniarska nad
chorym z przepukling brzuszng. Opieka pielegniarska
nad chorym z nadczynnoscia tarczycy. Opieka
pielegniarska nad chorg z chorobami gruczotu
piersiowego.

Opieka pielegniarska nad chorym z urazem czaszkowo
- mdzgowym. Opieka pielegniarska nad chorym z
zylakami kofczyn dolnych i chorym po amputacji
konczyny dolnej.

W1, W10, W11, w2, W5,
W6, W9, Ul, U10, Ul3,
ul5, Ule6, Ul7, U3, UG,
U7, K1, K2, K3, K4

W1, W10, W11, W2, W4,
W5, We, W9, U1, U10,
Ul2, Ul5, Ule, U2, U3,
ue, U7, K1, K2, K3, K4

W1, W11, W2, W5, W6,
W9, U1, U10, U12, U13,
U15, Ule, U2, U3, U6,
U7, K1, K2, K3, K4

W2, W5, W7, U15, U4,
U5, K1, K2, K3

W1, W10, Wi1l, W2, W3,
W4, W5, We, W7, U1,
u10, U12, U13, U15,
Ule, U2, U3, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5

W1, W11, W12, w2, W4,
W5, We, W7, Ul, U10,
Ull, Ul2, Ul13, U15,
ule, U3, U6, U7, U9, K1,
K2, K3, K4

W1, W10, W11, W2, W4,
W5, We, U1, U10, Ul12,
ul3, U15, Ule, U2, U3,
ue, U7, K1, K2, K3, K4

W10, W6, W7, W9, U13,
U2, U3, K1, K2, K3, K4,
K5

We, U1, U10, U13, U16,
K1, K2, K3

W1, w10, W11, w2, W3,
W4, We, W7, W8, W9,
ul, U10, U1z, Ul3, Ul4,
ul5, U2, U3, U4, U5, U6,
U7, U8, K1, K2, K3, K4,
K5

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Dyskusja, E-learning, Seminarium, Symulacja niskiej wiernosci, Symulacja wysokiej wiernosci, Wyktad,

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

Wyktad z prezentacjg multimedialng, Zajecia praktyczne, Zajecia praktyczne w warunkach symulacyjnych

Sylabusy
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Rodzaj zajec

wyktad

wyktady e-learning

samoksztatcenie

Sylabusy

Formy zaliczenia

egzamin pisemny

egzamin pisemny

odpowiedz ustna

Warunki zaliczenia przedmiotu

Egzamin pisemny po ukonczeniu przez wszystkie grupy zaje¢ praktycznych. Ocena
korcowa (wpis do USOS) z przedmiotu , Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne” to
¥ pozytywnej oceny z egzaminu i ¥ pozytywnej oceny z zaje¢ praktycznych.
Egzamin pisemny w formie testu, test wielokrotnego wyboru (MCQ) 70 pytan. Ocena
pozytywna powyzej 60% odpowiedzi poprawnych. 68-70 pkt. - bdb, 63-67 pkt - db
plus, 57-62 pkt - db, 50-56 pkt. - dost plus, 49-43 pkt - dost, 42 pkt - ndst

W tekscie egzaminu znajdujg sie pytania dotyczace tresci przekazywanych w formie
e-learningu

Przedstawienie 2 artykutdéw opublikowanych w dwéch ostatnich latach w
czasopismie naukowym tematycznie zwigzanych z chirurgia, pielegniarstwem
chirurgicznym.
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Rodzaj zajec

zajecia praktyczne

Sylabusy

Formy zaliczenia

egzamin pisemny,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca
pisemna

Warunki zaliczenia przedmiotu

Studenci na zajeciach praktycznych oceniani sa zgodnie z opracowanymi przez
prowadzacego zajecia kryteriami, przedstawionymi na pierwszych zajeciach
praktycznych. Kryteria uwzgledniajg aktywnos$¢ na zajeciach, postawe,
przygotowanie zadanh indywidualnych oraz gotowos¢ do zadah zespotowych,
terminowos¢ wykonania zadan. Kryteria zaliczenia:47 - 54 pkt. dostateczny, 55 - 60
pkt. + dostateczny, 61 - 66 pkt. dobry, 67 - 72 pkt. + dobry, 73 - 78 pkt. bardzo
dobry Zadanie indywidualne: Kazdy student: - przygotuje sie do zaje¢ praktycznych
- rozwigze test wstepny sktadajacy sie z 20 pytan otwartych w celu zidentyfikowania
ewentualnych brakéw wiedzy - zrealizuje edukacje zdrowotnga i oceni efekty dziatan
edukacyjnych w okresie zajec praktycznych, - prowadzi dokumentacje procesu
pielegnowania, - aktywnie uczestniczy w seminariach, - przedstawi
samoksztatcenie. Zadanie zespotowe: Kazdy student: podejmie wspétprace z
zespotem terapeutycznym w opiece nad chorym oddziatu chirurgicznego, ze
szczegblnym uwzglednieniem ksztattowania umiejetnosci wymaganych w pracy w
oddziale chirurgicznym, wiaczy sie do rytmu pracy oddziatu. 1. Kryteria oceniania
umiejetnosci praktycznych i postaw (w dzienniku umiejetnosci zawodowych):
Poziom D. obserwacja czynnosci w praktyce; Poziom C. wykonanie czynnosci
bezpiecznie po ukierunkowaniu i z pomoca osoby nadzorujacej; Poziom B.
wykonanie czynnosci bezpiecznie po ukierunkowaniu przez osobe nadzorujaca
Poziom A. wykonanie czynnosci bezpiecznie, samodzielnie, kompetentnie, z
uzasadnieniem swojego dziatania, w obecnosci osoby nadzorujace;j. 2. Biezace
zaliczanie tematyki seminariéow przewidzianych w programie zaje¢ praktycznych.
Kryteria odpowiedzi ustnej w czasie seminarium: 3 p. - odpowiedzZ petna,
prawidtowa merytorycznie, wigzanie wiedzy w logiczny uktad, postugiwanie sie
poprawnym jezykiem, stylem i terminologia naukows, 2 p. - nieznaczne braki w
odpowiedzi, ale odpowiedZ prawidtowa merytorycznie, wigzanie wiedzy w logiczny
uktad, postugiwanie sie poprawnym jezykiem, stylem i terminologia naukowg, 1 p. -
wyrazne braki w odpowiedzi, ale odpowiedZ prawidtowa merytorycznie, ,
postugiwanie sie potocznym jezykiem, braki w terminologii naukowej, 0 p. -
odpowiedz, zawiera btedy merytoryczne. Zaliczenie: uzyskanie 70% punktéw. 3.
Prowadzenie dokumentacji procesu pielegnowania jednego pacjenta przez co
najmniej 2- 3 dni, w terminie ustalonym przez nauczyciela. Kryteria oceniania
dokumentacji procesu pielegnowania: 3 p. - dziatania wykonane samodzielnie
zgodnie z procedurg/standardem, gwarantujace mozliwie jak najwyzszg jakos¢
opieki pielegniarskiej. Dokumentacja zawiera wyczerpujace informacje o pacjencie
(diagnozy pielegniarskie, cel opieki, plan i realizacje interwencji oraz ocene
efektéw), 2p. - dziatania wykonane po ukierunkowaniu przez opiekuna (nauczyciela
akademickiego, pielegniarka) zgodnie z procedura/standardem, gwarantujgce
mozliwie jak najwyzsza jakos¢ opieki pielegniarskiej. Dokumentacja zawiera
niepetne informacje o pacjencie, student po ukierunkowaniu uzupetnia samodzielnie
dokumentacje, 1 p. - dziatania wykonane z pomoca opiekuna (nauczyciela
akademickiego, pielegniarka) nie w petni zgodnie z procedura/standardem, nie
zagrazajace zdrowiu i zyciu pacjenta. Dokumentacja zawiera braki w informacjach o
pacjencie, diagnozach pielegniarskich, interwencjach, student wymaga pomocy
poprzez podanie gotowych propozycji w uzupetnieniu dokumentacji, 0 p. -
dokumentacja wykazuje duze braki w informacjach o pacjencie, diagnozach
pielegniarskich, interwencjach, po podaniu gotowych propozycji, student nie potrafi
poprawnie ich wykorzysta¢ w prowadzonej dokumentacji. Zaliczenie: 18-13p.
zaliczony 12-0 p. niezaliczony. 4. Kryteria obserwacji pracy studenta w warunkach
rzeczywistych dotyczaca poszczegdlnych efektéw umiejetnosci. Liczba punktédw za
jeden efekt umiejetnosci: 3 p. - dziatania wykonane samodzielnie zgodnie z
procedura/standardem, gwarantujace mozliwie jak najwyzsza jakos¢ opieki
pielegniarskiej. 2 p. - dziatania wykonane po ukierunkowaniu przez opiekuna
zgodnie z procedura/standardem, gwarantujace mozliwie jak najwyzsza jakos¢
opieki pielegniarskiej 1 p. - dziatania wykonane nie w petni zgodnie z
procedurg/standardem, nie zagrazajgce zdrowiu i zyciu pacjenta. dziatania
wymagajg pomocy opiekuna 0 p. - préba dziatan niezgodnych z
procedura/standardem. Zaliczenie: uzyskanie 70% punktow. 5. Kryteria obserwacji
w warunkach symulowanych, dotyczgca poszczegdlnych efektéw umiejetnosci.
Liczba punktéw za jeden efekt umiejetnosci: 3 p. student planuje i wykonuje
samodzielnie interwencje na symulatorach pacjentéw oraz komunikuje sie z
cztonkami zespotu terapeutycznego, 2 p. - planuje i wykonuje samodzielnie
interwencje na symulatorach pacjentéw oraz komunikuje sie z cztonkami zespotu
terapeutycznego po ukierunkowaniu przez nauczyciela, 1 p. - wykonuje zadania
wskazane przez nauczyciela, 0 p. - nie podejmuje czynnosci i nie wykazuje
zaangazowania w przeprowadzang symulacje. Zaliczenie: uzyskanie 70% punktéw.
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Dodatkowy opis

Warunki dopuszczenia do egzaminu z przedmiotu "Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne"

1. obecno$¢ obowigzkowa na zajeciach praktycznych,

2. udokumentowanie procesu pielegnowania wybranego pacjenta,

3. realizacja samoksztatcenia,

4.dokonanie samooceny

5. spetnienie kryteriéw zaliczenia zajec praktycznych (kryteria do wgladu na zajeciach praktycznych)

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej zajecia praktyczne musza by¢ zrealizowana w innym terminie (ustalonym z
koordynatorem przedmiotu).

Wymagania wstepne i dodatkowe

wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne z grupy przedmiotdw realizujgcych tresci w zakresie nauk podstawowych,
spotecznych i opieki specjalistycznej, obecno$¢ na zajeciach obowigzkowa
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Jednostka

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

organizacyjna

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia

pierwszego

stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2024/25

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okresy Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5, Semestr 6 punktow ECTS
6.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktady e-learning: 15
samoksztatcenie: 25
zajecia praktyczne: 80
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Przygotowanie studentéw do objecia profesjonalng opieka pielegniarska pacjenta chorego neurologicznie
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
- . . " egzamin pisemny,
W1 czypnlkl ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw D.W1 odpowied? ustna,
w réznym wieku
samoocena
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W2

W3

w4

W5

W6

w7

w8

w9

W10

W11

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych chorobach

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badanh oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatah
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem
leczenia dietetycznego, wskazan przed-

i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

Sylabusy

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace
wad rozwojowych, choréb i uzaleznieh

D.w2

D.w3

D.w4

D.W5

D.W6

D.w7

D.w8

D.w10

D.w22

D.W33

D.U1

D.U2

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
samoocena

€gzamin pisemny,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
samoocena

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna,
samoocena

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena

€gzamin pisemny,
odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
samoocena

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna,
samoocena

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna,
samoocena

egzamin pisemny,
odpowiedz ustna,
samoocena

€gzamin pisemny,
odpowiedz ustna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena
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u3
u4
us

u6

u7

us
uo
ulo

ull

ulz

uli3

ul4

uls

uleé

ul7

uls

u19

u20

uz21

Sylabusy

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych
w przebiegu choréb

organizowac izolacje pacjentdw z chorobg zakazna
w miejscach publicznych i w warunkach domowych

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany,
w tym zaktadania opatrunkdéw

dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie
ich klasyfikacji

rozpoznawac powikfania po specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawacd pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii

wykonywac¢ badanie elektrokardiograficzne
i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke statg insuliny szybko-
i krétkodziatajacej

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych
badan diagnostycznych

przygotowywacé zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowana opieke
pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjnorehabilitacyjnego
i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz
zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego
pacjenta

D.U3

D.U4

D.U6

D.U7

D.U8

D.U9

D.U10

D.U11

D.U12

D.U13

D.U14

D.U15

D.Ul6

D.U17

D.U18

D.U22

D.uU23

D.U24

D.U25

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena
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u22

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

wyktady e-learning

samoksztatcenie

zajecia praktyczne

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

D.U26

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, prezentacja
przypadku klinicznego,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, samoocena

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

35
15
25

80

Liczba godzin
155

Liczba godzin
130

Liczba godzin
80
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Lp.

10.

11.

12.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

Zaburzenia i zespoty objawéw wystepujgce w
przebiegu choréb neurologicznych. Specyfika pracy w
oddziale neurologicznym.

Choroby naczyniowe mézgu - klasyfikacja,

profilaktyka, etiopatogeneza, rokowanie, nowoczesne
metody leczenia, mozliwosci rehabilitacji. Pielegniarka
jako cztonek interdyscyplinarnego zespotu udarowego.

Model opieki pielegniarskiej nad pacjentem po udarze
mézgu, ze szczegdlnym uwzglednieniem udaru
niedokrwiennego. Przygotowanie pacjenta do
samoopieki.

Béle gtowy - klasyfikacja, etiopatogeneza, objawy i
postepowanie lecznicze.

Stwardnienie rozsiane - etiopatogeneza, objawy,
metody diagnostyki, leczenia i rehabilitacji. Opieka
pielegniarska nad pacjentem ze stwardnieniem
rozsianym.

Choroba Parkinsona - istota choroby, postepowanie
lecznicze, rehabilitacja i pielegnowanie pacjenta.

Guzy wewnatrzczaszkowe - klasyfikacja,
objawy,postepowanie diagnostyczno - terapeutyczne.
Pielegniarska opieka okotooperacyjna nad pacjentem
w oddziale neurochirurgii.

Ciezki uraz czaszkowo - mézgowy; zespoty objawdw,
diagnostyka, nastepstwa, postepowanie lecznicze i
pielegnowanie pacjenta.

Dyskopatia - etiopatogeneza, postepowanie
diagnostyczno - terapeutyczne. Edukacja pacjenta z
dyskopatia.

Padaczka - klasyfikacja, metody diagnostyki i leczenia.
Udziat pielegniarki w procesie diagnostyczno -
terapeutycznym. Zapewnienie bezpieczenstwa w
trakcie napadu padaczkowego.

Miastenia - etiopatogeneza, objawy kliniczne,
postepowanie diagnostyczno - terapeutyczne oraz
pielegnowanie pacjenta.

Zaburzenia przytomnosci.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W11, W3, W4, W8,
W9, U1, K1

W1, W10, W11, W2, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U11, Ul14, U17,
U18, U19, U3, K4, K5, K6,
K7

W1, W10, W11, w2, W3,
W5, W6, W7, W9, U1,
ulo0, Ul1, U12, U13,
ul4, Ul5, Ule, U17,
uls, U19, Uz, U20, U21,
u22, U3, U4, U7, Us, U9,
K1, K2, K4

W2, W4, Wé

W2, W3, We, W7, W8,
ul, U15, Ul7, Ul9, U2,
u22, U3, U7, K1

W10, W11, W2, W3, W6,
W7, W8, W9, Ul, Ull,
ul4, Ul15, Ule, U17,
uls, U2, U22, K2, K4, K5,
K6

W2, W3, W4, W5, W6,
W7, W8, Ul, Ull, Ul2,
Ul4, Ul6, Ul7, U18,
u19, U20, U21, U22, U3,
U5, U6, U7, U8, K1, K2,
K4, K7

W1, W11, W4, W5, W7,
ul, Ull, Ul4, Ule, U17,
Ul8, U20, U21, U3, U4,
us5, U6, U7, K3

W1, W2, W3, W4, W7,
U1, Ul1, Ul12, U13, U15,
U2, U20, U22, U3, K2, K6

W2, W3, W4, We, W7,
ul, Ull, ul2, Ul4, U18,
U2, U22, U3, K1, K2

W10, W11, W2, W3, W6,
W7, Ul, Ull, Ul2, Ul4,
ul5, Ule, Ul17, U18, U2,
u22, U3, K3

W11, W2, U1, K1

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne, wyktady e-
learning

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, zajecia
praktyczne, wyktady e-
learning

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

zajecia praktyczne,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning
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zajecia praktyczne,
13. Zaburzenia napiecia miesniowego. W2, We, W7, U1, U3 samoksztatcenie,
wyktady e-learning

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkdéw, Dyskusja, E-learning, Film dydaktyczny, Pokaz, Seminarium, Symulacja wysokiej wiernosci, Wyktad,
Wyktad z prezentacjg multimedialna, Zajecia praktyczne, Zajecia praktyczne w warunkach symulacyjnych

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie zaje¢
praktycznych. Na ocene kohcowa z przedmiotu Neurologia i
pielegniarstwo neurologiczne skfada sie ocena z zajec
praktycznych (25%) oraz ocena z egzaminu pisemnego (75%).

wyktad €gzamin pisemny Egzamin skfada sie z 50 pytan testowych. Za kazda poprawna
odpowiedz student otrzymuje 1 punkt. Punktacja egzaminu: 30 -
35 pkt - dostateczny 36 - 39 pkt - plus dostateczny 40 - 43 pkt -
dobry 44 - 46 pkt - plus dobry 47 - 50 pkt - bardzo dobry

wyklady e-learning egzamin pisemny Pytania odnoszace sie do wyktadu na platformie e-learningowej

wchodzg w sktad kohcowego egzaminu pisemnego.

Przygotowanie pisemnej analizy wybranego artykutu z
czasopisma naukowego, zgodnego z tresciami nauczania
przedmiotu oraz przedstawienie jej podczas zaje¢ praktycznych.
Studenci zostang zapoznani z kryteriami zaliczenia podczas
pierwszego wyktadu.

odpowiedz ustna, praca

samoksztatcenie )
pisemna

Obecnos¢ na zajeciach obowigzkowa. W przypadku nieobecnosci
usprawiedliwionej - opracowanie zgodnie z warunkami
obserwacja pracy studenta, | ustalonymi z osoba prowadzaca zajecia. Przygotowanie do

ocena grupy, odpowiedz seminariéw prowadzonych w trakcie zaje¢ (na podstawie
zajecia praktyczne ustna, praca pisemna, materiatu wyktadowego), dokonanie analizy wybranego

prezentacja przypadku przypadku klinicznego oraz udokumentowanie procesu

klinicznego, samoocena pielegnowania, zaprezentowanie artykutu w ramach

samoksztatcenia. Studenci zostang zapoznani z kryteriami
zaliczenia w pierwszym dniu zajec.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Osiggniecie efektéw ksztatcenia z przedmiotéw anatomia, fizjologia, patologia, podstawy pielegniarstwa, farmakologia,
choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne. Obecnos¢ obowigzkowa na zajeciach praktycznych, wymagane petne
umundurowanie oraz identyfikator.
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2022/23

Kierunek studiow Rok realizacji

Pielegniarstwo 2024/25

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu egzamin

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okresy Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5, Semestr 6 egzamin punktow ECTS

6.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktfad: 14
wyktady e-learning: 21
¢wiczenia w pracowni umiejetnosci: 5
samoksztatcenie: 35
zajecia praktyczne: 80
¢wiczenia w warunkach symulacyjnych: 5

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Przygotowanie studenta do opieki nad chorym znieczulanym i w stanie zagrozenia zycia w oddziale intensywnej

cl terapii, przygotowanie studenta do wykonania podstawowych zabiegéw ratunkowych.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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wil

W2

W3

W4

W5

W6

W7

W8

w9

Sylabusy

zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy
postepowania resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych (Basic Life
Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania
zycia (Advanced Life Support, ALS)

zasady profilaktyki powiktan zwigzanych
ze stosowaniem inwazyjnych technik diagnostycznych
i terapeutycznych u pacjentdw w stanie krytycznym

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie

metody i skale oceny bélu, poziomu sedacji oraz
zaburzen snu oraz standw delirycznych u pacjentéw
w stanach zagrozenia zycia

patofizjologie i objawy kliniczne choréb stanowigcych
zagrozenie dla zycia (niewydolno$¢ oddechowa,
niewydolnos$¢ krazenia, niewydolno$¢ uktadu
nerwowego, wstrzas, sepsa)

metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem
po znieczuleniu

zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym,
obejmujacej monitorowanie w zakresie podstawowym
i rozszerzonym

standardy i procedury postepowania w stanach
nagtych i zabiegach ratujacych zycie

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu
operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgii
jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem

po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania
wczesnym i pédznym powiktaniom

D.W35

D.w34

D.W33

D.W32

D.w31

D.w30

D.w29

D.w28

D.w24

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedz
ustna, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedz
ustna, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedz
ustna, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedz
ustna, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedZ
ustna, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedz
ustna, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedz
ustna, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedz
ustna, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedz
ustna, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
ustne
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W10

W11l

W12

W13

W14

W15

czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne

zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem
leczenia dietetycznego, wskazan przed-

i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

metody, techniki i narzedzia oceny stanu swiadomosci
i przytomnosci

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

Sylabusy

udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania
ratownicze w ramach resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej

samodzielnie organizowa¢, planowac i sprawowac

catosciowg i zindywidualizowang opieke pielegniarskg
nad osobg chorg, z niepetnosprawnoscia i umierajaca,
wykorzystujac wskazania aktualnej wiedzy medycznej

wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia

w ramach realizacji zlecen lekarskich

przeprowadzac badanie podmiotowe i przedmiotowe
w celu postawienia diagnozy pielegniarskiej

D.w23

D.w22

D.w18

D.w10

D.w4

D.w3

0.u2

0.u4

0.U9

0.us

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedz
ustna, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedz
ustna, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedz
ustna, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedz
ustna, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedZ
ustna, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedz
ustna, zaliczenie
pisemne, zaliczenie
ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena
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us

u6

u7

us

u9

u10

ull

ulz

uli3

uls

uls

Ule6

ul7

Sylabusy

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii

wykonywac¢ badanie elektrokardiograficzne
i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke statg insuliny szybko-
i krétkodziatajacej

przygotowywacé pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych
badan diagnostycznych

dokumentowad sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz
zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego

pielegnowad pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka
intubacyjng i tracheotomijna

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego
pacjenta

D.U9

D.U10

D.U11

D.U12

D.U13

D.U15

D.U17

D.U18

D.U19

D.U22

D.U23

D.U24

D.U25

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena
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u1s8

ulo9

u20

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego
zagrozenia zycia

wykonywad podstawowe zabiegi resuscytacyjne

u 0sdb dorostych i dzieci oraz stosowac automatyczny
defibrylator zewnetrzny (Automated External
Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udroznienie drég
oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie drég
oddechowych z zastosowaniem dostepnych urzadzen
nadgtosniowych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

D.U26

D.u27

D.U30

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec
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wyktady e-learning

¢wiczenia w pracowni umiejetnosci

samoksztatcenie

zajecia praktyczne

¢wiczenia w warunkach symulacyjnych

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

21

35

80

Liczba godzin

160

Liczba godzin

125

Liczba godzin

90

Tresci programowe

Tresci programowe

Organizacja opieki w anestezjologii i intensywnej
terapii.

Profilaktyka zakazen w oddziale intensywnej terapii i
bloku operacyjnym.

Podstawowe zbiegi reanimacyjne u dzieci i oséb
dorostych: udraznianie bezprzyrzadowe drég
oddechowych, metoda sztucznej wentylacji: usta-
usta, usta-nos, modyfikacja przyrzadowa (Pocet-
Mask),posredni masaz serca, automatyczna
defibrylacja zewnetrzna (AED).

Znieczulenie - rodzaje, powiktfania.

Opieka nad chorym znieczulanym ogdlnie i
regionalnie.

Monitorowanie chorego znieczulanego ogdlnie i
regionalnie - opieka nad chorym po znieczuleniu.

Stany zagrozenia zycia - rozpoznanie i postepowanie.
Monitorowanie i pielegnowanie chorego w stanie
zagrozenia zycia: chory nieprzytomny, z
niewydolnoscig ukfadu krazenia i ukfadu
oddechowego. Zasady prowadzenia dokumentacji
chorego w oddziale intensywnej terapii. Istota pracy
zespotowej w intensywnej terapii i w anestezjologii.

Farmakoterapia i tlenoterapia.

Standardy i procedury postepowania w oddziale
intensywnej terapii.

Opieka nad chorym w stanie zagrozenia zycia-chory
nieprzytomny, z ostrg niewydolnoscig krazenia i
uktadu oddechowego, chory we wstrzasie.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W13, W15, W2, W8

W1, W12, W2, w8, U1,
ul4, U18, Ul9, U2, U20,
U5, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W10, W12, W13, W14,
W6, W7, W8, W9, U10,
Ul2, U14, Ul5, Ule,
Ul7, U18, U4, U6, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W12, W14, W15, W2,
W4, W5, W8, U1, U10,
Ul2, U13, U14, U15,
ule, Ul17, U18, U19, U2,
U4, U6, U7, U8, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W8, Ul2, U5, U7

W5, W8, U10, U13, Ul4,
ul5, U17, U18, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

Formy prowadzenia
zajec

zajecia praktyczne,
wyktady e-learning

wyktad, ¢wiczenia w
pracowni umiejetnosci

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
warunkach
symulacyjnych

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
warunkach
symulacyjnych

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne, ¢wiczenia w
warunkach
symulacyjnych,
samoksztatcenie
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Badania diagnostyczne i lecznicze wykonywane u

wyktad, zajecia

7. chorego znieczulanego i leczonego w intensywnej W14, W2, U3, U4, U9
> praktyczne
terapii.
W11, Ul0, Ul1, U12,
8. Zywienie chorych w intensywnej terapii. U13, Ul4, U15, UL8, U3, | wyklad, zajecia

Zapobieganie powiktaniom wynikajacym z

9 unieruchomienia chorego: odlezyny, odparzenia,
' choroba zakrzepowo-zatorowa, przykurcze-zasady

usprawniania.

Metody nauczania:

U4, U7, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

praktyczne

wyktad, zajecia

W2, W3, Ul0, U12, Ul4
praktyczne

Informacje rozszerzone

Cwiczenia w pracowni umiejetnosci, Dyskusja, E-learning, Praca w grupie, Praktyka zawodowa, Symulacja w grupach
interprofesjonalnych, Symulacja wysokiej wiernosci, Wyktad, Zajecia praktyczne, Zajecia praktyczne w warunkach

symulacyjnych

Rodzaj zajec
wyktad

wyktady e-learning

¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci

samoksztatcenie

zajecia praktyczne

¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych

Sylabusy

Formy zaliczenia
egzamin pisemny

egzamin pisemny

obserwacja pracy studenta

egzamin pisemny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, obserwacja
pracy studenta, odpowiedz
ustna, samoocena, zaliczenie
pisemne, zaliczenie ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, obserwacja
pracy studenta, odpowiedz
ustna, zaliczenie ustne

Warunki zaliczenia przedmiotu
Tresci wyktadowe sg przedmiotem egzaminu kohcowego.
Tresci z wyktadu sa przedmiotem egzaminu kohcowego.

Udzielenie pierwszej pomocy i wykonanie podstawowych
zabieg6w resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i
zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life
Support, ALS) u oséb dorostych i dzieci (15 pkt., 50%).

Studenci otrzymajg wykaz 2-3 artykutéw naukowych
obejmujacych zagadnienia ujete w efektach do przedmiotu,
ktérych tres¢ obowiagzuje do zajed i z ktérych pytania zostana
wiaczone do egzaminu testowego.

dotyczy: - zaje¢ praktycznych w oddziale intensywnej terapii
(489.), - zajec praktycznych z anestezjologii (20g.), - zajec
interprofesjonalnych w Centrum Innowacyjnej Edukacji
Medycznej (12g.). Zaliczenie opiera sie na: - realizowaniu
zadah wynikajacych z opieki pielegniarskiej nad pacjentem, -
aktywnym udziale w zajeciach, - opracowaniu pytan
egzaminacyjnych* w grupie, - wspétpracy w zespole, -
obecnosci. *9 pytah zamknietych z zakresu tematycznego
wskazanego przez prowadzacego zajecia praktyczne w OIT.
Pytania nalezy podzieli¢ na 3 stopnie trudnosci (3 tatwe, 3 0
stopniu srednim i 3 trudne), z 4 wariantami odpowiedzi, z
czego jedng odpowiedz poprawna nalezy podkresli¢. Nalezy
przy kazdym pytaniu wskazad pozycje literatury, z ktérej
korzystano przy jego opracowaniu. 10% z puli wszystkich
pytan zostanie wiaczonych do egzaminu koncowego. Skala
ocen: 13 pkt. (65%) dst. (3,0) 14 - 15 pkt. (70-75%) +dst. (3,5)
16 pkt. (80%) db. (4,0) 17 - 18 pkt. (85-90%) +db. (4,5) 19 - 20
pkt. (95-100%) bdb. (5,0)

Zastosowanie automatycznego defibrylatora zewnetrznego
(Automated External Defibrillator, AED), bezprzyrzadowych
oraz przyrzadowych metod udrazniania drég oddechowych z
zastosowaniem dostepnych urzadzenh nadgto$niowych (15 pkt.,
50%).
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Dodatkowy opis
Zaliczenie przedmiotu wymaga spetnienia nastepujacych warunkdw:

1. obecnos¢ na zajeciach 100%,
2. uzyskanie zaliczenia w ramach zaje¢ praktycznych - 70% (0-70 pkt.),
3. wykonanie zadania indywidualnego w ramach czynnosci ratunkowych - 30% (0-30 pkt.).

Warunkiem uzyskania przez studenta zaliczenia z przedmiotu i dopuszczenia do egzaminu testowego jest uzyskanie tacznie
€o najmniej 65% punktéw za kazde z zadan okreslonych w punkcie 2-3 (454+20= 65).

Pozytywng ocene z przedmiotu moze uzyskac student, ktéry osiggnat co najmniej 65% punktéw z egzaminu testowego.
Skala ocen:

0-64% niedostateczna (2,0)
65- 71% dostateczna (3,0)
72- 79% plus dostateczna (3,5)
80- 86% dobra (4,0)
87-94% plus dobra (4,5)
95 -100% bardzo dobra (5,0)

W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej, zajecia praktyczne musza by¢ zrealizowane w innym terminie ustalonym
wspdlnie z koordynatorem przedmiotu.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ zagadnien z nauk podstawowych, nauk w zakresie opieki pielegniarskiej i nauk w zakresie opieki specjalistycznej,
w tym szczegdlnie interny i pielegniarstwa internistycznego oraz geriatrii i pielegniarstwa geriatrycznego. Mundurek, obuwie
i identyfikator.

Zajecia zblokowane oraz ¢wiczenia wymagajg 100% obecnosci.
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2022/23

Kierunek studiow Rok realizacji

Pielegniarstwo 2024/25

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu egzamin

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okresy Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5, Semestr 6 egzamin punktow ECTS

6.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 30
samoksztatcenie: 25
zajecia praktyczne: 80
wyktady e-learning: 20

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zdobycie przez studenta wiedzy, umiejetnosci oraz uksztattowanie postaw umozliwiajacych objecie profesjonalng

C1 . X . co o . ;
opieka pielegniarska pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
Wi czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw D.W1 test

w réznym wieku
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w2

W3

w4

W5

W6

w7

w8

W9

W10

W11

W12

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

wtasciwosci grup lekdéw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatah
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych
zaburzen psychicznych

zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu
bezposredniego

mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentéw
z zaburzeniami psychicznymi

przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego
w réznych chorobach

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

Sylabusy

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze

pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,

wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego

D.w3

D.w4

D.W5

D.W6

D.w8

D.w10

D.W19

D.w20

D.w21

D.w27

D.W33

D.Ul

D.U12

D.U18

odpowiedz ustna, praca
pisemna, test

odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test

odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test

odpowiedz ustna, praca
pisemna, test

odpowiedz ustna,
prezentacja przypadku
klinicznego

odpowiedz ustna, praca
pisemna, test

odpowiedz ustna, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
test

odpowiedz ustna, test

odpowiedz ustna, test

odpowiedz ustna, test

odpowiedz ustna, praca
pisemna, test

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, praca pisemna,
prezentacja przypadku
klinicznego, test
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ua

us

u6

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

przygotowywacd i podawacd pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

przestrzegania praw pacjenta

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajacych na reakcje witasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

samoksztatcenie

zajecia praktyczne

wyktady e-learning

Sylabusy

D.U20

D.U22

D.U26

0.K2

0.K1

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

30

25

80

20

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, sprawdzian
praktyczny

obserwacja pracy
studenta, sprawdzian
praktyczny

obserwacja pracy
studenta, prezentacja
przypadku klinicznego,
sprawdzian praktyczny

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
sprawdzian praktyczny

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
sprawdzian praktyczny

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
sprawdzian praktyczny

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
sprawdzian praktyczny

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
sprawdzian praktyczny

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
sprawdzian praktyczny

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
sprawdzian praktyczny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec
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taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze

Liczba godzin
155

Liczba godzin
130

Liczba godzin

praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

80

Tresci programowe

Tresci programowe

Modele i koncepcje teoretyczne zdrowia i zaburzen
psychicznych

Systemy klasyfikacyjne w psychiatrii

Etiologia i epidemiologia zaburzenh psychicznych

Psychopatologia ogdina

Komunikowanie sie z pacjentami z zaburzeniami
psychicznymi

Model psychiatrycznej opieki zdrowotnej w Polsce.
Oddziat psychiatryczny jako Srodowisko
terapeutyczne.

Dynamika funkcjonowania pacjenta w wymiarze
poznawczym, emocjonalnym, behawioralnym w
zwiazku z faza/etapem choroby.

Badania diagnostyczne i konsultacje specjalistyczne w
psychiatrii.

Metody leczenia w psychiatrii.

Problemy wynikajace z leczenia metodami
biologicznymi.

Przymus bezposredni w psychiatrii.
Metody psychospoteczne w psychiatrii
Podstawowe kierunki w psychoterapii.

Rehabilitacja w psychiatrii.

Zagadnienia etyczne i prawne opieki pielegniarskiej
nad osobami z zaburzeniami psychicznym w ramach
wspdtpracy

Z zespotem terapeutycznym.

Przejawy dyskryminacji 0séb z zaburzeniami
psychicznymi.

Obserwacja pacjentéw pod katem objawéw
psychopatologicznych. Interpretacja zachowan
pacjentéw.

Diagnoza pielegniarska - rodzaje, definicje, etapy i
znaczenie dla pielegnowania oséb z zaburzeniami
psychicznymi. Interwencje pielegniarskie w opiece nad
pacjentami z zaburzeniami psychicznymi.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, K1

W8, K2, K5, K7

W12, U4, K1, K2, K3, K4,
K6, K7

W6, W7, K1, K2, K3, K4,
K5, K6

W3, W4, U2, K1, K2, K3,
K4, K6

W10, W5, W9, U3, Ub,

K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W11, K1, K2

W2, K1, K3, K4, K5, K6,
K7

W2, U1, U5, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, wyktady e-
learning

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne, wyktady e-
learning

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne, wyktady e-
learning

wyktad, zajecia
praktyczne
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10.

11.

12.

13.

Psychopatologia szczegétowa: zaburzenia
psychotyczne, zaburzenia nastroju, zaburzenia
lekowe, zaburzenia obsesyjno-kompulsyjne,
zaburzenia odzywiania, zaburzenia osobowosci

Problematyka samobdjstw

Zaburzenia psychiczne w chorobach somatycznych
Specyfika zaburzen psychicznych w réznych grupach
wiekowych

Zaburzenia zwigzane z uzywaniem substancji
psychoaktywnych
Zaburzenia psychiczne organiczne

W1, W2, W8, U1, K1, K2

W1, w8

W1, W2, W8, U1, K1, K2

W1, W8, K1, K2

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie,
wyktady e-learning

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Dyskusja, E-learning, Film dydaktyczny, Metoda problemowa, Pokaz, Wykfad, Wyktad z
prezentacja multimedialng, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec

wyktad

samoksztatcenie

Sylabusy

Formy zaliczenia

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunki dopuszczenia do egzaminu: - zaliczenie zaje¢ praktycznych
Egzamin pisemny - testowy - 40 pytan: 20 pytan z pielegniarstwa
psychiatrycznego i 20 pytan z kliniki (po zakonhczeniu wyktaddéw i zajec
praktycznych). Z podanych odpowiedzi (przy kazdym pytaniu) tylko
jedna jest prawidtowa. Prawidtowa odpowiedzZ - 1 pkt. Pozytywna ocene
z przedmiotu moze uzyskac student, ktéry osiggnat co najmniej 60%
punktéw z egzaminu. Skala ocen 23 - 0 - Niedostateczny (2,0) 27 - 24 -
test Dostateczny (3,0) 31 - 28 - Plus dostateczny (3,5) 35 - 32 - Dobry (4,0)
37- 36 - Plus dobry (4,5) 38 - 40 - Bardzo dobry (5,0) Oceny z zaje¢
praktycznych beda miaty wptyw na ustalenie oceny koncowe;.
Uzyskanie oceny bardzo dobry (5,0) - dodatkowo 2 pkt i oceny dobry
plus (4,5) - dodatkowo 1 pkt do zaliczonego egzaminu. Punkty zostang
przyznane tylko do zdanego egzaminu w pierwszym terminie. Pytania
testowe zostana utozone na podstawie tresci wyktadowych oraz
wskazanego pismiennictwa.

Na pierwszych zajeciach wyktadowych studenci otrzymajg wykaz
piSmiennictwa (5 artykutéw naukowych) obejmujacych zagadnienia

odpowiedz ustna,

ujete w efektach do przedmiotu. Artykuty beda analizowane na
test zajeciach praktycznych. Do egzaminu pisemnego testowego zostang

dotaczone dodatkowe pytania (5) z podanych pozycji, ktére stanowig
integralng cze$¢ pytan egzaminacyjnych.
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca
pisemna, prezentacja
zajecia praktyczne przypadku
klinicznego,
samoocena,
sprawdzian
praktyczny

wyktady e-learning test

Warunki zaliczenia przedmiotu

Studenci sg oceniani na podstawie aktywnego uczestnictwa w zajeciach
obejmujacego: - podjecie wspétpracy w opiece nad pacjentem w
oddziale (zadanie zespotowe) - sformutowanie diagnozy pielegniarskiej
oraz zaplanowanie opieki w stosunku do wybranego chorego (zadanie
indywidualne) - wykonanie zadah zgodnie z obowigzujgcymi
procedurami Kryteria do oceny i samooceny studenta w trakcie zajec
praktycznych w oddziale ogdlnopsychiatrycznym Komunikowanie (0 - 3
pkt) * komunikowanie sie z pacjentem z wykorzystaniem technik
komunikowania ¢ komunikowanie sie z zespotem terapeutycznym,
nauczycielem, grupa kolezenska Umiejetnosci (0 - 3 pkt) «
gromadzenie danych o pacjencie formutowanie diagnozy
pielegniarskiej, ustalanie celéw opieki ¢ planowanie, realizowanie i
dokumentowanie interwencji terapeutycznych oraz ocena ich efektéw
Postawa (0 - 3) » zaangazowanie sie w kompleksowag terapie,
rzetelnos¢ w wykonywaniu powierzonych zadan ¢ zdolnos¢ do
refleksyjnej samooceny odpowiedzialnos¢ za wiasny rozwdj Wiedza (0 -
3) « pielegnowanie i leczenie pacjentéw z réznymi zaburzeniami
psychicznymi z uwzglednieniem znajomosci psychopatologii oraz
prawnych i etycznych aspektéw opieki psychiatrycznej w Polsce
Legenda: Komunikowanie sie 3 pkt - samodzielnie, wtasciwe
wykorzystywanie technik komunikowania 2 pkt - wymagane
ukierunkowanie, wtasciwe wykorzystywanie technik komunikowania 1
pkt - wymagana czesta pomoc, trudnos$¢ w wykorzystywaniu
wtasciwych technik komunikowania 0 pkt - pomimo pomocy
nieumiejetnos¢ komunikowania sie, nie stosowanie wtasciwych technik
komunikowania Umiejetnos¢ podejmowania dziatah pielegniarskich w
ramach holistycznej terapii i rehabilitacji 3 pkt - samodzielnos¢,
prawidtowos¢, sprawnos¢ w podejmowaniu dziatan 2 pkt - wymagane
ukierunkowanie, w wyniku ktérego prawidtowo i sprawnie
podejmowane dziatania 1 pkt - wymagana pomoc w podejmowanych
dziataniach, 0 pkt - pomimo pomocy i ukierunkowania liczne, powazne
btedy w podejmowanych dziataniach Postawa 3 pkt - prawidtowa
postawa, bez zastrzezen 2 pkt - wymagane ukierunkowanie, w wyniku
ktérego prezentowanie prawidtowej postawy 1 pkt - mimo
ukierunkowania postawa budzi zastrzezenia 0 pkt - prezentowanie
cech niezgodnych z przyjetymi kryteriami Wiedza 3 pkt - aktualna,
petna 2 pkt - aktualna, nieliczne braki 1 pkt - aktualna, na minimalnym
poziomie 0 pkt - istotne braki w wiedzy Skala ocen: 11 - 12 pkt - bardzo
dobry, 10- 10,5 pkt- dobry plus, 8 - 9,5 pkt- dobry, 7- 7,5 pkt -
dostateczny plus, 4 - 6,5 pkt - dostateczny, 0 - 3,5 pkt -
niedostateczny Zaliczenie zaje¢ praktycznych: - do zaliczenia zajec
praktycznych student nie moze uzyska¢ w zadnej ze skal 0 pkt -
obecnos¢ na zajeciach - 100% W przypadku nieobecnosci
usprawiedliwionej zajecia praktyczne muszg by¢ zrealizowane w innym
terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu.

Warunki i zasady tozsame z opisanymi odnosnie zaliczenia wyktaddw.
Na podstawie tresci realizowanych w formie e-learningu zostang
utozone pytania egzaminacyjne, stanowigce integralng czes¢ pytan
egzaminu testowego. Za udzielenie poprawnej odpowiedzi student
uzyskuje 1 pkt.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczenie z przedmiotdw: psychologii, socjologii, etyki zawodu pielegniarki, podstaw pielegniarstwa, choréb wewnetrznych i
pielegniarstwa internistycznego. Na zajeciach praktycznych obowigzuje petne umundurowanie i identyfikator. Na zajeciach

praktycznych obowigzuje 100% frekwenciji.

Sylabusy
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa Podstawowa opieka zdrowotna cz. I

Karta opisu

przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia

pierwszego

stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2024/25

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Okresy Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5, Semestr 6 zaliczenie punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 40
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Utrwalenie zdobytej wiedzy, umiejetnosci i wyksztatconych postaw umozliwiajgcych objecie profesjonalna opieka
pielegniarska pacjenta i jego rodziny w palcéwce POZ.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania,
obowigzujace zasady i technike wykonywania ocena grupy, .
W1 c.w7 samoocena, zaliczenie

Sylabusy

podstawowych czynnosci pielegniarskich,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych

ustne
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W2

W3

w4

W5

zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem
zdrowym, zagrozonym chorobga, chorym i
0 niepomysinym rokowaniu

zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej

organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki
zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach, z uwzglednieniem zadan pielegniarki
i innych pracownikéw systemu ochrony zdrowia

warunki realizacji i zasady finansowania swiadczen
pielegniarskich w podstawowej opiece zdrowotnej

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

u4

us

u6

u7

wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia

w ramach realizacji zlecen lekarskich

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwaciji,
pomiaréw, badania przedmiotowego, analizy
dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia
pacjenta i sformutowania diagnozy pielegniarskiej

wykonywad szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi

prowadzi¢ dokumentacje medyczna oraz postugiwac
sie nig

uczy¢ pacjenta samokontroli stanu zdrowia

realizowa¢ Swiadczenia zdrowotne w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej

opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy
promocji zdrowia pacjentéw, rodzin i grup spotecznych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnos$ci zawodowe

C.w8

C.w1le

C.w19

C.w20

0.u9

C.U2

C.ui3

C.U26

C.U31

C.U33

C.U32

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

ocena grupy, odpowiedz
ustna, samoocena,
zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, zaliczenie
ustne

ocena grupy, odpowiedZ
ustna, samoocena,
zaliczenie ustne

ocena grupy, odpowiedZ
ustna, samoocena,
zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
zaliczenie ustne

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie
ustne

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena

ocena grupy, samoocena

ocena grupy, samoocena

ocena grupy, samoocena

ocena grupy, samoocena
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dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

K5 0.K7 ocena grupy, samoocena

Bilans punktéw ECTS

. .z Srednia liczba godzin* przeznaczonych
Rodzaje zajec studenta na zrealizowane rodzaje zajec

praktyka zawodowa 40

taczny naktfad pracy studenta L|czba4godzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

40
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 40

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
1. Wspoétczesne zadania, rola i funkcje pielegniarki POZ W2, W3, W4, W5, K2 praktyka zawodowa
2. Holistyczna opieka pielegniarska w POZ. W1, U1, U2, U3, U4, U5, praktyka zawodowa

U6, K1, K2, K3, K4, K5

Profilaktyka swoista i nieswoista w promocji zdrowia i
3. profilaktyce choréb oraz programy profilaktyczne W3, U7, K5 praktyka zawodowa
realizowane w POZ.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkdéw, Metoda problemowa, Metoda przypadkéw, Praca w grupie, Praktyka zawodowa, Seminarium
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praktyka zawodowa odpowiedz ustna, praca
pisemna, samoocena,
zaliczenie ustne

Dodatkowy opis

Warunkiem zaliczenia jest takze:

Warunki zaliczenia przedmiotu

Praktyka zawodowa POZ czes¢ Il obejmuje 40 godzin realizowanych
w gabinetach podstawowej opieki zdrowotnej, w tym: - 27 godzin w
gabinecie pielegniarki POZ, - 8 godzin w punkcie szczepien, - 5
godzin gabinecie lekarza POZ. Przedmiot konczy sie zaliczeniem bez
oceny. Warunkiem zaliczenia praktyk jest: Warunki zaliczenia
praktyk zawodowych: ¢ Obowigzkowa obecno$¢ na wszystkich
zajeciach ¢ Kultura osobista, staranne umundurowanie * Punktualne
uczeszczanie na zajecia ¢ Aktywny udziat w zajeciach (ocena
aktywnosci studenta na zajeciach (obserwacja pracy studenta,
ocena grupy, samoocena) ¢ Zaliczenie tematéw seminariéw
(systematyczny udziat i aktywno$¢ w seminariach (odpowiedz
ustna, ocena grupy, samoocena) ¢ Przygotowanie i ztozenie
dokumentacji z przebytej praktyki, obejmujacej przygotowanie
programu promocji zdrowia dla pacjenta/grupy spotecznej objetych
opieka pielegniarki POZ (praca pisemna, samoocena). ¢
Umiejetnos¢ wykonania zynnosci pielegniarskich w gabinetach POZ
wedtug indeksu dzienniczka umiejetnosci zawodowych (obserwacja
pracy studenta, ocena grupy, samoocena) W ocenie pracy Studenta
w ramach praktyk zawodowych uwzgledniona zostanie ocena
dokonana przez nauczyciela, samoocena i ocena grupy oraz zespotu
terapeutycznego.

* 100% obecnos¢ studenta na praktyce. W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej praktyka zawodowa musi by¢
zrealizowana w innym terminie (ustalonym z koordynatorem przedmiotu i opiekunem dydaktycznym).
* Demonstrowanie profesjonalnych zachowan i postaw.

* Przestrzeganie regulaminu praktyk.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ zagadnien z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej oraz zaliczenie zaje¢ praktycznych i praktyki zawodowej z

POZ czes¢ I.

Sylabusy
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2022/23

Kierunek studiow Rok realizacji

Pielegniarstwo 2024/25

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okresy Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5, Semestr 6 zaliczenie punktow ECTS

6.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 160
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Przygotowanie studenta do praktycznego holistycznego podjecia opieki nad chorym chirurgicznie w trakcie
hospitalizacji.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw D.W1 odpowiedz ustna, praca
w réznym wieku ' pisemna

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
w2 rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad D.w2
pacjentami w wybranych chorobach

odpowiedz ustna, praca
pisemna
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W3

w4

W5

W6

W7

w8

W9

W10

Wil

W12

W13

W14

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

wtasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatah
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem
leczenia dietetycznego, wskazan przed-

i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu
operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgii
jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem

po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania
wczesnym i pédZznym powiktaniom

zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa
i moczowa

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

Sylabusy

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace
wad rozwojowych, choréb i uzaleznieh

D.w3

D.w4

D.W5

D.W6

D.w7

D.w8

D.w10

D.w22

D.w23

D.w24

D.W25

D.W33

D.U1

D.U2

odpowiedz ustna, praca
pisemna

odpowiedz ustna, praca
pisemna

odpowiedz ustna, praca
pisemna

odpowiedz ustna, praca
pisemna

odpowiedz ustna, praca
pisemna

odpowiedz ustna, praca
pisemna

odpowiedz ustna, praca
pisemna

odpowiedz ustna, praca
pisemna

odpowiedz ustna, praca
pisemna

odpowiedz ustna, praca
pisemna

odpowiedz ustna, praca
pisemna

odpowiedz ustna, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta
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u3

ua

us

u6

u7

us

uo

u10

ull

ulz

uli3

ul4

uls

uleé

ul7

u1s8

ulo9

Sylabusy

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych
w przebiegu choréb

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany,
w tym zaktadania opatrunkéw

dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie
ich klasyfikacji

rozpoznawac powikfania po specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii

wykonywac¢ badanie elektrokardiograficzne
i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke statg insuliny szybko-
i krétkodziatajacej

przygotowywacé pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych
badan diagnostycznych

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarskga, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjnorehabilitacyjnego
i wyrobow medycznych

prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz
zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka
intubacyjna i tracheotomijna

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom boélu, reakcje pacjenta na bdl i jego
nasilenie oraz stosowac farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdélowe

D.U3

D.U6

D.U7

D.U8

D.U9

D.U10

D.U11

D.U12

D.U13

D.U15

D.Ul6

D.U17

D.U18

D.U19

D.U22

D.U23

D.U24

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta
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przygotowywac i podawad pacjentom leki réznymi

u20 : e .
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

K1 okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

K2 przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania

K3 L o ;
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

K5 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

K6 przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta

praktyka zawodowa

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

D.U26

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

Tresci programowe

Sylabusy

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, praca
pisemna

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

160

Liczba godzin
160

Liczba godzin
160

Liczba godzin
160
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Lp. Tresci programowe

planowanym

Przygotowanie pacjenta do zabiegu w trybie nagtymi | W7, W8, U1, U12, U17,

Przygotowanie pacjenta do badan diagnostycznych i

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia
przedmiotu zajec

W1, W12, W14, W2, W6,
U19 U20. U8. U9, K1. K2 praktyka zawodowa
K3, K4, K5, K6, K7

W4, W5, U10, U11, U18,

2. . ) X U6, K1, K2, K3, K4, K5, praktyka zawodowa
opieka po ich wykonaniu K6, K7
Prc'>wad'zen|'e procesu plelleg_nowama chorych o W1, W10, W13, W14,
chirurgicznie z uwzglednieniem metod leczenia i
rodzaju znieczulenia. Ocenianie stanu pacjenta i W2, W3, W5, W6, W7,
3. . T . . . W9, U1, Ul12, Ul4, U15, praktyka zawodowa
planowanie interwencji pielegniarskich zgodnie z
. A AR .. | Ule, U4, U5, U6, U7, U8,
nabyta wiedza w toku realizacji przedmiotu: chirurgia i U9
pielegniarstwo chirurgiczne.
W11, W12, W3, W5, W7,
Zapobieganie powiktaniom pooperacyjnym. Aseptyka i | U12, U13, Ul7, U2, U3,
4 antyseptyka. U6, K1, K2, K3, K4, K5, praktyka zawodowa
K6, K7
Przygotowanie pacjenta do samoopieki z W10, W13, W7, W9, U13,
5. uwzglednieniem ograniczen wynikajgcych z zabiegu Ul4, Ule, Ul7, U4, U5, praktyka zawodowa

operacyjnego

Realizowanie cyklu dziatah pielegnacyjnych zgodnie z
6. zasadami i obowigzujacymi procedurami
Komunikowanie z pacjentem i jego rodzing

7. Edukowanie i promowanie zdrowia

Metody nauczania:

K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

W3, W5, K1, K2, K3, K4,

K5, K6, K7 praktyka zawodowa

W10, W13, W14, U13,
Ul4, U2, U3, K1, K2, K3, | praktyka zawodowa
K4, K5, K6, K7

Informacje rozszerzone

Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Metoda problemowa, Metoda sytuacyjna, Pokaz, Praktyka zawodowa

Rodzaj zajec

praktyka zawodowa

Dodatkowy opis

Praktyka zawodowa:

Formy zaliczenia

dzienniczek umiejetnosci

zawodowych, obserwacja pracy
studenta, odpowiedz ustna,

praca pisemna

Warunki zaliczenia przedmiotu

obecnos¢ obowigzkowa na zajeciach udokumentowanie
procesu pielegnowania wybranego pacjenta
przeprowadzenie edukacji zdrowotnej wg. przygotowanego
konspektu spetnienie kryterium zaliczenia praktyk aktywne
wiaczenie sie w opieke nad pacjentem uzyskanie zaliczenia
od opiekuna zaktadowego praktyk i opiekuna dydaktycznego
W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej praktyka musi
by¢ zrealizowana w innym terminie (ustalonym z
koordynatorem przedmiotu i opiekunem zaktadowym)

a) prowadzone jest przez opiekuna zaktadowego tj. w wymiarze 140 godzin na oddziale chirurgicznym i w wymiarze 20
godzin na bloku operacyjnym
b) z uczelni wyznaczany jest opiekun dydaktyczny (nauczyciel akademicki).

Sylabusy
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Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczenie zajed praktycznych z przedmiotu Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne.

Sylabusy 310/ 371



Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2022/23

Kierunek studiow Rok realizacji

Pielegniarstwo 2024/25

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okresy Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5, Semestr 6 zaliczenie punktow ECTS

3.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 80
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Pogtebienie przez studenta wiedzy, udoskonalenie umiejetnosci oraz ksztattowanie postaw umozliwiajgcych
objecie profesjonalng opieka pielegniarska pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
Wi czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw D.W1 praca pisemna

w réznym wieku
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w2

W3

W4

W5

W6

w7

w8

W9

W10

W11

W12

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

wtasciwosci grup lekdéw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatah
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych
zaburzen psychicznych

zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu
bezposredniego

mozliwosci stosowania psychoterapii u pacjentéw
z zaburzeniami psychicznymi

przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego
w réznych chorobach

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

Sylabusy

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

przygotowywacé zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w ramach kontynuac;ji leczenia

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego

D.w3

D.w4

D.W5

D.W6

D.w8

D.w10

D.W19

D.w20

D.w21

D.w27

D.W33

D.Ul

D.U12

D.U14

D.U18

praca pisemna

praca pisemna

sprawozdanie z
wykonania zadania

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, sprawdzian
praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania
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us

u6

u7

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Rodzaje zaje¢ studenta

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglagdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

Bilans punktéw ECTS

praktyka zawodowa

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Sylabusy

D.U20

D.U22

D.U26

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K7

0.K6

obserwacja pracy
studenta, sprawdzian
praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, sprawdzian
praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, sprawdzian
praktyczny

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
sprawozdanie z
wykonania zadania

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

80

Liczba godzin
80

Liczba godzin
80
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Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Liczba godzin

80

Tresci programowe

Tresci programowe

Specyfika zaburzen psychicznych u pacjentéw w
réznym wieku.

Etiologia i objawy zaburzen psychicznych.

Nawigzanie, podtrzymanie i pogtebienie kontaktu z
0sobg chorujaca psychicznie.

Oddziat psychiatryczny jako srodowisko
terapeutyczne. Reakcje pacjenta na chorobe i
leczenie.

Udziat pielegniarki w badaniach diagnostycznych i
specjalistycznych w psychiatrii.

Udziat pielegniarki w leczeniu zaburzen psychicznych.

Udziat pielegniarki w rehabilitacji psychiatrycznej.

Pielegnowanie 0séb z zaburzeniami psychicznymi.
Prawne i etyczne zagadnienia opieki pielegniarskiej.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, K1

W8, K5, K7

W12, U5, K1, K2, K3, K4,
K6, K7

W6, W7, K1, K2, K3, K4,
K5

W3, W4, U2, K1, K2, K3

W10, W5, W9, U3, U4,
ue, U7, K1, K2, K3, K4,
()

W11, K1, K2, K4

W2, U1, U6, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkdw, Dyskusja, Praktyka zawodowa

Sylabusy

Formy prowadzenia
zajec

praktyka zawodowa
praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

obserwacja pracy
studenta, praca
pisemna, samoocena,
praktyka zawodowa sprawdzian
praktyczny,
sprawozdanie z
wykonania zadania

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunki zaliczenia praktyki zawodowej: ¢« obecnos¢ obowigzkowa na
zajeciach. W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej praktyka musi
by¢ zrealizowana w innym terminie (ustalonym z koordynatorem
przedmiotu), ¢ udokumentowanie procesu pielegnowania wybranego
pacjenta - kryteria zaliczenia dokumentacji procesu pielegnowania: od
0 do 4 pkt - prawidtowo$¢ merytoryczna, petny zakres, prawidtowos¢
terminologii medycznej - od 0 do 3 pkt - logiczny tok, przestrzeganie
regut gramatycznych i stylistycznych - od 0 - 1 pkt - warunkiem
zaliczenia jest uzyskanie minimum 2 pkt. « aktywne wiaczenie sie w
opieke nad pacjentem, ¢ uzyskanie pozytywnej opinii opiekuna praktyk
w oparciu o ponizsze kryteria: Komunikowanie sie (od 0 do 12 pkt): 1.
nawiazanie, podtrzymanie, pogtebienie i zakonczenie kontaktu z
chorymi z zastosowaniem terapeutycznych technik komunikowania (od
0 do 3 pkt), 2. rozpoznawanie trudnosci/ barier w procesie
komunikowania i przezwyciezanie ich (od 0 do 3 pkt), 3.
komunikowanie sie werbalne i pozawerbalne tworzace terapeutyczng
atmosfere (od 0 do 3 pkt), 4. komunikowanie sie z zespotem
terapeutycznym, nauczycielem, grupa kolezenska (od 0 do 3 pkt).
Umiejetnosci podejmowania dziatan pielegniarskich w ramach
holistycznej terapii i rehabilitacji (od 0 do 15 pkt): 1. gromadzenie
danych o pacjencie (od 0 do 3 pkt), 2. rozpoznanie probleméw
zdrowotnych, 3. ustalenie celéw i zaplanowanie dziatan
pielegnacyjnych (od 0 do 3 pkt), 4. zrealizowanie dziatah
pielegnacyjnych oraz ocena ich efektéw (od 0 do 3 pkt), 5. wspdtpraca
z zespotem terapeutycznym, nauczycielem, grupa kolezenska (od 0 do
3 pkt). Prezentowane postawy wobec chorych, oséb wspétpracujacych
i wtasnego samorozwoju (od 0 do 12 pkt): 1. wrazliwos$¢ na problemy
(potrzeby) pacjentéw, gotowos¢ do pomocy (od 0 do 3 pkt), 2.
angazowanie sie w realizacje kompleksowej terapii i rzetelne
wykonywanie powierzonych zadan (od 0 do 3 pkt), 3. zdolnos¢ do
refleksyjnej samooceny (od 0 do 3 pkt), 4. przejawianie
odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj (od 0 do 3 pkt). Legenda: 3 pkt -
samodzielnie, trafnie, zgodnie z procedura / standardem, prezentuje
prawidtowg postawe 2 pkt - wymaga ukierunkowania i okresowej
korekty, po ukierunkowaniu pracuje zgodnie z zasadami, prezentuje
pozadane postawy 1 pkt - wymaga czesto pomocy nauczyciela /
opiekuna praktyk, niektére postawy budza zastrzezenia 0 pkt -
popetnia btedy stanowigce zagrozenie zdrowia i/lub zycia pacjentéw,
przejawia postawy i zachowania nieterapeutyczne i/lub niezgodne z
zasadami Zaliczenie praktyki zawodowej od 24 pkt. W celu uzyskania
zaliczenia student musi uzyska¢ w kazdym kryterium minimum 1 pkt.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczenie zaje¢ praktycznych z przedmiotu Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne.

Sylabusy
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Jednostka

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

organizacyjna

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia

pierwszego

stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2024/25

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okresy Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5, Semestr 6 zaliczenie punktow ECTS
3.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 80
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Poszerzenie wiedzy i doskonalenie umiejetnosci studenta w zakresie opieki nad chorym w stanie zagrozenia zycia
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, obserwacia prac
W1 rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad D.wW2 ja pracy
X : studenta
pacjentami w wybranych chorobach
Sylabusy 316 /371



w2

W3

w4

W5

W6

W7

W8

W9
W10

W11

W12

W13

W14

W15

W16

Sylabusy

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

wtasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatah
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

metody, techniki i narzedzia oceny stanu $wiadomosci
i przytomnosci

etiopatogeneze i objawy kliniczne podstawowych
zaburzen psychicznych

zasady obowigzujgce przy zastosowaniu przymusu
bezposredniego

zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem
leczenia dietetycznego, wskazan przed-

i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

standardy i procedury postepowania w stanach
nagtych i zabiegach ratujacych zycie

patofizjologie i objawy kliniczne choréb stanowigcych
zagrozenie dla zycia (niewydolno$¢ oddechowa,
niewydolnos$¢ krazenia, niewydolno$¢ uktadu
nerwowego, wstrzas, sepsa)

metody i skale oceny bélu, poziomu sedacji oraz
zaburzenh snu oraz standw delirycznych u pacjentéw
w stanach zagrozenia zycia

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie

D.w3

D.w4

D.W5

D.W6

D.w7

D.w8

D.w10

D.w18

D.W19

D.w20

D.w22

D.w28

D.w31

D.W32

D.W33

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta
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W17

w18

zasady profilaktyki powiktan zwigzanych
ze stosowaniem inwazyjnych technik diagnostycznych
i terapeutycznych u pacjentéw w stanie krytycznym

zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy
postepowania resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych (Basic Life
Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania
zycia (Advanced Life Support, ALS)

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

U4

us

u6

u7

us

uo

ulo

ull

ul2

uli3

ul4

uls

Sylabusy

udzielad pierwszej pomocy i podejmowac dziatania
ratownicze w ramach resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej

rozpoznawac problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety
w opiece pielegniarskiej

samodzielnie organizowaé, planowac i sprawowac

catosciowa i zindywidualizowang opieke pielegniarska
nad osobg chorg, z niepetnosprawnoscia i umierajaca,
wykorzystujac wskazania aktualnej wiedzy medycznej

przeprowadza¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe
w celu postawienia diagnozy pielegniarskiej

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych
w przebiegu choréb

doraznie podawacd pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielegnacyjnego
pielegnowad pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka
intubacyjng i tracheotomijng

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego
pacjenta

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

D.w34

D.W35

0.U2

0.U3

0.u4

0.u8

D.Ul

D.U3

D.U9

D.U12

D.U18

D.U19

D.U22

D.U23

D.U24

D.U25

D.U26

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
sprawdzian praktyczny

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena
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udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego

obserwacja pracy

ule S D.U27
zagrozenia zycia studenta, samoocena
wykonywad podstawowe zabiegi resuscytacyjne
u 0séb dorostych i dzieci oraz stosowa¢ automatyczny
defibrylator zewnetrzny (Automated External obserwacja pracy
ul7 Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udroznienie drég | D.U30 studenta, samoocena,
oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie drég sprawdzian praktyczny
oddechowych z zastosowaniem dostepnych urzadzen
nadgtosniowych
U18 wykonywac¢ badanie elektrokardiograficzne D.U10 obserwacja pracy
i rozpoznawad zaburzenia zagrazajace zyciu ' studenta, samoocena
dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowana opieke obserwacja pracy
u19 ; X L . D.U15
pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi studenta, samoocena
informatycznych do gromadzenia danych
prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci zywienie obserwacia brac
u20 dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz D.U17 ja pracy
C o o studenta, samoocena
zywienie pozajelitowe
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece, obserwacja pracy
K1 okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych | 0.K1 studenta, ocena grupy,
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego samoocena
rodzing
obserwacja pracy
K2 przestrzegania praw pacjenta 0.K2 studenta, ocena grupy,
samoocena
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu .
. ; . ) obserwacja pracy
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
K3 P . -~ . 0.K3 studenta, ocena grupy,
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
. samoocena
pacjentem
. L , . obserwacja pracy
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
K4 czynnoéci zawodowe 0.K4 studenta, ocena grupy,
samoocena
. . - . - obserwacja pracy
K5 zasiegania opinii ekspertovy w przypadku trudnosci 0.K5 studenta, ocena grupy,
z samodzielnym rozwigzaniem problemu
samoocena
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw obserwacja pracy
K6 . : . . 0.K6 studenta, ocena grupy,
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta
samoocena
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen .
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji obserwacja pracy
K7 ' 0O.K7 studenta, ocena grupy,

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Samoocena

Bilans punktow ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . .
na zrealizowane rodzaje zajec

praktyka zawodowa 80
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ksztatcenie samodzielne

taczny nakifad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

10

Liczba godzin
90

Liczba godzin
80

Liczba godzin
80

Tresci programowe

Tresci programowe

Oméwienie organizacji Oddziatu Intensywnej Terapii
(OIT) - organizacja stanowiska pracy, zespot
interdyscyplinarny, dokumentacja.

Oméwienie standw klinicznych chorych leczonych
aktualnie w OIT. Zebranie danych o wybranych
chorych z réznych Zrédet, réznymi metodami
(obserwacja, pomiary, stosowanie skal, badanie
fizykalne, analiza dokumentacji medycznej, wywiad z
pacjentem o ile to mozliwe, wywiad z rodzing chorego)
oraz ich analiza.

Postawienie diagnoz pielegniarskich, zaplanowanie
opieki, realizacja planu wraz z innymi cztonkami
zespotu (m.in. wykonywanie czynnosci
pielegnacyjnych, podawanie lekéw, preparatéw
zywieniowych, udziat w prowadzeniu wentylacji
mechanicznej i tlenoterapii, pobieranie materiatu do
badan, asystowanie podczas zabiegéw
diagnostycznych, monitorowanie chorego,
podejmownie resuscytacji krgzeniowo-ddechowej w
razie koniecznosci itd.). Biezgca ocena stanu chorego,
modyfikowanie planu opieki w zaleznosci od
aktualnego stanu zdrowia pacjenta, dokumentowanie
uzyskanych danych oraz podjetych dziatan.

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia
przedmiotu zajec

w8 praktyka zawodowa

W14, W15, W9, Ul1,

U13, U4, K1, K2, K5, K7 praktyka zawodowa

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W16, W17,
W18, W2, W3, W4, W5,
We, W7, Ul, U10, Ull,
Ul2, U14, U15, Ule,
ul7, u1s, Ul9, U2, U20,
U3, U5, Ue, U7, U8, U9,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

praktyka zawodowa

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia kliniczne, Dyskusja, Metoda przypadkéw, Pokaz, Praktyka zawodowa

Sylabusy
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

100% obecnos¢ na praktyce, pozytywny wynik obserwacji pracy
studenta - umiejetno$¢ gromadzenia danych, rozpoznawania
probleméw i zagrozeh u pacjenta, planowania interwenciji,
prawidtowo$¢ wykonania procedur, umiejetno$¢ komunikowania

obserwacja pracy studenta, | sie z pacjentem, przestrzeganie zasad etyki zawodowej,

praktyka zawodowa ocena grupy, samoocena, dokumentowanie podjetych dziatan, komunikowanie z zespotem

sprawdzian praktyczny terapeutycznym, wspétpraca w grupie, uzyskanie pozytywnej
oceny opiekuna praktyk z catosci pracy studenta podczas
praktyki wedtug kryteriéw zawartych w dokumentacji (dzienniku
praktyk), z ktérymi student zostaje zapoznany w pierwszym dniu
praktyki przez opiekuna zaktadowego.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczenie zaje¢ praktycznych z przedmiotu "Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia"
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Jednostka

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa Pielegniarstwo opieki dtugoterminowej

Karta opisu

przedmiotu

Informacje podstawowe

organizacyjna

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia

pierwszego

stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil stud
praktyczny

iow

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pieleg

niarstwo i potoznictwo

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2024/25

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okresy Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5, Semestr 6 zaliczenie punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 40
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Doskonalenie umiejetnosci praktycznych nabytych w czasie zajec¢ praktycznych podczas sprawowania opieki nad
pacjentem objetym opiekg dtugoterminowa.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej
W1 i wybranych panstwach cztonkowskich Unii o.w4 praca pisemna
Europejskiej
W2 modele oplekl plelegnlarsllqgj rl1ad QSOblél zdrowa, 0.W6 praca pisemna
chora, z niepetnosprawnoscia i umierajaca
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W3

W4

W5

W6

W7

w8

W9

W10

Wil

W12

W13

W14

W15

W16

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw
w réznym wieku

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych chorobach

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

wtasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje

proces starzenia sie w aspekcie biologicznym,
psychologicznym, spotecznym i ekonomicznym

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku
podesztego

narzedzia i skale oceny wsparcia 0séb starszych i ich
rodzin oraz zasady ich aktywizacji

zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem
leczenia dietetycznego, wskazan przed-

i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

Sylabusy

udziela¢ swiadczen w zakresie promocji zdrowia
i profilaktyki choréb

rozpoznawac problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety
w opiece pielegniarskiej

samodzielnie udziela¢ Swiadczen zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych (w
zakresie okreslonym w przepisach)

0.W3

D.w1

D.w2

D.w3

D.w4

D.W5

D.W6

D.w7

D.w8

D.w9

D.W10

D.Wwil11

D.W12

D.w22

o.ul

0.U3

0.U5

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna
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u4

us

u6

u7

us

U9

u10

ull

Uiz

uls3

ul4

uls

ule

ul7

uls

u19

u20

decydowad o rodzaju i zakresie swiadczen opiekunczo-
pielegnacyjnych

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace
wad rozwojowych, choréb i uzaleznien

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych
w przebiegu choréb

organizowac izolacje pacjentdw z chorobg zakazna
w miejscach publicznych i w warunkach domowych

oceniac rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywac
testy przesiewowe i wykrywac zaburzenia w rozwoju

dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany,
w tym zaktadania opatrunkéw

dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie
ich klasyfikacji

rozpoznawac powikfania po specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawacd pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii

wykonywac¢ badanie elektrokardiograficzne
i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu

modyfikowa¢ dawke stata insuliny szybko-
i krétkodziatajacej

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

dokumentowad sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarskg, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjnorehabilitacyjnego
i wyrobéw medycznych

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego

oceniac poziom boélu, reakcje pacjenta na bdl i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbélowe

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

0.U6

D.Ul

D.U2

D.U3

D.U4

D.U5

D.U6

D.U7

D.u8

D.U9

D.U10

D.U1l

D.U12

D.U15

D.Ul6

D.U18

D.U24

0.K1

0.K2

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna
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K3

K4

K5

Rodzaje zaje¢ studenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

0.K3

0.K4

0.K7

Bilans punktéw ECTS

praktyka zawodowa

taczny nakifad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

40

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

40

Liczba godzin

40

Liczba godzin

40

Tresci programowe

Tresci programowe

Zasady funkcjonowania DPS, ZOL, ZPO

Otepienie jako problem w opiece dtugoterminowej.
Opieka nad chorym w gtebokim stadium otepienia.
Zaburzenia zachowania i zaburzenia psychiczne w
zespotach otepiennych. Zapewnienie bezpieczenstwa
chorym. Wykorzystanie metod terapii
niefarmakologicznej u chorych z otepieniem.

Zaburzenia réwnowagi i chodu oraz Upadki jako
problem w opiece dtugoterminowej. Organizacja
bezpiecznego Srodowiska pacjenta, zastosowanie
sprzetu specjalistycznego i urzadzen w profilaktyce
upadkéw.

Rozpoznawanie potrzeb biopsychospotecznych
pacjentéw opieki dtugoterminowej, narzedzia oceny,
planowanie opieki z wykorzystaniem modeli
pielegnowania.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W10, W11, w12,
We, U1, U2, U5, K1, K2

W13, W14, W15, W16,
W3, W4, W5, We, W9,
U4, K1, K2, K3

W2, W3, W6, W7, W8,
U1, U4, U5, U6, U7, K1,
K2, K3

W13, W14, W15, W2,
W3, W5, We, U10, Ul1,
Ul2, U13, U14, U15,
ule, U17, U18, U19, U2,
u20, U3, U4, U5, U6, U7,
us, U9, K1, K2, K3, K4,
K5

Formy prowadzenia
zajec

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Cwiczenia prosektoryjne, Dyskusja, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunki zaliczenia praktyki zawodowej: ¢ obecno$¢ obowigzkowa na
zajeciach, ¢ udokumentowanie procesu pielegnowania wybranego
pacjenta, ¢ aktywne wigczenie sie w opieke nad pacjentem, ¢ uzyskanie
pozytywnej opinii opiekuna praktyk. W przypadku nieobecnosci
usprawiedliwionej praktyka musi by¢ zrealizowana w innym terminie
(ustalonym z koordynatorem przedmiotu)

praktyka zawodowa praca pisemna

Dodatkowy opis
Uczestniczenie wzajeciach praktycznych jest obowigzkowe w 100%. W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci zajecia
muszg by¢ zrealiwoane w innym, ustalonym z prowadzgcym i koordynatorem przedmiotu terminie.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza nabyta w trakcie ksztatcenia na | i Il roku studiéw pierwszego stopnia: anatomia i fizjologia, podstawy pielegniarstwa,
etyka, psychologia i socjologia, geriatria i pielegniarstwo geriatryczne, choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne.
Nabyte umiejetnosci zawodowe zawarte w indeksie umiejetnosci na poziomie | i Il roku studidéw pierwszego stopnia.
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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne
Karta opisu przedmiotu

Jednostka

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia

pierwszego

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pieleg

Okresy

Semestr 5, Semestr 6

C1

Informacje podstawowe

organizacyjna

stopnia

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2024/25

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢

obowigzkowy

niarstwo i potoznictwo

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Liczba
punktow ECTS
3.0

Forma prowadzenia i godziny zajec

praktyka zawodowa: 80

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

neurologicznie.

Kod

Udoskonalenie umiejetnosci studenta pozwalajgcych na objecie profesjonalng opieka pielegniarska chorego

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

w2

Sylabusy

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw
w réznym wieku

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych chorobach

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji

D.w1 praca pisemna

D.W2 praca pisemna
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W3

W4

W5

W6

W7

w8

W9

W10

Wil

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

wtasciwosci grup lekdéw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatah
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem
leczenia dietetycznego, wskazan przed-

i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3
U4
us
U6

u7

Sylabusy

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazad interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace
wad rozwojowych, choréb i uzaleznieh

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych
w przebiegu choréb

organizowac izolacje pacjentdw z chorobg zakazng
w miejscach publicznych i w warunkach domowych

dobiera¢ technike i sposoby pielegnowania rany,
w tym zaktadania opatrunkéw

dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie
ich klasyfikacji

rozpoznawac powikfania po specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

D.w3

D.w4

D.W5

D.W6

D.w7

D.w8

D.w10

D.w22

D.W33

D.Ul

D.U2

D.U3

D.U4

D.U6

D.U7

D.u8

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

praca pisemna

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna
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us

u9

ulo

ull

ulz

uli3

ul4

uls

ule

ul7

uls

u19

u20

uz21

u22

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii

wykonywac¢ badanie elektrokardiograficzne
i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke statg insuliny szybko-
i krétkodziatajacej

przygotowywacé pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych
badan diagnostycznych

przygotowywad zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowana opieke
pielegniarskya, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjnorehabilitacyjnego
i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u oséb dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz
zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bél i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego
pacjenta

przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,

okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

D.U9

D.U10

D.U11

D.U12

D.U13

D.U14

D.U15

D.Ul6

D.U17

D.U18

D.U22

D.U23

D.U24

D.U25

D.U26

0.K1

0.K2

0.K3

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna

obserwacja pracy
studenta
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ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane obserwacja pracy

K4 7 0.K4
czynnosci zawodowe studenta, ocena grupy
K5 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci 0K5 obserwacja pracy
z samodzielnym rozwigzaniem problemu ’ studenta, praca pisemna
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw obserwacja pracy
K6 . ; . , 0.K6
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta studenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji 0.K7 obserwacja pracy

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

studenta, praca pisemna

Bilans punktéw ECTS

-~ - - - *
Rodzaje zaje¢ studenta Srednia .Ilczba godzin .prze_zn,aczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

praktyka zawodowa 80

taczny naktad pracy studenta L|czbasgodzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

80
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 80

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

W11, W3, W4, W5, W8,

1. Specyfika pracy w oddziale neurologicznym. W, K2, K7

praktyka zawodowa

Pielegniarka jako cztonek zespotu W3, U18, U19, K1, K2,

interdyscyplinarnego w oddziale neurologii. K3, K4, K5, K6, K7 praktyka zawodowa

W1, W10, W11, W2, W3,
W4, W5, W6, W7, W8,
w9, U1, Ul0, Ul1, U12,

Opieka pielegniarska nad chorym neurologicznie w Ul3, Ul4, U15, Ulse,

wybranych sytuacji klinicznych. Ul7, Uls, Ul9, U2, U20,
u21, U22, U3, U4, U5,
U6, U7, U8, U9, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

praktyka zawodowa

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Dyskusja, Praktyka zawodowa
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Obecnos¢ na praktyce obowigzkowa. W przypadku nieobecnosci
usprawiedliwionej - odpracowanie zgodnie z warunkami
ustalonymi przez opiekuna dydaktycznego praktyki. Podczas

obserwacja pracy studenta, | praktyki student dokumentuje proces pielegnowania wybranego

ocena grupy, praca pisemna | pacjenta. Student jest aktywny na zajeciach, wykonuje zadania
zgodnie z dzienniczkiem umiejetnosci praktycznych. O
szczegbtowych kryteriach zaliczenia praktyki studenci zostang
poinformowani na pierwszych zajeciach.

praktyka zawodowa

Dodatkowy opis
Za bezposredni nadzér nad studentem i zaliczenie praktyki odpowiada opiekun zaktadowy praktyki (pracujacy w oddziale).
Nauczyciel akademicki jest odpowiedzialny za nadzér dydaktyczny.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ obowigzkowa, zaliczenie zajeé praktycznych z przedmiotu Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne. Podczas
praktyki obowigzuje petne umundurowanie i identyfikator.
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Seminarium dyplomowe: Teoria i podstawy pielegniarstwa
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2022/23

Kierunek studiow Rok realizacji

Pielegniarstwo 2024/25

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny fakultatywny

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 - punktéw ECTS
0.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
seminarium: 20
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 zaliczenie punktéw ECTS
4.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
seminarium: 20
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Przygotowanie studenta do napisania i obrony pracy dyplomowe;j

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Sylabusy 332 /371



Kod Efekty w zakresie

Kierunkowe efekty

Metody weryfikacji

uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 przedmlot, cel, o.bszar.badan naukowych D.W38 praca pisemna
i paradygmaty pielegniarstwa
W2 metody i techniki prowadzenia badah naukowych D.W39 praca pisemna
zasady etyki w prowadzeniu badah naukowych
W3 i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa D.W40 praca pisemna
autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej
Umiejetnosci - Student potrafi:
krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan obserwacja pracy
ul D.U31 .
naukowych studenta, praca pisemna
U2 przeprowadzaé badanie jakosciowe, postugujac sie D.U32 obserwacja pracy

narzedziami badawczymi

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci

K1 . . . 0.K5
z samodzielnym rozwigzaniem problemu
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
K2 ; —— 0.K7
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych
Bilans punktéw ECTS
Semestr 5

Rodzaje zaje¢ studenta

seminarium
analiza materiatu badawczego
zbieranie informacji do zadanej pracy

konsultacje z prowadzacym zajecia

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze

praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 6

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zajec

20
10
10

20

Liczba godzin
60

Liczba godzin
20

Liczba godzin
10

studenta, praca pisemna

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

333/371



Rodzaje zaje¢ studenta

seminarium

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

20

przygotowanie pracy dyplomowej

przygotowanie do egzaminu

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Semestr 5

20

10

Liczba godzin

50

Liczba godzin

20

Tresci programowe

Tresci programowe

Wykorzystanie metody procesu pielegnowania w

opiece nad pacjentami dorostymi ze schorzeniami
przewlektymi z zastosowaniem EBM, EBN, EBP w

planowaniu interwencji pielegniarskich.

Wykorzystanie teorii pielegnowania: V. Henderson, D.
Orem, C. Roy, F. Nightingale, B. Neuman w opiece nad
pacjentami dorostymi ze schorzeniami przewlektymi.

Wykorzystanie klasyfikacji diagnoz pielegniarskich
NANDA w opiece nad pacjentami dorostymi ze
schorzeniami przewlektymi.

Wykorzystanie klasyfikacji diagnoz pielegniarskich
ICNP w opiece nad pacjentami dorostymi ze
schorzeniami przewlektymi.

Problematyka badah naukowych w naukach o zdrowiu,
zasady zbierania danych réznymi metodami i
interpretacja uzyskanych informacji, praw autorskich i
ochrony wtasnosci intelektualnej, etyka w badaniach
naukowych

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U1, U2, K1, K2

W1, U1, U2, K1, K2

W1, U1, U2, K1, K2

W1, U1, U2, K1, K2

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Dyskusja, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

seminarium

Sylabusy

Formy prowadzenia
zajec

seminarium

seminarium

seminarium

seminarium

seminarium

Warunki zaliczenia przedmiotu

Systematyczny udziat w seminariach. Przygotowanie pracy

obserwacja pracy studenta,
praca pisemna

dyplomowej zgodnej z obowigzujgcymi wymogami. Ustalenie
roboczego tematu pracy, struktury i celu pracy, dobranie
metody i technik badawczych oraz przygotowanie przegladu

piSmiennictwa zwigzanego z tematyka pracy.
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Semestr 6

Metody nauczania:

Analiza przypadkdw, Dyskusja, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przygotowanie pracy dyplomowej zgodniej z
obowigzujgcymi wymogami. Opracowanie catosci
pracy. Ustalenie ostatecznego tematu i wersji pracy.

obserwacja pracy studenta, praca

seminarium .
pisemna

Wymagania wstepne i dodatkowe

Opanowanie wiedzy z przedmiotéw objetych programem studiéw licencjackich
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Seminarium dyplomowe: Opieka specjalistyczna
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2022/23

Kierunek studiow Rok realizacji

Pielegniarstwo 2024/25

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny fakultatywny

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 - punktéw ECTS
0.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
seminarium: 20
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 zaliczenie punktéw ECTS
4.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
seminarium: 20
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Przygotowanie studenta do napisania i obrony pracy dyplomowe;.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod Efekty w zakresie

Kierunkowe efekty

uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 metody i techniki prowadzenia badan naukowych D.W39 zaliczenie
W2 przedm|ot, cel, olbszar.badan naukowych D.W38 saliczenie
i paradygmaty pielegniarstwa
zasady etyki w prowadzeniu badah naukowych
W3 i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa D.W40 zaliczenie
autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej
Umiejetnosci - Student potrafi:
U1 krytycznie analizowac publikowane wyniki badah D.U31 saliczenie
naukowych
U2 przeproyvad;ac badanie J.akosaowe, postugujac sie D.U32 saliczenie
narzedziami badawczymi
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
K1 zasiggania opinii ekspertovy w przypadku trudnosci 0.K5 saliczenie
z samodzielnym rozwigzaniem problemu
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
K2 w zakresie wiedzy, umlejetno§C| i kompetencji o 0.K7 saliczenie
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych
Bilans punktéw ECTS
Semestr 5

Rodzaje zaje¢ studenta

seminarium
przeprowadzenie badan literaturowych

przeprowadzenie badan empirycznych

taczny naktfad pracy studenta
Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 6

Rodzaje zaje¢ studenta

seminarium

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

20
15

25

Liczba godzin
60

Liczba godzin
20

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

20

Metody weryfikacji
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analiza materiatu badawczego

przygotowanie pracy dyplomowej

przygotowanie do egzaminu

uczestnictwo w egzaminie

taczny nakifad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Semestr 5

Sylabusy

20

14

Liczba godzin
60

Liczba godzin
20

Liczba godzin
20

Tresci programowe

Tresci programowe

Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i opieke pielegniarska w schorzeniach:
uktadu krazenia (serca, naczyh krwionosnych), uktadu
oddechowego, uktadu nerwowego, uktadu
pokarmowego (zotadka, jelit, wielkich gruczotéw),
watroby, trzustki, uktadu moczowego (nerek i
pecherza moczowego), uktadu kostno-stawowego,
miesni, uktadu dokrewnego, krwi oraz podstawowych
zaburzen psychicznych.

Zasady diagnozowania, planowania, techniki i
procedury pielegniarskie stosowane w pielegniarstwie
geriatrycznym, chirurgicznym, pediatrycznym,
neurologicznym, psychiatrycznym,
anestezjologicznym, potozniczo-ginekologicznym i
opiece paliatywnej wobec pacjenta w réznym wieku i
stanie zdrowia.

Problematyka badan naukowych w medycynie, zasady
zbierania danych r6znymi metodami i interpretacja
uzyskanych informacji, prawo autorskiego i ochrony
wiasnosci intelektualnej, etyka w badaniach
naukowych.

Analiza roli i funkcji zawodowych pielegniarki. Udziat
pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie
promowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania,
leczenia i rehabilitacji.

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

przedmiotu zajec

W1, W2, W3, U1, U2, K1,

K2 seminarium

W1, W2, W3, U1, U2, K1, .
seminarium

K2

W1, W2, W3, U1, U2, K1, .
seminarium

K2

W1, W2, W3, U1, U2, K1, seminarium

K2

Informacje rozszerzone
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Metody nauczania:

Analiza tekstéw, Metoda przypadkéw

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

seminarium zaliczenie

Semestr 6

Metody nauczania:

Metoda przypadkéw

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Uczestnictwo w seminariach dyplomowych i przygotowanie czesci pracy
dyplomowej zgodnie z ustalonym z promotorem harmonogramem.

Uczestnictwo w seminariach dyplomowych, przygotowanie pracy
seminarium zaliczenie dyplomowej zgodnej z obowigzujacymi kryteriami i umieszczenie jej w

systemie APD.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Poznanie tresci z przedmiotéw zawartych w programie | i Il roku studidw.

Sylabusy
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Seminarium dyplomowe: Opieka internistyczna
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2022/23

Kierunek studiow Rok realizacji

Pielegniarstwo 2024/25

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny fakultatywny

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 - punktéw ECTS
0.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
seminarium: 20
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 zaliczenie punktéw ECTS
4.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
seminarium: 20
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Celem jest przygotowanie studenta do napisania i obrony pracy dyplomowej, wykorzystania wynikéw badan

w celu rozwoju zawodu, wiedzy i praktyki pielegniarskiej.

Sylabusy
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Kod

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1l metody i techniki prowadzenia badan naukowych
zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych

W2 i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa
autorskiego i prawa ochrony wiasnosci intelektualnej

W3 przedmiot, cel, obszar badah naukowych

i paradygmaty pielegniarstwa

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan
naukowych

przeprowadzac¢ badanie jakoSciowe, postugujac sie
narzedziami badawczymi

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczeh
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji

Kierunkowe efekty

D.W39

D.w40

D.W38

D.U31

D.U32

0.K7

0.K5

uczenia sie

Metody weryfikacji

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy

studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

K1 spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych
K2 zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu
Bilans punktow ECTS
Semestr 5

Rodzaje zaje¢ studenta
seminarium
przygotowanie pracy dyplomowej

analiza materiatu badawczego

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

20
15

10

Liczba godzin
45

Liczba godzin
20

Liczba godzin
10
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Semestr 6

Rodzaje zajec studenta

seminarium
analiza materiatu badawczego

przygotowanie pracy dyplomowej

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

20
20

35

Liczba godzin
75

Liczba godzin

20
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp. Tresci programowe

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia
przedmiotu zajec

Wytonienie obszaréw tematyki badan zwigzanych z
opieka pielegniarska nad pacjentami z chorobami
ostrymi i przewlektymi: - opieka pielegniarska nad
pacjentem w chorobach przewlektych uktadu
oddechowego, - opieka pielegniarska nad chorym z
cukrzyca oraz zespotem metabolicznym,- opieka

pielegniarska nad chorym ze schorzeniami naczyh W1, W2, W3, U1, U2, K1,
tetniczych i zylnych, opieka pielegniarska nad chorym | K2

seminarium

ze schorzeniami uktadu moczowego, opieka
pielegniarska nad chorym ze schorzeniami uktadu
pokarmowego; opieka nad chorym ze schorzeniami
ukfadu endokrynologicznego,opieka pielegniarska nad
chorym ze schorzeniami uktadu ruchu oraz chorobami

krwi

Zasady diagnozowania, planowania, techniki i
procedury pielegniarskie stosowane w pielegniarstwie

geriatrycznym, chirurgicznym, pediatrycznym,
2. neurologicznym, psychiatrycznym,
anestezjologicznym, potozniczo-ginekologicznym i

W1, W2, W3, U1, U2, K1,

seminarium
K2

opiece paliatywnej wobec pacjenta w réznym wieku i

stanie zdrowia.

Semestr 5

Metody nauczania:

Informacje rozszerzone

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Burza mézgéw, Metoda projektéw, Seminarium

Sylabusy
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

obserwacja pracy

seminarium .
studenta, praca pisemna

Semestr 6

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Burza mézgdéw, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

seminarium

Warunki zaliczenia przedmiotu

Systematyczny udziat i aktywnos¢ na seminariach, przygotowanie
zadania indywidualnego dotyczacego: umiejetnosci krytycznej
analizy literatury przedmiotu, poprawnosci formutowania celu
badan, doboru narzadzi, metod badan, przygotowania konspektu
pracy i napisania teoretycznej czesci pracy w V sem.
Przygotowanie pracy dyplomowej zgodnie z ustalonym z
promotorem tematem pracy dyplomowej i obowigzujgcymi
wymogami i kryteriami oceny w systemie APD - VI sem. Praca
dyplomowa ma mie¢ forme pracy kazuistycznej (studium
przypadku).

Warunki zaliczenia przedmiotu

Systematyczny udziat i aktywnos$¢ na seminariach, przygotowanie
zadania indywidualnego dotyczacego: umiejetnosci krytycznej
analizy literatury przedmiotu, poprawnosci formutowania celu
badan, doboru narzadzi, metod badan, przygotowania konspektu
pracy, napisania teoretycznej czesci i badawczej pracy.
Przygotowanie pracy zgodnie z ustalonym z promotorem
tematem pracy dyplomowej wedtug obowigzujacymi wymogoéw i
kryteriéw oceny prac dyplomowych w systemie APD. Praca
dyplomowa ma mie¢ forme pracy kazuistycznej (studium
przypadku).

Wymagania wstepne i dodatkowe

Opanowanie wiedzy z przedmiotéw objetych programem studiéw licencjackich oraz wiedza z zakresu badan

metodologicznych w pielegniarstwie.

Sylabusy
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Seminarium dyplomowe: Opieka potozniczo-ginekologiczna
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny
Wydziat Nauk o Zdrowiu 2022/23
Kierunek studiow Rok realizacji
Pielegniarstwo 2024/25
Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe
pierwszego stopnia Polski
Forma studiow Blok zajeciowy
stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnos¢
praktyczny fakultatywny
Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie
Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 - punktow ECTS
0.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
seminarium: 20
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 zaliczenie punktow ECTS
4.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
seminarium: 20
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Przygotowanie studenta do napisania i obrony pracy dyplomowej
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

w4

W5

W6

W7

przedmiot, cel, obszar badah naukowych
i paradygmaty pielegniarstwa

metody i techniki prowadzenia badanh naukowych

zasady etyki w prowadzeniu badah naukowych
i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa
autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej

okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad
kobieta w okresie potogu

cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady
planowania opieki nad kobietg w cigzy fizjologicznej

patofizjologie, objawy kliniczne choréb i stanéw
zagrozenia zycia noworodka, w tym wcze$niaka oraz
podstawy opieki pielegniarskiej w tym zakresie

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

u4

us

u6

u7

krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan
naukowych

przeprowadzac¢ badanie jakoSciowe, postugujac sie
narzedziami badawczymi

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze

pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,

wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace
wad rozwojowych, choréb i uzaleznieh

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych
w przebiegu chordb

rozpoznawac powikfania po specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

Sylabusy

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

D.W38

D.W39

D.w40

D.w3

D.W1l6

D.W15

D.W14

D.U31

D.U32

D.U1

D.U2

D.U3

D.U8

D.U24

0.K5

0.K7

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie

zaliczenie
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kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
K3 okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych | 0.K1

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego

rodzing

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad

K4

pacjentem

Semestr 5

Rodzaje zaje¢ studenta
seminarium
analiza materiatu badawczego

przygotowanie pracy dyplomowej

przygotowanie prezentacji multimedialnej

analiza przypadkow

przygotowanie do egzaminu

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze

praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 6

Rodzaje zaje¢ studenta

seminarium

taczny nakifad pracy studenta
Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

0.K3 zaliczenie

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zajec

20
20

20

20

Liczba godzin
90

Liczba godzin
20

Liczba godzin
25

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zajec

20

Liczba godzin
20

Liczba godzin
20

zaliczenie
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Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Problematyka badah naukowych w medycynie, zasady
zbierania danych r6znymi metodami i interpretacja

1. uzyskanych informacji, prawa autorskiego i ochrony
wtasnosci intelektualnej, etyka w badaniach
naukowych

2 Opieka nad kobieta w réznych okresach zycia (cigza,

potdg, okres okotomenopauzalny, senium)

3 Opieka nad kobieta w schorzeniach ginekologiczno-
' onkologicznych

4, Przygotowanie pacjenta do samoopieki

5. Opieka nad noworodkiem i wcze$niakiem

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2, K3, K4

W1, W2, W3, W4, W5,
W6, U1, U2, U3, K1, K2,
K3, K4

W1, W2, W3, W4, U1, U2,
U3, U4, U5, U6, U7, K1,
K2, K3, K4

W1, W2, W3, W4, U1, U2,
U3, U4, K1, K2, K3, K4

W1, W2, W3, W7, U1, U2,
U3, K1, K2, K3, K4

Informacje rozszerzone

Semestr 5

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Metoda przypadkéw, Seminarium, Udziat w badaniach

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
seminarium zaliczenie Krytyczna analiza artykutu naukowego z zakresu potoznictwa i ginekologii.
Semestr 6

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Dyskusja, Seminarium

Formy prowadzenia

zajec

seminarium

seminarium

seminarium

seminarium

seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Przygotowanie pracy dyplomowej zgodnej z obowigzujgcymi wymogami w
seminarium zaliczenie systemie APD. Praca dyplomowa ma miec forme pracy kazuistycznej

(studium przypadku).

Wymagania wstepne i

Poznanie tresci z przedmiotdw zawartych programie | i Il roku studiéw

Sylabusy

dodatkowe
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Seminarium dyplomowe: Opieka srodowiskowa
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny
Wydziat Nauk o Zdrowiu 2022/23
Kierunek studiow Rok realizacji
Pielegniarstwo 2024/25
Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe
pierwszego stopnia Polski
Forma studiow Blok zajeciowy
stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku
Profil studiow Obligatoryjnos¢
praktyczny fakultatywny
Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie
Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 - punktow ECTS
0.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
seminarium: 20
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 zaliczenie punktow ECTS
4.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
seminarium: 20
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Przygotowanie studenta do napisania i obrony pracy dyplomowe;j.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

przedmiot, cel, obszar badah naukowych

! : . D.w38 zaliczenie
i paradygmaty pielegniarstwa

w1

W2 metody i techniki prowadzenia badan naukowych D.W39 zaliczenie

zasady etyki w prowadzeniu badah naukowych
W3 i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa D.W40 zaliczenie
autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej

Umiejetnosci - Student potrafi:

krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan

ul naukowych D.U31 zaliczenie

U2 przeproyvad;ac badanie Jlakosuowe, postugujac sie D.U32 saliczenie
narzedziami badawczymi

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1 zasiegania opinii ekspertovy w przypadku trudnosci 0.K5 saliczenie
z samodzielnym rozwigzaniem problemu
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K2 w zakresie wiedzy, umlejetno§C| i kompetencji o 0.K7 saliczenie
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS
Semestr 5

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . .
na zrealizowane rodzaje zaje¢

seminarium 20
analiza materiatu badawczego 10
przygotowanie pracy dyplomowej 10

taczny naktfad pracy studenta Liczba godzin

40
Liczba godzin kontaktowych Llczbazgodzm
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 10

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 6

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . .
na zrealizowane rodzaje zaje¢

seminarium 20

Sylabusy 349 /371



analiza materiatu badawczego 20

przygotowanie pracy dyplomowej 40

taczny naktad pracy studenta Llczbaggodzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

20
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

Wytonienie obszaréw tematyki badan zwigzanych z W1 W2 W3. UL U2 K1
1. opieka pielegniarska w POZ i opiece paliatywnej nad K2 TS mrEm Ee T seminarium
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia.

Zasady diagnozowania, planowania, techniki i
procedury pielegniarskie stosowane w POZ i opiece
paliatywnej wobec pacjenta w réznym wieku i stanie
zdrowia.

W2, W3, U1, U2, K1, K2 seminarium

Informacje rozszerzone
Semestr 5

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Dyskusja, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
seminarium zaliczenie Przygotowanie konspektu pracy dyplomowe;j.
Semestr 6

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Dyskusja, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

seminarium zaliczenie Przygotowanie pracy dyplomowej zgodnie z obowigzujgcymi wymogami.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ zagadnien z podstawowej opieki zdrowotnej czes$¢ | ,promocji zdrowia oraz opieki paliatywnej.
Znajomos¢ zagadnien z metodologi badah naukowych.
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Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Seminarium dyplomowe: Organizacja pracy pielegniarskiej
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2022/23

Kierunek studiow Rok realizacji

Pielegniarstwo 2024/25

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny fakultatywny

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 - punktéw ECTS
0.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
seminarium: 20
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 zaliczenie punktéw ECTS
4.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
seminarium: 20
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Przygotowanie studenta do napisania i obrony pracy dyplomowej oraz wykorzystania wynikdéw badan w celu

rozwoju zawodu.
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Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie . -
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 przedmlot, cel, o.bszar.badan naukowych D.W38 saliczenie
i paradygmaty pielegniarstwa
W2 metody i techniki prowadzenia badanh naukowych D.W39 zaliczenie
zasady etyki w prowadzeniu badah naukowych
W3 i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa D.W40 zaliczenie
autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej
Wa etyczne, spg’reczne | prawne u.warlunkowanla oOW7 saliczenie
wykonywania zawodu pielegniarki
Umiejetnosci - Student potrafi:
U1 krytycznie analizowac publikowane wyniki badan D.U31 saliczenie
naukowych
U2 przeproyvad;ac badanie J.akosaowe, postugujac sie D.U32 saliczenie
narzedziami badawczymi
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
K1 zasiggania opinii ekspertovy w przypadku trudnosci 0K5 saliczenie
z samodzielnym rozwigzaniem problemu
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji . .
K2 spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw 0.K7 2aliczenie
i potrzeb edukacyjnych
Bilans punktéw ECTS
Semestr 5

Rodzaje zajec studenta
seminarium
analiza materiatu badawczego

przygotowanie pracy dyplomowej

taczny nakifad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

20
20

20

Liczba godzin
60

Liczba godzin
20

Liczba godzin
20

Metody weryfikacji
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Semestr 6

Rodzaje zajec studenta

seminarium

analiza materiatu badawczego

przygotowanie pracy dyplomowej

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Semestr 5

20

20

20

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

60

Liczba godzin

20

Liczba godzin

20

Tresci programowe

Tresci programowe

Przedmiot, cel i obszar badanh oraz paradygmaty w
pielegniarstwie.

Etapy postepowania badawczego.

Metody i techniki badah naukowych w pielegniarstwie.

Analiza literatury i wynikéw badan naukowych w
obszarze tematyki pracy dyplomowej studenta.

Charakterystyka badan jakosciowych. Problem
badawczy, cel, hipotezy.

Przygotowanie tematu i konspektu pracy licencjackiej .

Opracowanie harmonogramu zadan w celu
przygotowania pracy licencjackiej.

Krytyczna analiza regulaminu dyplomowania i pisania
prac dyplomowych na poziomie licencjackim na
Wydziale Nauk o Zdrowiu.

Przygotowanie wersji ostatecznej pracy i prezentacja
jako przygotowanie do egzaminu.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, U2, K2

W1, W3, K2
W2, W4, K1, K2

W3, Ul, K1

W2, W3, U2, K1, K2
W1, W2, K1, K2

W3, U1, K1, K2

W1, W2, K1, K2

W1, W2, W3, W4, U1, U2,
K1, K2

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza tekstéw, Dyskusja, Seminarium, Udziat w badaniach, Mentoring

Sylabusy

Formy prowadzenia

zajec
seminarium

seminarium

seminarium

seminarium

seminarium
seminarium

seminarium

seminarium

seminarium
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Systematyczny udziat i aktywnos¢ studenta na seminariach. Ustalenie
wstepnego tematu pracy. Przygotowanie konspektu pracy. Sformutowanie
celu pracy, problemu badawczego, hipotezy oraz dobranie metod i technik

seminarium zaliczenie badawczych.Prawidtowe przeprowadzenie przegladu pismiennictwa
zwigzanego z tematyka pracy.Przygotowanie pracy dyplomowej zgodnie z
obowigzujacymi wymogami pisania prac dyplomowych zamieszczonymi
na stronie internetowej WNZ.

Semestr 6

Metody nauczania:

Analiza tekstéw, Dyskusja, Seminarium, Mentoring

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Systematyczny udziat studenta na seminariach. Przygotowanie pracy
dyplomowej zgodnie z obowigzujacymi wymogami pisania prac
dyplomowych zamieszczonymi na stronie internetowej WNZ. Sprawdzenie
pracy dyplomowej w systemie antyplagiatowym oraz zatwierdzenie
raportu przez promotora. Przygotowanie studenta do obrony pracy
dyplomowe;j.

seminarium zaliczenie

Dodatkowy opis

Praca dyplomowa ma forme pracy kazuistycznej (studium przypadku).

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos¢ zganien z nauk spotecznych (psychologia, socjologia, zdrowie publiczne, filozofia i etyka pielegniarska, prawo
medyczne), nauk w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej (podstawy pielegniarstwa, promocji zdrowia, podstawowej i
specjalistycznej opieki zdrowotnej, organizacja pracy pielegniarskiej). Wiedza z zakresu metodologii badan naukowych w
pielegniarstwie.
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X% UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
o COLLEGIUM MEDICUM

Podstawy ratownictwa medycznego
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2024/25

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 zaliczenie na ocene punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 25
¢wiczenia w warunkach symulacyjnych: 5
¢wiczenia w pracowni umiejetnosci: 5
samoksztatcenie: 20
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
* zapoznanie studentéw z celami i zadaniami medycyny ratunkowej i medycyny katastrof we wspétczesnym
Swiecie, przedstawienie wspétczesnych zagrozen pochodzenia naturalnego i technicznego, ¢ przedstawienie
zasad dziatania Pahstwowego Systemu Ratownictwa Medycznego w Polsce na tle obowiazujacych aktéw
prawnych oraz poréwnanie tego systemu z systemami obowiazujacymi w innych krajach ¢ zapoznanie
z organizacjg dziatan ratowniczych w zdarzeniach jednostkowych, mnogich, masowych i katastrofach oraz
Cl z zasadami segregacji medycznej ofiar wypadkdw ¢ zapoznanie z miedzynarodowym prawem humanitarnym

Sylabusy

oraz z rolg i zadaniami organizacji pozarzadowych w niesieniu pomocy ofiarom katastrof * zapoznanie z rola

i zadaniami potoznej w jednostkach systemu ratownictwa medycznego w Polsce ¢ przedstawienie oceny stanu
pacjenta urazowego na podstawie prostych parametréw medycznych ¢ zasad postepowania w sytuacjach
szczegdlnych, takich jak zagrozenie skazeniem chemicznym, radiacyjnym czy biologicznym, oraz terroryzm
uswiadomienie studentom koniecznosci systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy w tym zakresie.
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Kod

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

W1

w2

W3

w4

W5

W6

W7

W8

w9

W10

Will

rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka
w warunkach prawidtowych i patologicznych

etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg
i sposoby postepowania diagnostycznego

i terapeutycznego w wybranych jednostkach
chorobowych

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego

system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej
i wybranych panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw
w réznym wieku

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych chorobach

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje

zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy
postepowania resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych (Basic Life
Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania
zycia (Advanced Life Support, ALS)

zasady organizacji i funkcjonowania systemu
Panstwowe Ratownictwo Medyczne

procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach
masowych, katastrofach i innych sytuacjach
szczegdélnych

Umiejetnosci - Student potrafi:

Sylabusy

Kierunkowe efekty

o.w1l

0.W2

0o.w3

o.w4

D.wl

D.w2

D.w4

D.w8

D.W35

D.W36

D.w37

uczenia sie

Metody weryfikacji

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru
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ul

u2

u3

ua

us

u6

u7

us

u9

u10

ull

udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania
ratownicze w ramach resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej

rozpoznawac problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety
w opiece pielegniarskiej

organizowad prace wtasng i podlegtego personelu oraz
wspdtpracowad w zespotach opieki zdrowotnej

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii

organizowac izolacje pacjentédw z chorobg zakazna
w miejscach publicznych i w warunkach domowych

przygotowywacd i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego
zagrozenia zycia

doraznie tamowac krwawienia i krwotoki

doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichniecia
i skrecenia oraz przygotowywac pacjenta
do transportu

wykonywad podstawowe zabiegi resuscytacyjne

u 0séb dorostych i dzieci oraz stosowa¢ automatyczny
defibrylator zewnetrzny (Automated External
Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udroznienie drég
oddechowych oraz przyrzadowe udraznianie drég
oddechowych z zastosowaniem dostepnych urzadzen
nadgtosniowych

oceniac poziom bdlu, reakcje pacjenta na bél i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

Sylabusy

przestrzegania praw pacjenta

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

0.u2

0.U3

0.Ul1

D.U9

D.U4

D.U26

D.u27

D.U29

D.uU28

D.U30

D.U24

0.K2

0.K1

0.K4

0.K5

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru

test wielokrotnego
wyboru

test wielokrotnego
wyboru

test wielokrotnego
wyboru

test wielokrotnego
wyboru

test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru
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przewidywania i uwzgledniania czynnikéw

praca pisemna,
sprawozdanie z

K> wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta 0.K6 wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen praca pisemna,
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji sprawozdanie z

K6 ; S 0.K7 . .
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow wykonania zadania, test
i potrzeb edukacyjnych wielokrotnego wyboru
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu praca pisemna,

K7 zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania 0K3 sprawozdanie z

wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

¢wiczenia w warunkach symulacyjnych
¢wiczenia w pracowni umiejetnosci

samoksztatcenie

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

25

20

Liczba godzin
55

Liczba godzin
35

Liczba godzin
10

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Sylabusy

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

Formy prowadzenia
zajec
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1. Medycyna Ratunkowa i Medycyna Katastrof-
definicje, cele i zadania we wspétczesnym Swiecie.
Zagadnienia etyczne w ratownictwie.

2. Wspétczesne zagrozenia pochodzenia naturalnego i
technicznego. Zasady obronnosci Panstwa

3. Ratownictwo medyczne w Polsce i na Swiecie.
Panstwowy System Ratownictwa Medycznego. Ustawa
o Panstwowym Ratownictwie Medycznym- 2007

4. Elementy zarzadzania kryzysowego. Logistyka
dziatan ratowniczych.

5. Organizacja dziatah ratunkowych w zdarzeniach
jednostkowych, mnogich, masowych i katastrofach.

6. Zagadnienia psychologii w ratownictwie.
Psychologia ofiary i ratownika. Psychologia ttumu.
Dziecko w katastrofie.

7. Miedzynarodowe prawo humanitarne. Rola i zadania
organizacji pozarzgdowych w niesieniu pomocy
ofiarom katastrof.

8. Ocena stanu pacjenta na podstawie prostych
parametréw zyciowych. Segregacja medyczna (Triage
rutynowy).

9. Przygotowanie pacjenta po urazie do transportu.
Standard postepowania wg ITLS

10. Przygotowanie SOR do przyjecia ofiar zdarzen
masowych i katastrof.

11. Postepowanie ratownicze w sytuacjach
szczegdblnych- zagrozenia chemiczne, radiacyjne i
biologiczne. Terroryzm.

12. Wybrane ostre stany zagrozenia zycia w
chorobach wewnetrznych.

13. Wybrane ostre stany zagrozenia zycia w chirurgii.

W1, W10, W11, W2, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, Ul1, U2,
U3, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

1. Organizacja dziatah ratunkowych w zdarzeniach
jednostkowych, mnogich, masowych i katastrofach -
gra planszowa.

2. Segregacja medyczna (triage). Ocena stanu
pacjenta urazowego na podstawie prostych
parametréw zyciowych i mechanizmu urazu.

3. Przygotowanie pacjenta do transportu (Elementy
ITLS).

4. Planowanie przygotowania SOR do przyjecia ofiar
zdarzeh masowych i katastrof.

5. Postepowanie w sytuacjach szczegélnych.

W1, W10, W11, w2, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, Ul1, U2,
U3, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

wyktad, samoksztatcenie

¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych,
¢wiczenia w pracowni
umiejetnosci,
samoksztatcenie

Cwiczenia, Demonstracja, E-learning, Film dydaktyczny, Gra dydaktyczna, Inscenizacja, Pokaz, Praca w grupie, Symulacja,

Symulacja nis

kiej wiernosci, Symulowany pacjent, Wyktad, Wyktad z prezentacjg multimedialng

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktad test wielokrotnego wyboru ounkt6w

¢wiczenia w warunkach obserwacja pracy studenta, test zaliczenie testu na poziomie 61% wymaganych

symulacyjnych wielokrotnego wyboru punktéw

Cwiczenia w pracowni obserwacja pracy studenta poprawne Wykonanle] omowienie

umiejetnosci realizowanego scenariusza

samoksztatcenie praca pisemna, sprawozdanie z wykonania ztozenie i zaliczenie pracy pisemnej na zadany

zadania temat z zakresu ratownictwa medycznego
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Dodatkowy opis

1. Cwiczenia
Warunki zaliczenia ¢wiczen - szczegbtowe kryteria dotyczace warunkéw zaliczenia np. wykonania zadania w warunkach
pracowni umiejetnosci zostang przedstawione na pierwszych zajeciach na ¢wiczeniach w pracowni umiejetnosci i w
warunkach symulacyjnych
2. Samoksztatcenie
Zasady przygotowania pracy w ramach samoksztatcenia w ramach kursu ,Podstawy Ratownictwa Medycznego”. Praca jest
warunkiem zaliczenia kursu z wpisem oceny do USOS-u.
| Uktad pracy:
- Tytut, Autorzy, Rok, kierunek, grupa
- Wstep
- Oméwienie tematu
- Podsumowanie lub wnioski
- Spis wykorzystanej literatury (minimum 3 pozycje)
Uwaga!!: nalezy przestrzega¢ praw autorskich:

- cytowane zrédta wg schematu:
-- ksigzki: autor, tytut, wydawnictwo, rok wydania, strony

-- artykuty: autor, tytut, czasopismo, rok, strony
-- zrédta z internetu: link pozwalajacy znalez¢ artykut

- zamieszczone ryciny i rysunki z podanym Zrédtem pochodzenia
Mozna np. wykorzysta¢ wskazoéwki z ,Pielegniarstwo i Zdrowie Publiczne”
http://www.pzp.umed.wroc.pl/pl/preparing-manuscript/ lub zasady przygotowania pracy dyplomowej WnoZ
3. Zaliczenie testowe:
Dopuszczenie do koncowego testu w oparciu o obecnos¢ i zaliczenie wszystkich ¢wiczen
Egzamin testowy 30 pytan (jedna odpowiedZ prawidtowa i trzy dystraktory) w ciggu 20 minut, w sesji zimowej. Drugi termin
w formie egzaminu ustnego przeprowadzanego przez Kierownika Zaktadu.
Kryteria zaliczenia testu /% w zaokragleniu/:
91 - 100% - 28-30 pkt - ocena 5,0
86 - 90% - 26 - 27 pkt - ocena 4,5
78 - 85% - 24 - 25 pkt - ocena 4,0
71-77 % - 22 - 23 pkt - ocena 3,5
61-70% - 19 - 21 pkt - ocena 3,0
< 61% do 18 pkt - ocena 2,0

Whpis zaliczenia do USOS-u jest mozliwy wytacznie po ztozeniu sprawozdania i zaliczeniu pracy w ramach samoksztatcenia

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ podstaw udzielania pierwszej pomocy z zakresu szkoty sredniej

Obowigzkowa obecnos¢ i zaliczenie wszystkich éwiczeh w ramach kursu. W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej
dopuszcza sie mozliwos¢ odrobienia i zaliczenia ¢wiczeh na warunkach ustalonych przez prowadzacego zajecia.
Konieczne przygotowanie sie do ¢wiczen zgodnie z tematyka
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Jednostka

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa Opieka paliatywna
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

organizacyjna

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia

pierwszego

stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil stud
praktyczny

iow

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pieleg

niarstwo i potoznictwo

Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2024/25

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okresy Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5, Semestr 6 zaliczenie punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 40
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Doskonalenie umiejetnosci praktycznych nabytych w czasie zajec¢ praktycznych podczas sprawowania opieki nad
pacjentem w oddziale opieki paliatywne;j.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
w1 o.w2 zawodowych, praca

Sylabusy

i terapeutycznego w wybranych jednostkach
chorobowych

pisemna
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w2

W3

W4

W5

W6

W7

W8

w9

W10

Wil

W12

W13

modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa,
chora, z niepetnosprawnoscig i umierajaca

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw
w réznym wieku

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych chorobach

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medyczne;j,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem
leczenia dietetycznego, wskazan przed-

i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

metody i techniki komunikowania sie z pacjentem
niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

Sylabusy

samodzielnie organizowaé, planowac i sprawowac

catosciowa i zindywidualizowang opieke pielegniarska
nad osobg chorg, z niepetnosprawnoscia i umierajaca,
wykorzystujac wskazania aktualnej wiedzy medycznej

0.W6

D.w1

D.w2

D.w3

D.w4

D.W5

D.W6

D.w7

D.w8

D.w10

D.w22

D.W33

0.u4

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna
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u2

u3

u4

us

u6

u7

us

uo

u10
ull
ulz

uli3

ul4

uls

ule

ul7

uls

u19

Sylabusy

gromadzi¢ informacje, formutowacd diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace
wad rozwojowych, choréb i uzaleznieh

prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujgcych
w przebiegu choréb

organizowac izolacje pacjentéw z choroba zakazng
w miejscach publicznych i w warunkach domowych

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany,
w tym zaktadania opatrunkéw

dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie
ich klasyfikacji

rozpoznawac powikfania po specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii

modyfikowad dawke statg insuliny szybko-
i krotkodziatajgcej

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

wystawiac skierowania na wykonanie okreslonych
badan diagnostycznych

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji
leczniczych w ramach kontynuacji leczenia

dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta,
dynamike jej zmian i realizowana opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia danych

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu pielegnacyjnorehabilitacyjnego
i wyrobéw medycznych

prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke odzywczg) oraz
zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego

pielegnowad pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka
intubacyjng i tracheotomijng

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

D.U1

D.U2

D.U3

D.U4

D.U6

D.U7

D.U8

D.U9

D.U11

D.U12

D.U13

D.U14

D.U15

D.Ul6

D.U17

D.U18

D.U19

D.U22

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna
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u20 asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych | D.U23

ocenia¢ poziom bélu, reakcje pacjenta na bdl i jego
u21 nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne D.U24
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbélowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego

u22 . D.U25
pacjenta
przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi

u23 ; o . D.U26
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

K1 okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych | 0.K1
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

K2 przestrzegania praw pacjenta 0.K2
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania

K3 L o X 0.K3
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane 0.K4
czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci

K5 . . . 0.K5
z samodzielnym rozwigzaniem problemu
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw

K6 ; : . X 0.K6
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji 0.K7

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajec studenta
praktyka zawodowa
przygotowanie do zajec
przygotowanie raportu

zbieranie informacji do zadanej pracy

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Sylabusy

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, praca
pisemna

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

40

Liczba godzin
50

Liczba godzin
40
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Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze

praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Liczba godzin
40

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia
przedmiotu zajec

W1, w2, W7, W8, U10,

Ksztatcenie i doskonalenie umiejetnosci praktycznych, | U1l, U12, U13, U16,
1. niezbednych do opieki nad pacjentem z nieuleczalng U18, U20, U22, U23, U6, | praktyka zawodowa

chorobg, w oddziale opieki paliatywne;j.

Ocena stanu biopsychospotecznego pacjenta,
planowanie, organizowanie i sprawowanie opieki nad

U7, Ug, U9, K1, K2, K3,
K4

W1, W10, Wil, w12,
W5, W6, W9, U1, U11,

2. s . . o Ul4, Ule, U2, U21, U3, praktyka zawodowa
chorym i jego opiekunem, w oddziale opieki U4 U5. Us. K1 K2, K3
paliatywne;j. K6' T e
Monitorowanie typowych objawdw towarzyszacych W10, W1l, W12, W3,

3. . . . AT . W4, We, W8, W9, Ul7, praktyka zawodowa
pacjentowi w oddziale opieki paliatywnej. U22. K1 K2, K3. K&. K6
Zasady postepowania interdyscyplinarnego zespotu W11, U15, U139, U3, U4,

4, s o . U5, K1, K2, K3, K4, K5, praktyka zawodowa
opieki paliatywnej. K6, K7
Wspétpraca z cztonkami zespotu terapeutycznego, W11, W13, U19, U3, U4,

> pacjentem, rodzing oraz grupg kolezenska. K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7 praktyka zawodowa

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Metoda przypadkéw, Praca w grupie, Praktyka zawodowa

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, praca
pisemna

praktyka zawodowa

Sylabusy

Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie praktyki zawodowej uzyskuje sie po spetnieniu
nastepujgcych warunkéw: obowigzkowa obecnos¢ na zajeciach (w
razie nieobecnosci realizacja zaje¢, w innym terminie po
wczesniejszym ustaleniu z Koordynatorem przedmiotu wedtug
obowigzujacego harmonogramu w danym roku akademickim),
zaliczenie procesu pielegnowania. Przedmiot konhczy sie
zaliczeniem bez oceny. Zaliczenie praktyki zawodowej, wg
przyjetych kryteriéw; w poszczegdinych kategoriach kompetencji
student moze maksymalnie uzyskac nastepujgca ilos¢ punktow:
Etyka w dziataniach pielegniarskich (15 pkt.), Zarzadzanie opieka
(24 pkt.), Zakres swiadczonej opieki (33 pkt.), Wspédtpraca z
zespotem terapeutycznym, pacjentem, rodzing oraz w grupie
kolezenskiej (6 pkt.), Dziatania podejmowane w celu rozwoju
osobowego (9 pkt.). Do zaliczenia modutu wymagane jest
uzyskanie co najmniej 60%. Zaliczenie praktyki zawodowej od 38
pkt.
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Wymagania wstepne i dodatkowe

Uzyskanie pozytywnej oceny z zaje¢ praktycznych w ramach przedmiotu.

Sylabusy 366 /371



Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Pielegniarstwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
Semestr 6 zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zajec

konsultacje grupowe: 30

Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Przygotowanie do egzaminu dyplomu praktycznego.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty

Xg UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
y COLLEGIUM MEDICUM

Repetytorium dyplomu praktycznego
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2022/23

Rok realizacji
2024/25

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy

obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie

zaliczenie

Grupa zajec standardu

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka

Wi w warunkach prawidtowych i patologicznych o.wl
etiologie, patomechanizm, objawy kliniczne, przebieg
W2 i sposoby postepowania diagnostycznego OW2

i terapeutycznego w wybranych jednostkach

chorobowych

Sylabusy

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Liczba
punktow ECTS
1.0

Metody weryfikacji

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych
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w3
w4
W5
W6

w7

W8

w9

W10

Wil

W12

W13

W14

W15

W16

W17

W18

Sylabusy

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego

zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordéb

modele opieki pielegniarskiej nad osoba zdrowa,
chora, z niepetnosprawnoscia i umierajaca

etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania
wykonywania zawodu pielegniarki

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentéw
w réznym wieku

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki pielegniarskiej nad
pacjentami w wybranych chorobach

zasady diagnozowania i planowania opieki nad
pacjentem w pielegniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym,
pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej,
opiece paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku

i stanie zdrowia do badan oraz zabiegéw
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz
po tych badaniach i zabiegach

wiasciwosci grup lekdw i ich dziatanie na uktady

i narzady pacjenta w réznych chorobach w zaleznosci
od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatah
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég
podania

standardy i procedury pielegniarskie stosowane
w opiece nad pacjentem w réznym wieku i stanie
zdrowia

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala
i hospitalizacje

zasady organizacji opieki specjalistycznej
(geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej,
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dtugoterminowej oraz na bloku operacyjnym)

patofizjologie, objawy kliniczne, przebieg, leczenie

i rokowanie chordb wieku rozwojowego: uktadu
oddechowego, uktadu krazenia, uktadu nerwowego,
drég moczowych, uktadu pokarmowego oraz choréb
endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych
i krwi

patofizjologie, objawy kliniczne choréb i stanéw
zagrozenia zycia noworodka, w tym wczes$niaka oraz
podstawy opieki pielegniarskiej w tym zakresie

metody, techniki i narzedzia oceny stanu $wiadomosci
i przytomnosci

0.W3

0.W5

0.Wo

o.w7

D.w1

D.w2

D.w3

D.w4

D.W5

D.W6

D.w7

D.w8

D.w10

D.W13

D.W14

D.w18

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych
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W19

W20

w21

w22

w23

zasady zywienia pacjentéw, z uwzglednieniem
leczenia dietetycznego, wskazan przed-

i pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej
opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw leczenia
(Enhanced Recovery After Surgery, ERAS)

czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu
operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w chirurgii
jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem

po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania
wczesnym i pdznym powiktaniom

zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa
i moczowg

zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym,
obejmujacej monitorowanie w zakresie podstawowym
i rozszerzonym

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

U4

us

u6

u7

us

uo

ulo

ull
ulz

uls

Sylabusy

udziela¢ $wiadczehn w zakresie promocji zdrowia
i profilaktyki choréb

udzielad pierwszej pomocy i podejmowac dziatania
ratownicze w ramach resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej

rozpoznawac problemy zdrowotne i okresla¢ priorytety
w opiece pielegniarskiej

samodzielnie organizowac, planowad i sprawowad

catosciowa i zindywidualizowang opieke pielegniarska
nad osoba chora, z niepetnosprawnoscia i umierajaca,
wykorzystujgc wskazania aktualnej wiedzy medycznej

samodzielnie udziela¢ Swiadczen zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych (w
zakresie okreslonym w przepisach)

decydowac o rodzaju i zakresie swiadczeh opiekunczo-
pielegnacyjnych

wspotpracowad z rodzing lub opiekunem pacjenta
w realizacji ustalonych celéw opieki pielegniarskiej
oraz prowadzonych dziatah edukacyjnych

przeprowadza¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe
w celu postawienia diagnozy pielegniarskiej

dokonywac analizy jakosci opieki pielegniarskiej

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

dobierac technike i sposoby pielegnowania rany,
w tym zaktadania opatrunkéw

dobiera¢ metody i Srodki pielegnacji ran na podstawie
ich klasyfikacji

rozpoznawac powikfania po specjalistycznych
badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych

D.w22

D.w23

D.w24

D.W25

D.w29

o.ul

0.U2

0.U3

0.u4

0.U5

0.U6

0.u7

0.us

0.U10

D.Ul

D.U6

D.U7

D.U8

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych
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ul4

uls

ule

ul7

u1s8

ulo9

u20

uz21

u22

u23

u24

u25

u26

uz27

u28

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego
stan podczas tlenoterapii

wykonywac¢ badanie elektrokardiograficzne
i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu

modyfikowac dawke statg insuliny szybko-
i krétkodziatajacej

przygotowywacé pacjenta fizycznie i psychicznie
do badan diagnostycznych

prowadzi¢ u 0séb dorostych i dzieci zywienie
dojelitowe (przez zgtebnik i przetoke odzywcza) oraz
zywienie pozajelitowe

rozpoznawac powikfania leczenia farmakologicznego,
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego

pielegnowac pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka
intubacyjna i tracheotomijna

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna
prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowq i aktywizacje
z wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowe;j

przekazywac informacje cztonkom zespotu
terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych

oceniac poziom bdlu, reakcje pacjenta na bél i jego
nasilenie oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne postepowanie przeciwbdlowe

postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmartego
pacjenta

przygotowywad i podawac pacjentom leki réznymi
drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego
zagrozenia zycia

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

D.U9

D.U10

D.U11

D.U12

D.U17

D.U18

D.U19

D.U20

D.u21

D.U22

D.U23

D.U24

D.U25

D.U26

D.U27

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych
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przewidywania i uwzgledniania czynnikéw dzienniczek umiejetnosci

K6 wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta 0.K6 praktycznych
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji 0.K7 dzienniczek umiejetnosci

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw praktycznych

i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

-~ - - - *
Rodzaje zaje¢ studenta Srednia _Ilczba godzin .prze_zn,aczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

konsultacje grupowe 30

Liczba godzin

taczny naktfad pracy studenta 30

Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

W1, W10, W11, w12,
W13, Wi4, W15, W16,
W17, W18, W19, W2,
W20, W21, W22, W23,
W3, W4, W5, W6, W7,
w8, w9, U1, Ul0, U11,

1. Regulamin dyplomowania. U12, U13, U14, U15, konsultacje grupowe
ule, U17, U18, U19, U2,
u20, U21, U22, U23,
u24, U25, U26, U27,
u28, U3, U4, U5, U6, U7,
U8, U9, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

konsultacje

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Uzyskanie zaliczenia egzaminéw i zaliczen

konsultacje grupowe dzienniczek umiejetnosci praktycznych uzyskanych w toku studiéw.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza nabyta w toku ksztatcenia za I, Il i Il rok studiéw.
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