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Charakterystyka kierunku

Informacje podstawowe

Nazwa wydziatu: Wydziat Nauk o Zdrowiu
Nazwa kierunku: Potoznictwo

Poziom: pierwszego stopnia
Profil: praktyczny

Forma: stacjonarne

Jezyk studidéw: polski

Przyporzadkowanie kierunku do dziedzin oraz dyscyplin, do
ktorych odnosza sie efekty uczenia sie

Nauki o zdrowiu 100,0%

Charakterystyka kierunku, koncepcja i cele ksztatcenia

Charakterystyka kierunku

Zawod regulowany - standard dla kierunku potoznictwo.Podstawa prawna: Dz. U. RP z dnia 21 sierpnia 2019 poz, 1573
Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r.

Studia na kierunku Potoznictwo pierwszego stopnia sg studiami o profilu praktycznym. Przygotowujg do samodzielnego
wykonywania zawodu licencjata potoznictwa, w obszarze swiadczen zdrowotnych wobec kobiety i jej rodziny, kobiety
ciezarnej, rodzacej, potoznicy i noworodka w zakresie promocji zdrowia, profilaktyki, profesjonalnej opieki potozniczo-
ginekologicznej.

Koncepcja ksztatcenia

Koncepcja ksztatcenia na kierunku potoznictwo jest Scisle zwigzana z Misjg i Strategig Rozwoju U) i Wydziatu Nauk o Zdrowiu.
Ksztatcenie na kierunku Potoznictwo zaktada najwyzszg jakos$¢ przygotowania absolwentéw kompetentnych do pracy w
zawodzie potoznej, prezentujacych samodzielno$¢ zawodowa, poczucie odpowiedzialnosci wobec podmiotéw opieki i
respektujacych zasady etyki ogdinej i zawodowej. Przyjeta koncepcja ksztatcenia zaktada:

a) wykorzystanie w procesie ksztatcenia aktualnych i wiarygodnych wynikéw badan,

b) najwyzsza jakos¢ badan i nauczania,

¢) wsparcie kadry w rozwoju dydaktycznym, zawodowym i naukowym,

d) budowanie kultury jakosci,

e) wptyw na otoczenie gospodarcze, spoteczne i kulturowe,

f) udziat w ksztattowaniu koncepcji ksztatcenia interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych,

g) rozszerzenie zakresu ustug edukacyjnych zwigzanych z uczeniem sie przez cate zycie.

Cele ksztalcenia

Celem ksztatcenia na kierunku Potoznictwo pierwszego stopnia jest przygotowanie studenta do:
1. samodzielnego wykonywania zawodu,
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2. wspotpracy w zespotach opieki zdrowotnej,

3. samoksztatcenia przez cate zycie i samorozwoju,

4. podjecia ksztatcenia na studiach drugiego stopnia i podyplomowych,
5. pracy w publicznych i niepublicznych zaktadach opieki zdrowotnej,
6. uczestniczenia w zespotfach badawczych.

Potrzeby spoteczno-gospodarcze

Wskazanie potrzeb spoteczno-gospodarczych utworzenia kierunku

1. Zapewnienie dostepnosci do $wiadczen w zakresie opieki potozniczej nad kobietg, noworodkiem i rodzing w sektorze
publicznym i niepublicznym.

2. Wraz ze wzrostem $wiadomosci spoteczenstwa, coraz wieksza potrzeba przygotowania do zycia w rodzinie, metod
planowania rodziny oraz ochrony macierzyhstwa i ojcostwa.

3. Prowadzenie prac naukowo-badawczych w zakresie wykonywania zawodu potozne;j.

4. Przygotowanie do pracy wobec zachodzacych zmian demograficznych i epidemiologicznych.

Wskazanie zgodnosci efektow uczenia sie z potrzebami spoteczno-gospodarczymi

Jednostka wspétpracuje z otoczeniem spotecznym, gospodarczym oraz kulturalnym, w tym z pracodawcami i organizacjami
pracodawcéw, w szczegdlnosci w celu zapewnienia udziatu przedstawicieli tego otoczenia w okreslaniu efektéw ksztatcenia,
weryfikacji i ocenie stopnia ich realizacji, organizacji praktyk zawodowych, a takze w celu pozyskiwania kadry dydaktycznej
posiadajgcej znaczne doswiadczenie zawodowe zdobyte poza uczelnia.

Zawdd regulowany - efekty uczenia sie okresla: Dz. U. RP z dnia 21 sierpnia 2019 poz, 1573 Rozporzadzenie Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 .
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Nauka, badania, infrastruktura

Gtéwne kierunki badan naukowych w jednostce

Gtéwne kierunki badan naukowych prowadzonych w jednostce koncentrujg sie na dziedzinie nauk o zdrowiu oraz nauk
medycznych, w tym w szczegdlnosci obejmujac:

1. Opieke nad kobietg i jej rodzing w okresie cigzy, porodu i potogu.

2. Opieke nad noworodkiem w szpitalu i Srodowisku domowym, w tym réwniez dzieckiem przedwczsnie urodzonym.

3. Jakos¢ zycia kobiet z rozpoznang chorobg nowotworowg narzadu rodnego i piersi w trakcie leczenia i po jego zakonczeniu.
4. Wptyw odzywiania w réznych fazach zycia i stanach zdrowia kobiety.

5. Ocene stanu wiedzy spoteczehnstwa dotyczaca zachowan prozdrowotnych.

6. Wielokulturowe uwarunkowania opieki nad kobieta i jej rodzina.

7. Relcje potozna-pacjentka: modele - uwarunkowania - dylematy etyczne.

8. Wystepowanie drobnoustrojéw w srodowisku szpitalnym a ryzyko zakazen.

Zwiazek badan naukowych z dydaktyka

Nauczyciele akademiccy, prowadzacy zajecia na kierunku Potoznictwo, realizujg badania naukowe statutowe oraz biorg
udziat w miedzynarodowych projektach badawczych. Wyniki tych badanh sa prezentowane i omawiane ze studentami w
czasie zaje¢ dydaktycznych. Badania naukowe stuzg aktualizacji i poszerzaniu wiedzy studentéw, ich rozwojowi
indywidualnemu oraz doskonaleniu pracy dydaktycznej. Na kierunku dziatajg naukowe kota studenckie, gdzie studenci pod
kierunkiem opiekunéw kot przygotowuja i publikujg atrykuty w czasopismach naukowych oraz aktywnie uczestniczg w
konferencjach naukowych.

Opis infrastruktury niezbednej do prowadzenia ksztatcenia

Proces ksztatcenia odbywa sie z wykorzystaniem infrastruktury pozwalajacej na osiagniecie efektéw uczenia sie w sktad
ktérej wchodzi:

a) baza witasna - sale dydaktyczne wyposazone w nowoczesny sprzet multimedialny, sale komputerowe, dostep do internetu
- w tym sie¢ Wi-Fi, pracownie umiejetnosci niskiej wiernosci,

b) baza dydaktyczna Wydziatu Lekarskiego w tym pracowne symulacji wysokiej wiernosci (CIEM),

¢) podmioty lecznicze w ktérych odbywaja sie praktyki zawodowe z ktérymi uczelnia zawarta umowy (wykaz instytucji z
ktérymi zostaty zawarte umowy jest dostepny w Dziekanacie WNZ)

d) biblioteki: Biblioteka U] i Biblioteka Medyczna UJ CM, Biblioteka Instytutu Zdrowia Publicznego.
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Program

Podstawowe informacje

Klasyfikacja ISCED: 0913
Liczba semestréw: 6
Tytut zawodowy nadawany absolwentom: licencjat potoznictwa

Opis realizacji programu:

Program studiéw stacjonarnych pierwszego stopnia na kierunku Potoznictwo realizowany jest w oparciu o przepisy
Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r, w sprawie standardéw ksztatcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Zatacznik nr 5). Studia na kierunku Potoznictwo pierwszego stopnia
trwaja 6 semestréow. taczna liczba godzin wynosi 4784 ( w tym 4 godziny BHK i 60 godzin Wychowania fizycznego
obowigzkowego - zajeciom tym nie przypisuje sie pkt. ECTS) i 190 pkt. ECTS. Zajecia praktyczne obejmujg 1100 godzin,
ktérym przypisano 43 pkt. ECTS. Praktyki zawodowe obejmuja 1200 godzin, ktérym przypisano 46 pkt. ECTS. Na trzecim
roku, w semestrze pigtym, student ma do wyboru 1 z 2 przedmiotéw fakultatywnych. W pigtym semestrze student wybiera
interesujgcy go obszar seminarium dyplomowego (1 z 3), zakohczeniem ktérego jest przygotowanie pracy dyplomowe;j.
Prace dyplomowa student przygotowuje w oparciu o analize indywidualnego przypadku. Studia pierwszego stopnia koncza
sie egzaminem dyplomowym skfadajacym sie z czesci teoretycznej i praktycznej, obejmujacym weryfikacje osiagnietych
efektdw uczenia sie objetych programem studidw.

Liczba punktow ECTS

konieczna do ukonczenia studiow 190

w ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich

lub innych oséb prowadzacych zajecia 190
ktéra student musi uzyska¢ w ramach zajec z zakresu nauki jezykéw obcych 5
ktéra student- musi uzyska¢ w ramach modutdw realizowanych w formie 2
fakultatywnej

ktéra student musi uzyska¢ w ramach praktyk zawodowych 46

ktéra student musi uzyska¢ w ramach zajec z dziedziny nauk humanistycznych lub 18
nauk spotecznych

Liczba godzin zajec

taczna liczba godzin zaje¢: 4784

Praktyki zawodowe

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

1. Podstawy opieki potozniczej - 80 godzin (2 tygodnie)
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. Techniki potoznicze i prowadzenie porodu - 360 godzin (9 tygodni)

. Promocja zdrowia - 20 godzin (1/2 tygodnia)

. Podstawowa opieka zdrowotna - 80 godzin (2 tygodnie)

. Potoznictwo i opieka potoznicza - 200 godzin (5 tygodni)

. Ginekologia i opieka ginekologiczna - 200 godzin (5 tygodni)

. Neonatologia i opieka neonatologiczna - 80 godzin (2 tygodnie)

. Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne - 40 godzin (1 tydzien)

9. Choroby wewnetrzne - 40 godzin (1 tydzien)

10. Chirurgia - 40 godzin (1 tydzien)

11. Psychiatria - 40 godzin (1 tydzien)

12. Anestezjologia i stany zagrozenia zycia - 40 godzin (1 tydzien)

Praktyki zawodowe (1200 godzin/30 tygodni), realizowane sg po zaliczeniu wtasciwych zaje¢ praktycznych. Odbywaja sie w
formie praktych zblokowanych srédrocznie i w okresie wakacyjnym.

Zdobywanie umiejetnosci praktycznych w warunkach naturalnych poprzedzone jest zdobywaniem tych umiejetnosci w
warunkach symulowanych niskiej wiernosci - pracownie umiejetnosci potozniczych.

Dobdr miejsca ksztatcenia praktycznego uwzglednia mozliwos¢ osiggania zaktadanych efektéw ksztatcenia i dokonywany jest
na podstawie przyjetych kryteriéw. Praktyki zawodowe sg realizowane pod opiekg wyznaczonego opiekuna zaktadowego z
ktérym jest podpisywana umowa cywilno-prawna na czas jej realizacji. Nadzér nad praktykami sprawuje wyznaczony
nauczyciel akademicki - opiekun dydaktyczny praktyki zawodowej. Praktyki realizowane sg zgodnie z harmonogramami
zajec. Liczebnos¢ grup studentéw na zajeciach reguluje Zarzadzenie Dziekana WNZ nr 1/2017 z dnia 01.12.2017 roku.
Miejscem odbywania praktyk zawodowych sa sale porodowe oraz oddziaty: potoznicze, noworodkowe (potozniczo-
noworodkowe), patologii cigzy, ginekologiczne, onkologii ginekologicznej, internistyczne, chirurgiczne, pediatryczne
(niemowlecy, patologii noworodka) - w szpitalach klinicznych, instytucjach badawczych, wieloprofilowych szpitalach o
zasiegu regionalnym, osrodkach potozniczej i pielegniarskiej opieki domowej i srodowiskowej oraz szkotach rodzenia.

00 N O U b WN

Ukonczenie studiow

Wymogi zwigzane z ukonczeniem studiow (praca dyplomowa/egzamin
dyplomowy/inne)

Warunkiem ukonczenia studiéw jest:

a) zdanie wszystkich egzaminéw,

b) uzyskanie zaliczen z przedmiotdw i praktyk przewidzianych w planie studidw,

) napisanie pracy dyplomowej i ztozenie egzaminu dyplomowego.

Studia pierwszego stopnia na kierunku Potoznictwo koncza sie egzaminem dyplomowym sktadajgcym sie z czesci
teoretycznej i praktycznej obejmujacym weryfikacje osiggnietych efektéw uczenia sie objetych programem studiéw. Prace
dyplomowg student przygotowuje w oparciu o analize indywidualnego przypadku. Szczegétowe okreslenie formy egzaminu
dyplomowego zawarte jest w Uchwale nr 3/IV/2018 Rady Wydziatu Nauk o Zdrowiu UJ CM z dnia 7 marca 2018 r. w sprawie
zatwierdzenia Regulaminu dyplomowania obowigzujgcego na WNZ U)J CM od semestru letniego roku akademickiego
2017/2018
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Wiedza

Ogolne

Efekty uczenia sie

Absolwent zna i rozumie:

Kod
o.w1

o.w2

o.w3

o.w4

0.wW5

0.W6
0.w7
o.ws8

Szczegotowe

Tresc
specjalistyczna problematyke z zakresu potoznictwa, neonatologii i ginekologii

rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka w warunkach prawidtowych i
patologicznych

etiologie, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby postepowania
diagnostycznego i terapeutyczno-opiekunczego w wybranych jednostkach
chorobowych w chorobach wewnetrznych, chirurgii, pediatrii i psychiatrii

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania cztowieka zdrowego i chorego

system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i w wybranych pahstwach
cztonkowskich Unii Europejskiej

zasady promocji zdrowia i profilaktyki choréb
modele opieki potozniczej nad kobieta w kazdym okresie zycia i stanie zdrowia

etyczne, spoteczne i prawne uwarunkowania wykonywania zawodu potoznej

A. Nauki podstawowe

Absolwent zna i rozumie:

Kod

A.W1

A.W2

A.W3

A.W4

A.W5

A.Wé6
A.W7

A.W8

Efekty uczenia sie

Tresc

budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny gérna i dolna, klatka
piersiowa, brzuch, grzbiet, szyja, gtowa) oraz czynnosciowym (uktad kostno-stawowy,
uktad miesniowy, ukfad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy, uktad
moczowy, ukfady ptciowe, uktad nerwowy i narzady zmystéw, powtoka wspdina,
krazenie matczyno-ptodowe), w tym réznice w budowie ciata cztowieka dorostego,
niemowlecia i noworodka

budowe i funkcjonowanie miednicy kostnej i miesni dna miednicy jako kanatu
rodnego

neurohormonalng regulacje proceséw fizjologicznych i elektrofizjologicznych
zachodzacych w organizmie

udziat uktaddw i narzadéw organizmu w utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany w
funkcjonowaniu organizmu jako catosci w przypadku zaburzenia jego homeostazy

podstawy dziatania uktadéw regulacji (homeostaza) oraz role sprzezenia zwrotnego
dodatniego i ujemnego

fizjologie poszczegdlnych uktadéw i narzadéw organizmu
fizjologie rozrodu i laktacji

podstawowe pojecia z zakresu patologii ogélnej oraz patologii poszczegélnych
uktadéw organizmu

PRK
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6U_W
P6U_W

P6U_W
P6U_W
P6U_W

PRK

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG
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Kod

A.W9

A.W10

A.W1ll

A.W12

A.W13
A.W14

A.W15

A.W16

A.W17

A.W18

A.W19

A.W20

A.W21

A.W22

A.W23

A.W24
A.W25
A.W26

A.W27

A.W28

A.W29
A.W30

A.W31

Efekty uczenia sie

Tresé

wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia, uktadu
oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu metabolicznego,
uktadu moczowo-ptciowego i uktadu nerwowego

czynniki chorobotwércze zewnetrzne i wewnetrzne, modyfikowalne i
niemodyfikowalne

procesy spermatogenezy, spermiogenezy i owogenezy, zaplemnienia i zaptodnienia

stadia rozwoju zarodka ludzkiego, budowe i czynnos$¢ bton ptodowych i tozyska oraz
etapy rozwoju poszczegdélnych narzadéw

uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznego w
uktadzie Rh

budowe chromosoméw oraz molekularne podtoze mutagenezy

zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych, niezaleznego
dziedziczenia cech oraz dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej

problematyke choréb uwarunkowanych genetycznie i jej znaczenie w diagnostyce
prenatalnej

podstawy fizykochemiczne dziatania zmystéw wykorzystujacych fizyczne nosniki
informacji (fale dzwiekowe i elektromagnetyczne)

role witamin, aminokwaséw, nukleozydéw, monosacharydéw, kwaséw
karboksylowych i ich pochodnych, wchodzacych w sktad makroczasteczek obecnych
w komodrkach, macierzy zewnatrzkomdrkowej i w ptynach ustrojowych

mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmu
W organizmie

wptyw na organizm czynnikéw zewnetrznych takich jak: temperatura, grawitacja,
cisnienie, pole elektromagnetyczne i promieniowanie jonizujace

podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane w
diagnostyce mikrobiologicznej

klasyfikacje drobnoustrojéw, z uwzglednieniem mikroorganizméw chorobotwérczych i
obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka

poszczegdine grupy srodkdw leczniczych, gtéwne mechanizmy ich dziatania oraz
powodowane przez nie przemiany w ustroju zalezne od wieku, a takze ich dziatania
uboczne

poszczegdine grupy lekéw, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekéw
oraz postacie i drogi ich podawania

wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje lekéw

wazniejsze dziatania niepozadane lekéw, w tym wynikajgce z ich interakgji, oraz
procedure zgtaszania dziatah niepozadanych lekéw

podstawowe zasady farmakoterapii

zasady farmakoterapii i fitoterapii w potoznictwie, neonatologii i ginekologii oraz
wptyw lekdw na ptéd i noworodka karmionego piersig, w tym teratogenne i
embriotoksyczne dziatanie lekéw

zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich

zasady leczenia krwig i Srodkami krwiozastepczymi

metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz
zasady ochrony radiologicznej

PRK

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG
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B. Nauki spoteczne i humanistyczne

Absolwent zna i rozumie:

Kod

B.W1

B.W2

B.W3
B.wW4
B.W5

B.Wé6

B.W7

B.wW8

B.W9

B.W10

B.W1l
B.W12
B.W13

B.W14
B.W15

B.W16

B.W17

B.W18

B.W19

B.W20

B.W21

B.W22

Efekty uczenia sie

Tresé

psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowe i
zaburzone

problematyke relacji cztowiek - Srodowisko spoteczne i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka w sytuacjach trudnych

etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujgce na tych etapach prawidtowosci
pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe
podstawowe zagadnienia z zakresu psychologii prenatalnej i prokreacyjnej

etapy rozwoju dziecka od poczecia do narodzin, czynniki psychospoteczne
warunkujgce jego rozwdj w okresie prenatalnym i czynniki sprzyjajgce tworzeniu sie
wiezi rodzicéw z dzieckiem poczetym

psychospoteczne aspekty kolejnych okreséw w zyciu kobiety od pokwitania do
senium

istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany
informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalne;j

specyficzne problemy wystepujgce w poszczegdlnych okresach zycia kobiety (okres
dojrzewania, okotoporodowy, klimakterium), szczegdlnie wynikajgce z barier w
komunikowaniu sie

techniki redukowania leku, metody relaksacji i mechanizmy powstawania, dziatania i
zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego

pojecia i zasady funkcjonowania: rodziny, grupy, organizacji, instytucji, populacji,
spotecznosci i ekosystemu

wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych

zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznosci
i ekosystemu

pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegélnym uwzglednieniem patologii dzieciecej
zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na ptec¢

spoteczne konsekwencje choroby, bezdzietnosci i cigzy niepozadanej oraz problemy
matoletnich i samotnych matek

podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i
procesu wychowania jako zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia,
hospitalizacji i umierania)

metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i 0séb dorostych

podstawowe pojecia z zakresu prawa i role prawa w zyciu spoteczenstwa, ze
szczegdlnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy

podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowigzujace w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz
wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

podstawy prawne wykonywania zawodu potoznej, w tym prawa i obowigzki potoznej,
organizacje i zadania samorzadu zawodowego pielegniarek i potoznych oraz prawa i
obowigzki jego cztonkéw

zasady odpowiedzialnosci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej zwigzanej z
wykonywaniem zawodu potoznej

PRK

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG
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Kod

B.w23
B.wW24
B.W25
B.W26
B.W27

B.w28

B.W29

B.W30

Tresc

prawa cztowieka, prawa dziecka, prawa pacjenta i prawa kobiety rodzacej
zadania z zakresu zdrowia publicznego

kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego
podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby

istote profilaktyki i prewencji choréb

zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i w
wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej

swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w Srodowisku zamieszkania, edukacji i
pracy

miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne: choréb i problemdw zdrowotnych
(ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i
zdrowia (ICF)

C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Absolwent zna i rozumie:

Kod

c.wil

Cc.w2

c.w3

c.w4

C.W5

C.wWé

C.w7

C.w8
c.w9

c.w1o0

C.w1ll
Cc.wi2
C.w1i3

C.w14

Efekty uczenia sie

Tresé

status i istote zawodu potoznej, role zawodowg potoznej w ujeciu historycznym i
wspdtczesnym oraz uwarunkowania rozwoju zawodu potoznej

role, funkcje zawodowe i zadania potoznej w opiece nad kobietg w réznych okresach

jej zycia i réznym stanie zdrowia oraz nad jej dzieckiem i rodzing

role potoznej w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety w réznych okresach jej
zycia i réznym stanie zdrowia

istote opieki pielegniarskiej i potozniczej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne
(Florence Nightingale, Dorothea Orem, Betty Neuman, Callista Roy, Madeleine
Leininger, Ramona Mercer, Aaron Beck)

stote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, niebezpieczefstwa,

obowigzujgce zasady i technike wykonywania przez potozna podstawowych czynnosci

pielegniarskich, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych

metody, sposoby, zasady, techniki i procedury stosowane w pracy potoznej, w
specjalistycznej opiece nad kobietg ciezarng, kobietg rodzaca, kobietg w okresie
potogu i jej dzieckiem oraz nad kobietg zagrozong chorobg i chorg ginekologicznie

zasady postepowania aseptycznego i antyseptycznego w celu zapobiegania
zakazeniom szpitalnym

zasady dokumentowania stanu zdrowia i prowadzenia dokumentacji medycznej

przedmiot etyki ogdinej i zawodowej

problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci i sprawnosci

moralnych istotnych w pracy potoznej

istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematéw moralnych w
pracy potoznej

tres¢ kodeksu etyki zawodowej pielegniarki i potoznej

problemy bioetyczne w aspekcie: sztucznej prokreacji, transplantacji, eksperymentéw

medycznych (np. klonowanie embrionéw ludzkich) i eutanaz;ji

zasady promocji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej

PRK
P6S_WG
P6S_WG
P6S_WG
P6S_WG
P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

P6S_WG

PRK

P6U_W

P6U_ W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_ W

P6U_W

P6U_ W
P6U_W

P6U_ W

P6U_W
P6U_W
P6U_W

P6U_ W
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Kod Tresé PRK

zadania potoznej w promocji zdrowia i zasady konstruowania programéw promocg;ji

C.wW15 .
zdrowia

P6U_ W

C.w16 strategie promocji zdrowia o zasiegu lokalnym, krajowym i S$wiatowym P6U_W

organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej
C.wW17 Polskiej i innych panstwach, z uwzglednieniem zadan potoznej i innych pracownikéw  P6U W
ochrony zdrowia

kompetencje potoznej podstawowej opieki zdrowotnej oraz warunki realizacji i zasady

c.wis finansowania $wiadczen potozniczych w podstawowej opiece zdrowotne;j POU_W

C.W19 ;asady zZywienia 0s6b zdrowych i chorych w réznym wieku oraz zywienia dojelitowego PEU W
i pozajelitowego -
zasady zywienia kobiety w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia, ze

C.w20 szczegblnym uwzglednieniem okresu cigzy oraz zasady zywienia noworodkéw i P6U_W
niemowlat

Cc.w21 zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii P6U_W

C.w22 srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego P6U W

c.w23 pojecie stanowiska pracy, zakresu obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci P6U_W
regulacje prawne dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy i

C.w24 Y 4 ; o > P6U W
obcigzenia na stanowiskach pielegniarki i potoznej -

C.W25 gg;jeslfiawowe metody organizacji opieki potozniczej i ich znaczenie dla jakosci tej P6U_W

C.W26 etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego personelu P6U_W

C.W27 mozliwosci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wtasnego rozwoju P6U W
zawodowego -

Cc.w28 problematyke jakoSci w opiece zdrowotnej P6U_W

C.w29 zasady prowadzenia i dokumentowania badania podmiotowego i przedmiotowego P6U_W

C.W30 metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego, ze szczegdlnym PEU W

’ uwzglednieniem kobiety i noworodka dla potrzeb opieki potozniczej -

sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systeméw

C.w31 . p = P6U W
teleinformatycznych lub systemdw tgcznosci -

C.W32 znaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu oceny P6U_W

stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki potozniczej

pojecie zakazen zwigzanych z opiekg zdrowotng, w tym zakazen szpitalnych, z
C.w33 uwzglednieniem Zrdédet i rezerwuaru drobnoustrojéw w $rodowisku pozaszpitalnym i P6U W
szpitalnym, w tym drég ich szerzenia

C.w34 sposoby kontroli szerzenia sie i zwalczania zakazenh szpitalnych P6U_W
mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogdlnoustrojowym,

C.w35 szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu miejsca P6U_ W
operowanego

zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji Medycznej (SIM), dziedzinowych
C.wW36 systeméw teleinformatycznych oraz rejestréw medycznych, a takze zasady ich P6U_W
wspétdziatania

C.w37 metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych P6U_W
podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i ideograficzne w zakresie
C.w38 P6U_W
’ niezbednym do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta -
C.w39 zasady komunikacji z pacjentem niestyszacym P6U_W

Efekty uczenia sie 12 /117



Kod

C.w40
Cc.w4l
C.w42
Cc.w43
Cc.w44
C.w45

Tresc

priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajace na efektywnos¢ pracy zespotu
znaczenie motywacji cztonkdw zespotu dla jakosci i efektywnosci pracy zespotu
role przywddztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety
proces podejmowania decyzji w zespole

metody samooceny pracy zespotu

czynniki zaktécajace prace zespotowa i metody rozwiazywania konfliktéw w zespole

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Absolwent zna i rozumie:

Kod

D.W1

D.w2

D.w3
D.w4

D.W5

D.wé

D.W7

D.w8
D.w9

D.W10

D.W11

D.w12

D.w13

D.W14

Efekty uczenia sie

Tresé

zasady opieki potozniczej podczas porodu fizjologicznego, porodu przedwczesnego i
porodu patologicznego oraz zasady prowadzenia i przyjmowania porodu w warunkach
pozaszpitalnych

mechanizmy porodéw w potozeniu podtuznym gtéwkowym, w utozeniach
odgieciowych, przy nieprawidtowym utozeniu gtdwki (asynklityzm przedni i tylny), w
potozeniach miednicowych, przy nieprawidtowej budowie miednicy kostnej i porodéw
blizniaczych

niefarmakologiczne i farmakologiczne metody indukcji i stymulacji czynnosci
skurczowej

zadania potoznej podczas porodu o nieprawidtowym przebiegu i porodu zabiegowego

zasady postepowania w sytuacjach nagtych w opiece okotoporodowej (krwotoki
potoznicze, dystocja barkowa, wypadniecie pepowiny i czesci drobnych ptodu)

zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdlnym uwzglednieniem metod tagodzenia
bélu porodowego

standardy prowadzenia porodu przez potozng zgodnie z obowigzujgcymi regulacjami
prawnymi

zasady opieki nad noworodkiem po porodzie
zadania potoznej w monitorowaniu cigzy fizjologicznej i ocenie ryzyka potozniczego

etiologie, patogeneze, metody diagnostyczne, leczenie i postepowanie pielegnacyjno-
potoznicze w patologicznym przebiegu cigzy i potogu

zasady monitorowania i metody oceny dobrostanu ptodu w cigzy o przebiegu
fizjologicznym, o nieprawidtowym czasie trwania oraz w wybranych stanach
klinicznych matki i ptodu, a takze wydolnosci fozyska, oraz udziat potoznej w procesie
diagnostyki w okresie okotoporodowym

rekomendacje, wytyczne i algorytm postepowania diagnostycznego i profilaktyczno-
leczniczego oraz standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobietg ciezarng,
kobietg rodzaca, kobieta w okresie potogu oraz patomechanizm, diagnostyke i
sposoby terapii w przebiegu ciazy, porodu i potogu w przypadku wspétistnienia
choréb niepotozniczych, choréb wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na ciaze
oraz zaburzen psychicznych

udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w przypadku
powiktanego przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystepowania choréb
wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na cigze i choréb niepotozniczych

definicje potogu prawidtowego i nieprawidtowego oraz zakres opieki sprawowanej
przez potozna nad kobietg w okresie potogu, noworodkiem i ich rodzing

PRK
P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W

PRK

P6U_W

P6U_W

P6U_W
P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W
P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_ W

P6U_W

P6U_W
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Kod
D.W15

D.W16

D.W17

D.w18

D.W19

D.wW20

D.w21

D.w22

D.w23

D.w24
D.W25

D.W26
D.w27

D.w28

D.w29

D.W30

D.w31

D.w32

D.w33

D.wW34

D.w35

D.W36

Efekty uczenia sie

Tresc
proces laktacji i czynniki ryzyka niepowodzen w karmieniu piersia

dziatania edukacyjne dotyczace promocji karmienia piersig i rozwigzywania
problemdw laktacyjnych

zasady postepowania w sytuacjach nagtych wystepujgcych podczas cigzy, porodu i
potogu oraz udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego

metody diagnostyczne w potoznictwie oraz zadania potoznej w przygotowaniu
pacjentki i sprzetu do ich stosowania

wptyw choréb zakaznych i infekcyjnych na ptodnos¢ kobiety, zasady profilaktyki
nieswoistej i swoistej chordb zakaznych stosowanej u kobiet w okresie cigzy i potogu,
mechanizmy zakazenia ptodu w przebiegu chordb bakteryjnych, pasozytniczych i
wirusowych, oraz wytyczne dotyczace postepowania z kobietg ciezarna, kobieta
rodzaca i noworodkiem w przypadku wystapienia takich choréb

wskazania do poradnictwa genetycznego oraz zakres diagnostyki wewnatrzmacicznej
ptodu

techniki wspomaganego rozrodu i zasady monitorowania cigzy po zaptodnieniu
pozaustrojowym

przyczyny krwawienia w pierwszej i drugiej potowie cigzy oraz zasady postepowania
we wstrzasie i koagulopatii w potoznictwie

zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w réznych okresach jej zycia i
nieprawidtowosci w budowie narzadéw ptciowych

prawidtowy przebieg cyklu miesigczkowego i jego zaburzenia
naturalne metody regulacji pocze¢ i rodzaje antykoncepcji

granice norm i patologii seksualnych oraz zaburzenia seksualne wystepujace u kobiet
w okresie rozrodczym

cele i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz role potoznej w opiece prekoncepcyjnej

czynniki wptywajace na ptodnos¢ kobiety i mezczyzny oraz metody diagnozowania i
leczenia nieptodnosci

etiologie dysfunkcji miesni dna miednicy oraz zasady profilaktyki zaburzen statyki
narzadu rodnego i nietrzymania moczu

postepowanie diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne u pacjentek ze stanami
zapalnymi narzaddéw rodnych, chorobami przenoszonymi drogg ptciowa,
zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym nietrzymaniem moczu

zasady postepowania z pacjentka przed przeprowadzeniem zabiegéw
ginekologicznych i po ich przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii i chemioterapii,
a takze role i zadania potoznej w tym zakresie

zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w okresie menopauzy

udziat potoznej w badaniach diagnostycznych pacjentek z chorobami
ginekologicznymi i ze zmianami w gruczole piersiowym

etiologie i patogeneze choréb nowotworowych narzadéw ptciowych zenskich i
gruczotu piersiowego oraz postepowanie leczniczo-pielegnacyjne i rehabilitacyjne w
tych chorobach

charakterystyke poszczegdéinych nowotworéw narzadu rodnego pod wzgledem
etiologii, rozpoznania histopatologicznego, objawdw klinicznych, podziatu na stopnie
kliniczne wedtug Miedzynarodowe] Federacji Ginekologéw i Potoznikéw (International
Federation of Gynecology and Obsterics, FIGO) oraz zaawansowania nowotworu
wedtug klasyfikacji TNM (tumor modus metastases)

zasady i programy profilaktyki choréb nowotworowych narzadu rodnego i piersi

PRK
P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_ W
P6U_W

P6U_W
P6U W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W
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Kod
D.W37

D.w38

D.W39

D.w40
D.wW41

D.w42

D.w43
D.w44
D.w45

D.wW46

D.w47

D.w48

D.w49

D.W50

D.W51

D.w52

D.w53

D.W54

D.W55

D.W56

D.W57

D.W58
D.wW59
D.W60
D.wé6l

Efekty uczenia sie

Tresc
czynniki warunkujace prawidtowy rozwdj prenatalny i postnatalny

patofizjologie i objawy kliniczne choréb i stanéw zagrozenia zycia noworodka i
wcze$niaka oraz zywienie i specyfike opieki nad noworodkiem w zaleznosci od jego
dojrzatosci i stanu klinicznego

zasady pielegnowania noworodka zdrowego, chorego oraz z wadami i urazami
okotoporodowymi, w tym noworodka pacjentki chorej na AIDS lub zakazonej wirusem
HIV

zasady prowadzenia fototerapii i tlenoterapii noworodka
zasady organizacji opieki neonatologicznej i intensywnego nadzoru nad noworodkiem

dziatania profilaktyczne podejmowane wobec oséb w wieku rozwojowym, z
uwzglednieniem noworodkdéw i niemowlat

metody diagnostyczne i terapeutyczne choréb wieku rozwojowego
zasady racjonalnego zywienia dziecka i zaburzenia w odzywianiu
metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka

zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem w najczesciej wystepujgcych chorobach
uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych oraz stanach niedoborowych

zasady udzielania pierwszej pomocy w oparzeniach i sposoby pielegnowania rany
oparzeniowej

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowania oraz zasady opieki
pielegniarskiej w najczestszych chorobach uktadéw i narzadéw organizmu

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania oraz zasady wykonywania
badania elektrokardiograficznego

wiasciwosci grup lekdw oraz ich dziatanie na uktady i narzady organizmu pacjenta z
réznymi chorobami, a takze w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia, z
uwzglednieniem dziatah niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania

czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne i profilaktyke zakazen chirurgicznych

zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i
planowym, w chirurgii jednego dnia oraz specyfike pracy na bloku operacyjnym, a
takze zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania
wczesnym i péznym powiktaniom

zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa oraz pacjentem objetym
terapig zywieniowa

zasady postepowania z kobieta ciezarng z urazem, zakazeniem tkanek miekkich i
chorobami chirurgicznymi

etiopatogeneze, objawy kliniczne i zasady postepowania w podstawowych
zaburzeniach psychicznych, w tym depresji poporodowej i psychozach
okotoporodowych oraz zaburzeniach psychicznych w okresie klimakterium i senium

zasady postepowania psychoterapeutycznego w sytuacji poronienia, urodzenia
dziecka martwego, z niepetnosprawnoscia lub nieuleczalnie chorego

psychologiczne konsekwencje porodu matki matoletniej, w péznym wieku i samotne;j
oraz rodzaje i formy jej wsparcia

zasady resuscytacji kragzeniowo-oddechowej
zasady prowadzenia intensywnej opieki medycznej bezprzyrzadowej i przyrzadowe;j
farmakologiczne sposoby tagodzenia bdlu porodowego

metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane w ginekologii, potoznictwie i neonatologii

PRK
P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W
P6U_W

P6U_W

P6U_W
P6U_W
P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W
P6U_W
P6U_W
P6U_W
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Kod Tres¢
D.W62 role i zadania potoznej oraz instytucji rzadowych i pozarzadowych w podejmowaniu
' dziatah na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami
D.W63 zasady usprawniania pacjentek po operacjach ginekologicznych
D.wW64 zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne
procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i
D.W65 ; . .
innych sytuacjach szczegéinych
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania resuscytacyjnego w
D.W66 zakresie podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych ( Basic Life Support, BLS) i
Zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS)
D.W67 przedmiot, cel, obszar badah naukowych i paradygmaty potoznictwa
D.W68 metody i techniki prowadzenia badanh naukowych
zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z
D.W69 ; . i i
zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej
Umiejetnosci
Ogodlne

Absolwent potrafi:

Kod

0.Ul

0.U2

0.U3

0.U4

0.U5

0.U6

0.U7

0.U8

Efekty uczenia sie

Tresé

udziela¢ $wiadczen zdrowotnych w przypadku: kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej,
kobiety w okresie potogu i noworodka oraz kobiety chorej ginekologicznie, w zakresie
promocji zdrowia, profilaktyki i profesjonalnej opieki potozniczo-ginekologicznej,
prekoncepcyijnej, prenatalnej, perinatalnej, a takze w przypadku kobiety w okresie
przekwitania i senium

rozpoznawac cigze, sprawowac opieke nad kobietg w cigzy fizjologicznej i wykonywac
badania niezbedne do monitorowania jej przebiegu

samodzielnie prowadzi¢ i przyjmowac poréd fizjologiczny (w warunkach szpitalnych i
pozaszpitalnych) i poréd z potozenia miednicowego, takze z nacieciem i szyciem
krocza

monitorowac ptdd z wykorzystaniem aparatury medycznej oraz wykrywac stany
odbiegajgce od normy u matki i dziecka w okresie cigzy, porodu i potogu

podejmowac do czasu przybycia lekarza konieczne dziatania w sytuacjach nagtych, w
tym recznie wydoby¢ tozysko i recznie zbadaé macice

sprawowac opieke nad matka i noworodkiem, promujac karmienie naturalne,
monitorujac przebieg okresu poporodowego oraz badajgc noworodka, a takze
podejmujgc w sytuacjach nagtych wszelkie niezbedne dziatania, w tym
natychmiastowa reanimacje

sprawowacd opieke ginekologiczno-potoznicza nad kobietg

prowadzi¢ dziatalno$¢ edukacyjno-zdrowotng w zakresie przygotowania do zycia w
rodzinie, metod planowania rodziny, ochrony macierzyhstwa i ojcostwa,
przygotowania do rodzicielstwa i urodzenia dziecka, tacznie z poradnictwem na temat
higieny i zywienia, w tym poradnictwem laktacyjnym, oraz prowadzi¢ profilaktyke
chordb kobiecych i patologii potozniczych

PRK
P6U_ W

P6U_ W
P6U_W

P6U_W

P6U_W

P6U_W
P6U_W

P6U_W

PRK

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U
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Kod Tresé PRK

udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania ratownicze w ramach resuscytacji

0.U9 kragzeniowo-oddechowej

P6U U
przeprowadza¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe w celu postawienia diagnozy

0.u10 pielegniarskiej lub potozniczej

P6U_U

wystawiac recepty na leki, Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
0.Ul1 zywieniowego i wyroby medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach P6U U
realizacji zlecen lekarskich

0.U12 decydowad o rodzaju i zakresie $wiadczen opiekuiczo-pielegnacyjnych P6U_U

samodzielnie udziela¢ $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i

0.u13 rehabilitacyjnych w zakresie okreslonym w przepisach P6U_U
0.U14 dokonywac¢ analizy jakosci opieki potozniczo-neonatologicznej i ginekologicznej P6U_U
0.U15 organizowac prace witasng i podlegtego personelu oraz wspotpracowad w zespotach P6U U
opieki zdrowotnej -
Szczegotowe
A. Nauki podstawowe
Absolwent potrafi:
Kod Tres¢ PRK

postugiwac sie w praktyce mianownictwem anatomicznym i wykorzystywaé
A.Ul znajomos¢ topografii narzadéw oraz wykazywac réznice w budowie noworodka, P6S_UW
niemowlecia i cztowieka dorostego

opisywac zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako catosci w sytuacji zaburzenia jego
A.U2 homeostazy oraz interpretowac fizjologiczne procesy, ze szczegélnym P6S_UW
uwzglednieniem neurohormonalnej regulacji proceséw fizjologicznych

taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi choroby,
A.U3 wywiadem i wynikami badan diagnostycznych oraz wskazywac konsekwencje P6S_UW
rozwijajacych sie zmian patologicznych dla sasiadujgcych topograficznie narzadéw

szacowac ryzyko ujawnienia sie danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i

A.u4 wptyw czynnikéw srodowiskowych P6S_UW

A.US wykorzystywac uwarunll<owan|a chordb genetycznych w profilaktyce choréb oraz P6S UW
diagnostyce prenatalnej -
wspdtuczestniczyé w doborze metod diagnostycznych w poszczegdlnych stanach

A.U6 o g ) . DTS P6S_UW
klinicznych z wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki -

AUT rozpoznawac najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy i P6S_UW

cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawéw chorobowych

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz
A.U8 w réznych stanach klinicznych, ze szczegélnym uwzglednieniem okresu cigzy i P6S_UW
karmienia piersia

postugiwac sie informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach

A.U9 ; P6S_UW
leczniczych -

A.U10 wystaIW|ac recgpty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji P6S UW
zlecen lekarskich -
przygotowywad zapisy form recepturowych substancji leczniczych i Srodkéw

A.U11 . ; LT P6S_UW
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza -

A.U12 stosowac sie do zasad ochrony radiologicznej P6S_UW

Efekty uczenia sie 17 /117



B. Nauki spoteczne i humanistyczne

Absolwent potrafi:

Kod
B.Ul
B.U2

B.U3

B.U4

B.U5

B.U6

B.U7

B.U8
B.U9
B.U10

B.U1ll
B.U12
B.U13
B.U14

B.U15

B.U16

B.U17

B.U18

B.U19

Tresé
rozpoznawac zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne
oceniac¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny cztowieka

ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja, konflikt,
trauma, zatoba) oraz informowac o elementarnych formach pomocy psychologiczne;j

rozpoznawacd problemy psychospoteczne macierzyfnstwa matoletnich i kobiet w
pdéznym wieku oraz wskazywac role wychowania seksualnego w zyciu cztowieka

rozpoznawac problemy psychologiczne zwigzane z prokreacja (zaburzenia ptodnosci,
aborcja, poronienie, utrata dziecka w okresie okotoporodowym) i udziela¢ wsparcia
psychicznego

rozpoznawacd problemy psychologiczne i zaburzenia psychiczne wystepujace u kobiet
w okresie cigzy, porodu i potogu oraz w okresie klimakterium

identyfikowac btedy i bariery w procesie komunikowania sie oraz wykazywac
umiejetnos¢ aktywnego stuchania

wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiece potozniczej
wskazywac i stosowac wiasciwe techniki redukowania leku i metody relaksacyjne
stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego

proponowac dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i
patologiom wsrdd dzieci i mtodziezy

rozpoznawacd potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug potoznej

opracowywac programy edukacyjne dotyczgce dziatah prozdrowotnych dla réznych
grup odbiorcéw

stosowacd przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowej potozne;j

oceniac Swiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
epidemiologicznych i demograficznych

analizowac i oceniac¢ funkcjonowanie réznych systeméw opieki medycznej oraz
identyfikowac zrédta ich finansowania

stosowa¢ miedzynarodowe klasyfikacje: statystyczne choréb i probleméw
zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania
niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF)

analizowa¢ pismiennictwo medyczne w jezyku angielskim

porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego

C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Absolwent potrafi:

Kod

C.Uul

Efekty uczenia sie

Tresé

postugiwac sie wtasciwym nazewnictwem z zakresu opieki potozniczej,
neonatologicznej i ginekologicznej oraz interpretowac podstawowe pojecia z zakresu
praktyki zawodowej potozne;j

PRK
P6S_UW
P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW
P6S_UW

P6S_UW
P6S_UW
P6S_UW
P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW

PRK

P6U_U

18/117



Kod

C.U2

C.u3

C.Uu4

C.U5

C.U6

C.u7

C.us

C.U9

C.ulo0
C.Ul1

C.Ul12

C.u13
C.U14

C.U15
C.Ule

C.u17

C.u1s

C.u19

C.u20

C.u21

C.u22
c.u23

C.U24

Efekty uczenia sie

Tresé

gromadzi¢ informacje metoda wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania
przedmiotowego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia kobiety
chorej ginekologicznie, kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej, kobiety w okresie potogu

oraz noworodka, a takze interpretowac i dokumentowac¢ uzyskane wyniki na potrzeby

diagnozy potozniczej
prowadzi¢ dokumentacje medyczng i postugiwac sie nig

przygotowywac kobiete, jej dziecko, siebie i stanowisko pracy do przeprowadzenia
badan i zabiegéw diagnostycznych, pielegnacyjnych oraz leczniczych stosowanych w
potoznictwie, neonatologii i ginekologii, a takze uczestniczy¢ w ich przeprowadzaniu

prowadzi¢, dokumentowac i oceniac bilans ptynéw pacjenta

wykonywacd pulsoksymetrie, pomiary podstawowych parametréw zyciowych, pomiary

antropometryczne, w tym noworodka po porodzie, i gazometrie, w tym z krwi
pepowinowej

pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i bakteriologicznych oraz asystowac
lekarzowi przy badaniach diagnostycznych stosowanych w potoznictwie, neonatologii
i ginekologii

pobiera¢ wymaz do oceny biocenozy z pochwy i szyjki macicy oraz wymaz
cytoonkologiczny, a takze zabezpiecza¢ pobrany materiat

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi i w

moczu oraz cholesterolu we krwi, a takze inne testy paskowe
wykonywa¢ badania przesiewowe noworodka
wykonywac¢ badanie piersi i ocenia¢ gruczot piersiowy

przechowywac i przygotowywac leki zgodnie z obowigzujgcymi standardami,
podawac pacjentom leki réznymi drogami oraz oblicza¢ dawki lekéw i modyfikowac
dawki insuliny

wykonywac¢ szczepienia przeciwko grypie, WZW i HPV

zaktadad i usuwac cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe wlewy dozylne
oraz monitorowac i pielegnowad miejsce wkiucia obwodowego

zaktadac cewnik do pecherza moczowego i usuwac go oraz monitorowac diureze
wykonywac¢ zabiegi doodbytnicze

zaktadacd zgtebnik do zotgdka, monitorowac i usuwac ten zgtebnik, w tym u
noworodka i niemowlecia

wykorzystywaé dostepne metody karmienia pacjenta, w tym noworodka i
niemowlecia

wykonywac zabiegi higieniczne, pielegnowac skére i jej wytwory oraz btony Sluzowe z

zastosowaniem srodkéw farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym
stosowac kapiele lecznicze

dobieraé metody, techniki i $rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji oraz
oceniac ryzyko rozwoju odlezyn, a takze stosowac dziatania profilaktyczne

przemieszczac i pozycjonowad pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod,
wykonywac¢ ¢wiczenia czynne i bierne oraz gimnastyke oddechowa, drenaz
utozeniowy, inhalacje i od$luzowywanie drég oddechowych

stosowad zabiegi przeciwzapalne

stosowal zasady aseptyki i antyseptyki oraz planowa¢ i wdraza¢ postepowanie w
przypadku ekspozycji na zakazenie

rozwigzywac dylematy etyczne i moralne w praktyce zawodowe] potoznej

PRK

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U
P6U_U

P6U_U

P6U_U
P6U_U

P6U_U
P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U
P6U_U

P6U_U
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Kod

C.U25

C.U26

C.u27

Cc.u2s

C.u29

C.u30

C.u3l

C.u32

C.u33

C.u34

C.U35

C.U36

C.u37

C.U38
C.u39

C.u40

C.u41

C.U42

C.u43

C.u44
C.U45

Efekty uczenia sie

Tresé

oceniac potencjat zdrowotny kobiety i jej rodziny z rozpoznaniem czynnikéw ryzyka
choréb wynikajacych ze stylu zycia oraz uczy¢ kobiete samokontroli stanu zdrowia

opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy promoc;ji zdrowia jednostek, rodzin i
grup spotecznych

realizowa¢ $wiadczenia zdrowotne w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej zgodnie
z kompetencjami potoznej

diagnozowad sytuacje kobiety i jej rodziny w srodowisku zamieszkania w zakresie
rozpoznawania probleméw zdrowotnych i podejmowac dziatania na rzecz ochrony
zdrowia kobiety i jej rodziny

wspdtpracowac z zespotem podstawowe]j opieki zdrowotnej sprawujgcym opieke nad
kobietg i jej rodzing (z pielegniarka i lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej oraz
asystentem rodziny)

rozpoznawac przemoc domowa i inne patologie spoteczne oraz dokonywacé
interwencji w sytuacji kryzysu w rodzinie

oceniac stan odzywienia i sposéb zywienia, prowadzi¢ poradnictwo w zakresie
zywienia zdrowych i chorych dzieci i dorostych, w szczegélnosci kobiet w réznych
okresach ich zycia i réznym stanie zdrowia

stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach, nadzorowa¢ odrebnosci
zywienia zbiorowego oraz rozpoznawac powikfania dietoterapii

planowa¢ podstawowe diety pod wzgledem ilosciowym i jako$ciowym, w tym
zalecenia zywieniowe dla kobiety w okresie cigzy i karmienia piersig

dobierac srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wystawiac na
nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji na temat
ich stosowania

monitorowac zagrozenia w pracy potoznej oraz czynniki sprzyjajace wystepowaniu
choréb zawodowych i wypadkdéw przy pracy

planowac¢ wtasny rozwoj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego poszukiwania
pracy

wspotuczestniczy¢ w opracowywaniu standarddw i procedur praktyki potozniczej oraz
monitorowac jako$¢ opieki potozniczej

podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy i wspétpracy w zespole
nadzorowac i ocenia¢ prace podlegtego zespotu

przeprowadza¢ badanie podmiotowe pacjenta oraz analizowac i interpretowac jego
wyniki

rozpoznawac i interpretowac podstawowe odrebnosci w badaniu noworodka i osoby
dorostej, w tym kobiety w réznych okresach jej zycia

wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i
patologicznych funkgji skéry, zmystéw, gtowy, klatki piersiowej, gruczotdw
piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw piciowych, uktadu sercowo-naczyniowego,
uktadu oddechowego, obwodowego ukfadu krazenia, uktadu mie$niowo-
szkieletowego i uktadu nerwowego oraz dokumentowac¢ wyniki badania fizykalnego i
wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta

przeprowadzac badanie fizykalne z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych
lub systeméw tgcznosci

wdrazac¢ standardy postepowania zapobiegajgcego zakazeniom szpitalnym

stosowac Srodki ochrony wiasnej, pacjentéw i wspoétpracownikéw przed zakazeniami

PRK

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U
P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U
P6U_U
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Kod

C.U46

C.u47

C.u48

C.u49
C.U50
C.U51
C.U52

C.U53

Tresé

postugiwac sie znakami jezyka migowego oraz innymi sposobami i srodkami
komunikowania sie w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu

interpretowac i stosowad zatozenia funkcjonalne systemu informacji w ochronie
zdrowia z wykorzystaniem zaawansowanych metod i technologii informatycznych w
wykonywaniu i kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych

postugiwac sie dokumentacjg medyczng oraz przestrzegac zasad bezpieczehstwa i
poufnosci informacji medycznej, a takze prawa ochrony wtasnosci intelektualnej

analizowac korzysci wynikajace z pracy zespotowe;j

korzystac¢ z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i zespotu
wskazywac sposoby rozwigzywania probleméw cztonkéw zespotu
planowa¢ prace zespotu i motywowad cztonkéw zespotu do pracy

identyfikowa¢ czynniki zaktdcajgce prace zespotu i wskazywad sposoby zwiekszenia
efektywnosci pracy zespotowej

D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Absolwent potrafi:

Kod

D.Ul

D.U2

D.U3

D.u4

D.U5

D.U6

D.U7

D.U8

D.U9

D.U1l0

D.Ull

Efekty uczenia sie

Tresé

dokonywac oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej, kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w
okresie potogu i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy dostepnych metod
i Srodkow, interpretowac wyniki badan, wdrazac interwencje potoznicze oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki potozniczej

rozpoznawac i eliminowac czynniki ryzyka w przebiegu porodu, a w razie
koniecznosci zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistéw

podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie promocji zdrowia w stosunku do
kobiet w okresie okotoporodowym oraz stosowac w opiece okotoporodowej zasady
wynikajace z regulacji prawnych

wykorzystywac zatozenia psychoprofilaktyki potozniczej oraz dokonywa¢ wyboru
niefarmakologicznych metod tagodzenia bélu porodowego i stosowac te metody

ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie koniecznosci dokonywac¢ jego
modyfikacji

rozpoznawad poczatek porodu i oceniac jego postep na podstawie badania
potozniczego zewnetrznego, wewnetrznego i obserwacji zachowania kobiety rodzacej
oraz prognozowac prawdopodobny przebieg porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia
porodu sitami natury

monitorowac i ocenia¢ réznymi metodami dobrostan ptodu podczas porodu oraz
interpretowad wyniki tej oceny, w tym wykonywac¢ badanie KTG i interpretowad jego
wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu wynikajace z nieprawidtowego wyniku
badania KTG

sprawowacd opieke potoznicza nad kobieta rodzacg w poszczegdlnych okresach
porodu i stosowac konieczne procedury zgodne ze standardem opieki
okotoporodowej

nacina¢ krocze, rozpoznawac pekniecie krocza réznego stopnia i szy¢ krocze naciete
lub pekniete | stopnia

przyjmowac poréd fizjologiczny i miednicowy

wdrazac¢ standardy opieki potozniczej w przypadku porodu pacjentki zarazonej
wirusem HIV i w innych sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki
okotoporodowej

PRK

P6U_U

P6U_U

P6U_U
P6U_U
P6U_U
P6U_U

P6U_U

PRK

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U

P6U_U
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Kod

D.U12

D.U13

D.U14

D.U15

D.Ul6

D.Ul17

D.U18

D.U19

D.U20
D.U21

D.U22

D.U23

D.U24

D.U25

D.U26

D.U27

D.U28

D.U29

D.U30

D.U31

Efekty uczenia sie

Tresé

rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu, w tym tozysko przodujace, tozysko
przedwczesnie odklejone, krwotok potozniczy, dystocje barkowa oraz wypadniecie
pepowiny i czesci drobnych ptodu, a takze postepowac zgodnie z rekomendacjami w
tym zakresie

udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpiecza¢ dostep do zyty obwodowe;j,
podawad wlew kroplowy, stosowac tlenoterapie, utrzymywac droznos¢ drég
oddechowych, wykonywaé czynnosci resuscytacyjne u pacjentki i noworodka,
zabezpieczad rane krocza lub szyjki macicy, wykonywac reczne wydobycie fozyska,
udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym)

wykonywac¢ zabiegi okotoporodowe u noworodka i oceniac jego stan wedtug
obowigzujacych skal oceny

rozpoznawac i eliminowac¢ czynniki ryzyka w przebiegu cigzy i potogu, a w razie
koniecznosci zapewnia¢ pacjentce i jej dziecku opieke specjalistéw

ustala¢ indywidualny plan opieki prenatalnej w odniesieniu do kobiety ciezarnej, a w
razie koniecznosci dokonywac jego modyfikacji

planowa¢ postepowanie potoznicze i obejmowac opiekg potoznicza kobiete ciezarng i
kobiete w okresie potogu, w zaleznosci od rozpoznanej sytuacji potozniczej

wdrazac¢ standardy dotyczace opieki nad kobietg ciezarng z zagrozeniem porodu
przedwczesnego i w przebiegu porodu przedwczesnego

promowac karmienie naturalne, prowadzi¢ poradnictwo laktacyjne w okresie
przygotowania do laktacji i jej przebiegu, rozpoznawac problemy laktacyjne i
podejmowac dziatania prewencyjne w tym zakresie

realizowa¢ zadania potoznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej
i rehabilitacyjnej nad kobietami w ciazy i w okresie potogu

rozpoznawac cigze na podstawie objawdw domysinych, prawdopodobnych i pewnych

stosowac profilaktyke ogdlng i swoistg choréb zakaznych wobec kobiet
przygotowujgcych sie do macierzynstwa i kobiet ciezarnych

planowac i sprawowac opieke potoznicza nad kobietg ciezarng, kobieta rodzacy i
kobieta w okresie okotoporodowym, powiktanym wspétistniejgcymi chorobami
potozniczymi i niepotozniczymi

monitorowac¢ stan matki i dziecka oraz zapewnia¢ wsparcie w sytuacji ciezkiej
choroby lub wady noworodka, poronienia, urodzenia dziecka martwego, niezdolnego
do zycia lub z urazem okotoporodowym

sprawowacd opieke psychologiczna nad pacjentka po stracie ciazy, matka matoletnig i
w innych sytuacjach szczegélnych w potoznictwie

przygotowywac kobiete i jej partnera do funkcji prokreacyjnej i do rodzicielstwa oraz
prowadzi¢ edukacje w zakresie wtasciwych zachowan prekoncepcyjnych

prowadzi¢ dziatania edukacyjne w zakresie naturalnych metod regulacji poczec i
$rodkdw antykoncepcyjnych

sprawowacd opieke ginekologiczng nad kobietg w réznych okresach jej zycia i réznym
stanie zdrowia

planowac i sprawowac opieke nad kobietq i jej partnerem w okresie prekoncepcyjnym
i w przypadku wystgpienia problemu nieptodnosci

planowac i sprawowac opieke nad pacjentami doswiadczajgcymi niepowodzen w
prokreacji i nad rodzing obcigzong chorobami genetycznymi

rozpoznawac choroby gruczotu piersiowego oraz edukowac pacjentke w zakresie
samobadania i samoobserwacji

PRK
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P6U_U

P6U_U
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Kod

D.U32

D.U33

D.U34

D.U35

D.U36

D.U37

D.U38

D.U39

D.U40

D.U41

D.U42

D.U43

D.U44

D.U45

D.U46
D.U47
D.U48

D.U49
D.U50

D.U51

D.U52

Efekty uczenia sie

Tresé

rozpoznawad wczesne objawy choréb nowotworowych i stany przednowotworowe
narzadéw piciowych

rozpoznawac zaburzenia statyki narzadu rodnego oraz uczestniczy¢ w leczeniu i
profilaktyce nietrzymania moczu

rozpoznawac zaburzenia i patologie seksualne

przygotowywac pacjentke do zabiegéw operacyjnych ginekologicznych
przeprowadzanych z zastosowaniem réznych technik oraz planowac opieke po takich
zabiegach, przygotowujac do samoopieki i samopielegnacji w warunkach domowych,
we wspotpracy z rodzing pacjentki

planowac i sprawowac specjalistyczng opieke nad noworodkiem w zaleznosci od jego
dojrzatosci, masy urodzeniowej ciata i stanu klinicznego w warunkach szpitalnych i
pozaszpitalnych

dokonywa¢ oceny stanu noworodka i uczestniczy¢ w badaniach diagnostycznych
noworodka

ocenia¢ wydolno$¢ opiekuncza rodzicéw noworodka zdrowego, chorego i z wadami
rozwojowymi oraz podejmowac wobec rodzicéw noworodka dziatania edukacyjne
promujace zdrowie, przygotowujac ich do opieki nad dzieckiem w domu

rozpoznawacd problemy zdrowotne dziecka i planowac opieke w najczesciej
wystepujgcych chorobach uktadowych, alergicznych, zakaznych i metabolicznych
oraz stanach niedoborowych

rozpoznawac problemy zdrowotne i planowac opieke nad pacjentem w przebiegu
najczesciej wystepujacych choréb wewnetrznych

rozpoznawac wskazania do wykonania badan diagnostycznych i wystawia¢
skierowanie na wykonanie okreslonych badanh diagnostycznych oraz wykonywad
badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu

przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z
lekarzem albo na jego zlecenie

planowa¢ opieke nad pacjentem w przebiegu choréb chirurgicznych, rozpoznawac
wczesne i pdzne powiktania po zabiegach operacyjnych i zapobiega¢ im oraz
pielegnowad pacjenta z przetoka jelitowa

prowadzi¢ intensywng opieke pooperacyjng

rozpoznawac problemy pacjenta z najczesciej wystepujacymi zaburzeniami
psychicznymi, okresla¢ cel dziatania medycznego i planowacd interwencje
terapeutyczne

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna
wykonywac resuscytacje krgzeniowo-oddechowa
wdraza¢ konieczne postepowanie w sytuacji zagrozenia zdrowia lub zycia

przygotowywac pacjentke do znieczulenia i monitorowac jej stan w trakcie
znieczulenia

uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bélu

prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa w usprawnianiu po operacjach ginekologicznych,
po porodzie drogami natury i po cieciu cesarskim

stosowac rézne formy aktywnosci ruchowej w opiece nad kobietg w réznych okresach
jej zycia i réznym stanie zdrowia, w szczegdélnosci nad kobietg ciezarng, kobieta
rodzacg i pacjentka chorg ginekologicznie
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Kod

D.U53

D.U54

D.U55

D.U56

D.U57

D.U58
D.U59

Tresé

przeprowadza¢ ¢wiczenia usprawniajgce w chorobach ginekologicznych oraz
prowadzi¢ rehabilitacje p6znga kobiet po mastektomii i operacjach w onkologii
ginekologicznej

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia

doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichniecia i skrecenia oraz przygotowywac
pacjenta do transportu w takich przypadkach

doraznie tamowac krwawienia i krwotoki

wykonywad podstawowe zabiegi resuscytacyjne u oséb dorostych i dzieci oraz
stosowad automatyczny defibrylator zewnetrzny (Automated External Defibrillator,
AED) i bezprzyrzadowe udraznianie drég oddechowych

krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych w zakresie potoznictwa

przeprowadza¢ badanie jakoSciowe, postugujac sie narzedziem badawczym

Kompetencje spoteczne

Ogodlne

Absolwent jest gotéw do:

Kod

0.K1

0.K2
0.K3
0.K4
0.K5

0.K6

0.K7

Efekty uczenia sie

Tresé

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglgdowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczeh w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych
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Plany studiow

Semestr 5

Przedmiot

Grupa
standardu

Liczba godzin

Punkty
ECTS

Forma
weryfikacji

Anestezjologia i stany
zagrozenia zycia

Psychiatria

System informacji w ochronie

zdrowia

Rehabilitacja w potoznictwie,
neonatologii i ginekologii

Podstawy ratownictwa
medycznego

Dietetyka

Podstawowa opieka zdrowotna

Organizacja pracy potoznej

Ginekologia i opieka
ginekologiczna cz.ll

Grupa: Seminarium dyplomowe

D

wyktad: 26
e-learning: 4

samoksztatcenie: 20

¢éwiczenia w
warunkach

symulacyjnych: 10
zajecia praktyczne: 30

wyktad: 30

samoksztatcenie: 30
zajecia praktyczne: 40

wyktad: 5
e-learning: 5
¢wiczenia

komputerowe: 10
samoksztatcenie: 15

wyktad: 30

zajecia praktyczne: 40
samoksztatcenie: 20

wyktad: 15
¢wiczenia: 10

samoksztatcenie: 20

¢éwiczenia w
warunkach

symulacyjnych: 5

wyktad: 16
¢wiczenia: 14

samoksztatcenie: 15

wyktad: 12
¢wiczenia: 18

samoksztatcenie: 30
zajecia praktyczne: 40

wyktad: 15
¢wiczenia: 10

samoksztatcenie: 15

wyktad: 30

zajecia praktyczne:

110

samoksztatcenie: 20

¢wiczenia w
warunkach

symulacyjnych: 10

4,0

4,0

2,0

7,0

Student zobowigzany jest wybra¢ jedno z oferowanych seminariéw dyplomowych

Seminarium dyplomowe:
Opieka nad matka i
dzieckiem

Plany studiéw

seminarium: 20

egzamin

€gzamin

zaliczenie na
ocene

zaliczenie na
ocene

zaliczenie na
ocene

zaliczenie na
ocene

egzamin

zaliczenie na
ocene

egzamin

0 Or

0] Or

0] Os

0] Os

0 Os

0 Os

0] Os

0 Os

0 Or

0] Or

Or
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. Grupa . . Punkty Forma
Przedmiot standardu Liczba godzin ECTS weryfikacji
Serlnlnarlum.dyplomowe: D seminarium: 20 - - Or
Opieka potoznicza
Semlnarlpm dyplgmowe: D seminarium: 20 - - Or
Opieka ginekologiczna
Grupa: Przedmioty do wyboru 1 C 0 Os
z2
Student zobowigzany jest wybra¢ jeden z oferowanych przedmiotéw
samoksztatcenie: 10
wyktad: 15
Wspotpraca w zespotach ¢wiczenia w zaliczenie na
- ; C 2,0 Os
opieki zdrowotnej warunkach ocene
symulacyjnych: 6
¢wiczenia: 9
. ¢wiczenia: 30 zaliczenie na
Jezyk migowy ¢ samoksztatcenie: 10 2,0 ocene Os
Semestr 6
. Grupa . . Punkty Forma
Przedmiot standardu Liczba godzin ECTS weryfikacji
Praktyka zayvodovya: AnesteZJoIogla D praktyka zawodowa: 2.0 saliczenie 0 or
stany zagrozenia zycia 40
Praktyka zawodowa: Psychiatria D Zgaktyka zawodowa: 2,0 zaliczenie 0 Or
Pra)ktyka zawodowa: Podstawowa C praktyka zawodowa: 3,0 saliczenie 0 or
opieka zdrowotna 80
Prgktyka.zawodoyva: Ginekologia i D praktyka zawodowa: 7.0 saliczenie 0 or
opieka ginekologiczna cz.ll 200
Praktyka zawodowa: Techniki praktyka zawodowa: . .
potoznicze i prowadzenie porodu cz.lll D 200 7,0 zaliczenie 0 or
Grupa: Seminarium dyplomowe D 0 Or
Student kontynuuje wybrane w 5 semestrze seminarium dyplomowe
Semmarlum dyplomowe: Opieka D seminarium: 20 5,0 zaliczenie Or
nad matka i dzieckiem
Sem!ngrlum dyplomowe: Opieka D seminarium: 20 5,0 zaliczenie Or
potoznicza
S_emlnarlu.m dyplomowe: Opieka D seminarium: 20 5,0 zaliczenie Or
ginekologiczna
O - obowigzkowy
F - fakultatywny
Or - obowigzkowy do zaliczenia roku
Os - obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw
Plany studiéw 26 /117




UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Anestezjologia i stany zagrozenia zycia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2019/20

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2021/22

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu egzamin

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 egzamin punktow ECTS

4.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 26, e-learning: 4, samoksztatcenie: 20, zajecia praktyczne: 30,
¢wiczenia w warunkach symulacyjnych: 10

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zapoznanie sie z aktualnymi wytycznymi z zakresu resuscytacji krazeniowo-oddechowej. Zapoznanie sie
Cl z rodzajami i zasadami znieczulenia. Nabycie umiejetnosci rozpoznania stanu zagrozenia zycia oraz
przygotowania pacjenta do znieczulenia i pielegnacji po znieczuleniu.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie uczenia sie Metody weryfikacji
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 zasady resuscytacji kragzeniowo-oddechowej D.wW58 €9zamin pisemny, praca

pisemna, zaliczenie

Sylabusy 27 /117



w2

W3

zasady prowadzenia intensywnej opieki medycznej
bezprzyrzadowej i przyrzadowej

farmakologiczne sposoby tagodzenia bdlu porodowego

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

U4

wykonywac resuscytacje krazeniowo-oddechowa

wdrazac konieczne postepowanie w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia

przygotowywad pacjentke do znieczulenia
i monitorowac jej stan w trakcie znieczulenia

uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bélu

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopoglagdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

D.W59

D.W60

D.u47

D.u4s8

D.U49

D.U50

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

egzamin pisemny, praca
pisemna, zaliczenie

egzamin pisemny, praca
pisemna, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, zaliczenie
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Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zajec studenta na zrealizowane rodzaje zajec

wyktad 26
e-learning 4
samoksztatcenie 20
zajecia praktyczne 30
przygotowanie do egzaminu 20
¢wiczenia w warunkach symulacyjnych 10

taczny naktad pracy studenta L|czb?1%odzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

70
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 40

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

Wyktad:

- Zasady resuscytacji krazeniowo-oddechowej
dorostych i dzieci.

- Intensywny nadzér bezprzyrzadowy i przyrzadowy -
rozpoznanie stanu zagrozenia zycia.

1. - Rodzaje i zasady znieczulenia, powiktania. W1, W2, W3 wyktad, samoksztatcenie
- Opieka nad pacjentami w trakcie zabiegéw i w
okresie okotooperacyjnym.

- Podstawowe zasady farmakologii lekdw stosowanych
w anestezjologii (ze szczegélnym uwzglednieniem
lekéw stosowanych w stanach zagrozenia zycia).

E-learning:
- Podstawowe zabiegi resuscytacyjne w réznych
grupach wiekowych.

2. - Rozpoznanie zatrzymania krazenia. W1, W2 e-learning, .
. e . samoksztatcenie
- Zastosowanie automatycznej defibrylacji
zewnetrznej.

- Pozycja bezpieczna.
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Zajecia praktyczne:

- Przyjecie pacjentki do oddziatu. Zatozenie
dokumentacji. Wykonanie pomiaréw podstawowych
parametréw zyciowych oraz ich interpretacja i
dokumentacja. Interpretacja badan diagnostycznych.
Monitorowanie stanu pacjentki. Nawigzanie kontaktu z
chorg i/lub jej rodzina.

- Przygotowanie pacjentki ginekologicznej i/lub kobiety
ciezarnej do znieczulenia i monitorowanie stanu po
znieczuleniu. Rozpoznanie problemdéw pielegnacyjnych
pacjentki w zaleznosci od rodzaju zabiegu i
znieczulenia. Stawianie diagnozy pielegniarskiej.

- Wskazania do rozpoczecia tlenoterapii. Oméwienie
postepowania w przypadku wstrzasu
oligowolemicznego, ostrej niewydolnosci krazenia,
ostrej niewydolnosci oddechowej, ostrej niewydolnosci
nerek i innych stanéw zagrazajacych zyciu pacjentki.
Stawianie diagnozy pielegniarskiej.

- Omdwienie zasad i powiktan zwigzanych z
przetaczaniem krwi i preparatéw krwiopochodnych.
Ocena bélu u pacjentki i udziat w farmakoterapii.
Dokumentowanie i ocena stanu pacjentki i podjetych

Ul, U2, U3, U4, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

zajecia praktyczne,
samoksztatcenie

dziatan.

Cwiczenia z wykorzystaniem symulacji medycznej:

- Rozpoznawanie stanu zatrzymania krazenia i
4 prowadzenie resuscytacji kragzeniowo-oddechowej Ul, U2, K1, K2, K3, K4,
' (BLS, ALS).
- Postepowanie resuscytacyjne u kobiety ciezarnej.

¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych,

K5, K6, K7 samoksztatcenie

- Stosowanie automatycznej defibrylacji zewnetrzne;.

Metody nauczania:

Informacje rozszerzone

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Dyskusja, E-learning, Symulacja wysokiej
wiernosci, Wyktad, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec

wyktad

e-learning

samoksztatcenie

zajecia praktyczne

¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych

Sylabusy

Formy zaliczenia

egzamin pisemny

egzamin pisemny

egzamin pisemny

obserwacja pracy studenta,
ocena grupy, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy studenta,
ocena grupy, samoocena,
zaliczenie

Warunki zaliczenia przedmiotu

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest obecnos¢ na
wszystkich wyktadach (w razie nieobecnosci forma
zaliczenia wskazana przez prowadzgcego). Egzamin pisemny
w sesji zimowej (po V semestrze).

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zapoznanie sie z
materiatami dydaktycznymi przygotowanymi przez
prowadzacego z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia
na odlegtos$é. Egzamin pisemny w sesji zimowej (po V
semestrze).

Zapoznanie sie z algorytmami podstawowych zabiegéw
resuscytacyjnych w réznych grupach wiekowych. Egzamin
pisemny w sesji zimowej (po V semestrze).

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest obecnos¢ na
wszystkich zajeciach praktycznych i przygotowanie procesu
pielegnowania (w razie nieobecnosci forma zaliczenia
wskazana przez prowadzacego).

Ocena ciggta przeprowadzona w trakcie zaje¢, zakonczona
informacjg zwrotna.
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Dodatkowy opis
Kryteria oceny egzaminu - % poprawnych odpowiedzi:

ocena dostateczna: 65-72%,
ocena plus dostateczna: 73-79%,
ocena dobra: 80-87%,

ocena plus dobra: 88-94%,
bardzo dobra: 95-100%.

Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych:

obowigzkowa obecnos¢ na wszystkich zajeciach,

kultura osobista, staranne umundurowanie, punktualne uczeszczanie na zajecia,
zaliczenie umiejetnosci wedtug indeksu (dzienniczka umiejetnosci),

zaliczenie procesu pielegnowania na ocene pozytywna,

prowadzenie opieki pielegnacyjnej wybranej pacjentki,

zaliczenie seminariéw na ocene pozytywnga,

zaliczenie ¢wiczen z wykorzystaniem symulacji medycznej,

przestrzeganie regulaminu zaje¢ praktycznych.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ anatomii, fizjologii, patologii, badania fizykalnego i farmakologii.
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Psychiatria
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2019/20

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 punktow ECTS
4.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 30, samoksztatcenie: 30, zajecia praktyczne: 40
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Celem ksztatcenia jest nabycie przez studenta wiedzy i umiejetnosci umozliwiajacych postawienie
Cl psychiatrycznej diagnozy potozniczej oraz uksztattowanie postaw sprzyjajgcych swiadczeniu profesjonalnej opieki
nas pacjentami z zaburzeniami psychicznymi.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
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wil

W2

W3

w4

etiopatogeneze, objawy kliniczne i zasady
postepowania w podstawowych zaburzeniach
psychicznych, w tym depresji poporodowej

i psychozach okotoporodowych oraz zaburzeniach
psychicznych w okresie klimakterium i senium

zasady postepowania psychoterapeutycznego
w sytuacji poronienia, urodzenia dziecka martwego,
Z niepetnosprawnoscig lub nieuleczalnie chorego

psychologiczne konsekwencje porodu matki
matoletniej, w péZnym wieku i samotnej oraz rodzaje
i formy jej wsparcia

wtasciwosci grup lekédw oraz ich dziatanie na ukfady
i narzady organizmu pacjenta z réznymi chorobami,
a takze w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia,
z uwzglednieniem dziatah niepozadanych, interakcji
z innymi lekami i drég podania

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

U3

rozpoznawacd problemy pacjenta z najczesciej
wystepujgcymi zaburzeniami psychicznymi, okreslac
cel dziatania medycznego i planowac interwencje
terapeutyczne

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna

sprawowacd opieke psychologiczna nad pacjentka
po stracie cigzy, matka matoletnig i w innych
sytuacjach szczegélnych w potoznictwie

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4
K5

K6

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglgdowych

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

D.W55

D.W56

D.W57

D.W50

D.U45

D.u46

D.U25

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, kolokwia
teoretyczne, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
samoocena, test

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedz
ustna, samoocena, test

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedz
ustna, samoocena, test

egzamin pisemny, test

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, praca
pisemna, prezentacja
przypadku klinicznego,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
prezentacja przypadku
klinicznego, samoocena,
sprawdzian praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
samoocena

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny
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dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

samoocena, sprawdzian

O.K7 praktyczny

K7

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zajec studenta na zrealizowane rodzaje zajec

wyktad 30
samoksztatcenie 30
zajecia praktyczne 40

Liczba godzin

taczny naktfad pracy studenta 100
Liczba godzin kontaktowych Llczba7godzm
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 40

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

wyktad, zajecia
W1, U1, U2 praktyczne,
samoksztatcenie

Komunikowanie terapeutyczne (warunki i wybrane
techniki terapeutycznego kontaktu).

wyktad, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie

Diagnoza pielegniarska/diagnoza potoznicza w
2. wybranych zaburzeniach psychicznych i wynikajace z
niej interwencje opiekunczo- terapeutyczne.

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2, K3, K4, K5, K6, K7

Prawne i etyczne uwarunkowania opieki potozniczej w

zaburzeniach psychicznych. Przejawy dyskryminacji wyktad, zajecia

3. 0séb z zaburzeniami psychicznymi i chorujacych K1, K2, K3, k4 praktyczne,
L samoksztatcenie
psychicznie.
Zasady postepowania w sytuacji poronienia, urodzenia wyktad, zajecia
4, dziecka martwego, niepetnosprawnego, nieuleczalnie | W2 praktyczne,
chorego. samoksztatcenie
Matki mtodociane oraz matki samotne - wyktad, zajecia
5. psychologiczne konsekwencje porodu matki W3 praktyczne,
matoletniej i samotnej. samoksztatcenie
. . N Lo wyktad, zajecia
6. Zab.urzenla psychiczne w okresie klimakterium i W1, W3 praktyczne,
senium. .
samoksztatcenie
. . wyktad, zajecia
7. Psychopatologia ogdina W1, Ul

praktyczne
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Psychopatologia szczegétowa: zaburzenia
psychotyczne, zaburzenia nastroju, zaburzenia
8. nerwicowe, zaburzenia odzywiania, zaburzenia W1, Ul
spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych, organiczne zaburzenia psychiczne

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia

9. Zaburzenia psychiczne w chorobach somatycznych W1, Ul praktyczne

wyktad, zajecia
10. Okotoporodowe zaburzenia psychiczne W1, W2, W3, U1, U2, U3 | praktyczne,
samoksztatcenie

Metody leczenia zaburzen psychicznych. Podstawy
farmakoterapii zaburzen psychicznych (grupy lekéw,
dziatania niepozadane, interakcje z innymi lekami,
drogi podawania)

wyktad, zajecia
w4, U2, U3 praktyczne,
samoksztatcenie

11.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Cwiczenia kliniczne, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Demonstracja,
Dyskusja, Film dydaktyczny, Metoda problemowa, Metoda przypadkéw, Symulowany pacjent, Wyktad, Wyktad z prezentacja
multimedialna, Zajecia praktyczne w warunkach symulacyjnych

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Egzamin pisemny - testowy: 40 pytan jednokrotnego wyboru po
zakonczeniu wyktaddw. Czas przeznaczony na pisanie egzaminu
wynosi 40 minut. Kryteria poprawnosci odpowiedzi wg przyjetego
klucza odpowiedzi. Za kazdg prawidtowa odpowiedz student uzyskuje
1 pkt. Brak odpowiedzi lub nieprawidtowa odpowiedz 0 pkt. Pozytywna
ocene z przedmiotu moze uzyskac student, ktéry osiagnat co najmniej
60% punktéw z egzaminu. Skala ocen 0 - 23 pkt - niedostateczny (2,0);
24 - 27 pkt - dostateczny (3,0); 28 - 31 pkt - plus dostateczny (3,5); 32
- 35 pkt - dobry (4,0); 36 - 38 pkt - plus dobry (4,5); 39 - 40 pkt- bardzo
dobry (5,0). Oceny z zaje¢ praktycznych bedg miaty wptyw na
ustalenie oceny kohcowej z przedmiotu. Uzyskanie oceny bardzo dobry
(5,0) - dodatkowo 2 pkt i oceny dobry plus (4,5) - dodatkowo 1 pkt do
zaliczonego egzaminu.

egzamin pisemny,

wyktad test

Studenci na pierwszym wykfadzie otrzymaja wykaz pismiennictwa (6
artykutéw naukowych), ktére obejmuja zagadnienia ujete w efektach
do przedmiotu. Artykuty beda analizowane na zajeciach praktycznych.
Z kazdego artykutu zostanie utozone jedno pytanie (facznie 6), ktére
beda dotaczone do kohcowego egzaminu testowego. Pytania z
artykutéw stanowia integralng cze$¢ pytan egzaminacyjnych.

samoksztatcenie odpowiedz ustna, test
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych,
kolokwia teoretyczne,
odpowiedz ustna,
praca pisemna,
prezentacja
przypadku
klinicznego,
samoocena,
sprawdzian
praktyczny

zajecia praktyczne

Warunki zaliczenia przedmiotu

Studenci sg oceniani na podstawie aktywnego uczestnictwa w
zajeciach obejmujacego: - podjecie wspoétpracy w opiece nad pacjentka
w oddziale (zadanie zespotowe) - sformutowanie diagnozy potozniczej
oraz zaplanowanie opieki w stosunku do wybranej pacjentki (zadanie
indywidualne) - wykonanie zadah zgodnie z obowigzujgcymi
procedurami. Kryteria do oceny i samooceny studenta w trakcie zaje¢
praktycznych w oddziale ogélnopsychiatrycznym: I.Komunikowanie (0
- 3 pkt) *komunikowanie sie z pacjentem z wykorzystaniem technik
komunikowania, *komunikowanie sie z zespotem terapeutycznym,
nauczycielem, grupa kolezenska. Il.Umiejetnosci (0 - 3 pkt)
egromadzenie danych o pacjencie, *formutowanie diagnozy,
sustalanie celéw opieki, *planowanie, realizowanie i dokumentowanie
interwencji terapeutycznych oraz ocena ich efektéw. Ill.Postawa (0 - 3
pkt) *zaangazowanie sie w kompleksowa terapie, rzetelnos¢ w
wykonywaniu powierzonych zadah *zdolno$¢ do refleksyjnej
samooceny, odpowiedzialno$¢ za wiasny rozwdj. IV.Wiedza (0 - 3 pkt)
*pielegnowanie i leczenie pacjentéw z réznymi zaburzeniami
psychicznymi z uwzglednieniem znajomosci psychopatologii oraz
prawnych i etycznych aspektéw opieki psychiatrycznej w Polsce.
Legenda: |.Komunikowanie sie: 3 pkt - samodzielnie, wtasciwe
wykorzystywanie technik komunikowania; 2 pkt - wymagane
ukierunkowanie, wtasciwe wykorzystywanie technik komunikowania; 1
pkt - wymagana czesta pomoc, trudnos$¢ w wykorzystywaniu
wtasciwych technik komunikowania; 0 pkt - pomimo pomocy
nieumiejetnos¢ komunikowania sie, nie stosowanie wtasciwych technik
komunikowania. Il.Umiejetno$¢ podejmowania dziatah w ramach
holistycznej terapii i rehabilitacji: 3 pkt - samodzielno$¢, prawidtowos¢,
sprawnos¢ w podejmowaniu dziatah; 2 pkt - wymagane
ukierunkowanie, w wyniku ktérego prawidtowo i sprawnie
podejmowane dziatania; 1 pkt - wymagana pomoc w podejmowanych
dziataniach; 0 pkt - pomimo pomocy i ukierunkowania liczne, powazne
btedy w podejmowanych dziataniach. Ill.Postawa: 3 pkt - prawidtowa
postawa, bez zastrzezen; 2 pkt - wymagane ukierunkowanie, w wyniku
ktérego prezentowanie prawidtowej postawy; 1 pkt - mimo
ukierunkowania postawa budzi zastrzezenia; 0 pkt - prezentowanie
cech niezgodnych z przyjetymi kryteriami. IV.Wiedza: 3 pkt - aktualna,
petna; 2 pkt - aktualna, nieliczne braki;1 pkt - aktualna, na
minimalnym poziomie; 0 pkt - istotne braki w wiedzy. Skala ocen: 11 -
12 pkt - bardzo dobry (5,0); 10 - 10,5 pkt - dobry plus (4,5); 8 - 9,5 pkt
- dobry; 7- 7,5 pkt - dostateczny plus; 4 - 6,5 pkt - dostateczny; 0 - 3,5
pkt - niedostateczny. Student nie moze uzyska¢ w zadnej ze skal 0 pkt.
Warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych: - obowigzuje petne
umundurowanie, obecnos¢ obowigzkowa na wszystkich zajeciach
(100%). W przypadku nieobecnosci zajecia praktyczne musza by¢
zrealizowane w innym terminie, ustalonym z koordynatorem
przedmiotu oraz osoba prowadzacga zajecia praktyczne. Zaliczenie
umiejetnosci wedtug indeksu umiejetnosci/dzienniczka umiejetnosci
zawodowych, zaliczenie tematéw seminariéw, wykonanie zadania
indywidualnego polegajgcego na rozpoznaniu probleméw zdrowotnych
wybranej pacjentki przebywajacej w oddziale psychiatrii oraz ustalenie
planu postepowania i realizacja planu zgodnie z procedurami
postepowania.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu psychologii, etyki zawodu potoznej, podstaw opieki potoznicze;.
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

System informacji w ochronie zdrowia
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe
Cykl dydaktyczny
2019/20

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

Semestr 5 zaliczenie na ocene punktow ECTS
2.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 5, e-learning: 5, ¢wiczenia komputerowe: 10, samoksztatcenie:
15

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Zapoznanie studenta z podstawowymi systemami informatycznymi i aplikacjami stosowanymi w jednostkach

cl opieki zdrowotnej
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
zasady budowy i funkcjonowania Systemu Informacji obserwacja pracy
W1 Medycznej (SIM), dziedzinowych systemdw C.W36 studenta, projekt,

Sylabusy

teleinformatycznych oraz rejestréw medycznych,
a takze zasady ich wspétdziatania

zaliczenie
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W2 metody, narzedzia i techniki pozyskiwania danych

Umiejetnosci - Student potrafi:

interpretowac i stosowac zatozenia funkcjonalne
systemu informacji w ochronie zdrowia
ul z wykorzystaniem zaawansowanych metod
i technologii informatycznych w wykonywaniu
i kontraktowaniu $wiadczen zdrowotnych

postugiwac sie dokumentacja medyczna oraz
przestrzega¢ zasad bezpieczehstwa i poufnosci
informacji medycznej, a takze prawa ochrony
wtasnosci intelektualnej

u2

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

K1l

C.w37

C.u47

C.u4s

0.K7

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

e-learning

¢wiczenia komputerowe
samoksztatcenie

przygotowanie do ¢wiczen

taczny nakifad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Tresci programowe

1. System informacyjny w jednostkach opieki zdrowotnej

Sylabusy

obserwacja pracy
studenta, projekt,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, projekt,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, projekt,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

5

10
15

25

Liczba godzin
60

Liczba godzin
20

Liczba godzin
10

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

przedmiotu

Wi, Ul

zajec

wyktad, e-learning,
¢wiczenia komputerowe,
samoksztatcenie
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Struktura funkcjonowania systemu informacyjnego w

wyktad, e-learning,

2. . ; w1, Ul ¢wiczenia komputerowe,
ochronie zdrowia )
samoksztatcenie
3. Systemy nazewnictwa i kodowania W2, U2, K1 cwiczenia komputerowe,
samoksztatcenie
4, Bezpieczehstwo i poufnos¢ danych W2, U2 cwiczenia komputerowe,
samoksztatcenie
. . . . . wyktad, ¢wiczenia
5 Elektron!czna dokumentacja, rekord pacjenta i podpis W2, U2 komputerowe,
elektroniczny .
samoksztatcenie
6. Gromadzenie i przetwarzanie danych medycznych W1, w2, U1, U2 cwiczenia komputerowe,
samoksztatcenie
Zarzadzanie bazami danych w medycznych systemach ¢wiczenia komputerowe,
7. : W2, U1, U2 )
informatycznych samoksztatcenie
8. Pojecie telemedycyny i e-zdrowia W1, W2, U1, K1 cwiczenia komputerowe,
samoksztatcenie
Standardy zapisu i transmisji danych w formie ¢wiczenia komputerowe,
9. . . W2, U2 )
elekronicznej samoksztatcenie
. . C o wyktad, ¢wiczenia
10. Elektroniczny rejestr medyczny i dziedzinowe systemy W1, U1, K1 komputerowe,

teleinformatyczne w ochronie zdrowia

Metody nauczania:

samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Cwiczenia komputerowe, E-learning, Wyktad z prezentacjg multimedialna

Rodzaj zajec

wyktad

e-learning

¢wiczenia komputerowe

samoksztatcenie

Dodatkowy opis

Formy zaliczenia

zaliczenie

obserwacja pracy studenta,
zaliczenie

obserwacja pracy studenta,
projekt

zaliczenie

Warunki zaliczenia przedmiotu
Obowigzkowa obecnos$¢ na wyktadach i aktywne stuchanie.

Zdalna praca zadana przez prowadzacego na tematy
niepojawiajgce sie na zajeciach. Weryfikacja wykonanych
¢wiczen przez prowadzgcego oraz wystawienie zaliczenia w
przypadku poprawnosci wykonania.

Poprawne wykonanie prezentacji zaliczeniowej zadanej przez
prowadzacego, aktywna i obowigzkowa obecnos¢ studenta na
zajeciach.

Zapoznanie sie z przestanymi przez prowadzacego materiatami
(m.in artykuty naukowe, standardy systemdéw informacyjnych w
ochronie zdrowia) oraz wypracowywanie wtasnego osadu na
dany temat zgodnie z rozumowaniem akademickim. Dyskusja
sprawdzajaca wiedze studentéw na zajeciach.

Forma zaliczenia: Prezentacja tematu zatwierdzonego przez koordynatora

Skala ocen:
e Zgodnos¢ pracy z tematem - 5 pkt
e Oryginalnos¢ i samodzielnos¢ pracy - 5 pkt
e Prawidtowo dobrana bibliografia - 2 pkt.
[ ]

Sylabusy

Poprawne zastosowanie narzedzi informatycznych - 3 pkt
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Razem: 15 pkt

Ocena 2: 9 pkt i mniej
Ocena 3-3,5: 10 -11 pkt
Ocena 4-4,5:12 - 14 pkt
Ocena 5: 15 pkt

Metod zaliczenia nieobecnosci (1 nieobecnos¢ jest dopuszczalna):

e odrobienie z inng grupa zajeciowa,

e okazanie zwolnienia lekarskiego,

e praca na zaliczenie z danego zakresu tematycznego z dnia nieobecnosci (po wczesniejszej konsultacji z prowadzacym
zajecia).

Obserwacja aktywnosci studentéw:
Odnotowywanie aktywnosci studentéw za zajeciach oraz dodanie jej do oceny koncowej jako catosci. Brak aktywnosci moze
skutkowac obnizeniem oceny koncowej.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawowe umiejetnosci pracy z komputerem, obowigzkowa aktywna obecnosc na zajeciach
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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Rehabilitacja w potoznictwie, neonatologii i ginekologii
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2019/20

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2021/22

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie na ocene

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 zaliczenie na ocene punktow ECTS

4.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 30, samoksztatcenie: 20, zajecia praktyczne: 40
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie planowania i prowadzenia dziatah o charakterze profilaktycznym
i terapeutycznym w zakresie rehabilitacji w ginekologii, potoznictwie i neonatologii.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:

etiologie, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby

postepowania diagnostycznego i terapeutyczno- praca pisemna,

samoocena, sprawdzian

W1 opiekuiiczego w wybranych jednostkach chorobowych | 0.W3 raktvezny. zaliczenie
w chorobach wewnetrznych, chirurgii, pediatrii praktyczny,
) o ustne
i psychiatrii
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w2

W3

w4

W5

W6

W7

w8

w9

W10

W11

zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordb

zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem metod tagodzenia bélu porodowego

zasady opieki nad noworodkiem po porodzie

udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach
diagnostyczno-leczniczych w przypadku powiktanego
przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystepowania
chordb wynikajacych z reakcji organizmu kobiety

na cigze i choréb niepotozniczych

dziatania profilaktyczne podejmowane wobec oséb
w wieku rozwojowym, z uwzglednieniem noworodkdéw
i niemowlat

metody rehabilitacji i fizjoterapii stosowane
w ginekologii, potoznictwie i neonatologii

zasady usprawniania pacjentek po operacjach
ginekologicznych

postepowanie diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne
u pacjentek ze stanami zapalnymi narzagdéw rodnych,
chorobami przenoszonymi drogg ptciowa,
zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym
nietrzymaniem moczu

etiologie i patogeneze choréb nowotworowych
narzgddéw piciowych zenskich i gruczotu piersiowego
oraz postepowanie leczniczo-pielegnacyjne

i rehabilitacyjne w tych chorobach

role i zadania potoznej oraz instytucji rzgdowych
i pozarzadowych w podejmowaniu dziatah na rzecz
0s6b z niepetnosprawnosciami

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

Sylabusy

samodzielnie udziela¢ s$wiadczeh zapobiegawczych,
diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych
w zakresie okreslonym w przepisach

podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie
promocji zdrowia w stosunku do kobiet w okresie
okotoporodowym oraz stosowac w opiece
okotoporodowej zasady wynikajgce z regulacji
prawnych

realizowad zadania potoznej w opiece profilaktycznej,
diagnostycznej, terapeutycznej i rehabilitacyjnej nad
kobietami w cigzy i w okresie potogu

0.W6

D.W6

D.w8

D.W13

D.w42

D.w61

D.W63

D.W30

D.w34

D.W62

0.ul3

D.U3

D.U20

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie
ustne

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny
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u4

us

u6

u7

us

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna

prowadzi¢ rehabilitacje przytézkowa w usprawnianiu
po operacjach ginekologicznych, po porodzie drogami
natury i po cieciu cesarskim

stosowac rézne formy aktywnosci ruchowej w opiece
nad kobieta w réznych okresach jej zycia i réznym
stanie zdrowia, w szczegélnosci nad kobieta ciezarng,
kobieta rodzacg i pacjentka chorg ginekologicznie

przeprowadza¢ ¢wiczenia usprawniajgce w chorobach
ginekologicznych oraz prowadzi¢ rehabilitacje pdzna
kobiet po mastektomii i operacjach w onkologii
ginekologicznej

przygotowywacé pacjentke do zabiegdéw operacyjnych
ginekologicznych przeprowadzanych z zastosowaniem
réznych technik oraz planowa¢ opieke po takich
zabiegach, przygotowujac do samoopieki

i samopielegnacji w warunkach domowych,

we wspotpracy z rodzing pacjentki

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnos$ci zawodowe

Bilans punktéw ECTS

samoksztatcenie

zajecia praktyczne

przygotowanie do zajec

przygotowanie referatu

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

Sylabusy

D.u46

D.U51

D.U52

D.U53

D.U35

0.K1

0.K2

0.K4

30

20

40

20

10

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

samoocena, sprawdzian
praktyczny

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

120

Liczba godzin

70

Liczba godzin

40
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

Tresci programowe .
prog przedmiotu

- Cele, zadania i rola fizjoterapii ogélnie oraz w

poszczegdlnych dziatach ginekologii i potoznictwa.

- Narzedzia fizjoterapii, systematyka kinezyterapii i

zabiegi fizykalne stosowane w fizjoterapii.

- Metody specjalne stosowane w fizjoterapii (w

zarysie).

- Podstawowe zagadnienia z zakresu usprawniania i

rehabilitacji w chorobach ginekologicznych oraz po W1, W10, W11, W2, W3,
zabiegach na narzadzie rodnym. W4, W5, We, W7, W8,
- Podstawowe zagadnienia z zakresu profilaktyki i w9

fizjoterapii w ginekologii zachowawcze;.

- Podstawowe dziatania z zakresu fizjoterapii i

profilaktyki stosowanej w cigzy i w potogu.

- Elementy fizjoterapii w opiece nad noworodkiem.

- Podstawowe dziatania z zakresu fizjoterapii

stosowane w usprawnianiu i profilaktyce kobiet z

niepetnosprawnosciag ruchowa i w wieku starszym.

- Wybrane elementy nauki o ruchu: ptaszczyzny i osie
ruchu, nazwy ruchéw w poszczegdlnych stawach,
systematyka ¢wiczen leczniczych z przyktadami
¢wiczen, fazy ruchu, skréty uzywane przy zapisywaniu
¢wiczen.

- Zajecia praktyczne na oddziatach szpitalnych:

- Uruchamianie pacjentki, w 1-2 dobie i 3-4 dobie
potogu, mata pionizacja - sposoby, asekuracja.

- Uruchamianie pacjentek po cieciu cesarskim, po
operacjach ginekologicznych.

- Stosowanie ¢wiczen w celu odprowadzenia W10, W11, W8, W9, U1,
wadliwego utozenia ptodowego stép, gtéwki - U2, U3, U4, U5, Us, U7,
instruktaz dla rodzicow. us, K1, K2, K3

- Zajecia praktyczne w Szkole Rodzenia - zasady
kwalifikacji pacjentek do ¢wiczen w Szkole Rodzenia,
rodzaje stosowanych ¢wiczen, ich cele i zalety.

- Profilaktyka nietrzymania moczu i obnizania sie
narzadéw rodnych, usprawnianie mm krocza i dna
miednicy -przyktady ¢wiczen.

- Powtérzenie wybranych zagadnien, podsumowanie
materiatu, analiza dziatania réznych form ruchu z
przeznaczeniem dla potoznictwa, neonatologii i
ginekologii.

Fizjoterapia w zakresie ginekologii zachowawcze;j i

. Lo . W7, W8
ginekologii zabiegowe;.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Cwiczenia, Dyskusja, Praca w grupie, Wyktad, Zajecia praktyczne

Formy prowadzenia
zajec

wyktad

zajecia praktyczne

samoksztatcenie

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktad

Sylabusy

zaliczenie ustne \
pytania

Aktywny udziat w zajeciach; dyskusja; odpowiedzZ ustna na
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia

samoksztatcenie praca pisemna

samoocena, sprawdzian

zajecia praktyczne praktyczny

Warunki zaliczenia przedmiotu

Przygotowanie pracy. Przygotowanie eseju na 1 z wybranych
tematéw: 1.Szkota rodzenia 2.Rola i zadania fizjoterapii w
ginekologii zabiegowej lub onkologicznej - studium przypadku
3.Zadania i efekty fizjoterapii w potogu - studium przypadku.
Praca powinna skfada¢ sie z poszczegdlnych czesci:
wstep/wprowadzenie; zadania i cele fizjoterapii; wynik
postepowania; podsumowanie/wnioski; bibliografia. Kazda z czesci
punktowania 0-2; skala ocen: 10-9 bdb 8,5 db+ 8-7 db 6,5 dst+
6-5,5 dst 5-0 ndst

100% obecnosci na zajeciach. Zaliczenie w oparciu o aktywna
prace na zajeciach; samodzielne wykonanie polecenia(¢wiczenia)

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawowe wiadomosci z anatomii i fizjologii uktadu moczowo-ptciowego i rodnego kobiety; znajomos¢ podstawowych

procedur stosowanych w ginekologii i potoznictwie.

Sylabusy
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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Podstawy ratownictwa medycznego
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Cykl dydaktyczny
2019/20

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 zaliczenie na ocene punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 15, ¢wiczenia: 10, samoksztatcenie: 20, ¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych: 5
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Celem ksztatcenia jest ¢ zapoznanie studentéw z celami i zadaniami medycyny ratunkowej i medycyny katastrof
we wspoétczesnym swiecie, przedstawienie wspotczesnych zagrozeh pochodzenia naturalnego i technicznego, ¢
przedstawienie zasad dziatania Panstwowego Systemu Ratownictwa Medycznego w Polsce na tle obowiazujacych
aktéw prawnych oraz porédwnanie tego systemu z systemami obowigzujgcymi w innych krajach ¢ zapoznanie
z organizacjg dziatan ratowniczych w zdarzeniach jednostkowych, mnogich, masowych i katastrofach oraz
Cl z zasadami segregacji medycznej ofiar wypadkdéw ¢ zapoznanie z miedzynarodowym prawem humanitarnym

Sylabusy

oraz z rolg i zadaniami organizacji pozarzadowych w niesieniu pomocy ofiarom katastrof * zapoznanie z rola

i zadaniami potoznej w jednostkach systemu ratownictwa medycznego w Polsce ¢ przedstawienie oceny stanu
pacjenta urazowego na podstawie prostych parametréw medycznych ¢ zasad postepowania w sytuacjach
szczegdlnych, takich jak zagrozenie skazeniem chemicznym, radiacyjnym czy biologicznym, oraz terroryzm
uswiadomienie studentom koniecznosci systematycznego uzupetniania i uaktualniania wiedzy w tym zakresie.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kod

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

w1

w2

W3

W4

W5

W6

w7

w8

W9

W10

Wil

Sylabusy

rozwdj, budowe i funkcje organizmu cztowieka
w warunkach prawidtowych i patologicznych

etiologie, patomechanizm, objawy, przebieg i sposoby
postepowania diagnostycznego i terapeutyczno-
opiekunczego w wybranych jednostkach chorobowych
w chorobach wewnetrznych, chirurgii, pediatrii

i psychiatrii

system opieki zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej
i w wybranych panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej

zasady promocji zdrowia i profilaktyki chordéb

modele opieki potozniczej nad kobieta w kazdym
okresie zycia i stanie zdrowia

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego

zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy
postepowania resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegéw resuscytacyjnych ( Basic Life
Support, BLS) i zaawansowanego podtrzymywania
zycia (Advanced Life Support, ALS)

procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach
masowych, katastrofach i innych sytuacjach
szczegblnych

zasady organizacji i funkcjonowania systemu
Panstwowe Ratownictwo Medyczne

zasady resuscytacji kragzeniowo-oddechowej

zasady prowadzenia intensywnej opieki medycznej
bezprzyrzadowej i przyrzadowej

Kierunkowe efekty

0.W2

0.W3

0.W5

0.W6

o.w7

o.w4

D.W66

D.W65

D.w64

D.W58

D.W59

uczenia sie

Metody weryfikacji

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru
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W12

W13

W14

zasady udzielania pierwszej pomocy w oparzeniach
i sposoby pielegnowania rany oparzeniowej

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania
oraz zasady wykonywania badania
elektrokardiograficznego

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowania oraz zasady opieki pielegniarskiej

w najczestszych chorobach ukfadéw i narzadéw
organizmu

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

U4

us

u6

u7

us

uo

ulo

ull

organizowad prace wiasng i podlegtego personelu oraz
wspdtpracowad w zespotach opieki zdrowotnej

udziela¢ pierwszej pomocy i podejmowac dziatania
ratownicze w ramach resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej

przeprowadza¢ badanie podmiotowe i przedmiotowe
w celu postawienia diagnozy pielegniarskiej lub
potozniczej

podejmowac do czasu przybycia lekarza konieczne
dziatania w sytuacjach nagtych, w tym recznie
wydoby¢ tozysko i recznie zbada¢ macice

dokonywac oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej,
kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w okresie potogu

i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy
dostepnych metod i Srodkdéw, interpretowad wyniki
badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki potozniczej

wykonywac resuscytacje krazeniowo-oddechowa

wdraza¢ konieczne postepowanie w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego
zagrozenia zycia

doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichniecia
i skrecenia oraz przygotowywac pacjenta
do transportu w takich przypadkach

doraznie tamowa¢ krwawienia i krwotoki

wykonywaé podstawowe zabiegi resuscytacyjne

u 0séb dorostych i dzieci oraz stosowa¢ automatyczny
defibrylator zewnetrzny (Automated External
Defibrillator, AED) i bezprzyrzadowe udraznianie drég
oddechowych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Sylabusy

D.w47

D.w49

D.w48

0.Ul15

0.U9

0.ul0

0.U5

D.U1

D.u47

D.u48

D.U54

D.U55

D.U56

D.U57

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru

test wielokrotnego
wyboru

test wielokrotnego
wyboru

test wielokrotnego
wyboru

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, test
wielokrotnego wyboru
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K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

0.K1

0.K5

0.K6

0.K2

0.K3

0.K4

0.K7

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
sprawozdanie z
wykonania zadania, test
wielokrotnego wyboru

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajec studenta
wyktfad

¢wiczenia
samoksztatcenie

¢wiczenia w warunkach symulacyjnych

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

15
10

20

Liczba godzin
50

Liczba godzin
30

Liczba godzin
15
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* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

1. Medycyna Ratunkowa i Medycyna Katastrof -
definicje cele i zadania we wspétczesnym sSwiecie.
Wspoétczesne zagrozenia pochodzenia naturalnego i
technicznego. Zagadnienia etyczne w ratownictwie.
2. Ratownictwo medyczne w Polsce i na swiecie.
Panstwowy System Ratownictwa Medycznego. Ustawa
o Pahstwowym Ratownictwie Medycznym oraz inne
akty prawne.
3. Organizacja dziatan ratunkowych w zdarzeniach
jednostkowych, mnogich, masowych i katastrofach.
Segregacja medyczna.
4. Miedzynarodowe prawo humanitarne. Rola i zadania
1. organizacji pozarzagdowych w niesieniu pomocy
ofiarom katastrof.
5. Rola i zadania pielegniarki /potoznej/ w jednostkach
ratownictwa medycznego - szpitalnym oddziale
ratunkowym oraz zespole ratownictwa medycznego.
6. Stan zagrozenia zycia. Ocena stanu pacjenta
urazowego na podstawie prostych parametréw
zyciowych.
7. Przygotowanie pacjenta do transportu (Elementy
ITLS)
8. Zagadnienia psychologii w ratownictwie.
Psychologia ofiary i ratownika. Psychologia ttumu.
Dziecko w katastrofie.

W1, W10, W11, w12,
W13, W14, W2, W3, W4,
W5, W6, W7, W8, W9,
ul, u1o0, ull, U2, U3,
U4, U5, U6, U7, U8, U9,
K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7

wyktad, samoksztatcenie

1. Organizacja dziatan ratunkowych w zdarzeniach
jednostkowych, mnogich, masowych i katastrofach
2. Segregacja medyczna (triage) wg systemu START.
Re-triage.
3. ocena stanu pacjenta urazowego na podstawie
prostych parametréw zyciowych i mechanizmu urazu.
4, Sprzet do zaopatrywania obrazen ciata. Zasady
udzielania pomocy osobom - ofiarom wypadkéw

2. komunikacyjnych.
5. Przygotowanie pacjenta do transportu.
Postepowanie wg standardu ITLS.
6. Planowanie przygotowania SOR do przyjecia ofiar
zdarzen masowych i katastrof.
7. Postepowanie ratownicze w sytuacjach
szczegdlnych, w tym ratownictwo w zagrozeniach
substancjami niebezpiecznymi i w zagrozeniach
terorystycznych.

W10, W11, W12, W7, ¢wiczenia, ¢wiczenia w
W8, W9, U10, Ul11, U2, warunkach

U6, U7, U8, U9, K3, K4, symulacyjnych,

K7 samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Cwiczenia, Demonstracja, Film dydaktyczny, Gra dydaktyczna, Inscenizacja, Pokaz, Praca w grupie, Symulacja, Wyktad,
Wyktad z prezentacjg multimedialna, Zajecia praktyczne w warunkach symulacyjnych

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

zaliczenie testu na poziomie 61%

wyktad test wielokrotnego wyboru wymaganych punktéw
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

éwiczenia obserwacja pracy studenta, test wielokrotnego | zaliczenie testu na poziomie 61%

wyboru wymaganych punktéw
. praca pisemna, sprawozdanie z wykonania ztozenie i zaliczenie pracy na zadany temat z
samoksztatcenie ; )
zadania ratownictwa medycznego
¢wiczenia w warunkach poprawne wykonanie i omdwienie

obserwacja pracy studenta

symulacyjnych realizowanego scenariusza

Dodatkowy opis

1. Cwiczenia
Warunki zaliczenia ¢wiczen - szczegdtowe kryteria dotyczace warunkéw zaliczenia np. wykonania zadania w warunkach
pracowni umiejetnosci zostang przedstawione na pierwszych zajeciach na ¢wiczeniach w pracowni umiejetnosci i w
warunkach symulacyjnych
2. Samoksztatcenie
Zasady przygotowania pracy w ramach samoksztatcenia w ramach kursu ,Podstawy Ratownictwa Medycznego”. Praca jest
warunkiem zaliczenia kursu z wpisem oceny do USOS-u.
| Uktad pracy:
- Tytut, Autorzy, Rok, kierunek, grupa
- Wstep
- Oméwienie tematu
- Podsumowanie lub wnioski
- Spis wykorzystanej literatury (minimum 3 pozycje)
Uwaga!!: nalezy przestrzega¢ praw autorskich:

- cytowane Zrédta wg schematu:
-- ksigzki: autor, tytut, wydawnictwo, rok wydania, strony

-- artykuty: autor, tytut, czasopismo, rok, strony
-- zrédta z internetu: link pozwalajacy znalez¢ artykut

- zamieszczone ryciny i rysunki z podanym zrédtem pochodzenia
Mozna np. wykorzysta¢ wskazéwki z ,Pielegniarstwo i Zdrowie Publiczne”
http://www.pzp.umed.wroc.pl/pl/preparing-manuscript/ lub zasady przygotowania pracy dyplomowej WnoZ
3. Zaliczenie testowe:
Dopuszczenie do koncowego testu w oparciu o obecnos¢ i zaliczenie wszystkich ¢wiczen
Egzamin testowy 30 pytan (jedna odpowiedZ prawidtowa i trzy dystraktory) w ciagu 20 minut, w sesji zimowej. Drugi termin
w formie egzaminu ustnego przeprowadzanego przez Kierownika Zaktadu.
Kryteria zaliczenia testu /% w zaokragleniu/:
91 - 100% - 28-30 pkt - ocena 5,0
86 - 90% - 26 - 27 pkt - ocena 4,5
78 - 85% - 24 - 25 pkt - ocena 4,0
71-77 % - 22 - 23 pkt - ocena 3,5
61 -70% - 19 - 21 pkt - ocena 3,0
< 61% do 18 pkt -ocena 2,0

Whpis zaliczenia do USOS-u jest mozliwy wytgcznie po ztozeniu i zaliczeniu sprawozdania z pracy w ramach samoksztatcenia

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obowigzkowa znajomos¢ podstaw udzielania pierwszej pomocy z zakresu szkoty $redniej

Obowigzkowa obecnos¢ i zaliczenie wszystkich éwiczen w ramach kursu. W przypadku nieobecnosci usprawiedliwionej
dopuszcza sie mozliwos¢ odrobienia i zaliczenia ¢wiczeh na warunkach ustalonych przez prowadzacego zajecia.
Konieczne przygotowanie sie do ¢wiczen zgodnie z tematyka
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Dietetyka
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2019/20

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba
Semestr 5 zaliczenie na ocene punktéw ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wyktad: 16, ¢wiczenia: 14, samoksztatcenie: 15
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Student zostanie zapoznany z podstawowa wiedze dotyczaca sktadnikéw pokarmowych i ich znaczenia
Cl w profilaktyce i leczeniu wybranych chordb przewlektych dietozaleznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zalecen dla kobiet w cyklu ich zycia..
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy

uczenia sie
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wil

W2

W3

W4

W5

uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania
cztowieka zdrowego i chorego

zasady zywienia 0séb zdrowych i chorych w réznym
wieku oraz zywienia dojelitowego i pozajelitowego

zasady zywienia kobiety w réznych okresach jej zycia
i réznym stanie zdrowia, ze szczegdélnym
uwzglednieniem okresu cigzy oraz zasady zywienia
noworodkéw i niemowlat

zasady leczenia dietetycznego i powikfania
dietoterapii

$rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

u6

prowadzi¢ dziatalnos¢ edukacyjno-zdrowotng

w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie, metod
planowania rodziny, ochrony macierzyhstwa

i ojcostwa, przygotowania do rodzicielstwa i urodzenia
dziecka, facznie z poradnictwem na temat higieny

i zywienia, w tym poradnictwem laktacyjnym, oraz
prowadzi¢ profilaktyke chordb kobiecych i patologii
potozniczych

wystawiac recepty na leki, srodki spozywcze
specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne, niezbedne do kontynuacji leczenia

w ramach realizacji zlecen lekarskich

oceniac stan odzywienia i spos6b zywienia, prowadzi¢
poradnictwo w zakresie zywienia zdrowych i chorych
dzieci i dorostych, w szczegdlnosci kobiet w réznych
okresach ich zycia i réznym stanie zdrowia

stosowad diety terapeutyczne w wybranych
schorzeniach, nadzorowa¢ odrebnosci zywienia
zbiorowego oraz rozpoznawac powikfania dietoterapii

planowa¢ podstawowe diety pod wzgledem ilosciowym
i jakosciowym, w tym zalecenia zywieniowe dla
kobiety w okresie cigzy i karmienia piersig

dobiera¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia
zywieniowego i wystawia¢ na nie recepty w ramach
realizacji zlecen lekarskich oraz udziela¢ informacji

na temat ich stosowania

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l
K2

K3

Sylabusy

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane
czynnosci zawodowe

przestrzegania praw pacjenta

o.w4

C.w19

C.w20

c.w2l

C.w22

0.u8

0.Ul1

C.u3l

C.U32

C.u33

C.u34

0.K5

0.K4

0.K2

sprawozdanie z
wykonania zadania

kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, test

odpowiedz ustna,
zaliczenie pisemne

kolokwia teoretyczne

kolokwia teoretyczne,
obserwacja pracy
studenta, test

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy

studenta, test, zaliczenie

pisemne

obserwacja pracy

studenta, test, zaliczenie

pisemne

test, zaliczenie pisemne

kolokwia teoretyczne,
odpowiedz ustna, test,
zaliczenie pisemne

kolokwia teoretyczne,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, test

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta
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Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zaje¢

wyktad 16
¢wiczenia 14
samoksztatcenie 15
przygotowanie do zajec 10

taczny naktad pracy studenta Llczbasgodzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

30
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 14

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

Podstawy zywienia dietetycznego u dorostych i dzieci | W1, W2, W3, W4, U1, K1, | wyktad, ¢wiczenia,
w stanie zdrowia i choroby. K2, K3 samoksztatcenie

Rodzaje diet, ze szczegélnym uwzglednieniem diety
2. kobiety ciezarnej i karmiacej oraz zasady uktadania W2, W3, W4, U4
jadtospisow.

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

Zasady zywienia w chorobach nowotworowych

3. S W3, U4 wyktad, samoksztatcenie
narzgdu rodnego i piersi.

4 sroqlkl spozywcze specjalnego przeznaczenia W5, U4, U6 wykfad, samoksztatcenie
zywieniowego.

Przeprowadzanie wywiadu, na podstawie ktérego
ocenia sie stan odzywienia i sposéb zywienia oraz ¢wiczenia,

5. . . A ... | W2,U1, U3, U5 .
prowadzenie poradnictwa w zakresie zywienia dzieci i samoksztatcenie
dorostych w zdrowiu i chorobie.

6. Zasady i mozliwosci wystawiania przez potozng recept. | W5, U2, U6, K2, K3 wyktad, samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Cwiczenia komputerowe, Dyskusja, Praca w grupie, Pracownia komputerowa,
Seminarium, Wyktad, Wyktad z prezentacjg multimedialng

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
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Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktad kolokwia teoretyczne, obserwacja pracy studenta, obecnos¢ na wyktadach, zaliczenie testu
y odpowied? ustna, test 60% odpowiedzi pozytywnych.

. o obecnos¢ na ¢wiczeniach, zaliczenie
obserwacja pracy studenta, odpowiedz ustna, test,

¢wiczenia X S testu (60% odpowiedzi), pisemne
zaliczenie pisemne : ;
zaliczenie
samoksztatcenie sprawozdanie z wykonania zadania opracowanie zleconych zagadnieh

Wymagania wstepne i dodatkowe

Podstawowa wiedza z zakresu biologii, biochemii, fizjologii i prawa
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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Podstawowa opieka zdrowotna
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

Cykl dydaktyczny
2019/20

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
egzamin

Grupa zajec standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba

Semestr 5 egzamin punktow ECTS
5.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 12, ¢wiczenia: 18, samoksztatcenie: 30, zajecia praktyczne: 40

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

- przygotowanie merytoryczne i praktyczne studenta do samodzielnej realizacji zadah podstawowej opieki

cl zdrowotnej w opiece nad kobieta, rodzing i spotecznoscia lokalna w réznych sytuacjach zdrowotnych
2 - zdolno$¢ do podjecia dziatan w zakresie Swiadczen pielegniarsko - potozniczych w ramach podstawowej opieki
zdrowotnej
c3 - zapoznanie ze strukturg i funkcjonowaniem oraz rodzajami Swiadczen gwarantowanych w ramach podstawowe;
opieki zdrowotne;j
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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wil

W2

kompetencje potoznej podstawowe] opieki zdrowotnej
oraz warunki realizacji i zasady finansowania
Swiadczen potozniczych w podstawowej opiece
zdrowotnej

organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki
zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach, z uwzglednieniem zadah potoznej i innych
pracownikéw ochrony zdrowia

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

realizowa¢ swiadczenia zdrowotne w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej zgodnie
z kompetencjami potoznej

diagnozowad sytuacje kobiety i jej rodziny

w Srodowisku zamieszkania w zakresie rozpoznawania
problemdéw zdrowotnych i podejmowad dziatania

na rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny

wspdtpracowac z zespotem podstawowej opieki
zdrowotnej sprawujgcym opieke nad kobietg i jej
rodzing (z pielegniarka i lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej oraz asystentem rodziny)

rozpoznawac przemoc domowa i inne patologie
spoteczne oraz dokonywac interwencji w sytuacji
kryzysu w rodzinie

opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy
promocji zdrowia jednostek, rodzin i grup spotecznych

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

Sylabusy

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

C.w18

C.w17

C.uz27

C.uz28

C.u29

C.U30

C.U26

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K7

egzamin pisemny

egzamin pisemny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, obserwacja
pracy studenta,
odpowiedz ustna

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, odpowiedz
ustna

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny

egzamin pisemny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, egzamin
pisemny, projekt,
sprawozdanie z
wykonania zadania

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec
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¢wiczenia

samoksztatcenie

zajecia praktyczne

analiza przypadkéw

przygotowanie do ¢wiczeh

przygotowanie do egzaminu

zbieranie informacji do zadanej pracy

przygotowanie prezentacji multimedialnej

przygotowanie projektu

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

Potozna Srodowiskowa/rodzinna jako
$wiadczeniodawca ustug w podstawowej opiece
zdrowotnej (POZ). Inne podmioty uprawnione do
udzielania swiadczenh na poziomie POZ

Cele, zadania i organizacja POZ. Zakres $wiadczen
gwarantowanych.

Specyfika opieki nad kobieta w ramach dziatalnosci
poradni dla kobiet oraz w $rodowisku

Rola potoznej w edukacji na temat zapobiegania nagtej
Smierci t6zeczkowej noworodka/niemowlecia

Zasady kontraktowania ustug pielegniarsko-
potozniczych w POZ. Praktyka indywidualna i praktyka
grupowa- specyfika pracy, zasady tworzenia i
funkcjonowania

Wystawianie recept na Srodki spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego niezbedne do
kontynuacji leczenia.

Szkota rodzenia, edukacja przedporodowa jako forma
przygotowania przysztych rodzicéw

18
30

40

Liczba godzin
128

Liczba godzin
70

Liczba godzin
67

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

przedmiotu

w1

W2

W1, U1, U2

us

W2

u3

Uz, Us

zajec

wyktad

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, zajecia
praktyczne

wyktad, samoksztatcenie

wyktad

wyktad

¢wiczenia, zajecia
praktyczne,
samoksztatcenie
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Udziat potoznej rodzinnej w opiece przedkoncepcyjnej

8. nad kobietg i mezczyzng U2, U5, k4 cwiczenia
Opieka potoznej rodzinnej nad ciezarng, potoznica, L . _r

9. noworodkiem oraz rodzing. Standard opieki U1, U2, U3, K5 cwiczenia, zajecla

. . praktyczne
patronazowej
Opieka Srodowiskowa nad kobietg z problemami

10. ginekologicznymi (opieka po operacjach U2, U3, K1, K2, K4 cwiczenia
ginekologicznych, mastektomii, opieka paliatywna),
zakres udzielania wsparcia chorej i jej rodzinie

11, Pdzne macnerzyn;twp, Cigza u n|eletp|ej - qullvye U1, U3, US, K1 éwiczenia
przyczyny, zagrozenia, rola edukacyjna potoznej
Zadania potoznej w zakresie promowania zdrowego ¢wiczenia,

12. o . U5 .
stylu zycia - problem alkoholowy, problem nikotynowy samoksztatcenie
Prowadzenie cigzy fizjologicznej przez potozng w wyktad, zajecia

13. ramach podstawowej opieki zdrowotnej. Wspédtpraca z | U1, U3, K3 praktyczne,
lekarzem POZ samoksztatcenie
Przemoc w rodzinie - rola potoznej rodzinnej w
identyfikowaniu objawéw, czynnikéw ryzyka.

14, Prowadzenie dziatah profilaktycznych. U4, K3 wyktad
Przeprowadzenie interwencji w sytuacji kryzysu w
rodzinie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Dyskusja, Metoda problemowa, Metoda przypadkéw, Praca w grupie, Wyktad
z prezentacja multimedialng, Zajecia typu Problem Based Learning, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Egzamin pisemny testowy w sesji egzaminacyjnej V
semestru - 20 pytan jednokrotnego wyboru i analiza studium
indywidualnego przypadku (postawienie diagnozy
pielegniarsko-potozniczej, celu dziatania, zaproponowanie
sposobu rozwigzania problemu). Warunkiem zaliczenia

wyktad egzamin pisemny egzaminu jest uzyskanie co najmniej 60% maksymalnej
liczby punktéw Skala ocen: - 60-67% punktéw: ocena
dostateczna (3.0) - 68-75% punktéw: ocena plus dostateczny
(3.5) - 76-83% punktéw ocena dobra (4.0) - 84-90%
punktéw: ocena plus dobry (4.5) - ponad 90% punktéw:
ocena bardzo dobra (5.0 .

obserwacja pracy studenta,
¢wiczenia odpowiedz ustna, sprawozdanie
z wykonania zadania

100% obecnos¢ na zajeciach, aktywny udziat w dyskusji,
wspdtpraca w grupie studenckiej

samoksztatcenie projekt Zrealizowanie i zaprezentowanie efektéw samoksztatcenia

100% obecnos$¢ na zajeciach, uczestniczenie dwukrotnie w
zajeciach wybranej szkoty rodzenia, obserwacja 360 stopni
oraz samoocena, zaliczenie zaje¢ praktycznych, zaliczenie
tresci programowych w formie ustnej lub pisemnej (do
decyzji prowadzacego)

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, obserwacja pracy
studenta, odpowiedz ustna,
samoocena

zajecia praktyczne

Dodatkowy opis

Dodatkowe kryterium oceny stanowia:
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wykonanie zadanh zgodnie z obowigzujacymi procedurami,

punktualnos,

aktywne uczestnictwo w zajeciach,

przestrzeganie praw pacjenta,

sposéb komunikowania, przejawianie empatii w relacji z kobieta i jego rodzina oraz innymi cztonkami zespotu,
terminowos¢ i jakos¢ wykonywanych zadan i zabiegéw,

rozwdj osobowy.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z przedmiotéw podstawowych, klinicznych, przedmiotéw kierunkowych, etyki zawodu
oraz umiejetnosci pielegniarsko- potoznicze
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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM

MEDICUM

Organizacja pracy potozne;
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Cykl dydaktyczny
2019/20

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 zaliczenie na ocene punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 15, ¢wiczenia: 10, samoksztatcenie: 15
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Zdobycie wiedzy i umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych z zakresu organizacji pracy potoznej.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
. . s obserwacja pracy

W1 pojecie stanowiska pracy, zakresu obowigzkow, CW23 studenta, praca pisemna,

uprawnien i odpowiedzialnosci

Sylabusy

zaliczenie pisemne
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W2

W3

W4

W5

W6

regulacje prawne dotyczgce czasu pracy, pracy
zmianowej, rozktadu czasu pracy i obcigzenia
na stanowiskach pielegniarki i potoznej

podstawowe metody organizacji opieki potozniczej
i ich znaczenie dla jakosci tej opieki

etapy planowania pracy wtasnej i podlegtego
personelu

mozliwosci planowania kariery zawodowej
i uwarunkowania wtasnego rozwoju zawodowego

problematyke jako$ci w opiece zdrowotne;

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

ua

us

monitorowac zagrozenia w pracy potoznej oraz
czynniki sprzyjajace wystepowaniu choréb
zawodowych i wypadkdw przy pracy

planowa¢ wtasny rozwdj zawodowy i rozwijac
umiejetnosci aktywnego poszukiwania pracy

wspoétuczestniczy¢ w opracowywaniu standardéw
i procedur praktyki potozniczej oraz monitorowac

jakos¢ opieki potozniczej

podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy
i wspotpracy w zespole

nadzorowac i ocenia¢ prace podlegtego zespotu

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

K2

K3

K4
K5

K6

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglagdowych

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta

C.w24

C.w25

C.W26

Cc.wz7

C.w28

C.U35

C.U36

C.u37

C.u3s

C.U39

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
zaliczenie pisemne

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta
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K7

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

¢wiczenia

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

0.K7

Bilans punktéw ECTS

samoksztatcenie

przygotowanie do ¢wiczen

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

15

10

15

20

obserwacja pracy
studenta

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Liczba godzin

60

Liczba godzin

25

Liczba godzin

10

Tresci programowe

Tresci programowe

Pojecie stanowiska pracy.

Regulacje prawne dotyczgce pracy na stanowisku
potoznej.

Zasady organizacji pracy na stanowisku potoznej.
Ocena pracy na stanowisku potoznej.

Organizacja pracy na stanowisku potoznej w
oddziatach ginekologii, potoznictwa i neonatologii oraz
w podstawowej opiece zdrowotnej.

Warunki pracy na stanowisku potoznej. Ocena ryzyka
zawodowego.

Organizacja pracy wiasnej - aktywne poszukiwanie
pracy, planowanie kariery i rozwoju zawodowego.

Doskonalenie jakosci opieki potozniczej w podmiotach
leczniczych. Standardy w praktyce potozniczej.

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

W1, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W2, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W3, W4, U4, U5, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W3, W4, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

Ul, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

W5, U2, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

W6, U3, K1, K2, K3, K4,
K5, K6, K7

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie
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Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Cwiczenia, Dyskusja, Praca w grupie, Wyktad, Zajecia typu Problem Based Learning

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

wyktad zaliczenie pisemne Zaliczenie na ocene: 60% prawidtowych odpowiedzi w tescie.
Obecnos¢ obowigzkowa na ¢wiczeniach. Ocena punktowa

Lo . obserwacja pracy studenta, aktywnosci i przygotowania sie merytorycznego studenta na

¢wiczenia X I Y . . : 2

zaliczenie pisemne ¢wiczeniach od 0-5 pkt. Zaliczenie na ocene: 60%
prawidtowych odpowiedzi w tescie.
Praca pisemna na temat wskazany przez prowadzacego.
. . Kryteria oceny pracy: 1. Analiza literatury na dany temat. 2.
samoksztatcenie praca pisemna

Przedstawienie wynikdw badan naukowych. 3. Poprawnos¢
jezykowa.

Dodatkowy opis

Zaliczenie na ocene:

59% i mniej - ocena niedostateczna,
60%-69% - ocena dostateczna,
70%-79% - ocena plus dostateczna,
80%-84% - ocena dobra,

85%-89% - ocena plus dobra,

90% i wiecej - ocena bardzo dobra.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos$¢ podstaw opieki potozniczej, etyki zawodu potoznej, prawa medycznego i zdrowia publicznego.
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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Ginekologia i opieka ginekologiczna cz.ll
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2019/20

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2021/22

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu egzamin

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 egzamin punktow ECTS

7.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
wyktad: 30, samoksztatcenie: 20, zajecia praktyczne: 110, ¢wiczenia w
warunkach symulacyjnych: 10

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem ksztatcenia jest pogtebienie przez studenta wiedzy i rozwéj umiejetnosci niezbednych w sprawowaniu
Cl opieki nad kobietg w zakresie choréb ginekologicznych i onkologicznych w kazdym okresie jej zycia.
Przygotowanie studenta do planowania i prowadzenia edukacji zdrowotnej wobec kobiety i jej rodziny.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie .
uczenia sie

Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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wil

W2

W3

W4

W5

W6

zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w réznych
okresach jej zycia i nieprawidtowosci w budowie
narzadéw ptciowych

etiologie i patogeneze choréb nowotworowych
narzadéw piciowych zenskich i gruczotu piersiowego
oraz postepowanie leczniczo-pielegnacyjne

i rehabilitacyjne w tych chorobach

charakterystyke poszczegéinych nowotwordw narzadu
rodnego pod wzgledem etiologii, rozpoznania
histopatologicznego, objawoéw klinicznych, podziatu

na stopnie kliniczne wedtug Miedzynarodowe;j
Federacji Ginekologéw i Potoznikéw (International
Federation of Gynecology and Obsterics, FIGO) oraz
zaawansowania nowotworu wedtug klasyfikacji TNM
(tumor modus metastases)

zasady i programy profilaktyki choréb nowotworowych
narzadu rodnego i piersi

udziat potoznej w badaniach diagnostycznych
pacjentek z chorobami ginekologicznymi
i ze zmianami w gruczole piersiowym

zasady postepowania z pacjentka przed
przeprowadzeniem zabiegdw ginekologicznych i po ich
przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii

i chemioterapii, a takze role i zadania potoznej w tym
zakresie

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

planowa¢ i sprawowac opieke nad pacjentami
doswiadczajacymi niepowodzen w prokreacji i nad
rodzing obcigzona chorobami genetycznymi

rozpoznawa¢ wczesne objawy choréb nowotworowych
i stany przednowotworowe narzadéw ptciowych

rozpoznawac choroby gruczotu piersiowego oraz
edukowac pacjentke w zakresie samobadania
i samoobserwacji

przygotowywaé pacjentke do zabiegdéw operacyjnych
ginekologicznych przeprowadzanych z zastosowaniem
réznych technik oraz planowa¢ opieke po takich
zabiegach, przygotowujgc do samoopieki

i samopielegnacji w warunkach domowych,

we wspotpracy z rodzing pacjentki

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglagdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

D.w23

D.w34

D.W35

D.W36

D.W33

D.w31

D.U30

D.U32

D.U31

D.U35

0.K1

egzamin pisemny,
egzamin ustny, praca
pisemna, zaliczenie
ustne

egzamin pisemny,
egzamin ustny, praca
pisemna, zaliczenie
ustne

egzamin pisemny,
egzamin ustny, praca
pisemna, zaliczenie
ustne

egzamin pisemny,
egzamin ustny, praca
pisemna, zaliczenie
ustne

egzamin pisemny,
egzamin ustny, praca
pisemna, zaliczenie
ustne

egzamin pisemny,
egzamin ustny, praca
pisemna, zaliczenie
ustne

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena
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K2

K3

K4

K5

K6

K7

przestrzegania praw pacjenta

0.K2

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu

zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad

pacjentem

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane

czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci

0.K3

0.K4

0.K5

z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

0.K6

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

i potrzeb edukacyjnych

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

samoksztatcenie

zajecia praktyczne

przygotowanie do egzaminu

¢wiczenia w warunkach symulacyjnych

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

0.K7

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

obserwacja pracy

studenta, ocena grupy,

Samoocena

obserwacja pracy

studenta, ocena grupy,

Ssamoocena

obserwacja pracy

studenta, ocena grupy,

Samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy

studenta, ocena grupy,

Samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

na zrealizowane rodzaje zajec

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

30

20

110

10

10

Liczba godzin
180

Liczba godzin
150

Liczba godzin
120

Efekty uczenia sie dla
przedmiotu

Formy prowadzenia
zajec
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Nieprawidtowosci budowy i wady rozwojowe narzadow

wyktad, ¢wiczenia w

warunkach

1. i . X W1, Ul .
ptciowych. Przyczyny, leczenie, rokowanie. symulacyjnych,
samoksztatcenie
Nowotwory zenhskich narzadéw ptciowych. Etiologia, W2 W3. W4 U2 K1 K2 wyktad, zajecia
2. patogeneza, leczenie. Udziat potoznej w dziataniu K3 'K4 k5 K’6 K'7 " | praktyczne,
leczniczo -pielegnacyjnym. e T samoksztatcenie
Choroby nowotworowe gruczotu piersiowego.
Postepowanie leczniczo -pielegnacyjne po W2 W4 U3 KL K2. K3 wyktad, zajecia
3. mastektomii. Formy wsparcia psychicznego. Programy K4 'K6 |'<7 ToTr e praktyczne,
profilaktyczne choréb nowotworowych narzadu e samoksztatcenie
rodnego i piersi.
Badania diagnostyczne w ginekologii. Udziat potoznej wyktad, zajecia
4, w kierowaniu pacjentek na badania ze schorzeniami W5, U4, K1, K2 praktyczne,
ginekologicznymi i zmianami w gruczole piersiowym. samoksztatcenie
Operacje ginekologiczne. Planowanie opieki przed i W6. U4 K1 K2 K& K6 wyktad, zajecia
5. pooperacyjnej, oraz w trakcie radioterapii i T T e T praktyczne,

chemioterapii. Rola i zadania potozne;.

K7

Informacje rozszerzone

samoksztatcenie

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Dyskusja, Metoda przypadkdéw, Metoda sytuacyjna, Pokaz, Praca w grupie, Seminarium, Symulowany
pacjent, Wyktad, Zajecia praktyczne

Rodzaj zajec

wyktad

Sylabusy

Formy zaliczenia

egzamin pisemny,

egzamin ustny

Warunki zaliczenia przedmiotu

Obowigzkowa obecnos¢, egzamin ustny lub pisemny w sesji
egzaminacyjnej po semestrze V. Warunkiem dopuszczenia do
egzaminu jest uczestnictwo w wyktadach, zaliczenie zajec
praktycznych i praca samoksztatceniowa oraz zaliczenie semestru IV.
Ocena z egzaminu bedzie wynikiem sredniej arytmetycznej
pozytywnych ocen z zajec praktycznych, egzaminu ustnego lub
pisemnego, zgodnie z ponizszymi kryteriami: - 5,0 - 4,51 = bardzo
dobry - 4,5 - 4,21 = plus dobry - 4,2 - 3,71 = dobry - 3,7 - 3,21 =
plus dostateczny - 3,2 - 3,0 = dostateczny - 2,99 i ponizej =
niedostateczny. Egzamin obejmuje tresci programowe z wyktaddw,
¢wiczen z semestru IV oraz zajec praktycznych. Sktada sie z 30 pytan
jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru. Za kazda poprawng
odpowiedz uzyskuje sie jeden punkt. Uzyskanie 60% poprawnych
odpowiedzi z testu warunkuje zaliczenie egzaminu. Kryteria oceny
egzaminu pisemnego (lub ustnego): Bardzo dobry - wyczerpujace
opanowanie catego materiatu programowego, wiadomosci
powigzane ze sobg w logiczng catos¢, wiasciwe rozumienie zwigzku
przyczynowego. Plus dobry - dobre opanowanie materiatu
programowego z pominieciem niektérych mniej istotnych aspektdéw,
poprawne rozumienie zwigzku przyczynowego. Dobry - opanowanie
materiatu programowego, poprawne rozumienie zwigzku
przyczynowego. Plus dostateczny - opanowanie materiatu
programowego z pominieciem niektérych waznych aspektéw,
poprawne rozumienie zwigzku przyczynowego. Dostateczny -
dostateczne opanowanie materiatu programowego ograniczone do
tresci podstawowych, poprawne rozumienie zwiazku przyczynowego.
Niedostateczny - razacy brak wiadomosci programowych i wiezi
logicznych miedzy wiadomosciami.
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Rodzaj zajec

samoksztatcenie

zajecia praktyczne

¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych

Formy zaliczenia

praca pisemna

dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
praca pisemna,
samoocena, zaliczenie
ustne

Warunki zaliczenia przedmiotu

Samoksztatcenie stanowi pogtebienie zagadnien ujetych w efektach
uczenia sie przedmiotu. Do zaliczenia samoksztatcenia wymagane
jest przedstawienie w formie pisemnej analizy artykutu naukowego z
zakresu ginekologii i opieki ginekologiczne;j.

Obowigzkowa obecnos$¢ (w przypadku nieobecnosci zajecia musza
sie odby¢ w innym terminie po uprzednim uzgodnieniu z
prowadzacym zajecia), udokumentowanie procesu pielegnowania
wybranej pacjentki, zaliczenie tematéw seminaryjnych (forma
ustna), dzienniczek umiejetnosci praktycznych, spetnienie kryteriéw
zaliczenia zajec praktycznych, przestrzeganie regulaminu zajec
praktycznych. W trakcie zaje¢ student powinien cechowac sie
nienaganng postawg etyczng wobec pacjentéw i zespotu.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza i umiejetnosci niezbedne w sprawowaniu opieki nad kobietg ze schorzeniami ginekologicznymi i w zakresie schorzen
onkologicznych w kazdym okresie jej zycia. Umiejetnos¢ planowania i prowadzenia edukacji zdrowotnej wobec kobiety i jej

rodziny.

Sylabusy
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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Seminarium dyplomowe: Opieka nad matkg i dzieckiem
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2019/20

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2021/22

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny fakultatywny

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 5 - punktéw ECTS
0.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
seminarium: 20
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 zaliczenie punktéw ECTS
5.0
Forma prowadzenia i godziny zaje¢
seminarium: 20
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Cl Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do napisania pracy.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu
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Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie Metody weryfikacji

uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 przedmlot, cel, obs;arl badan naukowych D.W67 saliczenie
i paradygmaty potoznictwa
W2 metody i techniki prowadzenia badah naukowych D.W68 zaliczenie

zasady etyki w prowadzeniu badah naukowych
W3 i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa D.W69 zaliczenie
autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej

Umiejetnosci - Student potrafi:

przeprowadza¢ badanie jakoSciowe, postugujac sie

ul . D.U59 zaliczenie
narzedziem badawczym

U2 krytycznie anallzowag publlll<o.wane wyniki badan D.U58 saliczenie
naukowych w zakresie potoznictwa

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,

K1 okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych | 0.K1 zaliczenie
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

K2 przestrzegania praw pacjenta 0.K2 zaliczenie
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu

K3 zgodn!elz. zasa'dam,| gtyk|, w tym prze§trzeganla 0.K3 saliczenie
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane 0.K4 saliczenie
czynnosci zawodowe

K5 zasiegania opinii ekspertovy w przypadku trudnosci 0.K5 saliczenie
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

K6 przemd_ywanla i uwzglgdnlama czlynnllkow 0.K6 saliczenie
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K7 w zakresie wiedzy, umlejetno§C| i kompetencji o 0.K7 saliczenie
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktow ECTS
Semestr 5

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zaje¢

seminarium 20
taczny naktfad pracy studenta L|czbazgodzm
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Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 6

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . "
na zrealizowane rodzaje zaje¢

seminarium 20
przygotowanie do egzaminu 20
analiza materiatu badawczego 30
zbieranie informacji do zadanej pracy 25
uczestnictwo w egzaminie 2
ksztatcenie samodzielne 15
konsultacje z prowadzacym zajecia 15

taczny naktfad pracy studenta L|czb?297odzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

20
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
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Zgodne z wybranymi przez studentéw obszarami tematycznymi

« Czynniki sprzyjajace tworzeniu sie wiezi rodzicéw z dzieckiem poczetym;

* Zatozenia modeli edukacji zdrowotnej, w tym model medycyny rodzinnej oraz role i zadania potoznej podstawowej opieki zdrowotnej;

« Struktura i funkcje przedsiebiorstw podmiotu leczniczego, ze szczegdinym uwzglednieniem opieki nad kobietami i dzie¢mi;

* Ewolucja norm moralnych w zakresie sprawowania opieki potozniczej i zasad postepowania z nowonarodzonym dzieckiem;

* Przepisy prawne dotyczace ochrony prawnej matki i dziecka oraz pracy potoznych, a takze rola zawodowa potoznej w ujeciu historycznym i wspétczesnym;
« Problemy psychologiczne i zaburzenia psychiczne wystepujace w okresie cigzy, porodu i potogu;

« Wktad potoznych i lekarzy w rozwdj opieki potozniczej w Polsce i Europie;

« Historyczne formy ksztatcenia w zawodzie akuszerki oraz proces powstawania pierwszych szkét dla potoznych, regulaminéw i wymagan stawianych
kandydatkom;

* Metody, sposoby, zasady techniki i procedury stosowane w opiece nad ciezarna rodzaca, potoznica i jej dzieckiem;

* Modele, standardy, procedury wykorzystywane w pracy potoznej oraz istota, cel, wskazania, przeciwwskazania, niebezpieczenstwa, obowiazujgce zasady i
struktura wykonania podstawowych czynnosci pielegniarskich;

* Proces pielegnowania (istota, etapy, zasady stosowania) i Primary Nursing (istota, odrebnosci) oraz wptywu pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie
praktyki pielegniarskiej;

« Etapy procesu pielegnowania jako metody pracy potoznej w opiece nad kobietg, dzieckiem i jej rodzina;

« Kompetencje potoznej rodzinnej dotyczace specyfiki opieki nad kobieta i jej rodzing w $rodowisku zamieszkania, edukacji i pracy;
* Techniki badania fizykalnego i kompleksowego badania fizykalnego pacjenta dla potrzeb opieki potozniczej;

* Zabiegi usprawniajgce w potoznictwie i neonatologii;

« Stan potencjatu zdrowotnego jednostki i rodziny z rozpoznaniem czynnikéw ryzyka chordb wynikajacych ze stylu zycia;

* Programy promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej dostosowane do rozpoznawanych potrzeb zdrowotnych i warunkéw panujacych w srodowisku zycia
pacjenta i ich ewaluacja;

» Wspbtpraca z zespotem opiekujacym sie kobietg i jej rodzing (pielegniarka rodzinna, lekarzem rodzinnym, pracownikiem socjalnym);

* Proces laktacji oraz dziatania edukacyjne potoznej dotyczace promocji karmienia piersia;

« Udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego w stosunku do ciezarnej, rodzacej i potoznicy w stanach nagtych;

« Mechanizmy zakazenia ptodu podczas chordb bakteryjnych, pasozytniczych i wirusowych oraz zasady postepowania diagnostyczno-leczniczego;

« Zasady monitorowania przebiegu porodu przez obserwacje i zastosowanie metod takich jak: KTG, USG, EKG wewnatrzmaciczne ptodu i badania krwi
wiosniczkowej ptodu;

« Patomechanizm, diagnostyka i sposoby terapii w przebiegu cigzy, porodu i potogu z nadcisnieniem, konfliktem serologicznym, trombocytopenia, choroba
zatorowo-zakrzepowa, cukrzyca i wadami serca;

* Potrzeby kobiety ciezarnej, rodzacej i potoznicy w zakresie promocji zdrowia;
* Specyfika opieki nad noworodkiem w zaleznosci od jego dojrzatosci i stanu klinicznego;

« Stany przejsciowe okresu noworodkowego; W1, W2, W3, U1, U2, K1,

K2, K3, K4, K5, K6, K7 | Seminanum

« Cele i zasady dokonywania testéw przesiewowych u noworodka;

* Zasady intensywnego nadzoru nad noworodkiem oraz prowadzenia tlenoterapii;

« Dziatania profilaktyczne |, Il i Ill fazy w populacji wieku rozwojowego - okresu noworodkowego i niemowlecego;
* Metody oceny rozwoju fizycznego i psychoruchowego dziecka;

« Zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem w najczesciej wystepujacych chorobach uktadu oddechowego, moczowego, nerwowego, pokarmowego,
chorobach alergicznych, zakaznych, metabolicznych i stanach niedoborowych;

« Stany zagrazajace zyciu dziecka w przebiegu schorzen uktadu oddechowego, krazenia, moczowego, pokarmowego i nerwowego oraz ich patomechanizm;
« Zasady kompleksowej opieki nad dzieckiem z mdzgowym porazeniem dzieciecym i zespotem Downa oraz jego rodziny;

* Rola i zadania potoznej wobec matki i dziecka niepetnosprawnego;

« Zasady wczesnej interwencji wobec dziecka z wadami rozwojowymi;

« Ocena stanu ciezarnej, rodzacej, ptodu, potoznicy i noworodka przy pomocy dostepnych metod i Srodkéw;

* Rozpoznanie i eliminacja czynnikéw ryzyka w przebiegu ciagzy, porodu i potogu, a w razie koniecznosci zapewnia kobiecie i jej dziecku opieki sprawowanej
przez specjalistéw;

* Podstawowe zabiegi rehabilitacyjne w celu odprowadzenia wadliwego utozenia ptodowego stdp, gtéwki, udzielanie instruktazu rodzicom;

* Opieka potoznicza nad ciezarna, rodzaca i potoznicg w przebiegu cigzy, porodu oraz potogu powiktanego wspétistniejacymi chorobami potozniczymi i
niepotozniczymi;

* Opieka psychologiczna nad matka nieletnia i samotna;

« Opieka nad noworodkiem w zaleznosci od dojrzatosci, masy urodzeniowej ciata i stanu klinicznego;

« Badania przesiewowe i szczepienia u noworodka oraz badania diagnostyczne;

* Zabiegi z zakresu fizjoterapii u noworodka;

* Role potoznej w ochronie zdrowia psychicznego matki i dziecka w okresie ciazy, potogu i porodu oraz promocji zdrowia psychicznego rodziny.

« Znaczenie wynikéw badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia podopiecznej oraz techniki badania fizykalnego dla
potrzeb opieki potozniczej;

« Zasady psychoprofilaktyki porodu ze szczeg6lnym uwzglednieniem metod tagodzenia bélu;
* Poréd rodzinny, naturalny, aktywny;
« Zasady prowadzenia porodu w alternatywnych miejscach, w tym m.in. w wodzie i w warunkach poza szpitalnych;

* Najnowsze wytyczne WHO, ICM i FIGO dotyczace prowadzenia porodu przez potozna oraz polski standard opieki okotoporodowej oraz zasady obowiazujace
w prowadzeniu dokumentacji potozniczej;

* Przebieg proceséw spoteczno-organizacyjnych majacych wptyw na profesjonalizacje zawodu potoznej na przestrzeni dziejow;
« Indywidualny plany opieki prenatalnej i porodu w odniesieniu do ciezarnej i rodzacej, a w razie koniecznosci dokonanie ich modyfikacji;
* Zbiegi okotoporodowe u noworodka i ocena jego stan wg obowiazujacych skal oceny;

« Kamienie naturalne i prowadzenie poradnictwa laktacyjne;
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Informacje rozszerzone
Semestr 5

Metody nauczania:

Analiza przypadkdéw, Analiza tekstéw, Burza mézgdéw, Dyskusja, Metoda przypadkdw, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot konczy sie zaliczeniem bez oceny, zaliczenie indywidualnie
seminarium zaliczenie przez opiekuna prowadzacego prace na podstawie aktywnosci i
uczestnictwa w seminariach

Semestr 6

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Burza mézgéw, Dyskusja, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie bez oceny przez opiekuna pracy dyplomowej na podstawie
aktywnosci studenta i poprawnosci przedstawionej pracy
licencjackiej..Praca musi mie¢ charakter kazuistyczny i spetnia¢
regulaminowe wymogi formalne

seminarium zaliczenie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Poznanie tresci z przedmiotdw zawartych w programie | -VI semestru studiéw | stopnia
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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Seminarium dyplomowe: Opieka potoznicza
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2019/20

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2021/22

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny fakultatywny

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
Semestr 5 -

Forma prowadzenia i godziny zaje¢

seminarium: 20
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
Semestr 6 zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zaje¢

seminarium: 20

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Cl Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do napisania i obrony pracy dyplomowej

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Sylabusy

Liczba
punktéw ECTS
0.0

Liczba
punktéw ECTS
5.0
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Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie Metody weryfikacji

uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
W1 przedmlot, cel, obs;arl badan naukowych D.W67 saliczenie
i paradygmaty potoznictwa
W2 metody i techniki prowadzenia badah naukowych D.W68 zaliczenie

zasady etyki w prowadzeniu badah naukowych
W3 i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa D.W69 zaliczenie
autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej

Umiejetnosci - Student potrafi:

krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan

ul : o D.U58 zaliczenie
naukowych w zakresie potoznictwa

U2 przeproyvadzac badanie jakoSciowe, postugujac sie D.U59 saliczenie
narzedziem badawczym

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,

K1 okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych | 0.K1 zaliczenie
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

K2 przestrzegania praw pacjenta 0.K2 zaliczenie
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu

K3 zgodn!elz. zasa'dam,| gtyk|, w tym prze§trzeganla 0.K3 saliczenie
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

K4 ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane 0.K4 saliczenie
czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci . .

K> z samodzielnym rozwigzaniem problemu 0.K> 2aliczenie

K6 przemd_ywanla i uwzglgdnlama czlynnllkow 0.K6 saliczenie
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K7 w zakresie wiedzy, umlejetno§C| i kompetencji o 0.K7 saliczenie
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktow ECTS
Semestr 5

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zaje¢

seminarium 20
analiza materiatu badawczego 10
analiza przypadkéw 5
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przygotowanie pracy dyplomowej 20
konsultacje z prowadzacym zajecia 15

przygotowanie do egzaminu 10

taczny naktfad pracy studenta Llczbaggodzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

20
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 6

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zaje¢

seminarium 20
przygotowanie pracy dyplomowej 30
przygotowanie do egzaminu 20

Liczba godzin

taczny naktfad pracy studenta 70

Liczba godzin

Liczba godzin kontaktowych 20

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
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Zagadnienia seminaryjne zgodne z wybranymi przez studentéw grupami
tematycznymi.

Rola potoznej w opiece przedkoncepcyjnej i w okresie przygotowania do
rodzicielstwa;
Metody regulacji pocze¢;
Zadania potoznej w monitorowaniu cigzy fizjologicznej i ocenie ryzyka
potozniczego;
Metody oceny dojrzatosci ptodu i wydolnosci tozyska oraz sposoby
postepowania potozniczego, w tym testy biofizyczne, liczenie ruchéw ptodu,
test NST i CST;
Udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach diagnostyczno-leczniczych w
przypadku powiktanego przebiegu ciazy, porodu oraz wystepowania chordb
wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na cigze i choréb niepotozniczych;
Potdg prawidtowy i nieprawidtowy oraz zakres opieki realizowany przez
potozna nad potoznica, noworodkiem i ich rodzing;
Proces laktacji oraz dziatania edukacyjne potoznej dotyczace promocgji
karmienia piersia;
Udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru potozniczego w
stosunku do ciezarnej, rodzacej i potoznicy w stanach nagtych;
Metody diagnostyczne w potoznictwie oraz rola potoznej w przygotowaniu
kobiety i sprzetu do ich wykonania;
Mechanizmy zakazenia ptodu podczas choréb bakteryjnych, pasozytniczych i
wirusowych oraz zasady postepowania diagnostyczno-leczniczego;
Wytyczne dotyczace postepowania z ciezarng, rodzaca i noworodkiem
zakazonymi wirusami HIV, HBV, HSV | HCV;
Wskazania do poradnictwa genetycznego oraz zakres diagnostyki i terapii
wewnatrzmacicznej ptodu;
Techniki wspomaganego rozrodu oraz zasady monitorowania cigzy po
zaptodnieniu pozaustrojowym;
Rodzaje antykoncepcji;
Zasady monitorowania przebiegu porodu przez obserwacje i zastosowanie
metod takich jak: KTG, USG, EKG wewnatrzmaciczne ptodu i badania krwi
wtosniczkowej ptodu;

1. Standardy sprawowania opieki potozniczej nad cigzarng i potoznica w
przypadku wspétistnienia chordb niepotozniczych;
Potrzeby kobiety ciezarnej, rodzacej i potoznicy w zakresie promocji zdrowia;
Réznicowanie krwawienia w pierwszej i drugiej potowie ciazy (poronienie,
przedwczesne oddzielanie fozyska, tozysko przodujace, zasniad groniasty,
cigza pozamaciczna);
Postepowanie we wstrzasie i koagulopatii w potoznictwie;
Zmiany zachodzace w organizmie kobiety w poszczegdlnych okresach jej
zycia;
Zatozenia modeli edukacji zdrowotnej, w tym model medycyny rodzinnej
oraz role i zadania potoznej podstawowej opieki zdrowotnej;
Zabiegi okotoporodowe u noworodka i ocenia jego stan wg obowiazujacych
skal ocen;
Karmienie naturalne i poradnictwo laktacyjne;
Zadania potoznej w opiece profilaktycznej, diagnostycznej, terapeutycznej i
rehabilitacyjnej nad kobietami w cigzy, po porodzie i w potogu wynikajace z
obowigzujacych przepiséw prawa i standardéw postepowania potozniczego;
Przygotowanie kobiety i jej partnera do funkcji prokreacyjnej i
macierzyhstwa lub ojcostwa;
Przygotowanie kobiete do badan diagnostycznych, w tym prenatalnych;
Rozpoznanie cigzy na podstawie objawéw domysinych, prawdopodobnych i
pewnych oraz zapoznanie kobiety ze zmianami zachodzacymi w jej
organizmie podczas cigzy;
Profilaktyka ogdlna i swoista chordéb zakaZznych dotyczacych kobiet
przygotowujacych sie do macierzynhstwa i ciezarnych;
Edukacja kobiety w zakresie higieny i odzywiania podczas cigzy, potogu, w
schorzeniach ginekologicznych i w pozostatych okresach jej zycia;
Edukacja z zakresu dostepnych metod antykoncepcji, naucza naturalnych
metod regulacji pocze¢;
Planowanie i realizacja opieki potozniczej nad ciezarng, rodzaca i potoznicg w
przebiegu cigzy, porodu i potogu powiktanego wspétistniejagcymi chorobami
potozniczymi i niepotozniczymi;
Opieka nad matka po poronieni, porodzie martwego dziecka, narodzinach
dziecka z wadami rozwojowymi i po urazie okotoporodowym;
Opieka psychologiczna nad matke nieletnig i samotng;

W1, W2, W3, U1, U2, K1,

K2, K3, K4, K5, K6, K7 seminarium

Informacje rozszerzone
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Semestr 5

Metody nauczania:

Analiza przypadkdw, Analiza tekstdw, Burza mézgéw, Dyskusja, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot koficzy sie zaliczeniem bez oceny, zaliczenie indywidualnie
przez opiekuna prowadzacego prace na podstawie aktywnosci i
uczestnictwa w seminariach oraz zgodnosci przedstawionej pracy

seminanum zaliczenie dyplomowej pod katem spetniania pod wzgledem formalnym wymogéw
wynikajacych z Regulaminu Dyplomowania na Wydziale Nauk o Zdrowiu
Praca musi stanowi¢ forme pracy kazuistycznej.
Semestr 6

Metody nauczania:

Analiza przypadkdéw, Analiza tekstdw, Dyskusja, Metoda przypadkdéw, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot konczy sie zaliczeniem bez oceny, zaliczenie indywidualnie
przez opiekuna prowadzacego prace na podstawie aktywnosci i
uczestnictwa w seminariach oraz zgodnosci przedstawionej pracy
dyplomowej pod katem spetniania pod wzgledem formalnym wymogéw
wynikajacych z Regulaminu Dyplomowania na Wydziale Nauk o Zdrowiu
Praca musi stanowi¢ forme pracy kazuistycznej.

seminarium zaliczenie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos¢ tresci z przedmiotéw obejmujacych program | i Il roku studiow.
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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Seminarium dyplomowe: Opieka ginekologiczna
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2019/20

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2021/22

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny fakultatywny

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
Semestr 5 -

Forma prowadzenia i godziny zaje¢

seminarium: 20
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
Semestr 6 zaliczenie

Forma prowadzenia i godziny zaje¢

seminarium: 20

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Cl Celem przedmiotu jest przygotowanie studenta do napisania i obrony pracy dyplomowe;.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Sylabusy

Liczba
punktéw ECTS
0.0

Liczba
punktéw ECTS
5.0
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Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie .
uczenia sie

Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

etiologie dysfunkcji miesni dna miednicy oraz zasady
W1 profilaktyki zaburzen statyki narzadu rodnego D.W29 zaliczenie
i nietrzymania moczu

postepowanie diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne
u pacjentek ze stanami zapalnymi narzadéw rodnych,
W2 chorobami przenoszonymi droga ptciowa, D.W30 zaliczenie
zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym
nietrzymaniem moczu

zasady postepowania z pacjentka przed
przeprowadzeniem zabiegéw ginekologicznych i po ich

W3 przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii D.w31 zaliczenie
i chemioterapii, a takze role i zadania potoznej w tym
zakresie

zmiany zachodzgce w organizmie kobiety w okresie
menopauzy

W4 D.W32 zaliczenie

udziat potoznej w badaniach diagnostycznych
W5 pacjentek z chorobami ginekologicznymi D.W33 zaliczenie
i ze zmianami w gruczole piersiowym

etiologie i patogeneze choréb nowotworowych
narzaddéw piciowych zenskich i gruczotu piersiowego

W6 . . . ; D.W34 zaliczenie
oraz postepowanie leczniczo-pielegnacyjne
i rehabilitacyjne w tych chorobach
charakterystyke poszczegdélnych nowotworéw narzadu
rodnego pod wzgledem etiologii, rozpoznania
histopatologicznego, objawdw klinicznych, podziatu
na stopnie kliniczne wedtug Miedzynarodowe;j . .
w7 Federacji Ginekologéw i Potoznikéw (International D.W35 zaliczenie
Federation of Gynecology and Obsterics, FIGO) oraz
zaawansowania nowotworu wedtug klasyfikacji TNM
(tumor modus metastases)
W8 zasady i programy plroﬁl.aktykl choréb nowotworowych D.W36 saliczenie
narzadu rodnego i piersi
W9 przedmlot, cel, obs;arl badan naukowych D.W67 saliczenie
i paradygmaty potoznictwa
W10 metody i techniki prowadzenia badah naukowych D.W68 zaliczenie

zasady etyki w prowadzeniu badah naukowych
W11 i podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa D.W69 zaliczenie
autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej

Umiejetnosci - Student potrafi:

rozpoznawac choroby gruczotu piersiowego oraz

ul edukowad pacjentke w zakresie samobadania D.U31 zaliczenie
i samoobserwacji

U2 rozpoznawac wczesne objawy chorlob noyvotworowych D.U32 saliczenie
i stany przednowotworowe narzadow ptciowych
rozpoznawac zaburzenia statyki narzadu rodnego oraz

u3 uczestniczy¢ w leczeniu i profilaktyce nietrzymania D.U33 zaliczenie
moczu

u4 rozpoznawacd zaburzenia i patologie seksualne D.U34 zaliczenie
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przygotowywac pacjentke do zabiegdw operacyjnych
ginekologicznych przeprowadzanych z zastosowaniem

réznych technik oraz planowac opieke po takich

us . . t D.U35 zaliczenie
zabiegach, przygotowujgc do samoopieki
i samopielegnacji w warunkach domowych,
we wspbtpracy z rodzing pacjentki

U6 przeprowadzac badanie jakosciowe, postugujac sie D.U59 saliczenie

narzedziem badawczym

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,

K1 okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych | 0.K1 zaliczenie
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego

rodzing

K2 przestrzegania praw pacjenta

0.K2 zaliczenie

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu

K3
pacjentem

K4 L
czynnosci zawodowe

K5

K6

zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

0.K3 zaliczenie

0.K4 zaliczenie

0.K5 zaliczenie

0.K6 zaliczenie

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K7
i potrzeb edukacyjnych

Semestr 5

Rodzaje zaje¢ studenta
seminarium

przygotowanie pracy dyplomowej
konsultacje z prowadzacym zajecia
analiza materiatu badawczego
analiza przypadkow

przygotowanie do egzaminu

taczny naktfad pracy studenta

Sylabusy

w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

0.K7 zaliczenie

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

20
20
15

10

10

Liczba godzin
80
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Liczba godzin kontaktowych

Liczba godzin

20
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 15

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 6

Rodzaje zajec studenta
seminarium
przygotowanie pracy dyplomowej

przygotowanie do egzaminu

taczny naktfad pracy studenta
Liczba godzin kontaktowych

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp. Tresci programowe

Sylabusy

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

20
30

20

Liczba godzin
70

Liczba godzin
20

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

przedmiotu zajec
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Sylabusy

Zagadnienia seminaryjne zgodne z wybranymi przez
studentéw grupami tematycznymi:

* Zmiany zachodzace w organizmie kobiety w
poszczegdlnych okresach jej zycia;

* Nieprawidtowos$ci w budowie narzadéw kobiecych;

* Prawidtowy przebieg cyklu miesiecznego i jego
zaburzenia oraz przygotowanie kobiety do samoopieki
w tym zakresie;

* Granice norm i patologii seksualnych, modele
seksualnosci oraz aktywnos¢ seksualng w réznych
okresach zycia cztowieka;

* Zaburzenia i patologie, w tym przemoc seksualna;

» Metody diagnozowania i leczenia nieptodnosci;

* Postepowanie diagnostyczne, lecznicze i
pielegnacyjne u kobiet ze stanami zapalnymi narzadéw
rodnych, z chorobami przenoszonymi drogg ptciowa,
zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym
nieotrzymaniem moczu;

* Rola potoznej w przygotowaniu pacjentki do operacji
ginekologicznej;

* Sposoby monitorowania stanu pooperacyjnego u
pacjentki po operacji ginekologicznej (kontrola
parametréw zyciowych, profilaktyka
przeciwzakrzepowa,

gimnastyka ruchowa, gimnastyka oddechowa,
profilaktyka przeciwbdlowa);

* Zmiany zachodzace w okresie menopauzy, ich wptyw
na stan zdrowia kobiety i mozliwosci zapobiegania
(osteoporoza, choroby uktadu krgzenia, zaburzenia
metaboliczne, zaburzenia psychiczne);

* Udziat potoznej w diagnozowaniu pacjentek ze
schorzeniami ginekologicznymi (ocena ekosystemu
pochwy, cytodiagnostyka, kolposkopia, badania
patomorfologiczne, diagnostyka endokrynologiczna);
* Diagnostyka i metody leczenia zmian w piersiach
(mammografia, sonomammografia, BAC, rezonans
magnetyczny);

* Epidemiologia i patogeneza choréb nowotworowych
narzadéw piciowych zenskich i sutka;

* Udziat potoznej w profilaktyce choréb
nowotworowych;

» Zasady postepowania z chorg przed i po zabiegach
ginekologicznych oraz w trakcie radioterapii;

* Opieka nad chorg w terminalnej fazie choroby
nowotworowej;

* Opieka ginekologiczna nad kobietg w réznych
okresach jej zycia i stanie zdrowia - od poczecia do
senium;

* Udziat w diagnostyce i leczeniu choréb i wad
narzaddéw ptciowych kobiecych oraz planowanie opieki
ginekologicznej;

* Choroby sutka i edukuje pacjentke w zakresie
samobadania i samoobserwacji;

* Wczesne objawy nowotworowe i stany przedrakowe;
* Zaburzenia statyki narzadu rodnego, uczestniczy w
leczeniu i profilaktyce nietrzymania moczu;

* Zaburzenia i patologie seksualne

* Przygotowanie kobiete do zabiegdéw operacyjnych
ginekologicznych, przeprowadzanych z zastosowaniem
réznych technik;

* Przygotowanie pacjentki po zabiegu operacyjnym do
samoopieki i samopielegnacji w warunkach domowych
oraz wspétpraca z rodzing chorej;

W1, W10, W11, W2, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U2, U3, U4, U5,
U6, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

seminarium
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Informacje rozszerzone

Semestr 5

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstéw, Burza mézgéw, Dyskusja, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot konczy sie zaliczeniem bez oceny. Zaliczenie indywidualnie
przez opiekuna prowadzacego prace na podstawie aktywnosci i
uczestnictwa w seminariach oraz zgodnosci przedstawionej pracy

>eminarium zaliczenie dyplomowej pod katem spetniania pod wzgledem formalnym wymogéw
wynikajacych z Regulaminu Dyplomowania na Wydziale Nauk o Zdrowiu
Praca musi stanowi¢ forme pracy kazuistycznej.

Semestr 6

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Analiza tekstow, Burza mézgéw, Dyskusja, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot konfczy sie zaliczeniem bez oceny. Zaliczenie indywidualnie
przez opiekuna prowadzacego prace na podstawie aktywnosci i
uczestnictwa w seminariach oraz zgodnosci przedstawionej pracy
dyplomowej pod katem spetniania pod wzgledem formalnym wymogéw
wynikajacych z Regulaminu Dyplomowania na Wydziale Nauk o Zdrowiu.
Praca musi stanowi¢ forme pracy kazuistycznej.

seminarium zaliczenie

Wymagania wstepne i dodatkowe

Znajomos¢ tresci z przedmiotéw obejmujacych program | i Il roku studiow.
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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Wspotpraca w zespotach opieki zdrowotnej
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED
0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi
Tak

Cykl dydaktyczny
2019/20

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie Liczba

Semestr 5 zaliczenie na ocene

punktéw ECTS
2.0

Forma prowadzenia i godziny zaje¢
wyktad: 15, ¢wiczenia: 9, samoksztatcenie: 10, ¢wiczenia w warunkach

symulacyjnych: 6

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Uswiadomienie stuchaczom probleméw z zakresu organizacji zespotu i czynnikéw warunkujgcych wspotprace
Cl w zespole opieki zdrowotnej, stylu zarzgdzania zespotami i znaczenia przywddztwa w potoznictwie i zespotach

interdyscyplinarnych.

Zapoznanie studentéw z zasadami pracy zespotowej,modelami organizacji pracy zespotu oraz motywowania

C2 ; -
i oceny efektywnosci pracy zespotu.
C3 Zapoznanie studentéw z procesem podejmowania decyzji jednoosobowych i grupowych.
ca Zapoznanie studentéw z filozofig prowadzenia negocjacji, sposobami prowadzenia negocjacji. podstawami

rozwigzywania konfliktéw w zespole

Sylabusy
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Kod

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

wil

W2

W3

W4

W5

W6

priorytety pracy zespotowej i czynniki wptywajgce
na efektywnos¢ pracy zespotu

znaczenie motywacji cztonkéw zespotu dla jakosci
i efektywnosci pracy zespotu

role przywddztwa i style zarzadzania w pracy
zespotowej oraz ich wady i zalety

proces podejmowania decyzji w zespole

metody samooceny pracy zespotu

czynniki zaktécajace prace zespotowg i metody
rozwigzywania konfliktdw w zespole

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

u4

us

u6

organizowa¢ prace wiasna i podlegtego personelu oraz
wspdtpracowad w zespotach opieki zdrowotnej

analizowac korzysci wynikajgce z pracy zespotowe;j

korzystac¢ z wybranych modeli organizowania pracy
wiasnej i zespotu

wskazywac sposoby rozwigzywania probleméw
cztonkéw zespotu

planowa¢ prace zespotu i motywowad cztonkéw
zespotu do pracy

identyfikowad czynniki zaktécajgce prace zespotu
i wskazywad sposoby zwiekszenia efektywnosci pracy
zespotowej

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1l

Sylabusy

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

Kierunkowe efekty

C.w40

C.w4l

C.w42

C.w43

C.w44

C.w45

0.U15

C.U49

C.Us0

C.U51

C.U52

C.U53

0.K3

uczenia sie

Metody weryfikacji

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena, test

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna, praca
pisemna

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena
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ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

K2 L 0.K4
czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci

K3 ; . . 0.K5
z samodzielnym rozwigzaniem problemu
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen

K4 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji 0.K7

i potrzeb edukacyjnych

Rodzaje zaje¢ studenta

wyktad

¢wiczenia

samoksztatcenie

przygotowanie do ¢wiczen
przygotowanie do egzaminu
zbieranie informacji do zadanej pracy

sporzadzenie sprawozdania

¢wiczenia w warunkach symulacyjnych

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw

Bilans punktéw ECTS

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze

praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp. Tresci programowe przedmiotu

1 Deﬁr’uqa zespotu, role oraz czynniki warunkujgce W1, W2, U2, K2, Ké
wspotprace w zespole.

2. Przywodgtwo i style kle.rovsl/anla. Model przywodztwla W3, UL, K1, K2, K3, K4
sytuacyjnego. Znaczenie lidera w pracy zespotowe;.

3. Wybrane modele pracy wtasnej i zespotowe;j. W2, W5, U3, K1, K2, K3,

Sylabusy

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla

K4

15

10

Liczba godzin
60

Liczba godzin
30

Liczba godzin
15

Formy prowadzenia
zajec

wyktad, samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia,
samoksztatcenie

wyktad, samoksztatcenie
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Metody nauczania:

Organizacja pracy zespotu opieki zdrowotne;j.
Znaczenie motywowania i oceny efektywnosci pracy. K4

Proces podejmowania decyzji w zespole opieki
zdrowotnej.

Prowadzenie negocjacji. Strategie negocjowania,
przygotowanie negocjacji, fazy i btedy negocjacyjne.

Rozwiazywanie konfliktéw w zespole opieki
zdrowotnej.

Wa, W5, U3, K1, K2, K3, wyktad, samoksztatcenie

wyktad, ¢wiczenia w
warunkach
symulacyjnych,
samoksztatcenie

W4, U5, K1, K2, K3, K4

wyktad, ¢wiczenia w
warunkach
symulacyjnych,
samoksztatcenie

W4, W6, U4, U5, U6, K1,
K2, K3, K4

wyktad, ¢wiczenia w
W6, U1, U6, K1, K2, K3, warunkach
K4 symulacyjnych,
samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Burza mézgéw, Cwiczenia, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Dyskusja, Gra dydaktyczna, Praca w grupie

Rodzaj zajec

wyktad

¢wiczenia

samoksztatcenie

¢wiczenia w warunkach
symulacyjnych

Sylabusy

Formy zaliczenia

test

obserwacja pracy
studenta, samoocena,
test

praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena

Warunki zaliczenia przedmiotu

Uzyskanie 60% poprawnych odpowiedzi w tescie Kryteria oceny:
uzyskanie co najmniej 21 pkt. - punktacja punktacja 40-38 pkt. -bdb,
37-35 pkt. +db, 34-30 pkt. -db, 29-26 pkt. + dst, 25-21 pkt.-dst,
ponizej 21 pkt .-ndst

Uzyskanie 60% poprawnych odpowiedzi w tescie. Kryteria oceny:
uzyskanie co najmniej 21 pkt. - punktacja punktacja 40-38 pkt. -bdb,
37-35 pkt. +db, 34-30 pkt. -db, 29-26 pkt. + dst, 25-21 pkt.-dst,
ponizej 21 pkt .-ndst Obowigzkowa obecnos¢ na ¢wiczeniach. Ocena
aktywnosci studenta na ¢wiczeniach w skali od 0-5 pkt.

Ocena pracy pisemnej na podstawie kryteriéw: 1. Analiza literatury
na dany temat dotyczacy zarzadzania zespotami . 2.
Przeprowadzenie badania - wywiadu na temat probleméw
wspdtpracy w zespole 3. Sposdb przedstawienia wynikéw.

Warunkiem zaliczenia jest 100% obecnos¢ na zajeciach oraz
aktywny udziat w zajeciach. Zajecia prowadzone metoda PBL,
Studenci przygotowujg sie samodzielnie do spotkania.
zakonczonego samooceng, oceng grupy oraz oceng wynikajacg z
obserwacji pracy studenta przez nauczyciela na zajeciach (udziat w
dyskusji). Warunkiem zaliczenia bedzie otrzymanie przynajmniej 3
pkt. ( $rednia ocen) . Wedtug ponizszych kryteriéw: Op -student
milczy przez cate zajecia. 1p. -student wywotany do odpowiedzi
odpowiada na zadane pytanie prawidtowo, nie bierze udziatu w
dyskusji samodzielnie. 2p. -student jeden raz zabiera gtos
samodzielnie w dyskusji, odpowiada poprawnie merytorycznie w
odniesieniu do omawianego zagadnienia. 3p.-student uczestniczy w
dyskusji, 2-3 krotnie zabiera gtos, uzasadnia swoje stanowisko
powotujac sie na literature przedmiotu. 4p. - student uczestniczy w
dyskusji, wielokrotnie samodzielnie zabiera gtos, uzasadnia swoje
stanowisko powotujac sie na literature przedmiotu. 5p.- student
wykazuje sie ponad przecietnym przygotowaniem do zaje¢,
merytorycznie przewodniczy w dyskusji, staje sie jej nieformalnym
liderem.
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Wymagania wstepne i dodatkowe

Wymagana wiedza z zakresu podstaw opieki potozniczej, pielegniarstwa specjalistycznego oraz podstawowej opieki
zdrowotnej, zdrowia publicznego, nauk spotecznych, prawa medycznego, zarzadzania w potoznictwie.
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED
0231 Nauka jezykéw

Przedmiot powiazany z badaniami naukowymi

Tak
Okres
Semestr 5
Cl ) .
z 0soba niestyszaca/niedostyszaca.
Kod Efekty w zakresie

Wiedzy - Student zna i rozumie:

Sylabusy

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Jezyk migowy

Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2019/20

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw

Obligatoryjnos¢
fakultatywny

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie na ocene

Grupa zajec standardu
C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
zaliczenie na ocene

punktéw ECTS
2.0

Forma prowadzenia i godziny zajec
¢wiczenia: 30, samoksztatcenie: 10

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem ksztatcenia jest nabycie wiedzy i umiejetnosci przez studenta pozwalajacych na porozumiewanie sie

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

uczenia sie Metody weryfikacji
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podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne
i ideograficzne w zakresie niezbednym

wil L . . . C.w38 zaliczenie
do gromadzenia informacji o sytuacji zdrowotnej
pacjenta

w2 zasady komunikacji z pacjentem niestyszacym C.w39 zaliczenie

Umiejetnosci - Student potrafi:

postugiwac sie znakami jezyka migowego oraz innymi
ul sposobami i Srodkami komunikowania sie w opiece C.U46 zaliczenie
nad pacjentem z uszkodzeniem stuchu

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane

K1 -
czynnosci zawodowe

0.K4 zaliczenie

Bilans punktéw ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . L
na zrealizowane rodzaje zaje¢

¢wiczenia 30
samoksztatcenie 10
przygotowanie do ¢wiczen 15

taczny naktfad pracy studenta Llczba5590d2m

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

30
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 30

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Lp. Treéci programowe Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

przedmiotu zajec
Podstawy polskiego jezyka migowego (PJM). Polski
jezyk migowy a system jezykowo migowy. Sposoby . .
L oraz Srodki komunikowania sie z osobg g/Gtuchg i W1, W2, UL, Kl cwiczenia
niedostyszacy
2. Daktylografia. Liczebniki gtéwne i porzagdkowe W1, w2, Ul cwiczenia,

samoksztatcenie
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Znaki ideograficzne

1. pierwszy kontakt z pacjentem/ pacjentka

2. zebranie podstawowych informacji o pacjentce i
stanie zdrowia

. przyjecie do szpitala, rejestracja w przychodni

. pobyt na oddziale, cigza, poréd

. przygotowanie do badania, do operacji W1, W2, U1, K1
. elementy anatomii, podstawowe badania

. wypadki, kontuzje, choroby

. profilaktyka: higiena, dieta, natogi

. czas: dni tygodnia, pory dnia, godziny -
podstawowe liczebniki inkorporowane

10. zakupy, leki, apteka.

¢wiczenia,
samoksztatcenie

OooNOoO U bW

Gramatyka

1. Tworzenie zdah oznajmujacych - twierdzenia,
przeczenia

2. Tworzenie pytan ogélnych i szczegétowych

¢wiczenia,

W1, W2, U1, K1 ,
samoksztatcenie

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Cwiczenia, Demonstracja, Pokaz, Praca w grupie

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przemiganie wylosowanego zestawu sktadajgcego sie z czterech
elementéw sprawdzajacych: 1.umiejetnos¢ postugiwania sie daktylografig
2.znajomos¢ liczebnikéw gtdwnych i porzagdkowych 3.znajomos¢ znakéw
ideograficznych z zakresu przerobionego materiatu 4.umiejetnosé

cwiczenia zaliczenie konstruowania zdan oznajmujacych oraz pytan Ocena wg. 4 pkt. jw.
Kryterium oceny Zaliczenie na ocene. Warunkiem zaliczenia przedmiotu
jest: ©100% obecnos¢ na ¢wiczeniach ¢systematyczne przygotowanie sie
do zaje¢ *aktywnos¢ na ¢wiczeniach (zadania indywidualne i/lub grupowe)

samoksztatcenie zaliczenie samoksztatcenie - opracowanie zagadnien z podanego tematu

Dodatkowy opis

Metody kontroli:
*Kontrola biezaca poprawnosci w odtwarzaniu znakéw ideograficznych, liczebnikéw i daktylografii

*Kontrola praktycznego wykonania zadania w parach, na bazie nowo poznanych znakdw jezyka migowego - dialog
tematyczny, pozwalajacy sprawdzi¢ aktywnos¢ studentéw na ¢wiczeniach oraz umiejetnos¢ postugiwania sie jezykiem

migowym

*Kontrola zadania tematycznego przygotowanego indywidualnie i/lub zespotowo - inscenizacja dialogu tematycznego -
odczytywanie

*Samoocena i ocena przez grupe
*Kontrola zaprezentowanych scenek z jezykiem artykutowanym (bez uzycia gtosu),
*Obserwacja umiejetnosci wykorzystaniu przez studenta mimiki, mowy ciata i gestéw w porozumiewaniu z osobg niestyszacg

podczas inscenizacji dialogu tematycznego

Kryteria oceny:
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1.Wyczerpujgce opanowanie catego materiatu programowego, skuteczna komunikacja z 0sobga niestyszacga, bez ingerencji
nauczyciela - bdb

2.0panowanie materiatu programowego, po niewielkim naprowadzeniu przez nauczyciela, umiejetnos¢ komunikacji z osobg
niestyszaca - db

3.Zakres materiatu programowego ograniczony do tresci podstawowych, ograniczona umiejetno$¢ komunikacji z osoba
niestyszaca, nawet przy pomocy nauczyciela - dst

4. Razacy brak wiadomosci programowych, zupetny brak umiejetnosci umozliwiajgcych komunikacje z osoba niestyszaca -
ndst

Wymagania wstepne i dodatkowe

Obecnos¢ na zajeciach.
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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa: Anestezjologia i stany zagrozenia zycia
Karta opisu przedmiotu

Jednostka

Informacje podstawowe

organizacyjna

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow

Potoznictwo

Poziom ksztatcenia

pierwszego

stopnia

Forma studiow

stacjonarne

Profil studiow

praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pieleg

niarstwo i potoznictwo

Cykl dydaktyczny
2019/20

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 zaliczenie punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 40
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Nabycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych pozwalajgcych na realizacje opieki nad pacjentami/kami przed
i po zabiegach operacyjnych oraz rozpoznanie i udzielenie pomocy w stanach zagrozenia zycia.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
obserwacja pracy
W1 zasady resuscytacji kragzeniowo-oddechowej D.W58 studenta, praca pisemna,
samoocena
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zasady prowadzenia intensywnej opieki medycznej

W2 L ; D.W59
bezprzyrzadowej i przyrzadowej
w3 farmakologiczne sposoby tagodzenia bélu porodowego | D.W60
Umiejetnosci - Student potrafi:
ul wykonywac resuscytacje krazeniowo-oddechowa D.u47
U2 wdrazgc I.<on|ecznle postepowanie w sytuacji D.U48
zagrozenia zdrowia lub zycia
przygotowywac pacjentke do znieczulenia
U3 ; . P ) ; . D.U49
i monitorowac jej stan w trakcie znieczulenia
u4 uczestniczy¢ w farmakoterapii i leczeniu bélu D.U50
Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:
kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
K1 okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych | 0.K1
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing
K2 przestrzegania praw pacjenta 0.K2
samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
K3 P o X 0.K3
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
K4 7 0.K4
czynnosci zawodowe
zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
K5 ; . . 0.K5
z samodzielnym rozwigzaniem problemu
przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
K6 ; : . X 0.K6
wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
K7 w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji 0.K7

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

Rodzaje zajec studenta . . o,
na zrealizowane rodzaje zajec

Sylabusy

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, praca pisemna,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
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praktyka zawodowa 40

przygotowanie do zajec 20

taczny naktad pracy studenta Llczba6godzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

40
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 40

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec

Metody sztucznej wentylacji (bezprzyrzagdowe): usta-
1. usta, usta-nos, modyfikacji przyrzadowej, ocena
skutecznosci.

W1, Wz, Ul, U2, K1, K2,

K3, K4, K5, K6, K7 praktyka zawodowa

Rozpoznanie nagtego zatrzymania krazenia,
2. bezposrednie przyczyny, mechanizmy zatrzymania
krazenia, resuscytacja krazeniowo-oddechowa.

W1, W2, Ul, U2, K1, K2,

K3, K4, K5, K6, K7 praktyka zawodowa

Sposoby monitorowanie pacjentki w czasie

3 znieczulenia i w oddziale intensywnej terapii. W2, U2, U3, K1, K2, K3, raktvka zawodowa
' Interpretacja parametréw stanu ogdinego. Pomiar i K4, K5, K6, K7 prakty
interpretacja: CTK, OCZ, pulsoksymetrii.
4 Wskazania do badan diagnostycznych i ich W2, U2, U3, K1, K2, K3, raktvka zawodowa
' interpretacja. K4, K5, K6, K7 P y

Przygotowanie zapisu form recepturowych: udziat w
5. przygotowaniu receptariusza oddziatu pod kontrolg
pielegniarki/potoznej oddziatowe;.

W3, U3, U4, K1, K2, K3,

K4, K5, K6, K7 praktyka zawodowa

Planowanie opieki nad pacjentka po znieczuleniu do
6. porodu, ciecia cesarskiego i zabiegu ginekologicznego
w zaleznosci od rodzaju znieczulenia.

W2, U2, U3, U4, K1, K2,

K3 K4 K5, K6, K7 praktyka zawodowa

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Praktyka zawodowa

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu
Warunkiem zaliczenia jest obecnos$¢ na wszystkich
praktyka zawodowa obserwacja pracy studenta, ocena zeyeaach pqutyczny;h i .przygotovlva.me procesu
grupy, praca pisemna, samoocena pielegnowania (w razie nieobecnosci forma zaliczenia

wskazana przez prowadzacego).

Dodatkowy opis

Przedmiot konczy sie zaliczeniem bez oceny.
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Warunki zaliczenia praktyki zawodowe;j:

obecnos¢ obowigzkowa na wszystkich zajeciach (100% frekwencji),

prawidtowa postawa zawodowa, kultura osobista i staranne umundurowanie oraz punktualne uczeszczanie na zajecia,
zaliczenie na ocene pozytywna umiejetnosci praktycznych,

zaliczenie na ocene pozytywnga seminariéw,

zaliczenie na ocene pozytywng pracy pisemnej (procesu pielegnowania),

przestrzeganie regulaminu praktyki zawodowej.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczenie zajec praktycznych.
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Jednostka organizacyjna
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Kierunek studiow
Potoznictwo

Poziom ksztatcenia
pierwszego stopnia

Forma studiow
stacjonarne

Profil studiow
praktyczny

Dyscypliny
Nauki o zdrowiu

Klasyfikacja ISCED

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo

UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa: Psychiatria
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2019/20

Rok realizacji
2021/22

Jezyki wyktadowe
Polski

Blok zajeciowy
obowigzkowy do zaliczenia roku

Obligatoryjnos¢
obowigzkowy

Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie
zaliczenie

Grupa zajec standardu
D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 punktow ECTS
2.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 40
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
Celem ksztatcenia jest pogtebienie przez studentéw wiedzy, doskonalenie umiejetnosci uzyskanych podczas zajec
Cl praktycznych oraz ksztattowanie postaw umozliwiajgcych objecie profesjonalna opieka pacjentéw z zaburzeniami
psychicznymi.
Efekty uczenia sie dla przedmiotu
Kod Efekty w zakresie Klerunkovye e.fekty Metody weryfikacji
uczenia sie
Wiedzy - Student zna i rozumie:
Sylabusy 99 /117



W1

W2

W3

etiopatogeneze, objawy kliniczne i zasady
postepowania w podstawowych zaburzeniach
psychicznych, w tym depresji poporodowej

i psychozach okotoporodowych oraz zaburzeniach
psychicznych w okresie klimakterium i senium

zasady postepowania psychoterapeutycznego
w sytuacji poronienia, urodzenia dziecka martwego,
Z niepetnosprawnoscig lub nieuleczalnie chorego

psychologiczne konsekwencje porodu matki
matoletniej, w péZnym wieku i samotnej oraz rodzaje
i formy jej wsparcia

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

rozpoznawac problemy pacjenta z najczesciej
wystepujgcymi zaburzeniami psychicznymi, okreslac
cel dziatania medycznego i planowad interwencje
terapeutyczne

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczna

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,

okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

D.W55

D.W56

D.W57

D.U45

D.u46

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
samoocena, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, praca pisemna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, samoocena,
sprawdzian praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
samoocena, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena grupy,
odpowiedz ustna,
samoocena, sprawdzian
praktyczny, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, sprawdzian
praktyczny

dzienniczek umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, sprawdzian
praktyczny

obserwacja pracy
studenta, sprawdzian
praktyczny

obserwacja pracy
studenta, sprawdzian
praktyczny
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dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

obserwacja pracy
0.K7 studenta, samoocena,
sprawdzian praktyczny

K7

Bilans punktéw ECTS

. .z Srednia liczba godzin* przeznaczonych
Rodzaje zajec studenta na zrealizowane rodzaje zajec

praktyka zawodowa 40

taczny naktfad pracy studenta L|czba4godzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

40
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 40

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
Oddziat psychiatryczny jako Srodowisko
terapeutyczne. Obserwacja pacjentéw pod katem W1, W2, W3, U1, U2, K1,

objawéw psychopatologicznych. Interpretacja K2, K3, K4, K5, K6, K7 praktyka zawodowa

zachowan pacjentéw.

Wspoétpraca z zespotem terapeutycznym w planowaniu
i realizacji dziatan pielegnacyjnych oraz
terapeutycznych. Opieka nad chorym w wybranych

2. zaburzeniach psychicznych. Gromadzenie danych o
pacjencie, sformutowanie diagnozy, okreslenie celu,
zaplanowanie interwencji terapeutycznych oraz ocena
podjetych dziatan.

W1, W2, W3, U1, U2, K1,

K2, K3, K4, K5, K6, K7 praktyka zawodowa

Metody i formy terapii stosowane w psychiatrii.
Realizowanie dziatan pielegnacyjnych zgodnie z

3. zasadami i obowigzujgcymi procedurami. Prowadzenie
obowigzujacej w oddziale dokumentac;ji.
Przygotowanie i podawanie lekéw réznymi drogami.

W1, W2, W3, U1, U2, K1,

K2 K3. K4 K5. K6. K7 praktyka zawodowa

Komunikowanie z pacjentem i jego rodzing.
Przygotowanie pacjenta do samoopieki z

4. uwzglednienie ograniczeh wynikajacych z choroby.
Edukacja pacjenta w oparciu o stwierdzone deficyty w
zakresie wiedzy i umiejetnosci.

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2, K3, K4, K7

praktyka zawodowa
Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Burza mézgéw, Cwiczenia, Cwiczenia kliniczne, Cwiczenia w warunkach symulacyjnych, Demonstracja,
Dyskusja, Metoda problemowa, Metoda przypadkéw, Metoda sytuacyjna, Praca w grupie, Symulacja niskiej wiernosci,
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Symulacja wysokiej wiernosci, Symulowany pacjent, Wyktad, Zajecia praktyczne, Zajecia praktyczne w warunkach

symulacyjnych

Rodzaj zajec

praktyka zawodowa

Sylabusy

Formy zaliczenia

dzienniczek
umiejetnosci
praktycznych,
obserwacja pracy
studenta, ocena
grupy, odpowiedz
ustna, praca
pisemna, samoocena,
sprawdzian
praktyczny, zaliczenie

Warunki zaliczenia przedmiotu

1.0becnos$¢ na zajeciach - 100%. W przypadku nieobecnosci praktyki
zawodowe musza by¢ zrealizowane w innym terminie, ustalonym z
koordynatorem przedmiotu. 2.0bowigzuje petne umundurowanie.
3.Uzyskanie zaliczenia z udokumentowania procesu pielegnowania
wybranego pacjenta. 4.0cena osiggniecia zatozonych efektéw w
zakresie wiedzy, umiejetnosci i postaw (skala punktowa zawarta w
karcie zaliczenia praktyki). A.Kryteria ogélne oceny w zakresie wiedzy i
umiejetnosci: *ocena stanu chorego,*rozpoznanie potrzeb pacjenta,
*planowanie opieki, *sprawowanie opieki zgodnie z procedurami,
*ocena podjetych dziatan, *wspdtpraca z cztonkami zespotu
terapeutycznego oraz w grupie studentéw, *komunikowanie sie z
pacjentem oraz cztonkami zespotu terapeutycznego, *dokumentowanie
podjetych dziatan. B.Kryteria ogdlne w zakresie postaw: *ocena 360
(opinie nauczyciela, pacjentéw, cztonkéw zespotu terapeutycznego,
grupy studentéw, samoocena). Kryteria szczeg6towe do oceny i
samooceny studenta w trakcie praktyki zawodowej w oddziale
ogo6lnopsychiatrycznym: I.Komunikowanie sie: 1.Nawigzanie,
podtrzymanie, pogtebienie i zakonhczenie kontaktu z chorymi z
zastosowaniem terapeutycznych technik komunikowania (0-3 pkt.).
2.Rozpoznawanie trudnosci/ barier w procesie komunikowania i
przezwyciezanie ich (0-3 pkt.). 3.Komunikowanie sie werbalne i
pozawerbalne tworzace terapeutyczna atmosfere (0-3 pkt.).

4. Komunikowanie sie z zespotem terapeutycznym, nauczycielem,
grupa kolezenska (0-3 pkt.). I.Umiejetnosci podejmowania dziatah w
ramach holistycznej terapii i rehabilitacji: 1.Gromadzenie danych o
pacjencie (0-3 pkt.). 2.Rozpoznanie probleméw zdrowotnych (0-3 pkt.).
3.Ustalenie celéw i zaplanowanie dziatah pielegnacyjnych (0-3 pkt.).
4.Zrealizowanie i udokumentowanie dziatah pielegnacyjnych oraz
ocena ich efektéw (0-3 pkt.). 5.Wspétpraca z zespotem
terapeutycznym, nauczycielem, grupa kolezenska (0-3 pkt.).
Ill.Prezentowane postawy wobec chorych oséb wspotpracujgcych i
wtasnego samorozwoju: 1.Wrazliwos¢ problemy (potrzeby) pacjentéw,
gotowos¢ do pomocy (0-3 pkt.). 2.Angazowanie sie w realizacje
kompleksowej terapii i rzetelne wykonywanie powierzonych zadan (0-3
pkt.). 3.Zdolnos$¢ do refleksyjnej samooceny (0-3 pkt.). 4.Przejawianie
odpowiedzialnosci za wtasny rozwoj (0-3 pkt.). Legenda:
|.Komunikowanie sie: 3 pkt - samodzielnie, wtasciwe wykorzystywanie
technik komunikowania; 2 pkt - wymagane ukierunkowanie, wtasciwe
wykorzystywanie technik komunikowania; 1 pkt - wymagana czesta
pomoc, trudnos¢ w wykorzystywaniu wtasciwych technik
komunikowania; 0 pkt - pomimo pomocy nieumiejetnos¢
komunikowania sie, nie stosowanie wtasciwych technik
komunikowania. [l.Umiejetnos¢ podejmowania dziatah pielegniarskich
w ramach holistycznej terapii i rehabilitacji: 3 pkt - samodzielnos¢,
prawidtowos¢, sprawnos¢ w podejmowaniu dziatah; 2 pkt - wymagane
ukierunkowanie, w wyniku ktérego prawidtowo i sprawnie
podejmowane dziatania; 1 pkt - wymagana pomoc w podejmowanych
dziataniach; 0 pkt - pomimo pomocy i ukierunkowania liczne, powazne
btedy w podejmowanych dziataniach. Ill.Postawa: 3 pkt - prawidtowa
postawa, bez zastrzezen; 2 pkt - wymagane ukierunkowanie, w wyniku
ktérego prezentowanie prawidtowej postawy; 1 pkt - mimo
ukierunkowania postawa budzi zastrzezenia; 0 pkt - prezentowanie
cech niezgodnych z przyjetymi kryteriami. IV.Wiedza: 3 pkt - aktualna,
petna; 2 pkt - aktualna, nieliczne braki; 1 pkt - aktualna, na
minimalnym poziomie; 0 pkt - istotne braki w wiedzy. Praktyka
zawodowa konczy sie zaliczeniem. Zaliczenie uzyskuje student, ktéry
uzyskat co najmniej 24 pkt, przy zatozeniu, ze w zadnej ze skal, nie
uzyskat 0 pkt.
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Dodatkowy opis

Praktyke zawodowg prowadza opiekunowie - pielegniarki pracujgce w oddziatach psychiatrii, w ktérych realizowane sg
praktyki oraz opiekunowie dydaktyczni z uczelni.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z zakresu podstaw opieki potozniczej, psychologii i etyki zawodu potoznej. Warunkiem
dopuszczenia do odbywania praktyki jest zaliczenie zaje¢ praktycznych. Na zajeciach obowigzuje petne umundurowanie i
identyfikator.
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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa: Podstawowa opieka zdrowotna
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2019/20

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2021/22

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo C. Nauki w zakresie podstaw opieki potozniczej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 zaliczenie punktow ECTS

3.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 80
Cele ksztatcenia dla przedmiotu
c1 Przygotowanie praktyczne studenta do kompetentnego realizowania $wiadczeh w ramach podstawowej opieki
zdrowotnej (POZ)
C2 Przygotowanie studenta do samodzielnego prowadzenia opieki nad kobietg oraz jej rodzing w warunkach POZ
Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kod Efekty w zakresie Kierunkowe efekty Metody weryfikacji

uczenia sie

Wiedzy - Student zna i rozumie:
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wil

w2

W3

W4

W5

zasady dokumentowania stanu zdrowia i prowadzenia
dokumentacji medycznej

metody i techniki kompleksowego badania
przedmiotowego, ze szczegdlnym uwzglednieniem
kobiety i noworodka dla potrzeb opieki potozniczej

role potoznej w zespole interdyscyplinarnym

w procesie promowania zdrowia, profilaktyki,
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji kobiety

w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia

kompetencje potoznej podstawowe]j opieki zdrowotnej
oraz warunki realizacji i zasady finansowania
Swiadczen potozniczych w podstawowej opiece
zdrowotnej

organizacje i funkcjonowanie podstawowej opieki
zdrowotnej w Rzeczypospolitej Polskiej i innych
panstwach, z uwzglednieniem zadah potoznej i innych
pracownikéw ochrony zdrowia

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

U4

us

u6

u7

us

Sylabusy

prowadzi¢ dziatalno$¢ edukacyjno-zdrowotng

w zakresie przygotowania do zycia w rodzinie, metod
planowania rodziny, ochrony macierzyhstwa

i ojcostwa, przygotowania do rodzicielstwa i urodzenia
dziecka, tacznie z poradnictwem na temat higieny

i zywienia, w tym poradnictwem laktacyjnym, oraz
prowadzi¢ profilaktyke chordb kobiecych i patologii
potozniczych

sprawowac opieke ginekologiczno-potozniczg nad
kobietg

sprawowac opieke nad matka i noworodkiem,
promujac karmienie naturalne, monitorujac przebieg
okresu poporodowego oraz badajac noworodka,

a takze podejmujac w sytuacjach nagtych wszelkie
niezbedne dziatania, w tym natychmiastowg
reanimacje

prowadzi¢ dokumentacje medyczna i postugiwac sie
nig

opracowywac i wdraza¢ indywidualne programy
promocji zdrowia jednostek, rodzin i grup spotecznych

realizowa¢ swiadczenia zdrowotne w zakresie
podstawowej opieki zdrowotnej zgodnie
z kompetencjami potoznej

wspdtpracowac z zespotem podstawowej opieki
zdrowotnej sprawujacym opieke nad kobieta i jej
rodzing (z pielegniarka i lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej oraz asystentem rodziny)

ocenia¢ potencjat zdrowotny kobiety i jej rodziny
z rozpoznaniem czynnikéw ryzyka chordb
wynikajgcych ze stylu zycia oraz uczy¢ kobiete
samokontroli stanu zdrowia

C.w8

C.W30

Cc.w3

C.w18

C.w17

0.u8

0.u7

0.U6

C.u3

C.U26

C.uz27

C.U29

C.U25

obserwacja pracy
studenta, sprawozdanie z
wykonania zadania,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna, zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, odpowiedz
ustna, zaliczenie

odpowiedz ustna,
zaliczenie

obserwacja pracy
studenta, sprawozdanie z
wykonania zadania

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

obserwacja pracy
studenta

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta
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uo

u10

diagnozowac sytuacje kobiety i jej rodziny

w $rodowisku zamieszkania w zakresie rozpoznawania
probleméw zdrowotnych i podejmowac dziatania

na rzecz ochrony zdrowia kobiety i jej rodziny

rozpoznawac przemoc domowg i inne patologie
spoteczne oraz dokonywac interwencji w sytuacji
kryzysu w rodzinie

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Rodzaje zajec studenta

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,

Cc.uz28

C.u30

okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych | 0.K1

i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane
czynnosci zawodowe

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

praktyka zawodowa

praktyka

ksztatcenie samodzielne

taczny naktad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Sylabusy

0.K2

0.K3

0.K4

0.K6

0.K5

0.K7

obserwacja pracy
studenta, odpowiedZ
ustna

odpowiedz ustna

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

80

Liczba godzin
90

Liczba godzin
80

Liczba godzin
88
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Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
1 Cele, zadamg, st.rulftura organizacyjna i pracownicy W4, W5 praktyka zawodowa
podstawowej opieki zdrowotnej
2 Prowadzenie opieki nad potoznicg i noworodkiem w W2, U1, U2, U3, U8, U9, raktvka zawodowa
' ramach wizyty patronazowej potoznej rodzinnej K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7 praxty
3 Specyfika opieki nad kobietag w ramach dziatalnosci W1, W3, U2, U4, U7, K2, raktvka zawodowa
: poradni dla kobiet K3, K4, K6, K7 prakty
Srodowiskowa opieka nad kobietg z problemami
4, ginekologicznymi (opieka po operacjach W3, W4, U2, U6, U8, U9 | praktyka zawodowa
ginekologicznych, opieka paliatywna), zakres
udzielania wsparcia chorej i jej rodzinie
5 Prowadzenlle Ople,kl.l poradnlctwa. Iak.tagyjnego wo U3, K1 praktyka zawodowa
ramach dziatalnosci podstawowej opieki zdrowotne;j
6. Prowadzenie edukacji przedporodowej oraz innych U10, U5, US, U9 praktyka zawodowa

dziatanh w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Demonstracja, Dyskusja, Metoda przypadkéw, Praktyka zawodowa, Udziat w badaniach

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

100 % obecnos$¢ na zajeciach; czynne uczestnictwo
w wizytach patronazowych, profilaktycznych
dzienniczek umiejetnosci zawodowych, oraz/lub edukacji przedporodowej; prowadzenie

praktyka zawodowa obserwacja pracy studenta, odpowiedz dokumentacji wtasnej w postaci dzienniczka

ustna, samoocena, sprawozdanie z umiejetnosci zawodowych i dokumentacji praktyki

wykonania zadania, zaliczenie zawodowej; zaliczenie tresci programowych w
formie ustnej lub pisemnej (do decyzji
prowadzacego)

Dodatkowy opis

Warunkiem zaliczenia jest terminowe odbywanie praktyki w wyznaczonych placéwkach ochrony zdrowia, w podziale na
grupy - wg ustalonego, przez koordynatora praktyk, harmonogramu.

Nieobecnos¢ na zajeciach (zwolnienia lekarskie i losowe wypadki) musi by¢ przez studenta odrobione, po wczesniejszym
ustaleniu z koordynatorem dodatkowych terminéw praktyk.

Dodatkowymi kryteriami oceny sg punktualnos¢, aktywne uczestnictwo w zajeciach, przestrzeganie praw pacjenta i etyki
zawodowej, sposéb komunikowania z kobietg i jego rodzing oraz innymi cztonkami zespotu, wspédtpraca z grupa studencka
oraz osobg prowadzacg, terminowos¢ i jakos¢ wykonywanych zadan i zabiegdw, rozwdj osobowy.

Wymagania wstepne i dodatkowe

Wiedza, umiejetnosci i kompetencje z przedmiotéw podstawowych, klinicznych, przedmiotéw kierunkowych, etyki zawodu
oraz umiejetnosci pielegniarsko- potoznicze; zaliczenie z przedmiotu Podstawowa opieka zdrowotna w sem. V
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UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa: Ginekologia i opieka ginekologiczna cz.ll
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2019/20

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2021/22

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 zaliczenie punktow ECTS

7.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 200

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Pogtebianie wiedzy i rozwijanie umiejetnosci dotyczacych sprawowania opieki nad kobietg w zakresie schorzen
Cl ginekologicznych, onkologicznych oraz chordb wspétistniejacych w kazdym okresie jej zycia. Rozwijanie
umiejetnosci studenta w zakresie planowania i prowadzenia edukacji zdrowotnej wobec kobiety i jej rodziny.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie P
uczenia sie

Metody weryfikacji

Wiedzy - Student zna i rozumie:

udziat potoznej w badaniach diagnostycznych
W1 pacjentek z chorobami ginekologicznymi D.wW33
i ze zmianami w gruczole piersiowym

praca pisemna,
zaliczenie
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W2

W3

W4

W5

W6

W7

postepowanie diagnostyczne, lecznicze i pielegnacyjne
u pacjentek ze stanami zapalnymi narzaddw rodnych,
chorobami przenoszonymi drogg ptciowa,
zaburzeniami statyki narzadu rodnego i wysitkowym
nietrzymaniem moczu

zasady postepowania z pacjentka przed
przeprowadzeniem zabiegéw ginekologicznych i po ich
przeprowadzeniu oraz w trakcie radioterapii

i chemioterapii, a takze role i zadania potoznej w tym
zakresie

etiologie dysfunkcji miesni dna miednicy oraz zasady
profilaktyki zaburzen statyki narzadu rodnego
i nietrzymania moczu

etiologie i patogeneze choréb nowotworowych
narzaddéw piciowych zenskich i gruczotu piersiowego
oraz postepowanie leczniczo-pielegnacyjne

i rehabilitacyjne w tych chorobach

charakterystyke poszczegélnych nowotworéw narzadu
rodnego pod wzgledem etiologii, rozpoznania
histopatologicznego, objawoéw klinicznych, podziatu

na stopnie kliniczne wedtug Miedzynarodowe;j
Federacji Ginekologéw i Potoznikéw (International
Federation of Gynecology and Obsterics, FIGO) oraz
zaawansowania nowotworu wedtug klasyfikacji TNM
(tumor modus metastases)

zasady i programy profilaktyki choréb nowotworowych
narzgdu rodnego i piersi

Umiejetnosci - Student potrafi:

ul

u2

u3

U4

us

sprawowacd opieke ginekologiczng nad kobieta
w réznych okresach jej zycia i réznym stanie zdrowia

przygotowywac pacjentke do zabiegdw operacyjnych
ginekologicznych przeprowadzanych z zastosowaniem
réznych technik oraz planowac opieke po takich
zabiegach, przygotowujgc do samoopieki

i samopielegnacji w warunkach domowych,

we wspbtpracy z rodzing pacjentki

rozpoznawac zaburzenia statyki narzadu rodnego oraz
uczestniczy¢ w leczeniu i profilaktyce nietrzymania
moczu

rozpoznawacé wczesne objawy choréb nowotworowych
i stany przednowotworowe narzgddéw ptciowych

rozpoznawac choroby gruczotu piersiowego oraz
edukowad pacjentke w zakresie samobadania
i samoobserwacji

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

Sylabusy

D.W30

D.w31

D.w29

D.W34

D.W35

D.W36

D.uU28

D.U35

D.U33

D.U32

D.U31

praca pisemna,
zaliczenie

praca pisemna,
zaliczenie

praca pisemna,
zaliczenie

praca pisemna,
zaliczenie

praca pisemna,
zaliczenie

praca pisemna,
zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, samoocena

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta, ocena
grupy, samoocena
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K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Rodzaje zajec studenta

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnosci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

praktyka zawodowa

taczny naktfad pracy studenta

Liczba godzin kontaktowych

Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze
praktycznym

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Lp.

Sylabusy

Tresci programowe

Tresci programowe

Przygotowanie pacjentki do badan diagnostycznych.

Przygotowanie pacjentki do operacji ginekologicznej
przeprowadzanych z zastosowaniem réznych technik.
Opieka pooperacyjna.

Opieka nad pacjentka hospitalizowang z powodu
zaburzen statyki narzadu rodnego i problemu z
nietrzymaniem moczu.

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

obserwacja pracy
studenta, samoocena

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

200

Liczba godzin
200

Liczba godzin
200

Liczba godzin
200

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

przedmiotu
W1, U1, U2, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

W2, W3, Ul, U2, K1, K2,
K3, K4, K5, K6, K7

W2, W4, U3, K1, K2, K3,
K4, K5, K6, K7

zajec

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa

praktyka zawodowa
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Opieka nad pacjentkg w schorzeniach nowotworowych
4. narzgdu rodnego i gruczotu piersiowego. Udziat
potoznej w profilaktyce choréb nowotworowych.

W5, We, W7, U2, U4, K1,

K2 K3. K4 K5. K6. K7 praktyka zawodowa

5 Opieka nad pacjentka po mastektomii. Formy wsparcia | W5, W6, W7, U5, K1, K2,

psychicznego dla pacjentki i jej rodziny. K3, K4, K5, K6, K7 praktyka zawodowa

Opieka nad pacjentkg w stanach zapalnych narzadu
pieka nad pacjentkq painych narzq W2, U1, K1, K2, K3, K4,
6. rodnego i chordb przenoszonych droga ptciowa. praktyka zawodowa
. . . K5, K6, K7
Diagnostyka, leczenie, profilaktyka.

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Analiza przypadkéw, Cwiczenia, Dyskusja, Pokaz, Praca w grupie, Praktyka zawodowa, Seminarium

Rodzaj zajec Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Obowigzkowa obecnos$¢ (w przypadku nieobecnosci zajecia
musza sie odby¢ w innym terminie po uprzednim
uzgodnieniu z koordynatorem przedmiotu),

dzienniczek umiejetnosci udokumentowanie procesu pielegnowania wybranej
raktvka zawodowa zawodowych, obserwacja pracy pacjentki, zaliczenie tematéw seminaryjnych (forma ustna),
prakty studenta, ocena grupy, praca dzienniczek umiejetnosci zawodowych, spetnienie

pisemna, samoocena, zaliczenie | kryteriéw zaliczenia praktyki zawodowej, przestrzeganie
regulaminu praktyki zawodowej. W trakcie zaje¢ student
powinien cechowac sie nienaganng postawa etyczng wobec
pacjentéw i zespotu.

Wymagania wstepne i dodatkowe
Znajomos¢ podstaw anatomii i fizjologii w zakresie ukfadu rozrodczego. Wiedza i umiejetnosci niezbedne w sprawowaniu

opieki nad kobietg ze schorzeniami ginekologicznymi i onkologicznymi w kazdym okresie jej zycia. Umiejetnos¢ planowania i
prowadzenia edukacji zdrowotnej wobec kobiety i jej rodziny.

Sylabusy 111 /117



UNIWERSYTET JAGIELLONSKI
COLLEGIUM MEDICUM

Praktyka zawodowa: Techniki potoznicze i prowadzenie porodu cz.llI
Karta opisu przedmiotu

Informacje podstawowe

Jednostka organizacyjna Cykl dydaktyczny

Wydziat Nauk o Zdrowiu 2019/20

Kierunek studiow Rok realizacji

Potoznictwo 2021/22

Poziom ksztatcenia Jezyki wyktadowe

pierwszego stopnia Polski

Forma studiow Blok zajeciowy

stacjonarne obowigzkowy do zaliczenia roku

Profil studiow Obligatoryjnos¢

praktyczny obowigzkowy

Dyscypliny Forma weryfikacji uzyskanych efektéw uczenia sie
Nauki o zdrowiu zaliczenie

Klasyfikacja ISCED Grupa zaje¢ standardu

0913 Pielegniarstwo i potoznictwo D. Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
Okres Forma weryfikacji uzyskanych efektow uczenia sie Liczba
Semestr 6 zaliczenie punktow ECTS

7.0
Forma prowadzenia i godziny zajec
praktyka zawodowa: 200

Cele ksztatcenia dla przedmiotu

Celem ksztatcenia jest umiejetnos¢ rozpoznawania przez studenta poczatku porodu, sprawowania opieki

c1 i samodzielnego prowadzenia i przyjecia porodu fizjologicznego (w warunkach szpitalnych i pozaszpitalnych),
z nacieciem i szyciem krocza oraz monitorowanie ptodu z wykorzystaniem aparatury medycznej a takze
wykrywania stanéw odbiegajacych od normy u matki i dziecka w okresie porodu i potogu.

Aktywny udziat w porodzie powiktanym, a w sytuacjach nagtych podejmowanie koniecznych dziatan, do czasu

2 przybycia lekarza. Sprawowanie opieki nad matka i noworodkiem, monitorowanie przebiegu okresu
poporodowego oraz badania noworodkéw i sprawowania opieki nad nimi, a takze podejmowania w sytuacji nagtej
wszelkich niezbednych dziatan, w tym natychmiastowej reanimaciji.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu

Kierunkowe efekty

Kod Efekty w zakresie .
uczenia sie

Metody weryfikacji
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Wiedzy - Student zna i rozumie:

zasady opieki potozniczej podczas porodu
fizjologicznego, porodu przedwczesnego i porodu

Wi patologicznego oraz zasady prowadzenia
i przyjmowania porodu w warunkach pozaszpitalnych
mechanizmy porodéw w potozeniu podtuznym
gtéwkowym, w utozeniach odgieciowych, przy

W2 nieprawidtowym utozeniu gtéwki (asynklityzm przedni
i tylny), w potozeniach miednicowych, przy
nieprawidtowej budowie miednicy kostnej i porodéw
blizniaczych

W3 niefarmakologiczne i farmakologiczne metody indukcji
i stymulacji czynnosci skurczowej

W4 zadania potoznej podczas porodu o nieprawidtowym
przebiegu i porodu zabiegowego
zasady postepowania w sytuacjach nagtych w opiece
okotoporodowej (krwotoki potoznicze, dystocja

W5 S M S
barkowa, wypadniecie pepowiny i czesci drobnych
ptodu)
zasady psychoprofilaktyki porodu, ze szczegdlnym

W6 A S
uwzglednieniem metod tagodzenia bdlu porodowego

W7 standardy prowadzenia porodu przez potozna zgodnie
z obowigzujacymi regulacjami prawnymi

w8 zasady opieki nad noworodkiem po porodzie

rekomendacje, wytyczne i algorytm postepowania
diagnostycznego i profilaktyczno-leczniczego oraz
standardy sprawowania opieki potozniczej nad kobietg
ciezarng, kobieta rodzaca, kobietg w okresie potogu
) oraz patomechanizm, diagnostyke i sposoby terapii
w przebiegu cigzy, porodu i potogu w przypadku
wspétistnienia choréb niepotozniczych, choréb
wynikajacych z reakcji organizmu kobiety na ciaze
oraz zaburzen psychicznych

udziat potoznej w profilaktyce i czynnosciach

diagnostyczno-leczniczych w przypadku powiktanego
W10 przebiegu cigzy, porodu i potogu oraz wystepowania

choréb wynikajacych z reakcji organizmu kobiety

na cigze i chordb niepotozniczych

zasady postepowania w sytuacjach nagtych
wystepujgcych podczas ciazy, porodu i potogu oraz
udziat potoznej w prowadzeniu intensywnego nadzoru
potozniczego

Wil

Umiejetnosci - Student potrafi:

Sylabusy

D.w1

D.w2

D.w3

D.w4

D.W5

D.W6

D.w7

D.w8

D.W12

D.W13

D.W17

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie
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us

u6

u7
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uo

ulo

ull

U1z

Sylabusy

dokonywac oceny stanu zdrowia kobiety ciezarnej,
kobiety rodzacej, ptodu, kobiety w okresie potogu

i noworodka oraz sytuacji potozniczej przy pomocy
dostepnych metod i Srodkdéw, interpretowad wyniki
badan, wdraza¢ interwencje potoznicze oraz
dokonywa¢ ewaluacji opieki potozniczej

rozpoznawac i eliminowad czynniki ryzyka w przebiegu
porodu, a w razie koniecznos$ci zapewnia¢ pacjentce
i jej dziecku opieke specjalistéw

podejmowac dziatania profilaktyczne i w zakresie
promocji zdrowia w stosunku do kobiet w okresie
okotoporodowym oraz stosowac w opiece
okotoporodowej zasady wynikajgce z regulacji
prawnych

wykorzystywac zatozenia psychoprofilaktyki
potozniczej oraz dokonywac wyboru
niefarmakologicznych metod tagodzenia bélu
porodowego i stosowac te metody

ustala¢ indywidualny plan porodu, a w razie
koniecznosci dokonywac jego modyfikacji

rozpoznawac poczatek porodu i ocenia¢ jego postep
na podstawie badania potozniczego zewnetrznego,
wewnetrznego i obserwacji zachowania kobiety
rodzgcej oraz prognozowac prawdopodobny przebieg
porodu i ocenia¢ mozliwosci odbycia porodu sitami
natury

monitorowac i ocenia¢ réznymi metodami dobrostan
ptodu podczas porodu oraz interpretowac wyniki tej
oceny, w tym wykonywa¢ badanie KTG i interpretowac
jego wynik oraz rozpoznawac zagrozenia dla ptodu
wynikajace z nieprawidtowego wyniku badania KTG

sprawowacd opieke potoznicza nad kobieta rodzaca
w poszczegdlnych okresach porodu i stosowad
konieczne procedury zgodne ze standardem opieki
okotoporodowej

nacinac¢ krocze, rozpoznawac pekniecie krocza
réznego stopnia i szy¢ krocze naciete lub pekniete |
stopnia

przyjmowac poréd fizjologiczny i miednicowy

wdrazac standardy opieki potozniczej w przypadku
porodu pacjentki zarazonej wirusem HIV i w innych
sytuacjach trudnych wskazanych w standardzie opieki
okotoporodowej

rozpoznawac stany naglace w przebiegu porodu,

w tym tozysko przodujace, tozysko przedwczesnie
odklejone, krwotok potozniczy, dystocje barkowa oraz
wypadniecie pepowiny i czesci drobnych ptodu,

a takze postepowac zgodnie z rekomendacjami w tym
zakresie

D.U1

D.U2

D.U3

D.U4

D.U5

D.U6

D.U7

D.U8

D.U9

D.U10

D.U11

D.U12

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie
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udziela¢ pierwszej pomocy potozniczej (zabezpieczac
dostep do zyty obwodowej, podawac wlew kroplowy,
stosowac tlenoterapie, utrzymywac droznos¢ drég
oddechowych, wykonywaé czynnosci resuscytacyjne
u pacjentki i noworodka, zabezpieczac rane krocza lub
szyjki macicy, wykonywac reczne wydobycie tozyska,
udziela¢ pomocy recznej w porodzie miednicowym)

wykonywac¢ zabiegi okotoporodowe u noworodka
i oceniac jego stan wedtug obowigzujgcych skal oceny

wdrazac¢ standardy dotyczace opieki nad kobieta
ciezarng z zagrozeniem porodu przedwczesnego
i w przebiegu porodu przedwczesnego

planowac i sprawowac opieke potoznicza nad kobieta
ciezarng, kobietg rodzacg i kobietg w okresie
okotoporodowym, powiktanym wspétistniejgcymi
chorobami potozniczymi i niepotozniczymi

Kompetencji spotecznych - Student jest gotéw do:

K1

K2

K3

K4

K5

K6

K7

Rodzaje zajec studenta

Sylabusy

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic swiatopoglgdowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzina

przestrzegania praw pacjenta

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane
czynnos$ci zawodowe

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku trudnosci
z samodzielnym rozwigzaniem problemu

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wtasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen
w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych

Bilans punktéw ECTS

D.U13

D.U14

D.U18

D.U23

0.K1

0.K2

0.K3

0.K4

0.K5

0.K6

0.K7

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja
pracy studenta,
samoocena, zaliczenie

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec
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praktyka zawodowa 200

taczny nakifad pracy studenta Llczbgo%odzm

Liczba godzin kontaktowych Liczba godzin

200
Naktad pracy zwiazany z zajeciami o charakterze Liczba godzin
praktycznym 200

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Tresci programowe

Efekty uczenia sie dla | Formy prowadzenia

Lp. Tresci programowe przedmiotu zajec
Przyjecie rodzacej w Sali porodowe;j. W1, W10, W11, W2, W3,
- Prowadzenie |, II, Ill, IV okresu porodu prawidtowego. | W4, W5, W6, W7, W8,
- Prowadzenie porodu stymulowanego. W9, U1, Ul0, Ul1, U12,
1. - Prowadzenie porodu indukowanego. Ul13, Ul14, Ul5, Ul6, U2, | praktyka zawodowa
- Przygotowanie rodzacej do ciecia cesarskiego. U3, U4, U5, U6, U7, U8,
- Przygotowanie rodzacej do porodu miednicowego i U9, K1, K2, K3, K4, K5,
asystowanie podczas porodu drogami natury. K6, K7

Ocena sytuacji potozniczej w przypadku porodu
powiktanego i patologicznego.
-nieprawidtowe potozenia (poprzeczne, skosne)
-niewspdtmiernos¢ porodowa
-wysokie , proste ustawienie gtéwki, asynklityzm
-niskie poprzeczne stanie gtéwki

2 -zagrazajace pekniecie macicy

' -przedwczesne odklejenie tozyska

-tozysko przodujace
-przyczyny, rozpoznawanie w/w powiktanh
-planowanie opieki potozniczo-pielegnacyjnej w
zaleznosci od sposobu prowadzenia porodu (V.E.
kleszcze ciecie cesarskie)
-krwotoki potoznicze

W1, W10, W11, W2, W3,

W4, W5, Wé, W7, W8,

W9, U1, U10, U11, U12,

Ul13, Ul4, Ul5, Ule, U2, | praktyka zawodowa
U3, U4, U5, U6, U7, U8,

U9, K1, K2, K3, K4, K5,

K6, K7

Planowanie indywidualnej opieki nad rodzacg z cigza
mnoga i w przebiegu porodu przedwczesnego.
-diagnostyka cigzy mnogiej

-wybdr sposobu rozwigzania

-niebezpieczenstwa dla matki i dziecka

-zasady prowadzenia poszczegdinych okreséw porodu
drogami i sitami natury

-przeciwwskazania do prowadzenia porodu drogami i
sitami natury.

W1, W10, W11, w2, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, Ul1, U12,

3. . . . Ul3, Ul4, U15, Ul6, U2, | praktyka zawodowa
Planowanie opieki nad rodzacag w przebiegu porodu U3 U4. U5. U6 U7 U8
przedwczesnego: U9' Kll K2'K3 'K4 'K5 !
-przyczyny K6' K7' , K3, K4, K5,

-warunki tokolizy

-zasady prowadzenia porodu

-niebezpieczenstwa dla matki i dziecka

-cechy wczesniaka, metody przyspieszania dojrzatosci
ptuc ptodu

-przygotowanie kacika noworodka i zespotu
neonatologicznego
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Planowanie opieki pielegnacyjno-potozniczej wobec
rodzacej z:

a. Konfliktem serologicznym (rozréznienie pojec:
konflikt serologiczny, zestawienie konfliktowe),
niebezpieczenstwa dla ptodu/noworodka, profilaktyka.
b. Gestoza (etiologia, klasyfikacja, stopnie
zaawansowania choroby, objawy zagrazajacej
eklamps;ji, zasady obserwacji i pielegnacji rodzacej,
badania diagnostyczne, niebezpieczenstwa dla matki i
ptodu)

-rozpoznawanie i rozwigzywanie problemdéw
pielegnacyjnych.

-dokumentowanie procesu pielegnowania.

Planowanie opieki pielegnacyjnej wobec rodzacej z
ciezkimi schorzeniami ogélnoustrojowymi; cukrzyca
(klasyfikacja cukrzycy) chorobami nerek, serca (wady,
klasyfikacja Nyha), astma oskrzelowa.

-wybdr czasu porodu i sposobu rozwigzania cigzy
-niebezpieczehstwa dla matki i ptodu

-rozpoznawanie i rozwigzywanie probleméw

W1, w10, W11, w2, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, Ul11, Ul2,
Ul3, U14, U15, Ule, U2,
U3, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,
K6, K7

praktyka zawodowa

W1, W10, W11, w2, W3,
W4, W5, We, W7, W8,
W9, U1, U10, Ul1, U12,
Ul3, Ul4, Ul5, Ul6, U2,
U3, U4, U5, U6, U7, U8,
U9, K1, K2, K3, K4, K5,

praktyka zawodowa

pielegnacyjnych K6, K7

-dokumentowanie procesu pielegnowania

Informacje rozszerzone

Metody nauczania:

Praktyka zawodowa

Rodzaj zaje¢ Formy zaliczenia Warunki zaliczenia przedmiotu

Przedmiot konczy sie zaliczeniem bez oceny. Warunki
zaliczenia: Znajomos¢ i przestrzeganie przepiséw BHP i
Regulaminu praktyk zawodowych, Regulaminu oddziatu.
Znajomos¢ i przestrzeganie praw pacjenta Ustne zaliczenie
tematdw seminaryjnych Zaliczenie umiejetnosci zawodowych
przewidzianych programem praktyk Zaliczenie
udokumentowanego procesu pielegnowania, 100% obecnos¢
na praktykach zawodowych Wykazanie sie prawidtowa
postawg zawodowg

dzienniczek umiejetnosci
zawodowych, obserwacja pracy
studenta, samoocena,
zaliczenie

praktyka zawodowa

Dodatkowy opis

W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci, praktyka zawodowa musi by¢ zrealizowana w innym terminie (ustalonym z
koordynatorem przedmiotu)
Wymagania wstepne i dodatkowe

Zaliczenie na ocene: * ¢wiczen, zajec praktycznych po Il semestrze ¢ ¢wiczen, zajec praktycznych i samoksztatcenia po lll
semestrze Zaliczenie praktyki zawodowej po |l semestrze Zdany egzamin po Ill semestrze
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