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Charakterystyka kierunku

Informacje podstawowe

Nazwa wydziatu: Wydziat Farmaceutyczny
Nazwa kierunku: Kosmetologia

Poziom: drugiego stopnia

Profil: ogdlnoakademicki
Forma: niestacjonarne

Jezyk studidéw: polski

Przyporzadkowanie kierunku do dziedzin oraz dyscyplin, do
ktorych odnosza sie efekty uczenia sie

Nauki farmaceutyczne 73,0%

Nauki medyczne 27,0%

Charakterystyka kierunku, koncepcja i cele ksztatcenia

Charakterystyka kierunku

Ksztatcenie na kierunku kosmetologia wychodzi naprzeciw zapotrzebowaniu dynamicznie rozwijajacej sie branzy
kosmetycznej, zaréwno w zakresie ksztatcenia specjalistéw Swiadczacych szerokie spektrum ustug pielegnujgco-
korygujacych ciato w gabinetach kosmetycznych, jak réwniez w zakresie ksztatcenia specjalistéw dla przemystu
kosmetycznego o wysokich kompetencjach zwiazanych z poszukiwaniem i opracowywaniem nowych innowacyjnych
kosmetykdéw. Ksztatcenie na kierunku kosmetologia zapewnia studentom wiedze ogé6ing w zakresie przyjetego obszaru nauk,
a takze zaawansowang wiedze o kosmetykach i substancjach uzywanych do wytwarzania kosmetykéw, technologii
produktéw kosmetycznych, ich metabolizmie i skutkach dziatania, prawidtowym ich stosowaniu; wykazuje znajomos$¢ metod i
technik oceny jakosci surowcow i preparatéw kosmetycznych i leczniczych. Absolwent tego kierunku jest przygotowany do:
planowania i wykonywania zabiegu kosmetycznego i stosowania kosmetyku zgodnie z rozpoznaniem; z uwzglednieniem
wskazan i przeciwwskazan; odczytania sktadu kosmetyku i ustalenia jego zastosowania; Scistej wspétpracy z lekarzem
dermatologiem w zakresie pielegnacji skéry zmienionej chorobowo i w zakresie zleconych zabiegéw. Absolwent kierunku
kosmetologia posiada umiejetnos¢ wspotdziatania w procesie rejestracji kosmetykdw, wspdtpracy z firmami produkujgcymi
preparaty kosmetyczne, kierowania zespotami kosmetologéw oraz nadzorowania przebiegu stosowania kosmetykdw i
technik kosmetycznych, jest przygotowany w pracy w zespotach badawczych zajmujacych sie poszukiwaniem nowych
rozwigzah w kosmetologii. Jest takze przygotowany do systematycznego doskonalenia zawodowego oraz podnoszenia
poziomu wiedzy.

Koncepcja ksztatcenia

Koncepcja ksztatcenia na kierunku Kosmetologia realizowana jest w oparciu o efekty ksztatcenia uchwalone przez Senat UJ
(Uchwata nr 34/11/2014 z dnia 26 lutego) i zaktada, ze zaréwno wiedza, jak i umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne
zdobywane podczas studiéw drugiego stopnia sg powigzane $cisle z dorobkiem naukowym oraz metodyka badawczg, ktére
sg wiasciwe dla obszaru nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej. Koncepcja ksztatcenia pozostaje w
zgodzie z zatozeniami Strategii Rozwoju Uniwersytetu )agiellohskiego 2014-2020 opierajacej sie na czterech filarach
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obejmujacych (1) integracje dziatalnosci w dydaktyce i badaniach naukowych, (2) najwyzszg jakos$¢ nauczania, (3) najwyzsza
jakos¢ badan naukowych, (4) skuteczny wptyw na otoczenie spoteczne, kulturowe i gospodarcze.

Koncepcja ksztatcenia zostata wypracowana w oparciu o doswiadczenia polskiego szkolnictwa wyzszego oraz autorskie
propozycje i doswiadczenia cztonkéw komisji programowej kierunku kosmetologia. W tresciach ksztatcenia na kierunku ujeto:
1) Zagadnienia z obszaru nauk medycznych: rodzaje nowotworéw skéry, ich diagnostyke i postepowanie lecznicze;
zaburzenia funkcji gruczotéw wydzielania wewnetrznego i wptywu na stan i kondycje skoéry oraz jej przydatkéw;
chirurgicznych metod usuwania defektéw skéry i jej przydatkéw; zaburzen barwnikowych skéry, ich diagnostyki i sposobdw
redukcji.

2) Zagadnienia z obszaru nauk farmaceutycznych: zastosowanie naturalnych i syntetycznych sktadnikéw aktywnych
kosmetykéw; zastosowania olejkéw eterycznych i srodkéw zapachowych w kosmetologii i aromaterapii; zasady doboru
poszczegdlnych sktadnikéw recepturowych form kosmetycznych stosownie do funkcji kosmetyku i substancji czynnych,

3) Zagadnienia z obszaru nauk o zdrowiu: planowanie diety; zywienie w wybranych chorobach skéry i jej przydatkéw;
biologiczne i Srodowiskowe uwarunkowania zdrowia cztowieka; dziatania profilaktyczne w dziedzinie ochrony zdrowia.

4) Zagadnienia z obszaru nauk o kulturze fizycznej: wiedza na temat podstawowych technik fizjoterapeutycznych i metod
kosmetycznych odnowy biologicznej; dziatania w zakresie profilaktyki zdrowia i tagodzenia dolegliwosci u oséb otytych i w
podesztym wieku.

Cele ksztatcenia

1. Przygotowanie do swiadomego wykonywania zawodu oraz kontakéw ze specjalistami wykonujacymi zawody
pokrewne.

2. Przygotowanie do prowadzenia dziatalnosci naukowej w laboratoriach jednostek badawczych i przemystowych branzy
kosmetycznej.

3. Nabycie kompetencji do prowadzenia aktywnosci w srodowisku zawodowym opartych na umiejetnosciach korzystania
z dostepnych i potwierdzonych dowodami naukowymi informacjach w celu polepszania ustug z zakresu kosmetologii.

4. Nabycie umiejetnosci krytycznego i innowacyjnego podejscia do obszaru kosmetologii w celu aktywnego rozwoju i
doskonalenie kompetencji zawodowych.

5. Przygotowanie do zarzadzania grupami ludzi w zawodach zwigzanych z produkcjg i stosowaniem kosmetykéw.

6. Przygotowanie do podjecia studiéw Il stopnia

Potrzeby spoteczno-gospodarcze

Wskazanie potrzeb spoteczno-gospodarczych utworzenia kierunku

We wspoéczesnym Swiecie zdrowy styl zycia i kult pieknego ciata sa wszechobecne. Dazenie do doskonatego wygladu jest w
wielu spoteczenstwach jednym z gwarantéw sukcesu osobistego, czy zawodowego. Z tego wtasnie powodu istnieje ciagle
wzrastajgce zapotrzebowanie na rynku pracy na specjalitéw z zakresu kosmetologii, ktérzy sg w stanie zapewni¢ klientom
wysoki poziom $wiadczonych ustug w zakresie profesjonalnej pielegnacji ciata i urody. Ze wspomnianych wczesniej powoddow
dynamicznie rozwija sie réwniez krajowy przemyst kosmetyczny, ktéry wykazuje zapotrzebowanie na wysoko
wykwalifikownych specjalistéw w zakresie kosmetologii, ktérzy sa przygotowani do podjecia pracy polegajacej na
opracowaniu nowych innowacyjnych, a zarazem bezpiecznych preparatéw kosmetycznych.

Wskazanie zgodnosci efektow uczenia sie z potrzebami spoteczno-gospodarczymi

Intensywny rozwdj przemystu kosmetycznego w naszym kraju i na swiecie powoduje wzrost zainteresowania rozwojem
obszaru research and development w branzy kosmetycznej. Duze do$wiadczenie badawcze pracownikéw naszego Wydziatu,
ich zaangazowanie we wspoétprace z otoczeniem gospodarczym i przemystem kosmetycznym zostanie wykorzystane do
rozwoju ksztatcenia oséb zainteresowanych w przysztosci pracg w przemysle kosmetycznym. Obecnos$¢ w planie studiéw
takich przedmiotéw, jak np.: Biotechnologia w kosmetologii, Przemystowa technologia kosmetykdw, Receptura preparatéw
kosmetycznych, czy Research and Development of Innovative Cosmetics sprawi, ze oferta dydaktyczna bedzie atrakcyjna
dla przysztych absolwentéw planujgcych znalez¢ zatrudnienie w przemysle kosmetycznym.

Obecnie bardzo wazng kwestig w branzy kosmetycznej sa takze obszary zwigzane z kosmetologia pielegnacyjna i lecznicza
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oraz medycyng estetyczna. Z tego powodu podczas ksztatcenia na kierunku kosmetologia skupiamy sie na wyksztatceniu u
studentéw krytycznego i opartego na dowodach naukowych podejscia do oferty nowych ustug z zakresu kosmetologii, w
ktérych intensywnie przenika sie problematyka ochrony, pielegnacji i leczenia schorzen dermatologicznych.
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Nauka, badania, infrastruktura

Gtéwne kierunki badan naukowych w jednostce

Wydziat Farmaceutyczny U] CM posiada kategorie A+ w rankingu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Badania
pozostajace w zwigzku z kierunkiem kosmetologia obejmuja gtéwnie: ocene bezpieczehstwa i skutecznosci substancji
stosowanych w kosmetologii, ustug i procedur kosmetologicznych oraz poszukiwanie nowych substancji aktywnych do
stosowania w kosmetologii i dermatologii.

Na Wydziale realizowane sg programy badawcze finansowane ze Zrédet zewnetrznych oraz wewnetrznych Uczelni, w tym
wspétfinansowane z funduszy europejskich. Ws$réd projektéw znalazty sie m.in. badania w celu opracowywania
innowacyjnych kosmetykédw badZz ich sktadnikéw, badania na bezpieczenstwem stosowania biologicznie aktywnych
powszechnie stosowanych i nowo opracowanych skfadnikéw kosmetykéw, czy ocena skutecznosci nowoczesnych ustug z
obszaru kosmetologii i medycyny estetyczne;j.

Zwiazek badan naukowych z dydaktyka

Pracownicy realizujacy projekty naukowe powigzane tematycznie z kosmetologig biorg udziat w procesie dydaktycznym na
kierunku przekazujgé¢ studentom w ramach réznych kurséw (np. Rosliny kosmetyczne, Biotechnologia w kosmetologii,
Chemia surowcéw kosmetycznych, Toksykologia dla kosmetologéw, Alergologia dla kosmetologéw, czy Kosmetologia
lecznicza) najnowszg wiedze wynikajaca z realizacji badah projektowych. Studenci i abolwenci kierunku kosmetologia
kontynuujacy nauke w ramach studiéw Il stopnia sa aktywnymi uczestnikami projektéw badawczych m.in. poprzez
mozliwos¢ korzystania z nowoczesnej aparatury nabytej dzieki funduszom projektowym oraz poprzez realizacje badan w
ramach prac magisterskich, doktorskich, czy tez dziatalnosci naukowej prowadzonej w studenckich kotach naukowych; a
efektem ich prac jest bardzo czesto wspétautorswo artykutdw naukowych.

Opis infrastruktury niezbednej do prowadzenia ksztatcenia

Zajecia dla studentéw kierunku Kosmetologia realizowane sa w catosci w budynku przy ul. Medycznej 9 w Krakowie. W
budynku dla studentéw dostepne sa 2 sale wyktadowe - kazda na 100 do 120 studentéw, 1 sala konferencyjna (sala Rady
Wydziatu), 6 pracowni komputerowych - posiadajgcych ogdétem ponad 40 stanowisk do pracy, 11 sal seminaryjnych -
mieszczacych od 20 do 40 oséb, 18 specjalistycznych laboratoridw oraz sal ¢wiczeniowych, w tym wyspecjalizowane
laboratorium przeznaczone na potrzeby kierunku Kosmetologia. Wydziat posiada specjalistyczne laboratoria receptury
kosmetycznej oraz laboratoria przemystowe, w budynku obok znajdujg sie specjalistyczne laboratoria fizykoterapii, terapii
manualnej i masazu.

Budynek dostosowany jest do oséb niepetnosprawnych, przed wejsciem gtéwnym znajdujg sie odpowiednie podjazdy,
wewnatrz budynku sg windy, a wiekszos¢ sal usytuowana jest na poziomie wysokiego i niskiego parteru. W budynku dziata
sie¢ internetowa, dostep do internetu mozliwy jest za pomoca wewnetrznej sieci WI-FI dostepnej poprzez siec¢ routeréw,
pofaczenia realizowane sg réwniez za posrednictwem EDUROM. Usytuowana obok Biblioteka Medyczna
petni funkcje gtéwnej biblioteki Uniwersytetu Jagiellonskiego Collegium Medicum i stanowi kompleksowe centrum
informacyjne z zakresu nauk medycznych oraz dziedzin pokrewnych. Biblioteka Medyczna udostepnia literature z zakresu
medycyny, farmacji, pielegniarstwa i nauk pokrewnych takich jak biologia, chemia, psychologia, kosmetologia, w ramach
okoto 300 000 woluminéw drukéw, kolekcji e-bookéw dostepnych online, baz online (np. Medline-PubMed, Scopus, Web of
Science) oraz kolekcji czasopism. Biblioteka Medyczna oferuje zdalny dostep do swoich e-zasobéw pracownikom,
doktorantom i studentom UJ CM z sieci komputerowej U] CM oraz spoza niej poprzez system HAN.

Ponadto Wydziat Farmaceutyczny korzysta z zasobdw zaréwno Collegium Medicum U] obejmujgcych m.in. Centrum
Dydaktyczno-Konferencyjne przy ul. Sw. kazarza w Krakowie, jak réwniez sale konferencyjne w budynku przy ul. Sw. Anny
12, jak i Uniwersytetu Jagiellonskiego, w szczegdlnosci z kompleksu Audytorium Maximum przy ul. Krupniczej w Krakowie.
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Program

Podstawowe informacje

Klasyfikacja ISCED: 1012
Liczba semestrow: 4
Tytut zawodowy nadawany absolwentom: magister

Opis realizacji programu:

Ksztatcenie trwa 4 semestry i umozliwia realizacje tresci programowych oraz zdobycie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych zatozonych w programie ksztatcenia. Tresci ksztatcenia realizowane sg podczas zaje¢ z udziatem nauczyciela i w
ramach indywidualnej pracy kazdego studenta, w ilosci godzin odpowiedniej do przypisanych punktéw ECTS. Naktad pracy
studenta uwzglednia liczbe godzin kontaktowych, godzin pracy wtasnej potrzebnych na wykonanie prac etapowych - w tym
projektowych, przygotowanie do zaliczen i egzaminéw oraz do samodzielnego uzupetniania i utrwalania wiedzy i studiowania
literatury przedmiotu. Godziny kontaktowe sg realizowane poprzez udziat studentéw w wyktadach, seminariach, ¢wiczeniach,
zajeciach laboratoryjnych, oraz ¢wiczeniach w pracowniach specjalistycznych.

Program studiéw obejmuje ogdtem 120 pkt ECTS. Struktura programu obejmuje przedmioty obowigzkowe podstawowe i
kierunkowe, zajecia do wyboru, nauke jezyka obcego oraz przedmioty humanizujgce. Liczba godzin kontaktowych
wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego wynosi 841 godzin. Szczegdtowe informacje dotyczace
realizacji poszczegélnych przedmiotéw znajduja sie w sylabusach. Wszystkie efekty kierunkowe sa uzyskiwane w ramach
efektéw przedmiotowych przewidzianych w programie ksztatcenia. Program studiéw realizowany jest w obrebie przedmiotéw
podstawowych i kierunkowych, ktdre stuzg zdobywaniu pogtebionej wiedzy i uzupetnieniu tresci uzyskanych na poziomie
studioéw licencjackich oraz zrealizowaniu nowych zagadnien z zakresu wiedzy i kompetencyjnych przydatnych w zawodzie
kosmetologa.

W skfad modutu przedmiotéw podstawowych wchodza: Alergologia dla kosmetologéw, Endokrynologia, Onkologia skéry,
Toksykologia dla kosmetologdw, Fizjologia i patofizjologia skéry, Elementy bakteriologii, mikologii i parazytologii skéry. Z
kolei modut przedmiotéw kierunkowych obejmuje m.in. Kosmetologie leczniczg, Rehabilitacje dla kosmetologéw, Chemie
surowcéw kosmetycznych, Podstawy chirurgii pourazowe;j i plastycznej, Recepture preparatéw kosmetycznych, Przemystowg
technologie kosmetykéw, Sensoryke i Srodki zapachowe, Substancje lecznicze w kosmetologii, Fitokosmetyki z elementami
aromaterapii, Fizykochemiczne metody badan kosmetykdéw, Zjawiska fizyczne w kosmetologii, Biotechnologie w
kosmetologii. Student ma obowigzek zaliczenia takze 11 kurséw w ramach przedmiotéw do wyboru. W trakcie catych studiéw
student jest zobligowany do zaliczenia jednego kursu prowadzonego w jezyku angielskim. W programie studiéw
przewidziano takze lektorat z jezyka angielskiego na poziomie B2+, zaliczenie tego przedmiotu ma charakter egzaminu
certyfikowanego, ktéry jest prowadzony przez Centrum Jezykowe U) CM.

Wiekszos¢ przedmiotéw realizowanych jest w formie zaje¢ podajacych wiedze (wyktady) oraz aktywizujacych studentéw
(seminaria), w tym réwniez zajec stuzacych przekazaniu efektéw z zakresu umiejetnosci praktycznych (¢wiczenia).

Liczba punktow ECTS
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konieczna do ukonczenia studiow 120

w ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich 33
lub innych os6b prowadzacych zajecia

ktéra student musi uzyska¢ w ramach zajec z zakresu nauki jezykéw obcych 5
ktdéra student musi uzyska¢ w ramach modutéw realizowanych w formie 37

fakultatywnej
ktéra student musi uzyska¢ w ramach praktyk zawodowych -

ktérg student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub 5
nauk spotecznych

Liczba godzin zajec

taczna liczba godzin zaje¢: 841

Praktyki zawodowe

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

nie dotyczy

Ukonczenie studiow

Wymogi zwigzane z ukonczeniem studiow (praca dyplomowa/egzamin
dyplomowy/inne)

Ukonczenie studiéw wymaga spetnienia tgcznie nastepujgcych warunkdéw 1) zaliczenia wszystkich przedmiotow
obowigzkowych i fakultatywnych okreslonych w programie studiéw 2) zdania egzaminu dyplomowego 3) przygotowania i
obrony pracy dyplomowe;j.

Program 8/15



Wiedza

Kod

KOS_KDR_W01

KOS_KDR_W02

KOS_KDR_W03

KOS_KDR_W04

KOS_KDR_WO05

KOS_KDR_W06

KOS_KDR_ W07

KOS_KDR_W08

KOS_KDR_W09

KOS_KDR_W10

KOS_KDR W11

KOS_KDR W12

KOS_KDR_W13

Umiejetnosci

Kod

KOS_KDR_U01

Efekty uczenia sie

Efekty uczenia sie

Tresé

Absolwent zna i rozumie defincje, prawa i teorie fizyczne, chemiczne oraz
przyrodnicze niezbedne do wyjasnienia dziatania kosmetykdw, zabiegéw
kosmetycznych, aparatury wykorzystywanej w gabinecie kosmetycznym oraz
aparatury wykorzystywanej do badania i oceny kosmetykdéw

Absolwent zna i rozumie budowe i funkcje organizmu cztowieka w zakresie
niezbednym do $wiadomego wykonywania zabiegédw kosmetycznych

Absolwent zna i rozumie metody oceny oraz objawy i przyczyny zaburzen
funkcjonowania i zmian chorobowych skéry i jej przydatkéw, takze w kontekscie
wykonywania zabiegdw kosmetycznych, w szczegdlnosci z zakresu kosmetyki
pielegnacyjnej oraz wspdtpracy ze specjalistami innych zawodéw medycznych

Absolwent zna i rozumie etiopatogeneze choréb skéry oraz chordb cywilizacyjnych;
leczenie schorzen tkanki skérnej i przydatkéw

Absolwent zna i rozumie dziatanie i losy ksenobiotykéw w organizmie oraz
mechanizmy dziatania toksycznego i niepozadane interakcje ksenobiotykéw, w tym
kosmetykdw i substancji czynnych stosowanych w dermatologii

Absolwent zna i rozumie kryteria réznicowania defektéw kosmetycznych i choréb
skéry, zasadnos$¢ wykonywania dopuszczalnych i zalecanych zabiegéw
kosmetycznych

Absolwent zna i rozumie zasady promoc;ji zdrowia i profilaktyki zdrowotnej,wybrane
modele zachowan prozdrowotnych, kreacyjnych i rekreacyjnych podejmowanych
przez cztowieka oraz uwarunkowania kulturowe potrzeb i probleméw jednostek oraz
grup spotecznych

Absolwent zna i rozumie chemiczng budowe surowcéw kosmetycznych i zasady
prawidtowego nazewnictwa oraz ich wiasciwosci kosmetyczne i metody oceny
bezpieczenstwa kosmetykdw

Absolwent zna i rozumie zasady tworzenia receptury kosmetykéw oraz wytwarzanie
preparatéw kosmetycznych na skale przemystowa metodami tradycyjnymi i
biotechnologicznymi

Absolwent zna i rozumie metody poszukiwania oraz opracowywania innowacyjnych
substancji biologicznie aktywnych w kosmetykach

Absolwent zna i rozumie spoteczne, ekonomiczno-gospodarcze oraz prawne
uwarunkowania wykonywania dziatalnosci zawodowej kosmetologa oraz zasady
obrotu kosmetykami na terenie UE

Absolwent zna i rozumie zasady ochrony wtasnosci przemystowej oraz zasady prawa
autorskiego oraz wiasnosci intelektualnej

Absolwent zna i rozumie metody i techniki badawcze oraz zasady planowania i
organizacji projektu naukowego

Tresé

Absolwent potrafi przewidywa¢ mozliwe konsekwencje stosowania substancji
uczulajacych i postepowad w ostrych stanach alergii oraz przewidywad powiktania
Zwigzane z zabiegami stosowanymi w kosmetologii i dermatologii estetycznej

PRK

P7U W

P7U W

P7U W

P7U_W, P7S_WG

P7U_W, P7S_WG

P7U_W, P7S_WG

P7U_W, P7S_WG

P7U_W, P7S_WG

P7U_W, P7S_WG

P7U_W, P7S_WG

P7U_W, P7S_WK

P7U_W, P7S_WK

P7U_W, P7S_WG

PRK

P7U_U, P7S_UO
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Kod

KOS_KDR_U02

KOS_KDR_U03

KOS_KDR_U04

KOS_KDR_U05

KOS_KDR_U06

KOS_KDR_U07

KOS_KDR_U08

KOS_KDR_U09

KOS_KDR_U10

KOS_KDR_U11

KOS_KDR U12

KOS_KDR _U13

KOS_KDR_U14

KOS_KDR_U15

KOS_KDR_U16

KOS_KDR_U17

KOS_KDR_U18

KOS_KDR_U19

KOS_KDR_U20

Efekty uczenia sie

Tresé

Absolwent potrafi oceni¢ zmiany skéry réznego pochodzenia oraz rozpoznac i
wyeliminowa¢ zmiany nie kwalifikujace sie do dziatah kosmetycznych

Absolwent potrafi rozpoznawaé substancje lecznicze oraz zwigzki chemiczne obecne
w kosmetykach oraz przewidywa¢ dziatanie toksyczne ksenobiotykéw i powiktania

Absolwent potrafi nawigzywac relacje interpersonalng z klientem, lekarzami, innymi
profesjonalistami, przedstawicielami handlowymi firmy kosmetycznej wykorzystujgc
wiedze z zakresu komunikacji interpersonalnej

Absolwent potrafi oceni¢ warto$¢ odzywczg produktéw spozywczych i wartosé
stosowanej diety; potrafi poda¢ normy zywieniowe i dobra¢ odpowiednia
suplementacje diety w chorobach dermatologicznych oraz kuracjach odchudzajgcych

Absolwent potrafi postugiwac sie wyspecjalizowanymi narzedziami i technikami
informatycznymi, w celu pozyskiwania danych na temat surowcéw kosmetycznych i
produktéw kosmetycznych oraz uczestniczenia w dziataniach zwigzanych z
monitorowaniem i nadzorowaniem bezpieczehstwa produktéw kosmetycznych

Absolwent potrafi oceni¢ wtasciwosci fizyko-chemiczne,wtasciwosci kosmetyczne i
biologiczne surowcéw kosmetycznych w tym takze srodkéw zapachowych oraz
dobra¢ metody oceny ich jakosci

Absolwent potrafi oceni¢ jakos¢ pétproduktéw i produktéw kosmetycznych z
uwzglednieniem analizy konsystencji, rozsmarowywalnos$ci oraz parametréw
reologicznych

Absolwent potrafi rozwigzywac problemy zwigzane z recepturg kosmetykéw oraz
dobiera¢ urzadzenia do danego procesu

Absolwent potrafi wyjasni¢ metody biotechnologiczne stuzace otrzymywaniu
surowcéw kosmetycznych oraz postugiwac sie narzedziami biotechnologicznymi w
tym celu

Absolwent potrafi interpretowad zjawiska fizyczne i kinetyczne zaachodzace w
produktach kosmetycznych

Absolwent potrafi rozpoznawaé mikroskopowo i makroskopowo roslinne surowce
kosmetycznycne oraz zaklasyfikowac rosline kosmetyczna do wybranych rodzin
botanicznych

Absolwent potrafi zaprojektowa¢ roslinny preparat kosmetyczny odpowiedni dla
dolegliwosci skérnych oraz komponowaé mieszanki aromaterapeutyczne

Absolwent potrafi postugiwac sie naukowymi bazami danych, w poszukiwaniu
informacji na temat innowacyjnych kosmetykdw i substancji stosowanych w
kosmetykach

Absolwent potrafi dostrzec zwigzek kosmetologii z niektérymi specjalizacjami
medycyny i wykorzystac te powigzania w pracy zawodowej

Absolwent potrafi rozrézni¢ defekty skéry pozostajace w kompetencji kosmetologa od
stanéw chorobowych wymagajacych konsultacji lekarskiej

Absolwent potrafi wykonywac zabiegi kosmetyczne pielegnacyjne i upiekszajace z
uwzglednieniem ich wskazan i przeciwwskazan

Absolwent potrafi rozwigzywac problemy fachowe napotykane w dziedzinie
kosmetologii

Absolwent potrafi postugiwad sie zaawansowanym technicznie sprzetem i aparatura
do stosowanymi do wykonywania zabiegdw kosmetycznych oraz do badania o oceny
kosmetykdw

Absolwent potrafi analizowad akty prawne zwigzne z wytwarzaniem i obrotem
kosmetykdw oraz zmiany zachodzace w polskim prawie podatkowym, patentowym
oraz dotyczacym ochrony witasnosci intelektualnej

PRK

P7S_UW

P7U_U, P7S_UK

P7U_U

P7S_UK

P7U U

P7U_U

P7U_U

P7U_U

P7U U

P7U U

P7U U

P7U_U

P7U_U, P7S_UO

P7U_U, P7S_UO

P7U_U, P7S_UO

P7U_U

P7U_U

P7U_U, P7S_UW
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Kod

KOS_KDR_U21

KOS_KDR_U22

KOS_KDR_U23

KOS_KDR_U24

KOS_KDR_U25

KOS_KDR_U26

Tresé

Absolwent potrafi planowa¢, kierowac i realizowad zajecia zdrowotne i i estetyki
zachowan ruchowych w pracy z réznymi grupami spotecznymi oraz tworzy¢ rézne
formy aktywnosci rehabilitacyjnej dostosowane do warunkdw zdrowotnych ich
uczestnikéw

Absolwent potrafi postugiwac sie jezykiem obcym w zakresie studiowanej dyscypliny,
zgodnie z wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu

Ksztatcenia Jezykowego

Absolwent potrafi dokonad interpretacji otrzymanych danych doswiadczalnych i
odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy w danej dziedzinie kosmetologii

Absolwent potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ eksperyment, zinterpretowac i
udokumentowaé wyniki badanh oraz wspétdziata¢ w planowaniu i realizacji zadah
badawczych

Absolwent potrafi przygotowac i przedstawi¢ wybrane problemy w formie
dostosowanej do przygotowania oséb/grup docelowych, zgodnie z regutami
redagowania prac naukowych

Absolwent potrafi korzysta¢ z popularno-naukowego i naukowego pismiennictwa
krajowego i zagranicznego i krytycznie interpretowac informacje w nich zawarte

Kompetencje spoteczne

Kod
KOS_KDR K01

KOS_KDR_K02
KOS_KDR_K03

KOS_KDR_K04

KOS_KDR_K05

KOS_KDR_K06

KOS_KDR_KO07

Efekty uczenia sie

Tresc
Absolwent jest gotéw do wykonywania zawodu kosmetologa

Absolwent jest gotéw do identyfikowania i rozstrzygania dylematéw zwigzanych z
wykonywaniem zawodu kosmetologa w oparciu o normy i zasady etyczne

Absolwent jest gotéw do pracy w zespole, przyjmujac w nim rézne role

Absolwent jest gotéw do uczenia sie przez cate zycie oraz inspirowania i
organizowania procesu uczenia sie innych oséb

Absolwent jest gotéw do okreslenia priorytetdw stuzgcych realizacji okreslonego
przez siebie lub innych zadania

Absolwent jest gotéw do dbania o bezpieczenstwo wtasne, otoczenia i
wspdtpracownikéw

Absolwent jest gotéw do propagowania zachowan prozdrowotnych

PRK

P7U_U

P75_UK

P7U_U

P7U_U, P7S_UW

P7U_U, P7S_UW

P7S_UK, P7S_UU

PRK
P7U_K, P7S_KR

P7S_KK
P7S_KO

P7S_KK

P7U K

P7U K

11/15



Plany studiow

Student zobowigzany jest zrealizowa¢ 2 fakultety na kazdym roku studidow
Student w trakcie studiéw zobowigzany jest zrealizowad 1 przedmiot w jezyku angielskim

Semestr 1
. . ; Punkty Forma
Przedmiot Liczba godzin ECTS weryfikacji
Fizykochemiczne metody badan kosmetykéw Wy.ldad: .8. 3,0 zaliczenie na ocene O Os
¢wiczenia: 12
wyktad: 10
Przemystowa technologia kosmetykdéw ¢wiczenia: 25 6,0 egzamin o Os
seminarium: 5
. T s . wyktad: 10 . .
Elementy bakteriologii, mikologii i parazytologii éwiczenia: 10 3,0 zaliczenie na ocene O Os
. o . . . wyktad: 9 . .

Fizjologia i patofizjologia skory seminarium: 6 2,0 zaliczenie na ocene O Os
BHK szkolenie BHK: 6 - zaliczenie o Os
wyktad: 8
Chemia surowcédw kosmetycznych ¢wiczenia: 17 - - 0 Os

seminarium: 12
wyktad: 3
Kosmetologia lecznicza ¢wiczenia: 15 - - o Or
seminarium: 9
Grupa A: 0] Os
student wybiera 1 przedmiot z grupy
wyktad: 11
Rosliny kosmetyczne ¢wiczenia: 7 4,0 egzamin Os
seminarium: 2
wyktad: 11
Roslinne surowce kosmetyczne ¢wiczenia: 7 4,0 egzamin Os
seminarium: 2
Grupa B: 0] Os
student wybiera 1 przedmiot z grupy
Promocja zdrowia wyk{ad: .5 ) 2,0 zaliczenie na ocene Os
seminarium: 10
Dietetyka w kosmetologii wyk{ad: .5 . 2,0 zaliczenie na ocene Os
seminarium: 10
Grupa: fakultety semestr 1 0] Os
Kosmetologia oparta na dowodach naukowych semlna.num: & 1,0 zaliczenie Os
wyktad: 1
oo . . seminarium: 9 . .
Komunikacja i wspétpraca z klientem wykfad: 1 1,0 zaliczenie Os
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Semestr 2

. . . Punkty Forma
Przedmiot Liczba godzin ECTS weryfikacji
Chemia surowcéw kosmetycznych ¢wiczenia: 13 7,0 egzamin 0 Os
Kosmetologia lecznicza cwiczenia: 2.1 9,0 egzamin 0] Or
seminarium: 12
wyktad: 14
Substancje lecznicze w kosmetologii ¢wiczenia: 10 4,0 zaliczenie na ocene O Os
seminarium: 6
Biotechnologia w kosmetologii Yvy!dad: .8. 3,0 zaliczenie na ocene O Os
cwiczenia: 12
wyktad: 12
Alergologia dla kosmetologéw ¢wiczenia: 10 4,0 egzamin o Os
seminarium: 8
e . wyktad: 10 .
Rehabilitacja dla kosmetologéw éwiczenia: 15 4,0 egzamin o) Os
wyktad: 10
Fitokosmetyki z elementami aromaterapii ¢wiczenia: 4 3,0 zaliczenie na ocene O Os
seminarium: 6
Zjawiska fizyczne w kosmetologii seminarium: 10 2,0 zaliczenie na ocene O Os
Grupa C: 0] Os
student wybiera 1 przedmiot z grupy
Choroby cywilizacyjne wyktad: 15 2,0 zaliczenie na ocene Os
Civilization diseases wyktad: 15 2,0 zaliczenie na ocene Os
Grupa: fakultety semestr 2 0] Os
Rosliny egzotyczne i ich znaczenie w warsztat: 3 . .
kosmetologii wyktfad: 7 1.0 zaliczenie Os
Suplementy diety wyktad: 10 1,0 zaliczenie Os
Winoterapia w kosmetyce seminarium: 10 1,0 zaliczenie Os
. N warsztat: 8 . .
Skoéra w obrazie mikroskopowym wyktad: 2 1,0 zaliczenie Os
. . seminarium: 6 . .
Podologia dla kosmetologdw wykfad: 4 1,0 zaliczenie Os
Zegar biologiczny cztowieka. Jak w oparciu o L
. . i PN seminarium: 7 . .
rytmy biologiczne poprawic jakos¢ zycia i . 1,0 zaliczenie Os
27 N wyktad: 3
skutecznos¢ zabiegdw kosmetycznych
Podstawy zar;adzama firmg w branzy wykfad: 10 1.0 saliczenie Os
kosmetycznej
Interakcje z pozywieniem lebranych lekow seminarium: 10 1,0 saliczenie Os
stosowanych w dermatologii
Semestr 3
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Przedmiot

Liczba godzin

Punkty

Forma weryfikacji

ECTS
Jezyk angielski lektorat: 25 - - 0 Os
wyktad: 10
Podstawy chirurgii pourazowej i plastycznej ¢wiczenia: 10 5,0 egzamin 0] Os
seminarium: 15
Sensoryka i $rodki zapachowe s:er.nlnar]ulm: / 4,0 egzamin o Os
Ccwiczenia: 18
wyktad: 10
Endokrynologia ¢wiczenia: 9 4,0 egzamin 0 Os
seminarium: 6
wyktad: 8
Toksykologia dla kosmetologéw ¢wiczenia: 9 5,0 egzamin 0 Os
seminarium: 8
Grupa D: 0] Os
student wybiera 1 przedmiot z grupy
wyktad: 6
Medycyna estetyczna dla kosmetologéw ¢wiczenia: 10 4,0 zaliczenie na ocene Os
seminarium: 9
. . wyktad: 6
Medycyna plrzeawstarzenlowa dla ¢wiczenia: 10 4,0 zaliczenie na ocene Os
kosmetologow S
seminarium: 9
Grupa E: 0] Os
student wybiera 1 przedmiot z grupy
Research and Development of Innovative Yvy}dad: .4. . .
. ¢wiczenia: 12 4,0 zaliczenie na ocene Os
Cosmetics S
seminarium: 4
wyktad: 4
Badania i rozw¢éj innowacyjnych kosmetykéw ¢wiczenia: 12 4,0 zaliczenie na ocene Os
seminarium: 4
Grupa: fakultety semestr 3 o Os
Molekularne mechanizmy starzenia sie seminarium: 4 . .
) . . ) 1,0 zaliczenie Os
komorek i organizmow wyktad: 6
. . warsztat: 3 . :
Otytosc jako problem medyczny i estetyczny wykfad: 7 1,0 zaliczenie Os
Algi oraz grzyby wyzsze i ich znaczenie w warsztat: 1
» seminarium: 1 1,0 zaliczenie Os
kosmetologii )
wyktad: 8
Nieptodnos¢, jako choroba spoteczna: seminarium: 6 . .
: I - . 1,0 zaliczenie Os
przyczyny, diagnostyka, mozliwosci terapii wyktad: 4
. . seminarium: 6 . .
Trychologia dla kosmetologéw wykfad: 4 1,0 zaliczenie Os
Semestr 4
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Punkty

Forma

Przedmiot Liczba godzin ECTS weryfikacji
wyktad: 17
Onkologia skéry ¢wiczenia: 2 4,0 egzamin 0 Os
seminarium: 6
. wyktad: 10 .
Receptura preparatéw kosmetycznych éwiczenia: 25 6,0 egzamin 0] Os
Jezyk angielski lektorat: 25 5,0 egzamin 0] Os
Cwiczenia specjalistyczne zwigzane z praca ¢wiczenia: 100 12,0 saliczenie 0 Os
dyplomowa
Grupa F: 0 Os
student wybiera 1 przedmiot z grupy
Prawo i ekonomia wyk{ad: .20 ) 4,0 egzamin Os
seminarium: 5
Prawne aspekty dziatalnosci gospodarczej - C .
warsztaty analizy i stosowania prawa seminarium: 25 4,0 €gzamin Os
Grupa G: 0] Os
student wybiera 1 przedmiot z grupy
Historia sztuki - historia piekna wyktfad: 15 1,0 zaliczenie na ocene Os
Historia kosmetykdw i przemystu kosmetycznego wyktad: 15 1,0 zaliczenie na ocene Os
Grupa: fakultety semestr 4 0 Os
Uzaleznienia wyktad: 10 1,0 zaliczenie Os
Wptyw diety na stan skéry ;eyT,:gg_”gm: 2 1,0 zaliczenie Os
. . . seminarium: 3 . .
Tatuaz ozdobny z punktu widzenia kosmetologa wyktad: 7 1,0 zaliczenie Os
. . seminarium: 4 . .
Dermatologia dla kosmetologow wykfad: 6 1,0 zaliczenie Os
O - obowigzkowy
F - fakultatywny
Or - obowigzkowy do zaliczenia roku
Os - obowigzkowy do zaliczenia w toku studiéw
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